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༠ ད མས་ཅད་མབན་པ་ལཱ་པཆེན་ འེ་གསུང་འབུམ་པདཁ་པའེདཀར་ཆག་བཞུགས་ས།། ྦ 
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ོད ས་པོ ཤམཔ་་ོཔཅགད 
ཕ་དཀརཆག་དངབངས་པར་ཤོག་གཡ་ཐ༨༩་བཞུགས།། 
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༡༡ མོ ོ་་ ་ ་ོ་རོར བ་འོ་༦སཿརི་ལོ་ལྲ་ཚོམ་འེང་འེཊ 
༅།།གརླུལཡུད་ཞཱཏཱརིཏ་གཉིར་ཐྲཡཧོཏཱ་རཡྱསངྷུརྨ་རྡེ་བཏཝྫ དག་ས 
༅] །ཟབ་བདངྱ་ཆཆེབའི་དམ་པའཆོས་ཀི་ཐོབ་ཡིག་གྫངརྫརརཱན་ལྭསླ་རླགས་བམ་གཉིས་པ་བཞུག བམ་གཏོས་ ཌས་པ་བཞུགས 


༡~------༢-༨༤༤༢༢༤༢༤༠༤ 
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༄༅། །གྱསམ་པ་གཞནདང་བཤད་སོལ་མིའྲད་པདུསྤའི་འབོར་ལོའི་སོརལ། རྫོགས སུ་པའིསངསྦཅས་ཟྱལ་སངགེཤིང་དོ་ཏོའི་ལོ་སོ་གསཉབའི་ཅོཟུགཔ་ནོད །ོ 
པའི་བདུདྷ་ཅའི་མཆོགམངོན་དྲ་མཛདནས། ་ལོ་བཞི་བུཞྲིདུགའདས པྭ་ལྕགསའབུགནག་པའྱི་ཟ་བརྡ་དྱིརྒྷརཱཀཊཱཀ ཀའེམཆོདྷ་རནྲའི་ ནང་གི ཿངདུ་དཔལ་ཝྡན་ཧཱ་སརྱ་ཧཾ གི་དགྱི་ལ་] བི ཟེ ,££ 
འབོརྡ་དོས་ཏེ་སྣུབ་པའི་ཆོསྨ་རུལ་ཟུབ་བཟུང་པསེགས་། སྔརནཱ་ཨཱ་ གདུ་བྲ་བརྣམས ཅིན་པརཱམཛུད། དེའྱི་པཱ་ལེ་ཆོསྨྱ་ཧལ་ཟུ་བ བཟང་པས ༥དུསའཁོར་བརྨུདབམས།༔ བང་ ཚི ངཱ ཛཱ 
དུགདང་རེགས་ལྡནབྱཅུ་བདུནའདས་ཤི ཤིང་རིགས་ལུནཱསངགྲེརོསྦ འིར ིརུལ་ཁོད་ པའི་ལེཏི་བླུ་ཚ་བཅུན་པམེ་གཁའྱ་ར་མཚོལ་འདྲས་ལྲང ས་ལྭི་དྭགྱམརྦད བེ 
གྭེ་ཟུ་བའེ་ཡར་པོའཚེས་བཞི་གཟའ་ཉེམ། སྐརམམེ་བཞི། འྲྲ་ ཐྲུ 


ཏི །བློགས་ཤྭས་ཧུ་ལ་རཛོསྦ་ཆུལྲང 
(དངཏགམཉེར་བདུནངུསབས་པ་བོང་བུཞས པྱ་ཡགསཡོ་ ཡོསྱའི་ལྲགོ གྱེ་ཟླ 


༤༤་༢༤༨-- ---“”༢༩༤~ ༦༨ ༤ 


























༅། « །བཚོར་ ཚོང་པྲ་རམསའཇོམ་ པའི་དུས་ཆོས་ཀུ་རེན་པོད དཔལ་ལྡན་འབྲས སུརསཉྱི་དགའ་ལྡན་འོ ློབ་ཅོགོ་མོནའ་བོ ོད ཅིདཁདདུདིགས་དང་། 
དིལ་འཁོར་ཀུནྱ་གྲི་ཁུབ་བདག་དཔལ་ལནྲོརསེལས་དཔའངོ་དོ་རིགས་འཛེན་ཆེན་པཆོསང དྲབིངཱས་ལུང་གྲོ་ལ་དང་ ང་པོའི་སངསྤྱ་ཆས་དུས་ཁྱེ་འདོར་ལའི་ཏི་ ༣ཏདངའངནལ་བཤུས། 
¥ ཅྱི པྲའིདྲོ་རརི་མེའདཔེནྲ་བ་དཔལ་དྲསྦའི་འབོར་ལྷ་སུ་གྲུང་ཐུགས་ཡོངས་སྲུ རོགས་པའི ་པའི་རས། །ིསྦ་བི་དྲ་ཉེལ་འཁོར་དུ་ཐམས་ཅད་མཐེན་བ་བྱུསྲུནརེན་པ་ཆེསམཛདཔའི་མོན 

ཚེ །།པར་ཏོགས་བྱ་ཆས་བ་དངོསྤ་གའདོད་འོ། དྲལཆོག་ཡེན་ཏན་ཁུནའྱབུང། མཆོད་འྲངམཆོད་སིནྱ་རམཚོ། མེན་རབ་ ་ཇེོས་མཛད་པོའི་ཟིནྡྲངེསབ བྲག་ཤིས་དབྱུས། 
བོ བོ [གཞན་ཡང་སྲོབ་མ་ཡང་སློབ་དང་བཅསཔ་འེའིནདྲིས་ཐོའ པོར་བུ་བྱཀས་བརམསེ་དང། དདགགོ་རིམ།འིགསཆགསསུ་ཁབ་དདག་རྡོ་པའཆང་བཀའ་འགགུརབམགོན་པབསད། 


༩༢. ༩ 
༤ ༢ ༢རོངོ་མོར་ར་ རར = ཊཾ 
ཆྭ་གནས་ཁརིག་པའི་ཁྲ་རྩེ།ལོའགྲོརོ་དམིའ་གྲྭབོགརོ་ས་ོང་བང་འ་ 






















[རནམསམཆོག་ལྡན་རྱིས་མཛོད་པའི་བླཀགས་བ གས་བསུ་དོན་སུབ་ནམས་ སྭཱྱི་སངནས་རྡོ་རོརྦི་སབ་ཐངག་དབང་བོ་བཟངྱ་རམཚོར་བིས་པ་འཇྲུག་པའི་དདང་བྱདནྱའི་དབང་བླས རབ་ལ ཧྷོསའོགོརིནནོད་པའི་མུཐརྦཐག་པའེའཛིག ནབའི་དངོས 
པཿ ད།་བདང། སིམས་ཅན་ཟམསཿདྱའེ་བདེན་བའིདྱའེ་བ བ་སམདིའ་ རྱེའབྲས་ །དབ་ོ་བའངྱམཚོ་བིསསའག་ེདགང་བསུ། ི་དབང་བླ་དབ་ལ་བ ཏོད གིངས (དོནྱཧེདཡིལ་ལའོརྨ་ནོམས་སུ་དབང་གངོས་ 
བཞགངཆནངང་བཅས་པ་བྱ་དད་པའི་བཀའ་བབས་བཞིང དང་ལན་པ་ལགས བརྡ་ནོས་བའི་དང་པོའདོ་ལུགསྱི་བུད་པའི། དང་པོའི་སངསྤྱ་རས། ཆོ ཆོས་སྐུ་རྡོརྨའཆད། ལོངསསྐུ་དུསཀྱི་འའོར་ཕོ། སྔལཀྲུ་ུཁཐྡུབ་པ། བུའི་གསན་མེགནསངས། 

ཆ་ལང ཆ་ལསམསཔལམ་ཡང་པའཞ་ལ ཅ་དམ ོ་ ཆོསྒྱརྱལླ་ཟུབ་བཟང་པོ། ཌཱའེདབང་བོ། གཟཿ བྔངདྲ་རྒར། ཟཱ་བསན། ལུའིདབང་ཕྱག། སྣཆོགས¦ ¦ ° 

གྲཟུགས། | ལྕའི་དབང་ལྡན་ཏེརོསརྒྱལ བདུད། རིགས་ཝ ༢ལ་དཔལ་བགས་པ། བྱད དགར་པ། བཟང་པོ། རྣམརྒྱམ། བཤེས་གཉེན་བཟང་པོ། ཐྱག་ནརིན་ཅེཧྭ། ཕྱཞྐདམརབཡངཟེར། 8 ཀའཇངུག་སྦས་པ། ཉིམ་གྲགས་པ། ཤིནཏུབཟང 

བ། རྒྱམཚོནྣགརྒྱལ། འདིནས་ལེམཁའྱར་ཆོའི་དྭུརགས། ཆལ་དཀའ། ཧིམ། སྣཚོགསག །ཟུགས། ཟླ་བའེ་འོད། མཐའ་ཡས། སྦསོང། དཔལ་སྐོང། ལུམསགཅིགལའིགས་༣ན ནཉེམལྨ་རོབ་དཔོནཙ་བུ་པ⁄དི་སགསད། རིཉིདདངབུཊ་ཞགས་བཅེབཅིགཔར་འགེད་ཅངྱ་ནཔ 














འཆོདྨ་ཞ་དྲལ་བྱ་ཀུན་དགའ་ལགས་པ། ང ཐལ་སཅད་མཉེན་ བཞཉན་བཅོའིདབདྦ་བུག། ཁྱབ་བདག དའངྱ་ཕུག་ནབ་ད རུདཾ། བཉན་བཞི་མངའ་བདགྲགྲོད་པོ་བསོདོནོམས་པཇོག་ཝན། བྱིལ་ལབོརྒ་ཧཔོོརགས་བདག་ཆོས་དྲ་བམ་་ང་ ཏཱ 
གྲོལ། དེས་བདག་བཅོར་བྡྡལ་བཀའ་དྲིན་དུ་སུལ་ཏོ། བྲུ་སུགས་ཁི་འྲབའི་བ་རྐུད་པནི། ཟུང་སནཔྱ་དལ་བཞྲོས་སྔ་གོང་ཕརལ། དནས་ཀུན་མིན་འཕགས་འོད། ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་བླ་སོན་རིན་པོཆི། ཐུགས སྲུས་སཾ་མས 
དབའཆེན་པོ། འདས་དྲ་བཔསྲ་གགས་པྱ་ཧུལ་མཆན། ཤའཔ་ཡེ་ཤེསྤྱ་རམཚོ། ༈ ཨུཐྭང་མཁྲིན་ནབཆ ཆོསྔ་ང། ཆོས་རྫ་དོན་གུབྱ་ཧལ་མཚན། ཊ འདམ་དཔལ་དྲྭ་བརས་བཿ ་བྲདྱ་བིད་བྲཀ་ཤིསྤྱ་ཧུལ། ་མཚན། ༼ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་མཉེན་བྩའི་ ལ་ 
བྱ་གུགཡན་ འྲད། | ཡངན་མིན་༣བ རནས། ཆོས་ར་དཀོན་ཅོག་དཔལ་བཟད། བེདྱ་གེང་བྲག་ཤིསྨྱ་ཧལ་མཚན་མན་འད། ཡངན་མྱེན་དབ་རནས། སྒུཞང་བསོདནམས་མཆོག་བུབ། བྱང་གླིང་རྔེམན་འདྲ། ཡངན་ཀུན་མྱའ་ནཆོས། 
འོད་ན་ས། ། འཕགས་བོད་ཡོན་ཏན་ར།མུན་འྲད། ཐར་ལོ་ཡུགསཅིརངགྱམདནི། འདུཔ་གསར་བཡན་གོང་ལུད་ནས། ཏས་པོ་ཆོས་ལྡན། གྲོ་ལུད་བ་གཤོན་ནུ་དཔལྭ། ཐ་ར་ལོ་ཝིསྦྱ་ཧལ་མཚནཾ། ཤགསན་ཡི་གན་ད་དད་གོདམ་ཐོབ་ཟེརབའྱ སྣ ། 
པས་གོངསྔ་ངོ་གས་ཤོད་མདདབད། སྲུདན་མཁེན་བྱུསིན་ཡན་གོང་ཕཱར་པོ། ཡད་ནདོོརེའཆོད། དཔེ་ཞ་དའོ། དཔལ་འདན། འོདཟེད་ལུ། ཆས་ཀྱི་འྱབུང་གནས་ཤེ་བ། ཉེམ་དཔལ་ཡ་ཤེས། རིན་ཅནའཚོ། བྱི་ཐཱ་ཏེ། ཀྲོ་བག་བ་བསོདནཝསྤྱ་རལ་མངེན། 


ཁའ་རལ་མཚན་ནས། བདོད 


ནི རྡོ་ཇེ་འཆད། ཤ་ལི།  བི་བཱཏི། གྲོ་བག་པནད་འུ། ཡད་ཤོང་ལུ ལུགསྤི་བྱད་པི། སྤི་མོཆ་བནཱམ 
ས་བྟཏན་པ། མང་མཁད་ལྟ་་བམཆོག ་ལྡན་ལཾགས་པའེ་བློ་གྲོས། བླ་ས་དཔལ་ལྡན་སང་ག། ཐམས་ཅདམཉྱེན་པ་བྱུ་ཅོན་མནགོང་ལྟརརོ།། ཡུནཱན་བོ་ བདོད 


།གོ་ལུད་པ་གཞོད་དཔལ་ནན་འདྲ། ཡད 

འིན ་བས་དགྱེ དལ མཆྡན། ཤོང་ལླརཱ་བ ྫོརྱ་རལ་མཚན། ཤོང་ལྡེ་ཙཱ་བྲ 

[དས པགས་པ་སྤིད་ཅིན་་རབ སླི ཤན་བདས་འུཁོན་པ་ཡེཤ ཡེར ཤཀྭན་ཨདས་བུགས་ རེ་བཅོན་འྲགས། འཕགས་འོད ཡོན་ཏན་ཧམརོ། ཆོས་རེ་ཐམས་ཅད་མཁེན་ ན་པ་སྭཧ་གོང་བཤིན་ནོ།། “ཱ་དན་བུ་ར ཧད་རྲིན་པོ་ཆིནས། 

ང་ བསྐཅི་བླགིད་པ། ལ་ག བ།ཟད་པརན ཚནྱ་ཧལ་མཆན། བྲག་ཐོག་པ་ ་བསད་ཞམས་བཟད་པོ། གུན་མཁྲིན་རྡོ་རེ་གདན་པ། ཤམཁས་གུབ་རིན་ཅིན་ནོམ་ནལ། ཡོངས་ཡདན་ ཀ་ཀ་ད དགའ། བླ་ཆེན་ཡེ་ ཤེས་དབང་པོ། ། 

པ་ཿ ནྱ་སབས་མཆག དཔལ་བཟད། རི འེ ཡངན་ཊག་སྲུད་དགའ་ནས། ཨུ། ཨུདུ་བཟང་ཅུ་པ་ད་འངྱ་བུགྲ་གལ་མཚན། རཅེསྲ་ཐིང་པ་སནའྲང། ཡངན་ཡུན་མཁེན་བྱ་ནས། བུམ་དམ་པ་བསོད་ནམསྦྱརྔལ་མཆད། ལོ 
མ འོད་ཟེར སྟག་ཚང་ལེརཱ་བཤཾས་རང བའེན་ཅིན། ཐུ་བཅུན་ཨུན་དགའ་རམ་རྒྱལ་མན་འདྲ། ཡདན་བྱུ་ཉོན་ནས། ཐུགས་སྲས སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཞྭ་ཡུ་ཁང་རྙང་སློབ་ད་ནེ་བསོད 
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ལྷ ༠། 








༢༨༧༣ 


།སངས་རས། དཔལ་དུསྱཧི་འཁོར་ལོ། རཌ་བྲ་ཤཱཀྲཐུབ་པ། ཟླ་བ་བཟང་པོ། ཡྱ་དབང། གའི་བྗརིད་ཅན། ཟླ་ཟིན། ཟླ ཟྱ་ཟིན། 





བོ་གོས ཐོར་ད་བོར། འངབ་དྲ་བོངས་བགས་པོ། 





ཇང ་ ་ 


དཀར་པ། ། འཇུམ་དྲ་དྭངས་སྱུལ་པ། ལིལུ་པྤྱི། ོབྲ་ནམས་འདེདངདུསཞབས་ ཕྲ་བ་དདྱ་དུ་བཞད། པི་ཏོཝ་ཧྭརཾ། རྗི་བཙུན་བཙོང་ཁ་པའི་གསན་ཡིཀཔིཧཌྷ་ཨཱ་ཛཾ་ཞིས་བླེད། ཅྩུས་ཞངས་པྲ་རབ། ངུ དུསཞབས་པ་གཉིས་ པ་ མཛ, ིཏཱ། ཊ ས་མྙཱ་ཤི། རཾ ` 
ལ་ ྦ 


བ། རཱ་ཡ་ཤསསང་ག། རའབྲུལ་སེད། གྲཱ་ལྔོརམྤརལ་དྫོ་རཾ། དྲ་སས་ཤེས་དབ་སང་གྲེ། མཁི 

ང་ བླ་མདཔལལྡན་སང་གཾ། ཐམས་ཙད་མཆྲིན་བྭ་བ་ 
དེང ་བཀའ་དབས་གསུམ་པུས་ལུགསྣ་རི་ ཉེ་བརད་པ་ནི། དབལ་ཝན་ངུསྱ་ཀྱི་འཁོར་ལེ། བང་རུབ་སེམས ་དཔའ་རྡོ་རི་སིང་པོ། 
ངུ་པྲཱ་ང། ཆོཊ ཅུའཛང་གནས། ཆོས་ ཆོསིབཤེས་གཉིན། བེ བྱི་ཌྟཾཏ་དྲཾལ། མླ་པྗརེ དཱ་པརྲིཏ་ཤཱི། སཱི འགོ་བའི 


ཅུབཟང་པ། གུན་མེཊནའཕགས་འོད། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་པྲུ་སོ 





ན་ཡན་འདྲ། བཀའ་བ བས་བ བཞི་པ་པྲ༔ ིཏོན་ གས་ཀའི 


༄༡༤ ༡༥༩ 


/༽ ༽ 





ལྟན ནྲ་ཕརབཞིནའོ།། །ཡད་ནརོངཔ་ཤིས་ནབ་སངགནས། རོང་པ༔ ཕྲར ། 
| རྡོ་རྣལཁྲའ་འགྲོལ། ཙེ ་ལུ་པདཏ། དྲུས་ཞབས་པཆའ བ། རཱུང་བ། །ཨན་སམའ། ཝེ། སྭ ྭ 
འལགདནཔ་འཕགས་ བརྙན་པར སྭ་པ་གཞེན་ནུ་སང་གི། དོལ་པ་ཡེ ཤས་མགོན། ཀྲུ རྣཱངསཱཀུཿ 

དན་ཅན་པཀས དྭ 


| རིགས་ལྡན་རྣ” རྒྱལ་ཡན་གོང་ ང་ལཱར་ལ། དནསངུ་ དྲུསཞབས་ པ་ཆྱེརུང། ཤཀྱསེང༔ ང 








གེ ལ་མཚན། ཉི་གའི་འོད། གོ་ཏམ་དཔལ། རི ཅུན་བྲཀ་ཤིས། ངཱ བའྱི་རྒན། ¦ ཐོ་ཝྡནྡརྗ། ཤཱཀྐྱ་བསྲུང་བ། རྔཆཾནབོ་ལགསབས། དཔལ་སངསྱ་ཏྲས་དྭངས། མྷ༔་པྫའི་ཏྲཱནགསཀིརིནོན། ཀུན་མཁྱེན་རྡོ རྡོ་རགདན་པ་མན་སྔར་ ¦ ¡ 
བཞེནནོ།། ཁབ་བདག་ང བཀའ་འགྱུར་བས་མཛོད་པའི་མངོནདྲའེལ་བཀུགས་པས་ དོནྲ་ཐུ་བྱ་ཀྲི་ལ དྭ ་བདུག་གིསྔ་རོས་སོ། $ ཁང་པ་དང་ཡུལ །དུས་ནནསྨསའསའཔའིརནྱས་སཚོནྲ་ཧི་རོག་དཔྲ་བལ་བའི་མདོས་གཏོརིའི་། 
ནས། 'སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བྱེསཔའཇུག་ །པའི་དབང་བདུན་ཞིག་མཁན་རེན་པཆྭེ་དབཟ ཟང་ངོསེ་ 


ཐོག་ དཀྱི་ལྷ་ཝུར་ ཀའ ར་ཤིང་རབ་འབྱེམས་ང པྲ་གུགས ཕྱ་ཧུལ་མཆན་ ེས་རྫུལ་ཚོནྲ་གྲི་བྲགས་ དཀིལྱ་རུང་དུ་ཞིག་བཤེངཝ ་པའེ་ཧུང་ 
ང་ནང་གི ཀེལ་འཁོརབྱེཾ། །སྙུབ་སཀྱ ཁྱིས་དྲིལ་འཁོར་འ ་བཡིན། །འདལ་རནའབེ་ལ་ ཅྲིག ཡིནུས། | ཞེས པཿ རླས སྨུ་གྲུམ་ང་དུགས་། ཡྲངས་ རྗོགས་ཐུགས་: དཀྱིལ གཅིག་པུ རེངནུསཐོབ 


རྒྱལམཚོན་ལ་འྲོབ་ཀྱང་། ཧྲམ་གསུཿ་དུ། ཐིཿ རྲ་ནངག 
དཀའ་ཤིང། གྲསུང་ཤོག་གངཞིབྲིབ་གནང་འོདྱ་གངཔ་སང་བས་བྱ་ད ལེག །ཨོགས་ཀྱི་རྩོལ་བམ་བ བྱི གྱས། རྒྱཁ་ཞེས་པ་ཆུ་མོ་ཐྦུལགྱེ་ལོཉན་མེངཏྲེད་པ་གཤེ གྲཾའི་ཁྱེམ་དུ་པྱེད་ང ེ་དམརྦ་ཡོགས་ཀྱི་བཟང་པད བགའའཉམ།| 
སེརལྱ་ཧཱལ་སོད། འགྲོད་རྒྱལམཚན། སྱོན་བཁོན་འཛིན། ཧིཏ་བེའིལྕྱེས སྐེསཀྱིདུ ཀྱཾདུཊ་དགའ་ལྡན་ཕེ་བྲང ིགཡོམསྲ་པང་གཀའ་གདམས་ལརིཅཆ དདག་དང་པོའི་མངསྤྱ་དས་དྲོའི་སློབདཔོརཆནཔོའི་གཟུགས་སུ སུ་ཤར་བམགོན་པ། 


བྷ 
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པིམ་ ༩; ༨ © ཁང་ 


ཤཱ |པཿ རིས ུདབ་དབགཏོགས་གཞ 'གཞན་མ་གོཿ བྷསནོ་པའྱི་རལ་ཨཚོན་དབལ་ ད་མ ལུག འཔལ་ ༣༣༧༦༧༠༤༧ ེ ཁ( ྣ 
= བཿ | ༢ ངྲ་མྱ་རམ་ས་དང་འདྲ་ཞེང་ དུས ཀི ོལོའི་བདག་བོ་རེནུཔོའི་ད སབའི་བྱ་དད་ བའི པུ རྭ ྦ 
། ལ་ས ིི་སག་སགྲགྲེྲེཾེྣྭེཾེཾཾཾ}ེརབ 
ཟོ ཤི ས་ཅདྲ་ཅོན་བུ ཟཔ ་བག་བྱས་གཉིས་པྲིཡཡད་བུའི་འོདལྤའཝ་པའི ས་ག ན། ། དེས་བ བདྲག་ལ་ལོ། ཇའ ས་པའིྱྱིུལབྱོསཧི་འཁོརལའྱིརསའཐུལ་ བའྱིརླུདྲ་འེ ཧྱི་་འུ ཡགས པ་པ ཀའ 
་ུ བགི་བཅན་བྲ་ཞསྦརྱམཛན། ཆི རི མཁས་པྱ་བདལ་་རིན། བིག བཟིམསྦྱརལམཚན། ངོ རོརཾའཆར་མིན་རབྡ་རཱོས གིདབེང་བྱདབཞིད་ལ། ཟུམདོང སཔ 

་ྦ ཁོ མམ །དཀོན་ཧགྱ་རལམཚན། ཁྲབབདག་ཞྭ་བ་པ་རིན་ཅེན ཅིན་བསོདནམས མཆོག་གུབ། ×÷ར གསོ 
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| གྲིར ཧཱཾ དྲསཿ བདགལའོ། ཡང་ན་བྱུ་སོནོ་ནས། མཁན་ཆེན་དྲར་འི། རྗེ་དུན་འཏྣ་ཤཱེ ཙན བཱལན་ འྲད། ༥ མས་གསན ས། རར་ང་་བཙོསྱོ་ཀིདོཔ་ བ ཕབ། རྩཏཤཱམན་འདྲ། འཐོ་ལུགས་ལུར ྗས་ གསར་7 ' 
ཤིསའདའོད་ཟེར་ལུ ] བླམཆོསའོད། ལ་ ཡུངས་ཐུགས་ང བྱོ གུས། ཧང་སྲལསྤྱི་དུལ་ལེ་གྲསུ ཊཱ མྱཤེས་ གསན། གསུམག་ལ་འཕགས ཤོད། དེནས་ ཀུནམཁྲན་བུ་ཡྲན་བ ང་བཞེནདྭ།། ཡངན་ ངམ་གསར་བནས། རྒྲུལོཡའ¦ ྲི 
སྲས་གཉིས། ྫོརཧ མཚན ཚན། བྷུ་མཱན་ཡན་འྲང། ཡངན་ས་ལརཱ་པསུ། བོདོང་འནར། ཆུག་བསང་རུལ། ཤོང་ལྕ་སཱམཆེད། ལོམཆོག་པུ། དཱམདཔལ་ལནསང་ག། ཀུན་མཁིན་བུ་མནའྲད། ཡངུན་རོང་པ་ཤརསེརནས།] 
དྲམ་དཔ ལྭ་ལན་སེངག། བུ་སོན་ལྔོརབ མནའྲད། དཔལ ངུསི་ཡཁྲོར་ལྕོ་རུད་ཁྩ་ཧུལ་པྲོའི་བཤད་ཐུབ བས་ལ ཆ་ཡན་ལགྲ་ནལ་པར་གཞུག་པྱ་བུ་ རྒྱད་སྔ་རིནཔེ པཅྲཐཔས༦ཅདཿ ཀི་ཟུབ་ དའྲ་བྲ་གའབ རྨ པར་བདཔ་རིན་ཅེནགཅེསཔ འྲིཝཾ་མིག། རཿ 
ཨགས་པའི་ཆོས་འབུང བང། བས་པའྲི ྱི་རྒྱལ་བྲོད། དྲས་3ྱ་བ་ཁའ་ ར་ལའའ ལབ་ཤདར་བའ སིག རི ངུཿ། །བིངབེ། འུརུ་གཉིས་པ་དིམ་མདཔའི་འོད་ཅེསྤ་བ་བའི་བྫསས་དོནདིཡིད་འོདྱ་ཀྱི་དྲན། དུས་མ གེའོ དཔོའི་ཕྲལ། ༈ 









བླདག་ལལ་ཉིསཔའི་བཤད་ེབས་ཅི བྱ་ཆ་ོནངགོཉེ་བད་བཁོ་བ་ཡཁས་པའིཁ ཁྲ་ཧན་གྲསསྲ་གྱི་ལང་བ 


རོ་བ 
ར་ ˆ 


དནེ། ཆོས་ར་ཐཿ ཿ ཡས་ཅད་ཡྱའན་པ། བྲདཔ། ནལམཁའི་འཚན་ཧན། ཟླ་བ དཔལ་རིན། འབུལ་ཞིག་པ། སཉིན་དབ་རྗ། འིན ནེ 








༄༅། ༨3 ཀོ ལ་པོ། འབྲོག་སྒང་ ཐང་པ བྱང གོ་བྲོ་ལུར་པ། བླམ་དཀོན་རྒྱན། ཁྱབ་བུདག་ཞྭ་ཡུ་པ། དྲེས་བདག་ལའོ།། ཆོས་འབུང་གི་བླ་རྐུད་ལུགས་གཅིག་ནི། བྱང་ཤླིང་བཀྲ་ཤིསརྒྱལ ལམཚན་ནས། དཔལ ཝན 
ཆོསབཟང། ཇཱ་དནཿནྱར་མཚོ། ཞལ་བཆེན་པོ། དྭས་བདུག་ལལ། ཚོགས་འཁོ་ ས་ལུབ རནདངདཔའ་པོི་སེནོདོའི་རོག་བདེ ནད་འདི འི མུ་གང་ཡའདྲ་སུརཆིག་པ་ འདུགརུར་བྱཧད་པ་གསན་ཡེགན་གསལ བརཡི སྣངངོ། རཾ ཏཱཾ 
རྒྱས་ལར་པའྲོ་ཤནག་བཅད་པན་ཆོག་ཅེ་ ར་བའི་འ དྲ་བེན་བམངོན་ དྲུ་མཛད་པའི་མཁསཐུབཆེན་པྭདོདབབ ྱབས་འཁོོརྫོདོན་དྲེ་མེད་འོདྱ་ཧུན། ། དེའི་ཡན་ལག གཡསྐསེརགསལ སྒོན ཉི་ལྡོག་གསལ། _ 
༨ ལགྭ་ཏོག་གསལྭ་སོནོ་དང་བཅས ་པམསཀ་ལུད་དོས་བའེ་བརྒྱུད་པན། དྩས་པར་མཁས་ཤང་ཕུབ་པ་བཏུས། ནོར་བཟངརྒམ མཆོ། བམས་ཉད་མཁེན་པ་ པ་དགེ་འདྲུ རྩོརམཆོ། ལྩ་བཙུན་བསདནམས་དཔལ བཟད། ཤརྦནནམ། 
རྲཁའརྒྱལ་མཚན། ཧངལ་ཁང་གསར་བད་ ལ་བཤོར་བསོད་མཕས་ཅེའབུ་་ དོརའཆང་ ཛ་ལ རྩ་བུན་བུབ། འཁོརལོའི་མགོན་པ་ཆོས དབྱིངས་རུང་བྲོལ། དེས་ བདག་ཐཱ་ཧོན་བྗའི་ལགོ། ཧཱ །།དཔལ་ངུསཀྱེའཁེད།] 
ལེལ་ཐུ ལ་ཐུན་མོང་ག་ ལས་སྒྲབ་པའི་ལྷ་གསུམ་ཡོད་པའེ་དང་པོ། རྡཾསོ་རྫུཿ་ཡཾལ ཏི་རས་དོང་༤ཚརལ་འྱུམན་ ཅྱགཉེན་པོ་བཅོབ་ཝན་འདསཝ་སྣ་ཚོ ཆགས་ཡུམྱ་བེ་ གིརྗེས་གནང་ཐུན་མེངམ་ཡིན་པ་པྱབ་ལན་ཉྟརདང་། 





རི ཡུ པས། 







| མཛད་པའ་ཡེགའི་ལུརཐོབ་ བཞས རྡེས་གནང་གི་ ད་བཞི དང་བོའི་སང་ ས། རིགས་གསུ་པར་ ན་པོ། དུས་ བས་པར ཆུང་། རྒྱལསུཿ ་པཌྱནྨཐཱ་ཟགོན། འགོལ སྭ་དབྲ་གུགས། རྒོཐ་བ་དཀོན་ཅོ་། ¦ 
ྣ མུངས། སྒི་སྟན་གནམ་ལ་བརྩེགསུ། སུ་པ་དདབ ག་བ སྲས་ཧྲུམྲཱོཾ་ཤྲ་ར། རྔ ཇིན སྣལ ས་འ ཐཾ གོ འདབགསང་ཤརའོ། མུན་མཁེནཆོས་བུ་འོད་ཟེར། ཨུན་ཐུཔསྭ་ཐུགས་ཇ | 
བྱ་ོན་འྭབམ། ,རད་སེམསྤྱ་རཱཔ་ཡེ། མཁས་དྱཙན་ཡོན་ཏནྱ་ཧཱཚོ།དོལ་པཀུན་མེན་ཤེས་ད། ཡ་མཚན ས་བཟངམ་ཏི་པཿཆེན། ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་བོས། དྡོརེ༢ཆད་ཏུན་དགའ་བཟང་པོ། རྡེ་བསེདནམས། རར 
|སངསྦ་རྒས། ཇོ་བཙུན་དོརིང་པཆེན་པ། ཇེ་བྱུཿྡཾགརྦུཡ་བུན་དགའ་ལེགས་པ། སླ ནཿྱཿཧཱབའི་དབདྱ་ཕུག། རྡ་རཾའཆདདབང་ཡུག་རབ་བརུན། ཁྱབ་བདུ་ ཞྭ་ལུ ཅན་བསོད་དམུས་མཆོགྲ་ཐབ། དྲེས་བདུག་ཟ་ ། 

ཧར་བླའོ་ལ་བཀའ་དན་ངྲུ་སལྟ་ཏོ། ཡུངནྲ་ངོད་བང་འབྲནས། དྡོརེའཆང་ ཆུངམགོན་པོ་བསོདནམས་མཆོག་ཝུན། ཟུརཐཱམ 
ོརྱལ་བོ། འཇལ་དྱ་བངས་མཁེན་བྱརའི་ཞབས་མན་འདྲ། ་ཡང་རྡོག་རུམ་པནས། དེད་བོན་བསྟན་པའེ་ དོར། 


སྩ་ཅད་མཁེན་པཚེས་དྲིངས་དང་བོལ། ངེས་བདག་ལའྭོ། ཡངུན་རོརང་རིན་པ་ཆེན་ས། ཚཆེན་ཆོས་ ། 
ཇིཉེན་བྩེ་མནའྲད། ཡདནྷ་ཤོ་ཱ་ལ་ཙལ། མྭ་རི་ཏགས་ཡི་རིནཅེན། ཞི འཞས་ཁདལྕ་ཙོ་བ་བསོདནཔསྨ། 
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༄༅ བས་ག་ཀ་འུན་མཆ་མ་མན།མམཆན་མམ་ནཆནངནམདཔམངང ར་པས་བ ངའོ་བསས་ཚམནསམསསག༧༠༡༤༠༠༤༧༤༤༤༤༤༧༠༡༥༠༠༠༡༤༠ ༤༥ ༠༢༠ འོ བོ་བ ལོ མ་གནད་དང ཤཿ 
རྫི་བིའི་ཞབྲས་།ངོ ད་་ེ་ས་སོས་ཁགྲ་བརདབུ་བསྔ ཐིལ ངབང་ཐུས་བར་ཕནནམ་ཉུས། བགོས་པི་བུ་གཞེནན་དཔལ། ཆུག་ལ དོཅེནརོས་ཧྱི་བུལ་པོ། བདག་ཆེནངག གདབ་བོ 
འགྲི ་ཡྲིད། འཛོད བཅུད་པན། མཁུན་བླ་བ་བེཤབསདས། མཁན་ེན་བླམབ་བྲསྲུལ་པ། ཛཾ་དབང་རབ། མཁནེེནཞྭ་ལུ་པ། དུས་བདག་ལའ།། ༈ །སས་བྱ་གདང་། བྲདགགཤདན་འངམས་པལ། 
ཝིང་དོ་ཁུང་བ་བོའི་སེར་ལཾ། ཇྡེ་སློརུམ་བས་མཛད་པའེ་ཡེ་གེའེ་སྣིངནསྔ་རེས་གནང་ཐོབ་པའི་བྱུ ནུད་པནི། དྲོ་ཇེའཆང། ཟླ་བ་པཟང་པོ། འཇེམདཔལ་གགས་པ། པྱར དགད་པོ། དུས་ཞེབས་པཆྲརུང་གཉས། ཏ་ལཔ། ན་དབ། 





ཁི | ཅྭ 8 , 





ཕས་ཐེངབླེ་ས་མཆེང། མེན་བྩཅེ་ཐརྩི་སྦུ་བ་ཁང་གྲསམྱ་ཧེགསན་ཡེགནལོ ཡང་རྔོངལགསྤ་བེ་གསནི འདེའི་རླ་ས གློ ཤས ` ༣ ༽1༽ སི `` - ཡར དུ 
སོད་ནམསྭཚ་མོ། རེ་བརན་གགས ༣ ན པུ དེའི་རྗསྭ་ཡུ་ཀློག་སྒྱ་ཤཾས་རྤབ་བརྩེགས་འབདུག་པ་ཆད་དམ་སྟམ། མལ་ལེཧཱ་བཟློ་གྲོས་གྲགས། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་ཉིང་བ། སླབ་དཔའ། 1 
ེ སྔངས་ཆེན་བོ། རྡེསྲོ་རུམ་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ། ཀུན་མེན་མཁེན་བ་ འདད 
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མས་ 


ཱ རྡོརཾའཆང་དབང་ཕུག་རབ་བཌན། འཇམམགོནྲ་བུབ་པའིདཔའ་བོ་བསོད་ནམསམ ག་ལྔན། ཟུར་ཞུན་མཏནཆོས་དྲྭ་ངས་རང་གོལ། རེས་བདག་ཁཀོ། ཡངན་ས་པཌནཡ། པྲ དོ་པ་སྟཾནོ་ཚུལ། རྒྱལཚལུངམད་པཆོད21 


།དབང་ཡུག། མཁས་པ་ཡོན་ཏན་འྲི། མཁན་ཆེན་སེང་ག་བཟད་པོ། རྣལ་འཁྱནདབང་ཧྲུགུ་ཡརཀྲངས་པ། བམ་ཕྱཀབསདན་མས། བག་ཐོག་པ་བསོདནལས་བཟང་པོ། ནྫོདགདན་པ་ཀྲུན་དགའ་རོམ་རལ། དེ་ལྔ་རརྦིན་ཅེནྡ་ནམ་ 
རྒྱལ་དངོ་སྔགས་འཆང་ཡོན་ཏན་རྒྱམཚོ་གཉེས་ཀྱིས་གསན། གཉིས་ཀ་ལའབས་སུངས་པཙ་དབངེབྲལ་ཤིས། དེནསླ་བ་ལྭ་རཱསྦྱ་ཧུལ་བྲག་ཤིས། གུན་བཟདྭ་རཱ་པ་དབང་བུགྱ་ཆུལ་ཡཚན། ཉིམྲ་ཀང་པྱ་རུལ་ཁྲིམས་བྲཝ་ཤིས། ཁྱབ། 
བདག་བཀའ་འགྱུར་བ་མན་འདྲ། ཡངནྲ་དགཤུག་པནས། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམསྱེ་རལ་མཚན། གས་འཆངགཟུངས་ཀི་ དབལ་བ། ཡརྨ་ཀུངས་པ་སང་གྱི་ཧྱལ་མཚན་མནུ་གོང་ལྟར་རོ།། ཡདན་ཡདླ་ཀངས་པ་སེད་ཀྱི་རལམཚན ཛཾ 
ནསུ། ཟམ་ཡེནཏོན་དབལ། ཕབ་རེ་ཀྲུན་དགའྱ་རྩལ་མཚན། ཐལཊཿཅདུམཿནཱ་པ་དག་འདུནྡ་རས། སྡ་རྡ་ད་དདཆོས་ཅྱི་རུལ་མཚུན། བོ་མ་དུམ་ཆོས་དཔལ་བཟང། ཇེསངསྤྱརཱསྦ་ཧུལ་མཚན། ངྡོ་རྦའཆང་ཕ་བོང་ཁཔ་དཔལ། 
1འབྱོར་ཝྱུན་གྲུབ། ཟུར་ཀུནམཿྱནཆོས་དབྱེངས་ དྲགོལ། དེས་བདག་ལལོ།། ག་ནུམ་པསམདདཔྱི་དུང་བའྱ་སབ་ཐབས་ཁེ་ལུངན། རེཁིན་བརྩོནས། ལཁན་ཆན་བླསབ་གསུམ་པ། ནྡོ་རཾའཆང་དབང་དབ། ཁྱབ་བདག་ཞྭལ་ 







== 


༄༅། །མཁརཱ་ཆེན། དྲས་བདག་ལགོ། ཉུ །ཆོས་ཀྲི་རྒྱལ་པོའཕགས བས་མཛད་པའི ི་ོ མ་པ་ངག་དངང་དཔལ་ བོབཟོང་གིས་མོ་དོ་པ་བཉས་ལོབཅོནོནསོ་དསིའཁོར་ལོའི། 

བསྡུསརྒྱུདཀྱི་ཟིན་ཅིང་པདྫིཏྨ་པའི་མན་ངག་རྔེ་བཙུན་ །ཅུན་སྭ་སྒུ་པ་ བ་ཆད་པོའི་ཟབཆོས་དཔལ་རྲོ་དྲྲབང ང་ཐུགས་ཡོན་ཏུན་འཕིན་ལས་ཀྱིཏིན་རབས་བཱབ་བྲསང་དྲངའབལ་བནོས་ནས། རྒྱབ་ཉིན་ཡུང་ལ། མཉམམད་བཟང་པོ། ། 
བིམ་པའི་གདོན་ཆོནུ་བཅོ་ལོའི་ནང་ནུས་བུཡིག་གི ་གཅོས་ཐབས་ཤས སྭ་པ་བྷཏཱག་ཐབས། གསོ་ ཐབས། ཕྱིརཱའཕྲོ་གརྫུད་པ་དང་བཅས་པ་སྔགས་ འཆང་ , ® 
ཌཱི ད་དངམཐུ་པར་དུཛུ་ ངྔཱའི་ལས་མཐཿར་གཟུངས་ཉྱི་མིང་ཅན་ 


རྒྱལ ཡ་མཛད་པའི་ཆོས་སྐེརྱ་བིད་ 
བཟུ་སའི་དཔལ་བས་མཛདཔ་ལ བབི་ནས་རསགོ་འདྲ གོ་བསྲེའིད བོབསམ་རྩར་ཕ་ལའི་ཡིངཿནྡེ་ཧིས་དེས་པ། ཚས་པད ཤིད་པ་ཧུམདོས་ི་ལི་གེ་བ 
ན་ཏེ ཤིའསརཡས་ཡིང་ཅན་ཧེས་པསཔ། གཟའ་ནད 


'[ཁྱིསམ་ཛྲད་པ། ཁྱ་སྱོན་གྱི་བཏུག་པ། གསོ་ང གསོ་བའི་ཐབས། འ་བསུང་རྔ། ཆོད་དང་ ང་བརས་པ་སགས་འཆད་གཟུངས་པས་མཛད་པདཞལ་ཤསྣ་རམས་གོ་ 
།དང་པར་བྟངག་པ། བརད་གསོ་དྲ་ པད། ཡྱིམི་ཝོག་པ་༔ རྔས ས་ག དང་བཅུས་པམགས་འཇ་དག་བས མས ༥ ུ་དདས་ར་མམ་འས་ིས་ཅམ་བྱརནཔ་༔ ཤི་བསམ་རར་ཕ་ལའིསིང་ཅནྱཧེས་བིས་པ། 


ཤེ 8296; | | 





པི ང་སྨྲསཱམཆོདཾ། ཉོན་ཛགབ་མོད་བག་པ།གྲངངགདབང་བགས་པྨོགྱོ་ས་ཤེས་དབ་བླ་གས། མལ་ལྤ་བྲོ་སྲོས་བྲགས། དཔལ་སྭ་སྐ་པྲ་རན་པོ། སོབ ོབོདཔོནོིནཔོཿི། རཱ རཱའཙུདྲ་གགས། ་བརྐྱལམཛན། ཆོསྡ་རྡེས་པྩའིཏོ། འབོ་བའི་མགྲོན་ང ༥ ད། ྦ 


མགན 
འཕགས་པ། ཞང་དཀོན་ཅོོག་ད ད་པལ། བཞག་ བག་ཡུག་པ་བསོད་ནམད དཔག། ཟླ་མ་དམ་པ་སཊོང་ནམསྤ་ཆལམཆན། སྔགས་འཆང་གཟུངས་ྱི་དཔལ་ ག། ཆོས་ཇེ་དགེ་ལགང མཱ་དཔལ་འབུང། རྡོང་ཆུང་པ་མཱཤཱནཱ་མ་ཏི ་བྱ་དྲ། ཆེསྭ་རྡེ། 
སངས། རྒྱས་བཟང་པེ། དེག་ འཇན་ཆོས་དྲོ་གྲོས། རེག་འངོན་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། མཁན་ཆེནྲ་བམས་པ་བཟང་པོ། འབྲུམཆེན་ཀུན་དགུ་ ༢་དཔལ་ འབྱོམ། ། མཁན་ཆེན་བུམས་པ དྭག་ད་པང་དྲ་པ་ལ་བཟབང། རྡོ་རྔཿ ་༢ཆང་ཞལུ་བའི འནཅེན།༔ 
བསོདནམས་མཆོག་ གྲུཐ། དྲ བདག་བཧོར་ རྣེ་ལའོ། པཡ་ངད་སྔ སྡུགས་འཆདུ་གཟུངས་བནས། མཉམ་ཡད་བབང་པྱོ་ཆོལ་མཚན། སཡས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་རལ་མཚན་དཀོན་ཅོག། རུ ཡིད་ཡྕན། ¦ རྱད་བྱམས་པ ྡོ་ྲི་ཧཱལ་མཚན། རྒྱུད་ 
གསུམ་སྣཱ་བ་ཤཾས་དབ་རདེ་ཅིན། རྡོ་རིང རྡོ་རིང་ ཀུན་དགའ: རྒྱལ་མཚན། རྱ ཨྱི་ཆུ་མཁནཆེན་བམས་པ་བ བཟང་བ། འ བུས་ཆན་ཁུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར་མན་འད། ཡངན་སྭ་ནར་པ་ཏིདས། མཁྲསྭ་གུབྱ་བམས་པ་དྡོ་རྩ་རལ་མཚན་ཡན་འདུ། ཇེང 
} |རྫེས་གནང་དང་བྱཁྱི་རྣམ་གསུམ བཅོས་ཐབསྭཀྱི་ལུང་བླ ར་ལུགས་གཅིག་ནི། པནི། འབུམཆེནནས། འཇམ་དྲ་བཏས་སདྱསྦྱ་རས་ བཀྲ་ཤིས། བོརས་པ་ ཿངག་དབང་དཔལ་ བཟང་མན་འད།། ¶ ༈ལོ་པ་སུནན་རྫཿ ཀུན་དགའ་དོན་གུབེས་མཛད 






22 









ས་ད 


ར་དང 6 
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ཏཱཿཧ `92༈ 


རེགསྦུ་ཕན་སྲོལ 


1 བབ 


ཡམ་ དར 


ཁཿའོང། ཞཾ 


^ 


གྲལ། 





དབདད་པོ། 


།པའྱི་གུབ་བབས་དངངེསུ་གནང་གི་ཡི་གེ་ལ་བཏན་ 





དྡོ་རཐཱགསྦིརེས་གནང་ནོསཔའི་བྱ་རད་པྲའི། དོརེ་འཆད། དུསྱི་འཁོར་ལོ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། ཆོསྤ་རྱལ། 





ནས་གསུམ ་པ ཆཅ་དབབ་གཅོད་ཧེད་པྲ་བོ་བ པྲ་ཐོ་བོའིདབང་བྐདྡེ་ 


] དུ་ས་ཞབས་པཆེརུང། ཁཆྨ་ནཱམགོན། འབྲོ་ལྕོཙ་བ། ལྟརྔ་སྒོམ་པ་པ། སྲོ་རྙན་གནྣམ་ལ་བཅུགས། པཡསོམི་ བ་སད་དོ་ེ། གྭས་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག། སུ་ཆིནནམམཁའ་འོད་བར། | ཨུན་མཁེནའདམ་གསར་བ། ཟླུམ་ 


ཞུདཐུགས་རྔ་བརྩ རྩོན་འགྲུས། བངསམསྐ་ཆལ་ཡེ། ཚུཁས་བཅུད་ཡན་ཏན་རྦ་ལ་ 
ལོ་ཚན་ ཆེན་རབྷདྲ། ལོ༩་ཤཁྱ་གུརཿ རཾད་བད་ད། རེ་ས་ཝཱངཾི ཡག་བང་ར།ཿམི། 
།གཉེས་བྱའེ་བཀའལ། ་གནིསྔལ་སོངས་སུ་ཇོགས་པའེ་བྲའི་ཏ་མཁས་ཞིང་གུག་པའི་ད བ་ལ ཨ་་ཀརཱ་ཞསའིགས་པདའྱ་ུ་གནས་ཐས་པད ་་་ རི ྦ 


བསམ་སྒོམ་གསུམྱེབརྟན་བེ་སྤལ་པའི་ཚཡ་ཤེསཀི་མཁབ་བཟྲོ་མཐུད་མད་བྲ་གང་ཤ་བའི་རིགས་སུ་ུལནས་ཤཆང་ཅིནི་བཡིརྨསས་པའྟཏོན ནའྲདལྷ་ཅིསརུཆཾད་ལམཆ ཿཆོག་གི་དངོསྦ་བུབམ་ཐེབྱ་ཀངབྱ་ཧོད་བཤགསྱའི ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ ¦ 


རས་བདག ཟ་ཧོན་བླརཾ་ལལོ། ཧ 


པ། སྨན་མརིན་པེཆེཀུན་དཱགའ་དོན་གུབ། ༢ སཆིན་དགད་བད་ཞུན་དགའ་བསེདནམས། ན་མྱསན་མགནཔ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལན། ཟུ༣ྡ་དད་འཆད་ཆོས་དྱིད 





མཆོ། གུནསཁན་དོལ་པོ་པ། ཇྲཾ་ལོགས་ལསྤ་དལྱ་ཧལ། མཁས་བུབཉ་དཔོན། གུ་བཅེན་ཀུན་བློ། མཁན་ཚན་དཀོན་ཅོག་བཟང་པོ། པོ། ཞྭ་ཡུ་ལོཆན་ཆོས་ ད 










བའི་ྲིབྱ་དྲ་ཕགསཧི་ཡནོདཀྲད 


ཅུང་བ་ལ ཙནྡྲ ཌིདགོངས་འཕྲེལདུ་འགྱུར་བིའེབཕྲང་བལྐ ར་གྲསུམ་ཧྱི་ཡེག་ཆར་ བྱོང ངཿ ཀྦ 
དད་ཅིད། འདི་ལྭ་གཙོ་བོ འི་དབད་དྲུ་བསྐན་དྭཀིལ་ འཁོརྦ་ལྷ་སུང་བྱ་ར་ དབརྒྱ་པུུ་བ་ཅུན། འེྒྱམ་ཾཅིཀ་ཡཁ་དཱབོཇཾས་ཡུད་འརྟན་ཡང་ཟེར། རྭ་བྭའཝུའི། 
དྲུཀིལ་འཁོརྱ་སིདྲ་བསྟན ༈དདངདུག་བྱ་ཧོང་བདྲུད། དྲྭ་ངལ་སགཙོ་བོའི་རིགས་སོ་སོའི་དབང་དྲ་བས་བྱ་ཙ་བའི་ བའི་དྲ་ཁིལ་འཁྲོ་ཏུད་བཅུད། དེ་ལསྭ་ཨྫོས་པཞི་གཉིས། འ འ་ལས་སྤོས་པ་དྲལ་རོམས་ཚདྲ་ཐུབ་ ཁྱི་མཁཊ་པ་ཡོངས་ལྔ་བགས་ཤིང། རྭ བཱ ། 






ལསྦ་རུང་སེ་སོ་བོརམ་པཱཞིང། ང། ཧྭ གདྱདཱ་ 


༤འཆང་ས་གས་འརོ་པའ་བའྲི། ༣ 

ད་འརངྲ་ཕ་གསརམ་པ་ཞེ་བཤི། ཞེབདུན། རུས གསུམ་དྲ་པ་བཡོད་གསུང་བྲ་གགསྱང་ཡང་ཁོད་པཚདྱབབྱསི་རྔོརི་སབ་ད 

གདོང ངངདང་སྲོང་ས སྙེན་པོའིའཡད་ད་བཞིན་བླམའཞེས ང་བ་དང། རྒྱ་གཞུང་དུ་འདུས་བ་གཉེས ཡིརྗས་སུ་སརྦུ་ཊི་རྡོར་སེམས་དང་རྣ 
འཆབ་ཐསབ་སསེང་བབསསམང་ཡམཁང་ཐབའས༡༤༤༨ བབསགས་འ་འབར འོསརརའ གསས ༢༡ ༤༠༤༩-༤༨-༥༡ ༨༨ ༨ 2 


སི 


སློད དུ ཤི་ོམབདང་པས་ཚོུས་དསོསམུ་གདདབའོོ་ོསོིག་ོ་བང་བཅོི་དབུའ་ ཌི 


¿ 


དུམ་དུྱཁ་པར་སྤིའི་འགེལ་བྱདས་དགཅོག། གཅུལ་བོརཝསྦའི་འ 


པཆེན་ལོ་ཡིན་པས་ཞུངས་དང་འབྲལབའ་ངེས། ལ་ལ་དགའཕྲང་བམཊན་པོས་དཀིལ་འབོརྡ་རམས་བ བཱམྲད་ ྣ 


གལན་ལའང་དྲྭ་ལརཝཕདད། བདྱདུཁ་ཆེཔཆེན་ལྔར་གྱུཙུན་ལྲ་སོལ་ལས་བད་ཏོག་ཕམང་བས་སེཔ སའ་ལགབ ཐ་བཞིན་བླདད་གྲ་མུངས་པས་ཡ་དའརི་ རིས་སུ་དབང་བླས་རདྷ་ཉང་མདུད། པྔོ་བདྱ་༥འུ 
རལ་འོརནསམཁའི་ཡུཿཝ་བཀའ་ལ་ཤསམཁའའ་སོའདག་པ་སོགས་གོརིལ་འྲབ་གས་པན་ཕང་བདེ་གྲ 
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| | ༄༅། དཱ །སླེབ་དཔེནྲོ་ེ་བཞེང་པང་བཟུང་ནས་ཡིགཿཚོར་འདྲེ་ཞིང་བླསྣ་དབ་དུང། འ འདེ་པའི་ལུགསྤྱཀི་གསངའདུསའཇམནོདྲ་འི་རབ ཅི་ད་བང་བི་ ཡཤེསུཞབས་ལུགསྤ་འེགོ་གཅོད་པ། ལ་ལའཕྲང་བའི་དུམ་འཁོར་ལྭ་བེ། ཧྲིམ་པ་ཿ 
¡ཌྷ ཤ[འཇུ དུ་ག་པའི་དབང་བདུན་སོགས་བླ་ད་བཀའ་བླསརབ། ཞདཔར་ ར་བླ་དུག་པས་གདན་སྲ་ཐལ་ངུ་ཐིགཆོན་གི་ཆོག་དང་སྟ་གོ གན་གང་ཡངལ རད་པདདལརོན་ིསདྲ་བུབ་བཉིདགཙོ་བར་བུས་བྱར་བ་སས་སྫཆོགས །སབུང་ཡུངས་བུ་ཡསྡརལ།། 
7འབཱད་ཛཱ་གསའཕྲང་གེ་ལླ ཝེ་ལ་གོའིཊདེས་མེདད་བླའི ཕྤགས་པ་དང། རཱོརཾཕྲང་བར་བླ་ཡེད་ལསརྒྱད་ དྨོ་མཾ་གཞན་ཁྱི་ཕྲག་ལེན་གསལ་དརཔེ་བ ཊཨུང་བན་རྲུཿ རྣ་པག་བའཆ སྔརུལ་བོད་དྷུ་རཱད་པའིདྡོ་རྡ་སུབ་དབེའཞོག་གེས་མཐོང་བྱདདྲཀི། ཁ།། 
ཏཾ ླྲྲྲ&=ྩ་ ྒ འྲདུས་པ་བྱསས། ལི་གསལ་བྱརཡས་གསལ་འདྲ་བླདསྱདདཛརམས་པ་སའ་ུ།དེལ་འཁོར་ཡུགཡན་ཡང་དྷ་ཚུ་མངོད་པའིདབངདྲ་བསནས་གས་དྲག་གསབ་མངེདཔ ། 

' ཡིན་ལ། ། དའྱི་རུམཚན་ཡདུནག་བོའགོ་ཤེསྣ་ཚུཅ ཐིསན་ཉེགས་ཐའེ་དུས་འདི་བཚའདི་འི་ལྩོ་ཧུབ་དང་སུན་ཐྲགས་ཀྱི དབང་གྱི་ཧནམད་པར་ རབླ་ཡ་བུསོགས་རང་གཞུན་མང་ངོ་བང་ལྭ་སོང་བའི་དགག་བདབད་གོས་པ་དད་གོངས་པཡིའ། / 

ཧི དངོས་སུལ་བསན་པ་་ཕྱཧཱམཚནངུ་ 'བདྲད། དེ པམཆནནདབངབྲི་པྲ་མསམོལ་བྟསད བསགས དབངདགྲསམ་ལས་མད་དྲོ་ཞེས་༔ སྐད་གསངས་མཐོན་པོརྲ་སྒོག་པ་དབྲདདམ། ཅིབཿཆན་ལྔ་སོལ་མའི་ཡུང་། 


] 
1 








¡ཛྷ ིབནྱཧུངཚཱལ་ཡྱོརསཊ ྫངག་ མོདཀབས་ལོ་ཡིདརྩོ་སྐི་རའ གྱི་ཐཱའི་གནང་ བྲཐོྲནས་དྲབི་ལ་འཁོ་རི་ གཉིསྣ་བསེད་དུ་བྲའོ་ ལ་བབདདུ་ལ་བོདསངྦཆ་གསུམ་ པས་གདུལ བྱའིདྲབངགིས་ངྐྱད་ཛེ ོསསོ་སོའོབྱད 
བུས་ཀྱང་བོད་ཀྱེ་ཡུལེ་འདེ་རུད་ལྟའ་བྱ་དགོས་པའི་སླབ་ཧཱད་རྣམ་དགཅུ་སོང་བས་དྭགས བྱ་ཅུད་པ་སོགས སྔགས་ཞཆེང་བོད་སྤྱོད་པརྣམས་གག་ཤོད་པར་མཛད་རིགས་སལ་སྟེམ། ཡང་བ ཆིན་ན་གསྭ་འིའིགྱཡིས་དཚལ་དཔེརོཐལས་ཅད་་། ྔ 

གལ་བ བ་ྡ་་དངཔོཁཔ་དར གབས ཅོག འདས ང་ཡ རའྱ་བདབ་གཞིན་མདང། ཅུབགཉིས་པནས་དྲཅེལ་འཁོར་དར་བཞིན་བདག་བྱས། གྩུཿ་གོན་གསུམ་དྲ་ཐིལ་ལབོད་བྲེས་གྒྲུ་བསེགས རྫོགས་བཱ 
ཿ པརམདདྲ་ུལ་ལྱོརནཡེ་གེ་དང་ཆུ ཁིན་དོ་ཇེ་གདན་པཱའི་གསན་ཡིགྱང་ཕང་བྭ་ཁཱ་ར་པརརྦནཱདགསདེན་དྲ་གུབ་པའི་གོའཕང་མདོན་བབཤེགས་པ་ བཞིག་ཡེན་འདག་པསྡ་རཝ་འཐོར་ དབང་ཕུག་བླད་པསྣར རྣམ ཊདོམསླ་བམདད་བཀལ་ 
སྱཔ་དང་མཐུན་བཞིག་ཡོན་ཤསཚེ་ཡད་ལས་དབ་པོ་པ་རྨམསྱྲིས་ཧཱ དྲཡུལ་ངཱ་ཐ་མངོན་ཞིངརུ་བའ་བྲཞིན་སལེ་ཆོག ངེར་བམ་ མ་གཏོགས་སྟུ་གོན་དང་འིག་ཚོནྲ་ས་སངས་པདབདུད་འདུག་པས། དདག་གང་ཡདམང་པརར་ལ་ཚོན་དང་རས་བེས་ལ 
ཏི སཱ བརྟན་པའེ་བཞང་གདྲ་ཁེ་གནས ༔བཧྭ་ནག། དྲ་ཁེལ་འཁོ་ཞ་ག གཉིས་འ ཐུན་བཀའ་སྭ་བུ་ལས་གསད བའྱི་རུན་བོད་ངུ་ལེད་པ་ ཀཾ ལ་རྫུས།ང་ཨས་ནུམས་ལས་བ་ཤད་ལ་ ཡ། ལྭ འཕང་བཞི་ཅཱི བཀའ་དབང་ ཅྲུ་བསནས་དབད་ཚོག གེགལ ཁ་བླ༣བཡི་ནཤིང་༔ 


མོ་ོ 










| ༄༅།  )།ཟཱདཱ་བཀའ་རྣས མ་ལམོ་ཐོ་ྲིརགསྤོི་དབད་ཆོགོཆི་བྲང་བཞོཐ 


ལྔ་འཔ་བའ་པི་མཁས་ བོའི་རུང་མཚད་དང། ལཱལཱ་ལཁོ་ཿབྱ་རྩོབ གཆན་དྲུ་བས་ནསདྲ་གནག་གི་ཚབ་ལ་ འཛིགསྱ་འདོ་བླམུརབསེགས་འང་བྲུཁན་པོའི་ 
དྲ་ནའང་པྱིཏྷ་རཱན་ཨཱ་ཙླཤེསའཐོ་བའི་མ་ལདྲང་གསོས་བ་དམལ་ིཏ་བྲང་མོགསམཁྲསྦགབམང་པོལ་བྱ ནཱནས་གསང་ཝགསྱ་ཉླེ་འདོགས 








ད་པ་དང་ཡངྒོད་ཏོགས་ཀྱད་འདེརྫརས ཉྨཾཨྩོད ཧྭད་དང་གཞནརས དྲི་ཡགོས 
པ ལ་བབས དད་ཨྭ་ཐ་པའི་བདྲ་དྲུ་གད བྱ་ཧདཡི་དགོས་ཤི་ ཆས་ལས་སོའི་བརྒད་རུ་ལའདད་དགོས་པས་ལ་ ཙའིམཛན་ཙྲམ་གཅིག་པ༔ མཚན་དྲབས་ནས་ཕྲའཚུནོགཅེགགོ་ གཅག་གས་ རེ འ དྲུ འྱི་ཡོགོས 
བརྒྱད འད་ནང ༽ ནའོ ང་གཞན ཡོའི་བརྒྱད་ཚུ་ དད་ ན གཅེ་པྲཆམཛནདབུས་ནས་ ས་བཟྲདམཏེ ཏེཔཆན་ཡན་ལ་རྡོར་ འབད་ལསས། 


| བྷ རེཚུསལན་ཉེ་ཤུབྲརས་ཤིང་དགུང་ལ་སྟོང་དང་ཏིས་བྱརཁྲཞགཔེབ་དུས་འཐུང་བྲ་གེར་གྲེས་དུགསུལ་བད་དོན་སོད་བཞེ་ཇོག་བདེལགས་སྤུ་བད་པའིྱལ་འཁོར་གྲུསམ། སངསྨརས་ཧི 
རྲེ ངོ་འཛོན་སགས་ལུག་ཁ་ཡརདང་བཅས་བབླད་ནོབའི་རྡོརྫམབདཔནེ་ྩལ་བའི་ཆ ཆོ་ག མླུ་མགིས་སྦབ་དྲ་ཀིལ་ཡན་ལག་དང་བཅས ་པ་དོན་ཆན་དུགླཱ་ར་བཞིའི་ཧོ་ནས་སེན་པའི་འྟཉན་བཅོསཆེནཔ་ཤེ། 





འདོ 


སསསུམདལྱོས་དངསོངྱསས་ཕོང་ྷྙིཊ་བླམས་ཨཱད་སི་འུད། འདིརྨབཱས་ 





བརཱད། རྡོརྨཾསཱའྱཾ་ན་མས་དངོས་སྦུ་བེནྲ་ཅིས་བླནའས། ཆུརགགདཔསབ 
སུགྲ་ཟགས་ཀྱི་ཆོད། མཚར 


















༄། ཐོ རོང འདལདཔལ་དོར་ཞ་ག གསུམ ཅུ་བའྱི་དུདག་ ིནོ་རཾ་ རྒྱུད་ལ་བ ་པའྲ་ནཔ་སུང་ ་འདྲཝ་དཱཔའ ཤིན་རྔ་གཤེདལ སུ་སྟ་པརྒ་ བཞི  བརྟ་ ་པ་ནས་ ༼ 
དས་མངོས་ངད། ཀྱིདཔའ་དྱ༔ ས་པ་དང ཐོད་པ་ཅུནཞལ་བྱདདྲི་ ཡག་བྱང དུག་པ་ བེ་ཉདྲག རུས གེས་ ོབགས་བསའ དྭུ། ˆ སུདོ་རཤའ གཅིག་ ཤསབ དབུ མུཁའ་ „ 
གོམ་ར དོརཾབརྫཱིརུད་ལས་གྲས་ངས་བའི་མཁའ་འགྲོ་ལའིག བཛུས་པྭ་ཝཝ་ ཝེ་བརར་གསུམ། སྤྲབཱྱ་དཱུདཱནས སགྲྭསཏོས་པའི་བདགྲ་པེད་ལ མ། བག་གི་སདམ་གྲསངྡམ་པའི་བདག་ཆེདྱ་ལུལོ་བཅོ། ལྔ] ཡང་རྒྱུད་་དཉིད་¡ 
ལས་གསུངས་པའི་སྲོར་ཁྲལ་ཆུ་བཅོལ། མཁའ་འགོལ་རོ་ངོ་སུ་དདེས་བཤད་པའི་དོརྡ་དལལྲལ ལྷུབཅྲེ་གསོཊ། རྡོདའད་ཇགས་དམ་ཕྱ་བརྒུད་དུ་བཞིད། །སྒྲ་དོགས་གསུངས་པའི་ིང་བློདན་བོས་གའ་དོ ཤཱཀླ་བཅུ་ཇྲུགེ་པ་ལྕ་བཅུ་ 
བདུན། ཐུགས་ནྡོ་རགལགསུལ་ཕག་ཇུག་བ་ཞུ་བཅུ་བདུནྣ། གསུང་རྡོ་རྔཾ་གལ་གཅིགྱག་བཞིཔ་ངྷ་བེའུ་བདུན། སླུ་རྡ རྔིཞལ་གཅིག་ཧྱཀ"ཨ ཧགཉིས་པྭ་ལབྱེའ་བདྡུནམས་གཉེས་མདྱའི་རྨུད། སྤྲའུཊི་ནས་གྲས་དས པའི་བདེཡཆོག་རྡོངསེམས། 







རླེབ ་ 


= 


༨༠༠ | བར ཀྲི༤་ཊོ་གཡི་གྲལྭ (ེ མོ་ར ངི ངཿ བཛྲ ནཱ ཤུས དྭ་ཤཱི་ཧཱ ཧྱ ཏེ་འྷཱཾ་དཱ་ཧོའ་ཧོ་ལོ་ ཀུཊི་བྭོ་ཊ་ལྭ་སྙས་ཐ སེན 
ཌཱ 'ཡོ་ཨཱནརྡརྨཊི རའ ཟུ ོ་ སླ རིཿྟཱགིྷཿ རཀ བཿ སས ུུུབ་ པི མབདག་བཏོར་ྲབལ་བེབངཔོཏབར་ དབུབས 


; ངང ཨྱ་པ་འཇམ་དབྱངས། རྨུ དགའ་བསོད་ནལའན རིས གྲགཊ་པརྒྱལ་ལུཚན། ན། ཨཁཊ་པ་ཚན་པོའ དྲག་དཔ དབང་ཆོས་གགུས། ཁཕབ་དག་ཚཱ་ 
པཱརྦ་ཛྲ ཏ་བཧྟ་དཱ་ཛཾ རློངྲ་་༔ ་ཨནེ་ཤཱཿས་ཝཱཱ ཙ་པ་རྷཱ་ད་ཝ་སྙིརྩ་། བྲུརྲ་བཾ་ཏཱི་ཤ བུས་མཱཧ༔ བཱ་རཏཾི་དཱ་ཧོག ཧྭདཧཱོ་གྭཏ། སྭཱམི་ཐུ་སིཧྱ། ཿ ཅོར ་བཱནི་ཆུ་སམནདྷ 
` བྲརཾྱཾ་པ་མརཱའདྲ། 






ཏི = 


༦ 


ལེ་ཀ་བཱ་རྭ་སཱཀྫདོ་ལྭའཡྱ་ཚུད། རྟི་རཱ་ཛོ་ཀཱཏ། 
པ་འཇི་གྭ་ཏི་དབང་ཕྱུག་གི་གཙོག་ལག།བངད་སྩཏོ། པས ཁྲིབྲ་ོ་འཕུནཁབ། ཡདན་རྱ་ཡཆོག་སེངཀེ་དས། ར་པང་བཟལ་ནཞད། ཡངན་དཀོན་ཆོགྱ་ཆུན་ུབ་ནས། རེ་སངསྦོརས་སེང་གེ། 
ཿབྲ་དུ་ལ་བྲཱ་ཡཀ་རཱ། སྭུ་དདཱ་གར་ཨཱ་ཏཱ༔ གསྤ་འོད་འཇུང་གནསཝས་པ། ཤླུ་བཀ་ང་ཀྷུཧ། དགྲ་རད་མམཔ། རྟ་པྲའི་ཏྲ རིན་ཅེན་བང་བ། མརྭ་ཡ་ལྱོརོ་སྡིངཱ་ཤཱིཿ ཁམས་པ་ཤྲཱ་བ་བྲ རཿ ལོཀཱསཧ་།ཙ ས་ 


དཾ ཡངན་འཇིགས་ཡེདཊྱབུང་གནསནཔ། གཞིགས ཐམས ཨ་དམ མགོར་ྲིིན། ནངའནོནྷ་པའྱ་པ་དཔའ། ཁམས་པྲྤིུརྡོཇ། ཟུས་པ་མངསྦྱ་ཧ་པ་འྱབུས། ང་ ཉིན་མེག་གཚོག་ལྔན། 











ཟའཾཀཱས་མཱནཿ ཙོ་སྭ་བྭ་ལཱ་ཀླ་རཏ། ན་ཡྭ་ཀཿ དཤྭ་ཟཡཾ་ཤིཿ ཐྷིབླ་ཏྷཏདེ་ལཱའི པཱ ཨཀྱ་ྲི་ཡཿ པ་སོ་བ། གཉག་བྲྷཾཏ་ར 2 ཁཿས་ཤཱཔྟ་ཧྷོཌོད་པའཏྟརཏ། ལོཀ་ཙྷཀ་ཨཏྭ་ལཱཐ ་ 
ན་འ ཡངན་དིསད་ད་གདས་ནས། འཇེན་པ། སྟེབས བླཙཟེད་པེལ། ཆྣམ་ རཐོ་ རའ ཤཿ པཱ ཟན གླནཾ་པ་སྭོབ། གཉནརྡོ་མདེདཔ། ཁམས སྟོནཧཱཚོད་པདཀོརཱཅགའེནི་ན། པཾ ཡད ྒ 
| པུཧུ་མདྦྱཡཉཱུད་ཤི་ཀ་མཱ་ལཾ། ཨ་ཧཱ་ཝཱ་ཀར༔ཱ ..ཤངི་གསམདའབུང་གནས། ཤླཀྱརྟལི་ཏཿ ་ོཌི་ཨཱ་རུཿ ཕྱིབ་ཏི་4ླནྷཿ གོ་དལ་བཱིཿ ཏཱྟི་ིཿ ཏཱིཏ་བུདྟ་ཤྲིཿ པདྗིཏརྣཐཿ སྟི་བྱསྟུའི་ཤཱསཝཱནཿ ཙཊཱདྫ་ཝཱཏྟཱཔཾ་ 
༦ཉིལའོརཝ་འྱཕདྱའི་བད་བི། མའ :མཁའ་བཟྲོ་ཝའཁོདའློནུར་དུག་བསྲུང་བ་སྦ་རྣཾམསསུ་མོད་པྱིབསདཔྲ། ཤཱ་བསྲུང་པ། གོ་ ཏྲིས ཝསིའྱོན་བུབ།སྭ་འིདཔོལ། བའོད་པདཔེལ།པཁས སས་ནས ས་གོ  ད་འ། ༣ གངནིས་འཛངཉིར་ ] 
ཤྤདུ་མཧོར་མཱ་ལཱ། པྲའི་ཏྭ་ཤཱཁྲཤི་ཕྲཿ མཁསབ་བ༅ན༨༥དས། དླའི་་སངྦ་ཏོཿ ཧེ་བོཟསཝཿདཔཉིན་། དེ་ལྭའི་ཧཱ་ཤཱཀ༔ ལཱ་ཁང་ག་རུག 'ཨཱརྦ་ཀུངསཔྷ་ཐཱགཝཱན་ཁནཱ། ཏྲཿཔཧབ་ཌིཧཱཿ གླུར་ལའིཏད་ཤཱསྣསཱནཿ བཱ་བྷི་ཡཱལ་ཤི་ཡཿ 
ཏཱ ཤཱ ངུ རླུ མེ ཐརྱས་ས་།ཁན་པ། ཡང་ན་དེ་མེད་དཔའནས་ཏི 


[3 'ཧྱོརདུ་དཝུས་ ཡའི་འཧུདཔན། ཉི ཤིརྡོརལྟདགུས་ ཞེ་དང་བུ་བདུནམ་བཞེ་ ཞི་བངག་སེདཔ་གཞིས་བདེས་ཆོག་གསུམ་གམ་གསུམའཇུད་རིའའྲི་མས་རི་བྲམས་སོ། ཟིརླ་བངསཔ་བམཛ་ནེརལབེའི། གྱངངཔོ་ཤེས་བསྨོན་ལམ། 



































རེ 


ན་ཕལ་ཆེད་ཧྲིས་སླེང་ཞེང་| རང་འབྲམས པ་བསོདནམས་གུགས་པས་དོནང་སྤུལ དུས་དོས་ཐུལ་ལམ། དན་ཟུད་བཀའ་གསན་རྲིགས་དེགས་གོ་བཅད་འཕྲོས རྣམས: 


ངི 


ཐབས་རཱལ་ པའངདྲ་དགས་ང པའེ་ འཔུང་ བ དཀིལ་ལཁོ་དྲ་རི་ཆོགརྡོར་འ ང་པ ྦྗེ ནཾ་སཾགའོད་ཕྱི་ཧཱཾ་ཿ སྟུབྲསྱི་ལུར་ནོས་ཕའ་བརུད་པན། མྭ་ཧཱ་ཡཱ་ཤྭན། །ཨཊུ་ཨམནིླ 
ཙཱ སུང་ག། སཱི་སྟོན་གྲགས ས་པ་མ གུནམན་དོལབིབ། ས་པར རྭ་བཟང་ འཛུགས པཿ དོར་ཆནུ། མཁས 


ཆེ ༤ 


¡ཡབ - 
རྒྱས་སང་ ཧཱ ྫྦ 








༄༅། །མཐུན་པལང་འདུག། བཁགས་པས་དྲོནྲ་གུབ་ང དང་རིན་ཧུནྣཾ་སོན་ལཾ་གིས་རང་གོ་རིལ་དངྲ་གངས་མ དཱའུྱཱང་ དྲུ་འུང་ལ། འདི་ངཆོས སིའི་གོ་རིམ་ ཡླ་རཱ་ྲཞུང་ ་སོར་བཞག་དང། ལག་བན་སིངས གོ་རིས་འབགོས 
བྲསབསྲ་བས་ཆོག་པའི་རེས་གནང་ཡོད་ཡདདང་བ་ཡེད་གང་ཡིན་མཆན་བུས་བཀྲོལ་ཏེ་བཀོད་པ་ལ། ད དམ་ཚུག་གསུམ་བཀོད་པའྱི་རལ་པོའྲི་མབྲཐབས་པར་ཏྲསྭ་ཏ འཐུང་བའླའ། ལསཞུབསྤ ཁིསས་དདྲ་པ། འདེ་གཉིས་ལྷ་ཏུ་མགམ་སེགས་པ་ 
བ་འཇས་དཔལ་རླདནས།ངབྷམབཐརའིརེས་གནང་མཛང་ས ཕྭ་བུང་འདུ་གྲ་ཀུ ཀྱང་དང་སད་ཡུང་ཡསརྡས་གཞནང་མད་དྲོ།. .དའེ སྒྲད་ཐབས་རིནནའབྱུང་གནས་ཕྲས པའྭེའོབསྦ་ཁྲེསལཛདཔ། རྔབ རྔོ་རཱ་གདན་གཙོ་འཁོར་གསྱུམ པའྱི་ཕུབ བས་ཡན་དག་གིཆོག། ༔ ང། 
དྱིསཱ་བྲ་ཐབས་མི་འད་བ་གིས། ། འཕགས་པ་ཡེ་གླེངུག་པ་དིག་བཆེན་པོ་དཀའ་ ར་པེ་ཤག་བཞི་བགཙོ་འཁེན་གསུམ་པའི པའྨསླྲབ་ཐབས དཔལ་ལྡན་ལུན་ཅེག་སྒེམཔའེ་རོལ པས་མཛདཔ། ེས་གནང་ཡེད། ཟ་མ་ཏོག དི་ལསུ་བམཆོས་པདངེས་གད་དཔིཅག། 
བཀོདེ་པའི་མན་ངགགེས་མཛད་པའི་དཔལ་ཝན་འཇེགཉེནམགོན་པདཀུརཔོ་ཡག་བཞི་པའྲི་ས་བྲ་ཐབས། མགོསྦང་ཤགཉེས གདུ ཅིས གནས་ལ དཔལ་ཝུནའཇེགཉེན 


མགོན་པ་དཀར་བྲ་ཕག་བཞི་པའི སྤུ་བཐབས༔ ཌཱདེག་ཏིནཀོན་པོབ བླད དབང་འཏ་ཧད་ཟརྔ་ཇ་་གནཔ་ ༽ འཕགས པའི་བྲདགཔའིའིག་སྔ གས་ཆེན་པ པོ་རྦ་ཙུན་འདིགརྟེན་དབང ཤུགགི་ཕན་ དདགྱྭ་ཧཆན་བརྒུད་པའྲི་གུབ ་ཐགསྤ་ཀྱི་ཆོགྲ་ཞེས་པ་ཡི་ གྲ་དུག་པ་ 
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ཅོབརྒྱདཔ་ལྷ ༢ ༠༨༥ 
ཀླིས་གསུངས་ ས་པ། ཨོ གག ་པའི་འཇིག་ཏིན་གསུམ་པང  ་ ་དམད་བྲོ་བྲག གཉིས་ རི ཤང ཉྱིས་མཛོ་པ། པཱ ཌད་གཉིསབྡེམས་པརརྡ་ རཾཨ་ག་ནང་ ་ དོའི ཐབས་ཨོ། 
| འཇིག་ཏིན་དབུང་ཕུག་གིས་ ལུགཔར་དབངདུ་བ། དྲ་ུ་བའྱི་སུན་པས་གཟིགས་དཔ་དཔྲ་ལི། གཉིས་པའི་བྲུབ་ཐབས་ ] ༼ར 
ཐགས་པ་སྨན་ངས་གཟི་གས་དབང་ ་རིས་གནད་བོད། | ་ 


ཞིངས ར་ཧའི་ཞབས་ཀྱིས་གདན་དྲ་ ངས་པ། འཇེག རཱཾན་དབང་པུག དཔར་པ པྲ ག་བཞི་པ་ 'ལ་གསུ་ལོ པའྱིས 
ས་མ. བསམ་ཧྱིདྤའི ཀྱབ་པའྲི་རཾ་སྲ་སུ་འདངས་ པའིའཕགས་པ་སྔན་པས གཟིགས་མགྲེན་བྲསོན་བོ་ཅནེསརཔྲེ་ཕུག་གཉེས་པའི་མབ་ཐབྲས། རྨི་ཊཀོའཔཡེང་ སྤ གྱྱཿའཕུལ་དྲ་བའདེམཔའི བ 








ཉྱཐུག་ནག་པཞལ་ ལྔག བྱརགྷཉེས་པའྱིསབཐབས། རེས་གནབ་འོ། ཤིསུརབ བསྐྱད་པ པདཱག་གི་གྲབརྲས། ཊནིགཉས་ལ་ཡུང་ཕས་རམ་གནང་ མེད ། ཏི་བཾརྭ་སོད་ཕ དངབཅས་པྲསནམ་མ་ཁའི་ཞལ་ ཤྱི་གཟུངས། སན་དར དྲ་འུག་དོན་ ] 
ཡོད་ཞགས་པ་དཀྲར་པྲོ་པག་དུག་པ་ལ་ལ འི་གུ་བྲ་ཐབྲས། ཛེས་ རྡེས་གནང་བོད། | འཛིག ཉན་གསུཔ་པ པོ་དག་ངྲདུ་ཤཱིད་པ་འཕགས་པྱ་ཅུག་དམ་རམེ་ཕཱག་གཉིས་པ ཨྱ་ཝའསྒྲུ་བཐབས༔ སླཔ་དཔན་ཤཱ༔ རཏྭས་མྱདཏི་བཛཛཾ་པཱ་དའྲིདབསྦྱ་ཏིས་མཛད་པ། རེ གནང་ཡོད ། | 
ང་པལ ལན་འཇིཀ་ཉེན་མགོན་པའམ་འདིགནེ་དབང་པ བ། གི་སླུ་བ་ ངོདཤོང་དཀད་བ་མྱཉནབྲརེ་བརྩར་།ར་པྲ་ཝའི་གསན་ཕིཀ།མྱའིན་བྱ་སའི་བླ་ཀགས་བས་དོན དོག ས་སག དཔྱ སད་དེ - 
དོཞགསྭ་ཕག་བྱ་པྲ།དག་པ།ཞི་པྲ་ནཔས་གོང་གྱ་གཔ་ཐབས་ཨྱ་ཚོག་འ ཟིན་འོདུ་གབས་རལ་བལྲད་ཡང་ཇེཊ་གནང་ཟརང་དགོས་ཕེ་དགོས་དྲ་པད་དོ།། ཐབས། „ བཁོདཡེདབས་གཏོགསཞལྲ་ཕགྱ་ཐུག་མདང་འྲད་རིན་བཅོརླ་གོནཡརྡ་རེས་གནང་ཀོང་གེས་ཟུས་པ་ལས་རུདད་ཤེད། འད་དྭབངས 

མི་འབོརལ་སང་ ་པྱོ་ཕྱག་གཉེས་པའེ ཁྱེ་ག་བཐབས་སླེབ་ད་བེན་བྷུ་ཝ་སྐནྡྷས སམངདཔ། འདི་གཅིས་ལྔ་རེས་གནང་གཅིག། ས། ནའི་སྒ་བ་ཐབས་ ཆག་ཁྱུག་ས། ལ་ད འཇམདབལ་སང་གའི་སྒྲ་སེའ་ཕོ་ཀྱག་གཉི གཅིས་པྭ་ལུ་བྱརུ་གཅིག་གྱིས་བ་བབྲས། ༈ ཛཱཾས་གནང་འོད། འདུས བཱ ི 
དྲབངས་ངག་གྱི་ཏླལ་བོདས་ར་སརྦ་ལག་གཉིས་ ཀྱི་སླུབཐབས་པའྨེཏ་དཔལལྔན་ཡེད་བཞིནནེརབུ་ཕྱིན་པས་མཛང་པ། .འདི་གཉིན་དང་འོག་ནས་འབུང་བའིཡི་ག་གཅིགམའིརའྱརྱ་མོཌ་བ་ལཆེས་བནང་གཅི་གུ ༡ཡང་དའི་གླུབ་ ཐབས་དྲོ་རནལེ་འྱ་པོརམས་གྲསངས་པ།ར སཾ 











¦ཐབས། རྡེས་ུནང ཡོད། འཇུམ དུཔལ་དཀུན་པ་ལཱ་ཝའི་མཱབ་ཐབསཿ ཚེགས ་བཅུདྲས། འདི་ལ་ལུང་ལས་ རྗེས གནང་མད།གསན་ཡིག་ཕལ་ཆེད དན་འཇམ་དབལ་ཅྱི་སབ་བབས་ཤེས་སྣང་ལ་གོང་དགད་བའེ་གསན་ཡིག་དང དྣེས་གནང་གི་ཡིག་ཆགཉིས་ན་མི་ གསུལ་ལེ། གུནནས། དྲཱ། 

རཱ གསུངས་པའ་ཡན་ལགསད་ང འེདྡརསར་པྲ པླ་གྲ་དུག པའྲ་སྦྲབ་ཐབས། འདིགཏིས བསྡེཝས་པར་ཌེ ཛེས་གནང་གཅིག། མང་འཇམ་ དཔུལ་ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ་རའི་ བྭ་བབ་ས། ཆོས་དབི་དམ་ང ངག་པི་ །དབདྭ་པུ། ཀར་བེཞུལ་ བཞེ་ ཕུ བྱརདཔའི 

ཀི ཐུབ་ཐབས། རྫས་གནང་ཡཾད། ཆསུ' གུ་དབྱཏས་ངགྲ་ག་དབང་ཕུག་ད མརུ་པ། ཞལ་བཞ ཞྲི་ཕག་བྱར ན་བའྱི་ཐ་བྲ་འབས ཀྱིད་བངདུ་བྱབའེཚོ འཆ ཆོ་གཱ། རྫེས་གནང་ཡོད། ང | སུམས་ཅོན་ཐམས་ཅད་དབ དྲངུ་པདྐ་པའ འིཏིང་དེའི་ཛོན། ལུང་ལས་རྗེས་ཧརད དམེད། ཆོཔལི་ ཀྱེ ཀི་ 
¡རྔོས་སུ་འབྲང་བའད་དང་ཚེསཀྱ་ཏོང་ང་འཛོན་ ཙས་མཚན་བཙུསདྱ་བུངས་ ངག་གི་དབང་ཕུག་དཀར་ པོའླཔྦབ་ཐ་བས། དིས་གནང་ཡོད།འདེ་བེད་ཅནྡསོན་ལེ་དངོས་དྲའི་ངས་གྲཕུདདབང་དཀརཔོད དཔ་བླཀགས་པས་དོན་ཟུབ་ཏཆོས་ཀྱིདུ ངགེ་ཏིདདའདེ དད་ཞུ སྣང་ཡང ཟ་ 
གཅིག།གསན་ཡི་གཙོ་དཆོས་དྲ་ངེངས་གསུངདབང་གེ སྒྲུབ་ཐབས་ཞེས་སྤམ ལེབ་ལས་གསལ་ཁ་ཡི་འདུག་བགོག་གེ་ཆོས་ཀྱ་དུང་གི་ གིཏིང་ངེའོདན་གི་འཇམ་ད་ཐལ་རེས་གནད་ཡང་འདི་གསགོཆོད་པདཡཛུད། །ཅ། རབ་ཙནདཀ 

ལྔ་རེས་གནད་གཅེག མཛོདའདུག་པ་མངོན་ངོགས་ཕི་འྲད་ཤིང། གླ་གགས་བས་དོན་བུབ་ངུ་གོང 


ཀརབོ་ཕག་གཉིས ་པའྲི་པཱ་བ་ཐཱབ ཐབས། དིན་ཅིན་སྦེརོཡེདའེ་གཉེལ་ ¡ 
གོངཐ་པ་མར་པཅན་ཐདོ་ཕ་དམས་འིརས་གནང་ འགྲིགས ཡིགྱཚལཔོ་བཛོམསཔརསགནི་ཛད། དག་གྱི་རུལ་པོ་དམད་པ་ ། །གིཉེས་པའྱི་སྦུབ་ཐབས། འཇམ་དཔལ 


རར 





༤ ` །དབྱངས་དབ་ བོགཅིག་སྱུབ་དཀར་བདྲག་གཉེས་པའི་བླྱ་བཐབས། འདི་དངའོགནས་འྱང་པའི་གཅིག་སླུབ་གཏིས་ཏེགསུ ར་འྡོམས ཐཔདེལ་གནང་གཅེག ཏུ དགགི་དབངྱ་འུཊ་དཔན་ང ན་པཾ་ཕྱག་གཉེས་པའིཏྣ བྔཐབས༔ ཐིནཉིནྨམེད 
ལད་ལྔ།ས་གཅུང་ཟུར་དུམཛད་པང་གོང་གི་ངགྱི་ཅུལ་པ་དོདབཅིག། འཕ་གས་པའདམདཔེལྱ་རལ་པཅེན་པའལ་པསེན པྱ་ཉག་གཉེས པའྱི་བླ་བཟབས། ཁདིགཉེས་བྲཛམས་པརྡ་རིལ་གན་གཅིག ཤུངྱ་རྐལ་པདོལ་བའདམ དཔལ་གླི་གླུབ་ཐུབས། འཕགས་པ 
སས ཀ་ས" པས ཟར ༡༧༩༩ སར་ཀ། ཚལ ༡༢༠༤ ༡༤ ་ ༧ ༅སྔ ༧༤ལ། ༡༤༩ ལལ ༨ >” རསས ཟོ ་ ཟླ `~ ༧ 7 སི -- ”- ཏབ ”-~= »- - ལང ¬ „2 ར། ༡ - 
དམཔའ་དྔང་ པའ་བོགཅྱ་མུབ་པའྲི་སྲབ་ཐབས། བུང་བྱསས་དམར་པ ལགསུཿྦཀྭ་དུག་པའི་གླ་བ་ཐ བས་འིན་ཅིན རྱགྲཾས་མུདད་པ། ལྱུག་པ པན་དབང་དུ་པད པད ར་ཕྱཾ་ལྭགདུ་ དྲུག་པའི་སྲུབ ཐབས་བ་དཔེ་འོདགེབྱའ པས་མངོད་ཊ 
་ ༢ ༡ ། 
འ་བ ཟེ མ་དཔལ་དམར་པཞལ་གསུམ་བཀྐ་ངེ དྲུག་པའ་སླབ་ཁབས། འདེ་དང་གོངད་སོངམ་ཐག་པགཉིས་བྲསམས་པའགྲ། གྲསུ་ལྔ་རེས་གནད་གཅིག རཱིག་པ་འདིན་པའི་ སཱཾ་སྣོད་ལསཤུཿ ཧྭངད་བ་བླལ སྔུས་བའིའཇུམ་དཔེལ་དཀརཔ་པ ཉས པའི་སླུབ་ཐྲབ༔ བླུསད་ ཏཾ 
རེ ཛག ༣ > = ༨ ༄ ༢༡༨ ང༽་་་ འི ༢ཡང་འདྲ། ཊ -= ༦ ༣ སུ 
ཇས ལཇེས་གནང་གཅིགལ་ཛད ད་དྨསྲ་བཟངས་གསུམ ཞེས་པྭ་་ཡེངྱརཱ་ཞང་དང་གཅན་ལིགཚོར་གཉེས་ལས་མི་འདུག་བབ ལི་གྱཉྙོན་པྱུང་འདྲ། .ཡུད་འིག་པ་འཛིན་བའི་ཚྣ་མྣད་ས་སོ ཅས་བ ཐཱ པའི་འཇོམ་དཔལྦ་ཡིསྦབ་ ཐབས། ༨ཤིས་དབའ་ཕུལ་དགརེ་པ ཕྱུ 


གཾ པ་བའི་ཚྲོ་བྲ། འ ད་ལ་རེསགད་ཡོགས་མུཡོད། ན་ན དཀོང་སྡེ་རེས་གནད་གིས་བས་བ་མཛད་འདུག། མཚན་ ང་དག་པད་བོ་ རྔོད་པའི་མན་དག་ཤེས་དབ་འ་ཁོང་ལོའི་དངོས གྲུབ་མྲ་ཆགྲ་བྲོལ་ཕ་ དཀར་བ་པཤེ་གཉིས་པའི་སྨྱུབ་ཐབས། ༢ རིན་ཅིན་བྨེཞོསེ་ད་ཚན་བ 


45 





༤ ཆིལ བོ 


རྩ ོཔོའོབ་མ་མཛདའབུཀྲརས་གནང་ཡདོ། ཆོསདང་སོཉོངོའརོའཇོམ་དཔལ་བྱི་སླྲབ་ཐབས། མཆོན་ཡོང་དག་པརཔངོད་བཟ་འཇམ་དཔལ་དམད་པོ་ཤོལགྲསར་བུག་བདོ་པའྲི་མུབ་ཐབྲས། རིས་གནང་ལོདོ འཇམཔའི་ནྡོདདས་དསེར་ ཟ 
༡༣ འི ངར ར་ཡ ལྟག ༡ ༧ རྱ ལཿ ཀཿ ༡ ༤ ༡“ ¥ རྤ རྨ 
ཏཌ་ཝ་གསུམ་ཡྱག་ཇྲུག་པའི་སྤྲབ་ ཐབས། རྔེཡགནང་ཡོད། “ཡི་ གེ་གྲ་ཅིག་པའིརབྱའུ་ཡོར་བུ། ཞལྱེ་ཕཡིད་བྟད དབྱ་བིན་ེམ་མཛདཔ་དང་ཀཅིག། ༈ གཏུམ་པ་ཆེན་བ་ཛིན་པ་ཕག་གཉིས་པའི་སྦུབ་ཐཔས་ཆོག་དང་བཅས་བླསབདཔན་འདོཟིནའབུང་གནས 
ཟགས་པས་མཛོད་པ།། སསནེཡག་པལརནའྱགངགནས་ཝས་པ་ཞབླལ་མགྱའ་དངནའོདགབའི་གསན་ཡིགན་་བརྒྱས། ཡང་གཙུམ་པོཆན་པོའི་སླུ་བ་ཐབས གསུམ འདིབཞི་གཝཔསབརྡ་རས་ཉནདཅིག་མཛད་ཐརྩ་དང་གར་བཟིགསན་ཡིག་ནགསམལས་ཚི་འདུག་ག 
ཡེ རྭ བ་པ = ༢༠ ༠ ལོ ༡ སུ ་ཀྫུ་ཚ་ ༥ 
7 ཆད་འྲད། འཕགས་པ མསང་ལྡངནགས་ཏྱ མཱ ཁེ མག ཙོ་འཁོརགསམ མའྱི་གྲུབ་ ཐབས ཛང པའི་ འསངསྤ་རྱས་འིས་གྲ གསུངས་པ། ཇྔས་གནང་འ ཡོད། སྒྲལ མཆན་མས་ མོ་ཡྲགྲ་ གཉིས མའི་སྒྲུབ་ཐབས། འདི འདི་དབའོག གི་ད དབང་བིདྲ་གལོཡ་གཉེསྱ་ མོངདྲརེསགནོར་གཅིག། 
ལེ ༨ རནད་ ངི ཚོར ཌཱ ༨ བོང ང་མོ ༦ གའ་ཌ། ] ༤༤ | ང་ 2 ༩ 
མཆོགསྱིན་སྒོཡམ་ལྔ མས ང་གྲ་ུག་གཉིས་མྭ་ཙུ་ཝུའི འེསབ་ཐབས།. ཅུས་གནང་ཡེད གསུང་དུ བཏུ་པའ་གུ གླལ་མ ༈་ཡུག་གཉིག མའྱི་སྦུབཐ་བ་ ཐ་བདའ། སབད བན་དྲ་དཙ་སུ། ཟུ མམང་ད་པ། སླ །ཡ་བས་དའ་གུ་ ཟུབྱ་རཱག་པའི་ རྡོརཞེས་ས ་ཤས། བག རྡ ཆོར ཇྗེསྤེལ་ རྨ པ་སིརྦམྡོཞལཔ ཟར ༩ 


དརའོག་འི་ོར་ང་བླང ཡེ ཁཚེད།གན་ད་གྲུ་ རོད རཿ 
§ཕྱག་བ བྱཅ་ཨཱ་བཅ་གཅགླི་མབ་ཐབས་གཉིས། ད་སད་རགསིཆོ་་ར་བས དང་དིན་ཅིན་འྱུདགན་བཤི་བས་མཛད་པ་བྲསེམས་པོའི་བཞི་ལྔ་རེསགནང་གཅིག། གློབ་དཔེན་འཕགས་ པླ་ཀླུ་མ་བ་ཉིས་མཛུད་པའི་དོ དྲགྲཱལ་ཡ དཀར་ལོ༔ ཕག་གཉིས་མགརོ་རྐྱང་བ 


རར: རས་ 


རུ རླ ཚའ 
༽༤༡། གསུབ ཐབསུ། ངེས་གནད་ཡོད། བླ ཏཅན་པ་ཆ ངོས ཆི དྲོབསྦཀིས་སཛཾ་ ར་རོ རྡོ་རྗ་ཕྲོལ་མའི་སྦུབ་ཐྲབས། མད་དོ ླིབབ་ཐབས་པྱི་ཏྲོནླ་བོ་ནནཅིན་འླབང་གནས ཞི་བའིཞབས་ཀྱེ ཀྱེས་མངཾད་པ། དོ་ཇྱིསིལ་ཝང་ ར། ཁ; 
གྱུ་ཡག་གིསསགཅོའ་ཁོའི་ལ་པའི འིཕུབ་ཐབས་པྲི་ཏུ ཏིན་ སྲུང་གེསམཛུད་པྲ།..ཡུང་བསྔྫས་གཞང་ཐུརབ་མེད།དེནངེནསླེན་རེར་ཡངཕིར་ ཅུར འཕགསམའེ ཅིགས་པཅན་པི་བྱརདལསྨ་ཕྱོབ་པ་ཝང་གྲུ་པགགཉིས་མ་གཅོ་འབེའདྲག། ྦ 
[མའི་སྐུབཐབས།¦ ཇྔཡཱ་གནད་ཡེད། རྒྱནགཾརམ་པྲའེ་འཕུགས། སྤྲོལ ཡན མཿ བཞི་པའི་སླུབཐབས།, འདིགཉིས་བཛྡམས་བདྡ་རེས་གནད་གཅིས།  ཡང་རྒྱནག་ཆེན་མོའིའིཡ་པ པའི་འཕུགས་སླ་བུལ་མའྦིསུ བྲཐབས་སླུ་བདུ། གས་འ 


མརྦའ ལག ཤྲི གུགས ་ 
པ། འཆུབླབུབའྲསེལམདཀརམྦ་ཕགགུཉིས་མའི ཟླབཐབས།འདེགཉིས་དདའགི་འ འཅླ་བཔའྲི ལཡ་བྲཛ་ཡས་པ་འིགྲསུམ་ལྔངས་ཀནངགཅིག། ཡད་འཆིབླ་བ་བའམ་འཇོམས་པའི་ཐོལམདཀཿཡ ཡོའི་ྦྲབ་ཐབིས་སློབ པདཔནདགགྲ་གགས་པའྲདབསྲ་བུ། 


༢༤~- ༢༡༠༧ 


༥༦ 9 ་ ལ་ 


༩2 


£' 


༩ ཅ་ ་ཡོད། ལམ་ 
ཌྷ ཕ་པསཿ ཨཛད་པ། སྤེལེ་ཡ་དཀརམྭ་ཕྱག་བཞི་ གཙོའབེརགསུམ་པ་ སླབཐབས སྲཾ དཔེན་ཡེད བཞིན་ནོར ་བུའི་རྒྱལ་པཱ་ ་པོས སཱར་ད་པ།, རྗེས་ནང་ཡོད། སྒྲལ་ཡདཀར་མོ་པུག་དྲུག་པ་གཅ རུད ་ བྲ དས ཅས སའི པས 


དུག་སལས་དཀར་མག་བཞིམའིམྦྲབ་ཐབ བླས མ་གནད་པདོ། ཧའ སལ་ཡིནོརཕྱིན་ཕང་ཛྔན་པྲགབཞི བཞིཡ་ཡྷ་བཅུགསུམ་བྱི་སྒྲབ་ཐབ། བག ཇེས་གནད་ཡེད། འོང འད་དང པག་མེདྲ་འི་ ཧིང་པོའྫ ཧྱུད་ལས 


1: 
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བོད་དིན་ེན་སྲནོསེད ཟཀྱརདམ་རས་གཤན་གསལ་ཁ་ོད། ཆོརཾ་གུ ༣ནས་གསུངས་བའི་ཚུནངཏ དཀར་ལ ཕུག རྭ 


དིན རེན ཅིགམ་ནག་མྱོ གགཉེས་ མའི་སླུབ་ཐབས། ཚི བདི ལ་ནད་ཞསིསྭ་ཁི་པུ་བཞི་མ་ད དངྱ་ལཀ་བྱདདམབད་བྱུད་བསོ་སོརྔར རརེས་གནངརི་ཤོདདེནཿ ྲ 
ཐེབས ླིམབ་ཞབས་གསུམ། གྲུས རྡེམས་པརརྡཾཡགཱནང་གཅེག། རྟོག་པ་ལས་གསུང དུས་པ་འོད་བརཆཅན་དཀར རམོཞལ་ལ་ཕྱག་བཅུ་མ་གཙོ་འཁྲོར་ལའྱི་མུབ་ཐབཿ སུ། ༢ ནིདང་འོགགི་དཀདམི་ཕྱན་འཅུམ་བསྡེམས་པར་རྔེས་གནདགཅིག། རྱུ་འདྡིམདཔའི་ཤིང། ཏཱ 
གའད་བ་རཅན་སདམ་བགུགཉེསསའྱསབ་ཐབུས། ཌི་དང་འོགགྱེ་མངན་ཡིད་པའི་སཾདཕྲལཀགཉིས་བཅས་པའྡ་རེབ་གནདཅིག། རོག་པ་ལས་གསུང་ ས་པའིའོདདིར་ཅན་སརཿ པེཞལ་གསུམ་ཕྱགབ རྒྱདམ་ལྷ་ ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབ་ཡུ། འདེ་དད་ངོདི ༅གབ5ྱདམ་ར ཉལ་ས 
དྭ་ལཝས་ཕཾ་ཚན་བཞིི་བུང་ཡྱརཱ་ དནལ་གསལ་ད ནོན་དམ་དྲཔདྲ། ཅོགཔ་ལས་གསུངད ་པའི་འོདཟྲེདཅན་དཀུད སྲོཞལ་ལྔ་ཕྱག་བཅུ་མའི་སླུབ་ཐབས། རྡོརྡེ་དཏྲཕསྱང རྐབདྱུ་ཕུག་མའོདཟཿ ཅནདམཿར¦ 
ཅནསར་ཡོ་ཤུལ་གྲརལ་ཕགི་ ག་བྱཧད་ལྷ་ཏྲཱ་ལའ་བུབ་ཐབས། ོི་ཕྐོ་ནི འོད་ཟེརཅནདམདྲ་ 


གཉིག་བོམབ་པའི་གསུམལ་རེས་གནད་གཅིགདིདཅན་གྡོན་ 
ཤུལྱངུག་ཕྱག་བཅུ་གཉིསཔ་གྲྭོ་འཁོར་གཉིས སྭཀྱི་སླུབཐབསུ། .༡དེདང་ལོག་གིའོད་པདཅན་དམད་མེ མོ་དལ་དུག་ཕགབར་གཉིསབསཾསས་པརརེས་གནང་གཅིག། འོད་ཟེ 
ཡཱ སེལ དུག་ཡུག བཅུ་གཉེས་མཁྱི་ཕུབ་ཐབས། འིདེགཉིས་དད་དང་བྱེནྲ་ཅིས་བླརབ་པའི་རོད་ཟེདཿ ཐེཔའི་གསུམ་ལྔ་རམ་གཟདགཅེསའཛག་རནེ ནྲཉོད་ཡེདགསུམ་གཀོད་གིངོརི་དྲའིས། ྱ་ཅིདབདྲ་ཡུགམོརིའོད་ཟཆནྲྲིབསབ་བྲགངས་འཇུག། ཨད་དེའིཔ གླྲུབ་ཐབསཀློབ་དཔོན། 


༢༦༨༤ 





ཅན རྡེས་གནང་ཡོད། ཡའླ་བོད་པ་ པུ ཉོན་མ་ཅནི་ 


ཅལ གཉིས་འ བ་ཐབས། རོགོ་ཕྭ་ལསགསུངས་པའི་འོད་ཟརཿནསདསྟོ།། 
རོ་མ རུག མི མེམ སིམས མཆན ཡུད ཏཱ 


རྡས་པདྲ་རེས་གནང་གཟིག། ཧད འཔགས་མ་ོད་ལོུཅན། གད མལ ཐབྲས། ཧྲ་གཟུང་དང་གསན་ཡིག་ནམས་མཐུན་ 


མ་པོ་བྲཊ་བས་པདརེས་གནང་གཅིག་གེས་ཆོག།ངེནཿོནླ་ོད་མརྦ་ཡགམཚོན་པོགོག་ཆུངབདི་འད་བྱ་ཆོབའྲིག་བབ། ཡབ བཅུན ཊཔ། ཤཾསའབ། 
ཡི གཅནྱའེ་ཤེསའབྱའི་པ ༈ 


ངོ བར་ག ཐང་པ  ློགས་པསོདོ་ གཉིས ཟེར་བ་ཡིགནོ་རྲང འའ 
ནབནྲ་ཧ་བུས ཡ་མངུདུཔ། ཡུངདའྱི་མཱབ་ཐབས་པྲ་ཏ ཏུ་དཔལ་ཝན་པྱརའབལ་ཅིཤབས་ིས་ སྭ་པཛུད་པ། ༥ རམདི་བ ཁུར་མད་ 
མ་ས 2 


རིར འཚབབ་ སྒུབ་ཐྲབས། གཤིན ཊཱ དེ 
ཅནས དམྱ་བཞིམའི དབ ས་ག ་ སེ 


གས་ས ཡང་རེགཿ ག་རི 


༣༣༧ 
རི །ཡུར་ཉེ་རོ་ ར་གྱི ལའ ཕུདམའ། 
ལྲསྤ་ཐུངབཧནངགམཁནཆནོ་པོ་ལྩ་བ ་བཅོན་ཞས་བས་ཆིགསས་བཅདའ་བྲམ་ལས་པ 





།ཉིངཆེན་མེརབ་ཏུ་འཇོཿ ས་བའྱི་གབྲ་བས། རྩཾས་གདཔའོད། འཕགས་མ་གསང་སགས་ཆོད་མོོ་རེས་སྲུའདོན་པའི་གླུང་ཞྲ་བསུ། རྲེཊ་གནང་འོད། འཕགས་མ་བསིལ་བཅྲོ་རོལཞེསྦ་བབའྲིསབ་ཐང བྲས། རིམ་གནབ་སོད། དོ ལ་མོཝོདི་སྲུབ་ཐབས། མདོར་བསྟན་། 
| རྗས་གནང་ཅུང་དུད་ པ་ རའདེདང་ས མོཞལ་གཟུམ་ཕྱཊུཧ་མྭ་སཝ་སོ་སྡ་རཾས་གནང་པོདོ་རུལ་འདུག་ཀྱརྱེ་རུགཟུང་གསན་ཡིག་བླཀགས སཱ་པསདོནྲ་བུབྷ་དོལོཨ་མཛུན་པརམ་བུངབས་བཏཀཾ། ཉིརཾ་བཟོག་པཆཾན་མོནག་གྭོ་ཧཀ་དཱག་པའི་པྦྲབ་ ཐབྷས། ཅཱཊ་གནངཔོད། 

ལོ དབུངྱ་རྔནནགམ་ཤཱལ་གསུམ་ཕག་བཞི་མའིསྦྲབ་ཐབསུ། རྗེས་གདང་ཡོད། གཞན་ཡྱེས་ཕྲི་ཐུ་བ་པ་སརམོ་ཕྱག་གཉིས་མའི་སྦྲ་བ་བྲ་བསྲ། རྔཝ་ཀནཡོད། ོརི་ཀནགལདལྱ་ད་ག་བད་གཉིས་མིྲའབེས་ མཚོནགཏེས། ི ། 
ཀ་ཐུན་མོངཧཇེ་སགནང་ གཱ ཡེ བླསང་ སྲུང་བ འི་ཆྲོག། རས་གན་ དཡོད། རོར ཅེགས་ སྒེག་ལུ་ཤལ་ གསུམ་2ཿ ༅གྐདུག་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། རྔ ,རྗེས་གནང་ཡོད། རྡོ ཱོར་རིགས་སློགཞེལ་གསུམ་ཕག་བྱ་རདམའི་སྨྲབ་ཐབས། ཌདིགཉེས་ལ་ ལྔ་རེས་གནང་གིའི་གོ། ཡང་དེའེ༔ བ་ཐབས ཀྱིཿ 
ཅུག ལམཚན་མོ དཔང རྒན་ ཅྡེས་གནང་ཡོད། སརྦ་མོ་གལ་བཞྲི་པག བཞིམའི་ བྲ་བབས་ངྩེ ཏཆསིའི་འབུང་གནས་ ཐཱོ་གྲོས་ྱིས་མཛད་པ། འཐཱགས་མྭ་གཙུག་ཏོདནྣམེ 


མེ་པརྒརཱལ་མ་ཝཱ་དྭགུའི་སྒྲུབ་ཐབསཾཚགས་བཅུད་ཕྲུག་གཉིས། | 
སྭ་ལཱ་ཝཱའཱ །བྲ་བབྲས། རྗས་གནང་ཡོད། གརྲནས་གསུངས་ གསན་ཕིག་ལཿཚང་དང་བླ་ཤགས་ངས་དྲོནྲ་འུཁནུབ་ཐབས་གཅིགལསམི་གསལ་ཨརྱྱ་རགྲཞུངདངགེའེ དཀར་པའིགསན་འེག ན་ནམ ཉས་གྭ་ཤིགརེས་གནང་གཅད་གས་ཐུམ་བམངད། 


ཡཿ 









རས ས༽ིི ༄༅༧ 


ཤེ] ༄༅། པཿ ཆོརྒྱཧུན་མ་གཙོ༔ ཅང་གྱི་སབ་ཐབའ 'གཉྱེ་ས། གཉིསག་ལྔ་རེས་གནར་གིག། དའི་གཟུར་ རསྤའི་སཱན་ངྭག། ཡུཿ་ལསྡ་རས་གནང་མད། རརྡ་ཕག་མོལྷ ཡཾལྲ་ལའི་ བཟབས ཐས་པྱརི་ཏརེན་བོཨསྷཱ་དཌིབ་དཔུལ་ཝནགཏིསཛད་དོའི ཛྔའིཞབས་ཀྱིས 
ཤྷ མཛུད་པ། རྔཨ་གནང་ཡོད་བླ་མད་ དུཏོགས བླཀགས་པས་ངོན་གུབྱཏམྲའི་པས་མཛང་ཅིས་བྣང ཅོས་སྣང། པག ་དཀར་ཤས་རབྷས ཡང བའི བཱ ཐབས་སླེབ་ད བནཀློད་སྦིན་ཧྲིས མཛད་པ ཟླམངྦ་དཱ་ཏོགས་རཾ་ ཚཾསགནང་ཡོད། རརྡ་ཕག་མོ་དབ དབང་དྱུ་བུབ བའེ་ཆོག། ཝུང་ཕས་རྔས 
ཧཾ །གནང་ཡེད་ལླབ བླཡད་དུ་གཏོགས། དཔལེ རྡོ་ར་ཕག་མོའི་ཏོག་པ་དོན་ཐམས ཅཱདའགླུབ་པ་དང། སྱསིད་ངུ་གཏོགསཉིས་ཀྱན་མརྡ་ི རྔི ཡ་གནང་གཅེག་མཛོ་ དོདིད།དམའྱིནྱརའི་ འི་སནཡིགདང་བླཝགསཔས་དོནྲག་བའྷཉློསཱཡཅཤམའི་ནུརཁེད་ཅི པ་ཡན་ཏོག་པ་དང་དེམནྫ་བཟབས། 
ཅོ སྩཾབ་ལི་ནའངུགགོདདག་བསཤས་གསན་ཡིགཔའཆེརསེ་སངམ་དྲ དབུ་བམནཅེག་ཏཱ་ེས་འུག་པོ། ་དའི་ཕག་དམཏྭ་ཕག་བཞིམྲ་ལལ ལའི སྒྲུབ་ཐྲབས། རྣམ་སྣང་སྱུདྲནས་གསུངས་པའིརྗེ་བཙུན་བྱམས་བ ་ཞལགསུམ་ཕྲག་དྲ་ དུག་པའི་སྒྱུབ་ ཐབས །གཉེས། གཉིན་ 
ཤཾ མདུདཱལོངང་ཇས་གདང་གཅིག ཛཤྟཱ་ལན ནག་པཞེལ་ 'གཅིག་ཕུག་གཉིས་བ་མཆུཇཱའི་སྒྲ་ སྨུབ བྲ་བས་པྱའིཏརནཔ་འདིགས་དའྱརུའིགན་མས་པས་ལེང་རཔ། ཇཡུ་གནདཱ་ཡོད། ངུམ་སིར་གནོད་སྦྱན ིརལ་དྲ་མ་དྭ་ལའེ་ཕུམགཅིག་ ཏདལས་པ་རྩ་ 
དབུའའི་ཐུང ཐབས ངེསགནང་ཁོལ། ཤོ་རུན་ཝ་གོའཁོདལ་ཡཊ སྲ བླ་ར་ལས་ལྲས དིི ཀྱུ་ལྲང་བཀོད་པའི ༢ཛམ་སར་ རྩ་མང་གླེསུ་བཛ་ ལབས། ཐ། ཤདིདཔའོགནམ་འྱུངབའི་གཅེག་མཱགཉིས་བཟེ བ་མོམ་ཡ་བ་འྔརམོ་གཡང་གཅིག། ¦ ཛམ་སཾ་རཞལ་གསུམ་ ཕྱལ་ ཐུག་པའི་རྨབ 











རད 


=¬ ཛོནརའིརོ་རེ 2) ༡ དྱོད་ལོ་ རོ ལོ༤་་འང་ས་ས་ལ 


ཚང་བ པོ་བ ༤་འཛར་རར༡༡རམོངཕོ་དོ་འར་ང་ལས པཛ་སམམོལམའ་ 
རྔེ་་གཱནང་ ནབ་གོད། ཛུམ་ཧ སོརལ་བཅིག ཧོག་ཀི་ས། བའི་ ཟླྲ་བཟབས་སླབ་དྭ་ དབོན་ཆིན་ཕ་རྔ་གྲོ་མིས་མཛད་པ། བདེགཉིས་ལནོཅ་གནང་གཅིཀ། མང 


བཟབས པི་ཏ་ཤཱ 





ོངོ་རོགངཆོག་ཅར་བགམཔ་ལམཔ་ -མཤོག་འ།།༢༢རོ༡༨༩༢༧༤༨༠༦༩༦: ན་ཤ ཆང་ས 


(དཛྷ་འའྲིསླ། བླི་སུབ་ཐབཿ་མདོར་བཛཇུས་པ། ནོ་ རུན ལཱ་གཙོའཁོད་ལཡབླནམས་ བས་ད རཿ 


ཀོད་པའི་ཛ རྲས་སཾ རྩ་ཨང་ག་སྐབ་ཐབས། ཇྫྩལ་ཡུཆཱཧྒཱུནའབུལ བནི་མན་ངག་ནང་གསེས་ཅུ་ལྔ་རནགབུས་ཡོད་པ། ལུངལསརྫིམ་གཞང་ཞེད། ཧྭ ིའོ་དམར་བཞུལ་གསུམ་བཊ (བརུདི་པའྱི་སུབཞབས་ཅླ་གོཡིསུམཛད་པ། རྗེཿགཞཔཡོད། 
འ༠ལམངད་པ། རྔཡ་གནང་སོད། : འཇིགཉེན་གསུམརྒལ་ཞལ་ [ རད 


༦ 
ཆོག་པ་བྲང དཔེ་གསར ཐབྲས། རིབ་གནང་ཡོད། རྱད་ཁིཉིང་པོ་པཱི་ཡའི་ཧོསྲའིནཤེལ་གྲསུམཕག་བྱཅདྷལལ་ ལྔ་པཾའིགྷུཿ 
ཛེར 
རྡོརྩཾརམཆོག་དམ་པོ་ པྲོགལེ་བའི [ཤག་བརྒྱ བྱརང་པའླི་སབ་ཐབས། ཆཱ རྡེཊ་གནང་ཡོད། འཕརྒས་པ་གྭ་ཤིན་རྔཾགཤཾདདར་[ , 


གསཔ་བདྲད སཱ 

པ་བརུནྲས་གྲས་ བྲསུ། རེས་གནང་ལོད། རོ་དས་དང་ཉི་མ་འབེར་བྱཐང་ཁྱ་ཞུལ་བཞི་ཕཌ གྟགབྱརད་ རྒྣབ་ཐབ་ས། . ཛྫས་གནཿ་ཡོད། རྡོ་ 

པཞལ་བཅིགྲུ་ཕག་གིཉིས་བའྲི་མབྲཐབས། བརེའཡི་དེས་གཟང་ཡོད། ག ཤིནྡ་རཱག ཤེད་ནག་བོ་ཕྱག་གཉིས་པའྱོ་མིབ་ཐབས་གཏིས། ླད་ཡིནའགཉས་བཇལས་བརྡནསགནང་ས། གཡོ ཤིན་རྔག་ཤིད་དྲགནག་པོའྱི་སྒྲབ་ཐབསུ། ཤའི་བཉིས་ལརྲེས་གཞང་བཅིག་འཛདཏྲ། ] 
ད་དོརསིདནངགངདཀདབའི་གསནཡིགནགདོགཆནའི་གསམལིས་གོ་་་་ གསན] ར༈ 


།ཡིན། ་ཀ་ཤིན་མཐར་བེདཞལ་གིསུམ་ཕྱགདུག་པའི བའླིསབཐབས། ག།ཤིན་རསཐར་བེད་གདོངདུག་པའྱིས་ བིབྲས། ླེང་ཡིནརྗེསགནང་ཕོང 


ར་ 






ཐེ བཐགས་མལ་ 


ན་པལ།དང་བ ོླགགསཔལ་དནྲ་མབན་ཁི་ཆནབའི་ ཕི བཤེས་གཉན་ཅིས་མཛད་པའི་ཉོངས་པཅི ཆེའི་སྒྲུབཐབས་ཤིག ཡོད་ཚུལཀྱང་ཡངུཐུང་དྭང་དེད 


དོར་བསྡུས་བ།,. གཉིས་ཁྲབ་མེད་དུ་གཉོགས་ཤེང་ར ས་གནང་གཅིག། ཱའི་སླ་ སབཐབས་དམ་བཐམས་ ཅད་འྲུདན་པའི་འཇིག་ཏཱན་གསུམ་ཡྱི་རོ 
།ཅབྲུན་བརླ་སུབའབམགེས་ཤྱི་གསལ་ཁམ་བྱུད་བས་བཀླགས ལས་དོནྲགུབྱ་ཧཱགཉེས ུངབ་ིོརབབྲ། དཔལ་ལྡནནགཱ་པཆེན 
ཐབ་ད་པན་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀད་གུྟ ] -ཱབྣཀའ་གུྟ། ཕཱ་ ཝཱ་ཛཏིསྙུས། རྣ་དཊིཏ། པོ་ཏི བི་ཏྭཀིཏི་རྫན། ཐ 


ཌ ཀལ ༽? 


ིགྲན་གསལ་ ལ་ལེཊ་ བགིགས་མཚ རེད་ ནོག་པྱོ་ལག་གཉིས་ པའི་སྤུབ ཐབས ཅོས་གནང་ལོད། ྷོམཛོད་ནག་བྱོ་ལོག་གཏིས་པའི་སྲུང་བོབྲལ། རེ་གན་་ཡོ། སྟོབས་པེཚེ་དམད་པ.་བྱག བཞིཔའླིསཱབབས། རསགནང་ཡོད། 
གཉེས་པ་དཔའ་གཅེག་གི གསྒུབ་ཛྲབས།.: བསེད་ཡེ ན་རྗེས་ཀད་འཕོད། དྲ་གྲས་ཇོའི སོན་པོ་ལག་གཉེས་བསུམ་བཅེསཉྲིལུབ་ཐབསྟངརྭ་ཤཱས་མངིདི་པཱ། ཐ བླ་མེད་ཡེན་རྔེཝ་ྭནང་བོད། པུདགཆད དས རོ་འི་སབ་ དོརགོངདཀར་གཉེན།ྔའི་ཟང ཤདུཔ་ 
ང་དའརེན༔ ྩིམ་ིནྱི་ང་། ཐ བས་ཡེ་ཆན་གཉིས། ཟླམེད་ཡིན་གཉིས་ གལྔ་རེས་གནོང་གཅེག་འཛོད། དཔལ་ལནའཛབུང་པ་འབུ་ད། 18 


རྡོརས་མཛད་པ། དག་པོ་གུརྦ་ཧིམགོན་པོའི་སྦྲཐ ཐབས། ིུ་གཏགས་རེསགཞབ་སོ་ོུཡིནཉེད་ཆེནསེགསན་ 


ཕྱོ་ཕྲག་བཤེ་པའི་སྒྲུབ་ཐབས དང་བཅས་པརམས མསའྲིརེགནང་དང་ཡུང་ལིགསཔརན་ནོས་པའི་བརརྐྱད་པི། རྔོར་ཆུང། དོང | 
བ་མེངདུ་གཏོངས་རིས་གཞེང་ཡོད། ཡའླ་ཀུངས་ལོོརཱ་བྲ་ག གགས་པརྒྱལམཆན། ཌླ་ཡརྒྱལ་ཡཛནདིན་ཉནེ། གརྡ་ཐིག་པ་ དསོད་ནམས་རྱལ 


༈རཚན། དཀའ་བུརུ་པ་གཞོན ནུསུངག། བླ་མ་མགོན་པ་འབུམ། ཆོས་རྔ་དཔལ་ལྡནཚུལ་ཁྲེམས། ཤོན་ཆེན་ཡ་ཤིསླྱ་ཧུལ་མཚན། རྡོ་ 


ཀྲ 


.5 བསད་ནམས་ས་གེ། ཕོངསའ །འཛོན་དཀོན་)ོགའུཔིལ། རྒྱོལ་བལྩནཆོག་སེང་གེ། ཌེ རྔ་སངས་རུས་༢ སུང་གེ། ༈ མདྨ་རཱ་པ་རནནམ་ཆཁའདྲ་ པལ་བཟེད་། དངནམམངའསངསྱར། དགས༔ 


ཐུར སཅདམཉྲེནཔོས་དབེངས༢ དྲགུལ། དེས་བདག་བཧོར་བེལལོ། ཡདནལུསཚནནས། ཡངས་འཛིན་དཀོན་ཅོག་འཕེལ་མནའྲད། ཡུང་ནུངོ་དཆནཱནཱས། འ 
ན་ངོར་ཆེདནས། ། མཁས་ཟུབ་དཔལ་ཝན་ནྡོར། ཡངས་འཛེན་དཀོན་ཅོགའཕེལ་ཡུན་འྲད། ལདན དན་ཡྕེ་རོུབ་གུགས་ལྱརུལ་མཚོན་ནཝ། དོང འོད་ཕུའས་དབ་སང་ག། དེ་གཉིས་ཐ་ལ་བ 
རྡོ བྲ་མ་གྲགས་པའད་ཟད། ཇྔ་ཐགས་པའན་ཅན། བླམནམ་ལམཁའ ཚུལ་ཁྲིམས། མཚུངས་མེད་ཕྲེགས་པ་དཔལ་བཟང་། མྟ་སཾདཾ་ཊཱཀབཟད་པེ། ཡན་སྙཾན་ཚུལ་འྲིམསུའི་ 


ྣ རདྲལས ་ཅད་མཁིན་པ་བསོདནམས་རུམཚོ། བགད་གོ་ ཧྱན་ཡངའ་གཤེནའུ་ཆོས་ གཔལ་བཟ བཟང་པ། རྡོ དོནའཆར་བ་བོད་ཁ་པ་དབལ་འཇོན་ཡུན་སུབ། ཟར་ཐམས་ཅད་འཅིན་པོསད ྲའི་འབོལ། དེ བདགལ་བྱལཏོ། ཏོ། རཾ 


རརར 








ཐོ །ཀའདུམ་དྲ་བངས་མཁེན་བྱས་ཟིནོ་བི་སམཛད་པ་བླགས།བས་དོ་དོ་ཟུབ་ཀི་སང་ནི། མཁས་གདཔལ་ཟུནནྡོ་ཡན་གོང་ལུད་ལ། དྲིདས་ཧ་བུན་དའ་བི་བསོད་ནམས་སེད་གེ། འགོག དོི་གང་གས་ ¡ 
}ཚན་ཐམས་ཅར་མཁུ ཁནབ་ཚར་པ ཆོས་ཆ། རེ གུན་མྱེན་མཁྱེན་ བྱ་འིདབད་ དྲ་ཐུག། རྡོ་ཇེ་འཆང་དབད་ཕུག་ནབ། བརན། འདམ་མགོན་བསུ པོད་ནམས་མཆོ་གྲང ཝུན་ཡན་གོད ད་བཤིན་ནོ།། ༈ སྒྲུབ་ཁུབས་ཀུནལས་བཏུས་པའ་དའ་བངྒྱ་རྩ་༧ཐགུ་ ཅིས 
༈བྱརྭ་རདྲ་གགསུ་པའི་རྔས ་གནད་གིའི་མབ་ལྔ་རོ་བྱརུང་བ་སོགསྦྱརསཛོཤབོད ན་ཡོདྭ་ཡིན་དེ་དདེདན་ཏོགས་མུན་པའི་ལྭ་རཱཕས དང་བུར་དུ་མི་དགོས་པར་བཞེདུ་ཁྱ་ཧ་མེཚོའི་རྗེས་གནད་ི་ཆེདས། རྐུ་གྱུང་བླུམ།་དང་ བྲ མ་ 
.-÷ ལུང་གསུམ་ཧི་ཆིངས་བསྲ་ཤུག་ལན་མི་འྲང་བའི་དབང་གིས་སོ་སའ་མ་འདྲས་པ་ ས་གཙོང་བྲན་ས་དོར་ཆེན་ད་ཀོན་ཅེག ཡུས ད་པའིཐོ་ཡག་ཡུན་སེལསྒོནམའི ཟྩ་དོནས་ཤུག་བན་འབུ་མམདད་ ཀུ རྨུ ུགི་ག་རིམསོད་བ སྨ 
2 ལགསལ་བྲེདྱ་བཱིམཆན ཧན་བུ་དང་བཅས་བཀོང་པ་ལ། ལུ དཔལ་ད དྲོརཾ་གདན་གྩཙོ་ལཁོར་གསུམ མ་པའི་སྦབ་ཤབས་མནངག་གི་ཚུག་ཁམས་ བབའི་ རི་བའི་འྱགར། ཇེས རྫསགནད་ཡོང། བཅོམ་ཟན་འདུས་འཇུམ དཔལ་ད རས་དཔརསེརྱ་ཡག་གཉིས་བའེ ༦ 
བས་བ བཏན་པའི་བཁོད་ལ་ཞེསྱབ་བ རྱ་གར་གྱི་ཟ མཁན་པ བྲི དཔ་ཏདང་ལྣ་བརྐད་ ཅེན་བཟང་པས་བསསུར་བ། བསྟན་པ པའིལཁོརལོའླི་ཐ་ཐབསསོབདཔྐོན་བྲ་སན་ཏས་མཛད་པ པྔའི་ཏདོ་ ཞོ་ཡོད་རཱོ་ར དང་བའི་བའི་འགྱམ། ༨ .ང་ག་ུཿྤ་པཾ་ 


. དང་ ༅ཿ 
;; 


པརཆེན་གནང་བཟིཊ། རོག་ལྕུག་པ ན་པའི་འཁོད་ལོའློམ་བྲཐབསཔ་དེ་བའ འེ་འགུན། ཆེ གྭ་ཐུག་པའི་ཨའ་པ་ན་དགད་པྱོལལ་གཉེས་ང བའླིས་བྲཐབས་སློབ དཔོན་པརྨུའདུང་གནས་ ཉི་མཛོད་ ངཿ ཡོད་རྡོརྗེ་དདལ།འེ་བའི་ཊགྱར། འདིགཉིནྩ་ 
དྷ མས སོག་པ 6་པོ། གཱདུ་མ་ལ་རྔམ་ལན་ང མ་གན་གཅི་སུ ཛཱ ཨ་ད་པ་ཚནབྱི་སཱབྲ་ཐབ་མསོབ་དཔོན་འི་ཕམ་བཤེཊ ས་གརི་སིསྒད་ རྩྱགཅྱ་རྱི་ོཅདཔྲོང་གྲུའ རྩ དོར དགལ དི་ ཆི རྡུར རིན 
ཏ་དང་ལྟེ་ནུ་བརཱིན་བཟང་གིའགུར། རྣམ་དག་འདམ་དཔལ་འྤམ་འཇམ་དཔའ་དྲོ་ང ར་མ་ལ་གྲ། མ་ཕེགདུག་པའྱི་ཕཱབྲབབས་བར་བའི་འགྱུར། རམ རྗེཊཊཧད་འོད། བཅོམ་ཝན་འདུས་འདལ་དབལ་དྲོ༔ རྫདམན་པྱོ་ཕུག་གཉིས་པས འཁོར་ཛའྱིས་པ་ ཁྲཕན་སྒར།[ 
རཱ ད་གོང་འད། ཛེས་གནང་འོའ། འཇམ་དཔལ་དགགྱི་རྩལ་པོསེར་བོ་ཕུག་གཉིས་པ་གཙོ ་བའྲི་སླ་བཟབས་བརི་བརྡངཀྱིཏེའི ཟ་འགྱའ།. རྫེཝ་གནང་ལེདོ། འཇུས་དཔལྦ་རལ་པ་འོལ་ པ པ་དམརཾསྭརྩཾ་ཡག་གཉིས་ པའྱ་གབ་ཐབུས་འུག་དགོད་འདུ། རྗེས་གནང་འདོ། 
དྲིག་པ་འཛེན་བའིི་བྲི་སད་ལས་གྲསུངས་པའི་བཛམ་དཔལ་ དགནཔོལག་གཉིས་པའྲ་ག་ཐག་སའཚུར ག་ཞ རག་པར 'དེནོ་བའི་སྡཾ་སྣོད་ལས་བསྡུས་པའི་འདམད དཔྱརཤ་ དཀར་པ ཏི ས་བབས དོན་ཡོད་རྡོ་རྲ་དད་ཿ འི་བ རྫ ར། | | 
ལངམ་དཔ་ལྱ་འི་ ཉྱི་ཤེས' རྭབྒེ སེད་བ་བའེ་བཟེབ ཕྱ ཧི དི་གསམ་བྲསསཔདྡདས་གནད་གཅི་ནི་ཅིངོ་ིགནལེ་ཤིག་བོང་བཞེས་པའདི་ཁལཞུངཔ་མ་ཏེད གུརནས་གེསངས་ལའི་འདྲལ་དཔལ་ཡ ཉན་ལགྲར །གམེད་ཐའི་དྲདསའི་ཕོ་བག་ཇུག་པའི་སླུབ་ ་ཐབན དོན་ལ དད 


༡༤ ༢༠༢༤ 






།ནག་པྱོ་ཕོག་གཉིས་པའི་སྦུབ་ཐྲབས་འགྱུར་གོང་འདྲ། རྗེཊ་གདང་བོད། གེ ཤིནྡ་རའི་གཤིད་དླག་ནག་པོ་ཤལ་གསུམ་ཤུག་དུག་པའེ 








༣ ༥ ཀླེང ༡༤ ཟི ཐང་པ ལེས ཿ ཁ; ༡༩. - ༡༡༩༤ ༢༤ ཧུ འལ 
ཤྱ །ཧྭ་ཏྲཱིཉིའོཁྱ་གྲུར། ཆེས་གནང་ཡོར། ཆོས་དབེངས་དགཔི་དབང་ཕུག་དཀད་བཞ ཝ་བཤཱི་ཕཱག་བྱ་རད་པའི སྷ་བབས་གི་བའུ 

ར༽ ཏི ༢༧ ༣ ལྟ ༡༡༡ ལེ ཙི་ ལོ ཛའི 

འ་འྲགའ་། རྗཾས་གནང་ཡོད། བརམ་དཔལ་དྡོ་ཇ་དཀད་པ་དཔའ་བ་ ྷེ ག་བ་ཕྱགྲ་གཉིས་བའི་སྒྲ་ ཧཱར་བཐབས་བླེ ་བེའི་ བའེའྱ 


ཨི་སབྲབབས་ལབ ཤཿ གོད་འངའ ད ཧོཿ ༣ 
= ༢ 
བས་འགར ཤོད་ཁྲར ཅང རྔཾ་ཐ་གརྒ་ཀོང་གེ་ཨ་ རཔཅནགཉིས་བསམཁོགས་སུར ལ་ 


འཕཱལ་དུ་ཉམས་སུ་མྱ། ངི ཕྱོད་བའི་འ ངྲམ་དཔལ་ང དཀར་པོ ལུག་གཉསང པའི ་སུ་བ་8ྲབས་ུབ 
22 རྫོབ ཌང་། །འེ་སླ་བ་ཐྲ 


དབོན་ཛ་ད་བླ་ངས་མཛོད་པ འགྱུར་གོང་བདྲ། ༔ རྫསགན་ལོད། སང་གླེ་ག་དཀར་པ་ལུག་གཉིས་པའི་ཟླུབ་ཐབས་སློབ་དབེནཙདྲེ་ གཞིས་མཛ་ པ 
ླབདཔོ་ཉནྱ་སཱས་རོལ་པས་མཛད པ་དོན་ཡོད་རྡོར རྡེ་ད་པ་རིའི་འགྱུར། འདི་དང་ལོག་གི་ཏལ་ཧ་ལ་གཉིས་ལྲ་རེས་གནང་གཅི་ག ཁ་བ ཤི ཌི་དཀར་བྲ་ལུག 





;:་༤ 


༣༤༣ 






འེ་འགྱུརཿ རོས་གནང་ལོའ། ཤྱ ཡང་དག་ཕར་བརྗོ་ དཔའི་བདྲམ་དཔ 'ཡ་དགར་པོཞལ་གསུན་ཤྱག་བཞི 











གདེའའོད། འདུམ་དཔལཤེསུ་རབ་འཁོད་ལོ་དཀར་པྱ་ཕག་གཉིས་པའི་གུབྲ་བབས་ྱར་ཐོང་འ.ད། 


པཡིནྡ་རིག་ཤདནག་བདོ་ག ་བའྲི་སླབ་ཐབས་འགྱུད་གྭ གྭང་བྲང། གཤིའནྡརྡོའེ འེ ཤུད་ རེས་གནང་པད། 
བཟ |.ཇྔཝ་ཡང་ཡོད། རྡོ་རྡེ་ཆོས་བཅྡུ་ཐའི་ཡེ་ཏོགདངཝ་ ཚེས་གནང་འོད། ཅན་ཧྲག་གཉིས་བཡེ་སྦྲབ་བྲབས 
ད་ད ར་དང་བ འི་འགྱམ རྔཾས་གནད་ཡོད། ཧྭ་ལཱ་ཧོ་ལདགུར་བཿ ཞོས་གདུམ་བ སས 


།ཉེས་པྷ་ཡྭ་ཝཱ་བདླཾཱ བའབས་ལོ་པཌ་ཀོང་འདའི་ྱར། ཚེ ཚྗེཊ་གཟུངདོད ངོ ཡི་གུ རླུགབདཀར་པྱོ་ཡག་ 














ུ 
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[བཞི་བུ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པའི༔ བྲ་པས་དཔལ་ཁ་ན་ལ སྩིས བོབ་པསྔར་ ཀ་ར ངགོང་ ངི ལ་བབས བས་པ་་ལབསས་པ་བྱས་བགས་ད་མ༣ྨ རྱ ཤཿ [༥ ་' = སྤད 
།པརྔ་གོ འབ ི་འླག་ད། ད་ལོ གག་ཞད་འ༥༽ _ མཛད ༩ གོ འྲའའ་འཇུན། བ་གནས ཧའི་ཧཱདི་ལཞོན་བན་ཧྒྱན་པའི་སྤྱནྐའ་ས་གཟེགས་དཀད་པོ་ྱག་བྲུག་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་སངསརྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལོ་། དཿ 
ད འབོར་དྲག་པའྲིངརབས་སངས་ཆས་གིང། ལཞེལ་གནུམ་བུགདྲ་ན བའི་སྒབ་པྲ་བས ཡྭན་ཛྫུཔ་འལ་པསམ ཛདཔ་ལོ་དྣར་གོང་འདའི་འྱུར། དེདེང་ཀོར་གི་ཏོལ་ཧལ་གཉིས་ལ་རེས་གནང་གཅིག་ལས་ཡིད། བླ་དུགན་དབང་དམད པྱལྱག་གཅིས པ་གཙོ། | 
༣བོར་དྭགུ་པདི་སྒྲུབ་ཐབས་སངས་རྒྱས་ཀྱིཡ་གསུངས་པ་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའེ་འུར། ཇེསནང་འོད། སྒྱུ་བཞུ་ལངྲ་བའོ་འིས་བའེ་སྟན་རས་གཟིགས་ནག་པོ་དབུ་ལྔ བྲཉིས་པའི་སླབ་བྲབས་སྲོབ་དཔེན་དབྲ་ཡདྲརམ་རལ་ཤིས་པཛདཔ་ལོ་བགོ 

ལ་ལ གང ༩ - ཌཱ ཤ ` ཆུ་ལག ༦ ཟོ ལྭ ཆོཾ ཛྲ ངོ ) ྐ 
འབྲའི་འབྱུར རྡེསའནང་ལོལ་དབང་དུ་པོད་བླུདལམ་ལང་བྱུལ་གགོཏསསུའྱི་ཐབ་ཐབསྦ་ཤོབ་དབེནནྲོ་རྩེུ་གུས་ཡཛད་པ་ལེ་པྔར་གོང་འཛའི་འུགུན། ཟ དྭབྲ་ཝྭ་ཡག་བྱའ་གཉེས་པའྱ་ཐུབ་ཐབྱསྭ་ཕོབ་དཔའ་དྲུག་ལསྡ་ནུམ་ཧུལྱ་ལིས་མཛུད་པ་ལོ་བྱཿགོད་ 
' [བྱི་ཧུལ་བས་མཛད་པ་ལོ་པར་གོངའྲདཁི་འགུན། ར་སགད་ཕོད། སི་ངྒ་འཾདནགས་སློལ་ལྗང་གུ་ཤྱོག་གཉི་སམ་གཉོ། 


སི ལ་མ - 
༩་དྲཕུར། ཅོ ཙཐནང་ཡོད། ཀསློལ་མདཀའར་མེ ཐག་བཞི་མ་གྲོའོ་འབོར་གྲསཔ་པང་ས "རོལ རང་ར ༡ ¬ པ ¦=; 
པི པཔ ན། ཧཐག་བཞིམ་གཅཏ་འབའར་གསུམ་ངང་ སྒྲུབྲབས(ློབདཔོན་ཡེད་བཞཊགྱིཤོར 
ཀེ ལསཚརོ་ ། སིངྒ་ལངནགས་སྒོལ་ལྡང་གུ་པྱཾགྲགཉིསུམ་གཅོ་འཁོར་གྲསུམ་པའོ་སབ་ཐབས་སདས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་འཛུཕོ་རཌ་གོང་འདྲའི་བགླུར། སློལ་དཀར་ཚེ་འདོན་ཕྱགགཉ་ ལལ༠༠ས་ 
((བྲབས་དཤག་དབང་ཕྱུགགྲགས་པབ་སློབམཛུ་བོས་མཛད་ཡའ པཌ་གོང་འྲབའི་བྱསུར། ཛེམབཞང་པོད། ཙོཿཌི་ཝཱནལི་འོད ལེ མངོས་འཛལ་དྷང་གོང་བྲའའི་བསྐུར། སྒྲལ་དཀའ་ཆ་འདོན་ཕྱག་གཉས་པའེ་སྒྲབ 


ལ་པ ་ >÷ མོ -- ངར ༄༅ ˆ 
རྔ་བ་གཞེད་ དཡད། རླ་བླུབ་ཧེལ་མང་ ཟིད་ལད་དྐང་། ཨཞལ་དྲག ཕུགབྱར་གཉིས་གཙོ་འཁོད་གཉིས་མའྱིཚ བཡན། 






༄༅། ` །ལོ་པགོང་ཁདའི་འཕཔ། དིདང་ོག་གཁོདཟར་ཅནགཉིས་ལྔ་རེསགཏདགིགྱར་གང་ས་མཛོནནོ་གྱམཟངཔ་བཅག་པ་ལངག། རྩོག་པྲ་ནས་གསུངས་བའི་འོད་ཟ་འྲ་དན་བ སཾར་ལོའ་ ལ་པས ༢ སབ ཤྭ་བ་ཧད་ལ་ གཙོབ ༣ཁོརྤལཝ་པའླིསླུབཐབས་ 
ལ་བར གོང་འ ཐོ་ཡིགན་འོགུནས་བྱབང་པ་ཞེསྣ་མོན་ངོ་ཀས་ཤིགཡོད་ཁལ་དངུག་ཀྱྱ་ཆདཔེདགི་གསལ་བསདྱལདྲ་རས་གནང་ཡོ་ ལཱ རྩོག་པ་ནས་གསུངས་པའི་འོད་ཟིར་ཅན་དགར་མགོལ་ལྔ་ཕུབ ག་བྱ་གཅོ་འཁོར་བཞི་བའླིམབཟ བས་ལ་ པེ་བ་གདའྲངའའྱགར། 
ང་ཐ འཤིང་ག་འདིཟའ་ཅན་པེརགཉིསཔའྲི་གབཐབས་ལོཔཆ་གདབའའྱགར། ཇྗེ་ཀནང་ཡོད། །ཨུནྲ་ཤི་འོད་ཟེད་ཅན་དྲམ་མོཞ་ལྲ་དུགྲ་ཕྱག་བྱར་གཉིསམ་ལྷ་གཉིས་མའི་སླུབ་ཐབ་ བསྭ་པེབ་དཔེན་ ཤྐེསུ་རོལ་ཕས་ རྔེ'ནང་ཡོད།  ¿ 
དད་པ་འགྱུཌགོང་འདྲུ། ཧཱ ཁདིའིཛེས་གནངགོང་གི་ཞོཌི་ཝཱན་དང་ཀཅིག། སཌ་ཡཱནའདལ ཡ་བའི་འེད་བེ་དཅན་ཕ་དམར་མོཤལ་དུཀྲ་ཡག་བྱརུ་གྲི ཅིསས་ཐིབ་ཐབས་ལ།གོད་ ༣སྱི་གུར། རེ ྫིམ་སན་པོད ། གཙུན་ཏ་དཀར་མྱོ་ཕག་བཞ་བའྱ་སླ་བ་ཐབས་ལོ་བ། བརག ¶ 
འབའ མུཿ ཏྲ འར དཔལ་ཙོདྱ་གནས་སེད་བྱོལ་གགཉིས་པའི བབབས་སློབ་དཔེན་ཚནྡྲ་གོ་མིས་ཡཛད་བ་ལོ་བཌ་གོང་འདྲའི་འུགུར། ངེ ང་དེད 1ས་ ཨྭུ་རླུན་ཛས་་ཙཱ་ལནག་པྱོ་ཕག་གུཉིས་བ ་པའྱི་བླབ་ཐབ་ ཐུབས་རུལ་འབྲེར་བ་དགའ་ བ་སྦྱོན་གྱི་ས་མཛད་པའོ། ྲ 


རྭ 


་ 


༤ 


རྡེས་གནང་ལོད། ཤིཾཔྷ་ལ་འང་ཐར། དྭ་པགོད་འྲདེའེ་འྱཧྲད། རིཊགནཔའོད། ནོན་རྨཞསཾ ཨརྦརྲ་ལཀ།ཉི ཀྱི ཕཁླི་གུ་བཟབས་ང པ་གང ད་ལྲངའི་ འབྱརྱ། རྗེམ་ཀྲདང་འོད། ཁོ་གཉེར་ཅན་རམོ་ཤཀ་བཞི་ཡ སྦུབ་ཐབས་ཕོ་པཌྔ་གོད་འབྲའི་ལྱ་པཛེ་ཁས་ཡདཾ། 





ས་སམ མས་ད དཔུདསགའ་གྲས་ཕྱུག་པབ་ ྲབབས་མཕགས་པྲའགསསདྲ་ིསར་ ཛད་པ པོ་འི རོ 


ཀཆ; 
(0 


ཟི་་ ཅཱ མིན པ ླམ་ཕྱམ་བས་ཐུབ་ཤུགས་ཀི་ ཀཿ ་ིསའླའོ་ཛདགོངཁ་ བྱ 
ཤར་ནས ད་ལོ་ལག་གཡི་པ ལ་ག དབའེ ཀོ་མཛན་འདན་མགས རརར ླ#ོ®ོ་ད་ གསན ནས་ས ཡུག་གཉིས་ལའི རྒྲཐྲ བསུ་སེབ་དབོནྲོ་བྷབཱ་ཨ་ཀརྭ་ཀྣཱརསཱ་ད ད 
མྲཾན་པཾ་ བྱེ་ལག་གིས པའི 'ྨྲུའཐབས་ལེ་པར་གོང་འདྲ ལིའླ་གུར། དྡྡླཱཾ་ཡངོ་ དནག་བྱོ་ཕུག་གཉེས་པའི་ ཟྦྲ་བ་ཐབས་ལོ་ བྱ གོང་འངའི་འགྱུབ་ རྡེཿགཟུང་བོའ རི་ཁྲོད་མ་སེང་མོ་ཞྭ ཡྭ་པགྲི་དུག་མའྲི་གུབ་བབྲས། རས་གནང་སེད། རི་འོད 


ཕོ་ཕྲཾན 
ལྔ་བ ་གཅིགསས་ཡད་ཆདདཀོནཚོགྱ་ཡུད་ཐབ་ཡལོ་ ལ་ལི་གན་གླས་ཤོཝཟེརབ་ཏུག། ལེ་ཡཧྱོན མའི ཤྭྭངས། དྭགན་ ཀུནས་གྲེསང་ ས་པའི་རོ ནོ་རེ་དྲ་ཧངས་ཅན་ཐེ་དམར་མོཞལ གྱ་ཀདགྲཐབཝསྲ་ དཔོན་དེ་དོནཅས་མདདཔལོའགི 
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རླེ ཐབས་ལ་པང་ གོངའདའི་བྱ་འ། ཅོབ་བནང་བའོ། རླ ལགཅིག་ མནག་མོལཀ བཤི་མའཾཐླུབ་ཐབས་ལོ་བཌ་གོང་ འདྲའེ་བགུམ། རེ 'གཤུད་བོད། སྲོ 

ཞ ུ ་ ཐབས། རྗས་གནངལེདོ། སང མའི གཟུང་ས་ ངོ ལི ངོ ཛའི་འགགུན། རིག་ཤད་མ་དཀར་ ་དམད་ཕག་ ཧཱ་བཞི་ མི་མ ྭ་སུབ་ཐབས བའའ་འགྱུག། ཅེས་གདང་ལད༔། རྟོག་པ སི གསུངས ་པའི འའིགྲ་པེད་མ། 
ག་གཞིཞའི་བབ་བས་ ཀླུསྦུབ ཀྱོས ཉོ ་མཛད་པ་ལོ་ ང་པ་བ གོང་འདྲ ཀྭདྲ་བ འདུའི་འླུ་གུར། ཛེས་ཧནང་ཡད། སྦལ་མ་ ༢༩ བུར་ནས་བ འབྱང་ བང་དྭག །བད་པ་ དམད་མོབ ་བ། གཱ་བཞི་༢ མུའ་ ར་སྒྲུད་ ཐྲབས་ལོཔ་རྔ་གོང་འྲ་དའི་འྱགྐར ཕྱར། ོནནས་ འབྱུང་བའི་རིགབྱེད་མོདཝར། 
ངེ ངེ་འྲྲའི་འགྱཀ། .འདྲི་དྭང་འོགནས་འུ་ ད་བའེའྭཀྲ་ཟིད་བ་གཉས་ལྔ་རེ་བ་གན ནད་གཅོག། ཁམས་གསུམད དབུང་ངུ་བེད་ང ད་པའི་ཚ ཨཱན་དས་གཟྲིགས ་དསར་ པོ་ཕུག་ པདེ་དད་གོང་གིའིགྲ་ཅིདོ་མ་གཉིས་པ ག་འཛན་་ི་ྱ་ངསགཞངམདོ། 
ླི་མབ་ཐིབིས་སར་ཧས་ཛད་ ལ་ལ་བ གོང ཁྲདའི་བྱ་གུ། རྗེས་གུཡད། གའ ་བ་བཟང་པོའི་ དནས་བཤད་པའི་ ནོར་རྒྱན་ས་གཙོ་ བོརྨ་གུར་པའ་དཔལ་སྣེདུ་གན ེ སྭ་ལྷ་ཉེ ར་བྲདུ གྱི་སྐུབ་ཐྲབས་ལོ་པཉ་གོང དུའི་བྱག་རུ། རྒྱནག་ 
སབ་ཐབས་སླབ་ད་བོན ༈གཅིག་པར་སྲད་ ད་ལངྡ་ེསགདད་ཟུརྦརཡོད། ཤུན་ནས་བབུར་བའོ་འོ་ རྗེལ མ་སེན་མོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་ཨ་ལྕ་བཅུ་ གཅིག་ གི་ རྔས་གནང་ཡོད་བྱུ 


་ 


ཁེ་པ ནཔྲ་མ་ ཡག་བཞི་ ་མའི 


ཅོརཀ་པའི་རྡོ་རེས་མ་ཛདྲ་བ། ཧོངགི་རལཀཅིགེལདང 
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ལ་ ༡ 


༦༨ ༥ལེ་པྔ ། པཱ ཨེར 
གདབ སྦུབ ༩ 


ངོ་ཕ,་ 


ིའགུར། རྭྲ་བདམ་དམར་མོང་།གཞི་པའི་དབ་ཐབན་ལོ་བ་གོངའ་ འི་འ གྲ སྦྲོལ་ཡ་དགར་མ 
གོང་འའི་འགུར།  བཀམ་དམར་མེ་ཚུག་ ངན་ཏགས་འདུགེ་ཅིང་སྱ་བངོརྱ་ག་དཔྱ་དུནད་འདིར་འཛུད་ཅེས པའི་ཀྭ་བདགག་བྱརབ་འདུག་བསྣ་མར་ དབྱད་དོ།། བོང ངབྲབའི་འྱག་རྲ་རམ པ། བུབ་དའསདྱད་བ་ནས་ཤད་པའྱི་་ཚོགས་ནས ིབག་འ། ཟ 








¦; ཞམ་བ་འ ངལ་ ད་བངས་དཀོན་ཅོག་ཕུན གུབ ཀྱིསམཛད་པ སྟ་རྗེས་གནང ླུ་ཧགྲུཞུ (དད་བཅས་པའི་བྱ་ཆད་པ་ནི། སདྱསྦ་རོས་དྲོ་རོའ་ཆོང་། ཤཀན་དྡོར། ཇོའི 
ལསྣརམ མྱརྱལ། རྲོ་རྡེ་གདན་པ་ཆུང་ ད་བ་དོན་ཡོདདོ་རཾ། བ ལྕོཙཱ་བརྲིན་ ཧན་གྲགས། རྡེ་བཙུན་སྭ་སྐྱེ་པ་ཆེན་ ཆེན་པོ། སླབ་དཔོནརིན་བཆེ། རྡེ་བཙུན་དིན་པོཆེ། ས་བཌ། ཆོགས་སྒོམ ུན་དགའ་དཔལ། ཧུན་ཅན་བསོདོནམས་བྷཏན་པ། 
བླ་མ་བསོད་ནུམསྟ སྣ་སབས། མཁས་གྲུབ ་གཟུངས་ཀེ ཀྱི་དཔལ་བ། ཆོས་རྔཾད དཔལལནཚུལཁེམས། ཤཆེནལ་ཤེས་རལ་མཛོན། རྡོ རིའ་ཆུང་ཀུན་དགའ་བཟད་པོ། རྒྱལ་ཚབ་ ཤུནུདགའ་དབང་ཕུག། ཡོངས་འདན་དཀོན་ཅོག་འཕེལ། རྟ 
མཆོག་ སེང་ག དོ་ཆེན་སངསྦྱ་ཧས་སང་ ང་ཡེ། ངཆིནནམ་ཡའའ་ དཔལ་བཟད། བབས་གུབ་དཔལ ལྡན་དོན་གུབ། ལཁན་ཆེན་དཔལ་མཆོགྱ་ཧལ་མཚན། བྱཊ་ཧཱདགཞ ཡུཔཆན པ་དན་ཅན་བསཾད་ནམསམཆོག་ གྲགས དེས་བདས་ཟཅྲོ་ 
 བྡྡེ་ལ་བཀའ་དིན་དྭ་སུལ་ཏོ། ལཾ ྣདན་ངོད་ཆེན་ནས། སུས་ཆེན་སེམས་ད་ པའཆེན་བོ། གུན་མཁྱིན་བསོདནམས་སང་ག། དགོན་ཅོག་འབལ་མན་འུད། ཡངདན་ངོད་ཆན་ཞས། .མཐས་ཐབ་དཔལ་ཝན་རྡོ་ རཾ དཀོན་ཆོག་འཕལ་མན་འདྲ། བོད 
ྣ གཞུངཐོ་ཡིགྲ་མུནསལྦ་སཾན་ལེའི་བྱརད་བནོ། འཇམ་དྲ་བུདག དཀོན་ཅོག་ཁྱུ ཝྱུན་བུནས། བར་ེནནམ་ཡཁའ་དབལ ཟཟང་ལགའྲད། རག ཞུང་གི་ཡུད་བརྒྱད་ལུགས་གཅེག་ནི། དཀྲོན་ཅོག་འཕལ་ནས། ཇྲེ་དཀོན་ཅོག ཡྱུན་གྲུབ། །ཨུཊ་ང་དཀོན| 


ལྟི ཀཱ ༡༡ 


དཱ ཀྱིསངོནརྟོགསརྗེས་ག གནུང་དང་བཅས་ པའི་ཐོཡིགྲསུནསལ སྡིན་མཾཞེ 


= 
གརལ 
ཀྲ 


རར ༧ 


པཿ 
ཤྭ 
= 


ྫ 


༠: 


སསས་ ཧོ བོར རར མག བོ དམཆོག ་ལོགས་རྡོ་རེ 5 ། རཾ ཁྱིན་དབ་ཿ བཿ སྟན་འཛིན་བཟང་བ། རྫིཟཟས་པ་དུག་ད དབངྱལུ་ུབ། མྩོ མད་འ དའྲིནོ་ལསྐོནསོ་ རྒྱལ། ཞལུ་བཆེན་པོ། དས བདག་ལའོ།། ཐེ ཡིག 
སུཉསལ སྒ ར་རྗེས་གན ནང བྲད དྲུནཅུ་དོན་དགགུ་ཡོད གསུང པང་ཡང དོན་དུ་དོན་བུ། བྱཧད་ལསཿ རཾ ཤུང ཞི ངྲ་བམས = མཁེན་པ་མྦའེན་བྱརའི་དབང ང་ ཕྱུག གི་གསན་ཡིག་ཏུ་ཡང་དོན་བྱརད ལ་ཧ མི་འདུག ་པས་ པསྭ་སཾལ་ཐུན། ཡང་ཧྭར ཅུཀཿ ༨ སྨུབཐུབས ་ཤིག་ ཏའ 
དད ས་ཅི་ཞི ད་ཀ ེ རྡིསགནང་ཡོདན་དོན དགུ་འགེགརུ་ གྲརུདདའ ཅྒུན་ཡོད མེདསེན ཉཾནྣསངབས་སླད་ཡང་དཔྱད་དེ། ལ འ་ དགེ སྒྲུབ་ཐབས་བརྒྱ་རྒྱམ་ལ་གཏོ ཏོན དགདྱ་པད་པྲཾ་བུང་ ་ཤད་བཆོས་སྐྱོད་གེ་རྡེས་གནངལ འདེགས (འགྲ་དཔའཐལ( | 
མི ས་དང ཀར ུགསྤ་ཉིསྱི་ཅླུ་དང་པསཡི ཡིགཆ་སྡོ་ ཅེས་པ ཅན་ཞིག་ང ཀྱེཿ རྩུལ སེའདུགཿ བནྱི་ཕུགྱཧ་ བརན་དོའི་ན་ ནང ཅྨྱགས ཕྱ, ཕྱེརགསལ ་བའི་ཝ སྐྲས དྲལས། ཀྱམ རྐ ་དོག བླསད་བའྲི་ནམ་ པྲ་དཐད་པའོོ། ཝུ འཕོགས་ཕུལ་པྨ་བུབ་ཀུན་གིི་གུག རྒྱན་། 

ཚ། ས་ས ་པའི་ བསྟན་པའི དེན་པཆ་གསུལ ་བདམཛད་པྭ་༣ སྣདབམཐའ་ཡུས་ཡཾ་ཤས་མྩུ་འ རྒྱུའཕུ། ངྲ་བའིར་ རྤོལ་གན་དཔལ་ཇོ་བོ་རུན་ཕོ་ཨ་ཏི་ཤནས་ཧ་འར་ རྒུད་པ ལདོ་དུསྱསྱིའུའི་མདོན་ཅོགས རསགནདམནོ་དགཟདབུནབས་ གི་མ 
སའདེན་མཆིསས་ ནམ་མཁའ་གྲགསཀྱིས་ཀྱོགས་གཅེ ཅིག་ཏུ་ བསྒྲིགས ་པན་བརྟེན་སྣཿབྲང་རྒྱ་རྨད འྲགགས་བའི་ཆོས་སྐེརནོས་པའྲི་ར རྡས་གནད་གང་ ད་ཡོད་མཆན་བུས་ བཀྲོལ་ཏེ་བཀོདཔ་ལ། བཅོམྲ་ལན་འདྲསྦབབ་པའི་དབང་པེ ལེགྱོ་རངགི་མདོན། | 


[ པཱབགོ་ཁ།ཏ ཅིནྭྭབེལྱ་ཧི་གཟུ་སྦ་རུང།འ ཏོ་བཅོད་བྲའི་བོ་མ་དགྲབི་བཞེས་གོནོ་རེན་ཅོནྒདང་ ིཡལྷ་ནཱསླ་དང་བདྲི་བ་ལོའི བྲིར་ཕཧོད།༣ དྭད་ཁམས་མ་བདོ་བཅིབུསྨ་བསལ་གའོ་ལོབ་བདབ་པ་བྲོར ུསུང་པ་ལས་བྱུད་བའི་བུན་ངག། ཊུ 
དཱ ྗས་གནང་ཡེད། གུང་ལསྔ་རོས་གནངའེ ཟུ་མའེ པའ་དྲས་ཆོདྱ་བྲ་བླ་བམའི་གསུང་བཤིནནམ་ལཁའ་གགས་ཀྱིས་བ བྗ ཕེབསོཔ། པ དེས་ཿ ཐཿ ཕེབས པུད་ལལྔ་རེས་ཐུན་དགེད། དད དའ་ཨཱདྭསྦ་རས་བཅོ བཅོམ་ཝན་འདྲས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་ཀི་ ཀྟེ་རུལ གྲབུདྲནས བྱད་ཇུབ་ ནྲེ་ལན། ་དཔའེ། 

འཕྲིན་ལསྤ་མཛད་པ་གནས་བཏླར ཅེན་ལོ་ བཅུ་དུ་གཡུ་ གསོལ་བ་དབྲས་པ། ཅཱས་གནང་ཡོད། ༦ ད་ལསྡ་དེསགནང་ཡེད། བཅོལ ཕ་ཝན འདུསཡི་འབྲུགས་པསྤྲལ་སྙུའི་ཆཡུགས ཅཧྱ་ཡིམངོནྭ་ཏོགས་བག་ཞད་སཱོན་པའི་ཐལ་ནས་པོནཔ་ ལུད་དཀོད ཀད་པ། ༧ བགས 
ྫ་ཆནཔ་སི་གྲེབུག་པྲ་ཕགབཞི་པ ཡངོན་རྟོགས་བམའི་གསུང་བཤིན་བཛེ་བས ླུ་མཁད་འཏན་རེ་བྱསན་སེང་གླིསའི་མངོན་རོགས་མཆེམ་སུས་མཆེམས ལབླདུད་པཱའྲ་སནངགླུབ་མའི་གསུང་ལསྤ་བུད་བྭ་ལར་བྲམབྲས་པ ༧ ཟུགས་ད་ཆེན་པོ་ རྫེ་གནད་ཡིའྲེ། 







'བྱཅུ་གཅི་གཞལ་ག གཙྩོ་རད་གི་བླཟས་ལུང་བངོན་ཏོགས་ཞདམའེཤལ་ལས་ུང ངབ་ལུད་དགྱེསང་ནམ་ཡཁ 


༤ ༥༨༢༨ 


[བྱང་བ] རྡེ་ཊགད་་འོད།༡? དྲས་བམགས་པའ་ཐ བིཐམས་ཅདམཁྱིན་བླསུབ་དའི་ པར་གཅོད་ཞབས་སིས བསུང་བ་དོ་ལོ་ལགསོལ་ཕ་གདབ བླ་བམའི་ གསུང སུདལྱས་ནང་། ཟླ་ལལའི་ཁྱག་འཆབཉེད་གཅག་དདོན་པའི་ སྐདངག་འིན། ལད་འསྡ་དེཊགནད་ཕེད།༡༣ དས་བ བླས 


འྭ་གུགས་ྱིས་བྲམབས་པ། ིས་གདདཱ་ཡེད། ༡༠དས་བྱསབས་པའི་སིདྲ་ཕཾདནགསྤ་བེ་པྫོལ་མྭ་ཝད་ གུ་གཙྩོ་ཆེང་གི་མདོན་པད་ རྲེ་ཊ་གརད་ཞེད། རོགས་པ་བླ ཱའིགྲུད་ལམ། 


སྡེལ} 


འ་འ ༢ 


ད རོ 


ཤོ་འོད་ཟོད་ཅནམླ་གགཏིས ། 
ཛེཝགནང° ཡེད། 9༧ ཞར་པུང་བ་ ཟིས ལས པི . 


ཧུཾ ངེ 


ཚ་་ཀེ༽ 


ལར ིི་ི་ 
༥༢ སྒ 
གནས གསུངས  པའི་ལྤ་མེ་ ཇྲབ་པཱཿནཡད་ 


མང དཀའ རོར ཅོབསང་བ ར་པ ན་ངག། ཇེཿགནང་ཡེ ཐོད། ༡༢ ས་བྱ་བས་ང པའ ཇྫིཿ་བྱན་ཐོདོ་ མ་ཧ སྲ ན་ཤེལ གསུམ་ཤུམ་དྲུཊ དུག་པའིསྫབ་ཐ བྲ་ཐབས། ེས་གནད་བོད། ༡༤ དེས་བ སྤེབས ་པའེ་ལ་མོའ 
; དྲག ཡམ ཡེགསུམ་ཕ དྲུག་ཨའེ་བྦྲ་བ་ཐ ཐུབ 


རྩུས སྣལ ལྷུམ ཐབ སླརཌ་ 


ཤཱ མའྱེ་ཱབ་ཐབས། ཊ། རྗེས་གནང་ཡོད༔ ?༥ 6འབྱུ 
རཱི རི 
ལིསམཇདཔ། ཚེ ཆེ་ཨ་གནང་ཕོད། 22 བགགས་མཐུར་བེད་མཐེང་ཡྲ་ཕག་གཉུས་པའི བ་འབྲས་ ཛྫ་ཊ་གནང་ཡོད། ༩༠ ༡༠ ཁྲཾབོ་སབྲསང པྤོར་དམད་པ། །ཤུག་ བཞི རའྨི་པ་བའབས། ཛཱས་ཀནང་ཡོད། ཝུ པེ དཔལ་འབུང་ཿ པའདུལ་བྱེདི་ཕཱཀ ་གཞི་པའི་སྒྲབཏཐུ། £ ྲ 


རུནའཆིང་བ་དང་ གཅས་པ། ལད་ལས་རེས་གནང་ཐད། ༡$ 
དུ་བཅས་པ་པྔི་ཏྲསྲབ་ཀྷི་ཏིནས་བླདད་པ། ལངལས་རས་གནང་མད། ༡༨ འབགས་པ་འཇཡང་པལ་པ སྨུ་བའི་སང་གེད་ མརས༣གཱགེ ཡཡེྦྲབ འབྲས། ཇིཡ་གནང་ཕད། 1༡༧ རྩུང་འཇེམདྱ་ས་དང་ ང་དྱ་ངསྭརན་ཡཔེཡུམཡ སན ་བྱརཱན་པའར 
ཉེསཔའྱས། 
་བརཱགས་བངུང་ཁྲཞལ་ གསུ ཕྲ་པ་གྲངག་པའི་སླབ་ ཐབས། རཾ་ས་གནང་ཡེད། 9© ཁྲ་བོ་གཏུས་པོ་ཅེན ཅན་པོམི་གཡོ་བདཀ །ར་བོའ་སྒྲབ་ ཐབས པེ་ ཉ་དཱ་ན་ ཤཱི་ལཾའེའེང་འགྱུར། ཅེས་གནང་ཡོད། ༢༣ ངོ་བོ་མི་གཡཿ བ སེན པོའི་མངོནཔ པྲར་ ཇེས་གནང་ཡོད། 


༄༅། 
བྱང་ཆམས་ རོ 
དྲའ་ལས་སྱས ལང་བས་ང རྔཾ་མ་གནང་ལད། ཡབ (ཕགས བཿའངལ་དཔལ་ དགཀའ་ ལོའི་ར བྲ་བབྲས། རྔས་གནང་ཡོད། 4 29 ཞརྦ་བུངམ་ཤའི་ལསསྦྱེ པེ རེ ལེང་ལས་ཇེས་ ིལ་གྲནངྲ་ཟུརྱད་ཡིད། ཤཿ དཔལ ཛམྷ་ཧུལ་སཾར་པ་པཱག་གཉིས པའླཾམཱཔ་ ཐབས སསབ་དཔན་ཙ ཅནྡྷ་པོ 
༥༨ འ 


- 


བའ 
རྱ 
ཇཾ 









པ སཏོགས་པྲབམའི་གསུང ང་བཅིནོ་བབས་བ། རྫཾབ་གནབཡོདོ འའ འཐ ས་པའི ཅི་གཡོ་བོཅི་གས་ པྲ་སོང་གསུམ་ནོམོ་པའིཡན་ངག། ཡཱང་ལམཝ་རྔོམ་ཀནངཝོད།༢༠ བཅོམཝནའདས་ པླདདབངཆེནྭ་ག་གཉིས་པའི་མདོན་བ 
ལས་བྩོན་པཉྟཿ ཚབྲས་བསྲ་པ། .ཛེས་གནང་ཡོད། ༣༡ སཱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ལ་གླུ་ཁུ་ བས་གསུལ་བ ་དགེ་བཤེས་ འདཀ་བའྲེ་ལུགས ྱིངཔ་ལས་བུང་། ལསས་ངསགཞང་། ༢ གཙུག་ཏརའབརབི་ཞེ་ས་རེལས་མཆོན དྲན་པད་ 
སླ དབྱ་གས་ང་བྲོསགྲུས་ 





གྭ ཅོད་ཞི བའི་གདམ མས་པ།༣༣ བཟང་པ་ཧཱོད པའི་ཧི སིནས་འིང བླ་བ་བའྲི་རོ་ ཧེ རྣསང་པའི་མན་ངག།༧ ལའ བདག ཉེ་དནམ་འཆིབ་ སྦར ཉྱྱཾབ་སེཾགསེ་བརྟག་ ་པ་དཔལ་ཨ། ཏི་ཤའེ་གདམས་པ།༣ཕ་ངོ་བྲ ཡུགས 
རྡོརྩིཧུལ་ཝཚན ཡུང་ལསཇེས་གནདཡེད། ལ་གནད་བ། ༦ རྡོར་སུམས་དཔའི་ཡོ་གབྱར་པད་དྲོ་དདང་ལློར་བརྐེན་ཅིན་བཟུ་པོས་བྱསར་བྲ ལུང་ལཔྦ་དས་གནད་ཤདྲ།༣༧་ཇོ་མོ་གྲདགས་དཀར་ ཛང་ལསྔ་རིཊགནང་ཡིད། ཡོ་ཅན་ཤོལ་གསུམ་ཕུགངུགམའི་སྦྲབ ད 
༈པའེ་མ་ྷནརྟོགས། རཱིཐ་གནང་ལོད། ༡༠ ཁ་འབྲད་མའི་གཏོདམཚྭ་ཝ་པ། ༤༡༩ཱ་འབདཔའི་གཏིརཆེན་དོ་ོད་ 


དཔལ་ ཕན་གདགས་པ། ེས་གནང་ཟུར་དུ་མེད།༢༢ གར རྡོརྔམ་དྲོལ་ཐད་ སྗན་པྱོ་གཉེས་དཔུའིབོདྲ་ གག་པ 


རྟ་ཅོགས་པ ་ཁབྤབ་ བུ་ྭའི་གསུང ¿ ། 








[ཐུབས རྔ རྗས་གནངཡོད། ༣༨ ཞན་བུངན་ད 
ལྕ་གཅིགནས་གྱརུད་པ།༩ ༢ཀླུ་ཡ་ གཏོའམ་བཏརྙས་འ (ཐོན་པྲ་སྲུབ་པའི་ཕ ན་ངྭགཱ ལུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། ཝུ འླ ཀླ་སན་དང་བཅས་པའྱི་ཆུ་གཏོརྱིས་གནོད་པ་ཞི་བའེསན་ངྲག༔ གུང་ལས་རྗེབ་གནདཁེཧུབ རྒྱ རྒྱལ་པོ ལུངལསྦ་རཝ་གནང་མེད། ཆན་པ་ཇ ་བཞེའེ། ( 


ཁ་ 1 བད 




















ཉོནཅན་ཕྱག་གཉིས་པྲ་བ་མ་ཁ་ཆེདཀོནཔ་པ་ པའི་མད་དག་ གསང་བའི་ཡང་སཱིང་ལྲ་ ལྭ་སུབ་ཐབས་གནོར་ཡོ་དབབ་པ། བླ་ངོ་བཅབ་གྲསུམ གྱིས བསྙན་པ།ཿུཉད་པལ་མགྐོན་ཕྲོལ་ ོབུག་མོབངོནགོཔོ་གོཉ་ས་ པའྱི་སྦབ༔ ཐབྲས། ལྡཾཔཊཿཞུང་ཡོད། ཏུ དེའི། 
རཾགནང་འོད། རྒྱན་གཏོ་བ། འཛིན་གཏོ་པ། ཨྱཆོག་གྲདཀྱིས་མཛད་པའི་བསྙེད་པ་སྲི་ནག་ཟུག་སམདང་ སུངལིཿརེས་གནང་མིད། བཅུས་པ།༦༣ ནག་པོ་ཆེན་པོའི་བསསོད་པ་མ་ལྷ་རཱཏི་པས་མཛ་པ།༢༤གགོན་པོའི་ཉུགསའི་ལྲེལུ།༥ ལསྱའི་སླྲིབ་པ། 
་བཅི་ཆོ༔ དཔལ་མརམ ཡིམཛད་ཡ་ཤེསྱའྱི་ཞལ་ས་ནསམཛདཔ་ང ་པིཏ་གཾཉེད་དང་ལྕེར བྱུུལ་ཁཱམསྦྱརལ་པས་བྱེསད་བ། ཅཿ ལུང་སསྦ་རེལ་ཡད་དདད། གོངདྲ་བ བཤད་པའྱི་ལྷ་ནམས་རེས 


ཐམས་ཧདྨ་ར་པར་ ལཡང་ལས་ངིསག གནངའཡད། རར ག་པའ་བྱེང་བ སཿ 
ནང་གི་ཆོགྲ་༦ ཡལྟསརེས་། གན་ སྒྱུ་བ་ཐབས་མུ ཡུན་པཅླ རྣོམས་བཟྲེནས སུངས གནད་དུ། པའི་བྱརཐམ་པ་ལགས་པ་དནོས་པ། པའི་ བརརྱད་པནི། ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའོ་སངས་རུས། ཇཱེ་འྱུན་བམས་པ། འཕགས་པ ཐོག་སུམེད། སྤོབ པ་དཔོན་དྱབིག 
བཏེན། ཀུནམྱིན་བོ་ གྲོསབརྟ ཏདྲཾ་པ། པཆཱན་ ཤརཾ་པཾ། སླབ་དབྲོའ ཡཱ་བཨཾ་ཏ ཏྲ ངོབ་ཆེན་པང དཔལ 'ཝཱན་མདུམེ་ཊ ་མ་དྲཔ། འབྲོམ་རྐྱལེ་ བའའབུང་གྲནས། རྡོག་ལེངྡཱ་བཱ བཱ ལེགས་པའི རཤྭ་སྔ་རབ། རྡིག་ཕློ་བློ་ཝན་ཤེས་རབ། གོ། གོོ་ལུང་པྭ་དྲོ་ལཾ་སྭྱཔུང་གྲ། 


ཆ་པཆས ཀྱེ་སང་གེ། ག གྲྭཅང་ དྭག་ཐུགས་རེ་ ཡེང་གི ཧྲོ་སྟན་བདུདརྩི་སྲགས། མཆེལ་སནམ་མཁའ་གགྲས། འདྲི་རོབས་གཅིག་ཏུ་དྲའི་གུས་མཁན། ལཾ་སྟན་སྨོན་ལམ་ཚུལ་ཁྲིམས། རཿ རྒྱོ རོཕཿཆེན། ཅླ རིམསྣ་འོ་འབང་གུགས་པ། གོ་སེན་གུན་དགའྷཿ 






༧ ད 












¦ ༄༅། །རྷ་ཚྒོན།ད་ དཔང་རོནོ་གྲུབ་པ་ཞེསའབ། ཁུ ཧྟན་བསོདྨོ་མས་མཐོའེ་གུབ། ཆོས་ངཱདཔ བའྲདངཁོདཔལ་ཝའོདོགབ།ཅ ཅེས་དང་ལས་ཆེན་ཀུན་དགའ་རུཔ་མཚན། ཟོལྭ་བགྱྭལོགོ་ཐམས་ཅད་མཐེ་པ། ཐོན་པ་དློའོདཱཾ 
བཛ ཤངས་རེ་བོ་ ་དགའཕལབ ཇྔཤགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ཐམསྦཿད་མྤཉིན་པ་བ བསོདནམསྱ་རམཆོ། བྲག་དགོན་ན་ཝཱ་ ༈་གཞེན་དུ་ཆོས་དཔལ ་བཟང་པོ། དྲོ རེའཆང་ཕ་བོད་བ་པ་དཔལ་འྱོར་ལུན་གུབ། ཟུ་ ཟུང་ཟམས་ཅང་མྲ་་པ་ཆས་དྱ་པྷ 


ཟར དཔལ་ལྡན་ཐོ། མལསནས་མཁའ་ཟགས་མནའད། གནས་བཅན་བྱརུདགགྲི་ངེས་གནང་ཡཞ་མཆོདྲ་འི་བྱགདཔ་ལགས་གཅིག ཇོ་བྲི་རོནས། སེམས་ཙུསྨནམ་བདནྱའི་བའི་ཏུ། དོག རྦཱ་དབ་འབུང་གནས། པཏོ་བ། ཤདབབཆང། 
ཀ་བ། སྤཾ་ལྲེལ་བུབ། ཉྭ་ཛྱུཡ་ཐུབ།རྒནསོཿ ལྩས་པ་ཆེན་པོ། གྲོ་མོཆཾ། མཆིསསནམམཁའྲ་བགསཔ་སྲན་འདྲ། ཡང་མ་བྲཾབུགས་པའི་ཉེབྱྱང་ལུགས་སོཿིགནི། དྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའ། ཇོ་བྱོ་རེ། རྣལ་འུཔྲོརཔྲེན་པེ། སྱན་ཝཚུལ་ཁྲེམསུབར། 


ཀྱཡུལབ།ེ མུ་ཏཱན་པཆར་ཆན། བྲོབདུདྩེེ་བྲགས།] མཆེམས་ནམ་མ་ཁ་གུགས་ཡནའདྲ། ཡངས་ཅེས མསངས། འངུཡའངོན་གགས་པ་བྱེརོནའབུས། མེ སླ་བོ་བཟདྭགགས་པ་མནའདྲ། ཡིགྲིདག་པའི་བྱྒདཔོ་ལུགས་གཅིག་ནི་བ་སུལ་ 






རང་པུལ། དས་བདག་ཟ་ཧོར་བླན་ལ་བཀའ་དྲེནདུ་སལ་ཏོ།། ཨངགོང་གསལའགའ་ཞིགསྲ་མསོ་བྱཧུད་འདུག་པ། བྲུ་མའི་རྣལ་འདྲོརགྱེ་ཱརྨྱད་པ་ཕུགསགེགནི། ངོ ངོབྲོརྔ་ན། དགྲོན་ཕ་པ། སཱན་ཝ་བ། བ་མཱལ་བ། དྱཉིརྦ་ས་ཆེན་པ། [སས 
ལྡག 


75 


།ྐ གཡན་མི་འཁྲུགས་ པ་ལྟརལ། དནས་གྲན་ས་ཡ་ཤེས་ སེང་ེ། ༈ གོམར་ཨེང་གྱི་བཁུས། མ་ མཆིམསནམ མཁའ་གུགས། འདུ དུལ་བིདོནཟགས་པ་བོད ཞགྲམ། མིསས་ཐོ་བཟརྦ་གགས་ལམནའད། སེངགླིཾསའི་བརྱུད་ཡུ གས་གཅིག བཱཡལ་ 
¡ པནྨས། བད་། དེཅླ་ཐཀཞན་ཡོདམེདབྟཏྭ་ཀམཆིམས་བརོན་ས། མཆེམས་དོན་རུལ། མཅིམསྨ་དོ་བོས་བྷར རྷན་པ། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གགས་མཧ་འདད། གཅག་ཞལ་ཀྱི་ ཡུགས་སཅེག་ནི། ངོའོ་རྔོནས། དགྲོནཔ་པ། ཀ་མ་པ་ཤེས རབའོང། 
ལམཔ་བ་ཡ་ཤེུསྱབྱངྱ་དཱབ། ཆུལ ཡིག་པ་ཤིས་དབྲགགུས་པ། གོསྟནབདུདྩི་ ་གྲྭ་གས། ཞཿྟིནཱ་ངོས་ཀྱིཟླ རཿ མཆེམསནམམཁའ་གྲགས། ཉྱོ་སྟེནསྨོན་ལམཚུལ་ཁྲིམསེ མན་སྔར་བཞིན་ཞོ། སིང་ལྡང་ནགྲསྱི ཨྱིསློལམ་དང་འོད་ཟམཆརསིབ རྐད 
ཡུ སུ་གཅེགནེ ནེབཅུ་གཅེག ག་ཞ གཤེནནོ།། དཿ དྲས་ཅན་མད་ རཚོའི་བྱརདྲ་ཕགས་ གྲ,ེ་གྲན། བྷི མར་དོ་ཆོས་ཀྱི་ང ཁ་དབདྲ་ཕུག། མཆིམས་ནམ མ།ཁའགྲགས་མན་འདྲ། འུ འཇམ་དྲ་བངས་སླསེངགི །བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་གྲེ་གོསན 
བདུད་ཅི་གགས་སན་སྤི་བརུད་ལུང་ལ། དྲནས་ཞང་སྙཾན་ཆོས་ཀྱེ་བུ་མ། མཚེམསནམ་མཁབ་གྲྭགས། | ཧཾ ་ཧཱོན་ལམ་ཚུལའྲེཝས་མ ཅ་འདྲ། ཛྷཉཱ་ལ་སར་པའི་བྱརུད་ རུད་ཡུགས་གཅིག་ནེ། བྱི རྗེཏལཾ་ཆྱུྟོཁ། ཤྲི་ལནྡ། བུ་མྲ་གགསྦྱ་སལཔ། ་ 
རྒྱརངོཔ་ཆེན། མཆེམསྭ་བི་བཟང་ཐགས་བཞན་ཚར་ལྟརརོ། བགེ་གས་མཐརྱ་བེད། སུབས་བེ་ཆེ། མིགཡ་བདཀརསོནནམསྦ་འི་བླ་རུད་ཕུགས་ ཟླ་ཅངཔ་འདི་ལཆིམསླ་བོ་བཟོང་ཟགས་པནས་¦ེ་ འདངའྲས་་པ་ཀོཁས།ཚོཿམདམཔཁ་བཀསན་འིདདོ།། | 





>± ༄༅༅། ་ །གཅིག ི་བླདུགཅེག་ཞལ་དང་འད། མི་གཡུ་ ཕོ་བའེ་དམིགས་པྲ་མྐེར གསུམ་གྱི་བརྒྱུད་ཝུརས ་གཅིགནི། ། ཆུ་སིག་པ་ནས། རྨོ༧ཤཀ་ ཞམ བུད་འདི་ནབླམ གཞན་ཡོདམེདབཏྲག། དཔལ་ལྡན ་གྲོ། སྒེམ པསང་གྱི་ཕྱབས།མོཅིམསའོས། ། 


ཤཱ ¡མཁའ་གྲགས་ནནའདྲ། གངུ་སས་དཀར་ཅིབྱུད་པ་ཡུགས་གཅེག་ནི། དོ རོ་རེའཚར། རྔོ་ཇྡན། 


ཤི ཀུན་དགའ ༣ཧལ་མཚན་ཡན་ ང །འད་ཧཾན་བྱརཔ་ྲན་པ་ལས་མཆེམ་སཝ་འའྲབས་ཅ་ྱད་པའིི་ོ། ཁ་བརྡ་འི་གོ་ཚའ་བྱས་དབགས གཅེག ད་བྷོ་ནཱས། འབྲོ་མ་སྙོན་པ། པེ་ཏོབ།༢ རམསིངས་པ། ཝྡན་ཤས་དབྲ་ལུགས། སྤིབདཔན་ 
ནས་མཁའ་གགས་པ་མནའ་ད། རེ རྔེན་གཏོརྦཡི་བྱཧུད་ལུགས་གཅོགོནི། ངོ་ ངོ ངོ་བྲོ་རྨནས། ནག་ཚོལོ་རཱཾ་བཾ། དཱ ངགོ་ བཤེས་ཕུགསངབ། ཧཱ་ལྡན་པ། དཔལ་ཡྡན་གྲོ། ཞངྱབྟནཆོས་ཀྱི ་ 


རྔ ཤྷཾ ཆུནག་པ་རིན་ཅན་སང་གི། | རཟ་བད་རམྱཧལ་མཚུན། གཉིས་ཀལ་ཡཆི 
ནེ་ཛམྱཱཐཱ་ལྭ་དཔའྲད། ཤུར་ཡིན་མ་དཀརཿ་དང་བོ་གཉེར་ཅནསདམོའི་བྱཆུད་ལུགས་གཅིགནི་བླ་དུ་གཅིག་ཞུལ་དངའང། ནམ་སསྱ་ཁེ་བྱ་མདྲུགས་གཅིགནེ། རྡོར 


@ [བླ་མ། མཇེབས་ནམ་མཁལ་གགས་པ་མནཱ་འྭང། ནོརྒྱརུནཔའི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིགནེ 


ཆྲ།་ཡགན་དྲོང། སྦྱོད་མཛུང་ཆོས་ཀྱི་དོ་ རྡོ་རཾ། ཀུནཊུ 








ཊུབཟང་པོ། བ་ བྲག་བཟང་དི ང་པོ། འ 





ལའྭབོརམ། ཨྭ་བྷཱ་ཝཱ་ཀར། ཀླིཏིཿྫནྡ། ལྕོ་ཚབ་གགས་བྱ་རྲལ་མཆཱན། རིན་ཅིན་ཧལ་མཚན། བསོད་ དནམསྦྱརྨལ་མཚན། བླམ་གཞོནའུ།དཀའ་བཅུ་པ། གྲོ་སྟེན་ 


ཆརན་ཅེན་དོ་ཇི། ཁཆེ་དགོན་པ་པ། ཟངས་དཀར་ལྷ་ཚྲ་བྲ། བརའ་དི་ྲ་བཡི་གཞན་བོད་འདབྱར་སྲ རུ་རིག་པ། གོ་སོན་བདུདྲ་ཐགས། ཞང་ཆིསྦའྱི་ཀཱས། མཆིསས་ནམ། 
















¡ 











ཅབ པ་བཅིན གྲྭ ངུད་ཉྙི' ྷ 
ཞེབཤེས་སྟོནཔ། ནྡ །མུ་སཱན་པ་ཆ་བཅེན། བང ྦ 


[།།མཁའ་གྲགས། ཉོསྙོན་སྔོནལ ལྔརྤ་རུལ་ཁྲིམས་མན་འྲང། མགོན་པོ་གྲི་གགགི་ བྲཧཱ་དྲ་ལ་གཔ་གཅེག་དེ། ཅྡོ་རོརཆང། བཡོ་ཟེ་མཆོ། ཊེ དཱ 
སྙོན མའ་གྲགས། ཨྩོ་སྟེན་མནཱ་འདྲ། དྲ གུ མགས་གཅིག རོ པོག སིི བླདད་སོྲ་གུང་བམ་གཏོགས་བྱསདཔ་ 
བ་ཐོབ་བྱ དདཱ་སཾ་བིྱི་བིནླ་རབམ་དབང་བཞི་ བ་བོ ལ། ཟུབ་ཆེདྲ་ཝཱཧིང།༡བཱདི་ཀ་པ།ཐཌིཀི་པྲ།། | 
རར ཉི ༡ཿཙམརཔ།༡༧ཁྲེ་པ་༡༨ ླི་ས་ཁག་པོ། །་ཿ 
བ།ར༣དྲ་བ་ལ།ལར་ཧྷུ་བ་པ།རཿ རྙོ་ཀཱརི་པ།༣༧ } £ 
ཏཿཡ རྱོགཏ།པཛན་ེ་པ།ལས་ པཿ ད 


¦ གྲུགས། ༈ ཞང་སྙོནཆོས་ཀྱི་བླུམ།མཾཿིཡས་ནཡྲ་མཁའ 
ངཱ་བྲནམ་བྱ་རུང་པ་ མད་པའེ་འ ཁུལ་གཡི་མི་བའོ། ༨ ཀྲུ ལོ་པོ་ཧཱན་ས་ འྲེན་པོ་ཆོངག ་དབང་ཆོས་གྲགས་ྱི་ཕུསྲ 

ཝཱི་ལ་པ་འ་བློར་པ།ཕཌོ ཌྩཔ།༣ བུབ ཁསརྐཀཱད་ཀོ་ཀའ་པ།ཁེམི་ནཔ།༡༠ཨཧད་བ བ་ག ལུན? 

པཱཿའུཿྭཿ་ཱརདྲ་ཝ།༢༡ ༡ཐག་ག་པ་༡ཝཏེ་ལོ་པ།ཤ ༣ྭཆུ་ངོལ།༢ཊཤ་ལ་པ།ཊཡཅོཏ་པྲ། ཨཱ བཱ་ཏ་པྲ།༣ལྟོ་ཌྭི། ༣ད་དུ་ག།༢༩ེས ཀ་ལ རྩིཧྱིཔ།༡༡མགོ་པ།༣༣ཁུ་མའོ་པ། 

།མ་དྷ་ ལྲད་ས་དཛ་ལ།ལྷའདྲེ ར།།མ་ལགོཙལོ་གེ་ཨ ཨུའི རིབ།ཁལ་ལ་ཀ།་གི་ག་ད།ཐའི་ག ལམའ་ཞིས་ལི་ཁེར་ཧཱའ དིག ཅཿཏྣི་པ་འཱ་ཀརཔ། ཀླུ་ནིལ་ཡྱཱ 


མ་པ།ཕ?7 ངྩེལ།ཕའ༣ 






༢༡༨ 


༡78: 


རྨ ཀེ 
རྫ 





ཡུ ༦ 


མང 








༄༅༅། 





ཚེ ༡༩༡2 ཀཿ ££ £ 
།སུ་ཀུ།༨ ༥ཨྭརྡ་བཱཏ།ཡ༤་ལྕམ་ལགས་སྡེནཀར།པ༨ཛ་ལྔར་པ།པ༥དེ་གུ་ནྭ། ཅ་པརི་པ། ༄ཅཔ། ཀྲི་ཁ ཏིལ་བརུངཔ།༦སཀླུལཔ་དེབ། པདྲུ་པ།༣༦མཁྡི མཁྦི ཛི ལེའི འ་,་ ཧན ཀེས 
།ན། སྦུ་དའི་པ།ྔཀ་པ་ལིཔ།༧འཀིརཔ།ཕམཆོས རྡོར སརྦ བ།༧༧༣ ཅོབ ༧དཔ་དལི།༧ས་ སཆྟཀ། ཀོ་ཀ ༨ ཨཱཾ ༢ སྔ་ཕྲད།་བརེཔ་ ༨རྣམསི་ཟིནྨརཱ་ ྨུསདངྷ་ཏོགས་བ་ོད་བཅས་ལ ལསག སོནྲ་ཡུ་བ ཡསརག་ འིནཔོཚི 
གུ བྱ་རདྲ་འ་ར་བཞི། མཁའའུགོ གོམཀོཀིལདངྱདྨ་ ྲལ་མཆདགཉིས། པཾ ཏྭ་མཱར་པྷི། དཔའ་བོའོད་གསལ་ཡང་ཟེར། བར། བྲམ་བའ་པྱ ཏུ ཀས་ལ། ཟླུབ ངཾ་ཝ་རིཔ། མག ཧཱའིབྡརིཏཨཌཾ ± ° ར་ཆ ས་ིན་ 
ཆ་ཡབྲསས། བཱ གུ་བཐོབཌ འབར། ཁྲསས་རྲན་ བངྱཆུབདཔལ། སྟགསྟེནདྲེག་པ།གཞོནནུ་དརྔམ། ° བགྷུ་སན་གཞེནུནྭ་རུལ་བིསས། མཁན ་÷ སརབ་ནྲོར། གམ སེམ །གས་པ། 'ཅད་ཅསྔ་རོཀུན་དགའ་འ ༨གྲནས། གྲུབ་ཆེནོུན་དགའ: 
འོདཟར། བཀའ་འ སུར་བཤུགྱ་ཧུལའ མཆན། ཧན་མེ་ལུས་བའཟིར། གྱུའག་ལ་པཅཆན་དགད་བང་གགས་པ། ཅིབོསྱཀྱརམངོཝ་རདཅུན་ཁྲུནདགའ་ཐོལ་ལཅོག། ལྟན བྲ འཛིནཉླིཟ་བཟང་པོ། ར་ན འའ ཟོ ཐིད ཟཧོདབླཆལ སྩོ 
རྣམརྒྱལ། བཅོའྱ་རཱད་ཆོས༔ ཉིན་རབདསནའིརན་བཟངཔོ། བཅོབྱ་ཧད་པམཁས གུབ་མཉེན་རབྱབམས་པ་ངགདབང་ཕུན་ཐུབ། དགི སངའཕྲིནལས་རྣམརྒྱལ། © ཡུབ་བདགཞྭཡུཔ་རིནཿཅན་བསོདནམས་མཆོག་ཐུབ། ངས་དདག 


སགཀྲ་ཤིས། ཐམས་ཅདམྱ་ཡིནཔ་ བསོད་ནམསྐྱརཆམཆོ། བྲག དགོན་ཨུནྫང་གཞོནནུ་རོས་རཔ་མ་བ ཟང་པོ། རྡོ་རོའ ཆངཔ་བོངཁ བཔདཔལ འཐོརོརུནྲོགབྭ། ཟུནོའམོས་ཅོདམོན་བཅོས་བའ དབངས རོང་གོལ། དྲེསབདག་བཧོང་བླ་ལ་བཀའདེན། 








དྲུས་ལ་ཏོ།། ཡང་ལས་ ཤིན་གསུམ་གྲེརེས་གཞངགི་བྱ་དདྲ་ལུགས་གཅིགའི། རྒྱལ ཙོངཁཔྨ་ཆེན་པ་ནས། ཡཁྲསྲ་ཐུབ དགི ཡགས ་དཔལ་བཟང། ལེན་བོ་ཆོས་བཟང་པ། ཐམས་ཧད་མཁེན པདག གཱའྱདྨུདྲོ་གུབ། ཡའཆོས་ངྡོར་འཆང། 
ཀུནདགུའ་ཧླལ་མཚན། ཐམསུཧད་ དར་ཉན་པ་ད དགའདྲུནྷ་རཾཔཚོ། ། གླེབ དཔོནཆོས བགསའ འོདཟྲེཔ། ཆས་རྔནམ་མཁལ་བའེ ང་ལ། རུ་རྔ༣ཆངཕ་ བྲར་ཁཔ་དཔལ་འ ༣་བོརྩ་རུནྲ་བུབམན་གོང་ ་གཞིནཧོ།། ། § ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བཙོང ངཁཔྱརིནཔོའྲིཟུན 


མོངམ་ཡིན་པའིགས་རངོས། འཁྲེདཅྲན་ བརྱདྲ་དུ་ཕགས་པ་ཐལས་ཅད་མ ན་བ་དཔལ་གཙོངྱཅུང་ཆོས ཀྲི་ག་གས པས་སྨདཱ་ བུ་དཟིན་བུས་སུཛྲད་པའི་ཀྐོརལ། སུབཆེནུདཔེལ་འཛནྲ་གིས་གཤེདདམརབྱའ་གསུམམ་ལ་མཛུདཔའི་རོགས་ི། 
རྣལའུདྲོུར་བཞེ་རེམཞེཊ སབཔའངེགསེ ཧྱེང་བྱཅུ་གྲུམམ་མལ ཌབྭ་ཨཱཡན ཨམསྭསུ་ལེརྡརཾ རུལ། དཔལ་གསང་བ་འཇུ་ ངུས་པམི སྩྱོད་པའེ་རྫོགས་རིམརམ་པ་ཝྲ་ཡ་ཉམསྲས་ལནྱ་རཱ་ཡ། ཟུབ་ལམྦནརོཆསྲ་དུགཉམས་ཨུ་ལནརུལ་ཡད་ཆས་གསུམ་ 
ཝན་སཾ་ུང་པ། རྣལ་འབྱོར་དང དབང་རཱུཀ་ཝཱཉོཔའིལུགསཌེཛོ་ རྫོགས་རིམ རྣལའཧོརཆནཾམོའི་བསྒོམ་ཚུལ། རྗ་བྱརན་འཇམདཔལདྱ་པཏསྭ་ཉེསསློབ་དཔོནོ་ཆན་པོ་ སཱངསྦྱ་རྩས་ཡ་ཤེས་ཞབསལ་དངོས་ སུ་གནང་པའི་རྔོགས༣ རྩིམདགའ་བདའའི 


རིམ་བཉུམས་སུ་ལནྡརུལ། ཟ རོ། ནྣ་ལའྱོན་དབང་ཁུ་གྲའིཏ ཕྲ་བུ་ཞབསྔཡིས མཛད་པའི་ཇཱོགཾས་ པའིརམ་ལྔ་ལ་པཅུལསས་ྡ་ར་། བཿ 
ཨས་ཅྲིརལ་འབོར། སྨོར་བ་ཡན་ལགྲ་རགགྲི་རལ་འབོན་ཉམསྲས་འནྲ་རུལ་ནམས་ཡི་ལུང་ ཕགས་པ་མདོས་པའི་བྱརནད་པྲནི། ཆོས་ཀྱི་ཧུལ་མེ་བཙང་ཁ། ། 

¡ 2ཱཾཿ པ་ཆན་པ་ནས། ཆོས་སོང་ར༣ཚོ་འོད་ཟེར། པྲའིཏརསཅིགགྲས་པ། བམས་ཅད་མྱཧིན་པ་ནྲོར་བཟངྱ་ཧྲ་མཚོ། ར་ཤིས་རབ་བཟང་པོ། །དག་དཀྲརྱ་ྫ་གཞོན་དུ་ཆོས་དཔལ་བཟད་པ། རྣ རྡོ་རཾ་འཆང་ཕབདྭ་ཁ་པ་དཔལ་འབཱོར་ཞུན་ཐུབ། ཟུར་ཁུན་[ | 

¬ མཆནངོས་དྲིངས་དང་བོལ། དེས་དདག་གཅོདབླད་ལ་བཀའ་ངེནད་སུལ་ཏོ།། དང་དུས་འབིད་རུན་བ་ནད་ཁྲི་ར་ཐོས་བུང་པྲ་རས་ིས་དྲ་མའི་འམིདདང་ཅེང་བདོན་གསུམ་སེགས་ཚད་འདནཞིང་ཕལ་ཆེརྱ་ྲིན་བའྲི་ ོད སྲ་དསྣ་འཔ་ས། 

ཇ་ཟད་ཐོས་དསམ་དུབྱགིས་པབང་བཟང་པོའིི་ཀལ་བཅནང་སལས་སོ། § འཕུགས་པྲ་བགས་དརེན་ རྫཆན་བའི་དམད་འཁེདལ་དཔལ་དབོ་ཆེན་པནས་རོང་པྲ་ཕུགསེད་བལབརུད་པྱེ་མརྦ་གངྦ་ཕགུས། དགྱི་སོངམ་དཔ་ལ་མོནས་གྱཧད་པ་དཔའམོལྲག 

ཞེསྒར་གདྲས་ཏོན་ པ་གཉིས་དང། བྱད་ཾམསྣ་ཟ་བྱ་མ་ལམཆེན་ལ་བཕགས་པཏི ཉེདྱ་ཅིས་དངོསསུ་གནང་བའྲི་ཟྭ ཨྱལ་ལུགས། ཟླས་གཉནདརམ་འོད་ལརྡོད་ དཾན་ཡ་འབོརམས་དངོས་ཡུགནང་བའི་ཚེས་བུ་ལུགས ཞིས་བཀའསལ ལ་ཡི་འྲང་པ་བཞི་ལས། | ¡ 


ཟླར ༨ །རིམ་པའཝ་ཇི་ག་ས་བྲའིིའི་ བན་དོད་ལཁོ་ མོད་ལྔོནབོའི་རོགོསའི་སོདི་ འོ ཡཱ ད 
ཌཱ ༡ཿུསསུ་ལན་ཚུལ། དཔལ་ངུས་ཀྱི་འཁོར་ལུའི་དྲོ་ར་བཤིའི་ནལ་འབོར། ཐགམཐའ་བར་གྲུས༔ 








»# 





ཏཚེ་ 


ཙརགཆོས་ཡོལ་པསསབོ་ག་་་ ཕཱོན་ལམ་མདང་བཅས་ཐོབ་པའི་བརངད་པྲའྭི། ཆོལ་བརྡོ་རཱའཛོང། རྒལ་ཡུམརྡོ་རེ་བག་མོ། གུད་ཐོབ་གྱཏནཙམ་བུ་པ་དདྲག་འོད། ཧི་ཌས་ཕྭ་ཧཱངྱརཱབ་འོད། མཁས བཅུན རྲ་ཧུཔཾ། 
ཕྲ་ཁིམས། སགྲ་པ་བག་དམར་བའང་བར། ལྷ་བཙུན་དགོན་གསའ་བ། ; ཤུན་མངསྭ་ཐུགས་རྗེ་བརོན་འྲུསཾ། བུ ང་སམསྦ་རུལ་བ་ ཙཡ་ཤིས། ༈ །བྲམས ་ཉཱིན་གཞོན་རུ་སངགཾ། ཐམས་ཆད་མངོན་པ་བསོདནམསོ་རལ་མཚན། ཐགཆེན་ཆོས་ཀྱེརྒྱཝེ་པེ་ནད།འ༢།¥ 
བྲཀ་ཞེས། འཇམ་དྲྭ་བྲངཔ་དཔལ་ལུན་ལགས་པ། ་བདག་ཆེནངོ་ར་ རྡོ་ར་འཆང། ། རྔཾ་བཙུན་རོརང་པ་ཆན་པོ། ཚོནཆེན་ཆོས་ཀྲེ ཀྱི་རྒྱལ་པེ་བཱ་གསུལ་རྒྱཛཚོ། འཇམ་དྭགངསམཁྱེན་བླའིདབང་བུག། འཕགས་ མཆོགྱ་མས་པ་སལ་ ་བཟང། རོ་རྡའཆད། 
ངྱ་ཟུག་འབ་བྱཏན། རིགས་དང་ ༨དཀྱུ་ལ་འཁོར་ཁྲནྱ་ཤྲི་ཁཱང་ བདག་མགན་པ་བསོདནམས་མཆོག་ཞུན། པ་ དཡ་བདག་ ཐུ་ཟཧོན་བྫཛྡལ་དཔལ རྡན་བྲབས་རྔ་ངས་ སྦ་ཀི་ག་ཟེམས་ཁང་དགའ་ཝན་པོ་བང་དུ་ངུ་ལ་ཏོ།། ཡངན་ཀུན་སངས་ཞང་དས། བྲག་ཁ} 
|ཕྤབ་གྲུགསེ་བསུང་ག། བླམ་དམ་བ་བསོདནནས་རྒམ་མཚོནམན་འདྲ། ཡད་ན་ཏུན་ཡུངཨ་བ་ནཊ། གློ་སློན་ཿན་པ་དེནཏིན་དཔལ། བླམ་དམ་པཞཞའེ། ༦ཡངན་བཱམ་དམ་པནས། འབནན་བྱ་ངོལ་མཚོནདང ཡལ་བཟང། གུབ་ཆན ན་དེན་འལལལླ་ 


སཚའཇོས་ཧྷིརོལ་པའི་གསུང་རྒྱན་ཐ ནཐལསཅད་མྱཧེན་པ་རྦཧན་བྱཅོའི་དབདྲ་ཕུག་གིས་ཅིནྡ་བེསས་མཛོད་པཐུགསྔ་ོདུན་སིངནས་ཇོལ་དྲ་།ས་ ཅྲ་རར་བ་ར་་རོ་གས་པོད་ནོསོ་བདང། འྲའིདམོགྲཨས། རར | 


ཡཅན་པ་ཁུ (ཀུན་དགའ་དུཔལ། ཆོས རྗེདཀའ་ བྱའི་པ། ཏུ 


༄༅། མཁན་ཚནཆུལ ལྭའྲིམསྦྱརལ་མཚོན། རྡོ་རེའཚང་མཏནརབ་ཆོས་རེ། ནོནད འིང་པ་མནའུད། ་ཡང་ནློབ་མ་དམ་པ་ནས། ཐུ ཐུགས་སས་ལྭོདུ་བའིན་ཅེནྲ་ནསྱརལ། གངས ནཱ་ང ༦ 
།ལ་ལཱཱན་བླ་ཡེ་དམ་པ་བསོད་ནམསརྒྱལ་མཚན་གྱིས: མཱཛུད་པའི་ཚེམ་བྲུ་ལགས་ ཀྱི་འཁྲིད་ཡེབ་ ཆུ 








༣ 
མན་འབྲ་ང་མན་འད། ཡདནྡ་རནརངུ་པནས། ྲབྱན་ནྲག ཤཱར་པ་ཀུན་དགའ་ལགས་པ། ཀྲུན་མྱིན་མཁན་བྱ་འི་ཞབས་མན་གོང་བཤིན་ནོ། ༈ 
ཅྩྱུཉས་པ་ ཧྱཀ་རྒྱ་ཆེན་པོཿ གསལ་བར་བུད་པའི་མ དགལཛནནལ་ པ་བཞི་དངྲ་ཝན་པའི་ལྔའིད་ཡིག་ངས་ ་པ་དྭནྱ་ཧྷེ་སང་བའེ་ཡུང་ནོས་པའི་བྱརུད་པ་ནི། ཆོས་རབ 


རོ རྨབ་སཾདམ་པ་ཡན་འདྲ་བ་ལས། ཐག་ཆེན་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱམ་པ། འབྲུལ་ ཞིག་ཚུལ་ཁྲིམས་རྨལ། 
མཆོན། སྲུ་ཞངམཁཱན༢བཆོས་རུ པོ་པནུམས་ཅདམན་པཞ ཞ་ལུ་ལོཆནརོསྭ་སྐོང་བཟང་པོ། ལོ་ཆིན་དྭ་ཧིང། སྒྱར་བནམ་མཁའཅལ་མཚན། མཉྭལཱ་མད་སངསྦརསདོནྲ་གུབ། དཾསངས་རྒས་བཀུ་ཤིས། མཁནརེནྭ་བམས་པ་དགདབད 







སམ 
ྐ 


ཟང རྣེ་ལགོ། ཡངན་མཧམཐད་སངས་རྒུས་དོན་གུབ་ནས། རཾཕཾ་ཤཾསའབུ་ ང་གནས། ཛཾ་སངྭསྦ་རཱས་བྲཀ་ཤིས་མནའྲང། སྱིཆུ་བ་ན་ཡ་མཁ 


དཔལ་བརང། རོ་རའ་ཆངལཁནུ་ཆེན་ཞྭ་ལུ་པ་ རནཅན་བསོད་ནམས 'རུཆོགྲགུཔ། དྲུས་བདག་བ་ཧོར་ རོ 
མཚནྱེས་མཛད་པའི་ བྱརད་འདབས་མཉེན་བཅུའི་མངའ་བདག་ཚའི་ཡུང་བྱརུ། བྱརད་ནི། སུབ: ནམ་མཁའྱ་རྭལ་མཚན་མནགོང་བཞིན་ ནོ། ཡི་དམ་དམར་འབྲིདྱ་ཀི་ཟིན་བིས་ དོན་ལྷ་ཉདམ་ཞུགས་པ་བོགས ་འདོནངོ་༔ ཝྲོདདང་བཅས་པ དགྭ་སླང་ཤཾ 


པ 
ཟླ 


་ ཱ ཧཱ ༢ 


+ 





སབའབུམྦགིསཿ མཛད་པའི་ལུང་ནི། 
དཔལ ཝུནདོན་གུཔ། ༢ དུ་དབན་དཔལ་མཆོགྱ་ཧལ་མཚན། ཁབ་བདག་ཞ་ཕུ་བ་ཆེན་པོ། ་དས་བདག་ལའོ། 
འགུཡཞིངྦ་ཁུད་པནྲ་བུ་མདྱ་འི 3ཧོགས་སུ་གཏོགས་པའད་བ ར་བཞད་བ་ཡིན་ནོོ། ༈ ལུ གསུམ་བཞྭདབ 





བླམདཔལ་ཝཱནལོགསཔ་ཡནོ་གོངོ་ཉཱར་ལ། དནསྔ་དརིནཅེན་དཔལ། ཅཱནམ་ མཁའི་མཚན་ཅན། ཐམ་ཐྲནཚོགས་རྡོ་ར། ངེ་སངསྐྱ་ཧཱམ། སེང་གི། སསོཆནནོམ་མཁའ་དབལ བཟང། ཨོ་ལྲ་སྦུབ་ཁ་ ཁང་པ་ 
སྣ་ཞང་ ་མཁན་ རབ་ཆོསྔ་ཛེས་དམནའཕེད་འདི་ བླབ བྱརུདྲ་ཏྲི་ཁོངས་ས་གཏོགས་གྲསངསནའང་མཁས་པ་ཊ པ་ཕལང རྩངས་པ ལེ།འདགོཡས་པ་ 
ཟྱ་བུངྱ་པཱམའི་གསུང་འབུ་པ་སགསམདེ་ དྲེ་སྔགས་ཐ་ཉ དྲ་སོ་སུརཾདྲང་དཀའེ་བའི་སིར་ལ། མཁན་ཆིནཐམས་ཅད་མཁུན་པ ཞི་བའཆོས ༦མངའ་བདགཆོས་སྐྱེང། 

ཧླུའེམ་ལ་ད་ ་བཞིན་ གཤགས པབདུནྱ་སྱི་ནྒཧ སེནཡམ་9ྱི་ཁད་པན་ འྒ་རས་པའི་གཟུངས པཀླུགས་ པས་ཆོག པ་མདྦོཝ་ལས བསྡུས་ པའྲེ་ལང་ནོས་པའི་ བརྒྱད་པའི། ཐུབ་པའི་དུབངཔ། ༩ ༥ཇམ དཔལ་ད ངས། 


འྱ་ཧལ་པ་ཁྲི་སངྡ་ཝ་བཙན་བེ་ 
ིསྦང། མདེའ་བདགྲ་བྲི་་ཝ་བཙུན། སདན་ལགས་སངིང་ཡོན། ཡངའ་བདག་ཁྲི་པལ། ། ཉེ ཡྲུང་དཔལ་དོ་། མངའ་བདག་འདོད་སུངས། མངའ་བདག་དབལ་འབར་བཅན། ཁི་ཉྱིད་ཝཾཉི་མ་ཡགོན། མདའ་བདགཔབྲཀ་ཤེསྟ་ 


གྲུ་ཉཐྲ 





ཡཁན་བརིན་པབྱོ་ངེ་ 
ཀྲཡ་ཡེ་ཤང་འོད། མངའ་བདག་ལ་ལ། པ ཕདའ་བདགའོད་ལ། ཡངའ་བདག་རུ་ལ། ཡའདིས་དྲག་བཅོལ་པ། དགབ་ཤེས་འུཝན་པ་ཤིས་དབྲ་པགས། རྣ སྲུབ་ཁད་པའི་གསན་ཡིག་ཤྭཝ ༢བརྱརུ་བྱཚུལྲའི བིམས་འིཞིག་དདེའི་བྱ་ཏའབུགཔ་མཚན་ ཅིནས་གངས་ཡིནཡིན་བཏུག 




















ཁའི 85 ཡོ ད 








[༄། །རསྱན་ལས ས་བ་དརམྱ་ཆལ་མཚན། སུགཁང་པའེ་གསདཡི་གན་་མཞེས བྲ་སྐད། དཔལ་ཝན་གྲོ་མྲོཆ་ ྭ ཆུ་པ། སངསྤ་རཔ་སེམ་བ སེང་གྱི་སྐབས། བཏགསྙིང་ཕྱོ་ཧལ་མཚན། སྔོ་ལུང་པ་ཀུན་ངགའ་སྨོན་ལམ། དཔང་མང་པ གགས་ ཛྲ 
མཁན་ཆེན་ཆུལ ཁྲིམ་ས་ངཔལ་འ ཤོར ‹ ཆོས ཡུང། 


དཔལ། ཆོས་ལུང་མཁན་ཆན་བསོད་ནམས་གགས་པ། མཁན་ཆེན་ཐགས་བླརལ་མཚན། མཁྲནཆེན་འཇམ་དྲབངས་རིན་ཅནྱ་སལ་མཆན། མཁན་ཚནྱ་རལ་བྱ་ཉུགན། མཁནེན་ཞུན་དགའ་ཆློ་ཆོས། མལ 
རྨ་གྲང་པའྲའད ཁུལ་ཞིགགུན་བཟང་མྲའུ། 'སྙབས་དཔལ་འབར། ར། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཉེན་བྱ་རེའི་དབང་ཕུག། རྲོ་ཇེའཆང་དབང་ཕུག་རབ་བྟ རན །ཉབ་བདག་ ག་བཀའའླ་ཐུར་བ་མགོན་པ་བསོདནམས་མཆོག་ཝན། རབ འབྲམསཆོས པརིན་ཅནྲ་སསོཾ། 
'ཀུན་འདག་པྱོ་བྲོ་གོས་མཆོག་གི་ངྲོ་ར། དེས་བད་ གཟཱ་ཧོར་བླན་ལའོ།། ༥ངདནབབ་བདུག་བཀའ་འགྱཾར་བནས། དྲིནཿན་ཞལ བཅེན་པོ། ངེ དུས་བདག་ལལོ། ་ཡང་ནདྡོ་ར་འཆང་དབད་ཤག་ད རབ་བཅནནུས། ཤཱར་ཁང་པ། མཔ་རེས ་ནམ་མཁའ་ 
དཔལ་ཝན། ཞྲ་པ་པ། དས་བདག་ལའོ།། ཡད་ནམས་འམནལ་མཁའ དཔལྦལ་དོས། རི་སྲུག་དབུ་མ ཛདརེན་ཅེནཧཱུམཆོ། ཁྱའ་བདག་ཞ་ལུ་པ། དེས་བདག ། ལྩོ འཇམ་དྲགངས་དཀོན་ཅོག་ཆོས་འཕེལ་ལནོས་ཀྱང་བརུང་ལམ་བུང་དོ། ཡང; 
ཞི་བ་འཚོནས། བྷོདི་སྭངཱ་དུང་བ། རྒྱལ་བོ་དགེ་བའི་དཔལ། དོགོ་ཨཏི་པ། ལྷ་འརུན་བྱང་རྨབ་འོད། ཏིས་བཆེན་པོ། ཀྱང་སེམས་ཟླ་བརྒྱལ་མཚན། ཀོང་པ་ལེ་ནཱཁྲ།.མཊནདག་ཆོསཔའི་གསན་ཡི་གན་བབང་བོལློཆ་བཞས་སྣའ། དྲྲ་བཅོས་པཅལ་མཚྭཾ། 
མ་འོའ་༡པ༠༢༨༤༨༤༡༤༨༨༨༤༤༡༤༨༠༤༡༠༤༤༠༤༤༧༠༩༩-༠༤་ ༧ བབ་བོ སྷོ་ཙུ་ཡངདསཔསྱ་རྩ་སྨ་སོཔ་བནས།མ་ཆིས་སན་ས་བའ་གགས།རེ་བསོདོནམ་ས ཡེ་ཞེས།ཞང་སྟོད་པསོདནམས་གྲགས་པ་མན་འདྲ = 


བཿ 


མཁས [སས (= རའ ལ་ ཡབ་་ ོས་ ུ པའི་གསན་ཡི་གན་འདྲུག་པ་བརྟག། ཚཁན་རཾན་ དྲམསྲ་གགས་པ་ཨན་འདྲ། རྒྱལཚབགྲགས་པ་དེོན ཐབ རད 
ུ མཆམ་མམས་མསས་༢༢༡༤༤༤ ཤངས་པ་འདུ་ལའཛྙིན། །དེའི་གར་དྲུ་བུམ་ཇོ་ཉན་ཐེན་བྷ་ཞིག་པར་ཆེན་ངག་ཆོས་པའི་གསན་ཡིགན་འདུ། ངན་ང དཱ རྱ ཞུབ 
རུབ་དངང་མཛེས། གུ་བ་དཔལ་མངས། ཡདྷ་ཏད་དཔང་ཚུག།  ྷོརིས་ལས་མདཔས་འའིཉི་ཏང་དུངབྱས་པ་ཡིན་པས། དེ་ལསྭ་ཁུང་བྲསསཱན་འདྲི་སད་བདག་ཐོས་ུའིའི་བུ་མོགས་ཤར་སྙིང་ཤོག་གཅིག་ཏུ་བས་པའི་དྲྲ་ག་ཡིན་ (| 
སྭགས་ཀྱིས་མདོ་ཆོག་ཤོག་བླ་ཁུ་དུགཙམ་པའྱེ་ཨུང་ངྲ་མངུད་ ད་ གའ་བཟང་བྲས་མཛད་པའི་བདེགཤགས་བྱརཅིམཆད་པའིཆོགའི་ཡུངཔླརྱད། ཆོསྡ་ར་དོ་རེ་འཆང། རྒྱཝ་ཆུབ་ཀུན་དབང། འདུན་མཆག་རྣཏ་ཝ་ཏ། དཡ་ཚིགགང་གེ། དོར་ཅིན | 
) འདུག་པས་ནམ་པར་དག་མརམ་སམས་སྟ། དང བཅིནན་རལ་ཁའ་དབལ་བཟང་། ཡི་ཡཱི་པ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲྭ་བ། མཁནདཔལ་མཧོགྲོ་ཧུལ་མཚན། མཁས་གྲབ་ཞལུ་པ། དྲེས བདག་ཟ་ཉོར་བླ༔་ལའོ།། ཕི བྟན་པྱ་ཕིདར་ལམ་རོགས་པ་དང་ལྐག། [[ 
(རེ་འ མ་པི་དགསམཤས་ བ་དམ བྱ་འཏི་ེད་ུ་གསདནྱ་ིུབསམ་ཅསྤ་ད་མྱག་བོདཔ་ལ་བཅན་མགནབའམམའ ཡས་མས ཁོག ་མ་ོགས་པདངལོག། 
,¶ ་པའི་ངྲ་མས་འབ་པའ་ད ཏེ ༨ སླ པ ༽༡ ལྗེ ༣༡༠” "27 ¶ཚ ༥ ཧཿ ; ལཱ ཡུ ཕཱ ལོ་ངོ ༩ པ་བཟའ་ ལོལི་སཿ ཀླ ཀྲ ༤ ༣ ྨ 
[ཧི ོངས་འདིད་བསྟན་པརིན་བེཅི་དྲ་བརམཚྩོ་ཁ་དཆེས་ཆེརའལིལ་གརམཛད་པའི་ཆད་དུ་པབྱརས་ི་ཆོསྦྱརཆེར་ཅུལ་བནསྤ་ཅི་ནཔནས་ཟབ་པ་ལསྱ་པང  ་ངཅས་བགའ་གདམས་ཞགས་བསརིན་པཟོའི་སྐོར་ལ། བསྟནཔའིན་པ 
ཇོ ོ ཡཿ སྒེ བཛ དྲ 











༄ 1 །ཆྭཱ་ལུ་ཆོས་ཐུན་སུམ་ཚོགས་བའི་ལནས་ངོམཚདྨ་དད་དྲུ་བུང་བའེ་དཔལ་འབོར་ནས་མཁའ་དིན་ཅུནྱ་ཧིས་མཛུད་པའི་མཛུག་སྣུརཐང་མཁནཆན་ཉིསཱ༔ རྩལ་མཚན་བྱིས་ བིས་པ། ཐུགས་དུས་ངོ་ ཇོ་བོ་ཡདྲ་སསྦཏི་བཏོད་པ ་པ་པུན་ཨུམ། 
ཚོགས་པའི་གཏར་མཁན་ཆ ཅན་ཉིྱ་ཧལ་མཚུནྭ་གིས་དཔལ་སྩེ་དཐང་ངུ་མཛུད་པ། དས་མཛང་བའྱི་ལ་ཆོས་མས་ལྡནྱའི་ ཡྱི་མན་ངག་ཐིག་འཆན་པོའི་དབིངས་སྲ་བང་རུབྱ་ཀྱི་སེམས་གཉེས་སཱལ་བྲ་བུང་འདུགཏྱི་བའི་ི ཟེཐེག་ལྕེ་ཞེས་བ་ བ་དབང་ཆོག་ དང 

འཁེད་ཡིག་ ཟུད་དུ་འཇུག་པ། ། ཁ་པའྱི་རླིགས་བམ་དངོས་ཀྱི་བྱའགསྲ་རུལ ལ་ འབྲོམ་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་པེཉི་ད་ཀྱིས་ ༈ལགསྭ་སཱནནྲ་ཤིས་བཏུབ་པའི་བཀའ་ཅཆེནཔོ། དསང རད་པའི་རྭརྱ་པུད་ལ་ང བླམ་ལམ་གདབ་པ་དུད་པའི་ལོན་ཤིང། ཡོངས སུ་དག ; 
བའི་བཤས་གཉུན་དས་དཀྲོན་རི གི་གི་སུནྭ་སརྡ་དྲུན་ ན་མོང་བའི་མཆོད་པ་རཾ་བཤམསནས ཐུན་མོང་མ་ཡེན་པའི་གསལ '་གདབ་སན་ལག་པདུན་ཝན། ཕ་ཆོས་ནོར་བུའི་འྲའ ༢ཕང་བའྱི་ཆུ་ ཙུ་བྲ་བདྲེ་རུབ་སུམས་དཔའ་ནོར་བུའི ༢འཕྲང་བ། ཕྭྲ་ཆོས་ །ལའུཉི་གླུ་ར་ „ཆ 
དྲག་ལས ལསའུ་ལནྱསི་དངོས་གཞིནོར་བྲའི འཕང་བ་ལྤུའཉི་ གླ་ཝ་གསུམ། འཇམ་དཔལ་དྲ་བངས་ཀྱིས་བཤས་ གྱ ན་གསང་བཟབ་༔ ངོ་བོ་ཡབ་༔ སས་ ཱ་ཁྲིདང་དུ་འབོན་པརབླསལ།ང བའི་ལོ༔ རྒྱུས་ ཀྱེ་ཚོམ་ཆིགས་བཅདཡ། གབས ས་དྲབྲ་མཛུད་པའིསཁས་བཤུན། 


མང་པོ དང་ཡོན་བདག་ཤཱཀ་མགོན་ལ་ ་སགས་བྱ་སེ་བོའི་ཚོགས་དུ་པ དང་བཅས་པའིདབ་ བྲཿསྱཱ་ཉེཆོས་བདྲསྡ་ ན་ཧི ༡འཁོར་ལ་ པ་བླགར་བ་ལས་འཕྲས་ནས ནན་ཤྲི་ གིནས་ཆོས་ འདི་བཀའ་ཧྲངུ༔ དྲུ་སྲས ་གདབ་ ་པའི་ལྲེའ ཡཱ ཉེརིཉིང་པོའི་མཐུལ་དྲུབས་ལ་འབུའ། 







































། ཁམོཙོ་མཛོདཔ་ ལསཁྲཔོསྤེའསམ་ འོངས་ལུང་ བན་པའྟེ་སོར ཀྲལ 








བོར ཤིང་བ འི་ལོ འྡེ་སེངབ་ གསཔའེཆ་བྷྲོལ་མ སྭཱ་པཾ་ལཱང་ད་ཀ གཡད 2223 ཅང ཏཡ༣ྩཅས་མ་།འད་ སུ་པ་འཆེཡེད་ ཆོའུ :,ར ༈ 
ད་བ་ས %‰, ལོཉའི་ཧཱིང་ ཐོར་བྱཞག སྭ་པ་ཐང་དཱ་འབྱན་པར་པ འཤམ་མཐར་བམ་དགའཝ ལྡན་རུ་འཧྱོན་པའེ་ རྩ་སྡེ་རུལྷ་ནམས་མས་ ཏུ་བཞེད རི 
ཞུནདེལ་བས་ པ་ཆོས ལེབ་ཅ ཀླུད བྲ་རོས་སྤུརལ། འ བུསྦ་རཱལབའ འི་ཟད་ཞས་ཁི་རེས་རབས ་བསྟནཱཕ་ལསར ་གས་ལི་ཐང་དོུན་པརསསལནས མའ རྔོག་ཆོས་ཉི་ཤ། | ཁུཆེན་པོསྦགས་པའི་དུཆོས་གཉིས་ཏི་དིབས་ཅི་བ ཙུ་གཉིས། རེ 
༣ག། ༼བར་ནལས་ ཏཱ ཅཱ་བ། ལ་སོགས་པའྡེ་རའི་ ་གུས་དམ་བྲ་དཔས སྭ་ཟུར་ ་དྲ་གངས་ པས་ཁ་བྣྐང་བ་སཾ་ལེའུ་ཐམ། དེ་ལཱརྨ་སཾགས་པས་ད ་དངོས་གཞྲིཿ ཟལྲེའུ་བཞི་བྱར་ཙ་བ རྱད། ལྤོངས། བཀོད་པ་ཕུཉ་མུམ་ཅོགས་པའེ་ག། ཏུར། ། ཐིགལི་བྱུ དག 
བཞའྱརྱ ° བསླུལ་གདབ། ཡུན་ལག་བདུད་པ། འདམ་དབངསྤ་ཀས་རོི མལ ་བའ་ཚགས་བཅད། ཁ་པྷསངས་པ་དང་བཅས་ཞུན་དིལ་བས ་བས་ ཡེག་སྣ་ཝ ཝབ དུགྒནཝས་འགས་པར་བཐོབ་པའི་བྱནད་བི། རྒྱི སྱད་རྒྱད། ཟབམྟྟ, 
རྒྱུད། ཉཨསུལ བིནྡ་རབསྭ་འི་བརྒྱུད་པ་གསུམནི་ཡོངས་གྲགས་གྱར་ཡིན་ལ། བརྒྱད་གསུམ་ཆུ་བོ་གཅིགཏུ་འདྲས་པ་ངོ་བྫོ་ཚའི་པི་ཤ་་ཕིི དྷཱན། འབྲོམ་སྟོན་ཆོས་ ཁྱེ་རྒྱལ་པོ། བཤེས་གཉིན་གསང་བ་བ་རོག་ལེགས་པའི་ཤས་རབ། བྱ ཨ བྱངྱ་རུབ་སམས1 


དང་ཁྭ་ཡང་ ཱུ འའི་ ས་པ་ ཤེས་དབྱངལ་ཡེཚན། པུ་རུང་བ་གཞོནཊུ་རྒྱལ་མཆན། རྣལ་བཛོན་ཀམ་བའབྲོམ་དེན་ཅེན ནརྒྱལམཚག། € ཤང་ཙྟཾན་དརམ་རྱྱལམཚན། །བ་ས་ཀ་བ་འབྲོས་བངྱ་རུབ་ བཟད་པ། སྟེན་པནམམཁའ་འིན་ཅེན། འཕྲོམ་གཞེནནུབྲོ་རོ རི , 





_ ༣ ལཱ 


¡༄༅། ༈གའུག་ ལ་པཌཆཾནནས། ལྕགས་ཐད་དབ་ འབམས་པ་བསོདནམས་དཔལ ལྡ ཐམས་ཅད་མཐའེན་པྱ་གུམ་བྱ་ར་བརོ། མབན་ཆེན་དག་དབང་ཆོས་ཕྲགས། གཟི་མཝ་ཤཱག་ཆོས་རོདག་དབང་ནསྱ་ཧལ། འ དམ་དཔལ་ །༈ དྲ 


།དབྱངས་ངག་ དབང་བསོད་ནམས་དབང་ ངྲ་བུག། ྱབ་བདག་ཤ་ལུཔ་ཆནཔ། དེས ་བདག་ལའོ། སྨགསུ་བཡ་རིན་བོ་ཆེསློབ་དཔ་ནོདེ་ལུཁའའིན་ཅེན་ཡན་ལ (ཆིག་བྱརྒྱུད་བཀའྱ་རམ་ཡིན་ཤིང། སློབ་དཔོནནམ་དྲེན་བས་བག་འུྭ་ད་ཐད་ཡངས་པ་ | 
¿| མངད་བུས་སྲང་མའི་འཛུབ་ཤིས་ཞབསུཡི་བདེབ་བུངཚུལྷ་ནམ་ཐནདུ་གསལ་ལ། དནས་སྱང་བྱརདཔ་གུས་གསུམ་བད་དརྱ་ཧཧཅུད་ཡིཆ་བས་ཁུན་སྱའིན་ཤོངདཔརོ། ཐམས་ཅདམཔནཔ་པུ། བུདམ་པ་བཅོད་ནམས་རྒལ་མཛན། རྒྱལ་སྲས ¿ 


།ཐོགསཡེདཔ། ཐམས་ཅད་མྱན་པ་བཙོངཁ་པཆེ༽པ་སོགསམ་ཁསྲ་བབཆིནུབྲདལནས་བརད་ལི་ཡོང་འཇུང་ློབ།གལ་ཏིའཉིད་ོབ་ཡང་ སྭས་ལུ་ཁགཡར་བའི་འབྲོམ་སྟོན་སེང་གིརྒྱལ་མཚན། ལོ་ཆེན་ཐུགས་རེ་དཔལ། ཐམས་ཅདསྱ ད 


བཾ འྱདནྲ་གབ་སེགས ཅིས་བཅམས་པའ་དོགས་ནས རྡཁདཱ་གུབ་བརྩ་རྲ་ིས་འཆད་བའཾབཀའ་གདམསྲ་ཀུགས་བསའ་དིཆོས་ཡིདནམ ཡི ༥ཡན་ཤེས་འདེ་མཁན་བུང་བདྲ་གེད་ཤེང། དྲུང་དུས་ཀྱང་དགེ་ལྲུགས་ཀྱི་བུབ་མཐའ་ཞུགསྨརོམ མའགསད། 


བའ སྣུ་བཞི་རངཉིད་ཀྱིན་ ནངཏགས་པཱརོལ ཅུགསལ་བད རིད་པའིཡ་ལོང་དོ། ངཱ དོ་བོརིཉུ་གཅིག་དཔལ་ལྡན་ཨ ཏི་ཤའྲི་རཕ་པར་ཐར་པྲ་བཡའ་ཡོད་ཏད་ཆོས་ཀྱི་འབུང་གནས། ཡང་དའི་ནམ་པར་ཐད་པ་དེན་པོ་ཆིའ་ཚོགས་ བསྟན་པཆོས3 འབུང 
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༣0 


སི 
|བྷྲཾགནས་ཞེསུ་བྱ་བ་རཱ་སླང་དྲཔལ་ྱྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འབྲོམ་སྟེོ་རྒྱལ་བའེའ ཁུའགུང་གནས་ཅུས ཏྱིས་མཛོདཔ། དེ དས་ ས་མཛུད་པའི་ཇོ་བོ་ཚའི་བྷསཾདཔ་སུམ་ནུ་པ། ཡངངོབོརོའབཅུདོ ོང་བྱརདཱ་ནཱནག་ཚོ་ལྭོབྲ་རཾཕཊ ཁུཡསྭཧཱ་བྲས་ཡཿ ད་པ་ཀང་བཅས། 
པནམསྱའྲི་  ཡུང་ནོས་པའི་བརྒྱད་པདི། རོབོཅན་པོ་དཔི་ཀའ། འབྲོམ་ལེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། པོ། ནག་ཚོལྟཙཱ་བཚུལ་ཁྲིཡས་རྐལ་བ།ངེ པོཏཏོབ། ཤ༈དབ། འཆད་ ད་གུབ། སྭ་སྦིལ་བུ་བ། སྐྱས ཚག་ལྷ། ལྷ་རྔ་ངམ་ང་། ཉྱུ་སྲིངཝ་དབོན་པོ། ཚོགས་པའེ་ 
དྭུ་མཛད་ཡདོ་ཏནད དཔུལ། པད་བ་དཔལ། །། ད་གའ་བཞི་པ། མཁྲད་ཆན་བསེདནམས་གགས་པ། འཇིགཏན་ད་བདྲ་ཕུཊ་བཟང་པདཔལ། ལདམཁར་བུལ་འི་ཕྐས་དཔལ། མཁས་པ་གཞོནནྲུ་ཏལ་ཁཆོག། བུང་སོམུདཀོན་ཅོག [རྒྱལ་མཚན 
མཉེན་སངས་ཧུས་འབལ། རྡེཀླན་དཀ འཆོས་བཟང། མཁས་མཆོག་ཝུ་དབང་བློ་གོས། ར་བྱམས་པ་ཕུ པནོཚོགས། རསཆན་དཔ ལའྱོད་ཤཾས་དབ། སྒྲུབཁང་པ (དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུ་བ། མཁནདཔལ་མཆོགྱ་ཧལ་མཚུན། ཕྱབ གདོག་ཞྭལུ་པརི 
ཅཾན་བསདནཝས་མཆོག་གུབ། དས་བདག་ཟ་ཧོན་བྷཾ་ལལོ། ཡངའའོམྱཉིས་མཛད་པའི་དོབོའྲི་རམ་བརྡ་། ར་མའི རྒྱུད དལུགས་གཅི་གནི། རྒྱལ་སྲས མཐོགསུ་མད ངཿ ནས། རྒ རྩམབ ཐེ་ཡོཾ་ཏན་འོད། འབགས པྲ་ཀོའཕལ། སཱུ སུན་ཐཧུཡ བིསས་ 
དརམ། རྫུ ་མ་བསདནམས་ལུདབང། རྱལ་ཕས་བཡོད་ནབས་ལགས་ཡཆོག། གུ་གལ་བཅི་།དགྲ་བགསཔ། རཀྲམ་དག་དབང་ཆས པགས། བགངགནྱ་ཅན། དོཔའཆངཔ་པོད་བདཔལ་འཕོརུནྲགད། ཐུཁནཔཡིན་ངོས་། 



























༈ེ་འགིངས་འངྲ་གོལ། དས་བདྲག་ལཁོ། ཧུ ཛི ཇོ་བོཅིན་འོདཔལ་ཝན་སྟཏ་ ཤོན ལམཔོ་གྷཉ་ཁང་ཐརྦ་གགས་བཅི་ལུངདམཁནནོདོབོཆོ་བོ་བུཟང་རོསསྱྱི་རལ་མཛོན་ལྤའས། དཉིདྲ་འིརི་སངསྦ་རས་ཡི་ཤེས་ལ་གསུན། ད་ལན 
བྱོད པ་མྟཏད། རེས་དངལས་ཆེན་ཏུན་དགའྱ་ཆལ་མཚན་བིས་མཛད་པའི་བཀའགདམ་སདེན ནུལཆེའིཆོས་འཐུང་གསལ་བའྲི་མོནམ། འི་ཕཱང་ནོས་བའི་བྱརུད་པ་ནི། ལས་ཆེན་ཀྲུནྱརྭལ་བ། པརཆེན་བསོད་ནམསྲ་གགས་པ། བར་འདི་རླབ་མ་གཉིས། 
གསུཝམཌ རྟ དནས་རྩེས་དངྲ་གུབཆན་ཕག་སྩོན། འཇམདྲ་བངས་དཀོན་ཅོས་ཆོས་འབེལ། དེས་བདགལའོ། ལྷ་ཙཐ་བོ་ཝཱན་ སརབ་འིབ་སད་པའྲི་ལེངའདུམ དྲ་བངས་དཀོན་ཅོགཆོས་འཕེལ་ལནོས་བླཆདཔམབུཔ། ཉམར་པ་ལྟེརའྲི་ནཱ་ཡཔར 

པ་དམཞིགའདྲུག་བམཛདཔ་པ༔ བམངས་ཤིབ།ངེ པོ་ལའེརཱཔ་ཡུརགཅུང་སྷ སྩན་པས་བཟླེགས་པ པ་གཉིས་ཁྲི་ལུང་ཐོབ་པའེ་བ་རུདཔ གོངཕྭ་རུམས་བུངས་མ་ཆོད། དབན་སླབམ སངསྱ་ཧཱམ་ཡཱ་ཤཾསིཿ ཀྱིས ས་དབེནདགིནྱ་བླེསདེ། བཔེམརམསལསིཆོས་སུ་ 
མཛུདཔ་མདན་དིན་བརྗའ བོབཟད་ཅོསྤཀྱི་རུལ་མཚནྱ་ཅིས་གསན། དུས་འདག་ལའོ། ཨ ཁ་ཆེཔཌ་ཆེན་ཅིས་མཛདཔའྲི་གའ་འབང་རྱ་ནྲ་བབྲལང་གའི་བྱརངབ་ནི། པང བ་ཤ ཌེན་ཤཱ་ཤིནས་རིམ་བར།རྡེ་འོདཔྱ་ཆུལ་བ། འཇམ་དབངས་ཤུས་རདྱར་མཚོ། ། 
འདན མཆོགཧཏུ་ཝཛྱ། རྡེ་ཉུ་མཆོག་སངགེ། ངོརཆིཞསངསྦ་ཧཔསང་ག། བ བངཏིཔ་ནམསཁའདཔལ་བཟང། རྤུའཁངཔ་དབལ་ཝ དོྲ་གབ། དཱདབནད་ ལ་མཆོག མཚགྱ་སཱམ་མཚན། ཧཱཿ རྱབ་ ཀགཤོཔུད། དས་བདག་གཏོད་བླ ལའོ། བསན ¡ 
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རལ 


ཟ ཁྦ ཱ མས འང་གྲོམས་པརཧང་པ་འའིམཐའ་ཅན།ཏ 1 
རམ བ་བསམ དྩགསུང་པའོ བའསྤོ་མཛོདཔ་བྲོ་གས་ ལོ ཙ་རི གོས གས་པར་བ ཅོ དྲེང ༨བམཐའ་ཧྲ། 


| །ཤོར་ཆའི་མངོན་པརྙ་དོགས་པའི་དོན་བ སྙན་པཞེས་ཡོད་པའི་རྩའི་མ མངྩོན་ཧོགསཀྱིབཤད་པཟར་ རབའི་ས སྐབས (ཨེའྲགི་ལྔ་དངནམསྲ་ཅིས་གཅད་ཡད་བྱ་བཏསམས་ལྔ གེས £ རོ པཾ ཧཿ ཞུསཔ་པུད་ 

རོད་པ རབཅོད པར སུན ཞེས་ ཡོད་པའིརྡོརྣ་དའྲགལྷ་སརའཁྱགརྦ་ཁིཿ བ་ཤདཔ ཁབཿསྲཏྱས མ་ལུས སམ ཐའ༦ས. ཨཁན་དགཆ ཆོས་པའིགསན་ཡིགན་ དེ་བཞི གགས ཟུགས ་ཱུ རླ འི ཆློ་་ཟིང་ རར ཟ་པ ཱ ཆཾ 

[ི་བབ་ོབ་ཆྱས་བལོམ་ས་ཕེམས་ཅནུབེརོདུག་བཐབས་འདིབྱཚམས སའིམཐེ །ཐཁ་ཅན། འགོརླསླབ་དཔོན་པྱད་བཛྲ་ཐིས་མཇ་ དད་པའྲི་མ་ག་དགས་དོན་གྲུསབབས་ཡོད་པའི་མོ༔ སྱེས་ཡི་བྡམས་དོན་བྱཿམས་པའིདགེ། 

ངད ཤའི རོནངུ་བྫ་མ་བའོའིམཐའ་ཅན། འགོརླབམ་ཇ་བྱཅ ནྩྱསྔ་རཱ་བའེཞབས གིསྦརྩུསས་ལ བཅུད་ད་ཞེས ཡདུཔའྲི་བབཐོད་རཚྱོརསཅི་བ་ཤད་པ་ཆགིས་བ ནའྲགལཚགགིེ་བུམ བ། .གསན་ཡིག་གཞན་ཚེའེམངོན་ཏོགས་དེ་རལངདག 
. } འི་ཛཱུབ་གཞན་དདད། འིེམདའཟལ་པར་ངོསབཅུ་ིངཐོད་དཀར་པའིོབྨྣེ་གཞས་སྡངབའའིོྱཅདཀར། དཆག་དངམའེན་བའི་གསན་གེཀནྷ་ཏྦའནད རླ་ག་ཝགསཏམབས་འབྱ་ མབོད་ཡཁཤདཔྱལོོ་ནས་འཛུ་ཆརཡུ ཡན་ཐཱཔཤིངཿལཧཿ པའ་དོད། 


སི 
=: 
༤ 


༣ ༧ ངོ སཔ ཡམ 2 དོ་ར 2:22 ༢༡ ༦ རར. 


འོའོ་བོ་ོོ་བའོ་ོས་ ལྔ་ཞིས་ ལོང་བ 


ད 


ཚིཿ དནོནོས་བོའོ་བོའ་བ་པོ་་བ་་་བབོ་བ་གོས་བོས་པ་ བཟོགོས་བསོབ་ཧདོབ་ཡ འ༤ཞ། འགའ་བའུ་ད 
ནཚོར་སེ་པོར་འུ༔ པས་འདེ་བླུད་པའི་ད་ གར་ཡེ་གསྒན་ཡེ་གྲྭ་བ་མོ་དང་བླ་ བྷ་ཟིན་བེས་ནམས་ཞྡེས ང་འ 






¡༄༅ བགོརདྲ་སོ ་ཞེན་པའི་ར རྡོ་མའྤི་ཧྐད་ལ་འ ༢བུ་མཆོ་ཝནྲ་བཱང་ 
ཐབ་ཅན། དགར་ཆོག་མགྱེན་བྱར་ང དགཅོལ་ཕ་གསུམཡི་གསན་ཡི་གན་ཆི ཆིངས་ཟིན་ཐིས་ཀེ་ཁོངས་མུ་བ ཛུ་ས་ཤིང་གཅན་ཡིག་གཞནརོར་ བདུ བརྒུད་པའི་ད་ 
ཡའ དུ་བྱ་རྤལ་པྲརམྭཾ་བའའྲ་སྲབའཅན། འགོར་དེ་བཞྲིདཉེདྲ་ཟིདག་པ། 


`,= 
ཆངསས་བ 


༣ བའ 
དཔ་ཁང་ནས་ ་གུང་བར་མཛད་ཐོརུདོག་པ འགོརའཕུ་གང 
༨ 







བ་ད འྲ་བ་་དྲོང་ དྲ་ཨུང་འདཿ 
༤ ༦ 
སརིམ་དོ་རའིངོ་ འསཡི་བརོག ཆག་དཉེདགླ་དི པར རས 


ཀ་ངོ 


ངབེན་ལ་ཇི་ཕགུས་པྲ་བྲས་པ་བསྟན གཏའི་མཐ ཅན། 
༢༤༠༠ ༣ ༤. ༠ ༢༥༩ 
བ་ད་པོན་ལཱའིའིགྲསྦཀྱི་དྭོ་གྲོས (ཤེས་ཡོད་པའེ འི་ཨུརྦ་ཧིཟིན་བིས་ཁ བ་ཡར་མཛུག་ཏ་ཧཱང་ཡ 

བའྲཕེལ ལ་བགོ་བ ས་རྒྱུདེ་དོན ཏོགས་གོག་གི་མཐའ་ཅུན། འ འགོར་བརྙུག་པ་ བྱང་གཅིག་ ཨི་རག ས་ཡང ར་ྱི་ུདྲ་ཡི་མའི་དཀའ་འྲགེལ་བཀའ 


་ཀ་བོའ་བའི་ད 


ད ར་ཞེས བཅས་ འགོ རད་ས་དཔལ་ཡངདང ཊགཐཱོར་བའི 








© 







དའོ ༩ གབ ོ་བྱུ་བ་ཁཀང་ ༨ ༨ ཐྲ ཁ་ཁབ་འ༡༡ ཟོ་༣ 
ཞིདཔ ཡིས་ཞེས | 


༢༦ ༡ ༡༠༠༢༠ཟསོརཿ རར: ་་ ་་་་ ་ ་ ་་ིི་ི ༣༧ ཁ་ས མོ་མ དའ 


གསན་ཡིག་ཕལ། ཆདམ་ཁར་བུ ་འི་ྱཧ་བ་ཐོ་ ཐབ། འགོྡ་ངོཚོནཔོའགཞེ་ 





འགྲོ། ཁྱ ཨ་ ༡༦ ༩༡༡༨ ༦༦༧༨ སླ ཊུ (0) 72:22: 
















༅ངལལ་་་ང་བ་འའམ་ཆོ་ཐེརའོར་522452525༡༩༦༣2༣-52:72/5? 2225 
སུབདབོནདན་པོཆདོརས་ཞ །ཛད་པའི་འ དདོདྱ་རྦལ་ི ཧི སྦྲབབབམགསའ་རརྩ་་ོ་འྲགས་ །བརིན་པཆེའྱི་མུ ཡག ཡཿ  མདའི་སོང་དུ་མི་དོརབདན་ཡིམང་ ཊཾ | 
ཡེད་དའི་ བདམཆོག་ཆུ་ ཤོས་ར རྒྱུདཀྱིལ༠གྲལ་བྲོ་ལྔན་རྣམསཀྱིསསྨ སྲང་ བའརིགསཀྱི་མ ཡཝའཆན། འགོརྨརར་པཆེན་པོའི་བཞེད་བསཞེས་ཡོད་པའི་འཁོན་ ཕྲོ་སིམ་པ་༡ཀོནཾརུ རྩ་བའྱི་རྒརྤའི་བྲསས་ང དོན་ཚོགསྱ་བང་གི་མཐའ་ུན། འགོརསྤིན་ཕརོལ་ ཡ་་ 
གི་དོཿ བགོད བའོའིམཐ་ཅེ། འགོ་རེཀཀི་ དཀྱིལ་འཁོར་ཆོག་འད དྷིར་བྱི་རྒྱུད་དང་ཞེས མོད་པའེགཏ ཆེ 





ཕིརཔའྲིཛ་ཊ སོདདང་ཞེས། ་ཡད་ །ལེ་བའ་སྔངོ་ ༽སཆོག། གོ ཆུ་ཆུ་དྲ་འི་ད 

བོའི་དྲཀིལ་ལཁོརྱ་ཧྲི་ོ་ ཐོ་ཡིགཙུམ་དྲུསཱ་བ་ ལེའི་མཐའ་རུའོ། དཀའཆག་མཁྱེན་བཅེ། ་དགཅོས་གསུམ་ཡྱི་བསད།ཡིགན་ཡི་གསལ་ཞིད་ངོ་ རྩ་ཡོགསྦཅིགསན་ཡིག་ཚོ་ རཔི་ཆོལ་ཧྱི་གཞེ 

སནུང་གསུང། ཀྱི་རོང་པའི་དོ་རའི་ལྕོརས། ཅུ གསིའནུམ་གཞག། དྲ དཀི་ལ་ཆོག། མངོན ྲས་ ཀས།སྦྱིན་ལེག། གསར་བའིདེ།ཁོནཉིད། མོ་ལ་པ་ཏི། དྲལིར་ཐི་གྲ་རམསྤ་ིས་གཅུད། རས་ཐིསལ་བཏནཔའི་དྱི་ལྔ་ཆོག། མངོནྟ་ཏོགསགཡལ་ྱྱརནམེག 
རྡོར ལའོརམའིསཱྲཐབས་ “ཡིན འོབས སྔ་མངཾད་པ 


ཀའོའབྲེལ་ གེདྱ་བུངྱ་ཐཱ་མའི་མནངག་གསུངས་པལས་དཀའ་བ་ནམསའང་གི་དོནང་ཡི དུཡིགར་ བཀོད་བ 
(ཧི ཞིན་མཛདྱ་ཏང་གསན་ཡིགྱརལཚོས་ཚོད་ ལྡན་རུ་ངོས་བཟུར། མནངག་ནགོ ཏུནཾའབུམདུ་གགས་པ་དྷ ཇ 
ཀྐ་དར་ལབ ན། གསངཔའི་ད་ཏདྱིཀ། ཨཾ ཨོ་ལ་བ་ཏིའི་ ༣རོལ་བཤད་དང་མན་ང་ག། དྲང ངཐེག་གླརྣིག་མསྱ་ཕོགས་གཅེ་གྱང་བླའི ཟསས་པ་སྭ་ཧ། ཚན་པས་མཛང་པ་ ཙཱའི་མཐའཅན། རོ ། 







>© འཕ ཧཿ ༧༢༤ ༢༠ ༡ ༩ ` 














ཿངྭ་སོད མའྲི་སྣོར་འདྲི དམས་ངོར་དང་གོང་དཀྲརྱ་ཅི་གསན་ཡེགཚོར་རྲེ རྡཾབསསུའདུག ཀྱང་དྭ གོ བོསྱནབྱརའི་ག མགོའི ནྷིཝརྨ་སངཤིངདཱདབ་པོའི་ད དབངགིས་དྭོན་ལ ཡང་ ཡང 


།འི་རིམ་པའི་ཆབླ་ཟས་ འཾཿ ཧྲེ ཧེམ་གིས་ལ ་གརྟེརྒནསམཁབ་རྤྱོ། 


,རྒྱ་གརཀྱི་མཁན་བོསུ་ར་ཏེ (ཏེ་དང་དགྲེ་སོང བྲཛཱ 
(དོ བྱསསབྱ་ཇུལ་བྲའོལ་བདོའི་མཐའ་ཅན། ་ བསྐདཔའེརི་ 


༼ གནས་པ་ཡིན ང་འ འིགསལ་བེདྣ་ རྣལ་ལེངའབྲོར་ ི་ོ བྱོར་ལས་འཕྲོས རས་སིམ་རོདམདོ 

5ྣཌ བསྣབཔ་ཇོགས་བང་གི་ྲབའཅན།  བྷིནྨ་ནུབསྦ་སེ་ཡི་གྲ་བྲུལོ གཞོནུ ་ སྙོནམེ་བྱེབ་དམཚེག་གེའི ཐའ་ཅན། མདོར་བྱས ཟིརབད་འདུག། ཆོགས སེམཆོད་མདོར་བསྡུས་པ རེསཡི་མངོན་པརྱ་བ་བའི བའཡ་འའ་ཅན། ཆསབྱཙ༢ ༩ 
མཆོདཔ་ཉེས་པཐམས་ཅད་འདགསད་པའི་ཕྲའཧན། ཡྱིན་གྲེག ལ་བདག ཉིད་ལབསུ་བའི་གཐའ་ཅན། རམྱཉིན་སྲེག་ཡོཿག། ན་ཝ་ཕྭན་པའེ་བློས་ཡེ ཕེ་གདབཀོད་པའི་མཐའ་༣ི། པྲ་སེན་ལིཿདབབ་པ་མནངགགོའི་ཡཐབའ་ཚུན། གྲདོདྱ་ཧིན 
མོའི ལཅོགཔ་ཚངས་པའིབུ་མོ་ འགུགས ་བལས་མན་ངགྱ་ཏེ་ བས བ་ངོགས། གིགས གནོད་སྦྱིརླམ་7 ི་ བྲཐུབས་ཡིད་དའོང་བ་པྨརོའི་མུནངག་ཇ རྗོ་གས་སོའི་མཐའ་ཅན། སྣནཆེན་པའི་བཅུད་ལ།ལནཐུན་མོངམ་ཡིན་ ཞབའི་གདྲལ 


ངག་གོའི་མཐའ་ཅན། ཁོལ་པོཔ་ཏ་ཁ ནའི་ཕྲུབ་ཐབས་ཞེས བོདདོའེ་མཐའ་ཅན། ཡིད་ངུ་ཁོཿའོང་བའོ་བཞོང དྱིརལླཾག གྒྲབེ་པ་རྫོགས སོའི་མཐབ་ཅན། འགོར་དཔལརྡརགཞོན་ནུའི་བཧཉིན་བྲདེད་པད་འདོད་པས་ཞེས་ཡོད་པའ་དྡོར་ པྱུ་ར་པའི་མངོན 
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ས་ 8161: 
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ྭ 
ཤ། 
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ཟླ 


ཤྩ 


¿4 
ཀོ 
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ཅི ླ་ 
|བདག་ཉེདཚཆེན་པོལ ཐབ་ཤད་དཞས་བའྲི་བུམ་འདི་སཆན་ལ་ངོ ངོས་མགེཟུང་ནསཆེན་དང་བམ་མལལའ་བརྲུ་བའ མགཞདཞིག་ཡད 


༽ 


¿ླྨ 


` །བྱ་དུཔ་ལས་བུང་བྷ་བཱཡ་ནའེཡན་ངགྲདིནྨ་རབས་ཤིནུ་ཆེབ་ཡིན་གསུང་བའི་མཐའ་ཅན། སྐུར་ཨ 
དཞས་ཡདཔའ་བྲམ་གྷ་རད་གྲད ༼༣ཿ མ་པའདབ་ ན། དྲ་ པོའྱི་ཟོརཚསམ ངཿ ཅེ བཡགྲབུ་ཁ 
། ཡུད གྲུམ་ག་ཏདགྲའགྲ་རུལྱང་ ་བཞིན་ཤེང རད ཧ་འའི་མ་ཐའ་ཅ ཅན། དུ་བོད་བདུག་པོའི་སྟོ ཚེའོ མོ ལྔ་རེས་གནང་གིཐློབམའི་ ༣ེ་གྲ་སུང་བཞིནདང གྲས་ཁ 
སན་ཡགན་པ་གསལ། པད་ག གཞན་བསླུང་བ་བསྟན་སྒྲ སྒྲུབ་ལས་གསུམ་བྱི་སྒོནས་བསྟན་པ་ཧུག་རྒྱཚན་° པ་ཐེབ་པར ར་ཤེག་གིམཐའ་ཅན། སྐུ་ སྨྟ རྟེནསྲ་ བ་མན་དགཀོའི་མཐའ༦ ན། 


༡ ཀྱ ༢ མན ས་ར, པང "| 


ལླེ ཀླེན ༽ ཅོ 


པྱབམ་ལལུའ་བཅྲི་ཞུ་འིགླ་བསྒནམསི་ཟན་དྲུ་ བརྡ་སོན་པའི་མཐའ་ཅན། འུ 


ོས་བཟུངརྔུས་སད་བསྲལ་ཏག་འྲདེབརདེ་གྟ ཉན་ཅིལཡདད་འད་བ་བག་དགོསཞེས་སནྲ་ཤིས་པ་ཛད་པར 


པ རུ ་ཀ་རརླ -- >» 

}པའྨཐླ་ཀྲམྭཱ་ཏོག་འང་བྷ་ནམྲསྭ། ཡབནབ ཅིའིབས་དང་དོར་འུགསཉི་གསན་ཡིགྲརམསན་གཏལ་ཕྱུ་བང་པས་པང ཡདཾད་པར་ 

[ཀྱང་ངེ་ ཡུགས་ཁུངས་དག་པར་མངོན་ཏེ་བསན་བཅོས་འདེ་ཁའི་ག པའྲི་སབས་དྲ་རས་ཀྱི བཱམ་ལཙཱ་བཅནཔོ་ལ བྱརུདདས་བདགྱེད་བ་མ་ཅོད་བའི་དུསཊ སུ་རྡོར་ཡེག་བྟ ཉོན་བྷ་ནམསྭ་འི་ནང་ནས་གཙུག་གི་ནབུ་ལྔབརྒྱུདཔ་ལྷ་སིདའད་ཡུ ཱཧླུསུའྭབུངསང པ་མཛུདབ་རོད་པན་དཀའ་བའི། 
རྣ ཞིང་བྱརད་བ་གཞན་ལས་འོངས་པའེ་དབ ང་དྲུ་བཕནཔུའདལཿ རུང་དཔ།སུ སུམ་ཏིི་ཏི་གཉིས་ཀྱང་འཁུངས་ཡུལ ཡ་སྙོད་པཡིནབཝ གཉན་ཧྱིས་ས༢འུཿ 


༽གོརམཆོད་ རྟེན་དང་གཙུཾག ལྒ ཁང་འཞྟཾ 
མོ་ལས ལྒུཁང་དུ་བསྲི གས་པ།། དཀན་ཆགདང་ འཇམད་པཔས་ཨཆན། 


པལ་འཁོར་ལོ་སྡེལ པའྱི་རུདྱ་ཁྱི་ུལ་པ་ལེའྲལ་ བླུརགཅོག། ༧ 
༣༧ ༤ 
བཞད་གོང་དཀརབ་ཡངདེད ཕོགས་མཆུཔ་ 


པི 





ཊར 
༦ 


12 རགསའཁལ་་ཐར་མཁཉསསཔསསས།དཔ༨༨༨༧༤༤༡༧༤༨༤༨༢༧པ༤༤༤༤༤༦༤༢༡༩༤༢༤༨ྕ༡༧༧༤༤༤ར༠༤༤༤༩༤ར༨༨ར༧༥༧༠༧༧ར༧༤ར༧༤༢༤རཔ༤༨༠༤༤༤༤༤༤༤༨༧༤༩༤༢༠༤༨༢༢༤༢༤༠༠༤༤༠༠༠༠༥ ༠༠ ༡༡༡༡ ༢༠༠༠༤༤༡༨ ༨ ྣ 
[ལ་བདགགླབླ་ཡ་ཞེས་བཝགས་པད་ངེས་པོ། འོན་ཀུང་མངའ་རིས་པ ་དངྱ་སཾ་ཆཱ་བའི་འཐལ་པ་ལདགཅེས་སས་སུམ་དད་པྱ་ཏང་པ་མིན་པད་གཉན་ ནོཅིས་ས་ཆེྱ་བི་གསུང་ལུ་ཟིན་བིས་མཛད་བས་བཀའ་འབུམ་དངོས་དངྱ་བད་བརུཁེད་དོ། ༈ ༈༈གཉིས་པོ་ཟྲི་བླ་བོའི ཟུམ ལའདའ། 


མཁའ་ཨཨདའྲགབ་པྲ་སུབ་དཔནའིན་པ་ཆེའི་གསུང་རབལྡ་རུ་གྱུན་སྦས པ་ཆེན་པོའི་བུད་པ་ཚངས་དབ་འི་མ། གྲྭསུང་དག་བྱརུད་པའི་གསོལ་འདབས་གང་བས་མ། བཤེས་གཉིནྲ་སྨབྲལའཁིམས་གའ་བལ ཅྲིཔས་བསམས། 
ཅན་ལ་ལན་ཐོགོས་པརྨ་གུར་རིག་གི་མཐའ་ཅཿ ཅན། སུབད་པོན་ཆ པ་འི སྨུན་བསྙུད་པ་ཤྲོ་ཚོ་ ༈ཁཐསཁྱརཱ་་གྲུསམ་ཁི་བདུག་ཉིད་ཅན་བྱ རན བོས་བྲལ་མ ་གསུམ་བདུན་ད་ སྙོད འདེན ནི་འཇུག པའི་རིགསྭི་ མཐུའ་ཅན། .འདི་གསང་ཡུའི་ཐང་སྐུའས ལུ 
ངོ ཧཾ གྲིས བཿ ཡང ཡ་གོང་དཀར་བརས་དུའི་གོང་ངུ་གསུང་འ འབྲུམ རྨ་ལ་མུཆུད་པས་པཿ ཡྱང་དྤྱན་ཡད་པ ༢ོགས་རུས་ ཊ་ཁུས་ངོད་། ཇ་དང ཅན (པའ་གཞུགབརྱཿ དམ་ལུསཿ ངཿ: །འཇུ་གཔ པའང དཔྱངབ་ ཏྱ ལོསྤའུ ཞུས་དགཔ། ་པ།  ཞགོར་དཔལ་ ཡ་དོ་རྔའི་བྟརག་པ་ ཚུན ཚུ ནེ་པཉེཨུྱི ཇི 


༦ རའ 


དག་ཉེདུ་ཅན ྱི་རུདྱཀྱི་རུལ་པ་འདིལ་བླམས་པའི་དོན་གཉིས་ཏ་ཞིས་ཡདེ་པའི་བྫམས་ ས་དྭོནམཱན་པཔ 











༣ མ་པ 


མའི་འོད་བེར། འགོར་ཡང་དག་ །ཅཱེམ་པརྨ་ མྱནའྱི་རུ པ་འངི་ལ་བམས་པའི་དོན་ཝེ སྙ་ཞེས་ཡད་པའེ་ 


རེ 






་དྱ་ཀྱ་ཡཐའ་ཅན། ཅུབྱརདདམ་པས །རད་དོན་གསུངས་ནས་ལང བབུགན་སེ་ཤིང་ལོ། 


སལ ཊའི་བླམས་དོན་ཉེསྱ་པུར་མཁའའབིས་པཟོད་པརདིགསྤའི ཉི་མའ་ཅོན། དསཅི་ལན 





¬༽༣ ༽༨ 


ཅུའི་ལེ་མཛུད་པའི་ ྱི་ལྲ་ི བཤད་སྒུན་ དི 














དདྨྲིོོ ངང ིྣེྣནྣན^ནནས 
དམས་པ། རྒྱུན་པ་དང་ལུན་པ་ཤད ཡུ་ཡད་པའི་མ ི་ སྭ་ཀྱི་དྲཚིལ་ཆུག ཞསྤ་གིངམ་ཁྲི་གུ་གན་དང་རོཕ་པྲ། ལྷུ་ཚགས་ཀིར་ཐང་ཚམ་བདྲག་ལོའི་མཐའ་ ཅནཾ། ི་ོ ་གསན་ཡགནནགས་ལི་ ཝའ 
¡ཨ་པ་ཧ་པ་དཀར འད། བླ་མ་དམ་པའེ་ཞབསྭ་ཀི་པླདོ་ལ་ ཕྭ སི གྱགས་པའི་དགུ་བྱན་བྱུ་ཚཱས་ཐས་བསབལསདང་པ་བའྱི་བཀྲ་ངོ ཇྡོ་གསྭ་བང་གི་ཡཐའ་ཅན། ¦ཿདོན་ཅེལས་དང་པོ་བའི་ཆོག་ཟིར སློབ་དཔ་ ཤོན་དོན་ བཡྲབ་པའི་གཞུང་གེམདན་ བུ ཡེ་པནྡ། 
བརདྨ་དྲབ། ངཿ ཤཿ སམ སབ ྒ 
རླས ར་འསཔ། པ་པ ཅོར ཡདད་པའི་ ཁཱ དབང་ དགྱི་བུ་བ་མདོར་བྲམས་པའི་ བཤད་པ། དབལ འཁོར་ལྭ་ཕམ་པྲ་ཝཱཧེ་པའི་ཡཆོད་འྲབང་དི་མཐུད་པ་པྲ བདམཚོག་མཚོདཔའི་ཆོགྲ། རེ ་ྱུད་གས་པའྱའུ ྒ 
ྭ རོགས་སྭ: ཛད་པ་འདེལྐེ། གླ ཙུག་ཏོརྨ་ནམ་པརྩ་སལ། འི་ས ༡ང་ཡུའི་ཉིང་པ་ནཡ་དང་དཔལ་པན་ས་སྐདདུས་ཐྱིས་བཅོས་པ། དའི་ས་གཅདུ་ཏོག་པའི་བྫསས་དོན་ཞེས་པའེ་མཐའ་རྨ །ཞིའ་འགྱརབདྲས། 
འགོལ་དང་བཅས་པའི་ རབྱརནསངའ༔ སླའི་སྦྲབ་སྐརྲ་དཔཿ ལས་སྐྱའེ་གཙུག་ལག་ཁངདསན་ ཾུ 

























ང་ 
རྤེ སྒྲུབ གེ དཀ རཆ་ག་དང་གསུན་ཡེག ཡལ ཆནནའངུག་ཀྱང་གོང་དཀར་བའྱི་རུན་ལ་མི སྡངད་ ཡད་སྲུརྡ་བོབ སྙེན་ཁྲཾས་པ།༔ སྨྲུབ་པ། བསུང་འཁོཿ རྭ བྫཝས་དོན།གད གདོན 






སུགསོལ་ འདེབ དྲུམ པ་པའིའིགས 'འཐུངས་མ་མཇུ་ ཅུཚངས་པར་ རྭ་སྤོད་པའི་དགེ་བསྟེན་ཆུལ་འ འཆིན་བ་ཡོགས་ཡོདཔ། དབང དབང་རླི་པུག་འ 
དུག་གེ་བྡཛ མུས་པའི་དོནྲ་པ ཡུས་པ་ ཡངས་སུ་ ཚོགིས་མོ་ སོའི་མཐའ་ཅྲན། གསན་ཡག་གཞན་ཆོ ཆོད་འདི་འི་ཁོག་ཅུ་རྒུང་རྔའི་དུལ། ལ་བུཞེས་པ་ཞེག་འདུ 







རྩོགས་ང པའིན་པཆའི འ་ལན་ཤིང། ད་སཏུག་བ་གིས་བའྲི་ནས་བཤད་མ་དུག་པྷ་རུགསརས་པར འདྲོས་ནྲ་ཧེད་པསྲི་རབ་བརའཐལ་པ་ཌཊངགྲ་ལན། མཁའ་འགྲོས་ རྡོརགུརྱ་ཧི་ས་གཅད་ ད་ཿགིཡིནྱ་དརྦཱར 


ཕྱུག་འོད་ཟེརྲ་ཧེ་ངོ་རྦ་ཆད་ཁང དགོནདུ་མཛད་པའི བའིམཚར་གསུལ་ཁུགབའི་མན་དག། སཱོང་ཁྲེཐུན་ ས་གཅད་ཅོསམཐའ། ད 


གྱང་དཀརཆག་གོང་དཀར་བ མཁིན་བྱ་གསུམ་སེ་གསན་ཡིགན་ལྱིས་དཞིང་ལུང་ལངས་བྱང། ༽ རྒུད་གྲསམཤི་མདོན ཁཱ ཀ་པ 
རྫོགས་སོའཾ་སཐའ་ཅན། རྒྱང་རོའ་ ལིའཁྲུནངུ། 


སྲས་དགྭེསངོ་ཤས་རབ་རིན་ཿནྲེ་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་བ་ལ་བ སམཛད་པའེ་འཕགས་པ་ནྡོརཕུར་ྱ་རྐུ་༼ཀཞས་བ་བའྱིནམ་བར་འགེལ་པ། འདའ འདའ་ལོྱ་བགུརཅི་གཚོན ིོགཞག་བག་པར་བའ་གསའཡི་གནཆདབཡལརམཞི་ལ་བཉན་ུཝ 
བུང། མངོན། ི་ངོགས་ཡྐནཨ་ལག་ངུྲ་། ར་ོགསཝགཅིགལས་ དགྲ་སངགོའ་དགར་ལུགས ལ་གཉིས སབྱ་ཞཔ་ ཆག་སྣ་ཐུང་བ་དེ་ཐོབ་བཡིན་བསདཔ་བསྡུར་དགོས ཡེང [ ཧ ངྡོ་རྔ་དཔ འ་བོ་གཅེག །པའི་སྒྲབ་ 


རི རས གླུང་པ། ཀྱྡའི་བསོད ིགི་ཕྲ་བྱ་ཧོང ཕྱོར་ངྱདྫ་ཀ། དྲེལ་འཁོརྦ་ཧེ་ ཞུག་གཙོབོ་དང་ཅས་པའི་བདག་མདྱ་རལོ་ བརྩོལ ལྔ་ལ་བསྟད་བྱ་རད་གྲསམ་ལ་འཇུག་པའིན་པ་ཆའི་འཕང་བདྲི་ཕཡིད་པ། རྡོ 


ཐབས ཧཧཐུཊ་སྭ ་དཔའ་ འི་ལུགས་བའི་བ། 


ཁི་དདག་མད་ཨིཟའི་མངན་ཉོགས ུ 


ུ ཚོ 


པཔ 


ཕཡདབ་རྒྱ་ ཅྒྱནཡཾད་པས ས་བརྒྱུང བྱ་འོ བགོ་མཊྱབིསས་བྱའ ྱ་གྱི་ཧུན་དང་ལུང་གཉིསཀ་མེདཅེས 


དཔལ དཔལ་ཧྲརཱཀའྱི་བུངྒརཱྷན 


རྟ ༤༢༡ བ་ང དྲ 
ཆུ རེན་ཅན་འབ རྭ་ལུན་ འིམབྲ་བབུསཀིར སུསོནྡོངོགསྦ་ཧངགི་ཡ འཆན། རཉན་ཅོའིགསན་ཡིག་ན ན་བའི་བའི་ཆོས་ཉེརྦ་བིདཀདཆག་ཡོད་ ༨ཚུ་བླ་སང་ཡང་མཐོབ། དུ 
མ་པར་གཞག་ལྷ་དྲུ་མའི་གྲསུང་ལས་རུང་ཟ ང་ཟང་བླ་ཛུས་པ། མངོན་བརྟ་ཏྭ རོགས་བ སྟེལ་ཨེ་པའི པའི་ཞིལ་པའི་རིམ་པ་ གསལ་བ བརྡ་བེད་པ་ཞིབྱ་ཅུ་ཧཱ་ཁྲའཱསྲ་བབྭ་ླཱ་སིད་གེ་བླ་སིན་ཝགས པྱ་རུལམཚོནྱ་བསེ པའན་ཡྱད་བ འདི་ ¡ 
རྫོགས་སེའི་མཐའེཅན། ནག་པོ་པ པའི་བྱསྙཌརིཡ་སྟེ་ ར་གསུམ བྱ་ཆོགའི་བླམས་པའེ་དོན་ལགལནྷ་བིརིམ་པྭ་རཱ རྟོཏབས འབུགས་པ་བྲརབས་ཏེ་གསུངས་པ་བཞིན་དྲུ་བེས་པ། མློབ་དཔེན་སྱྱོད་པ་བས་ཚྱུནེ། 
རེག ཆེས མ་ཛང་པའེའ་བོང་ལྗོ་ལིཔ་པའ་ལེབ་ཐབས་ི་བླ་མ གི་བླས ས་བྱ་ཆ ལའ 
བུ་ཤིས་དབ དབདང་བྱར་བཞིསམས་སོའི་མཐའ་ན། སྤུབ་དཔནོ་ཆོད་པ་པས (ཨི མཛུང་པའི་ འཁབོར་ བལ་བའྡ་དུབ བྲ་ཕབསྤ་བུ སྣུས་དོཿ དོན་དྲ་གི་ ཉན་པགས་བྱར 
གི་བརྫུས་ ༼ཙཱམེདོན་གྲུགས་པ་རྒྱ རྒྱལ་མཚན་གྱེས་བརྱེས་སོའི་མཐའ་ཅན། སླེབང་བན་སྱིད་པའིང་ང་ 
:༨-- < ¬ 


ཝན མཛད་པའི་ཆོ་གའི་ པས་ད དྲུན་ ས་ 
ཅྱིས་སྨརྨ་བའེ་མཐའོ་ཅན། སྭུབདབན་སྒོད་པ་ པསམཛད་དའྱི་ ཤྱིན་སག། |” 
ཇད་པའི་བ རྲམཆོགནག་པིའི་དྲ་བལ་ཆོག་གསལ་ཤི ཀྱིའཕྲལ །ཇྲ སྔམརགེ་ཊ 

བཱ།གོངམསརས་བྲིསཀྱི་བྱོགས་ལ་བརྟེན་པའི་མི་གསལ་བ་ བ་འདི་རྩརུལ ཆོནལ་བྟར ཏན ལབད་མཛད། སློབདཔན་རྡོ་རྔ ལ་བུ་པའི་ལྕོརསནག་པའཆོཿ ཆོས ས་ཁྤདུག་གྷི༔ སྙིད་དུ་ཞིབ་པར། 


མཆོ ་ཁྲ་ལོ་གོལོ། 


གང་འ ༡ གུ་མ ༡. 


ཌྷ 
ཐ་བ སྤིས་འྱིནཱ གྱེ་བདཔའ་ཤེག་གྲོ་བྲ་ ཐའ་ཅུན། བདེམཆོགནག|| 
` ལོ་པིའེ་དཀྱིལ ༽འཁོ་ཨྱེ་ཆོག།དི་ལག ཅྲུ་བང་བའི་རེལ་བ། ཡི འཆད་ པ་ 


ཆ 


1; %¡ 
ཏུ 


བསོདམས་གྲུསོག། རང ད་་ཅནོ། སབ་དཔོན་ཇོརི་ལ་བྱུ་འགས་ཅེ་བདཆོག་གིམངོན་ཅོགས་བཟོད་པའི་རིམ་པའི་གྲུང་གསལ་བརྩོ་ད་པ། སོབ་དཔེན་ངོརཔེལ་བུལ། མ་ཡྲུཔའྟ གསལ་བར ི་་ 
= ཝས་གྲུས་ག ཡུར་ང་ དངྡ་པག་པ་དག་པར་འདོད་ནམར་ངོ་ལ་ ཨྲ་བངགོས་པའི་ཆེས་བཅུ་ལ་སོགས་བདུས་ཏྱི་མཆོད་འའི་ཡེ་གེ། མི་དབང་ཆོས་གསུསྦྱར་གཞུང་ལས་དང་པཞལ་གཉསམའི སྦྲབ་ཐབས་ ཆུམྨདྡཆཱ་ཧས་ཡུངད་པའི རྡ ` 
དྷུ ང་བྷའྱི་ཀཏའ་འྭགུར། འདེ་འབརན་ནམས་རྗེ་བཅུན་བྱིས་མཇད་པས་གསུང་འཇུམཡོད་དུ་བཅུག་པ་ཡིན་ཞེང་སྲིགས་བསཁྱེ་ཁ་ཡེགདུ་ གསུམ་ག་ལ་ལས་བྱསའ་གྭའདཞེས་བེས་འདུག་པ་ཡིག་སྱནདུ་མངོན། གཉིས་པ་དྲས་ཡིཛང་པའྲ་ལིཝགས་ཡུ་དམ་ན་དྦ་ ༨ . ༤ 
 ངོཛད་འབེའོ་ སསྐ་རྡོརའྱ་གུར། གསུམ ཞིཔ་ལས་བླརའི་གཞུང་ལ། བཟྟེན་པ། གོབ་མྭ་རཱས་གཟུང། ཚོགས། གཞནརུ་པའི་མཆོད་པ་ གཏོ་ངལ། བྲིན་སཾག། བླསུང་འཁོར། རུབ་ལས། སླེམ་བྲིས་ཀྱི་པིརབླུམགྲ་ནལསྦ་དཱ་སྷཱ་ཙཱ་་འ 
 །ཡིངར་ར་་ ད་དང་གང་མལ་ལའ་འགུར། ཞུལ་གཏས་མའྦ་ཅཱི་ཐཱབ་ཐབས་ལགྱའྭ་བཱང་བའེ་ངམ་པཅང་ང་སེན་པས་གསེལ་བ་བཏབནས་མཛད་པ། སྔཾགསཀྱི་ཤོཉེདྲསུབ་ི་པའི་བདགྲ་བེནྲ་གེས་བླདབ་པའྲེ་རོགསིམལགདྲུ་བུང་བ། ༈ 
ཟླ (༦ འདུམ ངའ ཙྱི་དོད་དྲ་མཛདཔ། ལས ཨཱ བྱརའི་གསལ་བྱད་ཙང་ངོ་ཤས་འབྲ་གགས་ཀྱིས་གསལ་བབཏབ་པ་ལ་བྷ༡ཿནནས་མཛད་པ། རལཔ་ཤེན་བྲརེས་ལས་མྱི་ཡུང་བའི་འག་པ་འཛེན་མདྡོདྲོན་པའྱའིརམི་སྦྲུབ་ཐབས་རྒྱག་རྱམ། 


པཱ 
ཟེམ རྨམ 


= 


ཌེ 38༥༦ 
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༢༤༨འཛོང་- ༤ ༨ ༡ 


་༢༠༢༢༢༢༤ -==~ ~.-~- ངོཆོོ་ཁཿ (ཀཀ 


ྦ ཀཱ པོ དཡའི་ཞའས བས་དང་སྤམ་པ་ལྟོར བས་བྱས་ངྭ། ཅོ་གཞུ་ང་འདྲེདཝས་ལལ་ར ན་བྱ ཛེ ོན་ཉིམ་མཛོདཔས་གསུང་བྱརདུ་བྱག་ལ་ཡིབ་ རིའི་བུ མོ་ཐབས་གཉིས་ཐེད དོརས་མཛུད་པ་ལོ་པ གོ [ བྲ་། དེའྡ་དེས་ ཇི་གནང་ན་ཚོབ་ང་ རལ་བའི ཛད 

ཤ པཾ པེ ཅི ་ཏདཾེ ངདདང་སུམ་ པ་ལོ བས བླ ང་བ རཾ ཨཾ འོ་ཏ་པའི་ ཤུགས་ཀ ར་ཁ  དབུམའི་མན་ངག་མདོ་སྲདགཡརམེ་ཐ བྲངགེ་ཉ གི་ཉིན་པ་གཞིན་མུའི་དོ དན་དུ་མངདཔ། དྱ བཔར་བརྡོད་པྱ་རུདབམའི་ལྲ་ལྟུའི་ ཤུ་རྩགཅེག པ་དང རྩགཉིས་པ ལས) | 
བྱུང་བའི་ལ ཁལ་ལཁྲོརྨ་པོམ་འདི་ལ་བཏནའེ ས་གི་ལསླསྲབ་པླམེབམརམའི་ང ངད་པ། །། པ་ཤུདཐབསྭ་ཅྱིཡན་ངགྲནལ་འབུ་རམ་ཀུ། ན་ཏོ ད་པའྱི་རུང་ཏི་བམས་དོན། ། འགོར་སཱང་བྱཿ ཊའི་དྲིམ་ཝ་ཡུ ཡསཤུན༔ ཡུངཞྲིང་ཤེས་ ཡོད་པའི རྣལ་འཐོཚོ་མ་ རཱ 
ཀུནད ཧྭ སྦྱོད་པའི་རྒྱདཀྱི་ཐཱཀྐ ཤཱཀྐ་མ་ལཱསཔ་ ཡོངས་དུ སུ་གུསལ་ བར་བསྟན་པ་གུ་ ་ཀྲུ་ར་ཀླུམའི་བྱཉན ཁས བ་ལས་གྲྭསལ ཤ་གདམས བ་ བ་ག འི་མཐོའ ཅན། ཚིགས་ཁ་བདག་དམར་པོོ་ལུག ་བླཙགཉིས་པའི་ བསྟེན་ སླབ་ལསསྐྱེར ཕྱིན་སུག་དང་བླ ¿ ༩ 
བས་བཛདུག་ནེ་ཞུལ་གངམས་ཡོད་པ། བ གཤེན་ངགཤད་དྲགནག་པའི་རྒུ་ ྱི་དུཀ་མངོན་པརྟ་ཅོགས་པ་གསལ་བ། རཱ དཱ་ཇེ་འདིགསྲ་བདྱི་བསྟེད་ ད་པཅོགས་སུ་བ ངད་པ་བཞི་ཞིགཤབས་ཏོཀྱོ་ཅིས་ཡིསཐའ་ཅན། ཅན གསན་ཡགྱ ར་བདེ ཟར་བའདུག། 


ཀྱང་ངོརཡུགས་ལ གཅིག་ ལས་མྱ་ཧུང། སྨོབ་དཡེན་སངསརྒྱས་ཡེ་ཤ སྭ་ཞབས་་བླར་པའི་མནང་གབདུད་ཙིའྱཡིལ་བའི་མངོན། ངོགས་འབུལ་འཁོརྱ་པིན་པག་ད་ ང་བཅས་པའི་ལས་ཆོག༔ ཛགས། སྲལ་མ་ཉིན་མཞི་བ་ བདང་མཆན་མའ ཡ་སེལ་མེཔའི་སཞེདག། § ་ུ 


འིརམམ་སས་བརས་སོམ རོང་རབ  རར་ག་ས་རར་ར་་་  ་་་་ར་པ་ས་ 


2 རོདའ་འོའ 









- , 
རོ པཔ༡༡༥༧ར༠༦ལལ་ཤའ་ངའོ་༢༡་༡༢༨༤ ° སང་ཁགང་ཁཁྔལསང་ འཇུལ།།༧༢༦ 





| 'ལབཏ་ནས་མཛད་པའི་ ༡༨ ཀེར རཔ 'དུག་གྲིི་ བ།། ཤོསོ་པསོོན་འདགོང ས་ཡང་དགཔཆག་དང་ཡམ་ར་བངས་མྱོནབྱོའ་གསནོགནིྱད་འཐནཞགོ་ལལ་ཆ་ནོ ལོརའྲིལ་ འཕྲེང་བ ི་ོཉིད་གྲསའདུཊ་པརདའི་ལོསོར་ བྲས་ ངངམོ 
 གི་བསྟེན་པའི་བབས ཤཱོ་ཀ་ཝྲ་བཅུ ཅུཔའི་གསལྱ་བེདྲ་ཐཱ་མསཅུང་ཟད་ཅིག་མཛད་པད། གསལ་བ རྨ་བའི་ཕིར་ཤཱསཱའི་དགེ་པྭསན་གགས་པ རྒྱལམཚན་ཤྱེསསྦྱ ར་བའོ ༢ིཡཐའ་ཅན། རྡོ་རྔ་ཁྲག ` ྱཆེད་འགྲེལ་པ་ འཁུལ་པ་། 
སཿ ད་ང བཡས་ཅུདྱ་ ཡཾའབུང་པཞེས་བ ཧི བའྲི་རྣམཁྲ་གིལ་དཔལ་ཞནྭ་བམས་མ་ཇོགས་པ ང་འབད་དྲ་ངོ་ ས་པར་པྲེས་པ། དཔལ་ལྡན་ངན་སོང༔ ལྕེབ ཕྱོངཔའི་ཡྱི འདོན པར་པ ད་བྲ་རྔོག་ སྭ་བང་གི་མཝའ་ཅ། དཞསོང་ཐམས་ཙད་ཡངོས་སུ། 
རཾ ང་བའ་གཟ བྗརིྱ་ཀྱཱ་ཧཱལ་པའི་ བངག་པའ་དྲབཞབས་ ཀྱས་བཛྡུས་ པའི་དྷོནྡངགསྭ་བར་གྲི་མའའ་ཅནྭ། ཧོངདཀ ཀར་བའི་གསན་ཡིགནུབླམས་དོནྱ་རས་བླ བསླབ་ གཉིས སའརབ་གང་ཡིན་ལྟངག། ངྲན་སོང་།ཨིཐམས་ཅད ༽་ཡོངས་སྲུ་སྱེད་བའེ་རྒྱདཀྱི་ཆག ^ 
ནོ་ཕྲན་འོད་ཟད། ཅོངྱ་ཧུད་ཨཱ། ཨི་ཧྱེ་དཀྱེལ་འཁོརལ་ ཡ་བཾན་ནས་དབང་བྱས་ ཕླར་ཏཱི་རྫིག་པ་ཕྱང་པའི་ ཐབྲསཁ་བར་ཡའོ་།ཨ། བའི་འོད་རར ༩ནིའི་འོགྲ་༦དཀརཆག་དང་གོང་དཀར་བའི་ནརའོ་སགགི་ཆོ་ ག་འདུག པ་དཔལ་ོརབཟང་པ་འ་ མནས ཞེས་འ་ཚོས་དུ་ 


འདུག་པས་ལུང་མཉོབ། ཏེན།ཁགས་ངཔྱ་བཟའི་ ཡཡརྒའི་ཆོག་ དྷ་ཏྟར་ཏིང་བ། བ་ས སོ བའི་ཨྐའི་རོ་གསི་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པརྱ་བ་འ ལོའི་མཐའ་ཅན། ལོ་ཆན་དིན་ཅིན་བཟང་ཁྲི་བོས་མཛད་པའེ་ངབ་ གནས་ཀྱ་ཞེལོ་ཆིག་ར བྱཏུ་ཨཱིགྲནས ་པའི་གང་མས་། 





















༣ 


ར་ར ལམནང་ ལ། ཇྲེ་བཙུན་མེ་གཡོ་[ 

༄༅། །པུ་དོན་ཀ། གསུལ་བདྲབེདཔ། བྱབཿསདང་གློད་པའྱི་རད་འི་དྲགིལ འཁོདདུདབང་བླས་ བླས་རགས་།ཀྷ་གསུམ་ ཏྱིའིཆོག་དཔའ་བོ་གཅིག: ུསབཔ་ཞེས་བབའི་མུདའི་དགའ མི་འ ན་ངག འགས་པ ངབ ས་ ། 

གྲོན་པ་འབྱསོད་པའིམ དཡ་བ་གསུམ་པ་འཐ ཐྲད་པར་ལྡན་པ། འཕགཔ་པ་འཛོག་ དཔལ་དྲ་བརསཀྱ་བསྟོད་པ་རྱོད་གསུམ་གྱི་འ ཁོར་ལེ། འགོར་མཚནཡུང་ཡི་ མདགེ་པར་བཇོདཔ་འདིན་པ་ ཨགས་པས་པ།་བཏ་་ བླུས །ཨ་ཀྲལིར་པཙན། 
པའ་འ་མཐའཅན། ཨ་ཏི ར་པ་ཙྲའྱི་སབ་ཐབས་གང་སྒ་གཞོཧརུམ། ཨ་ད་པ་ཙནྷ ྱི་མབ་ཕས་ ངམ་དཔལ་དྲབཏས་ཀྲི་རེ་ ས་འཛྲེན་ཤོག་གིམཐའ་ཅན། འདི་ངོར་ལུགས་ལཔིསྟང ུཟེད་གཞིག ཤེས་བ ཁོར་ལ་དོན་ཝ་པྲ་བི་ཡིག་དང་བཅས་པ། 

༤. ༣ ༣ འ་སྒོ་ནཱི། (དོན་ཡོད་ཞུགས།འི འི་པའི་ འེ་སོར་ལན་ ངགས་སྭ་ྷ་ཅོགཔ་ལགྱཅླབངབའི་རིལཔ་ི ཡིས་འ ལབ་པ། མུལ། ད་པ ཨི་བདགཤགས་པ། བ་པའི་འ ཤང། བགོར་ ', 

:=+5 ༤༡༨ ངསྭ་ཀི་མུན་ང་གལགྱའུ་བང་བའི་རིམ་པྱ་རྩས་པར་བཤདྲཔ། ཟི པཿ ཟླེར འགོདནསལཁའྡ་རི་ ངི ཏེ ་། 












ཡཱལ་དཱ་ཏིལ་ཆོག་ཡ ཤས་སྣང་བའེ་༔ 
ཛན 
འགོར་རྔོང་འ འཛེན་དབང་དུཔལ་ལྡནྭ་བརེནྭ་གིཞེས་ལོདཔའིའཕགས་པ་འགྲན ན་རྡོ་རརེལ། 
༦ ` ༣ ༢༣ ༽ ཚད £ ༥ 
དོན་སྟོན་དོདཀྱེད་དྲམའེ་ཚོགསྣནམསདང་ཞེས་ཡོད་པའི་རྡོ་ རོ་རནམ་པར་འཇོམཿ ྱི་དད་ཁེགསལ ཧིནཏྷི་ཀ་འཕགས་མེབ་དཔུང་བཟང་གིས་ཆུས་ པའི་མདོའི་འགེལ་བྲ་ནོལ་བའི་བརདྲབ༔ སཔ རྡོགས་སོའིམཐའཿ ཅན། 


.\(༦༨ `× 161, 1.1$12 8) 
ཝའ 
ཊ32 


ཚུལ །དོདལ་གདམས པཾ གགསམའགོ་འདུལ་མོ། རུང་ལ ཊྲ རངགིས་བླསལ་ཨིབ་བདགནེཉོན་མོངས་པྲ་ནམས། འགོར ར་ཡོན་ ཏམ ཐའདགྱུ་ནདལ་སྦྱར་མཛཱ ད་པཞེས་ཡོད་པའེ༡ཝ ས་དབརམརོོརགྲས་ངས་པ་ཚོགས་བང་། 
ི ངོད ཆནའོད་པ་ཆའི་མན་ངག་ཁངྱ ོགས་གཅེག་ཏུ་ 


¬ 


གཡཐའ་ཆདྭ། དཀར ཅུད ིངརསྭ་ཁ་ཟུང 'འངམོ་ལ་དཔྱ་བྲས་གཞན །ཞན་གཅིག་གིསྲོ་བམ་སམ་གཡུངས། དཱ་ན ངྲ་་དྲཔ་དྱ་རལ་ པོའི་དཀོརམཛོ མཛོད སྲ་གགས་པའི་མོནསོངགར ང་བ ན་གོང་མ་གྲྭིས་དངང 
བྣསབས་པ ཐོག་ལདའྱད་བ་ཡའི རྣམ་གཞུག་ནས་མཐརམགོ་བཅོག ཅས༅་བད་ལ་སྣན་དྲ་དྲ།། .ཿཨན་ལག་བྱ་ཧད་པའི་མནདགྲཀླ་བུབནཿ ལ་ཆན་རན་བཟངླདཔལ་འགྱུར་ི གདམས་པ་ཡིནཤིང ཡགབཀ་ཆསཔའི་ལྱའལ་ཆེན་ིམདུགནགའི་དལ ཕུད་བདུད་རེ: 
དཀའི་མིན་པྲཞིག་ཡོདདལ དཔ དམཁནཆེན་ཤསད་ དབཞས་བླུནད་པའྲི་ལང་འདེ་ཡོད་ སཱ་འདུག། བཐོའ་དྲ་ དྭ་རཱནའྲའལྱ་ཧི་གདམས་ 
¦ 


ཐིགསབ་གང་ཟེརྨམབས་འགརྨ་བ བླམ་རྡེ་བཅུན་སི་གདམས་པ་ཟེར་བན སླེབམཞིག་ [གེས་བྲྲིགས་པ།ཡི ཡིནནས་ཇོ་བདུནྭ་ཧིགསུ་ འི 
ངག་མངདུ་ཡོད་པ་ རྣམས་ཀྱི་ལུང་འགས་པ་ཐོབ་པའི་བྱངུང་ཚུལ་ལ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པའཕགས་པ་དེན་ རེན་པཆས༢ ནཅནྨཾཐངྱ་ཐཱ་བང དུ སས་གོརམ། བཞི་དང 
ལངས་པའེ་དྭ་ལ ཌྷགརྣམས་ཕྣར རྔ་བངྱ་རུཡག་ ཉུ་གསུངས་པའི་དུས་སྔ་ི་གཉིས་ལ་ལུང་ཉནཔ༨ ཡོད་པ་དཀོནགཉནད དཔན་དགའ་ལན་པ་ཀུནབ སོད། བ།ཉཞཔུ་བཀུན་དོ། འ 


འཕགས: པ་ རང་གི བཞའ་འབྱུམ་གྱི་ཕུད་ཡན་རོག་ གསུ འཚམས་སུ སུ་དུས་འཁུག 
ངལ་ྱཊ། ཆོགས སྒོམཔ། ཞཾང་ སྟོན་པ་སོགས་ཁལརལ་བ བྭ རྒྱད 


118 








ཆེན་པོ། སྲེབ་དཔེན་བ མདུནམསཅཾ་མོ། རི་བཅུན་གྲགས་པྱརམཚོབ། 








( ¬ ཇི། < 
ཏཾ ༄༅། །པཿའ་ཡང་ཆང་བན་ཡོད་པའི་ཡབྲ་སས་གསུལ་བྱིགསུ། ང་རབྱ་འི བྒད 
པ་ ` སྒྱད་པ་ལ སམབད་པ བརས ༠ ངརི་་ ༡༢༤ "¥ 
| བྷ །ཆས་རྡེས་པ༔། ཆོསཀྱི་རུལ་པ་འཕགསཔ། དགའ་ལན་པ་ཀྱུན་དགའ བསོད་ནསས། ཐོམ་ འ་བ ཡད་པྲ་རམས་དང་ལིའྟི་ཏགས་སོད་པའི་བྱངད་པནི། ཇཱ་བཙུན་སྦྱས་པ་ཆེནུ་པོ། སྱོབ་དཔན་བས 
ཆེན་སིང་གེདཔལ་བཟད། བག་འོག་པ་བསོདནམས་བཟང་པ། ཐམས་ཅད་མ ན་པརྡོ་རེ་གད ན པ་ཀུན ཀི ཐ་སད ཧན་པ་བསེད་ནམསྤ་རུལ་མཆདུ། །སབུ་དདམ་ཏཔ༔ 5་ཆེན། ཐིག་ཆེན་ཆོསཀྱི་ཆུལ་པོ། བུ་མ་ཡུང་འིགྱུར་ 
ངཱ དགའ་རྣམྱ་ཆལ།། འབྲི་ཁུང་མཁན་ཆེནྲ་དམ་མགོནྲ ་ ཐག དཱ ་མཚོ།མཁན ¦ 
ཚརྨསྣ་ཆོསྤས་འདེང་བཁན་ཞབས་ དྲྭ་བཅེན་དུཿ ས དཔའ ངོ བང རྣམ་མགོན་དྲམད་པེ། རྒུ་ཛྙཱབུ བངྒྱ་ཧལ། སྔགས་འཆངཆད་བང་བྲ་ཀ་ 
ཇུ གྲགས། ད་པ པལ་འྱབོརཾ དཔ་ དགད་བདྨ་ དྲ་ལྷ་དྲལ། ར་ པད རུང་བ རར ་ གས ཁྲལ འ ༤ 
ཐབ་ དེ ལཱ ༡ རར |ཁ 
གྲ བྲག ཕུག་པ། བླལ མདལ་པསཡའ་ྲད། ཡུ་ངནཤོངྱ་སོན་པ་ལྲ། བབ ཤྲ་ཤཱ་ནོང། དངྱ་བུ་མདཔལ་ཝྡན་སང་གེགཉིས་ །ཀག་ 









རྣམརྒུ་བཀྲ ཤིས། ཐཱ་བྱན་ཀུན་དགའ་བསོདནཡས། 

།འདགཟ་ཧོར་བླརེ་ལའོ། ཡ་ངནའཕགས་པ་ནས། ཚོགསྤུ་སྒོམ་ཀུན་དགའ་དཔལ། ཉན་ཆེན་བསོང 

་ཀ ཀཱ སྲདནམས་བཅ 

་ ཨུན། གིསཀ་ལ ས་དམ་པས་གསན་པཅ 

།གསུན། གཏསག་ལླབ གསན་པ་མནཁྲད། ཉིའི་རགས་ཡོད་པའི་བྱརད་ལུགས གཅེགནི། བླམ་དམཔནས། མཁས་བྲུབ་ གཟུངསྭཀི་དབལ་བ། ཆོས་ཇ་བཟང་པྱ་ཧཱཿ ཡ་མཚའ། ༨ སེམས་དཔའ ཡི 
༢༨༤ 


པྱེར་ལམཚན་དཀོན་ཅོག། ཇཱོད་ 





༨ ¬¬ .:( 6816 8) 












༣ ༨ 
ཀོནཅོག་དཔལ། རྡེ་ཆོས་དཔལ་འབྱོར། ཡངས་པཅན་པྱ་བདྲ་རུབ་དབངྱ་ཧྲལ། པ་ཆན་བདུ་བའི་ར 


ཆུངབྱ་ལམས་པ ། རོ་རྫཾཧིལ་མཚན། མཚུངས་མད་དཀོ 
དབྲཀ་ཤིས་ཡནཱགོང་ལཱདལ། དྲ་ནས་བདེབ་ཅན་པ་མཐྲེན་རབ ནམྱ་རལ། དམཆོས་གླིང་པ་ཡེ་ཤུས་དབང་ང 


པུ་པ། དས་བདག་ལའོ། སུའི་ཏགས ཡོད་པའི་བྱརུང་པའི། འབྲས་མུངས་པརཱ་ད་ 





རྗེ། མངཐོསལྷ དབང་འཕྲིན་ལས། །མཁས་མངོགྱཙུབ་འིཕས་བྲལ་ཤིས། ཁུ ཁྱབ་བདག་ } 


མ་མཁེན་ གོང་པ་ས། ཧ།1 པྣ'ཡླ། རྣམ བྲོར དེག 
་དམ་པའ་ ¦ 


པ། ཇ་ དཀར་བ་ངག་ དབངྷ་ནལ་ རྒྱ ་ཡན་འདྲ། །ཱའོ་རྟགས ད་པའི ེ་བྱེཅད་པི། བདེ་བྱ་ ན་པཡཁུན་ རདཱཔ ནཱལྱཧཱ་པཞས། དཔོན་པ པོཀུན་དྭགའཡགས ་པ¶ མར ལྐ ཐལ མནག་ལའ་ ར༨་བའ་འ ཟོ ྒ ད་ཡང་འཕགས་པ པ་ནསེ། བླ ད་ 
ད་པ་མ་ག གསལ་བར མངོན། དྭ ཡང་བྷཧདཱ་པ་༅ཐའ ༣ 


རབད་བ་བྷཛཱན་བཅོས་གགས་ཚབ་ཕལ་ཆིརླ་བ་ཕ་དམ པས་གསན་པ་ག་  བོདབཟུང་ཝ། མཁྲནཱན་ཤེས དོང ཐས་ཐོརྲ་བུབླམུས་པ རྣམསུ་ཀྱི་བརྒྱདྐ 


གརྩ་ེ་བྱ་ཅུད་ཚུལ་གསུན་ཡིགྱརཱ་མཚོར་དྭ་ལ ཧཿ 
ལ་བམཁན་ཆེད་དག དབང་ཆ དཆོསྲ་གགསཀེགསནསིགྲུ་ཏ 9 རཿ རྭ དྲུག རི དོད ཤིན་ཏུ་གཙང་བའི་དྲ་ད བྲ ཟོད རེཔ རད བཀོང ད་པ རླེ 


དགགཅགནས་བྱུང་བའི་ངས་པ་ཡི་འདུག་པས། དེམིགསྭ་ཙིས་བསའ 


ཞང་མདྷོ་པེ་དཔལ། འཇམ་སྐྱཔ། བླ་མ་དབལ་ལྔན་སང་གེ། མཁན་ཤེས་རོར། བྲ་མདམ་པ་ཡནའྲ། གཏོནས་བྱརྨ་རི་བླ་རདྲ་ལུགས་གྲཅེགྲའི། རབའྱ་བམས་ཅོས་རྡོནས། ཁྱབ་བདགསྙན་ལུང་པ 











གཉིར རྟགས་ཡེད་པའི་བརྒྱད་པནི། སཾ སཔནཿ། 
ཤཱམཆོག་དྡོར། དེས་བདག་ལའོ།། ཡང 





འ་འ ༥ ༽དརྐན་པཆ། ཡང་རཱ་པ དནཧན་སང་ག། ཟམས་ཧདམཾན་པ་བྷཱསོད་འིནཔཆེ། བང་སད་པ་བསོདདཔས་བགས་པ། བླ་མ་དམ་པ་པནའད། སྔིཏགས་ ཡོད་པའི་བྱ་རྐུདཔནི། ཕུགས །པ་ནས། ། སལུཿ ང་གཞད་འ་ 
།སླན་ལམ། ཞད་ད་ ༡དྱ་གདངལ། སེབ་དབྲོན་རེན་ཧྲཾན་དཔལ། བླ་རྒྱལ་བ་དཔལ། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་སུད་བ། མཁན་ཤེས་དོད་པ། ཅི དམ་པཡན་འདྲ། ཐད་གེོགས་ཡོད་པནི། ཉི ཉེམ ཾས་བནས། ཏལ པ། དཱ རྨོཔ། ནགུ་པོ། པ། སྒ 
ཡི རོང་པ བང་ཏད་ རག་སི་ང་པོ། 


༥༤ ༣ ༢༨༠ 


་ ཿནས། སཱ སྐྱ ྲག་གསནས། ཆུ དྲ་མ་ཨ་ང བད་ག་དབང། དཔལ་འབྲོརྲ་ག ཐཱི་ང་པ་སྭན་འདྲ། ཛེའི་ཏགས་ཡོད་པའི་བརྨུདཔན། འ་ཕགས་པ། ཞད་སྙིནཁུ་ དབོན། ཟླམདསཔ པ། ར་ཁན་ཤེས་རྡོར་བསན་འདྲ། སུའི་རྟགས་ ཡོདཔ ཡེ 
ས་པར་ནས། བ་དོང་ར 
¦ 





༡དང་མ་ཧིང་པ། ས་ཆེན། མཆེམས་ཁུ་དབོན། བུ་མ་འཇམ་གསར་བ། ཉྱེ་མད་སྡེ་སང་གེ། རྒྭ་ལོ་མབསྲས་གཉེས། བུཏསེམས བསདནམས་གག གུགས་པ། བླམདཱམ་པམནའདྲ། གནགྱེ་ ཉད ཡད་པའིབྒུདཔན། རྒ 
སཅནནས། གན་པ་། ཧྙེན་དག གུན་པ སྨ སོན། གན་པཆསྐརལ། གན་བྲ༽ རྒྱལ། བླམ་ཡ་ཤཾས་དཔུལ། མཁན་ཤེས་དོན་བ། བླམ་དམཔ་མནའདྲ། དཿ རྩིརུགས་ཡོད་པའི་བྱྒད་པནི། ས་པང། དྲམར་གཤོནནཱ་ཧུམས ནཱ། དཀའ། 
པ་གཞོན་ནུ་སང་ག། མཁན་ཤེས་རྡོར་བ། བྲབ་དམ་པ་མནོ་འྲང། ཙོག་གེ་རྟགས་ཡོད་པའི་ མི་བརྒྱད་པནི། འཕགས་བ། ཅེ་གནོ་སྟོན་གཞོན། ཆོས་བརྱོན་། འགྲུས། སངས རྒྱས་འེན༩ན། ༨དས་རྡོང་བ། བླམདམ་པ་མྲན་འདྲ། གཙང་གི་རྟགས། 
་བཞ༡༣༩༢༠མཐ༨༥ྲ།་འ འབ རབར༧འགལས་གགསལར་རར་འམཆན་མཚ།72:1528 ༣༣ ༡ ༡༨༢ལ་ལཕརཔས༦ལས༤་ལ་འསརཔསསགས་སཏཉ)་ཆར་ཡཆས་ཿས (རར ༡༨༩༦༧2༢-22622-/ཀ༩༤ 
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)བ།ཉེས་ལ་གནང། མ་བྱའུགས་པརཱ་ཝསྭ་སོད་སཱངཀུནཏཱཡང་ཨུ་ཡ 





སུམོདོ་ལྦ་ཝ་བར་བཏང་ནཱགས་བག་ཡངྱ་ཤོགས་གཅིགྲུ་ཏབྲས་བས། ཐུལ་དམ་པསྦ་པ་ཤེས་རོད་བལ་གསན། ཤོས་ར 


༤ 
ཤུ སྨཆན་རྒྱལ་བཟང་དཔལ སོགས ཡ་ཆེད་ ཅས་སྣང་བས་ ཧེས་རྔོ། རྡོར ཡན་བོ ད་དྲུ་སྩེས་པ་ཅམས་ཡེན པའ་སྣང་ངོ།། ཐུའྟེ་ཏགས ཡེད་པའེ་བ གླ་སྟུད་པྲན། འཐགས་པའེན་པོ་ཆེ་ཡན་འདྲ་བ ལྭ། 





པའི་བྱ་ཆད་བྲའི། འཕགས་པནས། །ཞང་སྟོན་ཁུ་ད་ 





ཟླུ 1 སྱ རྩིལ ཟར རེ ཀ་ག ཤི རོ་བ 
ཁི། དིན་ཅན་སད་གི་བཟང་པོ། རལ་གྲབོར་དབངྡ་ཕུག་ལརྦ་ཀུངས་པ། འཇམ་ད བུངས་རྒྱལ་བམཆོག། ཡབ་འཇཔ་དྲ་བྲངས་ཆོས་རུ། བདག་ཅིན་དོ་ར་འཆང། རཱཾ་བཙུན་དོརིངབ། 
= ། ཱཁྭ་གབ་བསདནམས་ཆོས་འཕེལ། ཁྲབ་བདག་དབངྡ་བུག་རབ་བྷཿ ༢ ཅྡརེའཆང་མགོན་པ་བསོདནསསམཆོག་ལན། དྲགས་གྲུན་བདག་པོ་ཆོས ཆོས་དྲགེངས་རང་བོ། ལ། 
དབང་པ། མཁན་ཆད་། ཏྱད་སཾང་བ། ཤར་ཆེན་བ་ཤསྦར༔ རྱལ་མཚེན། ངོར་པ་རྡེ་ རྡོ་རེ་འཆང། བཞི་ཐོག་པ་ཀུན་དུགའ་དབདྒ་ཕཀ། བ དག་ཆེན་རྡོ་ར ངོར་འཆངས་ནའྲད། ཝའི་རྟགས་ཡོད་། 

ཁུ་དཔོན། བས་ད ཤྭ ཡར་ ངས ་པྱའུ་ད་ ཊོན། ཡབ་ཆོས་རེ ཊ། བད་གཆན་དྲོ་ར་འཆང། གནྲ་སང་སཆེན་བོ། ཚའཆེན། མཁན་བྱ་པའྲི་ཞབས། མཁན་ཆན་བླསབ་གསྱུ་མ༔ 





བསྟནབ་ས་སོ་སོའིགསན་ཐོག་ གསོལ ང། དེ་ནས་མཁན། 


དེནས་དོ་པྭ་སནྡཱལ། ཧྱ རྒྱལཚཾལུང་གེ དབདྲ་ལག། པཁསཔ། 
ཚརཆེན་ཆོས་ཕྱི་རྐལ་པ། ཐམས་ཅད་མཁུན་པེམྔའ ཁྲནབཉུའེ་ 
དེས་བདག་ལའོ། ཡང ངན་འཕགསཔ་རེ རེན་པོརེནས། བླམ 


རྒྱལམཚན། རྔ་དངང་དབ་མན་¡ 












[24 







ལྡནཙུལ་ཁྲིམ་ས། དོད་ཆེན། ཐུས་ཆེན། བདག་ཆེད་དྲོ་རེའཆང་སན་འྲད། ཡདནྭུནོ་མངསྔ་རིནས། སྣ་རཝ་པ་ཁུན་དགའ་ལགས་པ། ྡེཉན་བཾ་ཡན་འྲད། འཁྟིཏབསཡད། 
༈ ཀུན ནོ་སུངས་རྲེ། ཆན་རཱན། མཁཉྱེནབརྩིའེ་ཤབས། བླུསགགསུས་ར། རྲ་དགད་ང་བ། དཀའ་བ གྱར་བརན་པོ། ལབནརེན་ཞྭ་ ལཔ། དུས ! 
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།ཊྭའི་རྟགས་དངའདྲ། ཡངནྱཐཱ་ ཕཱ་ལ་དཝ་པྲནས། དཔལ་ད 
ངའི་ ཡི་བད་བནི། དབལ་ལཱན་ཚུལ་ཁྲིབས་ཡན་གོང ལཱརཏ་ལ། དནས་ངོར་ཆེན། ལུས་ཆེན། བདག རྡོརཾ་འཆང་ 
བདག་ལའོ། དབང་གེ་ཏྭགས་ཡོད་བའི་བྱ་དད་པནེ། ཁྭཐ་བདག་བཀའའྱ་ཧུར་བ་གན་རའྷི་དྭགསདངའྲང་བལ། དལ་བད་གིས་ནོས། ཟུའྷི་ཏགས་ཡོད་པའི་བླ་རུད་པ་ནི། བླ་མངས་པ་བསེད་ནམས་རལ ་མཚནཡན་ཝའྱི་ཏགས་དང་འྲང་བ་ལ། དནསཐིག 
ན་ཆོསྒྱུ་རལ། ག་ཧཱིནམ་མཁའ་བཟང་པ། ཏི ཏྲིཝཾ་བ་ངག་དབངྲ་གགས་པ། རྒྱད དཀར་ཤེས་ར,ྱ་རལ་ཡརན། རྡོར་འཆང་བོ་ཟོསྨྱ་དྲཔལ་ཛན། སུན་སུང་སཆེན་པ། ཚོརཆེན། ] ྭ་ཧིན་བྱ་ཙའིཞབས། རྗེ་དབད་དབནནཊའི་ཅུགས་ཅན་དད་འདྲ། སདནྲ་ 
སུ་འགུལ་པ། ཆེན། གློ་བོ་མཁན་ཆེན། ས་ལོ སྣི་རལ་ཇེ། ལྲ༦ནབྱའིཞབས་མན་བྲད། མིའི་ཏགས་ཡོད་པའི་བྱུརད་པྭ་བུའ་དགསུཅནྱ་བེའི་གཅེན་ཆོསྨ་རལ་ནས་བྱ་ཆུདཔ་སོད་བཞགབས། 
ཉིའིཞབས་སདྲ་ཀང་གཅིག། ཀུའི་ཌགས་གདེཔའི་བརད་པ་ནི། ས་པར ཡན་་ཕི་ཝར་ལ། དཞསཱ་གེབོ་ལྔ་ོ་བ་ཤས། 





བོཾ 
¿ མབག་པ། ངབ 
ཤབ པནས། རིེ་བྲོད་པ་བོ་བྟཏན། ཇད བལྔལནུ་ ལ་ཁྲིམས། ངོ་དཆེན། 

ལོ ན་དོརཆིན་ཡན་འདྲ་བལ། དེནས་ཕུས་ཆེན། མཁྲན་དབཆོས་ཇེ། དཀན་ཅོགཚུལ་བིགས། སདྦྱ་རྩས་དཔལ། སྭ་རུལ་པ། མཁྲེན་པ༔ 





§ £ ཡངན་ད་དངན 










བའ 
གན་ར 


ན། འབགས་པའི འིན་བྱ་ཅེ། རྒྱལ་ཚོཅོསྤཀྱི་དབང 

| འཕགས་པནས། བྲ་ཡུག་པ་ཀུན་དགའ་བསུད དནམས། ཉིས་ཐོག་པ་ཀུ 

།བྲུག། ! བདུག་ཆེན་དྡོ་རྲ་འཆ། དམན་འདྲ། འི་རྟགས་ཡོད 

འདྲ། ཀིའྷི་ཏཱགས་ཡདཔའི་བརྒུད་པ་ནི། ཞང་སྩ 

བསང་ནམས་དབང་ཕུག། ཞ་ལུ་པ་ཆེན་པ། ང དེས་གད 
ཟད་དཔལ། མཁནཚནྲ་བངྲ་རུབ་སུངག། ཤརཆེན་ཡ་ཤསྭ་རལ་མཚན། རྡོ 


སོནཁ་དབོན། བླཡདམ་པ། ཡརྭ་ཀུངས་པྭ་ཁུ་དཔན ན། འདལ་ ལ་དྲ་བངས་ཆོས་རྡེ་ རྡཡུབ་ གྭས་པ[ཧེས། རཱ 
།ལོ། ཡདན་ཏྲི།སྭ།ཨཱ་གསུམ་པོམ་གཏོགས་པའེ་རུགས་གང་ཡོདྲ་འི་ྱརདྲལགས་གཅིག་ནི། མཁན་རིན་ཤིས་དབ་དོ་ 
དྲ་དའཚང་ཀུན་དགའ་བཟང་པ། པོ། འཁོར་ལྔ་མིལ་ ང། ་དེ་ཀོན་ཅོཤ གྱ་ཧལ་ཿ མཚན། ཆོ་ ཆོས་ར་སང་སླྱ་རས་ ཉས་དཔལ་བཟང་། བདག་ཆེན་རོ་ 


ཕུག་ལན ནཊེའྷི་ཏགས་དང་གཅག། ཡངན་རེན་པ་ཚཾ་བོད་མ།ཁན་པ། སྱནསྔ་ཆོས་མྱི་རྒྱལཚོ། རེདབངར་ 





ནཱ་སྙེནོ། བྲམ་ཡོན་ཏན་དཔལ། བྲུ་ཕུད་པྭ་ཀུན་དོད། དགའཛན་བཞུན་བསོད། བྲག་ཕུག་པ། རྐྱལ་པ་དཀད་པ། དཔ 


1 རཧད་གཿ ར། 3 རེ ད་ ཞན] 
ལའི་བྱ་དད་པ་ི གགས་པཤས། ཡུད་སྒོམ་སེའོ། རྐྱལ་ཚ་ཡུང་མང་པེ་སནཝུའེ་རགས་དང་གཅིག། ཡངན་ས་བ།ས། ཚོགས་སྒཾམ་པ། གྷ ཤྭོའ་པ་དཔལ། རྒྱལ་ཚ་ལུ་ 
སུ ། དན་ཐགས་ད།ནས། ཡ་དྲ་དོམསེབ། ར་མང ད་ཡ ཚརཅན་མེནབ། པ། རུར་བ། མཁན་ངག་ཆོས་པ། འི ཁིཆིན་གྲན་དགའབསོདནནས། དྲེ་ལས བི 





ཀོ་རོ 
ད་ཤ །ཡནའྲད། ཕཱངྲད་པདཔ། ཆན་དྭངོ་ 
ལླ་དུལ པ། 3 


3 7ང་ནས། ཚེ ཉེཾ་སྒ་ླུམ་པས 
རཚིན། དོརཆེན། | བད་ག་ཉིན་གུན་དགའ ཡང་ང 


༽༽ ་ 


རད ཤདྭ། སད དྲ 


ལདདང། དྲནསམཁན་ཆེན་ཆ རྒྱལ་ ¦ 


རྡ་ཡན་བླཡ་སཾ་སེའི་གསན་ཡིག་ལྟ པར་དང་། 
ཇ་ལཆ་ད། ! འགོས་ སེནརྡོང དིསེང་གྲ། མངན 





དངེ ཐཱགཱ་པ་ དཔག ` ད 
དའིའྭ་ཤིན་ཡི་ག 


རའི 





འོ མས ་ ྒ 










¦ ཁཾ དོའི་གསལ་བྱའ་ འགྲེལ་ དོ་རེའིཛིན་འོབ་ཤོག་གེ་མཐུའ་ཅན། ཙགྱ་ཆཆེན་པོ་རབྱཏཱདྲ་པནལ་ལམ་ད་ ཉངབའི་ཚིག་བཅང་ཁྲ།དམོབདདབཅས་པ། ར ] 
ཱ ཙམ་བྙས ན་བ། སྭ་བདུན་པ་ཡན་ ༼བཔེཀྱི་ཆད་འཁོར་བཞིའྱི་དགས་པའི་དགོདས ་བཟུཾན་པ། ལྤུལ-་བུ་ས་བི།ཏེ ྱུབ་ཏཐརུབའི་ཡུངཔྦྱིན་པ། ལྔ་ལྔ་གས་པ ཤདྲིནྲ་བིས་ལ་ཡི་མཐུད་པ་འགའ་ཤོག་འདུག་པར་བཅེནམདྩོསདཁདུཿཛདོ་ལབ 
; ཨའི ་བད་ཞེ་གཞུག་༼བའེ་པ་ སྙིང་བ་དོན་གསལ། བཏག་པ་ གཉིསཀི་གདགད་་ྱི་ཆུ་ྱརལ་ (བཱའ་བླམས་དོན། རྡན ཆེན་པྲོ་གགས་པས ་མཛཾད་པའི་བདགམད་མའི་བཱད་པ་དི་ཐ་མད་པའི་ འྱི་ཧྒན་གས་བབའྱཧཱཆཾད་འགུལ ཕྲ 








¡ ཐབས། གཟའ་རས་ཀྱ་ཡུ་ཨིམོད་པའི་མན་ངགགི་རིམ་པ། སོད་དབནྩོག་གཅནའྲེནྲ་ཆེས་མཛད་པོའི་ཟུང་འཇུས་གསལ་བའེས་གཅད་བདག་ཉི་དཆེན་པོ་ཐགས་པ་དཔལ་གཟང་སེ་ངོར་མཛད་པ། རོརེཐེག་པའི་ཚ་ ལྷུང་བཉྭངིའི་བཤེད 


ཅེནའྭཐལ་ཝས་བ་ཡོདས་སུ་རོགས་བད་གསུངས་པའི་དགོང ངས་ཞིདོམཔེཔ ཤོགས ། 


། སུ དགསཡི་རབྱ་ཅུ་ྲ བའི་བ་ཤདསཱ་པ འགོར་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅདགཉིག་བསྡུས་ བཞེས་ཡོད་པའི་ཚོགས ྱི་ལཁོན་ལོའི་ཆོག་རོད་ཛྡོང་ཝ། ལཾ མདད་བད་སིངྱརར་ཁབྱ་མཛདནརབ་དད་ད་་ཚོགས་འྱདས། དལ་ ཚུསེདགོས་པའི་ལུང་སྦྱོར་ འགོར ྦ་ 
འདག པ་མཁའ་འགྲོ་མ ནྡོ་རྗ་གུར་ག གྱི་རླུད་ལསཞས་ཡདབ་ཞས གསུང་ངོའི་མཐའེ་ཅན། ྲ་དཔ་འདོམསྤ་དངཅེ་བཤད་པ་བྱཿི་ར་ལ་བ། འཕགས་པའངཡ་དཔལ་ཨ་ ་་པཅ་ནའི་མཱབ་ཐབས་ཁྱི་ཀ་ལ་༔ ཤད། ཇྲ་བཙུནྲསཾལ བྲ་ངདྲ་གའླི སྔབ། | 










ཟུ ལྟ་སའི་བདེ་ 


་བ་འདེ་ 
གསཔ 


བར་གཤེགས་པ་ཐཡས་ཅད 
་བདང་ཅམས་པ། རོན་་མམེས་ཕགས་ངོ་ིངགངླ་བཞག་པ་བདཆབབ་། མུ་སཾགས་ཤི ཨིན 
་། 


ཨསནས་བླས་ལ་་ བ་ལ་བཏུན་ནས་མཛུད་པ། 


ཟདས་པ། རནགརི་ཁུད་དུ་ཇ་བཆེ་ལ བསདཔ། གདང བ 


ཤ།བསུང་དུང་བས་པ། བླུ་མ་དམ་བ་ལྭ་བུན་ཡོང་མ ཡིན་བཛྲི་ནོ་ནས་གསོའ་བའདོ་བས་བ། བླ་སལ་གསོལ་བ་གདབ ་པའེ་རབྱ་ཅྲཱ་བྲིད་པྷའི་སཱོད་བརྲ་ཐགས་བ། 
ནསྭ་ཧུམ། བདེ་མཆོགླག་ཡ་བྱརད་པའི་གསོལ་འདབས་མདོཁསྦི་ས་ཆའདྲི་ཐུང་གི ཟླིང་པའི་བྱསདཔ་ངདྲ་རས། བོང བོདྲ་ཀྲི་ཕུལ་ལ་བསགས་པ་ 
ཱ བས་པ་ཚགས་ས་བཅད་པ་བཅྲོལ་བླ། གསན་ཡི་གཙོར་བྱཅོད་པེ ཚིགི་རྩུགཅི ཡོདིར་བེམ་རཱེད། བདེ་བ ར་གཤགས་པ་ཁམས་གྲསམ་ གྱི་རྨ་གོན་པོ་ལ་བསྙོད་བ། འཕགས་པ་འཇི་ག་ཏིན་དགང་ཕུགྲ་ཐུ་ ཐུགས་རྗེ ཇཾ 
ད་ལ་འ་བྱངུ་ བྲས་གས་པའི་ཚེགས་བཅད། རེ་བཙུན ༣གགས་པས་མངད་པའི་འཇམ་དྲ་རངསཏི ཀྱི་བསྟུང་པའི་རྣམ་བཤད་ཡེ་གྱེའངད། བ བས་ཡས་ཨུ་འཇམ་དྲ་བཏོས་ཀྱི་པ 
ལའཕྭོག་བྱ ཧེད་དགའ མབ བདབན་སོ་བརུཊ དྲུགའཕམ་པའྲ་བསདང་ ནས་ རབ བཏབ གོ 


རབ་བ 


གསོནོ་་ཙོརྱ་རར་མོངོ་བང་ཅུདོ་རངལ་ཡིན་བ་ཞིས་འྱས་པའིའདིལུ 
གསལྭཱ་ཡཆོག་གྱངག་ཏོངམ། བཅོམ་ཝ : 
ཆེན་པོ་ལ པོལ་ ཿགསོལ་ བཾ 


> ཧྱ གྲ བ་ན 


༧ 


བསྙོད་པ་ དཔལ་ལྡན་དབང་ཝནལ། ཐིག་པཆེན་པོའི་ལ ལམ སྱ་བ་ནམ་གཞགམ་ མོ 


ད 
རྒ 




















རྟ་བསྔས་པ སྣངཕ་མཐུའ་ཡས་ཀྱི་སླེཿ དོན། ཙོད་པྲ་ནམ་པན་དག་པའི་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་བྱཅ་གཉིས། ་པ] འ ང་གི་སམས་ངོས་ གཟུང་བ་ང་ཁོནཉིདྱ་ཏི་ རོན་དམཔ་ བརྩན་པི་བཅན་བཅོསོཅོགས་མུ་བཅདཔབྱར རྐོའ་པོ། འཆེཁའི་གདམས དགཀྭ 
£$ ཏུང་དུར་བཀོདབ།..གོང གི་བ་ས་་བསམམ་སི་དམ་དོན ཧྱི་ཙརིགྲུ་ངོས་འཛྲེག་ ཞིན་པ་བཞྲིབལྱའི་མན་ང་གྲ་ི ཡེན་ཆི་མ ༩ རྗེས སེས་མ་བ བེ གཡན་ལགོརའི་གསལ་ འཕགས་པའཇམདཔལ༔ ཟེམཚན་ ན་ཡུང་དགཔ 
།བདྡོདཔ་འདོན་བྲབས་གཿ ་གསུམ་རིམ་གཟ ངམ་ད ཐ་བྷ་སི་ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན། འཕགས་པ་སྲད་པ་སྲེགས་ཤེས་༢བ་ཀྱི་བ་རོལ་ཊུ ཅུ་དཕིས་ཕིན་པ་གདོན་པའི་མན་ངྭག། ཌདིགཉིས་ལོ་བསེལས་ནས་མཛཾད༡ འདུག ཡུཿ ཡུང་ ང་པ་གསུམ་པ དམར ལེ གདོན། 
པའི་མན་ངག། ཆག་ལོ་ཆེས་རྗེདཔལ་བའྲིདེབ་བཅྲོལ བའི་འ རྩམདང་བཅས་པ། གློ་བོ་ལེ་ནྫཱ་བཾཾས་རབ་འིན་ཅེན་ལ ཝྭ་ཛཱ་བཱས་ བ། དྲག བའི་བ ཤེས་གཉིནགབ་དྱུ་ཅག རྩཾ་གཅེག་ཅུ་མཛད་ པབགཀའ་གདམསཔ་པ ནམ་མཁའ འབྱུསྦྱབའི་ དྲེ་ལན། འགོར་སས། 
།ཐར་པ་འདུ་པ་བ་བཤིན་ཞེས་ལོད་པའི་བཀའགདམས་ངོ་དོའ ཱོར་ཕའི་དྲི་ལླན། གསན་འི་བརོར ཟི་ལན་བམུས་བཟིར་བལས་གངབ།ཁཡེ་འཇུག། རཾཡ་སྙམཆེན་ཁྱིཞུལནེའ ༣ྲང་བ། འགོར་ཆོས་ སྐུན་ཉ་བརའ བ་ཅན་ཡོད་པའི་ཕྦྱར་ཆེན་པེ ཡན་ལག་ 


ཐེ ལམ་ ༣༤ 
བངུན་ཝཱནྷ་བྱིར་བ་གོ་བདེ་བར་ རྩསྨར་བ། གངསཅནའོད་ལེ་ནོལ་ཆེནན ་ྦ ༣ས་ལ་གདམས་པ ཁྱིག་ཅོས་པའི་ཚོགས་སུ་བཅདབ། བླམ་བཡནབཤང་དང་བཅས་པ་༨་ དགྲི་གུབས་ས་པ་ཁོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོད་ཆེག་གྲི་ས སྡིབ་སྱོན་སཱ དསནསྭ་སྷཉབྲ་ནཔས 
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༄༅། „ །ལགས་བའ་ཐོབ་བའི་རྟགས་མེངབ་རློམས་ཀྱི་བརྒྱང་པ་ི། བཇམ་དྲ་ཏསས་སྱ་བྱའི་ཏ། ཅོ་ཅྱཕྱི་ཧ་པ་པལགས་བྱ། ང་དགོན་ཅོག་དཔལ། བྲུག་ཕྱུག་པ་བསོདནཔས་དབལ། འཛམ་དྲ་བངས་དྲོན་ཡོདྱ་རྩལ་མཚན། སྤོབ། 
ད་པོན་འབུལ་འཛིན་བ། ཆོས་ཇེ་བརྦ་རུ་བ་སང་གྭེ ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རོལ་མཆན། རྡོ་རི་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། གྩོ རྒྱལམཚབ་ ན་དགའ་ད་བངྱ བུ ཡོ ཡོངས་འདེན་དཀོཿ ཀོན་ཅོག་འཕེལ། འཇ བྱངས་ས་ལོ། དོ་དཆིན་དཀོན་ཅོག་ཡུན ན་ཐུབ། ཤན 
ཁང་པ་ཤིས་རབྱ་རླལ་མཆན། ཐ་རྩར་བ་ད ཞམམཁའ་དཔལ་བཟུད། ཤརའ་བ་བམས་པ་ཀུན་ད གང་བྲག་ཤིས། ¦ མཁན་རེཾདནམམཁའ་བངས་རྒྱས། ཏེཐ་བ དགྲ་འྲུ་ལུ་པ་རིན་ཅིན་བསོདཆཟསྦ་བརོག་བུབ། དྲས་བདག་གཁོ།། ཡད་ན་འཕུགས་བནག 
དགའ་ཝན་བ་བྲཀ་ཤིས་ད དཔལ། དགའང་ལན་པ་སྙུན དགང་བསོདདམ་ས། ཟླམ་དཔལ་ལྲན་སཾང་གེ། ཟུམ་དོན་ཡོད་རྐྱལ་མཆན་ཡན་ངྲད། ཡངཱ་ཡོངས་འདེནདགོདངོ། ཅོག་འཕེལ་ན་པ། ཙྲཾ་ཉ་མཆོག་སང་གི། -ཤའ་ཁང་བ་མན་ར། ཆིག་གཏེར། 
རྩབསེལྱཤི་བྱརུད་ལུགས་གཅི་གནི། ས་པནས། འྲ་ཕག་བའིག་བའི་ སིང་གེ། བུ་སུག་པམདྒོི་དབལ། བླམ་འཇམ་དབལྱར་ལ་མཚན།དཔང་ལྭ་ཅཱ་བླ་བོ་བོས་བྷཏན་པ། ཐམས་ཅད་ལྔ་ར་པ་བསོད་ནཡ་ས རུམ་མཚན། མཁས་པ་བརོན་འཐཐུས། 
དཔལ། རེ་དཀོན་ཅོག་གགས། གཡག་པ་སངས་རྒྱས་དབལ། དོར་ཆེན་མན་འདྲ། ཡངན་བྱརོན་བྲ་གུས་དཔའ་ནས། ས་བཟངའགས་པ་གཞོནརྡ་འོ་གོས། དོརཆན་ན་འད། ཡངནྲ་བམ་དམཔནས། བླལ ཏག་བྲིམས། ཤ་ཆེན 
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ལ་ས ༡༤༢ 


བ། སཆེན། སླབ ་དབོན་འིན་པོ་ཆཾ། ཇཱ་བཙུན་རིན་བོ། ས་བརི་ཏཱ། འཛགས་པ་ བ་རན་བ། རི ཆོག་དཔལ། རྒྱམ་པ་བྲག་ཕུག་བ། འཇྲལཏྱ་འཏས་དོནཡོད་རུལ ཡཚན། འབུལ་འདེན་བངསང་བ། ཐིག་ཆན་ཀུན་དགའ་བྲཀ་ཤིས། རྗེ་ཡུང་རི་་ ཐུ ྒ 
དྲ 


༽ 4 


ཚེྱ་ 


ལཱ མུཁུནཆན་སང་གེདབལ༔ ུ་བོག་པ་བསོངནམས་བཟང་བོ། ། ཨུནམཁེན་རྡོ་རེ་གདུན་བ། བྲབི་གངམཁད་རེན། རྫ་བའདབང། འྭས་སྲུང་ཡ་བཚ་དབང་བྲཀ་ཤིས། ཐཱགས་འཆངྷ་རམྱ་རལ་བྲཀ་ཤིས། བུ་མཐྱཏན་དབྲ་ནམྱ་རྐལ། དམ་ཆོས་གྲིང 


ཁང་པ། ཛར 6 བླ་མརྣལའི་ག་བ། བུཿ 
དབལ་འནྲར་སྲབིམས། ཤུདཅན། ངོ 
གྲས་བསད་ནམས དབང་ཕ་ག། ན་ཡང 





་དཔལ་འབྱོརྨ་གླིང་བ། ° འདན་དོག་བླ་བ་འབྱམས་པའནཅན འེནོ་ཅནྱ་ཧ་པཆོ། ཁྱའ་བདགཁྲཚད་པ་བྲོ་མཆོག་རྡརྗེ། དེ དིས་བདག་ལའོ། ཞིན་པ་བའྲི་བལྱ་སི་བརྒར། ཕུགས་གཅི་གྲའི། བུག་ཕྲུག་པནས། བུ་མ་དམ་པྲ། 
རཆིན། ཟུས་ཆེན། ༈ གོ་རྔཔ་པ། རྗེསངསྦརྩས་རིན་ཅོན། བཿ རོནནཔ་ལཁའ་དབང་ངྷ། རྡཾབཀྲ་ཤིས་བརྟནབ། སཱན་ཝ་དཀོན་དོགྱ་ཧྲ་མཆོ། པཆེན་དགདབང་ངོང སྭ་གུགས། ཁྲི་ཆེན་ཀླུན་དགའ་བསོདནམས། དེ 
ཆེན་བྲོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡདན་བརྡ་རེ་ རཾ་པ་དམ་མཁའ་དཔལ འཟང་། ཚཱ་གདང་ཁྲརནཀྱུན་དགའ་བསོདནམས་ལུདྲགུབ། ཅ།དང་ ནངག་དབངཆོས་ཟགས་སན་འྲད། ཁའི་ཏཱགས་ཡོད་ང པའི་བྱ་ཆད་པ་ནི། ༔ བླ་མ་དམ: 





དྲ མནའད། སུངབ་མཐའ་ཡས པལ་བརན་པའི་ཉཱལྲ་ཐོམ་ཙཆོག་རང་འཐལ་དངབཅས་པའི་བྱ་ཅུདཝུགས་གཅིགནི། འཇྲམ་དྲངངས། ཛོད རྡོ་རིགདན་བྲ་ཆོ་བྱམ་ངནཡོད། སྟོབྭ་བཱ་ཀར་གྷུཧ། ངོ རྡོརི་གདནཔྱརུང་བ་དོན་ཡོད་རྡོ་བ། བའི་ཕློ་ོ། 


རུ 
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|£ 
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]32]|༄༅། །བརཱག་རེ ཆེདཔལ་ཝནྩ་ཙུལ་འེམས། བླུར ངོརཆཾན།མུས་ཆེན། བདགཆེནརོ་ ཅིའཆང་། འཆོད། རྡོདབདིན་པོ་ཙོ། ཚ་ཆེན། མན་བྱརའི་བས། རོ་ རྲ་དབང་རབ་། 8ཿ ཁྱབ བདག་བཀའའགྱུརབ། ཤོ 
3 | རུགས་ཡོང ནི། བ་མདམ་པནས། མའསྤ་གུབ་གཟུངས་ིདཔལ་བ། ཆོསྤ་རབབང་པྱ་ཆལ་མཆོན། སམས་དབའ་ཆན་བྱཆལ་མཆན་ད ལེ ཙོག རྔོ 

ྦ ཤཱ འཤོར། ཡབ་ ངསཔཅན་པྱ་བངྱ་རུབ་དབངྱ་རུལ། ༣ཌཆན་བད་བའི་དྡོ་ར། མང་འྲོསྭ་ཝ་དཔང་འཕྲིན་ལས། མཁས་མཆོག་ཆུ་ ཆུལ་བྲིམས ་བྲཀཤུབ། ནོ འཆརདེན 

` ནེ། ཟླརྩཅ་བནུམ་མཁའ་དུབཝ་བཟང་ལནའདུ་བ་ལ།དུནས་རེདཔལ་ཝན་དོན་སུབ། དབན་དབལ་མཆོགྱ་ཧུལ་མཆན། ཞཱལ་ ་ཡ་ཆེན་བོ། དེ 

ལཾ པ། མ་ཏེ ཐེགཆནདནཔའ། པེང ག་པ ཐབ བག་པ 









ཡུབ་ཆནཔོ། ནེས བདག་ གྲོ ཕའི “ད 
དྲ རུང་བངྲ་སས པྲད རྡོ རར མཆོན། མཆཚུངཡམད དཀོན་ཅོག དཔལ། རྔཾ་ཆོསདཔ ; 
*༨༨ཤ་ ཅིན་བསེ་དོནམས་ མཆོག་ག ༈ དས་བདག་ ལའོ ད 
མབད།་ལའལོ། ཕུར་པོག ཨཔ གདོནཐབསཀྱི གཔ 
རྡོར གདན་པ] རྒྱ་སུན་པ། ཆུ་དབང་བཀ་ཤེས། ཅི རྒུལ་བ་ཀ་ཤིའ པཡ། ཀྱུད་དགའ ༣དུསོད། 
བླ་རུད་པ་ནི། བགཛུག་པ ནས། བླམ་དམང་། ཟླ༤ན་ཨུན་རྒྱལ་བ། ཅནངྷ་པ་དྲ་ ངརསཆོསྔརེ། སུན་ཛཱཿ ངས་ཆེན་ 


བ་ག ༈ ༢ 


༡ན་ 


མྭརྱི་རྟགས་ཡོད་པའིབརྒྱད་པ རཾ | 
རྒྱུད་ལུགས་གཅེགཉྲེ། བྲ བག་ཡུག་པནས། བྲམ་དམ། རཿ 
པས དཔལ་འཛྲོར རླ གླིང་ཕ།5 ཁབ བདག ད་ཀའ་འ་དྲ་བ། དེས་ 
ཆདཚརཔ། ཀུནམཿིནནཁན་བ། དིན་པོར 


རབ། རིདབངའ 





བ། ཏབ་བདག་བཀའ 












ཁང ༡ 


༢ ༡༤༦༧༧༧༠༨༦ཟོས༦༨པ༡༧༧༧༩༧༦༠སཔསཔ་འརར་པས་འུ༢༦༦༧༩༤༤༠༤༤པ༢༠༧་ཟར༢རོ༢༤༨ར༢༤༨-༡༤༤༢༧༧༩༨༧༤ོ༢༤༤༤༠༨༤༧༧༢༧༠༡༤༢༠པ༩༢༤༠༤༠༤༧༠༤པ༥༢༠རར་ལོའཆའ་འོངའརོར༤༧༠༤༤༢ཆ༤ར༨༧༠༧༤ ཁྐ | 
ར་བ ཟད ཅོདྷསིོཔ། དེས་བདག་ལོ། ཕུན ཕྱིངྭགས་ཡོད་བྷའི་གོངམ་གསུམདུང ངཝཐུན།ཿ ཝྲ་པ་ཧྲིདཞེའི་གཙུག་ཏོད་མཛོས་རྒྱན་ཆོཿ ཧྱ་རྒྱལ་བོ འཕུགས་པའེགསུང་དབ་ལ། ལཱ ལམ་འབུས་བྱརད་པའི་ལུགམཛོད་ིསང་གྱོ་རོ་ རས 
ཡུ་དངོས་མ། བརྟག་གཉེསྱེཿ འགུལ་པ་ ཀླུ་ྨ་ཏིའིབཤད་པའླི་བམ་བྱ་རུད་པའེ་གསོལ་འདབསམ་ཏོག ད་། གས་སུ སྐ་བ ཡུཔྱཧཱད་པའི་གསོལ་འདབས་གུང་གྱི་བརྡ་དུབམ། འཇིགས་རིད རྭ སྭི་ྱཧད་པའི་གསལ་ འདབས། § 
དཔལྔལལན་སངས་རྒས མྱ ཀྱརྡོ འབབས་བཞིན། ས་མཁའ་འགྱོར་མཆོ རྒྱམཆོ་ཡན་གྱེ་བླུམའི་མཆན་འབུམ་ལེགཿ ལེག ཐྲ བསླར་པ། སཔཌཙབྱཅཿང་པདང པ་མཆོགམ། ༈ དེའི་བྙྙོད་པསིད་གྲསམ་མ། ཌྲལ་ཛྱ ཁི བསྙུང བྲེ་མུ་ཏེག་འྲར་བ། ཅས -8 
བྩོསབྷསདཔྭ་བོརན་སཾ། ད རི་ས་ སེད་བ་ གང་གི་སྔོན་དྲུ་མ། དེཉིད་ལ་གསོང།ཁའདབས་པ་ཡད་ཡགབྲདནྲ་འའ ༢ དཀྭན་ཅས་གསུམ་ལབ བསོད་པ ་བསོདཞམསྤུརུགྭཱདུམ། སཱ་ སཱ་བལྲམཚན་ཝལྱ་ི བོད་པ་འབོ་ཀུན་མ་དང་ ཱ 
ནདགའ་རུནནམསྭཾ་ཤཱ ཀརར། དེའི་བསྙོད་པ་ཀུ ཀུན་མཉནམ མཞུསུ ཕ་པའི་ཆོག་རིད་གཅེག། ཀུ ནཆོས་ཞེས་པའི་ཤོ། ཀ་གཅེག། བད་ལགས་མཞེས་བའེ་ཤ ཤོཀ་གཅིག། བརྡ་འགསུའ་ཤས་ ༧གྷམ་རིང་བ་གཅེག། བསོང་ནམམ་མཚཾ། ཞཾས་པའི་ ཤོ་ཀ་ 1: 
གསུམ་པ་གཅིག། ཏིང་འཛོནམཞེས་པའྲི་ཤོག་གཅིག། མཁནཔའྷེི ཉེ་པཞིས་པའེ ལོགགསུམ་པ་བཅིག་སི་ བྭསདྲ་རུང་བདྡུར། གཡན་ལིག་ཆོང་བོདྒརུང་བཅྡན་ལཝ་ཡིང་ག དདཅངམཁད་བརའི་གསལ་ཡང་འདི་བཞིནཡིནནམ་སམ། པེ ཐོགས་ཡདམུུ་མཆེ་ད 





















ཇི ི་ོ , [ཤག ཁ་ཇོས་གགས་སོགས་ལ་བསངཔྷ་ར རྣོམ གོལལོ་ཏོགོ་རས་པརྨ་ཞིད་མཛོདྲ་སྩ་ཧལ་ཧམཐའཅན། ཐོ་ ཐོས་པྱམོ། ཤླར།མཆོག་བཏིསྭཱཏི་བྷཉོད་པ གྲཤུང་ལུགསྦུ་རུགོ་བྱཧའྱ། ཐོམ་ལྦ་ཤུནོསོངོམོསནཔོ་ 
ོིསོལ་བ་འདེབས་པདདཔའེནུམབཤད། བླམ་དམ་པ་ལཱྷ་པ་འབུལ་ཤིང་གསོལ་བ་གདབ་པའི་མན་ངག། བླམའིརྣལ་འཇེར་ལའུ་༡ིིཤུས། ཙ་བའྱི་བསལྱ་བུན་མོངམ་ཡན་པའྲི་ཞེ་ནས་གསོལ་པ། འདེབས་པ་གནས་བྟ༔ ༡ 


རལ ༡༡༩ ་ཇ༈རོ་ང་ད བྲ དྲ རད ངཿ བདོང་ར ཁ་ཁ་ཏྲ་རོང་ ༢ 
ལྭ བབང་པོའི་དོན་དུ་མ ཛྲདཔ། ོ ཆོསྔ་རྲ་པྭལ་བྱཙོད་ ་པ་ཚདངུ་དངང་བའི་ ཉོག གིའལང་ གཅ ཆོས་སྒྱོད་བཅུ་པཞེས་བྱཇུནེ ངེ བ་ སབ ཌགྷ་གསུཿ རྐྲུས་པྲད་ར ལ་བ ཆེད པཾ ཡུདན་བ བད་བརས་དདྲལ་གྲ་ འཤྱན། འགོདས དྲས་ཧས་ ཤྐུན་དངས་གྲ བྲ་སམ་ལ 





 །ཞཾས་པའི་ལམའབྲས་བོགས ཀྱི་གསན་ཡིག་ དཀ་ཤིས་རྒྱལ་མཚཱཿ མཚན གྱེས་ཚསྲརས་མཚན་མདོར་བའོ་ བས་པ། བླ་མཆོས་ཉྲི་རརེན་པོ༔ པ་བདབ ཅོས་བདེ་བརག ཤིགས་པའེ་ཡུདང རན་པའེ་ཆྭ ཙུམ་བོད་པའི་ནམ་༼ཁི་ཐར། དཔལྱ་རྡོ་རེ་བྟརག 

ཛྭ གཉེས་པའེདྭ། ཨ་དོན་ཤིངཔོ ཡོག་བུཿ བུའལོ ༣ མཛད་པ། རྒུ སོ་ག ག་ག ས་འ དྲ་རྩ་ས་ངཔ། ། ཀ་རང ༣ ༣ ཝུསྲེ་ཧད་ཀེ རཿ དོད་དུ ཀ་བ རྭ་སིདཔ་ཡན་ལགྱཆས་པར་དྱ་ ,། 
ངོ ཤ: = དེ ལྐ པོ་རོ སེ ཀམ ༠ ༡༤༨ ༦ སྱ དག ༨ ། ༽ 

|, པར ༢འིཡབ་ བའཅན། རྡོ་རམཁའ་བོ། མ་གྲུཿསེལྲའའི་འཕྲལ་ །པྱ་ལ་ོའིཕྲོབྲ་ད་བཤད་པ ༣ཆལ ཛད་པ། སྭསྙ་པདྗི་ ཌྣྗ9ཆད་པའ འིཤལ་སནསྭ་ཧོཧྲ་ཉེས་དཔལ་ཡངདག་པར་ ༣ བའྩང་ འྱི་ཧུདྲ་ཀྲེ་ སྔུ དྲན་གའ ལཔབརྡ་རའ་ཤག ཅེས ^ སུ་གཞོང་བ ལ་པ 












ནཿ ཤིངཀུན་མཁརདུ་མ མདོདཔ། ཧྭཾརུཀའི་སིགདྱརབྱཐ བའིམནངག། སེ ཀྱིརྡོནྣེདཔའབོ་གཅིག་པའི་སྒྲ ཟླིསབཟབས་བྲསངའཁོར་དངབཅས་པ ། ཀིརྡོརྔའིམདོན་ཏོས་ཡད་བཞེནནོང་ ཕབོ་ཡོན་ལགོ་ རར བཱ དང ཡནལགོདུག པ༢| 

མདོན་པརྩ་གས་བྱར་འདཁི་པ་རརཉི་ ག་གང ལསོགས་པ བཇྔོད་དོའ འམཐའ༦ན༔།. ཌརིའི་འོགྱིཏཱ་མངོན་ཏོགཱས་ཡན་ལག་ངུ་ག་ང ཅུང་བཞུས པཞག་འཇུག ཙུརདཡེཡྭཏཾདྲ། འགོདདད་པསྲ་ད་བདྡང༔ དལ་གང་ཡིན་པཞེས། ནོད་པ གཅོའབྲོ་སིབྷ་། 
འི་གྲང དང་གོརྦིམརྒྱུད་རྫ་གོདའོག་གི་བར [ཕན་པའི འེརུལྱཧྲའི་ལྡན། ༨ ༨་དམཚོགགསུ་ི་ལའད་སྱ འི སྨོནལམད་ཡམའྱ, ོཔས་མརད། ཡྱི དོརྦའེ་རྲའི་པ་འོ་དང་བང དགེང ཛུག་ཅིངདབདླ་བངཔའེ་ཆོག་དབདཿ འཇུགཔཞསྲ་ད དུ དབ 

སངད་པལ་བབུངགི་དོདད་༽ མཛཱདཔ། བཅོསྔལ་ ལནའདཿ ལདདཔུལ་ཀེརྡོ་རའི་དྲ་ཡིལ་འབོརདུ་བད་ཀཉེད་འཇྲུག་བའཆོག་སིང་པོགསལ་བཞེས་བ་བྱདལ་བིནའེམ་གིཿ ཌཱ 


འྱེིསྲ་ཤིས་བ། བའནས་ལུགས་ལོ་ ཡི འིལོ་སཱལ་པོའྱཟུ་བ ལུམ བད། ལམ་དུས 
དབངྱརས་བར་འན་པའི་ལགི་ལན དཔེནམེ་གབོཅན་ ཤོཙན་ཟིན་དའངའཇུག ིདོནདཤང་ལོ་ིལོ་ཡཛེང་། དབང་པོདམ་གསུན། གྱི་ལག་ལ༢ ཆོགས བཅད: བཱམསངེཏེརམང་ དཔ་བཞིན་བཀོདཔ། དཔལ་ཏྱརྡོ་རཾའི་ ལེ་ལུས་ ྱ་ཡལསོང་པའི སླར 


ཐད ལུགས་ པཾ །འི་མ་ལོགསད་ཤར་བའིརཡཛ་དནས་ཇིནྱ་ཤིམ་ལ་པུལབ། དཔལ ཀྱིརྡ་རྫལཚོགས་ཀྱི འཁོརལོའ་ཆོག བདུད་རྩའབུ སུས་པ། དེ ཉཱ་བརམཁོའྲ་ལུ༔ ང་སོ རོརབུངཝས ་གསུངམ་སའི་མཐའ ༢ཙན། ཚོགས་ འཁོན་འམ་སཔ་དདྲ་ཕྲ། | 




















-༨བབཟ*བཔསསབང་ པ་༧་ལང་༡་ར༤༧ོབང་ 


ག་གི་འཕད་བྱ་རལ་པོ་ལ་བདུག་མད་ལའི་དབང་བསླུརབའིདྲུ་སྲལ་ཛད་པ། དག་པྲ་རམ་གྲསཔ ྱ་གྲ་གོནསྨ་རོལ་འྱོརམས་སླུ་བད་པའི་འཁིད་ཡིག་ཉྱིར རྒྱོལ་པཆེན་ 


ཁྱིམ་འཕོ་པའ་ངེས་པ་གསཞི ཞིང་ཐོགས་པྲ་ལད་པ། ། ཅི་སྭ་དྲས་གསལ་བའྲི་སྒོན་མེ། དེའེ་དོན་ཡང་དག་བར་བྲཝས་པ། གདོད་ཐའི་དྲུ་ས་གསལ་བརྡ་བང་པའི་རེས། ཙུ 


= མ་ བུའང 


བསོ འཕང་ཐོབ་པུའ་འགུརཔ། དྡོདབཐོབ བོ་རྭཱ་འཕྲིན་ལས་ (ལེ་བླ་མུའ། ་བའྲི་ཚུལམ་ཁའ་དྲ་ངིངས་དགྲ་བོང་མ། ཐོས་བྱརམཆོའི་དོར ནོརྩ་ཧསྱ་ཐུག་པ་སང་ག་མཐའ་ ༣ྲེེ་ལན། ངི་ལན་རམ་ང 
འཛཾན་པྲ་གགས་པའེ ན་ཅནྱ་ཡི་དེ་ལན། དུས་ལངརྲ་ཐུགས་དྲ་ེལྱ་་ ཡིསུབྲ་ཐབས་སླབ་དཔྱན་ས་དྲུ་པཱ་ཏྭས་མཛད་པའི་གྲུང་དངབྲ་མའི་ཐན་དགེ་ལ་བྷ་ཏུདན་ ནོས་ཨངུད་པ། ༈ ཛཱ་བཛྡུས་བླྲ་གཙའ ང་བཅས པའྱཅིས་ ་གཞིདན་པོ་ཆེའི་འ ་ བདྲད་མཧཔད་པ། ཧ¡ 


མཱ་ཡུག་ལཧྒ ཀརཿ 8་དུ་་རད་པ། ལོ་བདག་གྱིས་ཏི་ཤཱཾགཉིས། ཊད་ེོྱ་ ཙཾནྲལྷ་ྱ་རེས་དངོས་འཁད་དུས་ི་རིག་གཉིས་དཔེ་བའྱརབསམ་ཞོག། བདོ:ཆོག་ན ནག་པོ་པའི་དབང་བླ་ད ར་བཟི་ཆོ་གའི་ཛམ་ཚག་དོན་གསལ་ །ཅིང་བད། འ འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག 


རྫ་རི 


ཨ -༡༨༨༦༤༨༥༠༠༧༧༣༠༧༩༠༥༠༠༢༢༤༧༢༨-༡༧༢༤༢༠༧༠༠༥༢༣༧༧༧༧༢༢༦ཚ༣༨༩༦༧༧༠༣༢༧༦༦༠༧ོམཆ་མས་ཆོས ༢༧༧ ས་མ་༦འ༤༨༧༥པཔ༨༤ ༨ -==འ༨ཛ༡༧་ཚ༣ཿ༅༠ཆ༡༧༧ ༡ ༡མཧཧོ-ས༢༥༧༧༡༠༧༢༧༧༤ཚན་མཐོམནཔ་ཡནའུ། སིར ༤༦༨༤ -༤བ༨༤- ༨2༤ 
ཁྭའུ་ཤུསགགཔོ ་བབཏོབྲནུས་མཛོད་པ། བདུད་ི་དིལ་བུ་བསྲུབ པའེ་ལག་ལན ཁིཐའ་བྲུ་དྲྭ་རི་ ་འབུང་བ། རབཅུནདྡོངབ་ དྭགུ་མེད་ལྱཱ་ཙཱ་མེ་བ་ མོ་བྱོ ཅོ་ཝའི་དིལ་འཁོདྲ་འེ སྒྲུབ ་ཐབསརྒྱཝ་པོ་ ་དིནྱཧིསྦྱཡིས  བབྒུལབ གཿ དཾ བསྟད དཾ 








ན་པོ་དང་དཔོན་མོ་ལ་བུཡ་བ། འཕོབའྲི་ནལ་འབོར་བདདཏིདྲད་དགཔ་འདིན། 
པན་དུས་པ་ཞེས་བབ་འདྲནབ་དབང་ཕྲུག འབུས་བཱདེལནསེསྣད། 


སཀྐཱ་གླ་དུག་ལག་དང་མཐུན་པ རཱངས་ པཞསྭ་ པཔ ༈ དྷུ་བ་གེེ ་ པ་ཞེས་བ་བའྷཆིས། 


139 








བདག སསལ བབ བདྲ་བཆོག་དྲ་ལ་འཁོར ་གཏོ་པའི་དུ་བཆོགས། ས་འ རི ལེམ་ གས ཨུ་པ 





སིདདཉིལ་འཁོདང་བདག་ི ཉིད་འདུག་ཅིང་དབང༔ བླང་བཟ་ཚོག་ཤིང་ཏུནཏཱམདད་པ། འཁོན་ལྔོངོམ་བའི་མདོད་ཏ ཏོགསཉམ༥ ས་སྭཱབངྡ་རཱལ་ ཧ་བདོ་བར་བཀོ་ལབ་སྒྲབ་ཐུབས་ཧིང་པོ། མཆོདིའའང་གུན་ཏུ་བཟང་ོ དིར ཐི ཅིུན་གཾག་ིརྲོཿ ཐོར་ཅོག ྷ 
ཏི བྷཱ་རཱ་བྱདུན་བྱ་ཧཱཧཱའེ་བད་ཁུརྲདུམཛད་འ དེནས་ལོ་བྱཅྤུདག་ལོན་པའི་ལུགས་ཕོ་ལུག་གི་ལོ་སྣོན་པ་ཤཾཀ་དབཀྱིས་གསྲོལ་བྲབ7 ཏད་པ་ལཱ་བྷ་ཏཀནཾས་མཛད་པའྲོ་ཕཱ ནླསགྲ་ཧུས་པ། འཁར་ལ་བདེབ་ངོགལུསིདཅི་ ལཱ་འཱཁོརླ་པབ་ དའྲི་བྲསུ་ བཞི 
གསུལ་བ་དུད་གལ་དུང་མིསྱའི དོན་དུ་མཛད་པ། དཔལ་འདེངལ་བུད་མཆོག་ལ་ཧིབའྲི་སབའབས་འརིལ་པགསལ་བ། དའི་དྲིལ་འཁྲརྱི་། བྲ་ཐབས་བླམས རཞིང་གསལ་བ། ཡདདུཅདཁབྱ་འཱཿ རཱ་བའྱ་རྒྱུན་བཤགས་དུས་གསུཌ། 
མཆིག་ཡུང་ཟ། ི ་ ྲ 









གུན་འུཿ 


ཤུང་སན་ཏུ 


རྒྱནག་ཚེང་ཏོའི་མཁར་ངུཿ 
ཙསབྟཀལ ནས་ཅོང་ཏོ ཏོའི་ཕེ་བང་གི དག་ པེད་བུས་ཁང་གླེང་དུ་བུ ར་བ། ་གཤད་དམེརྦ་ཕཱནྩསས་ སྱེ ཁྱསླབ་ཐབས [རྒྱལ་བུ་ཨ་དོགཆེའི་དོན་དུ་ ངུ་ཤེརྦཀྐུནདཱ་མ་ཛ 


༡? ༤ + 


` ༽ 


།རལ་བུམའོགོས་ བ 


༥ ངད་པ། དཔ་ལཆེན་བོའི་དའི་ལ་འཁོ་དདུ་ ཁཾ གྲྭ་ཅེང་ད ལར ང་བའྲིཆོ་ ལ་དྭགས འའེ། དཀ ཅལརོང་པ། སེག་གྱེ་རཱཾགླ་ "རླར ཡ་ནས་ཡཱན་ 
ཞིབྐོ་རམ་རོལ་ལྭཝཱི་ཏའི་གཞུང་གོ་བ་དབར་བ ༤ དུག་ངང་ད་ ཛི ཀྟོ་ཧ། གཞན་ལ དོནཏ་ ཀུནངུ་མངད་ །སྐྱེན་སྲ བྲུས་བྱས 


མཛུད་པ། གཤེིདད་པར རྩལྷ་ལའི་དྲ་ཁེལ་ལབདྱྱི་གཱ་པ ་ཐ་བྲས་ བླིན་པས་མཛད་པའི་གསལྭྱ་བདྲ་ཤིང་ཀུ ཙུ་སྱནྨ་པ། གཤེད་དམར་ཚན་ཆིས་ཙོ། 


བླསལནས་མཛེདཔ། འཛིགས་བེདྲ་ཕྲག་ད ཧག་དག་པའི  འླིསུབ་ཐབས་ཚོགས་འཁོར་ང དང་བྱར་ས པརྱལ་ཐུཿ ྩཧིནྩོ་ཆེས་གཙོལ་བ་བཏབ་ནོས་མཛོད་པ། ཡཱཀྭ་དུག་པ གི 


བཟོལ་བན་པོའཔེསྤ་ལེས་ཆ་གཙོ་མདོ་གནས་གསད་ ར་དུ་མཛོད་པ། གཤེན་ཇགཤེད་དམངཔྱ་ལབློད ཡཿ མགིརྦ་རལ་ལའོརྱི་ཕླབ་ཐབསད་ དཔལ 


} བཱ་ལྔ་ཝཾ་ ཝཱ་བྱང་ འི་བྲཿ ཇུས་ དོན། དབྱའུ་གནས འེ ག་ལེན་མདོར་ བས་པ །གངྱ་སཁྡཾ 'བྫེི་ པཾ སྲི ཅི ཏྲ་ས་བ སྒུལ་ནས' མཛོད་པ། | སུ ཏནས་གྲྭསངས་ལའི 5 དཔགམེ །མདྱ་ཧླག་བ་ཐབས་སཿ མ་ལུག་ལྕ་ར 


ངི་སྣབ ཐབས་ཨ། རོོའི་ཉལས་བཞིས། སུ 
ཆངྱ་དཱ་ཞོཾསྤ་བ་བའི་ཕོ་བང་དཱ་མཛོད་པ། ཞིདགུ་མ་ ལླསྲུབ་ཐབས, 
།ཌིརིནྱཾ་ཨ་ལུགས་བཞིནྱ་ཧལ་ཐུསྤང་ ལས་བླསལ་བེལ་བརྟེན། 
གྤྲབ་ཐབས འཇིགས ཨེདྨ་རོམནོལ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ ཇྲི ཧྲིན! 


ཛད་བ། རྩཆུང་གནཱ ་པརབཤད་པ་ དྲ་མཆག་དབྱཅུ་གསལ་བ་ = འབྱུ ཁཀ།་ བླུམལྐནས་ཡ་ ཊཱ 
ྩོ་རལ་བྲུ་བར་ནབ་སམེས་ ་དཔའི་ ཟླ 





། 










༡༠ = ཧུའཐྨ་ ཀིས 
༣ འེ་བེང དའི་དཅནྱ་ྱི་ཐུ་བབབས་པ༔། ས་བཛུད་པ པ་གང་གེ་མཆེད་འོ ངར་བ བྱ་དམི་གདཔལྱ་ཡིའདེ་ཆན་ད བུམཛོང་། ལྭཾརཱ་བ 


གྒྱག་གཅམས་༤ལོག་ ཀླག ལུ ༤༤ ༡༡༤༠ ༧༡༩༤ རང་མ -=༽ ལྐ ༡༤ རར ་ རེ >- འ ོ །བླ་ལ་པ ཚོ 
5 ག་བྱ་སཱཏམའྱི་གབ་པབེས་ས་བྟོ ཅཱ ཁམངད་པ། གཟའ་ཡུམ གྱག་ཌབ་ཅུསམདར་བླམ སྣུས་ཕ་ ཕས་དང་བེ་བའེ འེ་དོན་ངུ་ཐངྱ་མཱཿ སར་བ། འདོང ་པའི༔ 
ཟུ ཡེ་ཤེས་ཝ་གཉེས་ཀའོ་ཡིངྱ་རཱརསཱ༔ ར་བ། བསུང་བྭ་ཝའྱེ་སཱོན་འ སྭ་རོར་མེ་དང་བཅས་ཏགཏོར་མ་ གཏད་པའ་ཕྲཐའ་ཅན། དེའྱ་ཐླ་བ་ཐབ་ ཐབས དོར་བླཝསཔ 





ཁར་ྲི་ལབབབསྦརམ་པ་ཤིང་ལོས་མཛད་པ། བསུང་པའི་ ྩལ་སྲོལ་། བྟོད་བིའི་དབང་གོབལའིབྲོ་བང་དྲུ་ཕར་བ། ང ླག་ང་ཚའིྱཁེལ་ 


ི ཚིགས་འེ༔ ངྫོ རྐྱམ་ཀུན་ཇུགས་སྦྱིམ་ཡ། འེམ མ་པའི་བ རྔ་རྭ རྗཾ་ལ་ཡོས་ད ཅི རོ ཀྭ 
དགྱེལ 


འཁོརྩ་སྟི་ཉ་ཆོགས་ལ་ བངོད་བལསྱ་ལུསྔོཾ་ཝའིབཉོད་པྲ་མབད་ཐོན་བན་ཏི་བསམ་ཛད་ཅིངྱལུགམ་གས་དདུ་ 


ཤངམོ་ཡོས་བུའ་འོམཛདྷ་ཐ། དི་ིསིཀོལ་བུས་ནིགའྲ་བར་འབགཅཞིབྱར་བསན་སངའང་ཡོད། རའ འེ 


ཨབ ༠ ་ ༧༢༤༧ ཟོ རོ ང་ ཁས་ ར་མ་ མ ངུ སཱ ¬ 
༄༅། །དཀྲརཡོ་ཅད་ཤྱེ ཅནྱབླག་བབྲས་ག གཟས་བླག་འབམ་ད བང ཤིང་ལས་པ ། ང་ ཧུ ནའ་ཁང་ལམ ཨོནཆཿ་ས་ ཐབ་ཐབ་སྔ་རོབ ཿགུད་ དས་བ དཱ་བླ་ཐཱ་འ་ཐསྔར ཆུང་དུས བའི་མནང་གོཡིགང་བསོད 













རཿ 


༽པ། ཕྱགས་བ། བཞིདང་གཟའ་དངྱརྐུས་སིགཏོདམ དོས་གསལ་ བ་གདད་པོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་དཀར་གཏོར་གཉེས པ ཙོཊྭིན་ཧྱིས་ གླ་རུབས་ལ་ཞེས་ཡོད་པའེག སང་སྔགབ ་རེས་སུ་འད ན་པའི་གཏོརམྷཏི་བདུདཔའོ། དབང་བསླུར་བའི། སིནདུ། 
༣བསལ་བའི་ཆོག་གླུན་ལསྤྱ་ཧལ་པིའི་མཐའ་ ༣ཅན། ཆོ་ཀའིཆ་ལག་གས་ །མ་དབང་བསར་དངོས་བཅྲོ་ལ་པའོའི་ཝཐའ་ཅན། ཟེ ཆོགཟྲིགས་ཀྱི་ཛྲེཝེ་ཝུ ལྷུག་མ་ཨངྲེཁུ བྲས མར་འཅེན། སམཚིགས་བཅདམ་དུལ་པས་བླསལ་ནས་མཛད་པ། 
འཐགས་པ་ཛམྱ་ཏཱ་ལསཾར་བའླིས་བ་ཐབས་དཔལས་སྐྱར་མཛ རད་པ། བོད་དུ་བྱ་གུར་ ཅྭ བ་ད བཞི་ཕལ་ཆེར་ ར་གེ་མཚན་ཤོགས་གཅེགཅུ བྲསབས་པའིདྭཀརཆག་བད་ཡགས་ཤོག གི་ཡཐའ་ཅན། དབལ་ནག་པ་ཆེན་པོ་ལམ་དལ་སགས 'ཧཾྦྲབ་པའེ 
ཡེ ཐབསྤ་རུ་ཕྭ་བི་བའེ་ལོ་ཡི་ཉག་གྲི་ཡུལ་དུམཛད་པ། གསང་བའེསཆོདག ཉཏོརྦ་སཾ་རས་པ་བ བང་ ཝ་ཡི་མཆོད། བྟོད་བ་ག །གང་ལིཐུགས་མ། ལུམ་དྲལགྱི་གཏོ་ད་ཆོག་ ཇིམགྱེན་ལཨི་ཕུལ་བ། བཤགསའེངགིཆོག་ཞུལ། གངོང་བཞི་པའ་ བསད་ ཏྭ] 
དུའ་མངསྦྱ་དས་གཅིག་བླདསཿ་ཨ་ཤིང་ཁུན་ུམ་ཛ ད་པ། སྱཤས་བཞིའི་གོངལ་གནོངྱརན་ཡམས་ཅད་པའི་གཉོ་ལའི་ཆོག་ངོགས་ས སོའབབའ་ཅན། སྭ སྒྱ་པ་ཡབསྲསཀཏྱེཉེན་ ཤས་གྲརགགྲ་ཐུགས་དམ་དྲ་བངས་པའི་དཀར་ཆབ་ཤིའི་གཏོརོ | 
|ཨབྱོདཔར་པ སསམོཡི་མཐའ་ཅན། ཐཱ བླུ་གཏཾཿཆོས་རྔས་སྱ སཁའྱི་ཕག་ལན་ཉུར་ཡཛད་བ། ཆུགཏོད རྷི་ཉཱརྱ་བའེ་རེམ་ བྲ་ར་བཙུནསྭ་སཿ རུ་པའི་ཞལ་གདམས་རིཡ པར་བཀོད་པ། གཤིནྡདདྲདག་ོའྱི་དུདྲའིནས་བཤད་པའི་གཏོམངུགྱརུ་ཆ་བཞི་པའི 





























ལྭ་མིངས་པ། སྡམ་བྱརོན་ཞིག་ལྭ་མིཔས་ཕ་ཚོགས་གཉེསྦྱརམཚོ་བ། ཟུབ་སོཏམས་སུ་ལནཚུལ་བོ་ཕོས་སང་གེ་ལ་ བགྒུར་བ། ུལ་ུད་བིག་བེཟ་ལ རལ་སྦྲིངས་པ་ཀུན་ནས་བཅ་བ། དེ་པྭ་ནོན་ལས་དུ ཚས བུ་བལ་ཐས་དྲ་ིབ་འབོར་མ།ཡིགཟྱངཛྷཾ] 
དུསླ་གགས་བམ་བླམབ་པ་ལ་པྲ་ཕགས་པ་དཔལ་ཀུན མ། | བཀྲ་ཤིསྭ་ཀོ་ཆོགསཊ སུ་བཅུད་པ་ཝིན་དུ་བཏུང་བའྱི་རུལ་བུ་བྲྲ་རུབ་སེབས གནང་བའི་བཀའ་ཡིག་གས་དྲ་ི་རྡོ་རི་ཉེད་ཅན། རྒྱལ་པོ་ཨཀྣ་ལ་སྦྲུངས་པ་བསཾདནམས་རྒྱམཛོ་མྭ། སད 
རེན་ཅེན་པ་ཤི་ལྭ་མུངས་པ་ཡེ་ཤེསཆེན་པོཝ། བྲི ཆཱིཏལྭཊྲིམ་ཀ་ར་ལ་གསལ་བ་དགེ་སླེང་བྲོ་གྲོས་མ། ཤངསནོ་ལྗཊཱ བའི་༈ བའི་ཉན་དུ་གསོལ་བ བ། ར་དབོནལ་བགད་ གྲུའུང་པགས་བྱ་ཧྲ་ཕག་མ། བཅོམ་ལྡན་དའ ལ་གི་ལྭ་ཝིང་ས་བྲ་མཁཝ་དྲབེང ཨམ། ཧཱི ཅི་བོ་ 
ལྷས་བྱང་ཆུབ་སེང ང་ག་ལ་ སྡྲིངས་པ་གདོདནསཏེད་ཤྲིས། 'ཇོངུ་ཛཱཾན་་ལ་ 'བླུམུད་བ་ དབལ་ལྡུདཱཉིན་པྱད་མ། ཆག་ལོ་ལ་བྱསུར་བམཆགས་མ། དབུས་ཁེམཚན་ཉིད་པྭ་སྱ་ལ་བླས་ ར་བ་དམེགས་ཡདམ། བཀའ་གདམས་པྲ་ཡིི་ལ་བླསར་བ བཤེནས། 
ཅཱགྲ་ཡུད་པ་ལྭ་ད ལ་བླསར་བྲསུདྲའྲ་མ། དབུསྦྲི་ཧེམ་ཆེན་པིལ་བླསར་བཏིངའཛན་མ། རྒྱལ་བུ་ི་བིག་ལ་བསྙུར་བ་ཡེ་ཤས་དྲའིལ་གཟོརྐལྲ། གཱཟན་ལིག་ོད་གསུམ་ལོདཔེར་ཡང་དོཔད་ ངདོ་ཕད་གིས་ལས་བྱ་བུཌ།  དལ་བླུག་ད་བ་དཔལ་ཝན་མ། དཔན་ལེ་དུན་གུལ་དུང། (ད 
ྲས་ལ་ བྱས་དབཆོས་དབིངས་མ། ཡདད་ལྔ་ འོན བླསད་བ་དབེལ་ཝཿ ན་ཡོན་ཏནསྭ། འད་འཧོག་འཅོགས་བཅོདཐང་བཞི་ག་བོདའོ་ངཔདདཔེ་ལརའ། རྒྱལ་བུ་རིམ་གྱེན་ལ་ ་བསླུན་བ་དེ དད་སདལ། དལ་བླག་རྲའུཟབ་དབལ་འྱབུངཡ། རྒྱལ་བུ་ཧཐ་ལ་བསླུན་ 





















སཱུ །བསྟེབས་སྐོགསུམ། གགས་བཟད་ལབྱརར་བ རཾ མདངས་ང ་དདྲདེངོ 
ཟད ངོ ཛོ 
བཏད་པྭ་མུཚཾགསའདུབྱ་ར ཤྲ འདེ་ལ་མ་དམིགཱས་མཞས སོགསྤ་ཚ་ 
ཡེ 
པར་བྲག་བསྱྭ་སའི་ཆོས གཱརྱསྨར་བ། དེསྤྱ་རྩས་འབེར་བསས གྲུང 
རྒྱས་འབྲེང་བམྡུསཊ གསུམ་དང་ཕལ་འ 
ཚོན་གེད་ཤིང་ལོཁིའི་ལོ་པཛར་པ། རྒལ་ པཿ 
འབུམ་བཞངས་པའེར ཅན་བེད་ཤུང་པཊའི་ལ་མངང་པྲ། ཅི ཡི རེ 
[ཆོས དབིངས་ ཡ། རེན་ཅེན་དང ཡ་གྱཾས འྱུམ་བཤེངས་པའི་པོ་ 














ལོ 
ཡག གུས་བཅདྲ་ཤོ་གགཉེས། ར་ 
སྤུམ་བཤངས་པ་ལ་བྱ་ས་གས་བྲ ར་ཁམས་སང་༨ དྲུབེསཔ། དེ 


དྲ 


ཅི ཙ༽ ༨ 
ཅན་བཞངས པའོ་མཆཾནྱོ་ད་གཅོ་པདོ་གནས་གསརངུ་སྦ་ར་བ། ཊ རྒྱ་བུ་དྲིབེ བེག་དྲེ་མུརྦའི ཧེས་ལ་ལྦ་རེ 


དརོམ། སྙོན་གཞོན་ལབྷཛངབླབ ཧཆོམ། གོས་དངྡ་ལྷ་སོང་དང་ 
གོན་གཡག་ལ་ ལ་བྲ་ཕགས་པ་གང་ལུསྔང 


ཆེནགསིར་འོད་སོང་བག་བྱར་པྲ་ད 


༽ དྭགུ་པྱར་པདེ་བྱར་ཟཆ་པ་ཤཱལ་བའི 


རྒྱསབྲེད་བསྡུས་གཱསུམ་བཤེངས་པའི་མཚོན་བྱེད་གཙོ་མདོ་གནས་གས་ངངུ་མཛད་པ། དགེ་འ ལི་འདུན་ ྒ 
ད་བཅོད་ནམས་རེན་ཅེན་ཡ། ཟིན་ཤིང་གེས སྙོན་པ་བཅུ་བདུན་བཏུལནས་རབཅྭ་བུང་བའི་ཚོམ་ཛོད་པའ་ཚིགས་བཅད། ཐེག་པ་ཆེན པོའི་ སློབ་དཔེ དཔེན་དང་མ དྲ་སོབམའི་ལམཉམསྭསྭུ་ང་ ཀ; 







བྲི 
དྲ 


༦ 


ཆར་ཝིནམ། ཧཿ ཅའ ཐུ་དེམ་སྡེརྱ་ཧཾས བཀང ྭ 
ེསཤིན་ཅྱིུཕུབར་བཞབས་པའྱལ་སྟོན་ པྲ་དབྱང གཅ་ཧྱེད་པ པ་དཔལ་ལཝནསྟ་ཕརྲ་བས་པ། གྒམ་བསང་གཡཡང་ཡུསཊ | 
ཕས་བཞིའཝ་པའི་གསལ་བྱེད་ཞིར ཀུནཏམང་ དཔ། རུ རྒྱཝ་བུཨའོགཉེས ཿ 


སྦྱཉིམཆོད་བྲངོད་དང་བོབྲ་ཆོས དྲདསམ། ཚདཔགམདཙེ 
ངེ སེརྱབེས་བཞུངས་པའི་གསལ་བདྲ་ཁབྱམ་ཧྱེཧན་ནཔ། 


བཟང་པ པསོགས་ཁྱེས་རྒྱས་འབྲེང་བསྡས་གསུམ་བཞེང ཧཱ པའམཆོནཤེད། 








ཐི ལབམས་ 


པ་གཙུ་དྲ་ཐབ་པའི་འཇུལ་བའི་ལས་ཆོགྱ་ས་བམས་གཉིས། བྷ་ཉིན་གནས་ཅྲི་རལ་པ་འབོགསཆོག། རྒྱམ་པུ་ཡུབྲ་སས་ཅིས་མཆོད ན་དེན་བོཚ་བཤངསཔ་ལ་བམགས་ངའྲ་ཆེབ་པོར་དྲ་ཀ 











༣ ༩༨ ཛྲ × ཡ་་ ལིས 
[རུལ་བསྟན་པད་ཅིངཧུའི་དགོན་པརླ་གརཔ། རྡོ 


ཟྭ 3 - ༨ >--> པའ ས་ད འ -- ` ༣ ༡༩ ཁང ༧ ལྣུང་ས ༧ཀྒྱི་ 0 ༢༡ ལ་༤ $ | 
སྭཱ་ཧར་སྦར་བ། རལ་བོ་ཅན་པ་གོ་པ་ལུལ་བྱམགས་པའ་འབྱ་བང་གཙུ་མདོ་གནས་གསརདྲུ་པར་བ། རྒྱལ་དེབས་ལ་བསྔགས་འེ་ཚིགས་བཅད གང་གྲིསིད་གསུམ་མ། འཇིགས་པདྱས་ཝུགསྱཀི་བྱརུད་བནས་དྭབ་བཙམས་ཆལ་མཚན་རམའི་དོཔངྱ་ཆུན་། 






ས་ར ཅསཡ་པའེ་བརང་ཤོབ་རེབ་ཚོ་ ཿ ཀླལ་བ རོ ངའ ༣༡ འ་འ ± བང ༩ ་ར་བགྲ་ཤེསྔ་པ། འདེ་གཉེས་རྲེ། | 
7༤ །རྩངས་ ེ་ལ་ །ཐདྷ་བ་དང་བཅས་པའ་ བདྲ་བི་ཐོབ་ཡིག་རོགས་བང་གེ་པའབ་ཅན། རྩུལ་པོ་ག་པ་ལྲ་སས་དང་བྲན་པོར་བྲཿས་པ་ལ་ཤིང་ཡོས་དབལ ལྡན་མ། ཡའབུག་བསོདནམས་མ། ལཾ ལྭ པ་དཔལ་འབུངྲས། རཿ ཀཾ པ,༩དགཏ་ཡཙཾ། ® 
བནུདུ་བུག་སླེལ་གཉིས་མྱའུཧ ལུགས་བཚ་དང་ཡེ་ཤེས་མ། ཆུ་བིའྲསོ་བྲམ། ཆུཕ་ག་པད་ལཾགས་མ། ཤིང་ཟི་གངམོཧས་ལ། ཤིངྱ་གངྱ་བང་སེཔས་མ།ལེ་ཡས ཚུདལོགས་ཇྲིའ་ཤིས་བྗོདྱ་རུལ་མཚན་ཅི་མོམ། ཡང་པི་ཡས་དིེ་ཉདམ། ས་འབུག་རྩལ་བ་། ] 
མུ། བདེསི་གྲངས་ཐབ་བདུག་པདཔལ་འོར། ལུགསྟ་ཏ་བྲབ་ཤེསམ། ལྕགས་ལུགཆོས་ཏུད་མ། ཆུ་སྣལ་སྩོབ་པས། ཐེགས་བསན་སགས་སུཐའེར་བ་འདགྱཐང་སི་གནོང་འྲད། ཆ་བ་དངོས་གུབམ། ཤིརྦ་འེ་ས་དབངམ། ཤིང་ཕུགླ་བསདམ། མེ་བི་དངོས་སུབ་ཨ་ ། 
མཾ་གླང་དོན་གྲུབ་ཡ། སྟག་གང་ལ་བྲ་ཤིས་པ། ས་ཡོས་གང་དེནལ། ལྗགས་འབྲུག་དུབ་དབངཆོས་རྒྱལམ་སྟེ་ལོ་གསརགྱེཆགནང་བའེ་བཀྲ་ཤིསཏི་ཤུ་རྨ་གཏིས། རྒྱཝ་བེཞི་གཡ་ཡབ་ཡུམ་ལ་གནང་བའི་བཀྲ་ཤིས་གཞན་ཕནམ། རྒྱལ་པེ་ངིབིག] 


ཟོད ༄༅། རཝྨ་པཱ་ཧཿ་གྲནང་བའི་བྲཀ་ཤིས་སང་ས རྩྱས་མ། དཔན་ཡོཆ 


ཆེའ་ གནང་བའི་བྲ་ཤིས་སངས་རྒྱས་ཀུན་འཕྲིནཡ། ཐཐངབྲཀ ཤིསྭ་སོ་ཚོགས་བཅད་དཔའ དང པལ་ཝན་པཱདྷཾ་པ་པྲ་དམས་འ ཕགས་པརྡ་ཐོབ་པའིེདངྲ་པའྟི་ ཅགས་དང་ ཉོགསོ། 
ཤྷཾ མདཱ་ཡོངས་ཇོགསལི་བརྱུད་པ་ནི། ཆོས་ཀྱི་དྲལ་པོ་འཕགས་པ། ཞང་དཀོན་ནོབ ཉོག་དཔལ། ཧུལ འྲ་བག་ཕུག་པ་ཆེན ན་པོ། འདམ་དྲ་བདས་དོན་ཡོད་རུལ མཚན། སློབ་དཔེན་འདུལ་བ་འཛིན་པ། མཁན་ཆེནྱ་པད་སེད་བ། ཤརྦ་ཆེན་ཡ་ཤསྦྱརལོ། 
£!། རྡོ་རྔེའཆད་ཀུན་དགའ་བཟེང་པོ། ཧྱམ་ཚུའ གྲུ་ཀུན་དགའ་དབང་ཐུག། ཡོངས་འཛིན་དཀོན་ཅོག་འབལ། འཇཔ་དྲ་བཌས་ས་སུ་ལྕོར་བ། ངོརཆེན་ད 
| པ་ ཞས མཁའ་སང་། ངསྦྱཅུས། རྡོ་ཇེ་འཆང་རེན་ ན་བསདདཔ་ 
རླ 


ནཧོག་ ཡུན་ཐུབ། དཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བ ཟང། ཐསག ་ཀག་ དཔལ་ལྔནདོའ་གྲུཔ། ཏཱ རཆ ! 


ཊཱ 


༔སྩ་མཇགྲ་བུབ། དས་བདགབ་ ཧོན་བླརྡེ་ལགོ། ཡདནད་ཇྲ ཞ་ཇེ་དཀིན་ཅོག་འཕེལནཿ ས། རྒྱལ་པ་ལཱ ༈མཆོག་སུངགེ། དཀོན་ཅོགྲ་ཝ ཝུན་ཟུབ་སན་འྲབ། ཡད ནདཀོནོག་ལྱནགུབཤེས། པད] 
ཁད་པ་ཤེས རབྱ་ཧུལ་ ཡ་མཚན། ཐར་ཅིདམ མཁའ་ ་དཔལ་བཟང་མན་འདུ། | མངན་འབགས བཞས། དགའ་ལྔ ན་པ་བྲཀ་ཤེས ་དཔལ། དགའ་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། བླལ་དཔལ་ཝྔན་ཡང་ག། འཇམ་དྲ་རས དེན་ཡོདྱ་ཧུལ་མཚན་པན་ | 
འྲ། པའྙེ་ཏགས་ཡོད་པའི་བྱྒརད་ཕུགས་གཅིགནི། འཇ་དབཌས། ངཾ་དི། རྡོ་ེ་གདན་པ་ཆེག། ཨྒ་ཟྭ་ཝཱ་ཀར། རྡོ་རེ་གདན་པྱརུང་བ། བའི་ལྕར་བ། གོདན་ཝ། ཧང་སྙེན་ཁུ་དབན། འཇས་དབངས་དོན་ཡོདྲེ་ྩལ་མཚན། འདུལ་འཛིན་བྱང 


༨ 


༡༤--ྕ༨༧་ 


བ། ཐག་ཆེན་རེན་པྲར། ཡུད་རིགྱརྨ་ལཚོ། མཁནསང་ག་དཔལ། བག་ཐོག་པ་བསོདནམས་བཟང་པ། ུན་མཏུན་དྲོར་གདན་པ། འདྲི་སུང་བཁན་ཆེན་བུངྒྲ་རུབ་དབྱརལ། ཉོ་དབང་བྲཀ་ཤིས། ལོསྱརལ་པྲའ་དིས། མྱཧནོ་རབྭ་ནྱ་ཧོག ༈ ྒ 
དགའལེགས་པ། རྣམའིག་པ། ཐོད་དཀརབ་དཔལ་འབྱོནྡ་གིང་པ། རུབ་བྲབམསཅསྦ་ར། ཁུཊ་དདགྲ་ན་ཚུང་པ། ངས་བདག་ལའོ། ཏལྒ་སརྦ་ཡི་འཁིད་དཔིགས་ཐོབ་པའི་བྱརདཔ་ནི། དོདཆིནནས། རཌཛབསྦན་དབང། དཀོནཅོག་འཕེལ།ས། 
དཀོན་ཙོགྱ་ཤུན་ཐུབ། དཀོནཅོ་ུཧ་མཆོ། སངསྦྱ་ངསྦ་རུལ་མཚན། ཁྲི་ཆེན་སུན་དགའ་བསོད་ནམས། གླིང་སྟད་ཆོས་རྗེ་དཀོན་ཅོག་དཔལ་འབྲོར། ཁུམ་བདག་ཁཙངཕ། དེས་བདག་ལའོ། སྔགས་རེང་མའི་གཉིད་བོན་དུ་བད་བཅུན་བྱེ་འཕོ་བ་ ས 
ཛྷུས་པ དྲ་མུང་དང་བསུན་པྱ ད་ལ མཕགས་པ་བཟང་པ་པྱོད་པའི་མོན་ལམ་ལ པཏིན་པའི་གདམས་པ་འདིཏིད་ལོ་པཏནས་བྱརུད་པའེ་ཁུངས་བཙུན་པ་བའདུག་ལ་གཞནཔའི་རིགས་སྣ་ཚོགས་བྱུར་བཞི དཔད་བཟོདལི་བཟོད་བྟངག་གོ། ཏིའི་ཏགས། ཿ 
ཡད་པའི་བྱརད་ལུགས་གཅིག་དི། བུགཕུག་པནས། བླམུ་ོཔ་བ། ཡཁྭ་ཐབ་གཟུ་སྭ་ཁི་དཔལ་བ། ར་བཟང་ྱོམམཚན། རྗི་པལ་བཚནདཀོན་ཆོག། ངོང་པདྡོརོརཌཔ་མཚོན། མྫརངས་ཡད་དགོནངོག་དཔལ། དཱོས་དཔལ་འབོད། 


པ་འ སྨ ་༩ེེ་ཀྲུང་ ང་ས ལ་པ ། ༡༠ ཟོ ཐུ ལོ སི བ་རབ ༡༡༤༨ ༠༤ དའ ` , ༣༥ གང་ ཿ = ༧ ༠ ༡༤༠༡ ༧ ༡༩ ༡༠རེའ-›༩་༩ ཡང ¥ 
རྒྱ་སྟེན་བྱང་དེབང། པར་ཆེན་བདེ་བའི་རྡོ་རུ། ཇེཾ་ལ་དབང་འཕྲིན་ལས། མཚུངཡ་མདཏི་སྦྲ་ཞིང་པ། ཞྭ་ལུ་པ་ཆེན་པ། ་དེས་བདག་ལའོ།། ཕའེ རྟགས་ཡོད་པའི་བརྒྱང་པནི། ཉི་རྟགས་མྭ།ཁས་ཐུང་གཟུངས་དཔལ་ཡོད་པ་ད་དང་གཅིག། དམངྱ་ཧྷཾ་ཅཱགསྤ། 

















ཅི་བད་པ་དི། དོ དོན་ཆེནནས། ཟུས་ཆིག། དཀོནཅོག་འཕལ། ས་བོ། དཀོན་ཅོག ཤྱུན་གྲུབ། སངསུརྒྱམ་སེང་གེ། ཐར ཉ་ནམམཁའ་དཔོལ་ བཞང། སྒྱུབ་ཁང་པ་དཔལ་རྣནདོན་གྲུབ། དུ་དབོན་དཔལ་མཚོསྱུ་དྲལ་ མཚོ 
ཞྭཡུ་པཚེན་པོ། དྲས་བདག་ལའོ།། ཐའི་ཏཱགས་ ཡུད པའི་བྱརུད་ང པ་ནེ། བགྲ་ཡུགཔནས། ཐླལ་དཔ་པ། དཔལ རུ་པ་བ། བུ བུཇ་སཱི། ངོད་ཆེན། ཕུས་ཆེན། བདག་ཆེན་དྡོངའཕད། དེ་རིད་རིན་པོ་ཅེ། ཚ་དཆེན། མཧན་བྱཾཿལྷ་བས། མཁན་ཆིན་བླམབ་གསུཌ་ 
པཱ ཁྱཐ་བདགུ་དབང་རཱག རྡ་ དོར་འཆང་མགོན་པ་བསོད་ནབས ལཆོག་ཝཱན། དེས་བདག་ལའོ། བྭཾ། ཡོའྟཾ་ཏགས་ ཡོདཔའི་བྱ་རུད་པའྲོ བ བུག་ཐུག་པ་ནས། བླ་མ་དམ་པ། ཡརྦ་ཀུངས་པ་འུ་དཔོན། ཡུ ཡབ་འཇམ་དྲྭ་བངསྤ་བ། བདགཆེནདྲོཇ་ཅད། གླནྲས་ཨཿ 
ཆེན་པོ། ཚནཆན། མནཱ་བྱཿའིཞབས། དླས པཱབགཱསྭུམ་པ། རཱ་དབང་དབ། གུའ་འཇུད་གཆེུ་ པོ། ཟུར་ཐམས་ཅད་མེན་པ། དས་བདག་ལལོ། ་ཡང་ན་དོར་ཆན་ཡན་གསུང་འབྱུལ་ རྟགས་མྲེདཀྱེ་བརྒྱད་པ་པྟ་དལ། ད་ནས །དཔལ་ལན་ངྫོང་། རྩ ཡཱ ཡིལ 

མ་པ ལྱནབྱ་ བའི་ཞབས་ ཡན་འདདུ། ཡེའྷིཏཱགས་ཡོད་པའི་བླ་རད་པ་དི། འཕགས་པ་ད པཅེནས། དུམ་པ་སུད་དགའ་བགས། ཐཱམ་བདགཉིད་ཆེན་པོ། མཁས་བྱ་རུན་ན མ་མཁའ་འ གས་ པབ ་པདམཔ། ཱཆན་པཔཔ། ཡུབ་ཚོས་མི་ |, 
བདགྱ་ཅནདོ་རཾ་འཆད། རོ དོ རོ་དིང་བཅེན་པོ། ཚ༢ ཅར་ཛན། མྭ ཁུན་བྱང་ འིཞད་སེ། སྣགས་བཅངད་བསོད་ནལས་ཆོས ་འཔལ། ཛ་དབདརད། དཀའ་འཛུ་ འགྱར ཧྱར་བེན་པོ། བུདཐམས་ཅད་མན་པ། དྲས་བདག་ལའལོ། ཡང་ན་ཚར་ཚནནས། རེ་ བ་ཆབོདཁརཔྱ། ཿ 









ཇ= ས་ སར་ 


ངེ 


གསདརབ་དིན་པོ་ཚའི་ཿ མཛོདྱ་ཀི་བྱཧད་པ བཞིཿ དིནོ།། ཏུ ཀྱ རོ 
སྦོལམ། ་བོ་ཆན་པ་ཨཱ་ཏིཤཱ ༈ དེ་དཔོནདན་ཤཱིལ། བྱང་སེམས་ཟླ་བརྒྱལམཆནཱ། དབང་བཀ་གདུམས་པ། ཅེ 


དཀའ་བཞིེ་བ། མ ཁྲན་ཆན་བསོདནམས་ཐགས་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ པྲ་བྷུཿ 


ཅི 


གྱིབཉྙོཾད་པ་དཔལ་གད་དྲེནམའི་ཡུངནོས་པའི་འརྒྱདྐ བྱརུད་པ སེ ཐུགསྲསས་སྲམསདཔའ འཆནཔོ། དཀའ་བཞེ་ 
རཅརཅྫྲེྲེྲྱྲྱྲྲ་ གསུང་དྱེ་ཉབ་བཞིན་བཀོད་པའི་ཡུང་ནོས 


སེན་དེནབ་ཆེ། ཐུགསྭ་སུས་སམས་དདའ་ཆེན་པོ། བླམ་བྲལ་ཤིས་འིནཅེན། ཇྡོརའཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པ་ནས་རིམ་པར་བརད་ད། ཐལས 
དབང་ཕྱུག ནྡོར་འཆང་དབང་པུ་ ཤུག་རབ་བཏུན། ཁྱབ་བདག་མ མགོན་བོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ཝན། དྲས་བདག་ཟོ འབྲད་ལགྲོ། སྩོ ཝཾ སྒཚད་པ་རེན་ཅེནྡནཕྱ་རལྱ་ཧིསལཛད་པའི་ས་བ་བྷ རྩག་པའི་ཡུདྨ་ནོས་པའི་ 


ཞེ་འཇན་པ འོནཙནྱཧཾལ ལ་མཚན 


འ་བ ྒུད་པ་ནེ། ཤུཿ ཐུབ པའིདབད་པོ། རྡེ་བཅུན། 
རླ་ནུང་པ་ངོས3སད་ག། སུངསྐ་ཆསྣ་སམ་པ་སཾངགོ་སབས། མློབ་དྭཔན་དཀོན་ཅོག་ གྲུགས། མཁད་ཆན་པདཔ་དཔ་ ཡཱ། སཁྦན་ཆནཾ་ 
ཨཅདྲ་མྱཧན་བམཁན་བྱ་ཅེའི་ 
ཡ་བྱཧུད་པ་ནེ། ཐུགས་སྲས སྤམས དཔའ 


ཆན་པནིས་རིམ་པ་བྱར། ད་ད། ཚོ རྔི་དཀོན་ཅོག་རྒྱལ་མཚ ན། དྲརའཆདམཁནཆེནཤ་ལུཔ། ངས་བདག་ལའོ།། ༈ ( གྱེལ་པའི་སྲས་པ འཇག་ཏུན་དབངྱ ཕུག་ཐོགས་མདང་ཟངཔ་དཔའ་ ཿབའི་བཀའ འབུམ སྐེརལ། བཤམ གཉིན་ཐར་པ དཔལ། 


༤༧ ་ 


རོ་མ ཐོཝ 


ལས ༠༡༤ 22 བརས 2 -༡༨༤༤༤༧༤༤༩༤༧༤༥༥༤༨༤༤༤༨༥༤༤༧༢༨༤༧༦༤༤༧༤༠༤༤༧༢༤༨༧༠༠༥༤༠༤༠༠༠༥༥༠༤༥༤༥༧༠༥༧༧༠༧༧༧པ༤ ༤༤ ོང ོད ༤ ོང ཡམ = རཾ སམ 
| ར དད བལ་བ ་དོནད་མདད་བའི་འཇམདྲ་བདས བརློར་ས ནྲ་པགས ཚེརྦིར་ཅེནྲ་གི་བྭ་་ པསྡྲྭ་ཕཱངས་ མ། བངསབསའིནཅིན་མགོད་ བསྙད པ་རནཔོཚོའི་ཅོད་པུན་ནས་ ཧྱིགཅུག་ ཉིབྫོམ། ཡད་ནོའི་བྱསོདོཔ་དད་པྭ་སིདྱ་ཧིད་མཉིན་རབ་མ། 


| མཁན་ཆེན་བངྒརུབ་ར་ཐོས་ །ལ་གྭ་ཨར་མཛད་པའི་ཉིགསསཡིཐ ཅདམྱཏུན་པདཔང་པོུ་བ་བོཐོས་བར ་པའི་གསལ་འདབས་ཟུ ངདཔག་ཡེད་མ། བཤེས་གཉེན་ལདམ་དྲ་བཏས་དགན་བས་བླསལ་བའི་ངོ་དམཛད་པའི་ཆོས་རུ་བུ་སོན། 
དྲིད་བཅམདས་ཛད་པྱལན་པའི་གསོ། ལ་འདེབས་ཚོགས་གཉིས་མ། ་བ༨ གཏན་པ ླ་དོ་ཞན་པལ་དང་སབ་དབོན་དཔལ་ལྡན་འྲ་ཤས་གཉིས་ཅེལ་བླམལ་ངརའཛདཔའི་དཔལ་ ལནླབ་མ་དམ་པ་དསད་ དནམཁྱ་རལ་མཆན་ཅི་གསུལ་འདེ་བས་ ། 
| ལགས་རྒྱ་དགེ་ོ ཆོགས: མ། བྱ་བྲལབ་དཔལ་རིན་ངི ཅས་བླ་པ་ ཇེས དམངུདཔ་ ༽་ཤག་ཚྭ་ཡན་ཙག་ཀི་ རཔ གྱིརིབརྒྱད་འདབས་གནས་དྩི གཙུགས། དའད་ འཕྲ་བད་བརྱད་པའྭ་བ་མ་ལྭ་ཕག་འཚལ་བ་ཤེས་ ཤ་ཝ་ཡུས་མ། བཤེས་གཉིན་ཤེས་༢ | ྷ 
བཟང་པིས་བླས་ལ་དའི ངོད་མཛད་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པྱེ་བོ་ངོང་གི་བྱརདའདབས་ཚོགས་གཉིས་འབྲ་ོགས་མ། རཱེནའབིལ་ཧིང་པའི་པྱ་རུད་པའི་གསོལ་འདབས་ག་བདེ་ལ། བཅུ་གཅིག་ཞལ་ཙི་སྦྱང་གནས་བྱརུད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་བ་ འགོ་ཨུནམ། དོ དོ 


འད བོདྲགས་བྱའ་གབྱང་བམབཅས་བས་བ་ོད་པ་བོད ཁྱི་སབེས་གཅེག་མ། སཾ་མཐཙམ་ཡུགསྱཕྱེ་བང་སཾམསྭ་རམ་པའི་བྱརདེ་འདབས ་མྱེན་བར་མ། བླ་ལཾསཾ་སྟོན་གྱེས་བསྐུལ་བའེ་ང དོར་མཛོད་པའི་དྲབྲ་མ་ལུགས་ཀི་ཧོན་འཛྲག་ 
















ཟོ །གཉོརམ། བུནོ་མད་པའྱི་བྲཔབ་ཐོབ་པརའདོད་པའི གངཟགྲ་ནམས་ལིཆོསདྱ་བི་དིམ་པ་ལྕ་ཐབས་འ འགོ། ཟསྱ་ཉླིག་ནང སྒོ་ནས་ཚོགས་གཞོགཔ། ཨྭནུ་ལག་བདུའ་པ། གཏོམོ་ྱོར། ཡིདགག་ྱི་རྱ་ཕིན། ག་ཁ 
བི ཟུལ་གཏོར། ཇམ ལྷའེརུཕྱིན། དཀརཆབཀེ། སྤུཧ་གདུབ་པའི་རིམ་པ། | བླས་ལགསེལ་བ་གདབ་པ། ཡདདགཔའེ་དོན་སློས་བལ བྲགཡ་པ། རྟན་འབྲལམྙི་ སྙིང་པོའི་འྭི འྲིད་དམིགས པ་ཟུདཱ་འདབས་གསུམ་དད་བཅ་ས པཌབལབད 
བཟང་པས་བླསལ་བའི་ངོ་དམངུད་ དཔའ་འོད་དཔག སོདྷཱ་ལླི་བ་པའི་ནལ་འྱབོར། ངན་སངསེང་བའི་མངོན་ཏོགས་ཤིནཏཱ་བྲསས པ་དགེ་བའི་བཤས་ སས་གཉེན་ཨུན་འིགས་པའི་དོདམཛདདཔའྱི དྲུག་ལམ་ཡར་གྲིབིད། རྒྱལཨཚནདཔའ་བྱིས 
བསྒྲལ་བའི་ ༣ེངོདམཛད་པའྲེ་བ་ བང་སེསས་འེན ནན་མགོན་གི་ནང་རྟེན་དཀརཆག། བསོངནམསའོད་བརྡ་བི ཅིདྲོནདུ་སངད དཔའི་ལམདིསྱརས་པ་ཆོས་ཚུལ་བཞིནདུ་ཏསས་སུ་ལན་པའི་མནང དག། ཕ་དོ་གཡུང་ཇུང་དཔལྱསི་དོདདུ་མཛ དད་པའི་ལམའེམ་བླས། 
པ་ཡང་དགྲ་སབབ། 'ཡང་དེའི་དོན་དུ་མདད་པའྱེ་བཏྲ་དུབ་སམས་ དཔའི་སྒོདཔ་ལ་འཇུགཔ་ལས་ གྭསུངས་པའེ་ཡན་ལག་བདུད་པ། འཤང་མཁན་པཕཉ།ས་དབྱགུབྱ་ཀྱེས་བྒསལ་བའ་དོརསཛདཔའི འཞུལ་གདུནས་ཚུལ་གནས་ན། བཤས གཉེན་དབྱ་ 
ནས་མཁའ་གུང་ལ་གངམས ཕའྲེ་བླཾཐ ཧོད་བ་པིན་ཇུག་ཝན་མ། ཡང་དཾ་ལཾགསུངས པའ་ཞལ་ གདམསྦ་བགསྔརརེན་བོལ། སྟུག་ཡུང་པ་ཤཱཀྱ་དབལ་དབང་པོལ་གསུངས་པེའི ༣ཞལ་གདམས་ཀྱ་བསྟན (འདྡོནོམ།ཡངདེ་ལ གསུངམ་པའེ་ཞལགདམས 
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འེ གྤུལ་བཅྱམཆོམ། སི་ཏཱ་ཅིན་པོ་ལནག་ཅན་ཞོགརའ་བང་ བུར ཱུ 
༢༨༤༠༠༤༤༤༠༣༤༧༤༤༤༧ རར རྟརཾད་དཀའར་ས། ཐཱག་ཡུང་ཞྲ་དུག་པ་ ཝ་ག ཨ་པ ཨི་གནོདྱ་པདྐ་ལ་ཕན་གདགས་པའི་དམ་བཅའ་དད་སློན་ སས་བ ཤབ 
[ས་ད སད་།བགལས ོར། སས་ངས་གྲསཚོངང བད ོད་པ ཏུ་གྱ་ཀ ཛེྲསའ་ས་གཞ་འལ་འབས་བའིདོམ་འདན གསན་པ ར་ནས་པའདས་ལན་ ཿ 
73 རོང་པ རྗོགས༧ན་པཆོས་ཏདྲ་ཧུལ་ ཆེ དལ ཧྱིས་བསྣལ་བའེ་ངོད་མཛདཔའི་ལྔ་ མས་ཆན་པ་ཕལ་བའྲེའའྲ་ཡིན། ཆེན་པ་བསོང་ནླསས་བབངཔའལ་ ལོ་" ་ 
།འབྲེན་ཡིག་མཆོདག་ནོདམ། བྲ་མཆོགས ཏི ཧིཿ (ིཐབས་ཕྲདོ་ཏྲན་འོདའིརྐམ། བསདནམས་དཔལྱིས་བྣསལ ྷམ་ ལསཆན་པའྲཕུལདའེ་འུའྲཔན བའརར་ངཔལ་པའང་པོལ་། ། 
ཱ ཆོ པ་པའིཐབས་ཕཡདོོ་ཏྲན་འོད རལ། ¬= ÷~ ཤོདས་ཤུན་སུམཚོགས བདང་ཝལ །པྱཝསཅན་ ཡ། སེབ་དཔོནནམ་མཁའེན་ཅོན་དཔལ་པན་ ¦ 
བསུན་ཟུ་བཙས་པས་བྱསལནས་དམཆོས་ཚུལ་བཤིག དག་གམབདགབ ཤེས་མ། རིགས་དང་བསོདནམས་ཐུགས་དགོདས་ཡུ༔ ན་པའི་དོན་དྭ་གདམས་པ་གནོངྱ དྲ་པ། སློབ་དཔོན་ནམ ཐ་པ། མཁན་པ་ལྕོརཱ 
དམ ཉི་སོང་པ་ལ ཐཔའ་ཕཡདལམ་བདག་གམབདགབ ཤང ཡུང་སངསྤྱ་ཧས་དཔལ་ལ་དམབཉའ་བརྟན་པའདོནད་ བོན་པོ་ཁྲི་ཝལྱ་ཧེ་སྔ་པས་ལ་ཤན་པའེ་གདམས་པ། མཁ ཐི 
} །བསམ་ཡི་ཁུཐ། རྒྱལ་སྲསྱི ཧོཿ བླུ འན བཟུང་མོ་ཞབསབྱསུན་པའྲི་དུས་གདྲམས་པ། སྟག ཡང་སངས་ཅུས་དཔལ་ལ་དམ ཅོགགི་ངོས་འཛིན་ཟླེ་བགཉིས་མ། བོན་པྱོ་འྱི་ཝུྱལེ་སེམས་ལ་ཕན་ 
འའའ དེས་བསསུལ་བའི་ཕར་བྱིན་ངུགགི་ངོས་འཛིན་ཡོན་ཏན་བའིལ་འ དལ པད་་ 
རྭ ཏུ ༣ མོསོ མག ༧ ཟ་བར ང་བ་མ བ་པ 






།པུ་བུྱ་རཱབྱ་རཱ་མའྲིད་ས་ལན་རེམཉཡ་ཡིདམ། སྩསར་དྲག་བིས་ཤོག་གྲིསྲངིས་ལན་དདལ་སོགས་པ་ལཛོད་འྩནྣ་རོལ་བདག་ཞནོལ། དོག་བཤོས་དཁ་བསོ་དནམས་ལ་གདམསཔ་ཤཀ་སངས། སོའ་དཔོན་ནམ་མཁའ་། 
དཔལ་འི་འཕྲིན་ལྡན། དེལ་གདམས་པ་དམ་ཆོས་མཐར་ཐུག་རིཿ ན་ཅེན་འྲ་ཕེང་བ་འཕྲིན་ལས་བཟང་བྲ་པ། གནས་རེ་ དྲ་པྱ་ཧུལ་དབང་ལ་གདམས་བྱ་བོ་དཀོན་ཅོགས། སློབ་དཔེན་ཆེན་པེ་གྲགས་པའེན་ཅེནཡ གདང་སཔ་བླསབ གསུམ་པ སླབ་དཔེནྡབཔྟཾན ་ཾ 
སབླབུལ་བ་ལ་བཅཿནནས་གདམས་བ་ཕན བདེ་མ།སོབ་དབནཆོས་བོ་ ོ་དབོན་པྲོ་ཀུན་དགའརྱལ་མཚན་ལ་གདམས་པ་ཤེས་བཁ་ལུསམ། དེལ་གདམས་པ་ཆོས་ཆྲིབོ་གྲོས་མ། ཡད་དིཉེདཆོས་ལ་བླུསལ་ཕིརཇོགས་མེདཅེས་བས་བུདབ། ཨཁནཾན་གྲོས 

ཕུལ་བའི ཊྱིའའྲཐིན་ཡང་ ང་དག་མ། སྲབ་ངབེན་ཆོས་མཆོག་ལ་ཕུལ་བའྲེ་འུ་འབྲིན། དིཉེད་ཤིགནད་ཀྱིས་བླན་དུས་སུ་ཕུལ་བའྱེའུ་འཕྲིན། དམ་ལ ཉ་ཏོག་པའི་དོན་དུ་གདམས་པདལ་འབྱོན་རིན་ཅནམ། སྦུདསྒྲའིརྟོགས་ལནྲ་བསཾདནྣམས ཉིན་ཉེནཀི ཧཾ 

དམ་བཅའ་བཞི་བོ་བྟཏན་པའི་དོན་དུམཛོད་པ་དངོས་གུབ་ཚུ་བ་མ། ༈ འོད་ཟེར་བཟང་པོ་པ་གདུམས་པཉིས་པའི་འབུང་གནས་མ། ཡངད་གོན་གདན་ས ་ཕབླ་སའི་པ གཞནནུ་རྱལམཚན་ྱི་ཐུགས་དམ གསལ་འདབས དལའཐཱོན་རེནཅིན་མ། ཤིབས ° 
¡ བསླུབ་དབོན་གཞོནཆུ་ཀྱངྲྲབ ཀྱ་རམ་བཅའ་བང བའེ་དོནདུཔང་ ད་པ་གཞན་པན་མ། སཱཾམཆེནཔ ་བསོདནམ ཅྱལམཆན་ལ་གདམསཔ་ཆོས་ཀུན་མ། ཁམས་བློ་གྲེས་དཔལ་ལ གདམས་པ་དའབོ་ རམི་ལུསམ། མིཉགྒརྒལ མཚན་བ ¿: 













ཅོོ 












¡ ཏྱིཕྱི་དོན་དུ་གད དམས་བདལ་འབོར་ཏད་དཀའམ། ༣ ཡི གླ་ཀམ་ཊུབ་སོན་འཇཔ་དྲབངས་ཐགསཔ་ལ 
| ངེ 





, ,ཞངམ། ལམས་པ་མ ི་ཕས་བླསལ་བའི་དོ་དྲཿ 'དྲ་་མཛད་ 
ཆེསས་དྲེས་ལན ་གཏུམ་མོ་འབར།མྲ་རབསྭཀྲི་ལུང་ལགས་བར། །བར་འོབ་པའི་ ིབཅོད་པནི། ཆུ 
¦ བང། སྙརྨ་པཾ་ངག་དབང་ཆེས་བགས་རལ་མཛེན། དྲག་དགོན་སྱན་སྔ་གཞེན་ནུ་ཆོས་དཔ་ དཔལ་བ 





|] [ཧྲིང་པངང་བརྗེད་བའི་གཏེ་ཝུགསུན་ན་གཅན་གཉིས་པོ་གུང་ཡིན ;ལ་འགའ་ཞིག་པ་འཆས་པདྱུ་ཆལ ༥ 
བཾ ཕཱན་ཡན། བཤད་གསར་བྲ་རམས ཀྲིདོན་དུ་མཛད་པའི་ཚོགས་ཀི ར་གཏམ། མཌེ་བླ་ཟ་བཟུང་གེ་དུང་པའི་གཏམ། བཱ བ་བྲུལ་ 






་གདམས་པ་ཱིགས་དུས་ཐུ། རིན་བོའི་ཁྐྱོབ་པ་དབལ་ལ་གདམས་བསམས་ཏོགཡད་མ། རྒྱལ་སྲས་ལག་ལན་ྱིབ གྱི་ཕ་ཡུལ་སྡོང་བའེ་སྐབས་སུ་ཟླ 


ཊདཀོ། རྡོརི་འཆང་པ་བོད་ཁ་པ པ་དབལ་ཁྱདོརྭ་འུན་གུབ། ཟུར་ཁས་ཅད་མཁེན་བ་ཆོས་དྲབེརས་རང་ོལ། དེས་བདག་ཟཏོར་བླའོལ་སཱལ་ཏོ། 








སྣམ་པ་ཡན ཟིར་ནས་དེས་པའི་ལན། ནལ་ལ་བའ་ ༣་བཟང་བསསདེས་བའེ་ལན་དཀོན་ཅོག་མ། དགེ་སློང་ཆོས སདབང་རྙིན་ཅེན་གྲོགས ངོ རྭ 
བརེན་ཅིན་དཔལྱ་ཐིས་བྣསལ་བའི་ངོན་མཛར་པའ་བ་ངོབ། དཔོན་རིན་ཆེན་བ ཟར་པོའི་དོན་ངུ་མཛད་པའི་ ཨྨོན་ལམ་བདག་གེ་སྐྱ་ དཾ 
བའི་སྐན་ལམ་བདག་ནྲི་བཏྒྲ་དབ་བ། དབནའིནྲ་ཤི་ཕུམ ཕམ་བད་མུ་གསེར་ལས་བཞེངས་བའི་བ ཁབ་གནསྤ་ཀི་དོན་དུ་མཛད་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཐུགས་དབང་མ། བཤེས་གཉེན་རྔལ་ མཚན་དངརས ༈་རང་པའི་ཁ 1 
རྒྱལ་བའི་སྲས་ པ་ཐོགས ་མང་བཟང་པ་དཔལ། རྒྱམ་བ་ཡོན་ཏན་འོད། བངསེམས་འཕགས་པྨ་ོ་འཕལ། སྔན་རཱ་ཚུལ་ཁྲིམས་དར། སཱན་ས་བསཾདནམས ཆས་སུ། ཅར 
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| ༄༅། ༔ཞབས་ཏྱིས་མཛད་པ། བངྱ་རུ་བཟྲལས་ད དཔའི་ལམ་མདོར་བཟུས་བའི་བྲསས་དྲོད། བྱངཆུབ་སས་དཔའི་ལས་ལིའིམ་པ་མདོར་བྲསས ་པ་པརྔ་རེ ཆེནྱ་ཡིམ་སཛཾད་པ། དཔལྟ་ཏྭསྤགིནཡི་སྦབ་ཐབས་བརྟག་པའྱི་རལ་ཁོ་བུན་ , 
གྱུཅ་པ་ལས་བཅུས་པ། ཆོས་ཆའི་གསུང་མྲ་བཱཀོ་བླསརྲ་གི་སནུ་ངག། | གདོན་བགེགས ཡཱུརཱ་བསྒྲབ་པའེ་གདམས་པ། དེའི་བྲསས་དོན། བྲས་བ་བཞིའི་གདམས་པ། དེའི་ཉིདྱ་པཱང། ཝཱན་ངག་གནདཀྱི་ལལིག། །ནལ་འབྲོར་བཅུན་ཡིལམ་ནྲཔ་པར 
ཨམ པ་དཁེན་ཉེདྷ་ར དྲནལ་བྱཔོདྲད་མཚོདཔ་འི་ཡན་དག། རང་གི་སཾམསྭ་ཁི་པདུད་པ་འགྲོལ འའི་ཡན་ངག། ཐག་ར རྒྱཆེན་པོ་ཆིག་ཆོདེྱིདེ་ཧོ། ཁཁ་སྨརཌི་ཡབ་ཡུསྱ་བི་ ཐབས་ཤཱམྲ་འའི་གདམས་པ། ༢ ཕྭའོལ་ དབངུ་དྲུ་བེད་བའིམན་ངག། བཞེགསུམ། 
བྱསུ་གཉིས་ཅི་མུན་ངག། ག། ལ་ཅདམ་འབར་ལ་བསད་པ། | གསོད་སྟེངས་ཀི་ཀུན ཅྱུ་ཕཱོད་པྱ་དྲུད་པྲ་རམ་སལ། ཚབ་གཏོརྦའི་མཡད་པའི་གཞུང་པངསམཛད་ལྲ་ ཤསྱེ་ཅེས་མཛང་ལྐ་དྲདསྱེན་ལགས་པའི་ཤེས་རབྲ་ཅིས་ཞུས་པ། ་ འཕགས་པའེ་གནས། 
གུབ་ཤབྲ་སྲས་བི་བསྟདཔ། ཐུ ཐུགས་ སྔ་རེཆེན་པོ་ལིང་ ང་གི་དུ་ག་སྲང་གི་མན་ང ་ངག། དཔལ་ས སྒེལ་མ་དཀར་པའི་འཆི བའྱི་ཕབ་ཐབས་སླབ་དྲ་ བོབ་དཔེན་ངག་དབང་ཤིགས་པས་མཛད་པ། དེའི་བསུད་པ། ཆོས་དེ ། 
ད་ཡཾ་ཤེས་སར་བའི་མན་ངག་ཤཱིལི་ངས་མཛད་པ། རྡོ་རེ་ཐིག་པའི་བླསོ་བནྐོརབའི་སློན་མྭ་སློབ་དབེན་མེ་ཕས་ཟ་བས་མཛུད་པ། འི་རིཀ། བའི མཾ 


།བརན་བྱཅུ་དུག་གེ་གསེལ་འདེབས། ཀླུས 
ལྔ་ཙ་བས་རང་ལྭ་སདཅིང་གཤུང་བའེ་ཚིགས་བྱརད། བྭ་སཱ་ཀའི་གཏརམའི་ལན་དག། དནཉིདོ་ 










(ཉེག ཏེ $ 


¡ ༡༩༤༨༢༠༧༧༠༥༧༤ 


རྨུམ་དིན་ཅེན་སང་གེ་ཟུབས ཇི་པརོ་བྱཧད་པ། ་ཨའི་ད་ཁྐརཉི་དྲུགོམ་པ་ཡད་དགཔའི་ཕན་ངག། ཁྱད་བརྩལ་ཡན་ལག་བདུན་པ། ༈ རྣལ་འབོརནད་གི་ཡན་ལག་བདུན་པ། འཆམས ཕྱོར་ྣབ་པ་གཱསུཿ མྦྱལིལནངག། གཅེས་པ་བཞི། ཐོ་བ 








བླསབཔའི་བྱད་ལུད། ཐཱ བགས་ རྔརན་པའིགདབས་པ མ་ ཐོབ་འོདིམུ་སཱ་པ། ཤ ཙྱཾས་བུ་བཞིའེ་ལྲངེདཞལ་གདགས་སུ་གྲསངས་བ། གདོན་བགགསལམ་ཁེརྦ་ཡེ་པན་ངག། འཇུམདཔལ་ཤེསརབ་གཀོར་ལེའྱི་མབྲ་འབྲས་ ཙནྡཀར་བུཔྟསའང་ །། 
དའེ་བསུས་དོར། དའི་གནང་བྱཅུ་གཉིས། དའ་རེས་གན་གི་ཆོག། དེའགནད་ཤིསན་ངག། པོའི་བད་བཟླ་བནམད་བའི་ཞལ་གདྲམས། དེའྱི་མབ་བབྲསྐ་ཀླིང་ཀ་གསལ་བཏསཔོ། ཨ་འཔནའྲེ་མབ་ཐབས་དེད་སྨྱར་བའི་བསང་པ། ལ་མ་ཡིད 
ྒ (ཐོག་སེ་ནོྲ་རུན་མའི་སྡོ་ནས་བསཞིན་བསྒབ་པ།སྒལམྲ°ཏ ཧོ་འཁོར་གསམ་བའྱུ་སབ་ཐབས། གནས་བཏནྡ་དོ་དཔེ་ལ་གྲསཔག་པའི་ཕན་ངག། རྡཾ་བྱཅནལ སྦྲིལ་མེ་ཡན་དགལ་བརེནནཊ་ འཆིཁའིཉེལས་ལནཆོས་རྡེ་ཀྲིའི་ཞལསནསྦྱ་ཧུང་བ། དཱ 
±གནད་ཕྱིན་སནེ་གཏེས་ཀྱི་སྒབ་ཐབས་སླེཔ་དཔོད་མ་ངོ་ཏསིྲས་མཛད་པ། དའེ་མན་དཀ། བླམརྒྱལཚའི་གསུང་ཏུང་དུ་གཅེག། ཀྲནལྔནྱིས་འཛད་བ་སྟེནརེན་ལ་གསུངས་པའི པའི་མན་ངག དེས་ཉན་པདར་ལེལ་གྲསངས་པ། ཀུན་ལྡནཔསྲའ | 


དགེ་ལ་འགྲོ་རོསསུ་གསུངས་པའི་མན་ངག། ན་དག་བདུད་ཙིའི་ཞེ་གས་རེན། མན་དགུ་བྱདུ་དྲའི་ཐིགས་དགུ། ཡན་རག བྱདུདྱརིའིཟིལ་པ། དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་བཞྭའེ་མན་ངག། བཟོད་གསལ་ཉི་ཤྲའི་མབུད། ལས་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པ་ཧེ སོབད་ཡིས ཙ 


ལར ° [8198 


པལས་ །ལྷ་དམསིས་ས་མི་བད་ བཔངམད་པ་འདིམེ་བྱའགོས་ པརྡ་བྲས་བའིཚ་གྲསུངས་བའི་མན་དག། མ མླ༔ྱྱརས པདའཇུལ་བཅོསན་དགློབམ ཌཆེནྱ་ཧེས་མཛོད་པ། དོས་མཇོད་པའི་ བླིབོ་མ་ཐུམ་བ བའྲི་དབཟབསནིའི་ འབོ།དམས། 

 པའ་ཡིནག་དཀར་པརོ་གཏོང་བའི་གདམས ་པ།ད་ འཤལ་ག ༈དམསྔར་ ཧནླ་སལ་མའྲེསཙཱགོ་ནསརིམསནད་སེལ་བདང དསརབ་གཙོདཔ། རའི ཐིལམའྲིརོགསརི་ རིམ། དེསམཛད་པའྱི་བམསཔའིསླབཐབས། ཐོ ཐོགས་མེདྒ་རུསམཛདཔའྱི་བམས་ ལེ 

ཐབས། སཱན་ལམ་ཡིད་བཞིནྱོསནོརྲཔ་ཞེས་བ་བརག་འྲའ་བཅུ་དམ་བྱརདྲར་པ། དའེ དུའེ་བླས་སཱ་དོའ །དོན། ། ཇྗེ་རུལ་རྦཾཱག ཤེགས་པའེ་དུས་གདུང དཔའི་དྲ་བངས་3 ཤླགསོལ་འདབས་ཐེགགསུང་ འོངཉྲིདབཅོགསསས ཉདངལ་གསོའིསྐབས་ིསཏལ་འབྲུལ་བའེ 
ས་བཅད། རིན་པོ་ཆ་པསྨ་བ མ་འཇིསསཔ་ལ་གསུངས་པའི་མནངག དགོ། } ་ཨརྒའིཆོ་ཧཏ འིའི་བབོར་ལོ། ཊ ས་ཛོདཔའི་ཆོག་ཆོས་ཟ རྔཔས་མངཾད་པ། ང ། དགེ་བའི་བཤས་གཉེན་བྲི་ མཔནཐད་པ་ལརྔེས །སུདན་པ། | ཟླ་མའི་འེདས མཱཆོདབྱས་པའ་པན་ | 

༔ ཡོནོ། དུབ་པ་པལགསོའི་ཅོ་ཚག། ཙོལ རུད་བིའི་མསུར། ཆོས་ཇའི་མྲགར་ལུན་མེས་ངོ་སྲོད། ངོ་པཱོད་ཚིག་བཞི་པ། རུངསམས་ཆོས་སྐུ་རངོ་ཛྫོད་པའི་ཚིག་གཞི་ས། རངྱ་རྨད་ཐམའ ལ་དྲུ་ལས་ཁིདོགས་པའི་ཆོས་ངའི་གསུང། གནདའི་ཏིད་ཁུགསུས། 

ཐུག་ཕུད་ལམ་ཁྱེར་ཁིཡ ༔ནངག། རྡོ་ར མའཛིག་བཞིཔ།རང་གོལ་གྲསམ པ། གླ་པ བརྫག་སང། 'བརྗོདཔ། གནདྲ་ཅི་གཟེར་གསུམ། ངྲོ་སོད་མདོ་ དབྗད་ས། སྒ་ཨཆཾམ་ཨ་ད དངེ་གྲས་ང་བཅདམངེད་དུས་དམུང ཨུངས་པའི་གསུང་ཐོད་བུ། ། ཅེཐག་མཁོནཐིང་ 












དད་མཁདརུ་གཟེགས་སུ་གཤེགས། །རལཱསྦ་རུད་པད་ལན་ཤུས་ལོགདུ་པ་གསུངས་པའི་ཚོགས་བཅ པ་བཅོད། བསྔོ་བ འིམན་དགདིདེ་པོ་ཆེའི་བལ་ཏོ ཊཏོག་དང་བཅོས་པྲརཔས་ཁི་ུང་མཁནདེདཔོའྗདོ་བཟང་རོལ་ཙྱི་རལ་མཚོནལྦལ ༈།ཆོང་བཞིན་པའྲི་ལགས་ཨུ་གནང་པི་ [ 
འ འདུ་གླུ་གང་ཐམསཅདམཁནོ་པ་བུ་སཱཾནོནིན་པོ་ཆའི་ འི་གསད་ཞིག་དང་བསུན་ཚབོ། ཡུ་བའི་ཕན་ང དག་བྱ་ཧྭ་༔་ ལྱགས་འྲིང་བཝས་གསུམདུ་པཛ འི་བྲཛས་པའྲབིང་བོའཁོང དདུཚདཞིད། འབིང་པེ་དའང་པོ་ ཏིགཅིགྷ་ལུག་ངསཙམ་པའི་ཚོདི་ཆོས་ཚན་འྲ་གཆེབའ། 
།པོ་ ོ་ཏྱས་ཡིཚོད་མཡདའྲདབའི་སེམསཉིདདལགསོའླིབཡ་བྱབ དཔའི་གསལའདེབསནས་བཟུབ མ་ལོ དུནཔཡེནྱིཕོ་ ཊིགཉིས་ཅམདའེབིངབོའོ་མི་དག་ ས་འདིར སོས་པ་ངི དམོད དྲའིོ ཏིག ཧྲིཙིས་ཡིནའདྲུ་ག སོ་སོའྦམེན ས་བུ་ཆས་ ་ཱ 
ཇཾཐཡསཅུད་མཧན་པ་ཡན་གསན་ཡི་གཏའདུ་ག་པ།ང དེསད་གསལ་བདམྱ་བུང་བྲས་སྔདཆའགོད་པའིངལང བཝ་བྱཅེས་སྟོ།ངུ ་བཀའ་བད་ ཤེས་དབྱ་ཁི་པའོལཏྭཱ་ཉིན་པའི་དགོདས་དོཊ དོན་བདུད་བཞ གི་ཟིལྦ་ཅིས་གནོན་པ་ད དགུགྲ་ཐུབ་དདྲ་བསབས་འགལ་རུ 

དུའཁྱདཞིར་ཉ ལྟས་དན་གཡང་དུ་ལེན་པའི་གདམས་པཟབ་མོ་བདུད་ཁྱེགཅོད་ཡུལ་སེ་ད་ སྐོརལྤརནྤ་དུག་དངམི ད སིཀ མཞོས་གཅ་མའི་དམ་མཁའམཁྱ་བདིནི རས་ཆུང་བ འཇམ་དྲ་བངས་ནགོན་པའི་ཆོས་སྤོ་གོའབྱད་དེེཔིན་རབསྣ་མོ་ྱབད་ བྱརྐ་གཉི་སཱཁྱི་ ྣ 
ནས་ཨཁབའྲྲོ་སྣ་ཝའི་དྲ་ཤིལ་འཁོར་ལ་གཏན་པའི་དབང་བཞིའི་ ལི་དོད་ཙང་བྲ་དོསནས།ཧམ་སྐ་བིལ པ་གཅོད་ཡུལ་གསལ་བའི་ལོཌཀལང་གྷི་ཉངནས་སྟད་ཐོག་ གཅིག་མངཤས་འིད་། དད། དམའ པ ཡུད་པ་ པབ སིརྐབའབུ ༢བུད་པའི་འྲ་བལ་འཁོར 
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9 སྒུ གསའིམ། ཡུང་འདམ་དྲ་བདས་གགོན་ ོའྱིཡག་བཤིས་གཙ་ོད་བཏོ་བའི་མགོབབརམཚོའཚོདཔི་བག་བཟི་ལག གནོམ དྲྭབདྐའིག་བྲས་བ། དཀརའཕད། དམད འདྲས སིད་རུས ཟྱུས་མེ་འབརྱ་ཧེ་དམེགསརིམཚམས་ལེགས་ 


པའྡ་འོབ་ནས། རྱ་བ་ཅ ནོ་ཡུངལ། གཅོདཐམས་ཅདྲ་ལིགོ་བ བ་བསྱད་ པ་སིའྲབི་དྲའི སོར ལག་ལེན་ཉསས་བླེདྱ་འྲི་ཀོད། ཞུལ་གདུམས་གགསསལ་བོགས་བདྒོནི་སྐོར་དང་གསུམ། ད་ དད་པོལ། དཀའ་ཆགགསལ་བདེན་ལོད། གྱནདའདེངས། བླནད་པའིཕྱོརས་ཇོ ངོ § 
ོའིརིམཐར་དད་བཅས་པ། པརྟཾསྭ་ཐཱ་ཝས་ས་ཛདཔ། བཀའ །འཚོམས་ཆན་སྲོའུལན་སམྱར་ཚྲ་ཝ་པ་ཤེགསསལཏུར་གཅིག་ཡང། ཚོ ཆོམསཉིརྡ་ཝ་དང་བཅས་པ། ཨམའིཤལ་གདམས་ལེལགྱུདགསྐོར། བཛཱཾས་དྷཱ་ཐ་ས་མཛད་པའི་ཟའ་དོནཐུགསཀྱི་ཉྱིང་ | ] 
ཕོའི་མིབིདྱཀི་གུང། དེའི་བྲསས སེ་དོ་འདམ་དྲ་བངས་མགོན་པོས་པངད། ངེ རེའེའཕེལ་པ་ བཀའ་ཤེས་འབྲ་གིཤ་ཕོ་རྲ་ིནཔའི་དགོངས བྲབུབཐོ་ བཐོབླ་རལསྣ་སིཞལག་དམས །ས་བདུདྱ་ིགཅོདམུལ་འཇིག་ཏིནནྭ་རུང་པར དཀའ་བའི་ཆོས་འཇམདྲ་བངས། 
མསོན་པོས་མཛད་པ་རྣམས། གཉིས་པ སཱབིད་མི་སྐོ་ད་ལ། ཞག་བྱདན་ནཱཤེསྨ་ངུས་པ་དང་བཛསསཔ་སནཐོག་གཅིག་མགཉིས་སོ། གསུམ་བ་གིགས་སལ་བོགསའདྲོན གི་ཞོརལྭ་མའྱིད་དཐོད་བུགས་ལས། དང་པོལ། དངང་བླས་ཆོས། ༣ 
ཡི་སྒཾའཕྱིད། ངོ ལོདནམ་ཡའསའེད། ཕྤུ་བཐབས་ ་ཕིནྨ་རཔས་ཧོ་ འཛིད། རྨཾལསཏྟིླ སྒོའྱ་ཐིད། འགོ་པ ཐཐར་བའི་སྒོའྱིད། བན དདོའོདགསལ་རྒེའྱྱིད། གགས །སིལ་ཏོན་འབ་ལ གཱེ་འཁྲིད། པོགས་འདོན་ཡོན་ཏནྲ་དོ འབྱེད། གཞན་དོན ཞས ; 


མོལ 










ཤཱ 





ཛྷ 
ཏྲ 


༢༩༤ 


ག 
༣ 


ིན་དཔྱིག་ག 


¦ 
ཱ 





རེ 


ཡི 


ཕྱིད། གྲུབ་མཐུལྱྱདའཕགས་རྒོ་འབྱེད། དེ་བཅུ་པོའ་ཇམ་དྱངསན 
¦དམིགསའཐུམ་ཆེན་ ཀོ ནགྱ་ས་བཅོལྔ་ནམས་དོས་ པའི་གྲཡུང་ གི་ག སོ་ས ས་པ་བ བབས རབལ་བརུང་གྱང 
3 སུས་བྱརདྲ་ལྲི་ ཧཱི རཿ དཔཔ་འིགསན་འིགྱང་བོཕྱརདྲབ་ཟེན། དར་ དིད ཞིང་པའི་གསན་གིཉཅ་བདེ་གངགས་བཀའིབྱུད་བདངོས་གཟབྱ་བ་ོད་བུང་བར་་ེ ཡོནོ་ཕ་སྭདས་རྒྱས། 

ཐྱིག་གཏོན།ཌ རྒྱག་འཇག་ལྕ ཡྱིལ་དྲ་སྨར་ དེཝ། མོ་བྱ་ཧུད་ནི། ཤེསརའ་བྱུརངྲ་པང་ཟེར། འོག་མིན་ད་ལམཆནམོ། མོ། གཡུལོ་བཀོད་པརྡ་དབྱནུནྭ་སོཡནཱ། ཤྱོག་ད་དུན་ཁོད་དུ་སུ་ཁ་ 
རྭ་དུ་དམ་པ་སངསྦ་རྩོས། 1 ༡དེས་འཕགས་བྱ་ལ་དད་བངམའི་དངོམོ་གུབ་གཉིས་ཀལ་གསན། ྭ་སྦྲ་རུ་བཟང་དྲུ་ཚོཆེན་ཡུ་ེསྦ་བཱ་ཕ། 


]དསནིགཉུས་སང་ཝངེད་བསྣང། བངས ཧི་པད་དམ་དངུམ་གཅིགལ་བྱ་སནོ། ཨེརུདཀླང་ཡུངུ་རྒྱམ་བ་དོན་གུཏ།མཉེན་བརབ་ཚྲ་ཡོ་དགསུམིགསནའིསེ 


ཀླ 


ན་ལག་འཐིདྱའི་བརང་པ་ཟེ་། དེད་དྲི་གུངལབོར་ 






རའོད་ཧན་ཅི་གསང་སྦྲབ། ས་དཨ་རྱས་སྟོན་པའིཞཱལ་གདམས། གཏོ་དའ་ཐུཝ་དང་རྡེ་བརྒྱདའ་འུམ་བསྐུལ་“་; 
དྲ་གང་ཟེམ བརོད་ཡུངཔིང་མོན་ཕ་སདསྦྱ་ཧོས། རི་བོ་ལ་རལཛ དཔྱདས་སྨྲསང།རྒྱག་རའཇཊ སྱིལ་ཧུ་སྤརྡུ 


༡༡༤༦༡༤༤ མང 


ཊཡ་འ ངཿ ལོ རྐ 
དགའ་ལྡནལྷཡུ ཙུཕ་དྲུ་བསས་པ་ན ་པོ། འི་བྱོ བྐར་དྲདུ་ཕགས  བཞོགས་མད། ཱལནྣརཱཔ 


དྷྱི། བཞི་པ་གནུ་ན། 


གའདྲུས་པཿ དོནྱ་ཧི་ ཌབྱ་དད་པྲའི། ང་ང རེངས་པདི་གསན་ཡོགན་ཉམ 


དདྡ་དིདས་པའི་གསན་པིགན་འདི་ཚི་འབུཊ། གདས བརྒ ཉཁང་དུ་སླིརུ། དད བ་འོད དནནས་ ཆཱ བང་རཾ ད་མང 
བལ་འད་གཉསམྱ་བུང་བས་དཔང། .ྭག་པཅོསས་ད ྱིངས་བྲེ་བད་བྲུ་འཇམ་དྲྭ་བདས་མགོན་པོ། ཧི་རེཁུའིད་པརཁུ་ 


(1 -༨༨༨༨༥༢༩༨།༩།༣།ླངསས 


† 
སྲུག 

བ་་ 

སས་མ 


ལ་ ༨ 


ཐོ 
རྨ 

ཟོ 
ཏྨ 


༦“ 
-ཤོ 





ཏཾ-ི༽ 


༄༅། གྲམ་ཆོསསད།ཡང་སངཝང་སར་དགན་པ་དདོལ་པ་ཟད་བྲའ། བརྩ་དཔལ་པོའི་གསན་གན་རངཆོལདྲནསབའ 
ཧཿ 

གྲོང་གསར་གྲེང་དུ་སྲངས་རབ་སྟ 

| འ༨- 

རྣ རི་གོང་ 


དཔལ་ཧིག ནས་སུ ༨ ངསྦ་རས་སཱན ཊྲ ནོ་དྲ།བཅོན་འགསསང་གཟེར། ཉངྒ་ཏོད་བསམ་ གླིངངུ་མཁས་པ་ཿ རྡོམ དྲལ དས་པའི་གསད་ཡིགན་ར་ཁསྦ་བུ་བས་ངཟེར། གནསམཆོག་གུགས་ཆེདདྲ་དོངའི་མཚོན་ཅན། དང་རིངས ཨཱ་པའི་ གསན་གན། དབཉིས་གོང་འོ་ཇེག་འངྲུག། །བསའྲ་སྲེང་ ། 


ཆོ་མཆོག། གོངམའིགདན་སར རུ་ུ་དགའ་བྲཀ་༨ ཤོས། བདེ་བའི་དྡོངེའི་ པོ་བདངྱཧ ངུས དྲ་བྐིངས་དངྲ་གོལ།དེས་བདག་ཟ་ བ་ཧོད་ བྗྡི་ལགོ། ཅུགས་མེདཔྷནསྦ་ཀྱི་དབངའི་ དྲ་ཡུང་གི་ བྱ་དད་པནི 
ལྟརལ།ད་ ཱ་དུ་པཁྲོད་གནས་ཆན་ངུ་ ཊཱ་ལ་མ་ཏི།དོན་མདའསག་ཁདདུ དྲུཡིཐཟངཙ་བྲ། ཕོགས་མེདདྲ་བོད་དུ་ཆོས་འིབོག་ ཐྲོགོས།དརྩ་ཧས་ཆོས་དིདས་སུ་སྣ་ཚོགས་དང་གྲོལ། གོང་སའི་།དན་སྲར་བ 


དགོན་པ་རུ་བཀ་ཤིས་མཚན་ཅ།ད དག་པའི་གལ་ཡགསུ་ཞུན་དགའི་སཚན་ཅན།དཔལྦ་གིམཐར་ཅྭ་རངོས་སྱི་རམཚོ།ངོས་ཟི སིངསདི་ཐོང་དྲུགོང་ཐུགརས་པྲ། བཱནྩོཿ་མོདནམ་མཁའིམཚན་ཅྭྱཱ་རལ་ཕནརི་བོད་དུ་བྲག་ཤིས་བཟང་པ། རྩང་གསལ་དགེན་ཕྲརྲ་ 
བྲཀ་ཤིསྦྱ་ཧོམ་ཚོ། བྲཀ་ཤིས་སཱག་མགྲོ་རུ་ཀནཱ་དགའ་ཚོ 


། 


ཧི་རྒོད་ཕྲུགརས པ་ཡནགོང 
སྟནའཛེན་གྲགས་ག།ྱོགས་ཐལྱ་རལ་ཁམས་སུའུན་དགའ་ཚྱུན་གྲུཔ།། 


དབལ་འེར་བཀྱད་རས་ེནབ་ཙའ་གསན་ཡགནདོལ་བརང་ལ འོ གཡོརྡ་ཧད་རུབོ་རངྒ་ཧན་ག་གཅེད་བུ། བྲཀ་ཤེས་ མཐོང་ས མ་རིཔ། རབ པབ 
... ༈ཇྗེཾམྱེན་ ངའི་གསད་ལི་ཀན་ཕུག་ཡོརརས་ངསྦྱངསརསྒ་ཞོམཤེས་པ་སཔ་བ ལ་མ བུག་གི་ བཾ ཐར་ཅུནཏ དྟ་ཊས་ཛ༣ དགྲེསྲོཔ། རན ཡད ཡར་འ ཇ་ ་ སཱིནོརས་པ། ཇོཌཁེནབྱཅིའི་གསན་དིག་ ཨམ བྲད་ཤེས། 


17 









ཧོ་ོབོ་དབླདབིནས།ད་ཧཁ་ལཐིསངོ་ོཉོ་བ་ད་བདལསླ་དྲོ་བ།གཞོ་་དྲོོསོས་གོད་བདགོ་གངབ།རོས་བད་པའ།།ངདདྲོག་བཞོས།མཁའདོ་ཞིབ་བམསས་བསོང་ནམསྦ་པཔོ།འོདགསལ་ 
[ མན་ཡུགྱཏཱཧུཤ་དགའད་ དསལ་ཛའ། དད ིི་དུ་མན་དགའ་རཌ མཛད རག་དྲ་ ངས་དག་པའི་ཞིངདྲུ་བལ་ཞམཚན་དཔལ་བཟང། སྱིཿ ་ཕེད་ཀླང་ཡངས་སུ་གུན་དཀའ་བོད་ནབས།སླ་ཚོགས་དང་གྲོལ་མན་གོང ང་བཞིནདོ།།ལུ རྒྱག་ད་དམ་བ་སངསུ་དྱསྱིས་བོདད། ] 
¡ ལན་གཱསུམ་ཅོནོ་པའེད་ཐའ་ཁརཨན་ངག་ལྡུགཀ་དྲ་བད་དཀར་ནགའགྲསམཁས་ཨྱི་གློང་འདྲགལ་མར་ གཏཾརངྷུ་སས་པཡཁབ་འཕོ་རིང་བྷཧན ལྟར་ཁམས་ཉྟོན་ཤེས་དབ་དཔལབྱིས་བཏོན་པའི་དང་པོདྲ་གགདྱ་པད་དཀར་པོའ ར།ཁུག་པ་དངནང ཞི ཏ་གཱ་མཁདངནད། 
[དནྲ་ཚོགས་དན་ཐུབ་བ། སྐ་དད་མཁལ་ན་དཤེ་བ། མྲི་ཐུགས་ཤིནོད་རདོ་ཆད་བ། སིསྭ་མེབ། སྟིདྱ་དང་། ཚོད ལུག་པ་ པདང་ཝན་ལན་ བླརམསསལ་གྲ རུ་པགིམཀན་བ། དྲ་བལ་བ།མིག། བད་ཞྱཡིནད། དམུང་པ། རཛོད། ཇུས་ལོ། ཤོནཔ།། ཡང། 
ྦ ཛྷ པུ རང་མཐེལ། རྣམས་གསོ་བ། ཆུཔཚདཱ་པ།ཕྲ ཡེ སུསརྲངབྱ་བད་བམས་སེལ་བྱཆུག་པ། འྲབུ་བ། ་གཟུ་ནན་ད།ཿ ཤེགོ་ག །ཅོངསལ་ བ། རྒྱུན་དུགནོདཔའི རིཀྲརའི་བླ་རམས། འཁུཀ་དྲཔ་དྲབ་བོལ། རཕྱགས་ཐེནདཞི་བ།འདྲ་ཏེ ཐེད་པ། །ཁ་བམེ་མུང་བ། འདྲ 

།ཤོད་འོག་འཚག་འོད་བྲུག་ནི་བ། བྲཀ་ཤོས་ཞིངས་ དྲ་བ་དངན་བཞེ་བ། ཡྲཔས་ནད་བཆད་དཞི་བ། ས་འདྲུཔ།དག་ཞེ་གངག་དང་སྟེབ་སཞི་བ། རྨུངཅིན་ཛྲད་པ། འདེཐམསཅདྲའབ་པ།ལ་ཁ་དངདྲག་ཅུང་གྭ་སབས་བྱསདཔྱདུ་ཁྲ་མས། ། མེས་མིའཆིག་པ་དང་། ། 


༄ོང། _ །མེམཆེད་པཞེ་བ ད། ཕྲན་གནོད་གང་ཡང་སབ་བུབ་བ། མི ཁྲི་པ དྲག་འདྲུ་བབ་པ། ང དྲ་གཛག་འཐབརཅོདྲ་ཤི་བ། འ་བ འོ་མི་འུང་བ། འཁྲུག་པ་བཟླུམ་པ། རླུང་གདེན། པྱོག བྲ་ཐུབ་བྱ། ནོས་མཁའེནདྲནི་བ། སལཞིབཾ། ི 
དུ་ངན་ཐུབ་ཅེང་ ་དོན་འགྲུབ་པ། བདེ དགབོ་ འི་གནོད་པ་དང་ཟུག་གཟེེར་གཅོག ་པ། རྲད་འདྲེ་དང་བྱི་དུ་བམཛན ཡཚནཡ་ངན་པ་ རྣཱམས་ཞེ་བ] , སར་བཞི་བ། ཆུ ཚུན་ཇགྲ་ཐོལ་བ། བ།སཱཔེ་འམ་ཁྲ་ཤིས་དང་ནདའབུང་བ། ཐོག་བསྲུང་རྣམས། ནག་ལོའིསྐར་ལ།: ༼་ 
ཆ་ལ་ཁད་བསོས་པ། དམག་བློག་པ། དམགྱ་པཱར་ཿ བ། ¦ ཟུལ་དཔེན་འཆི་བ། དད་བ བ་བླམར་བ། དམག དང་གནོད་པ་ཁྲ་སས ཞི་བ གཟེར གྲས་འཆཔ། ཛཱ་སླམ་ལ་འགྭོ་བ། ༔ད་པ་འགས་པྲ་ནམས། ཟཱ་བའེ་འབག་དྲ་ཏད་ལ། དྲམག། བག་མ་] དཱ 
གཏོད་ལན། ཏྱིས་རྩིག་འཇིག། ལམ་འཛྭ་བྲ་ཛོག། ཧོན་མེ། ཧྱོཿ ཧོད་ཡན་གང་ལའང་བྲ་བ་ཤས་པར་བ་བྲ་ན་མས། ཆས་གངསྤ་བུའ ཁུག་དྲ་པདྨ་ཀྲེས ༈དྲཝག། བགྲཔ། གཁར་ལས། ལྔ་བྲ་འུགས། ཧིནེ་མོ། ཁ་མྱརུསགོས་གང་ལའང་ཤིས་བརྡ་བབ། / ༼ 
ཡེ་གེའི་ལྕ་ུག་ངྱ་དྲ་ཏིས་ཟུག གཅོག༦ིང་ནདྲ་མངནས་འདོན་པ། སྙུད་བའི་འཁུཁདྱ་བྲདྲ་ཐཱིས་དངྲ་ནམས་ཞི་བ། མཚནརཱའི་འྱྱུག གྲ་ ཡཿ ། ཐོག་འཆོག་བ་དགགདོན། ་གནོདྱ་པདཞི་བ། དམག་ བཟློ་ག། བྲག ་བགེགས་ཞི་བ། བླ་རལ་བྲ་ བེད་པ། ཌོ - 
ལྟས་ངན་དང་གནོད་བཞིེབ་རྣམས། འཆྲེ་བུའི་ལྭའགར་པདྱ་ཉིམ་ནང་བསོ། རྣི་ཆོགས་པའིའཁྱུག་ཏབྱང་ལ། སླུ སྱུག་བ་གཅོད་པ། ་གབདནད་ཞི་བ། མོསལསེལ་བ། འགབ་གཅོད་བ། སྨནནད་གསོ་བརྣམས། དྲ དངས སང ངྷྐར་སི་འབུག་དྲ་པད་ལ | ི 


(ཧཱཾ 
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ཟབ ༄༅། བདག་གི ང་བ། དས་བདག་ཟཅཉོར་བླད་ལ་གོ། ༈ ¡ཧྲ ན་པ་ཆོས ཀྱི་རྱལ་བུ་གཟེགས་རས་པས་མཛད་པའི་ལྭབིདའིགསརིག་ཕུན་སལ་དང་དེབ འཛིནཆེན་པོ་ཀྱུན་དགའཆམཆོག་གིས་མཛོད་པའི་སང ངསྱ་ཧྒས་ང་ང་། 
འདེབས་ཀྱེ་ཡེ་ ཤཾ་གེས་ལ་བརཏན་ནས་ཕཱཀྱར རྱཆན་པོ་ཕུནཅིག་སྱས༔ ཤོ་སིཉམས་འབྲིད་དངམ་དིགམུན་སལྷ་བི་ལུང་དང་བཅསནོས་པའི་བྱུརད་བཞི། རྡོ དྲ་དུ་འཆད། ཐམས བདར་བ ཚུབ་ཐོབ་སར་ཏ། མགོན་པྱེ་ཀུ་སྒྲུ་བ། །དཔལ་ལྡན། 
2? ཤ་བརེ། རྡཾ་བཙུན་ཡཱིེ་བ། རྗ རྗ་གར་པ་ལྷ་ཚོཆས ཆྱིོ་གྲས། དབང་བུགས་ལརས་པ། དགས་པླབའོད་གཤོནནུ། ཝག་ཡོ་གུ་པ་དོ་ཇྲཾ་རུལ་པེ། གྲིང་ས་པྱད་དྡོ་རྲེ། རེ་གཅང་བརྒྱར རྒནཾས། གོད་ཇང་བཡཀོན་པ་རྡོ་རེ། ཡང་དགོན་པྲ སྤ་ྲི་ྫོ། ་ 
ལོ ཐུག་མ་ས སྭཱ་སྭནྷ་ཝཾ་རེ་གས་ཝན། ཇེ རྔ་ཟླརྲ་ཨཱཀ་པ། ཟྭལ་ གཡག་བུགང བ། ཐང་རུང་བྲ་ བཀྲས ང་ག། འཁོན་རོ་ས་ས། བྲ་དལ་བནམ་མཁའ་འོད། ཟསཡཁབས་བཙུན་པ། མཛུངས་མེད་རྡོར་འ ་འཛིན་བ། བླས་རིན་ཅེན་བ ཞནོ་ནུ། མནྡཾ་ཆོསཀྱི་་ལབ། ། 
,# ཉྷགཟེགས་རོས་པ། ེ་བཅུན་དཀྲུ། ཆོས་རེ། དབྱས་སྫོན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། གུབ་ཐོབ་ནམ་མཁའ་གས་གུབ། རསརུང་ནས་སལ་བྲལ་ཤིསྤྱ་ཧམཚོ། རིགས ་འཛིན་ཆེན་བ་ཀུན་དགའ་ཆེམ་ཆོག། རཱཾངག་དབངཡ་ཤིས་སུབ་པ། རྩ་བའི 
'རཱས་རིགས ཀུན་བདག་པོ་ཆོས་དྲ་བིངས་གྲོལ། དེས་ བདག་ཟ ཟ་ཧོར་བྗད་ལའོ། ་མངན་ཡང་དགོད་བནས། ཞྭལྱ་ཧལ་ཡཆན་འབྲུལ། རྙོགས་ཝུན་ཤེསདབ་མགོན་པ། རི རེན་ཅེན་གཞོན་ནུ་༩ ཧའདྲ། ་ཨངན་རྒོད་ཚད་ང པ་ཞས། ཨྱོན་པ་དིན་ཅེན་དཔལ། 
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༥ ཇི་བླ་ཡཆོངལ་བཏོ་པ་བྷམལ་པ་དཔག་ཡད། ཇིལ་བྱདོྱ་མུཔ་བདན་། དཔལ་སཱནཏ་ཅ་ླུམ་བ་ལགནས་སགས་ཤི་ོོ་སོདཔངབོས་ཀླན། དང་འུ གོས་འདོདསྐ་གོངམ་དངུས་པ་གཙོ་བམནདོངས། 
 གཉིས་པ་མདུད་པྱརམ་ཐརྡ་ཞོར་ལ། ཏི་ྷཱ་རཱ་མོ་མདགམི་ལ། དྭགས་པྱ་ལཱ་དེ། དགས་པྲ་མིལ་པྲ་དམས་ཁྲིརུམ་ཐདའ་ངཀྲ་པན་པྲ་སེང་པའི རིར་ཤིཀོསཙཱམཞིག་དཀོད་པ། དཔལ་ཆེནྒམ་ལའི་མ་ཐར་བངྡནུབ་སམས་འཅིརས་མུ། བཡ་གཤེན་ཅེ 
ྭ་ཐད་ཀད་ཞིགཉིལ་མ། མལ་ཡདཔ་བའྲི་རམ་ཐན་བྲགལཔ་དཔག་མེད་པ། པོ་རོྲིཡབརྨ་བྭམླནཱལ་འྱབོརཔ། བྱདདཔླམ་ཚོགསྦིས་བུར་དཔལ་ཆེནམ། བུསླས་ཚོགས་ཅྱི་ནཔ་ཐརདྷ་ཙཝབས། དཀྲེ་བང་ཤིསདབ་རུ་བི་ངོརསསུངས་ 
པའི་རང་ཏིདྲའྲི་རམ་ཐང་མནོང་བདེ་ལགས་མནས། གྲསུམཔ་བླསབྱ་བལག་ལྱ་སྷི་ཀོའལ། བྱ་ཟིཏ་ཐམཊ་༩འི་ཚིནའསོའི་ལུག་སནརང་གྱི་ཏིང་གཡ། སྣུཁན་ཆན་ཕྲོལ་ཀླ་དཆེན་པོམ། དཔལ་དོོདྲིད་པའ་བོརམའི་སུབ་ཐུབསིིང་པོ་དྗ།༈ 
༈ [དྲུངམ། བདེམཆོས་ལཱནྷམསྦའི་མངོན་ཏོགསྐ་ལུནརུངས། ཏིད་ངའཛིནྲལ་དབང་དད་གིས་རངུལ་བྷསར་པ་ཏིང་རུང་མདེ་བཞིན་གིགས་པའྱི་ས་གྲསངྡབགསྦཁྲི་རུམ་འྱགརལས་མ་འདུས་པའི་མཐའ་ཅན། དཔལ་མུནུ་ཉནགྲསུམ་པའི་མན་ངག ] 
| དབདབོའྲིང་།ིཏི་དདེ་འཛན། ཡང་རབྱའི་ཉིང་ངའཛོན། དེའི་འབས་བྲ་མོནདྲ་བིཏྲ་ཚུལ། དེའི་མན་ངག་དོན་དྲུངི་ལ་བྱ་ལགྱར་ཆེན་པོའི་དངོས་བུཡས་འནྲང་བད་ངོའི་མཐའ་ཅན། དབད་དངྱ་བིནྲ་རབས་དདམཆོད་པ་སིགས་ཀྱི་དུས་སུ་གཏོ་དམ་བྱིན་ ¦] 




























`$ ཟལ ཟླ་ལ་པ། ཆས་བར་རདྲ་སང་བའི་ཡིག་ཆུང། འདུ་ཕ་ ཕ་བཟམས་ཅདྲ་འྲི་ཝཾ་མིག་ས ས མོ་སོ་ཐར་པའྲེ་སྔཾམ་བླ་བློ་གོས་ང དས་པ བླནསས། ¦ ལྔ་བཉཡས་ལན་ཟྲོམ་འཁྲིད་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཆོས་དང་ཆོས་ཉིདགཏན་འཁབེབས་པར་ བེདཔ་འབྲེངཉྱིྟཾ 
ལུངྱསྷ་པཞཾས་པ་གཞི་ལམའྲབས་བུའེནམ་གཞག། སློད་དཔེན་ཐཱཀ་སྭཱ་ཐཱ་མཆེད་ལུ་གྲསངས་བའི་འཐྲེད་ལི་ག་བཤེས་གཉེན་དྲམ་པའི་ངོལ་འཁྲེད་ལུགས་ཤིན་ངུ་གསལ་བརྡ་བེས་པ། ཡང་དཉིད་ལ་གསུངས་པའི་འཆིད་བསུས་བ་གང་ལའངམི་གན། 
བའྱི་ཐོ་ངན་ལས་འདས ་པཐོབ་བའྱགུརརོའི་མཐའ་ཅན། རས་སམ མྦཿིདོནང་༔ སུན་བའི་འྲིད་ཡིག་ཧཱིང་པོའི་ངོན་གཏནལ་འབབམ་པ་ཟུགསད་བདེ་ཆེནྱ་རམ་ཤོག་གིསཐབ་ཅན། གགྱ་རཆེནཔོ་དབ བསུངས་ཤེས་བྲ་བུནམོང་ལ་ཡིན་པའི་སང་གཏམ། 
ཡུགྱ་དཆིན་བོ་མཚོན་པརྡ་བན་པའི་མན་ངག་ད་གྱེ་སངངིེ་འོད་པའི་དོནངུ ཌོད་པ། ཕྱགྱ་མཆིན་པོའི་མན་ཕན་ཡཐརཐུག་དོནྷ་གིསིངཔོ་མཱདོ་ར་བླམས་བ་ཞེས་པྱ་སོང སློབསས་ངསྩལནས་སློབ་མབགའོ་བརྡང ངཐོརདྲིས་བ། རྟག་སྒོམ་ལ་གསུངས 
་པའི་གནངྱ་ཀེ་སན་ང ངགལ་སཱངྷ་ཕིང་གཏམ་ལྲ། གཙོང་པ་ངོ་ ཇོ་བཅ༣ཡཆད་ལ་གྲསུངས་ བའེ་མན་ངག དངཔ་བཟང་ ཕཡཔ་ཡར་སའ་འ་ བུ་ག་པའིདུས་ཨེ་བཀོད་བ། ་ཡངྦ་དུས་དྲེ་འགསུངས་བའི་གནངྱ་འི་སན་དག ་གཅསབ། མཐར་ཐུག གཞད ཀྱི 
མན་ངགྲ་འུན་ཡེང་མ་ཡིན་པཡི་ལ་མ་སྟན་ཅིག་གི་མཐའ་ཅན། བྲ་བཡ་ པ་སྟེན།འྲི་ཁལ་གསུངས པའི་ཉིངདེའཛེན་གྲསམྱ་ཡིདང་བོ་འབེར་བྲབོག་ཡིདལ། གཉེས བ་བྫུས་ངག་ཡིད་གསུམམ། གསུམ་ གའངྷ་ཉར་གསལ་བ། གནས་བ་ཏན་གུགས་' 
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ཤཱ གོ ®¿¡ 















ག་ ས་ད ཡཾ། 


༥ 


སི ༡༩ 





ནྡ །རང་གིས་འིག་ཅི་ ཅིངརངནས་འཆར་བའི་མན་དག། ུ་གས་མངྒོདོད་ཆབ་དཔིགསམད་བདེའིདུལ། ཆུང་བའབྲསབུསུ་གསུམམ། ཕརོལ་ཧཱ་ཤཱིན་པའེ་དོན་ཕེན་ཏི ཅོ་བོག་འཟོ་མོོ་གགནའོལ་ས་བོནརཇོདྱའི་མཿའཅནཔུཤས [ 


རཾ པོཆོམ་བཞིའི་ངོ་ཡོད་ མན་ངག །ཆག་ བཞི་བ་ཞེཡི་པ། རཱ་ཐ་འབྱོུ༣ཆཱམ བ་ བའོའྲི་རོམ་གཞག་བམས་བགོན་སྟོན་ཁེ་དོ ནྲང་བྱམགས་པ། དོའི་དྲབེ་བ།་ རཾེཧཾམསྦ་ཅིའཆར་ཚོད་འགྲདྲ་བངྡུ་རུབའ ༣དུ་ག་ཅེས་སེའི་ཡཐའ་ཅན། ང ངའ ནིགནས་ལུགསྣ་བོའྱིའིད། 

པ་ལས་འདས་པས་ཁུད་དཅ ཙསྤ་ཤིག་ ཡོད་དེའི་མཐའ་ཅུན། དའི་ངྒོནོདྱ་རུང་བནལ་འབོརྨརཱ རུམ་བ་བཞྲི་རོགས་སོའི་མཐའ་ཅུན། གོར་བཞིའི་ངོས་འཛེན་དེ་ལ ཙརམཉོགསན་གཏེད་པོ་འཆོར བཡིནནོའི་མཛའ་ཅན། དེའེ་ངོསའཛོནརུང་བ་གཤོརས། 
བཞིངོ་སྫོད་པ རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། ག་ཕས་ བཞིའི་ངོས་འཛིན། རཱ་ ་གཅུནྨར་ད རོ་བཆེནྱ་ཧི་ གདམས་ངགཆོས ཅུག་གི་ཧམས་ལན་༢ བི་ཁར་རང་གི་ཡི་གོའདིམེ་ལ་ལགསའཀིགམིས་མཐོང་དྲ་སྲེར་ང་དོའི་ཐའ་ཅན། གཱཟེརདང་པོན་ཚ་བོགས 

བུའདོན་པ། གཉེས་པའཆེ ༣ཆེ་བ་གྲོགས་སུའྭའུརྲབ། གྲམམ་བམཚན རོགས་འང་ཐོལ། ་གཞི་པཱ་ཧན་ལོངས་ལམ་མད། ལཱ་བ་བའ་གཅོདདངོས་གུབཏྲུ་བང་བའི་གཟེརྡ་རམས། ངུག་བ་ངེས་དོན་ད་ཁེན་གཙོ་འོར་སོན་བའྲི་དོར་ལ། སི་ར གྭ་པ་བསླཾཡ། 


༩ 


།པའི་རིམ་པ་ཆིག་ལབ་དེང་ལོ། རྲོསས་ ༈་དརྫཡ་སང་ གེསྔ་ཁུས་བའེ་ལམ་འྲབས་བུ་ བུ་དང་ བཅས་བའིམཆེདཚག་ལུག 


བ། དེའི་ས་བཅུད། ཉཾགནས་ལར་བས ་བསྨལནས་མ་ངད ཛད་པའི་ལལ་མཆོག་མཐཐུག་ འཀའ་དང་གསུན་བཅོསྨ་དམས་དངྲ་བམདམཔའྲི། 


པོ ཀོ 











བཅད་པ་ཁྲིརུ་ གདམན་བསྐམ་ལས་པ། ལ་གསུངས ་པའེ་མཆདཚག། བྲག་འདུ་ འདྲ་བ ཐུགྲུ་སད་པའི་གནས་བཏནསངགྲ་གགས་ 2 
ཛྷོ 


བོ་པ ཧི་ོའོ་གཏམོབོ་ནོག། སོནོཏན་ངོ་བ་ཨྭོ་བུབམ།། བ་ 
༧ སན་དགེའེ་དུས་སུ་ བཀོད་པ། ཧརྫཾསུབ་ྨ ར་གྲགས༔ སྲིང སྲགས་སདཟར་བའང་འདུག། ལ་གསུངས་། ཤར་ དྲན་ལན་] ཤཾ , 


༄༅། །འད་འ་མ། བདུདྱའི་མདའ་ཏི་ཤུ རྣཝ་པ། ཧཾ ཌུ སཱ 
༤༣ བསྲལ ¬ ༥ རོ བཔསྟགསའ ལྭ བའ 
ཁ་སྫྲངས་ཕ། རེག་པ་དངརང་པར པར་ལན་ཕཞས་པྲསུམ པསུམ་སིན་རྡོ་རཾ་ཏང་པསྔགས་ལན་བསལ་གཏན་ ར་གེ་སྔུན་བྱི རྒཧྭ་ྒོད ཉེས་ཁིག། གས་སང་. པཱུ 
ཏ་འཆོརནགོ་ གྲསངས་པའི་དུམབུབྱརཏཱ དང་པ པྟ་ཏོགསྣ་ཕན་ངོནབ རྱ གཉིས་པ་སང་བདུ་ཞངལ ཤེནྲ་དབས་ཞུགས་པ། གསུམ་བྱ་བིནརུ་བས་ 
་རུསབྲུ་ཝ་པ། འབོངྱ་ཅལ་ཙོལྔ་ཏུང་བ། 


རངགི་གཤིས་དང་བླསནནས་རུས་པ།ཏི་ 


བོོ་པའི་ཧྙ ་ིསྟིངཔོ། གླེང་རས་བུ་ཡལ་ བའེ་ དུས་ར ཆྨོམོ་ལ་ 


ན། བཞི་པ་སྭང་བན་ཞང་གི ཅུམ།། ལྔ་པ་དཔགཡེ 
ཁན བཞུ པཾ གཉིང ཞིང་གུམ་བ །མ་དབྲམལ གཉིན་པོ་ཞུན་ཐབས། །། འཁོལ བདྲ་མཆོག་ ཆོག་མ། པུནྨ་ཚོགས་སྣ ཐོགསནོད་བུམ། སེབ་དཔོན རེན་པ་ཆེས་གྲསངཿ 
ཐ་མཐར་ཐུག་གི་དོནགཏན་ལ་འ བབས་པརྦ་བྲད་པ བསྟན་བཅོས་ས་ལོག ་གནམ་ལགྲོ་རས། བདུན་པ་གྲསུང་ཐོས་ཐ ཐོར་བུའྟི་ཞ རལ། པ། ཤོག་བིལ་ དང་པོ་ཞང་གི་ཆིག་ཆོདམ། གཉིས་པཿ པམཆལ ཡིཆུ 


ཿགསུངས་པའི་ཕྱ་ཏན་བསལ་བ། དོར་ 


ལ་བ་མཱ། དྲུག་པ་ ཧོགས་ལྔན་དན་བརྒྱང། བྱདན་པ་སྫང་བན་ཤང་ལ ཞི་གནས་སྱེ ་སྡེས་པ། བྱརདཔླ་གམྔ་རདུཤམ། བྱདུད་ངོམ་འཛན་པའི་ལནང་ 


ངུ ཚས་གྲསུངམ་པའྲི་དུསའུད་ཆེན་ཞོ སྲ་བལ་མ། བསན་བཅོསྨ་བོ། 


189 







༣༦ ༦ ༣ 


༥༥ + དག་པར དང་སང་ མྫུ་པ། བངུ་པའ་ 
བྱ་གསུམ་པ་ལ་སཿ སརཱ་པའྱི་ཐུ། བཅར་བཞི་པྭ་ཕྱཊ ཨི བྱ 
ཧར། བྱཅ་ད་པ་ཨ ཚི དྲི་ཤུ་བཞལ་ ཏའེཡི་ གེ། པའ 
ག་བ་དུ་མརོ་གཅིག་གྱི་ཏོག 





་འཇིག་རྣན་དང་ བསྩུན་པ། བྱརང་པ་རདྱ་སོན་མཚོར་ ཚོར་བ། བསུ་པླ་བོ་བདེམ། བྱར་པ་མཆེད་གོགས་དམ་པ། 
ཅྩོ་ཝ་པ་ཚེགས་བཅད་འཐེང་ཕྲོ་ར ཌད་ ད་དང་བྱ་གསུམ་བཱི་ གྲ། གླུ། བཅུ་དྲུག་པ་སེམས་ལ་ ་ལ་འ་ཆོད་བའྱེ་ཟུ། བྱ་བྱདུན་པ་ཆོ 


༧ 


དྲང་གྲསངས་པ བྱདྲ་ཁདང་པོ་དཔོ་འབྲུ་དག། གི གཉེས་པ་ རྟོགས་པའི་བས་ལ་བསྟོད་པ། གྲས་པ་ཧིང་པོདན་ཡྱི་བ བཞྲི་ ཞི་པྲ་ཐ་ཆེས་གཏོར་ བའི་གླ། ཝཱ་པ་ཆོས་པའི་མཚར། 









ཡ་པ། བྱངན་བྱ་ཝནཅིག་ཐམ་པའི་ཅོགས་པ། བཅད་པ ཉན་བྱཧདམརྱ་ཡིཉིང་ཁུ། ཐ་ས སྤོ་མོན་གདོང་དུམ་ཛད་པའི་དང་པོ་ལྟ་གློམ་སྲ ཙ་སལ་རཱ དའྲབས་ཀྱི་བུ། 





རཾ །དུག་ ་པ་ ཞེ་གུན། རྒོད་པོ། དུན་བཞི་གནས་བྱསེདའེབ། བྱ་ཏར་བ་ཞི་གནས་དཔེས་མཆོན། དྲམུ་པ་ཞི་ ཤི་གནས་སྣ ཆོགས་རོ་ཧཱོམས། བྱར་པ་ ཧོགས་པ་ལཡ་ཁྱེར། བ བྱར་གཅིག་པ་རོག་པ་ག ཧན་ལ་དབ་ 
་ཞི་པ་སིང་གཏྷ་ད་རེག། བཅྲོ་ཝ་པྱ་པོདྲ་སུ་བམ། གསད་སྔགས་ལག་ལན་ཀྱིམ གུར་ལ། དང་པོ་སྒལ་ཕྡནལ། གཉིས་བསྩ་བརྣལ་བབྱོར། གསུམ་པ་བདག་རང་སྫད་བན ད་བྲན། བཞི་པརྣ་བོདྱ་འྲཱ་རཱང་པན། 
1 བཅུ་གཅིག་པ་གསང་སྣ་གས་ཐབས་ལཕ། ྱུ་གཉས་པ་དངསང་དོ་དུས 





བ་པ། བྱའ་གོཉིས་པྱ་ོ་དབས 


༩༩ ༨ འྱི་ 
ཆོས་ཉིད་དག པའི་དྭགུངས། བཅོ་བྱ་རུད་པ ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཉིང་ 


གཉིས་པ་ཏོག་བའྲི་ལུ། གསུམ་པ་སདཅཤབཞི་པྭ་ཟེང་བླམང། ཝཾ 









མྲ | ༨༨པ་འླག་ དངུ སླུན པནམུཿཁབ་ལྟ་བུ། བཅ བྱ་རང་པྲ་ག་ བབ ངོ དྭགུ་པ་བྱསོདི་ཤི་བ། བྱ་ཕཉམས་སྦྱ་ཕོང་བ། བླར རཱ གཅིག་པ ཉུང་གཏས། བྱ་བ ཾ ཉིས་པད་ཆེན་ཐོའ། བྱཅ་གསུམ་པྲ་ཐལྱཆུག་མོ། བྱ ཅྭ་བཞེ་པ་པའོ གོད་པའིནས 

' གྲངས། བསྔལཡས་ནོད་པོམ་ལུ། དད་པོ་ ས་ ་གུ་འིང་མོ། གཉིས་པ་བདེབ བྲ གསུན། ན་པ་འཕྲོབའི་གླ། བཞི་པ་ནམ་མཁའ་མཛོང། ལཱ་པཨུལ་ཆོས་གོག་པ་ཛྲང་བའེ་གླུ། ཡང་དགོན་ྭ་དགུ །ཡུན་གསུངས་པ་ཕྟད་བ་ ཧྩཾབཡོབསག་སམ།ངང་ཡམས་གཏན། 
ཌལ་དབ དབབ་པ། བདམདའ་ཕྱག་ ཁྲི་མཆོག་གིས་ཆོས་༔ སྭེདྲ་ཐཱ་ཚདང་ཤིནཏ ;ཀྙདོས བཅོས། ཀི སྦ་ཀྱི་ས་ནས་བསྟད་པྲ། དི་དཀརཚགགལི་སཞིང་གསུངཡན་ཡུངཡུངམཛདཔོལ་ྱང། ¡ 

ནའི ་ལ་གསངས་པའི་ཆེག་ོད་རླ་སོ། ཞྭ ཁ་པོ་འླི་པ་ པར་གི་འརོང་ ཀའི་འཕྲ པའ ནའི་བླ་ཆ་གིབ། ཐམ རོསའི་དྲའི་ 

¡ དསས དེ་ལ །༣ུངས་པའ གྲཅོད་ུན་ཞོ། ཤཱ་ཝ་མཱ། དོ དེགདུནྲ་དུག་མ། སང་གྱ་ཧ ལླུ་སབྲ་བབས། ངུ ཧྱང་གི་འ བོང་བུན་གསུངས་པའི་ཨུ་རའི་འབང་བདུམ་བུ་དང་ འདྲ་སེན་ཅེ་གུ་རྣ་གཅཾག་པ། གཉེ 

¦ བཅས ་དིང་བད་བླ་མ་བ། བཞི་པ་ཚིག་དང་དོན་ལ་མཁས་ པའི་ཁར ;པའ། གྲུབ་ཐྲོབ་དབུ་ ུས་དདམཛལ་པའི་མགུར། ༥ོན་ཏན་སེང་གའི་གྲདཁང་དུ་ རྟོག་ད་སྔོས ་བལ་བྱི་རྗེས་ལ་མགུན་གསུངས་ང བདཚད་རྲ པ། བློ་དད་བཞྲི་འྲ སྙིད་པ། 

ྲུ བདུག ཡགུར། མ་བ།ག་པ་བ སྣལ་བའི་ གླུཡི་ཛེམ། ཙྩོབ་སྩེད་པའ་ཊ ཨྒྱ་ཨང་བ བྱར་བཞི་ལ། ལནཿེཿ་གྱེད གྱེདབྱཇས་ཆུང་གཉིས་ྱི་དང་བརྒྱམབྱི་ཆེས་བརྱད་ཐོ ཐོ་རདས་བུདས་པ། གཏེམ་པ་དག་པའིི་མ་ལོང། ཅིས ངཡ། གགས་ལ་བྱ༔ ཆད་པ ཕྱ 







ཉི 













¬; གན ནོས་ས་བམེགས་མ། རང་ལ་རང་གཟ སྭ་ནོས་འདེབས་བ། དོ དོནྱ་བུད་ ཐྱད་བཤགས་པ། རྭ་མད་རམ། ཞ་ལ་ང ཕྲོ ངི གུམ། གུ་བརེ་བྱ་སིཏྤཾཧེས་ཞུས་པའི་རང་གིསརང་བལ་མ། རུད་དེག རེགཡེ་ཤེས་མ། གདོས་ གདོས་པ་དང་ འབུག་པའེདུས རབ 
འེ སང་བཞམ། གཾ སྒམ་པོརབ་གཞས་བཀ་ཤིས་ཕྲུན་ཆོགས་མ། གཡུ་བག་ཡེང་ཆ ས་ཀྱི་ཁའུ། ཞང་སྟེན་ཧཱོ་བ་བྫདཿ པའི་ལྭའུ། གཡའ་ཡུང་གགདང་ཆན་བྱརུ་དུགས། གཡའ་ ལུངཐལ་པལ་བདགར དང་དགེ སྤོང། གཡའ་གོང་གུངས ), 





(ངོ ¡ །འབྲུལ། ཌདི་དཀརཆགནམི་བྱང་ཀ། ལེལུངནགས་ཀྱི་རི་སོལ་ོམ་པའེ་ཉམསལོ བོའ་ཤསདར་གསལ་གཉིས་ཤེད། 

པ་ག་ཏ ལྭ་ཀྱི་དང་པྱ་གྲྭ་གྲྭ་ཧཱན་བྲ་འགསས། གཡིཊ། ༥པཾ་ལུས་ངག་བག་ སོདམ། དྷ ཐམ་ལྒ་གམཉམསའ ཡ་ ཧྭ འདི་ད གནཡིའ ཧཧ བངན་གས་ མུ རྤ ངོ ད 
གོངམ། བྱ ྱམཆོནུ་གྲྭསཔས་པ་བ གཉིས་དང ིོ སྐལ་ཡཱན་གདུང་བའི་ སྩན་གསོས། འཕེན་དག་དག་ལ་ གསུམ་བྱ གྱི་དང་བ6ང་གེ་སྤང་བན། གཉིས་པ་ཏྲཡམེ་ཟ སོད། གསུམ མཔའཁའཆོན་ནས་སཁའ་མ།། ཤོལ ཁ་ཡ །དམས་དག། དཔ 
ུན་པའྱག། ཁིལ ོོད་གགམ་།གལ། རཛགནཔིའབུགླཔུ་བ།ཤགསྔ་རིས་དགེ་བཤས་བགནགཔ་ལགྲསངས་པའིའཆེསདཆོས་སྒ། འཆམས་རུང་གསུམ་བྱི་དུང་བོ་ གནསཅེན་པ། གཉིས པ་གངས་བརྟོད་མ ཡ། གྲསུམ་པ་སྲད་པབ། ཧེ 


རོན་མ། འ ཆམས་རུང་ ལྣང་བ་ཟིལ་གནོན། ཁྲ ཟླམདཔལ །ལ་ཤིཊ ས་པར་བངད་པ་ གཏབ ྱིདང་བོ་བཀྲ་ཤིསསརོག་འངམ། གཉིས་བ་བྲབ་ཤིས་གང་ཞིགས། | མཚལྦ་པང་རང་བི་པའི་དྲསྭ་སུ་མཛད་པའི་དང་པ པོ་བད་ལགསཟཐམས་ ཅདམ། གཉིས པཾ ་ཤདེ། 
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ཟོ ད 


















བྷ བཅེན་པོཆེ སས ཐོབ་པའི་བྱ་ཧང་པན། ཚེ་ར་འར་ ོ་་ ུ 
བཙན་ཁང་པ། ལི འདས་སོ ¡ ྩ་བའི་བུ་ྭདུག། སབདབ་རོག ཁམས་ཕྲཁཝལབར་བབྲ་བར་བོོ་བྲ་ཟའིོ་གགོབལོོརོངཤོམས། ཤང་བགོ་མགོན་གྲས་བག་པ། མཉོས་ནོད་བྱོལོལ ནོས བའོ 
སྲུ་གགས་པྱ་རམཚོ། ཡུན་སྔ་ངག་དབངྒྱམཚོ། ཧུ སྤན་ཝ་ ངག་དབང བསང ངབ ངྲ ས་པ་བཟང་ ང་པ། ཨཁས་ཟུབ་ཐཱགབསདུནམས། ཟབླམངྷརྨཕ་ལ། ཆོསརྔ་དྭཔལ་ལྡནརྒྱལ་མཚ ཅན། རྲེགྲགས་པ་བ བསད་ནམས། བླ་མདགེ་འདུན་དཔལ རྡན།པྱན་ 
འབུན་བཀའ་རའི་དབང་ལུང་འོབཔ་ལ། དངཔ་སཆོག། ཤིས དནམསྦྱ་རལ་མ ཚན། སྨན་སྣམ་ལ་ལནྱ་ཆུན་ཆོ། རགས ཀུནྦ་བབ་ཿ བདག་ཟུརྡ་རོསདྱ་བིངས་རང་གོལ། དུས་བདག་ཟ་ཧོར་ བླ ཅྡེལའོ། ུ ཤང་འཕྲེ་ གོ་བའྲི་མགོན་པོའི་བཀའ། 
ཝཱ་སཾཅའི་དབང། ནྣམཐར་བསམ་ཡས་མའེ་དབད། བཀོན་ཕྱོལ་ ཧུན གསུམ་པ་ སཱོབ་མ་རྡས གཟུང་གསུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་པའི། བཞི་བྱརདུསའི་དབང་མོཅ། ལྔ་པལམུདུས ཏིང་ངེའཛིན་སི་དབང། རོ ཅོམ བུ་ཞེ ཤེ་བདྲུནམའེདབང་ནམཐར། 
བཞུགསཔཤིང། གསང་བའྲེ རྣམཐར་བཀའ་རུས་བཏབ་པ་འདི་ལླ་མས་དདའ་བ་ང་དང་བཅས།ཞསནས། རས་ིནཔངལ། ཞང་འགོ་བའེ མགྲད་པོའྱི་ཕི་ནང་གསུང་གྲྭསམྱ་སྲི་ནས་པར་ཐར་པ་ལས་ཡྱི་ནང་གྲི་ནལ་ཐར་གཉིས་བཀའའབུམངུ། 
ཞད་ ཕྱ་བས་པར་འདུལ་པའོད་ཀྱི་ལུགས། འཐང་པ་གཙང་སྟནོ་རྣལ་འྱོརཨྱི་ལུགས། བསུས་པ་ལ་ཞིག་གེ་ཡུགས ་དང་གསུམ། དང་ངེ དཔེལ། མཁའ་འགོའི་བཀའྱར རྒྱ་གདང་བདུན་ཧ་ ཉེང 















ངོ 








ཀལས་ལྔ་ཞིས་མཆོ་གླ་བབ་པའི་ རྩ དཔང ཅིས་ཞིཀགི་མཐའ་རཿ་ ན། ན། དའེ 
(བླ་ ཡ་ཤཿ ཕྭ་ཀླེ་ར་ཀི་མའེ་མངོན རྟོགས་གསང་བ ་དོན་ཝྔན། ཧེ 


རཱ པླད་རེགསཀི་ཁོཿ ན་པོ་དམར་ རྲ་པ། པོ། འཕྲིན་ལས་དེགམ ཀྱི་མགོན་པོ་ལང་གྲུརཝ། 
72 ས་བྲསང་བའི་བཏའ་བབས་དུང་སོང་བུང་བའ འེ་བཀའྱ་རྡོ་་ཡིཀ་ཆུད་པ་ཆོད་ཅིག། 
ལོང་ཞིག་གི་མཉའ་ཅན དའྲེལ་མིག་བཀའ་ཧུཿ ཆབ་པང་བཔང་བྟ།་བབ་ 
ཟབཀའྱྒམ་འོའི་མཐའ་ཅན་ཏ་གཉི་ 


ས། གལི་ཉན་ཐབས་ང་ཀྭ་ྲུ་བརོང་བ་གལཆེ་རོའི་མཐའཅན། པཱི 


ཐ འའ པཿ རེབ 
ཅླེལི་ཡིག་བཀའ་ར་་འདེལ་ད་ དམྲ་ངྲུསིས་ཤིག ཆཐ་འ་ཧན། ཚེབ 
ཅུ་ཀདལ་ཆོས་སྒྱོང་གི་གནས་ཡུཊ 


ལཱ རྷུ་བན་ པའི་གནས གས་བ ནྲེ ་བོདྲམ་པ་འ་གནས་ལས་ུལས་ པཅུན་པ་བ 
བོ་རིམཐའཅན། དེའི་བ དམས་པྲ་ལྡན་དག་གི་གནུད་དེ་ 





སདས་བསྟན ན་པ་ཡད་དགསས་ཏེ་ ཅེ་དོ་རོའི་ 


ྣ 


ཡིེ ཟ་ ¥ 

ཙ་གྲ་ག་བྱཅུལ་ ནད་འཁབོད་ལོང ལོ་བཞིའིབྷམན་པཅོས་སི ཨམ ན། 
རེལ འི བྲེ 

གེགསཧི་མགོ གོན་པོ་སྔན་པོ། ད དབ་ ལི 


པགྟོན་པོ་དཀད་པོ། རིནཧུན་དེབ སེརཔོ 


རཿ 


རྱ རོའརང་བུ བསྐའི་བཟའ་ཅགབ་ ཡོང་ཏེ 
མེ་བ་འོའིཿཐའན། ། དའི་དཡིགས་པ་འདུལ་འབོད་ དངྱ་ཧྭ་སེན་གོཧིས ལ་གུདཔ་པ་འོའ ཡཐའ་ཆག་དདཊ་ག ་གིའི་ར རཱན་བརྒྱུང་།] 
ཧཱི བོངས་མའྱི་བིན་ང་བབྲ་ར་བྱཅནམའི་གསང་སླྲབ།། དབད་བཞི་ དོན་ཇོགས་ཡིང་བ ཤད་དྲུ་པ་འདདྲ་ཡེམཐའཆན། 


= རང་ར་་འའང་ 






ར་བཀོད པའིལཐའ་ཅན་ནལས། ་བའ་པ་ལ པྭ་ཅིཁུངས་མ་ལ། ཛིག ལེ རྩོ་བ་དཔ པ་པུརཉསས་མུ་ 





མགའ འང་བབས་ཚོགཞི གཞིཤེལ། 


197 














ཁུ ད་དབངབི་བིགད པདོར་བྷ་ྲོད་པའོའི་ལྦབའ་ཅན། །བུས་བཞིའི་གདམས་པརྣམ ༤ར་ཤིས་བོའྲིབུས་ཤཀྲཾ་ཧརན་མོའོ་བོརབའ་ཅན། དྭགྲ་པད་བཞུའྱི་ནུས་བགད 
ཉན་ལ་ཡསིན་ཞིག་གི་མཐའ་ཅན། ཧི } ཧཱིཁུངས་པའེ་མན་བཤྲུ་ལུ་བཱམཝ་ཅད་དྲམས་པར་བསམ་ལོའི་བཤའ་ཅནོ། ཚོ་ ཆོགས་ལཆོད་བཀའ་རྒྱལ་ཀླུད་པ་མཆུབཞག་གེཡཐའ 
རམ་ཡས་དང་གེབམ་བཞིནོ་དྲུ་བ་བ་ཐརད། ཆད་བུདྐ་དོའི་མཐའཅན། དགོས་བདོད་རེ་སྐེ སྐོང་མའི་ལོཧུམཁལ་ལས་ཤེས་པན་བུའོའིཡཐའ་ཅན། དེའི་སྒུབ། 
འསག ལྔ་པ་གཡུ་བག་འཁུལ་འཁོབལ་བཟས་ལ་། བ་ཆ བའཁུལ་འ༔ རྩ་ཙུ་བ་བྱ་ཏུལྲགུགསྲ་ལི་མན་དགུ་གོའི་ཕཐའ་ཅན། གཀའྱ་ར་གསང་བདྲུན་ལགྱཏུཔ་ཤོར་བྱ་གྱིས་ཤིག་པོ། 
མ ནགུལ་སྭ་ཱརཡས། _ཟུག་པ་བསལ་ལསརོས་སུ་མ་ལ། བཀའ་དད་བབས་མབྱ་ཕགས་པ་གལམ་འོའི་བཐའ་ཅན། སྒྱ་ལུས་ལྡ་ཡིག་གཙང་སྒོལ་དྲལ་སོ་ལ་གནང་ངོའིཕབའ་ཅན། མཆིསས་བུམ་ལ་ལྭ། 
་བན་བ་ངོད་པ་བཝུས་པ་འཇལ་དཔལ་ཁེང་སྙིང། ཡང་ལཱ་བཙུན་ལ་གདམས་པལེ་འྭ། ག་ སྲེལྷ་ཟུའི་ཚོས་གྲསམ་བྲ་བི ཕྲ་བིས་པ། མཆི མཆེགས་ཕུའིདབང་དདི་བྱཧུད་པ་ 








ལུག 
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ཀོ 
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སྤུད་པ་གནད་ཀྱིཞལ་གད་ 


།གཞན་ངུ་ཤེས་པརྡ་བི 
འདོན་གཡའ་ ཡུངྒ་ཕཱ་སུམ་བཀའ་རྒྱལད་བ 


ཀེ་ཞལ་གདམས་ལཝ་ཡིག། དྭོནརྱོསཾ 


ཧྱིམ་ཏྱིམཐའ་ཅན། ༈ ཅི་གནད་ཏི་གདམས་པ། ཞལ་གདམནས་སཱ་ ཐག་ཡུང སུདྲཐུགས་ཡོདཏྲན་འཕིན་ལ་ 


དྲུད་མོད་པ། སེ ཅོམ 


; = ༨༠ 
ཡིདའསྣ་བུ་གིས་གསུངས་སོའིཿ འམཐའ་རོན། 


ཀའ་རང་བ 


ཁའ ལུས་མའི་དབང ཕ་ཝང རཞིག་གི་ནཊ ཐབ་ཅན། བ 
བབའད། ལུས་ལ དའ བལ གཱཐོདྱ་སངྲ་རཱཡ་ པ་སྣ་ཆོགས། ་གཡའ་ཡུད་མའྱིཞལ་གངས་ས་ལྔ་ཤིལ་ང 
(ལནཇོ་རེ་འཆང་དང་ད་ཧར་ཡེད་ཤོག་གི་ཡ་འའཅན། ༽ རའི་པད་ངག་ལག་ལིན་ པའ ལོ 


ལས་ཝོའིཟབ་དོནནམས། བདུན་པ་གཡའ་ཡུང་འབོད་བུམལ། རོ་ལྔ་གབསྔནྲཾསྤྱ་དུང་བའི་ཕྩོ་ཆོས། སྔོད་ཊྭ 
པྱ་རྨ་མཚོའྱི་རུད་ངིག་དངོ་མད་ ཅུན ཨོད་པའེ་ངོན་བྷ་སུན ཕ་པངོན་དྲུ་གུར་པ་འོའིམཐའ་ཅན། གཡབ་ཡུང་འབོང་བུའི་གསད་བཅེན་བའི་དཔའཏཉས། རཾ 
གཡུང་མོ བཀྭཧྨཿྲེ་དེཡག་ཤིང་ལོ་ངཱ༔ བའི་ལོལ་གསུང་ སཔནསྲས། བརྒྱད་པལྷས་ཡ་ལ། [== བཅིག ཧེད་ངང ྱིད་ཅམས་མི་བསླྱུ་བ སུང ཟླ 
རདང་བབང ས་གསད་སྔགས་རྡོ་རའ ཐག་པའྲི་ནོམ་ཐད་གསད་ལས་དྡོར་ཐེག་པ སྦས་པ་གསང་བའེ་ འེ་ལལ་མའི་མཐའ་ཅན། རཱ ཊཡ་དག་གཞན་ལུས་ཤས་དབྲམ་འ ་བྟཏད་པ། 
པྨོ་གོལ་དང་འ་ འག་ བ་འོད་དུད་གཅུདྲ་ སྡོམ་པལམགུསུམ་ལ་གནང་བ། །མྤྫངལྱ་ཧི་དཔེ། ཡྱ་ས་མའི་ཧྱིཆེངས སྭསྦ་པ་མི་གདའྱི་ཱས། 


ངློ་སདཔ་པོའི་ལབབ་འ རཱ ¦ ཨོད་པའེ་ངོ 
¬ 





དཔ་འདེལ་ལ་ཕུལ་ཅིག་གི་སྔ་འབཅན། ཧོན་ཡོངས་ལལ་དྭུ་སོང་བའྲི་བློ་སྕགས་ལྷན་གྱིས་དད་པར་བསམ་མོའི་མཐའ་ཅན། 


¬ 





རར་ཐབས་བདི་སངདངོིཏ་བ་བཉིད། 






འཅན། གདིས་ྔངུབམའི་ཞལ་གདམས་སལ་ལྟདང་རྨ་བོསོདིགོ་གི་བཟོའའདོལསོ། ཌཱུ 
ཧཱ སཚོ་ གྱ སླ་མདབང་ སུའི སེ ག་མགོ མོ་བ འདི་ས་བཅད་དདཔའཡང་འདོ། བ་ཀའྱ་རཱ། 
རཾ སའ་བཐའ་ཅན། ཞུལ་འདྲིས་གཞུདྱ་ལྲིལ་མིག་ས་བྱརུ་རུནྱ་སིན་ཐའམའི་ཆོ། 





མཐའམའི་ཆོསའི་སྟེད་ཐམ་སཅད་གང་བདྡ་གུརཅོག་གི་བཟའ་ཅན། དཀར་ཆག་དོན་དྭགུསྤྱ་ཆས་པར་བསྟུན་པ་བསསུས་པ་བོའ་མཐའརན། 
ནྣོམས། གསུལ་པ་གྲསས་པ་འཁོ་གི་ལུག་བཛལ། ངོ ༈ དོང་བླནུབསྭ་ཀི་ྩོ་ཝོད་ཞལྦ་ཧི་ཟིག་བ། གདམས་ངག བཀྲྱ་ལ་ིགའི་ཡ་ཕ་སཱན་བཤེས་གཉེན་ པི་མཐའཅོདགཅས བོ ༈ དཀར་ཆག་ཙུལི་གསལ་བ་བསུག་ཡས་སྱུལུབ་ཀྱི་ ནྔ 
ན་པ། གཀངྱ་རམའི་ོགདྲོ་རེའི་དན་པ་ཀྫབ་བྲང་ སར་བ ¦ བཀུའྱ་ཧྩོལ་སལ་དང་བསས་ཡསྭ་པའི་དབང་བཀའ་་མལ་ཕུན་ལྷ་སེན་རིད་ངུ ཆད་ངུ བཀའྱ་རགིཡསྔ་རུདབར་ཀཐོལཛད་པ་གྱ་ཞིན་གླགི་གས་པ། བགའ 
ྟཝའི་མངན་ཏོགས་དབུག་གཞུག་དགད་དྲང་རམདའང་ སར་བ ཞད་འིན་པོཆལུང་བསནདགས་བྱཅུ་བཞེས་བསསནཚུལྷ་རམས་དགག་པ་ངོས་ པའྱི་ཆྭབུས་དང་ལམ་དུ་སྦ་ཉིད་བང་གི་བྱ་དུད་པནེ། དོ་་ དྲ་ངོ་འཆང། རལ་ས 


ྲ དྲ རྔོ་རྔཾྙིང་ ང་པ། དཔལ་ཝནས འཧྭཱ་པ། དཔལ་མགོན་འབགས་ ཨ་བླ་ཀྲུམུབ། ྡོ་བཅོཁོད་དབང་ཡུག། ཐུབཆེན་ཝེུདྭ - -འདི་ལ་ཡུལ ལ་ཏིུ་ར་བཞིའེ་དཔའབོདངཝ ༢ ཐ་འགོས་གནད་བས་གོངམ་གྲས སུམོམ་བཟང་སྣ་རར་རོག། རྒྱོལལོངེ ཟྭ 

ཙོདམཛདཆོས་ཏྱི ི་རྡོརཾ། ཐུརྡརུབབཟང་པ། རོ་ཇེ ཇི་གུདའེ་པ། དེ་ལཙ་མཾ་ས དསྦྱ་རསྲ་གགས་པ་སན་ གྲུབཤཾསརུབ་དང་ཨྭ་བ་ཡཱ་ཀ་ར་གཉིས་ཉིས་གསན། ་; 

ལཾ། གོ་ས པ། མཉི མཾ་མད་ཤཱཀྱ ཀ་༥་ཤཾཔ། བཅན་ཁང་པ། བམ་སངས་གཞེན། ཆོ་ཡྭ་རཀུན་དགའ་རྨ་ལ་མཚན། འེན་པྲ་རྲ་གགས་བཟང། ར་ཤཱཀྱ་བསོད་ནམས། ཐཱ་མ་ཚོས་བཟུང་པ། ཇདཔལ་ཝན ཆལམཚན། 
ན་སྡ་གྲགས་རྒྱམ། རྫ ནྣ་ལ་ངག དབང་རྒྱ་མཚ ་མཚོ། སན་སྔ་ བསེད་ནས་རབ་བྟཏན། ཅན སྐསལ ཡུཧྩོཧུམཆཾ། ར་ར ༣ཆར་ཆོས་དབེངས་དང་གོལ། དྲེས་བདག་ཟ་ཧོར་ བྗར་ལཀྟོ། 

མ་བུཞི་བདུན་མའེ་དབང། ཌ བ་་སངཡས། གཉིས་ཁེད་བང། ཊ འྱིར་ཡའིལུ་ འངུས་རོ་ས ་དང་བཅས་པའི་བརྒྱུད་པ ་ནེ། ཙསམ་ཡཤས་ཆུའུ་ཀ་ཡ། ཛི རོ་ཇེ། རྣསངསྐ་རྒྱས་སཔ། པ། བླ་མ་ང སངས། 

རྒྱས་ལྷདགེ། དྲིན་ཅན་དཔོན་པོ། བམ་ཤྭ་གཞོན་ནུ། དད མཛོན་ཅན། བླམ་རིག་པ་བཟང་པོ། ཚོ ། ཚེས་རི་དཔལ་ལནྱ་རལ་མཚན་ཡན་གིང་དང་འདྲ། དོ་པིའི་བིན་འབེབསྱ་ཀི་བྱུད་བནེ། དྡོ་ད་འབོནམ། གུབཐོབ་ཨོན་པ་ཨྭཧི་པ། བལ་པ། 













༡: 25༡༦ 





་་ ི | ངཿ ཊ༽ ° 
ཧུར་ཕུག་དུམ། རཱ་ལ་དོངེ་གུགས། ལྭ་སྟེནོ་བྱ་སང་གི། གུབཅིནྲོ་གིང་ཁ་བོ། པོལ མལ་ཡན་པ་བ། བཱམ་ཧ 'ཧང་བརོན་འགུས་གགས། རྡེ་སུངསརས་པ། སང་སང སདསྦྱ་རས་དབནོ་པོ། རིར རོར ནམ་མཁའི 
ན་ཅན། བྲསའེན་ཅན་རྡ་ངྔ། དཔལ་ལན་གྲ་ གས་པ་བསོད་ནབས མན་གོང་བཞྲིདྲ་ད།། ཤིནོའོ།། མ ན་པྲ་ལག་བཞི་པའི་རེས་གནང་གི་བྱརད་པི། རྣ དྲོ་རེ་འཆང། སུད ཡ་པ། དོརནལ་འཕཱུར་པ། ལྭ ཀླུམབ་ཉུང་པ། 'སཱརྨུདེ་ཝ། དུས་ཞུབས་པ་ཆེདུང་ 
[གཉེས། དེ་རྡ་གདན་པ། ཙ་མི་སང་སྤྱ་རས་གྲགས། བྱབ་དཔན་ཨྭ་བཱ་ཝཱ་ཀ་ད། དབལ་དྲཱ་ལོ། ཞང་གྲྭ་ལུ་བག་པ། ཤྭཱཁྱ་ཡཾ་ཤཾས། བཅནཁང་པ། ` ་ གསན་ཁང་སྟང་པ། རིན་པ་ཆི་གྲེགས་པ་བཟང་པ་བན་སྔར་བཞིན་ནོ།། ཏ སྙིང འེ 
ཐམས་ཅད་མཡེན་བ་དག་བའྱི་ཟུ་གསའུས་མཛད་པའི་ཞང་འྭག་བའིམགྲད་པའྲི་ནཔ་ཐད་ཡིཡུང་ནོས་པའི བྱསདཔ་དི། བཟུདཔ་གོངསྭ་རཕས་ལ་ཆེད། ཡཱདྲ་ཝ་གགས་པྱ་དམཇོ། སཱནས་ངག་དབངྱ་ཧ་མཚོ། སཱནས་བསེདནམས་རབ་བཏྭག། སན 
༼སཱལ་ཝཱད་རུམཚོ། ཁབབདག་ཆེས་དྲ་བིབས་རང་བོལ། དས་བདུག་འབོ།། དཔལཱ་ལོས་མཛད་པའྲི་ཀུ་གཏོརྱ་ཧི་ལུངདེ། ཐུགས་ནིཆིན་པ་སྣན སྙནོ་རས་གེཟི་གས། དཔལ་ཆེན་ནུ་ལེ། པ། བར་འདི་ནུ་བྱདདཔ་ཁ་ཤུས་ཕྷ་རད། དནས་སང་གསལ་པ་བྲའ་གིསྤྱ ྒ 
རོ། རིད་མང་གོལ། དག་ངབད་ཡ་ཤེསླ་གུབ་ པ། ཁྱཐ་ བདག་ཆོས་ །་དབྱིངས་རང་གྲོལ། ད་བདག་ཡའ།། ཿ གྱན་བས་འདུ་ལ་བའདེན །བཅེན་པྱི་རུལ་བགཡའ་བཟད་བད་དད་ཕེད་གཟས་དདོས་སུ་ཕུལ་བའི་གཟའ་ཉིས་མདུང་གངམའི་སྐད་ལ།འོདསྐད 






} ཏཾ 


༩༩ 
༩ 


དྔ 


ཆེ 


༄ སཔ །མནོ་དག་ལ་དགོས ་པའི་སྒོམ 'ཡུང། ཤ རོོང་གི སྐད ལཚནགཉིས། གཡའ་བཟང་ཡང་དགོནོཅྲེ་གོག། ཤམ སོཿལྱསྙིབོར། གྲའིམསྦཆུང་མའི་པོརདང་ངུག། དང་པྐོ་གིདབལྲ་བུགན་དྲོང་ སྤེམ ས་ཡུདཟ་བ་གུང་ཡུ 
དབནས་བུཟབགཅགཡི གི་བརཉ་མས་ཀྱ་ད་ཆདམད་མུཚནཉིདདངྡ་ཝན་པ་དོས་པ་ འི་བརུད་པ་ན། ཧྱ ཐ་བ་གཡུའུབཟང་པ། བ་གནང  ཐན་པ་བད་ 
ཙོནའགྲུས་དཔལ། གཙང་ཉིག་པདེན་ཅན་རལ་མཚན། ཞ་ཛའི་ུ་ཤར་བས་གཏནྨ་དད་ནས་ཡེན། ད་པེན་སླྲ་བཅའིན་ཅེན་དཔལ་བུ། ཤཔའྱུབ་པ། ཆོས་ད སོ 


དུའི་ཉིམ་མདུང་ ང་གང་གིཊ ཅ་ཨུཀ་ལན རརདགན་ 


དཀར་བཅ་ ་ད་བཟླ་། སྤརཐང་པ། ཆོས་དདོན་བུབ་ཐུ གགསུཔདཔལ་བཟླ༧། ཡྲདཔ། སྲུབ་དཔོན་དཀའ་བྱུད་བསོདནམས་ཕགས་པ། ཐ ཐཕ ཅུདམཁེན་པ་ལོ་ཆན་ཆོས་བྐྱིང་བ བཟད་པོ། བར་འདིརླ་བ་ཟ་གཅིག་གཉིས་ཤིགས རྨད། ཛས་དྲ་ངས། 
བང་སཱིང་ཆོས་ཇེརེན་ཅེན་བྲག་ཤིསྦ་རུལ་མཚན། དོ རྔའཆང་དབང་ཕུགའ་ བབྟཅན། ཁྱབ པདགཞྭ་་པའིན་ཅེན་བསེདན་པའ ཆོགྲ་བུབ། དེས་བདཀན་ཧོར་བྲང་ལ་ལཱལ་ཏོ།། ཡང་ནཱ་གཙད་ཉིབ་པའི འིན་ཅཱན་ཧ་མཚན་ ན་ཀ དབེ གཡ 
ཡོདནམས་བློ་གྲོས། ཆོར དྲ་ནོན་ཐུ་བྲ་གགས་པ། དཀའ་བྱང་བསེདནམས་བ གུགས་པ་ཡན་འབ། ༣ཕད་ནླ་ཱ་ཐ་དམ་བདས། གར་པ འེནནྭ་རལམཚོན་མད་འད། གྒེཡུ ཡུད་གི་ཡིག་ཚའི་ཡུད་བྱུད་ནེ། ྡོ་རེའཆངདབད་པུག༣བ བརནནས།ཟ 











གུར་བ་མཀོན་པོ་བསོདནཟས་མཆོག་ཕན། དས་བདག་ལའྭོ། གཉིས པརོངྷ་ཐརོད། གཡུའ་བཟུང་དེན་པོ་ཆའོ་ ཨ་ཀྱིི་ཁྲོད་ཅེག་ནཱསྒྲ་བ པ་ལ ་བཞུགས་པའི་དུས་རྭུ་ལས་མི་དཀརཔ་ ཞིགྭཏྭ་ཨཱཁ་ནས འངེས་པརབཀའ། 

ངཿ ཕུག་ལ་ཡི་འབུང་བནྡ་པེད་པའི་བབུས། ེ་ ་ཡུནད་གསས་ེས་བྟཏག་པ་དདྲ་ཤི ཤི བདྲ་ཡུར་བ་གཉེསལ་བརྟེན་པའི་བ་ཅས ཐབས་དངོས་བདབཉན། 
གྷསན་པྲནུ་ལ །གྱཧར་ནན་ཤེས་གདགས་སའི་མྲ༡འ འཙན། གཅུམ་པའངྒཔར་དི། ༣ འེན་པ་་ཡའ་བཟང་བ་དུས་ གཅིག་གིཚ་འོང་ཁྲ་ལོགསི་རྲི་བོདྱཅིག་ནླས སྒུབ་པ་དམ་པོ་ཡཛད་ཕེན་མད་པའི་དུས་ནུབུ་ལས་མི་ དཀའ་པ་ཞིགུ་སྦུལནས་འོངསཔའ རྭ 
བདུན་པ་པ་དད་ཞིང་ཡན་ངག་འུལཛུལ་སྱིཁྱརུས་ུ་་ སཱ ཐོག་ན ན་དདྲ་ྱིས་ ཡ་བབས་པྲ་ནགས་ལྤབིས་མི་འབུང་བརྡ་བྲ་ཐབས། ཐིབས བ་རྣམས ལུགས་པན་ ་འཆོས་པའེ་ཕན་དག་ ལང་གསུསྦ་ཀྲིས་བརྟག པ། ། ནང་དུ་ཤི་བ་དའཾོནྩཾད་བ་ ལའ ད 
གཏཱ་ནཱས་ འཆོས་པྲ་ནམས ྷསུད་བའདི་ཤིནཏོ ཟབ་བའི་མན་ངག་གོའི་ལཐའ་ཅན། དངང་བསྟད་བྱ་བད་པའི་ པའི་ཚཤཾས་སགས་ི་ ཉེས་མྭུད་ད་གང་པའི་དམིགས པ་དང་གཏོད་མ་གཉོང་ཆུལཝི ཕིའྱི་ཧ་མཚོའི་བ་གམ་དུ ུ་སེད་བདབསས་མོའི་མཐེའ་ཅའ། པེ ། 
བྲབ་པ་གཡའ །འབཟད་ཡང་དགེདྷ་དའ་ ར་ལ དེ་གཡའ་དཟ་པ་ཡང་དགོན་ན་བྱུགས་པའིདུས་གཅིག་ནྲོ་རྩང་ལསི་དགང་བྲའམྲོ་ ིནིདཅནཞིགྱཏཱ་ཨཱལ་ནས་འོས་པའི བཅི་ལྱེ་དུས། འབྱུང་བ བྲ་ཝ་གད་ལ་བབས་ཅི་ནད་བཏག་བས། འབུང་བྲ་ཝའི ¦ 


[ཁུཐ་བདག་བཀའ་འགྱུ 
'བརྒཾས་ཤིང་གདམས་ དྲ་ནམས་ཐུལ་བའི་ཕྱདུསའུ་ད་དུ། ཐེ་ ཐོག་མནནདྲ་འི ཤོས་ཚ། བྲེ 












པོས གམོ་དྲབ་བོགསབླ་ས་ནོས་ཅོན་འདེལྱ་དའདགགྲི་སིགྱཧུ་འྲབལ་འཁོར་བབ། ལུགུས་པ་ཁའཤུད། དྲ 


སསསསསསསསསསསསས ལས་ས 
འགས་ད དཔ་འོས་འཛེན་བརྟག་པ། ཤུད ལུ འྱར་བ དབསོ་སོའཉོནའང་འ 


༩ ལས་ 


སོ་དགུ ཡ་གུདས་རྐེདའགོ། བདཅེཤ། ལེ ཁ་སྟེན་པོ༢་ 


རུང་མའི་སྐཾར རལ། ཐུགས་དམ་མངོད་པའི 


བམ་ཉེསྱ་རུལ་མཆན། བླ་ས་དནྲོ་ཡོད་དཔལ།བྱམ་དཔ་པ ་བསོདཞམས༔ ། མཁཆེནྱ་བདསངབ། བི འཾག་ཆེན་ཆོས་རྡེ། བླ བུཕ་ཆོས་གྲགས་པ། ཟླ་དེན་ཅན་བཟུད་པོ། པོངས་ཅན་པ་ཀུན་དགའ་ད་ 


དྲ་ ཀེ ཐ་པ་རེགས་འཛེན་འཕྲིན་ལས་ལྱུན་ཐུབ། ཇང ྡོིདརང་ཀོན་པ་བསོད་ནམས་མཆོ་ྲ་ ཝཱན། དེས་བད 


ཟོ 
-ཤ ཝ་པ་ཤམ་པོཿལྱྩྱི་ ཙི་སྐོར་ཿ ་པ། རྐྱལ བྲ་ཀང་པ་ པོ 
དཿ འི་འོ་རངས་ཀ་གའིཇེས་མུང་དུ་མིའག་བ་ཆན་པཞོའི་བུང ཁྱུརནུཕ་ཕུལ་དྭ་འེ་བསྲུདྲ་བགུདམ མ་དག་བ ྲ་འོག་ལས་གཅེས་པཕལཨི་ལུ ཕུང་ཊྲོཔ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། པནུབས་བད 


3ོཤཱཾ] ན་ལུཉཾསུ། འུ འབའ བནྟིཿ རིན ནའདལྱ་ཡིས་འཇོལ་ པཿ ཏྟེན་འབྲེའ 


ཁ་ལ 


སའཆོས་པ་ སཱོ་སཉིདྨ་ཝང །དུག་འཕིན་ཊ་༈ 


ཤོ 
༡༡ 


འཅུལ་འདིནཆེན་པ་གས (བཟུད དབེན་པ 
པཔ། ཆོསྭ་རི་དེན་ཅ ཡི ལག་འ 


ཟླ དངལ་ འདྩོད གཡའ་བཟངཔ འིན་ཅེན་པུན་ཆོགས། ཝགས་འཆང དའིན་ེན་ད་ྱངོས ¦ དུང་རྡུང་ ཁི་བཙུན་པྲ་བ ༥" 
ངུ འུ [ལུག (ག་མ་གཅིག་ནེ། ཛེ ཐེཀ་ཆེནཆོས་རྡེ་ཤོས། ། དམ་རྷ་སོནྱ་ར་འཚན་འོད་པ་ བྲང། 'བགཤག་པའྲིན ཧཅཾནྱཾཧ་ཡ་མཚད། པརེན་ཱ་ཐ་མཆཅིག་ཝེན། གློབ་དཔོ ཅིའི བཅུན ཟགས་པ་བྱངཚུཔ། ཨུཿ ཤོན ཛཱངཔའིན་པཆེ། ཁྲབ་ཆེན་མདསར 


¡ནྲ་ས་ྣ་ཡྭཧ ཐས་བ་པ དཟེཡ༥ཾ། 


ཆེཆོས་སྨེན་ལམ 
ས་ཡིན 


(¢ 


རྩམ་དཔལ་བཟང། ཇཾ 


7༤ 
:ཡཿ་ 


ག་བ་ཧོར་བླར་ལལོ།། ༢ ས་བྱར་ པཡམ་ང བགང ཅུ པཿ 









ྲ །ནཕུ་མ་ཁའཨངསྦར རྒས། རེ ཆོ་བཙུན་དག་པཆོསོ་དབེ ད་ལུ [ ག། ལུས་ོན་ དསྱ་ཧྦས་རྱལ་གཅོན། ས་ཆེན་དག་དབདྱ་སུནདགའ་བསོདོ་དོམས། ༢ དྲོསསའདོབགོདོབསོདོདོསསོ་ དབད་པུག།༔ རྡོ་ནེའཆད་མཁན་ཆེནན་ལུ་པ། དོསབདོག་ ལའྟོ། ཡང 


༩ ན་ཐག །ཆེན་རེན་པཅྲནས། ། ལུང་ལུང་ཆོས་རྡེ་གཞེན་དེ གས བཅཅེན་ཐཱཀསརཚོག་མན་འྲང་། 2. ཙུཾརྫཱསདཱ་ཡུད་དགུན་བྲ་བ གུསུ་ཀྱི་རྡོ་ཇྡེ་ཝ། རུད་བའེ་ འི་ཆོས་ལོན་ཏྤ་ཤཱན་བ ་རིནི་བོཆལ་བན་བཤུས་པ་ཡན་དགུགྷི་རུ་བཀ་ཐེས་གསལ་བདགུ། 
།བྱང་ཐས་པ། ཆོས་ཆན་ཡོ་སྭདི། ད་ཀ་ཏཡ་བླུ་ཐིགླཱ་ཏཱ་ཡ 


| དོ་པའི་ཡྤན ཏན་ཀྷུནའྱབུང་སིཞལ་ཤས་ ཝེ་ཡིཧ། འདེ་གནདཆེབས། རི་ཆོས་གནན་ཀྱི་ ཏ་གྷཏེརརེམ་ལ། |།ཤཝ་ཤིས་གྭ་བ། ཧྭ་ལྷགས་པུག] །ཉཱན་ཐཔས་མཱཡེག་ཡེ་བདོག་ནུ། །མོདཕུགྐ¦ 
༼རདྲ་བདྱ་རཱད་པ་དཀའ། །ཕྱག་བཛྲས ཨ་ཡ་དགྲ་ཝ་ཡག་ཞུས། །ཤེས་གྲསུངས་ས།  བའ་དའི་བླགས་རད་གིསཧམཔྱབུ་ཆོང་བྲགས་བུ་དན་པའཚངས། བརདོ་གནད་ཌེ་འབྲང་; ཧླིལ་ཀུས་ བའྲི ད་པོ་ཡང་དགྲོན་པས་ད དཔཁ་བུ་ལ་དགཔོའི་གླང་། ་ 
དའ བས མུ་མཛད་པ། བདདོ་གནདཀི་ འཕྲང་སྒྲ སྲེལ་ཨིགདམས་ངགྲ་ཕས་པགཏད་ཅི་ཤཏེ་མངོདི། བུན་དའ ཞཡ་ཤསྭ་ཝ་འིག་དག་བའི་བསམ གཏན་ཉམས་སྲུ་གང་གི་གཐབ་ཅནུ། རྡ དློ་ཨཧ་ཐཱསབ་ བཤད། ཤད། འདེའིམང་སས་གུསམ་མན་པ་ 

ིད བྲེ་ཀུད་དེན་ཅན་དད། །དབ་ལ་ཝན་སྐེ ཧཱ བྱུམངའ ཟ་ནས་ བརཆན་ད ད། །རྣཡའྱེན་དབང་བྱུགརྡོ་རྫའི་མཚན་ཅན་དང། །བཅོད་ནམསྔ་རོགས་པ་ཡྲིནུ་བ་རྩལ་མཚོན་ཕི༔ །བཟླ་བ་ཕཾད་བའིཤལ་གྱི་བདུད ་ཡས། །བཅུད་ཀེ ཀྱ་སིད་བེ་ ་འིང་ འདིར་ ་དཱཔ་[, ] 
རས ༣༣ 1 དའི་འ་།སའདག་གོ ཀླ 








གགྷི་ནབ་ཐར་ཧི་གངཟག་གང་ལ་བཀའ་གཏོང་པའིཡུ་ ཡུད་བསནན་ ནམ་མཁའཝལུནྱཧ ནྩོ་རལྱ་ཅིསཤུས་པ་དང་ ཅིསའྱབུངྒཝས་དད དདཔ་བྱོཆོད་པའྲི་ ར་མོད 
ནངཏིང ལི སསྣསངྒན མབར་རངར་ གོད་ཉནདུད་ ཀའི བྱར དུགསྲ་ཝན་དང་བཅས་ལ།། རྒལེལའདེ་ ཉ་སྣུདཔོང་གསདཔའི་ནམ་བར་ཡིན་ ( 
བཅོང་ཁ་པཆེན་བོདདམང་། ླ 






ཟེ 
༩ བའ བཅད་ཏི་ལུང་བ བྱསན་གསལ་པརྦ་སོནམ། ལས་ཅནྲ་སི་བོབཡ། གསུཡ༔ ངེ ངོདས་ཛད་པའི་ནང་ ཊོ ད་ད འདོན 
ཧབ ར་བརྟག ཐམསཿཅད་མཁྱན་པྲ་བོ་བཟང་གགས ་པས་གོས་ཡུག་དྲུག། དྲྲ་ཡུག་དག་རེན་པོཚའེ་བོར་པ་ ྲགངགུངགསུ་བཀ་བདང་བཅ་བྱལ་གར་བདུའི་གསང་ བའི་ད རྗེ་བཙུན ཡུལ ཟླ 
དཿ ྲ་ ཞམམཁའྷུན་རྒྱལ་ ཧྱི་རོར་དབན་པ་གྟན་ཅྱི་ག་པ་ལ་གདབས་བྱ་ས་བདུམའི་ལང་བཉན་ཡི་གེར་དཀོད་པ། ཡི་དམྱཧྱིལཱས་གྲསང བཱན (ཕྲརག བོ པའི ཁིབྲ བྲམ གཿ ང བརལ ཏུ 
ལནས་ཐགས་བལ་ལབ་ཀད་པ། གྱུརམ་གཡེའབརྡངག་པོའི་སྲབ་ཐབྲས་ཡངགསང་འདུད་ཅུའྱིཧྐམང མཆ ལོབ | 
ི་དོརམཛདཔའེའ་ཕགས་བྲ་ཀན་དོང རོརའི་སྨུའཐབས་དྲ ཏིའས་འྟསཱི་ 











7 
ཅྗ།གཤེསགཉནནམ་མཁའ་སངག་དངྲ་གགས་པྲ་བོ་བོས་ཁིས་པྲས་ 
ར་བཀདཔ། དཔས་རྡོ་ རྡོརཾ་གཏམ་པ་དག བ་ལས་དཀིལ་བ གསང་བདག་ གྲིས་གསུངས ་བནམམཁའསངག་དངྲགགསཔ་བོ ཟྲོ་གོས་གཉིསྤ་ཏི་ངོར་ཟིས་བ། ཡང་དཉེད 






1༈༽ ` 


ངཱ [བཛ ཌོ པཱ གསང་བདག གུ གསུངུགདུ་ལ བྱཿད་ྲམ དགོན་པ ༢མཛད་པ། ཞམས་སུབ་བས དནམས་བཟང་པོ་དོདདོན་མཁའ་ཆོུཧོལྱའི་ངོར བཟི་གཙོུག་ ཏོན་གདུགས་ ཨ་དཀདྱ་བྱི་བྲུད་ཐཱང བསུ ཡུའབལམདེན་པོ་ཆའི་ { ནྲི 
ཏར་མངད། ངོ །ཉོན་ར རྡོལབའ རྡཛའི་དོརམཛུདཔ བ་རང སའབེདྲ་ཁྲི་རས་གནང། མདོས སྱད་དཀའ་བཞི་པ་ཟྲགས བླ་བྲོབོས་ སྲི རོ རི དོན་གསལ་བ ཆོསར་གྲེལ་མ་པ།སྡེཔ་འཇིན། 
ཀྱ དོན་མཛད་པའེ་ཟབ་ལམ སཱས་དོན་འབིར་བ། སྣའུ་གདོང་རཱའི་གོདམཆིནཔ ༩ དབད་གུ དྭགགས་བྱ་ཧཡ་མཚན་ཧི་བཞའ་ཤོག་དངགནང་ཤིན་བང་པའི་ལནདྲུ་པལ་བའི བྲེ ལུང་བྭ་ཕན་དང སཱ 
བཅུས ཅསཔའྲི་རས་གནངྨ་སལ་དགར་ཡིད་བཞིད་བོད་བྲ་ འི བ་བདཅན། དེའི སྣནསྲབ བླས་པྨ་མཱབ་དཔན་ཉལྔནས་བའི་སབ་འངས་ལ་བརན་ནས་བཞོད་པ། , ཡཉགད་ཇྲ་ རྒྱལ་བརྫན་དང་ཚད་དོང་ཤཱཀྱེ་ཧྱལ མཆནགཉེས་ ཉྱིས་ངོ་དགསུང༔ 
།པའྱི་སངྲ་སིད་གསལ་ ལུ་བའི་པཱ་མོ། ད་བ མོ་ཉིདྱ་ཏི་ཨ་ད དངོསཨུ་ཕྲུལ བབཟེམ་གཛའའི་དབག་བསལྔ་ དོང་ག ར་ལ། ལསྲ་པང། མཆོའྟ་སེངྭསྱ་ཀྱི་མཱངངམ སྔགས སུདམའིབྟསངགསོ། བྱིནའབབས་ཧུཉ་འདྲན་དད་བཅསད་དདཔྟ། 
ངཱ པ། མདྩོ་དུད་སུནྲ་གྲི་ཐས་དོན དོན་ནམས་བས་ཉཾ་གས་ལ་བད་བྷ་ཏན་པ་ རེ་ག ཧཱད་གསམ་ཡི་དམྱའི་ལུར་ཞུསོ་ ༥ པའི་ལན།སནསམ་དཿསྟ། 


ི །ཡ། ཉ 







རྱ ཁྲི ་་ ར 


ཇལ ཤ་ཁ 


༄༅། 


ཀྐ 


ལཱ 


བྱབྡ་ཐོགས་༡སྭ་སུ་ལན་པའི་རེམ་པ་གསུང་དོན་གསུལ་བེད། ད དག་བཤེས་བློ་གོས་འཕལ་སེ 


ལོབ་ཀྱི་གནོདྲོ་ངོལ་སམསྭ་བུང་ལསྭ་འདོ ཅསྤོསབྒགཏོགསཔྲ་རང་ཤརྩོས་བསན་བཅོས་མའིག་ཕུན་པོལ་ཡོནོལ། ་ ད་བཞིན་གཤགས་བ་རྡོ་རཾ་ཤ ང་ལོ 
བ་བསམ་ཧིསཨིཏུབ་པ པོར ིའ་ཚིགས་བཅདནམ་མཁའེ་མངག་ དང་གགས་པྭ་བོ་གོས་སེགསྭ་ཀིངོདས་ཆན་ ནྭབུ་དྲང་བཅས་བེས་པ། ཀུན་་སྤཾ དཱ 


‹ འབོརྦ་རུད་དང་འབྲེལ་པའ །ཚྗ་སྲབ། རའི་ངོད་གནོང་བའྱེ་བཟེད་དང་འབྲལ་བའེ ༣བའེཆླསབ། ། དདྲ་ཝུན་སེབམས་ཡང་ལངྱ་ཧྲས་དུད་ ནམཛད་པོའི་ཚློསབེརྡོ་ཛའ 


༧ ཧྲིད འདུནཕི་ཆོགས་བཅད། འཚེཡིདརོ་ 


ྤུབདབངོཤ་དོན་གསལ་ཟོན་མེ་དཔེའ་ེཐག་འརམ་བད་པ། སྤོང་དཔོན་ཡ་ཤས་རྱཿ ཚལ་བ སེ་ངོ་དགནང་བའི་བྲིམི་གཅོད་པ། གནོནཔ། ཁབྱ་སུར་པ། རང 


༢ ༠༠ ནི ༦ 


འིཟུརའབྲེད་ཡང་གསང་སྒོནམ། བ གྲུསདབ དཔུམཧིསྲསིཁབཔའེལསའོ༔ རྫ 


སདང་བདུད་ཚིའི་རྲ་ནུན། རྡོརརལ་འཇོ ངོསསྭཀི་སོནས་ཁྲི སྲུབ་པ། བཀྲ་ཤིས་རྟགམ་བཅྡྱཧྱོ་ 


ཕོལ་ལགནནྡོ་ཇེསོ་ ཐོས་པལསྭཏྫོྡོརར་གྲསུངས་བའི་ སང | 
ཟློགྲོ་ཚུལ་མཚན་ _བློལ་ཡེ་པ། ཧྱིས་ཞུས་དོརམ་ཛང་པའེད་ པལ་གསང་ང བསམ ཤེས་མེཊབ པའི། ཱ 
ཤོགས་ [ཨེབས བདྡུྱསི་ངོར་གནང་བའེགསང་བ་ བསབ ཉྱེགཡེ་ཁུབ་པ་ 


།དྲུགཅས པཚྲཾྦ་བ། འཕོ་བ། ། ཁུས། པཱ སྨན་སྲག སླ གཏོརམནམས། ༣ སཾསོད་འཛོན་པ གགས་པ་བློ་གྲོས་ཀྱི་སཞུས་ ངེདམཛདཔའི་བླརུད་དངའཕྲལ་བའི་ཚྫོམ་། དེའེ་ངོ། དུ་གནང་བའི་སྤོ་ ཕྱད རྒྱུད་དང་འབྲེལ་བའེཆབླྱུབ། དསྤའས དྲོར་གནང་བའེ རྣལ 





ཤིལཚོན་ཚོརངར་འདོགས་པ། ཕག ; 


ས་བ 


ཕ་བ་ཤིགཅང་དང་ བཞརྦ་བའོ་དྲམིག 

¡ད དོ དང་བཅས་པ། བཀ་ སྡུགས་ཀི་ཀངན། མཁས་བྱན་བསོད་ སྩུར ི་ོ ཡོ ཁོ་ཁོབ། བའ 
][རྒོམ། རྣམ་འདོནས་དེལ་འཁོརྦ་སྷིམ་དག མ་འདུམ་གཉ་སྭ་ཁི་ངོར་གནང་བའྲི་རམ་འཇོནསྣ་སུརལུགས་ྱིམདོན་རོགས། རོ་ར་ནམ་འདོམས་ཉིཔྷཏད་བ་ོག་དགུ་པ། དྲོད རའདོམན་པའིམངོན་ཏོགས་མུནསལསྦྷེནི་ཨེའན་དེཤ( ] 
|སྔགད་བྱང། ¦ ཧབའཇུགགིས་དདོསད ལ་བ བིདྱ་ཁྱི ས་པ ས་དང་བཅས་པ་གཞུང་ནགསལ་བར་བདོག་གེའི་མཐའ་ཅན། གཟའིནད་གདོན་ དྲ་གདོན་བྷརགའཆོས་བསང་བཅེགཆོགདིན་ཅེན་ གཏེརུ་མདོད་དུམ་གལ་གདབས་གསེའེཡངཞུན། 
| ཡི་ཤས་བུང་གླབ་་ཐབས་དྡོར་ཐོག་ འབབས། རག མཱ དམད སའམས་ི་གཟངས།ྱིའལ་བཚ་དནགསལ་དད་དའི དྲོ སུ་ལྟཙུ་བའི་བཀའ་འབངསྤ་ཧྭ་བག་གཉེ་བའེ་སྟོན་པྲ་དྲོར་དབཅལྱ་ཀྱས་བིམཔ། 
རེ ༄- བརྡ་ཞུས་པའི་ ་འ ས་ཙམ་དོང་ ་པ་ ས་ར འདྲི་བུ་བྱ་རྐེན 

¡ དབྱ་ཧལ་མཚན་གེསུམ་ྱིས་ཞུས་ད་བཀོད་པ། ཡི་དམྱིལུདུས་པའི་ལན་གནད བྱང་གཉེས་ཙུམ་སེ བྲན་ཁམས་པ་སདསྦྱཆས་རྐྱལ་ 







ལོའི་གར་་༦ 


ན་གནད་དོད་གསལ་བའིམ་ལངྦབ་བོ་དགོན་པད་ལེ་གར་བཀོད་པ། དཔལ གན་ནོའྱི་ཕུ་གསུང་ཐུགས་ཡེཿ ཡེནཏན་འཕྲིན་ལསྦ་འི་མངོན་ ཅོགསྔ་ངིས་སུ་གནང་བའེ་ཆོག། 


༽༽ྲགུབ་ཆེན་ཅིགསུད་དངོས་ཡིན་ཡུད་ཆ་ལགྱངུ་བཀོད་བིནའྭདག། ཀམཛན༔ བརཆུབྱ་བ་ །ཐོ་གོས་ཤེས ྦ 


= 
༽ 





རྒྱལ་འདུས་པ་ཡང་གསང་དིལ་སླུབཞརབུ 


ུ _ །དདོས་བུབ་གངརྲ་མངོད། ཤཱཊའིདགྱེ་ཐཱོདྨ་ན 
ན་དྫོང་ཞུལ་གྲ ཨུམ་ཧཱཀ་དཱཊ་ མ་ཏ ང་གང སཱ་རཐོདསངྷ་ཝར་བཀོད་པ། ༥ ཡི་དྭསྱ་ཧྱི་ཡུས་གྲསངས 
བདེའི གཉམ གས 










རྡརལ་གནང་བ། ཟླ སམ འུགདོ་བགབཅུད 






ཨྲྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ངོ་རརདད་པའི་ཟབ་ དོན་གཅུས་འཕང་གི་ཛས་གནང་དྲི་ཡད་བདུདྱ་ ལྤིརྲ་ཆུན། བུ 





སྨོབ་རྣམསཀྱེས་པ་སོལ་བ་ བཏབ དོརམཛད་པའི་ དཔལ ཕྱགྲ་ དི 
་བ་ཨསུདབརའོས་ཊུང་དགབ ཤྲེས་ ཕློ་བསབཟང་བཟོགས་བཅད་སགས་དད་ཆད་མང་པོས་འུས་དོད་ལ མཛུད་པའེ་གྲ ཅས་འཕྲངན 
གཅེས་འབང་ཡི་གའཞི་པའི་འགྲེད་ཡིག། བ།སང་བདགུ་གི་ཞུལ་དྲབས་མནས་གྲུསངས་ པའི་གཅེས་འཕྲངགཡན་ངགདོན་འགྲལ། 
འཕྲང་དྲོ་རརིཛེག་གྲི་རཝ་པར་བཤུད་པ། དཔལ་ཀ་ོངའི་བྱསདྔ་ོཉས་ལང་གསང་བམེད་བཅུདརི་ཡིགས་པ་གསུང་བདུགགྲེསྣ་ལགས་དཀར་དགོན་པརལསི 
ཡམཆད་ཐབས་ཨུན་ཚུངས་བློ་གོསྤྱར་ལ་པཚནལ་གནུད་ད། བདུད་བམཆེད་གྱསམ་ི་མངོས། ་ཡེ་དམ་བྱོ་པལ་འཇུས་པས་གནད་བའི་དཔལ་གཤིན་ཇ་གཤེདའོ 


སླེད་ང་ཤི་ཁའི་འཕྲེ་གཅོད། ཙ་དང་བསདནམས་ཅས་པ། ཞིང་ནད་གཤ་ཐིག། བླ་རོ་གསང་འཁོར། གྱིན་སྲཾག 















དང་བཅས ་པ་བཤེས་གཉེན་བསོད་ནམས་དང རྔགགས། ་ཱ 






ཟཆད་བཞི་དངྲ་ནམ མཐའ 







ནས་བཤུས་པ། དྡོ་རྫུནཱམའ 


པསའཕགས་པྲ་ལ་ཏའི་འབས་ལྔ་བག་བྱན་པའི་མཚམས་མེདྱ་འལས་བ 'བསགས་པའི་ཧྙིབ་པ༔ སྩང་ཚུལ། ་བསམ་ྩརྩ 


གཁ་ཞུས་པའི་ལན་སུན་མཆོག་བདུད་རིའི་འཕུང་བཞད བ་ཡོད ཨུང་བྟཝན་དང་ཆས་པྔ་ང་བླནུན་བཅིད་ཁ་པཅེན་པོལ་གདམས་པ། རྒྱཌ་་བཟོབཁཔཆནབ་བཕགས་བཀགདོིགམ་་གད་ནོ་གྲམ་ྱི་གོ་ད་བསིབུད་ི་ས་འཚོག་ཅས་བམ་གས་པ་ འདོན | 
དདཿནའྲི་ལོབ་ཡ་ལགའི་ངོདཡཛད་བའྱ་ན་བྱའུའི ཅ་འཁུར་སེ། 


གླུ་ཡུག་ལག་ཁང་དུ་བྲིས་པ། ེའ་དག་མ་བྲག།ས་ཅིད་ཐོགས་འགའདགགླིལ་ 


ཡུནུཧྱལྱི་དོད་གནད་བ། ཐི་ནཔ་དདདདོད་བྲམགས་དས་བདྱ་བོང་བོྱི་དོསགདདོག ནདྱ་རིམ་གའོ གནད་བབྲིདག་པོའི་ཟོགོ་པདངོ་ག ཤདམོ། ཛགས་བོ། འཁོདལོ་འིདཔངིསཐལ་ཤེས་དད་བཅསཔ།གསོད།] | 


གོས་སི་ནམ་ཐར། མཁན་ཆེནཉིད་དད་དོ་རྗེ་པལ་མཚན་པཙེ་འདྲེས་ངེ། ཅཌདབུང་ནམ་མཁའ་ལཱནྱ་རཱསྲ་སིམ་ཞུས་པའི་སླུ་བླདད་ནམ་ཏིང་བདུད་འཕུ་ལྷ་ལཱ་ཁངཔི 
དབད་ལཚོང་བའིའཧལྲཔགཏ རྟགསུཨ་ལས་བཤུས་པ། འཆལ འཚོམགས་ཁྱིལགོཀཏགས་བ་བག་ས་་ུས་ 


དོམས་ྲི་གའས་ཐོག་སརོབ་སུང་བ། ཀླུ་བདད་ལ་དཏེན་པའི་གཏད་འདོ། གསུདྱི་དོར་ལ་བརནཔའི་གཏདའདན། དགུ་བོ་བྱསམ་དེལ་ྱི་དུབ་བབས་རགེས། ནཱད་བྱ་དདུའི་གཏོགས་པྲ་བར་པླང ཨེད་ནམ་མཁའ་བས 


| རོམ ། 





ཟླ་མསངས་རས་འོད་ཟཾདྲ་བ་དོད་གནད་པའའེ་ཡུང་བོ་གསུམ་པའི་ པའླི་ཐུབའབྲསྲ་བ ཤིནྨ་རབས་ཅར་འབབས་དངབཿས་པྲ་ནམས། དྟེཉྭ། ུ 


ཤེ འི ༄༅། 
3 ༅ྱི་བཅུན་པ པ་ཆེན་མཛོས་པ་དཔལ་མྔན་བཟུང་བོ། ཆོས་རྡ་སང གེ་དཱཔ° 
ཧཱཡུན་གྲུ་བ་དཔལ་མཛེསུ། ཌེ ཆོས་རྡེ༢ཡཡཡ་མཛེས་པ་དཔལ། རུ་ རྣལ་འབྱོར་ 
རདཔལེྡ ལྡན་སངས་པའེ་ཇྡོརོ། མཁས 
ལཿ ལྡནྱ་ཤེས་དངོོས་སཱ་གཿ སྲ་སུ་གསན་བ་ཡིནནོ། ༦ ཧིགས་དུསྤ་ཁྱི་རུལ་བགཉེས་པ་ཤརེ་བཅོདཁ་པླ་བོ་བཟང་གགས་ང 






བཾ 
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༩༤༤༤ 


ཤོ 





སེགས་གོང་དུ་སང་ཀུ་ ཆི་གབ་པས་པའེ་དག་ཧོད 





པཝན་མངས་བ། བླ་མནཡལ་འ་འ་དཔའ ་ལན་མཛེས་ པ་བཟང་པོ། མུང 
དབང ཤུག་ བསད ནམས་འོད་མང་ས། ཆོམ་ རྔིད་པ་ལ་འབྱོང་དོན་ ཡོང་ཡངེས་པ། རཱ་ཡྲ་ 


གྲུབ་ཝུགེན་པོ་མཛེས་པའེདབང་ཕཱུ། སྤྲལ ས་འཇྲེན་གཿར་བདག་གླིང་ལ། པེ ས་བདག བཧོར་བླར་ལ་བཀུའ 


ཧོས། དལས་གཞན་བའྲེ་པརགསྒ་རཔས་བཀོད་པ་ལ། རྡོ་དེ་འཆད་ཆེན་པོ ལམ 








དདབོད་ལུངོ་མོངོས་ཇོགསྤསི་བྱརད་བྷའི། བཅོསྲ་ལན་འདས་གསང་བཟི་བདག་པོ། ཟོིྫི་་པོལོ་ཀར་མཁདཿོ་འསྭརོ་ཇ། རྩོལ་བཀྲོའསཔ་ཤོར་བཅོང་ཁ་པྱ་བོ་བཟང་གགས་བ། གཉཔ་ཨུདྱ་ཕངབའབོཿ 
ཌཱ རུདས་ལེ་དདཝཧཱཁ་ཆོས་བཟངམངོས་པ། རོནཐལཁའ་འོདམངསབང་པོ། བླལ་ནམསཁའ་¦ 


ག་ངོ ེྲབེམ་བའེས་པ།། བྱང་ཆུབ་ལམེཨེརུང་ 
'གེ་རིམབ་གསུང་ཤོགཞབ་ ཀུན་གྱ་གནདད་རྣལ་པརབ། ཁྱཐ་བདག་ནོ་རེ་སེལས་དཔའ་ ་བྷཉིདྱསཱབ་བཞིའི་ཕོ་ རཿ ལིག གས་ཏ 





ཤིག་རབ་ཕུགས་པ་མཛེས་ང། སེམས་དཔའ་ཆན་པའྭི་ཟའོད་མཛེས། ཆེ་མགོན་པོ དཱ ° 
་དེནྲངྱ་ས་ཡོ།། ཐབུངའཆ།ཁ་འ ཆེནྱ་ཡག་དོར་བ། ལ་ཐུང་དཱ་དཆོས ་རེམངོས པ་དཔལ་ ཿ 
ཆུང་། སྒོན ཅིམཿི་ཡུད། སྒོན་གསལ་གྱི་སུཆན་བ། ཡཧྲའ་དཔོད÷ 
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དུརམས་དམཤས་ད༽ཕ་ཤ་བན་ཕམ་༥་ མ་འ ཀསངད་བའས་བའོ་ར་རོརའི་ིརརོ་ར་་་་་གས་་་ོ་སོ་འི་ ༤༠༧ འའས་འ༦༦༡༧༤༤ཙམངབམསམ༨༨༤༦༡༧༧༨༠༤༩༤༨༥པམར༦པ༠༧༤༧༠༤༥༠༡༦༧༢ཙད༤༨༦༠་༢༦༠༢༦༩པ 
[མཉེས །པརགིདཔ་འདུས་བའི རྦུ ཐབས་རཱལ་ཁ འབོར་དག་པའི་རིམ་པ། དཔལ་གསང་བའདས་པ་མི་བསྐྱད་རྡ་རའི་དུཀྱི་མ་བའོརྱིཆོག ཁཁན་དབང་དོན་དཏིད་ བཅུ་གསལ་པ། ཧོུཀྱི་སྒྱལ་བོ་དཔལ་གསད་བ་འདུས་པའི་ཇྲོགས་རིས་ཁོ་འའརིས་ཝ་ཧེ།༈ ; 
།གདུན་ཛུགས ཀྱིདམང་ལབྲེད། བྲེས་འཕའ་༼ཡགདམས་ངག། རམལ་བླམསའེཔའེ་ཟེན བས། བཤདྱ་ཧཱདྡ་དྡོར་འཕངི་བའ་ཟིནྲ་བེས། རྭ རྔི ་བླ་ཟས་པའ་རེལ་ཡ། ནཿ ་བདག་ཊྱིན་ངྱ་རཱཔ། ། 

[བྱ་བེན་བིས། དགོངས་པྱ་བ་ཕྲིན་བད་པའེ་རེམ་པའི་ཟི་ནྲ་རིས། ཆོ་ག་ཉེ་པའི་ལྲ་ཁུངས་བབོད་པ། རྡོ་རྔའཆང་གི་གོའ་ཕང་༔ ཟམས་པརྱ་པད་པའ་ལམ་ལྭ་མོབྱ་རུལ། འདུས་པ་འེ་དཀའབམེབའི་ཞནད་བྱ་ཡན་པྲ་གས་བཿདྲ་ལ། ཡུངནེ་ས་རེར སུ 


ལའིབ་རེ ཧེ -- ༤༡ ༣༥ ༣ ༼ཌ ཁ„ དྲམ། 
བཅུས་པའྱི་དདྱ་ཁྱི་ཏ་རཾང་བཤད་ཁིཔ་བཤདྱ་རཱད་འབས ཉིམན་ང་7ཱ་གསུལ་བར་བརྙན་པ། དཔལ་གསང་བའདུས་བའི་བཤྭདརདྱ་ཕ་ཐོ་བཞིས་ཡངས་མྱུའུས་པ་ཞེསྱ་བ་འྱི་རཆའབཤད་ཁི་པ་སྲེག་ཅོལྱབི་འཁྲོནྟི་ ྫ 
ཞག་ས དགས་གཤུད་ིདབལ་གས་བའྡདས་བའི་གནད་ཅེ་དོན་གསལ་བ། སེས་པོཚྲི་ལའས་ཁཆར་འབེདས་། ༈ གན་བི་ཤནསྲོནདྲབ་༣། ཁོ་ཁ་བའི་ཟིའབིས། རེ་བགབངམ་དཔལདྲ་རིག་བབགཡོས།། 

ཁ་་བས་བདགདསཔ་གསུལ་བ། དཔལ་དྲང་འདིགསྱ་བདྲ་ཁགབ་ཐབས་ འདི བཅུད་ལསྐ་ནམ་བརྒྱ་པལ་བ། རྡོ་ར་འབིགསྦ་བྣ་པབྱརུ་གསུམ་ལའྱི་མུབ་ཐབས་ཁི་རེནབཆེའི་བསཏོག། གཤིན་རེ དདདྲག་ཁོཁགའག་པོའ 
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༦; ཁཾ. 181); | 


ཨེ 






༄༅། །སུབཝབས་དནཿནུའབརབ། གུཤིནརེག་ཤདབྱ་གྲང གྲས ཆེས་ཉི་རྱ་ 
ལསབང་བའེའ། དེཔལཞི ་དྲགགི ལེའས།ཡགེབགེགས2་ ཟེ ཀིབར་ཅོདབ། བ་བ བསིང་བསགས་ཡིགདམས པྭ། ཡི་གེ། [ཤེབཤི་བའི་ འེབསྲང་བ། ཆོསཀྱི་ 
རྩའོ་བརྐྱདས། སདབགསུས༔འ༠ དང་ག ཤིབ གུབ་པའི་ལབོད་ལས་སྱུར་བ བྲུ ཛནད་པལ་འཇནྲ་ལནོ་ལ ཨའཐོན་བཞིའི་དནཉིད་ (ལསྨན་ཡའྱཧོད་བཱཊ དིར་བཤད་པ། ན་ 
པའི་ལུཤསྤཀིཁ ཁོཊདཔལ་འཁོར བདམཆོགགི་བྱུབ བབས་བདེརེནགསལ་བ། ། བུདམཆོག་དིལ་གླ་གགས་ ཁི །བོངྲི་གྲི་ལ ཁྱེངོ ངོནཔརྐ་ཏོབ པཱ 

ཁག་ཛོདའྔཕིད བདམཆོག་ལུསདྲིལྱ་ི་ྲའི །ལཱབརདུ། 






དད་བཅས་ང ངྫོ ཕིརྒྱལ་ བུ པཙོདཁ་པའི་ ཕུག བཞས ་བཞིན་བཀོད་པའི་ཟིན་བིས། བདྲ་ 
༤ :༽ ཀམ སཾ 
འོར ཅིན་ཁོཊནེསོའི་ ༥གྲཞང་གྲིརམ པན་འཤང་མ་དངོསྲ་བུ། བྲ་ས་ ཅིྲེམ། རྫོགས་འིཿ རལ 


མཐལ་ཟས།༔ ༨༨༧ -༤༤- 


1 
ཤཱྭ 





ངྲ་ ཛྲ 
ནཡཔོའ་༢། བིད་རིམ།གེམ་དོད་བམས་པ། འཁོད་ལོ་བད་མཆོག་གྲེདེ་ 





ཁོ་གེའི་ པོཆོའིའའང་བ། དཔལ་རྡོར་ ལ 





དྲིགསྭ་ཟེདྲ་ཏིའཕིན་ལས། བོའི ཁོའི བཞིའྱརྱིན་ 










ངགྱི་འཁོརདང་ གཤིན་རེ ནཙུལ། ཐུ གབ་པའི་ དབང་ཕྱུག གཱི རད 


གོ པའི དག་འདྲོན་གེཆོཤི་རེམ་པ། འཁོདལྲ་ཕམ་པྭ་ཝུ་ཁོཀ།ིཔའི་ད་ཡིལ་ོ་ ངོག། ག ཕིདོལ་མཚོད་པའི་ཚོ་གཡགམཚོད 
།ཁོརྲང དུ་མཐོ། །དབུང་བླམ་པ་ ཡི་ཆོགརྡེན་པ་ འེ་བང་མཛོང། དཔལ་འཁོརལབདཡཆོགས་ངོ་ རོགས་མ 
གིིམཔྨ་ཝཱའྦི་རཱམ།གེབཤདྨ་སས་དོན་ལ་བའི་ཡི་གཡི ཤིས་ནབ་པརའྱ་ཡིད་པ། བདེལ་ོག། ྦ 





སྨོནཐུག་དངོསེ་གུབ་རྒྱམཛོ། དྭ་དན་ཡཱརོཡན་པ༔ 
ལཔོ་བཙོང་ པ་པཛེན་པ པ་ལ་ཡི་དཔ །བཞིདདཉིདྱ་ལིས་གསུངས པའི་ཡིག་པཞི་པའིཡདདུག་ ཁ; 


འོོ 


རའ 


་བ་ཟ་ཐ 


ཏྲ ཟླ 


༼ལ ས་པ ཡཾ 


ནསྱ་ལི་ཟིྲ་གིས། འདུལ།ཁི་བའི་ཟིན་བིས། ཤཛན།ཛེཡིགཀྱི་དམ་བུ། གསུང་འབུམ་ཐོར།ལིའུ ་ 


|) ༄༅། 5 ཟི་ནྲ་བེད། ཐལ་དངཤ ངགླི་ཀུད་པར་ 
འཤད་པྲ་འཏབ་གྲཞད་ལས། ཡ། འདུལ བའི་བླསབ།གོ།་བ་གནསེང་ཝང་མྲ།, གུཧིཆསརྫསྐྱིང་སྟབ༔རྱམཇོ་དང་ལྟ་བཀྱྱེ་སོགས་ཐོབ་ཕནས་ཝང་ ་ནམ་འབེལ་ཞིས་གླིང་ཡངྱ་འཔསང་སཱརཕཔ་ཆོད། སོདའ་དུག་(ེ ཤེར་ལེའི་ཟི ནྲ་པཾས། 

ཁེད པ། བདེན་གཉིས ཁ་གཕི་ནྲ་ཟིས། དྲྭ་ཀདགམའི་ཐིནྲ་ེས། ནཔ་འགྲེལེརནྱ་པི་ི་ནྲ་བེས། ཡིད་དང་ཏུན་གཞིའི་༼འིཿ དཀའ་ག 

བྱང་ཆྩུབ་ལམ: ཤེནིས་པའི་བརྒྱད་པ་རྣམུས་ལ་ག གསོལ་བ་འདུབས་ པ་ ་ཡྲུལཆོགསྲོའཕྱིད། ྨརཱས་ཏི་བྱའྲ་བསནསས་ ་གསོལ་བ་འདེབས་ 


བསྐུ 


༡ 


བྱ་བར་རུབ་ལངོས་འིདྲེས་གོ་ཞེས་བསྟོདཔ། མཁན་ཆེནྲ་ཕཀ་དོད་པའི་གསོལའདེབས་ཤེས་བྱས། ལོརིན།ཌསཡཚེག་དཔཡྱ་གཡེས 


པ་དངོོས་གུ་བ་མ། རྒྱན་དྲུགསཆེགཀཉིས་ཉྱེ་བསྒྱོང་ཕམཐའ་ཁྲལཡ། ཇེ་འཧུན་ད་པང 


མཞདིབ་ས་ལགས་སྦྱཏལ། བླམ་དམ་པ་བསོད་ནཔས་རྐྱལ་ཝ་ཚན་ལ་ ཤྱཨ་འཚལ་བ་ཕུན་ཚོགས་ས། རྒྱལ 


ཐྲ དག་པ་ད་བ ཚོལ པ་པར་ 
།མྔར་བ་ཤེས་དབྱ་ཀྲནམ་བད།ོའོ་བིག་པའྱི་ཆམརོ། འཇུག་པི་ནམ་བཤད།ལོའ དགོངས་བདབ་གསལ། བྱཏརཱབ དོངབྲི་བསོ་པགྲ་བུངནསྦུལཁིསའ་ཡུངཔོ། རོ ཁོ་གེཡོངས་སུ་ དགཔདྲ་བབལྲེུ ཚུལྷན ཌཱ 


རི ཇི ལོང ཏྲ ད་ 
རླུ་དྲོ་ཐོསའི་བྱསོད་བམཌེན་རབ་མ། དའེ་གསོལ་འདེབས་དྲེ་མེདས། དེའི་གསའ་འདེབས་མཁས་གཞོན་མ། ཏཱ༔ར་ལ་རེན་པ་ཆྭ་གགས་ པ་གཏྦརྲཱ་ཁི་གསིལ་ འདབས་དཔག་ཡས། རྡེ་བཙུན་ས་པཌྱ་བསྟེད་པ་རག་གནས་ཧ་མཛོ° སན ཕམ རཀ 





༤ (འོ 


བས་པ 
རོས 





པཿ 







) །གིང་བཀོད་བསྟད་པ༔ 
| [་བ་གསར་བཟདལ། 


8 





[པཿཤཱཀྱ་ ཐུབ་ པ་ལ་པྷསད་པྲ་བིནླ་ནབ་སཧཾའ་འྭག། དེལྟ་ཏན་ཅིད་འབེལ་པར་བབྱུང་བཟྲི་ཌ 
| བསྟད ད་བཅི་གཞོན་འཆར་ཀམ། ༈ ད་ལ་བྭ་སྟོད་པ་ད དམདམ། -གླ་ཧིང་གུན་དབང་དང་བྲག་ཤི་ ་ཤིསྦ་ཆལ་མཚན་གཉིས་ 

| ྷྲོུམ། འ འཇུམ་དྱྭ་བཏས་ཏྲི་ཞེད་བཞོད་དཱན་ ཡམཇེ བཞིན་མ། མི་འཁྲུགས ་པའི་ཞིང་བཀོད་བ 
རྒུཔསརུན་སྣ སཱོན་ལམམ། ཙཅཱན་པས་གཟེགྲས་ལ་ བྷཅད་པ་ ཐབསསཁས་ན། བ་སྤརཱི་ལ་བྷ།དཱ་པ་མཆེག་དུ ཅུལ་མ། 


། དིའི་གསོལ་བདབས་ཟབ་ལངས་ས། འཇམ་དཔལ་དབབངས་ི་བསྟོད་པ་བསྟོད༔ 






བྲཱ་བོནས་བྷསཡོདཔ་བགསཔའ་བཤད་པའི་དེང་པོ། 
སྙོད་པ་སོད་ཙོ་མ། ཐུ ཐབ་ད དབང་ལ་གསོལ་ 


བསྟོད་ཡིྱཾཧ་མཚོ། དེའི་བྱུད་པྲ་ཧལ་ཁུནཔ། དེ གེའེ་ ཉིད ངོ 


བཝོང་པ་འཚམས་ཡིན་ས། དེའི་བྱ་སད་བ་འདབ་བྱང་པ། འདལ་དྲ་བབས་སྨསང་ལྱ་པག་འཚལ་བདང་བའེ་འཚྫོ་ 'རྔྨནལ། | དའ་བསདཔ་ཏེད་དུས་དག་པ། རྡོང དོརེ་འཇིགས 


དཔ་བྷོདདསཔ་་བིརོ་ བོ་མ། མགོན་པ་འད་དབ དབག་མདྲ་འི་བྷ་སདཔ་ཞིངམཇོགྲ་མོ་འྱབེད། དེལ། 
ཉིས་ཚེ་དཔག་མད་འི་ ཨི་སུ་བཞངས་པའྲི་དད་ལས་པད་རགམ། | བབདོ་དཔག་ཡདྷ་ཏི་ཞིང་བཀོད་ལ་བགས་པའི་སྨོན་ལས་ལེགསཚོགས། 
བ་དཾ་བས་པ་གདང་ ངས་ཅན་མ། རྡོ་རྡནཾལ་པར་གནོན་པ་ལ་བྱ། ཉདྲ་བ་ཀུན་ནས་ཡེངས་ དགས། རྨུནབའ། 
བམས་པའི་བ བསདཔ་ཚངས ་པའི་རོད་བནམ། དའི བྷ་སད་པདིན་ཅེནགསལ་ འི་སོ་མ། ཨི 





ཡཱ ཡ་ན། དའི་བསད་པ་མི་འབིགས་ཡཆོག་བླ་ཆེས 
ེདཀྱི་བྟ བྭ་སིདཔ་ཐལ་ངེནས། ཡི་གཡ་ བའེ་བརྙཾད་  ། 





¡ 


པཆུའཾ 


¬ 
༧ 


དུས་ ༽ལ ཇི 
ནང༤འ 


་༦„ 2; ༤༦: ད པཱ ༈ཱུ 








རོ པྲ 





༤. ཏཱ ལ་ 











ངྫོ གབན ཡོ 
 ཐུབ་དག་ལགས་དུཔལ་ན དྲྭ འབགས ཨཆོག་དོན་གུབ འིན་ཙུན། པྔ་ཆན དལཚརྦཾཧམཚ། དྲོར་ཆང་ཝགས་ད་བ། ས།ཐམསཅད་མཐྱད་པཔ། འབ རན་པ 
ཆོས་དྲ་རིངས་རང་གྲོའ། དྲས་བདག་ལའོ། ཕཱ་གཡུང་དྲུང་ཅན་ ཅ་སྱི་ཏྭགས་ཡོད་པའི་ལུང་བྱརདའི། རྒྱལ་བ་བཙོང་ཁ་བ་ ལོ ལི །ས་འབ་བང་པ། ཇ་འ དག་ལ 
སྔ་གསདམ་བ། སདའའིསྭལུའི་གྲཅན་པ་བསཾདནམས་དཔལ་བཟང། སྲ་གས་རམ་པ་བཟང་པྲ་ད་ལྱརལ། དོད་འཆང་པ་བོང་ཁ་པ། རསགས ༢ ལེསྭ་ལ་བུན་པ། ཨཾ 


ིཡེས་དག་འགས་དདས་པད། ལོ་བོཆོས་བྱོང། ལྷ་རེ་མཁག་བཤུན་ཡོན་ཏན་རྱམཚ 





པ ° མར་བ ་ྒ བན ཁོ མདའརིསྭ་དུང་བདིན་པ རྩ 
༄༅, ཁོ་ར ཇེ་གྲགས་པ་བསམ་གྲུབ། པར ཌཅོན་ངོཝཚརྩ་ཆཔཆོ། སར་ཏོད་བམས་དབའ་ཅོན་པོ། ཏར གས་རཔ་པ་ = ༨ ་ཕྭ་དགའ་ ད 
ཤཱ དགོན་སྱན་རྲ་གཞོན་ཅུ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པ། རྡེ རྲོ་རེ་འཆད་པ་ བང་ཁ་པ་ དཔལ་འབོརྦ་ཞུན་གུབ། ཟུནཱམས་ཅད་མཐན་བ་ཆོས་དྲ་བི ༨ ནམས ྒྱམཚོ།། ། ཅི་དང 








` ཤནཧྱིན་ རུ 
ཡལ་བ། འ་དང མརྩུ་ལའིམས་རིད་ོ།དོར་འཇུའ། སི 
ལ་བ་བ ༡: རྩ ` ར་ ཿ ། 
ཤཱིའི་རྟགས་ཡོད་པའེཡུངཱ་བརྒྱད་དི ན། རྱ ཀྱ པབ | 
་ཆོས་རྡ་དེས་ལགས་ང་ འཆོདྲ་ཝུནྲ་ཐུག།དྡོརཆཔ། 


་ 


+ 


་་ར་་ 
` 


ཕྲ་ནས་ཆོས་གགས་འོད་ ཟིར། ་ཛེནཡ་མཁ་ འ་བཟད་པ། རྡོ་ཛ་ 


འ་བཟདྱ་རྔ་མཿ 


པབ་བ། ཟུན་ཐམས་ཅད་མཏུ ཅེན་པ། ནས་བདག་ལལྟོ། དཔལྱསྷི་རཱགས་ཡོད་པའི་ཡུང་བླ་རདའེ། རཿ རྒྱལ་བ་ ་བ་བཙོང་ཁ་པཅན་པོ། རྒྱལ་ཚབ་ཐམས་ཅད ཨའེན་བདོ་རམོ་རདོ་ཅོོ ཐམག་ཅོད་སྫོ ན་པ་དྲ།འྱདནོ་བབ། ༢ མཁས་བུ་བནོ། 
མཉེན་པ་དྲ།འདུན་ཆུམཚོ། ཞ་ ལྷ་ས་ནསྭ་སལ་བཟངྱ་ར་མཚོ། འོལ་དགའུ་ཐ་བ་འདེམ་དྲ་སྭ་བོ་བཟདྱ་ཧཱཔཚོ། རོ་རེ་འཆང་བ་བོད་ཁ་པ་དབལ་འབྱོར་ རྩ་ཱན་ཐུབ། ཟུན་ཟུན་ལྔན་ངོས་དྲའིངས་དང་བལ། དེས་བདག་ལའྱོ། གུའི 


།ཡོད་པའི་བརྱུད་པན། རཾ རྗེ་བཙུན པཅོང་ཁ་པ། 
གྷ་ཐའེ་ཕེག་རུང། དམེཚིག་དྡོརའི་བླབས་པ། དོ | དྲོ་རེ་མཁའ་འགོའི་ཕིན་པག། ལྟ་བའི་ཡེགཆུང། བྱ་ཕད་འིསྤྱ་པི་འཁྲེད། རྫོགསའི 
གེགས་སལ། རཱོལ་གསུམ་རེགས་དབྱེ། ཡུགཧྱ་སྲཾག་རྩོལ་། །ཏཾ་ཡངས་བཛཡས་བྱཅུ་བདུན། དའི་ྱ་གསརའདུསུདའཛིལ། རྡོར 


མཁས་བབ་ངས ཟིན་བིསསུ་མཛད་པའེ་དཀརཆུང 


གི་ཀྐོར་ལ 
[རུ་གསུམ། དོ དོན་བླཟས། སེགས་དབེན། སྒྱ་ལུས་ཏ་སཾ་སོའི་ཡེགཆུང་གསུམ། བསྲ་བ། འབེ་བ། བོགས་འདོན། 








རྒྱལ་སྲས་བཟུད་གྱོང་པ། - ཤར་པའེ འནཿནྒཧལ་མཚན། རྲཾ་ཤཾས་འབུང ཉངྲ་དོ་ལོས། མཁས་གྱུབ་དཔའལ ཝཱན་སད་གེ། ཡུའེ་བ་ཡེནོ་ཏནྱཾ་རཱམཚོ། རེ ར་དྭག་ལགུས་ དབལ་བཟང། བ་འད ཞ་པ རཿ ཞལ 
ར་ཆར་ཡུ་བོང་ཁ་པ། ཟུཿ་ཐམས་ཅུད་མྦན་པ་ཆོས་ ༣༽ིརས་རང་གྲོལ། དེ དུས་བདག་ལུའོ། ཏ ཐམས་ཅུད་མྱུཉན་པ་བཙོང་ཁུ་བརྟནུ་པོའི་ཞལ་ཤསྱ་ཀི་གདམས་པ་ཡི ཙུ་འཇིག། 
ཡ་ལ་དམིགས་དཔ། ལག་རས། ཉེའོ ི་ 


ལེ ཌོ ཡུཾ ¡ 


དི དབྱིངས་རང་གྲོལ། དྲས་བདག་ལལོ། ༈ འདུ་ལ 
དབའ ཟང་གི་གསུང་འབུཡ་ ཐོར་བཱསྟི་ནི སྒེར་ལ། 


༈ཧགུར། གླ་བོ་མོའི་ཡོད་བ་གིས་གན་པ་ཅོ་གསལ་བུད་གསུམ། གྱོ་ཧྱི་རོགསརིལ་གཏས་མ་ལ་ 
ཨོས ཁིལྷ་སི་ཡིགྱ་ཅུང་སགས་བྱུསདརིམ་ལའ་བར་མཁེ་ གསོལ་ལོ གས གས་པ་བ 
ཡ་ ཆིན་དཔལ་ལྡན་འོད་ལིམ་ ཚ ྡདཆངྨ་མགས་འཕ་བ་དག་འདུན་བས་ཤས། ལྕའེ་བཅུ་ནབ་བསྲད་ནཝས་དཔལ་བཟང། ཊ 
པ ཊཛན་པས་མཛུད་པའི་འདུལ་བའྲི་ག ང་འབུམ་ྱེ ཞོས་པི་བླངོད་པ་ གང་མརུམས་གསན་ཡིག་འཐོར་བ 
༄༦ ལ་བའེཛན་བཆེན་ བཅན་པོའི་གཞི་ག སུམ་ཆོ་གའི་ལུང་ མཁན་རེན་ པར་རིགས མང་ལས བྲས་རྔ་སང་ 






ཆོས་འ ( ཅ་ས་བཅན་པའི་ཡན་ཉནམདོན་བྱམས་པར་བ སཱ 


འརེན་ངོལ་སོ་ ལགས དམམ རསྣ་ག་་ 
རྩཝ་བ་བཙོང་བཅེན་པོ། ཆོ་ གནབ ཤོག་གངས ོང རཾ ས་ངག 


སའ་དབན་བྲས་ཤིས་པ། དྡོར་འཇང་བ་བོང་ཁ་བ་དཔལ་འབྱོར་རྒུན་གུབ། རུ མཆུས གཟ་ཧོར་བླྡེ་ལའོ། ར་ 
མཾ རར ་ ¦ རོ་རྔེ་འཆད་ཡ་ཕོང་ཁ་པ། ཁྱབ་བདུག་ཆོས | 


རཔ་མདོ་བ་བྲངོ་བའྲི་གརས་གསོའི་བ་གདབ་པདཔལ་ཝན་ས་གསུམས། དེཉིད་ 


བརྒྱད་བ་་ཆཱེད། ༈ མཁཝ་གྲུབ་དག་ལགས་ 


པི 






རོ དཱ་པའྡེ་ད ཌོསྦཉི་གྱཏམོ་མོའི་གདམས་པནི (ལནི། ཤོ ཤོག་ཉིམ་ཁབ་འཐོ་མ། བའི 


དྭ་བངས་དཀོན་ཅོ་གཅོས་འབལ་ལཞུས། བླ་དད་པ་ གོདམ་རལསམྱ་བྲུག  བཅོན་ནགས་འིན་ནས་ དཿ | 
ན་པ་དཤཾ་འདུནྭ་ཆྱམཆོ། བུང་པ་ཙུའ རིན་བོངེ། ཐམས་ཅདམཧྱན་པ་བསོདྲད་ དྲརམསྦྱ་ཧམཚོ། གུབ་ཆནན་ཁ་ཕ ཐར་པའི | 











ཐཾ ༈བརྩོད་པ་ལེགས་བྲེས་ཐ་འཇལ 

ཤྷ ཕྱི་རིན་ཅེན། པྭརཆིནྲ ལས་བྱ་གང་པ་བསོའནམས་ ནསྱ་ར། འབས་སླུངས སཆོས་ཇེ་ལགས་པ་ཆོསཁའྱབོར། ཐམས་ཅད་མ 

༢༡ རྐལ་མཚན། ཐུབ་དཔ་སལ་བཟུང་ཆཁཚོ། རྡོརི་འཆང་ཕ་དོངཁ་པ། ཟུར་ཐཱམས་ཅད་མཁིན་པ། དྲེས་བདག་བཧོད་བླན་ལལོ། $ འགས་ཅདམལེན་བ་འགོས་ལོ་ཡེ་བཟང་ར་བ་ གཞོནནུ་དཔལ་ཟིས་མདོད་པའི་དེབ་ཐེརྡ་དན་པོའི་ོངནུ། 

(རཾ གསངསཁསྣ་ནིངམ། བསྟན་པ་ཕྱི་ད། ཅྩིད་སུ་བ བུ་ཛགེལུངནི། འགོས་ལྕོ་ཚབ་གཞོནྲན་དཔལ། རྩིས་དང་ལས་ཆེན་ཏུན་ད གའྱ་ཧལ་མཆན། འཆྭསྣ་བ་གཉིས་ཅམ་ཞིགལ་རད། བངམ་ཁང་གསུད་བྲ་དབལ་འབོརབ། 

4 ནམས་ལཞུན་ཟུག ཇྲ་དའཆང་ ངྲོ་རའཚང་ལ་བོང་ཁ་པ་དཔལའྱའོ༔ ཅོར ཞླཐུ་བ། ཟུདཟམས་ཧདམཁྱིན་པ། དས་བདགལའོ། $ བཟག་ཅའ་མཁན་པ པ་དགཀེ་འདུ༔ དྱ་རམཚའི་ ཚོའི་བཟའ་འབྱམ་ཧྲིགང་ལ། ཡུན་འཇོན། ཞིར ཉྱི་རྣམ་ཕར་ 
མཐན ་སྙས། བླམའི་བསྟད་ཚོགས་ལ་དོ་བོ་རྗ ཡ་གཛང་པ་ཝང་བཟཟ་འ་ལསལ། འདྲོལ་ལ་བཏོད་བྷཏུ་ བཅས་པ། དལ་བྟཾ ཅུམ། ཆོས་ཁྱི་རུལ་པོ་ 


དར་ལ། ཡབ་ཆོསྦང་ཀུན་དགའ་རོལ་མཆོད་ ཆོ ནཆྡེརལ་ཐ 





ང་། 





. སོཿ ཧོ 3». .®ི 8 ་ 









ི་ོ མཆོར་གནུང་བ་ 
༢༣3 ཚོརིང་ཝཆིདལར་གསོལ་འདེབས་སྩ ངས་ག 









སའངེདངི ༧^༢ུྭང་བ། ་དཔོན་ས་ རབ་གསལ་མའི་གསེ་དབྲས་གུད་དབ་བ 









ནྱརིའུས་པའི་འདེགས 











གསོལའ དབ ཨ་དུས་གྲ་ གསུམ རྒྱལ་ུནལ| ¦ བླལ་ཡ་ ཙམོཾ་དམ་ལྣ་ཚོགས་ཀྱི་བ གསོལ་འ དབས་སྙོན་པཿ མཉམམ དམང བལ 
དམོསྱའི བླམན་གསོལ་ བའདབས་པདུས་གསུལ་རྒྱལ་བམ། གདན ནས་དི་ཐོ་དགའ་ལྡནྱཡྲིབ 














དབྱངགསུམ་ཚོའི་བརདའད་བྲས། འོལ་ཁ་སྱྱ་ཆོང་ཨ་མོ་ཙཱ ཌིགསོདཡློད་གན་བསྲིལ་བྱ་ཚོའི་གྲཤགྱུང་ནཔ། རེའི 
རླ འཕགས་བྱ་ཆ་ ལམཚོནྷ་ཧིའོ་དཱ་གནང་བའེ་གསོལ་འདབས་ཟ རྒྱལ་ཀུན་མཁྱིན་བཅྱི་མ། མགོན་པོྷི ལ་ཕ དྲ་འུགས་འཕེ བཿ 
ལ་འ །ཇོམ་རྱི་དོར་གནང་བའི་ཕྱག དྲུག་པའི་ བརྒྱདའདེབས་སྒུ་བཞེའི་ འི་བདག་ཉིདས། མཱགསའཆང་ནམ་མཁའ་ནམྱར་ལྱབིརེ་རུ གནང་བའེ། 


ཞལབཞི་པའི ཨུསམ་ཟེདཔའི་བཅུད་འ དོསེམ། ཁའ དོ་འིད་ ༡ དི ངས་ཆ ཤསྦ་ཀིཞལ་བཞི་པཿི འེ་བྱནུད་འདིབསིན །ྲུ་པས་བང་ལངད། ཡྱོོ་ཡུལ་བརྒྱ་དྲའདབས། བླམ་སྣ་ཆོའ ཆསས་བ། སྡུས་པའི་གསེལའདབས་བྱ་ 
དེཆན་མ། སྭ་བྲག་པའི་ཆོས་ཚུད དདམསཤུས་པའེ་ 
ལ་འདབས་ཟི བྱིན་རླུབས་རྨྱུར་འཇུག། རང་ག 















] །བརྒོདགསོལ་འདི་ དབསྤ་ཅུལ་ཀུན་མ། རྗེ་ཡི་ལར་བརྟོད་པ་བྱཧ་ཕག་དཀའ་བས། ང ངྷ་སྐོགསོ་ལོསྣཾནོཕྱོརལ་ལ་བྷ་སོད་པྷ་བལྦ་ལན་ཤིངངོས། འཇམ་དྲ་བངས་མཆོག་ལྷ་ རཱའོདཟེད་ལ་བསྟད་པ་མི་དྲན 
བབམ། འདར་སྟན་བློ་བཟང་གྲགས་པ པའ་བསྣང་བ བརེབ་འྱ་བམ་སྦྱར་ལ་བམ། ་ དབའྲ་བམས་ པཆོས་ཐགས་ར ཧྱེས་བསྐུལ་ ཡ་བའེ་ཅོས་ རྒྱ་ཡམ། རྡཾཆོསྱ་སྱོང་རམཚོར་བོད་པ་གཞན་དངཡིམཉམལ། མ་གཅེགྭ་ལབ་སྦྲལུ་ལ་བསྟེདོཔ་དུས་གསུཿུྱ་ཕྲོན 
་ཱ འེ་བྲསོང་ པམང་ཐོས་རེ དཅེནར མངོམོ་མཁད་དབོན་པ་ ་བསོང་ ནརསྭ་ཀི་རོ་ར་མཛད་པའི་ འི་སེར་རཱ་བཙུན་པ ཟྭ་བ་སད ཚོད་པ། ཅཝིང་ཆོས་ པལ་སྡ ས་རེ ༢༢ 
འལ་བསྙོང ད་པྭ་དུས་ གྲསུམ་མ། རུཿའ་ཆོས་ཆེ་དྐོན་ 'ཡོདཔའེ་བྱ་སོད་པ་མ་དྲཐས་རན་ཅན་མ། ན་བ་བསངའ དཱ སྟྱ་དྲ་ལ། ཉྔོཝང་ རྔདང ཟྲན་འདྲ་ཟར་ གྱི་བྭསྙོད་པ་དབ །འཕྱམས་རྐྱའ 
ར! བླ དའཛན་ཆན་པྱོ་ཚུལ་ཁིལས་བ བཟང་པོའེ་ བསང་པ་ རྣམ་དག་ཆུལ་ཁྲེཝས་མ། མཁནངེ་ན་ངག་ དབང་པའི་བསྟད དབྷ་ཕལ་བའད་༽། མ མཁས་གྲུབནོར་བཟང་པའི་ བསྟོད་པ་ཝཐའ་བྲལམ། ཆོས་རྗིརྡེདབོན་ ཡྱི་བརྩོད་པློ དཱ་བཟང་གསུང་དབྲམ། 
ད་བྷཾདན་ཐོ་བཟང་གགས་བར་བསྟོད་པྲ་བོ་བཟང་ བདྲ་ཏེལ་འཁོངམ།ཆོདཀརཚོས་རདྲོན་བྲུབ་ ལ་བསྟོད་པ་ མདྩོརདབ། དྭགས་བྭོ་གྲཚང་གྱི་སྲོབ་དཔེན་ཆས་དཔལ་པ་ པ་ལ་བཙོདཔཡི་ཕམར། སླེབ་དཔེན་ཤཾས་རབ་འཕལལ་བསྟཾད་ ༨པ་ཡདོསགསམ། 
དཾ་ལ་བ་ོད་པ་གསུང་རབ་མ། མཚན་ཕློག་མཁན་བརྒྱུད་ལ་བསྙོད་པཚོགས་གཉེས་རེན་ཅེད་ཡ། དུདཆིན་ལེགས་བཟང་ལ་བསཱད་བེན་བསགས་པ། 









གྲེང་སུད་ལ་ད དབངད་བལའ་བོར་ འྩོ བྷ་ཏད་པྲ་ཐུབ་ བསན་ན། ཚོགས་མཁན་ཆེན་ གུགས་པྱ་རུལ། 











ུ དམནྡ་ཐོ་ཧོསོམ། དེད ཉེད ་བསྟོདཔ་མཆོག རཿ 
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དཔལ་ལ་བྷ་ཙོདཔྭདུས་གསུམ་རལ་བམ། སྣམ 
ཆོས་སྨ་བ་དཔལ་འབྱོར་ ྱ་་།་སོ་་ ཞུད དགས་མ། རེཟློ་བྲོས་ པོ་བཟང་ 
་བཀྲེ་གསོ་ གསོལ་འདབས་ཕུལ ཡུལ་བྱུར་མ།སློད ¡ 


སམཁནཆེན་བྲཀ་ཤིས་འགྲས་ བནབྷ་དོབ་བྲཀས་ལ་གསམ། ཅ གབོས་པ་སངས་རང། 
ཐིན་སྱནྣམ། གུངརུ་གཱའོནནུ་བྱང་རུཏ 
ར་བསྙོདཔདུ་ དུསགསུམ་རྒྱལ པབ 


༄༅། །མཚན་བྱི ་བོད་པླ་ནམ་དགམ། རུག 
བ་རིགས ་ལ་ཅོ་ྱ་ོོ་ 
དཔན བན མ། ༤ས་སླབ བགོསྤྱར་མཚོའི་བྱསདཔཿ ངྲ་ཐཱོ་མ། ལས་ཆན་ཁྱུན་ཆལ་བའི་བསྟོད་པ་ཐུལ་བྱུངམ། བ བཀུའའབང ཨ་འགས་བླམལ་བའེ་མྲའ 
གས་བཤད་ལླེ་ དཔའིགསལའ ༣དྲ་བསྲབམས་པ་མ། ལམ་རེམ་ཆུལ བཟང་བར་བཙད་པྲ་ནམ་དག་མ། ཤྱིར་བས་གཏདན་་རའྲི་བཱམ་པ་མཁའ་བཟང་པོའི་བ སྙྭདྲ་པ་ དྲོ་པ་གསམ། གྩེམཆོག་ཤིལབྲག་པར་ 
མ་ནརས། སབསྦྱ་རྣས་༔ ཧུང་ སེམས་ཁེ་བྱགུདཆགས་ལ། ཅ སྩྱལབཤུ རཱུ ཁྱ་ཐུ་བ ་པད་བསྙོད་པ་ཟཱོཾམ པར ༣ སྨནབླང་འརྙཾ ཉོད་པརབ་བྲརེ་ དམ། འ ོ་ དཔག མཱེད་ལ་བསྟོད་པ་ཡེད་འཕྲོགམ། བསཙ་པན་བསྡོད་པ་རྒྱམ་ཁུན་མ། ངའེབསྣོདཔགསད་ 
པ་པད་དམདྱ་རྐུག་རམ། ཇི ལ་བྷྙད་པྱ་བགཾསྦ་ྲ་ང་བྱ་མེད སྱེད་ དྲ་བད། ལ་བད་བཉིན་ིདཝ། དེལ་བྷ་ཏོདབ་འཇམ་དྲ་བངས་བཞིདཔའོ་དཔལ། འཇམ་དཀརལ བོདཔ 


མ། དེའི་བྱསད་པ བདཆེན་ཡྱུན་གུབ་མ། འཇམ་དྲ་བངས་ྱི ཙོདཔ་ང 


ཀེ 








རང་བཞིན་རམ་ དག་མ། ་ངེ་ལ་བསྟད་པ་བུང་བའྱེ་གུདྱ་བངས་མ། འཇམ་དྲབདྲཔ་དམར་སེད་ལ བསྟེད་པ་དབ་མངོས་ལ། རྱྱན་དད གཟིགས་ལ་བསྟོད་པ་ཕན་བདེའི་འྱ་ངད་ཀནསམ། དལ་བ དཡ་བཏོོ་ྱ་་ཀུན་ཐགས་དིམ། བདེམཆོག་ལ་ 
བསྙོདཔ་དཔལ་ལྡན་ཕྱན་སྩེས་མ། འཇེགས་བྱད་ལེ་བསྙཾདཔ་ པ་ཚངས་པའི་བུམའྱི་བུ་དབངས། ཅུས་ཟིནྭལགསྭའུ་ལཅནལ་བྱོཙད་པ་ཡི་ཡྭའུནྲ་འོགས་ལས་རལ་བའི་ བུའྲི་གཱ་ད་བུངས། སློལ་དཀརལ་བསེད་པ་ པ་བསམ་འབེལ་དབང་གྱི་རལ་པོ། ང 
བྱསདེབ་པད་དཀར། བྲ་བངས་ཅནམའི བྷསོད་པ་ཤུས་རབ་གསལ་བེད། དེའི་བྷངདོ་པ་ཡིད་བྱི་ལགས་ཁུ༔ དེལ་བསདོ་བདོན དྲ་སིདཔརབྱ་ཏུ་གསལ་བརྱ་པེད་པ། འི ། རིག་བིད་མྲ་ཕློགག་ཁ་བྷ་སདཔྲ་རལ་ཞུན་མ། གསང་རྒྲ་བ་ལ་བསྟདེ 
ལུས་རྐྱལ་བཟ། སེང་ལ་ངནགསསྦྷོལ་གྱི་ གི་བྷསདཔ་དུས་གསུམྱ་རལ་བམ། རོ་རྔ་རྣལ་ ོན་མའི་བཅད་པམཁའ་མོད་དུ་ོ་བའྱི་ཡུང་ཕ། དྲ་བངས་ཅན་མར་བ་སེད་བྱ་ལ་མོའི་ཐུགས་འགགམ་པའི་ལུགས་ུ། ར དཱ 

ད མམ། ཐུ གུ་བ་པའི་དབང་ གས་བཅོས་བ བཟུང་ཅིམའེ་ ངོརམ་དད་པའེ་ཛམ ངམ་དཀར་ལ་བཏད་པ། ཟ་འབུགྲགལམང་བྱསོད་པའབུམ་ཕྲག་ཅེའོད ད་ལ དྲ་སྲསམ། ཞལ་གདམས་མགུར་ 


ར་ལ། དབུང་ལོོ་རཱ་དུགྲ་ཅྲ་ཧྲི་བྲུས་ གྲས་ངས་པའྱི་རྔལ་ 
༈་ གི་གེ་ཡེད་བཞིན་ནོར་བུ། རའགི་ཏོགས་པ་བརོད་པ་འཇེག་ཏེན་མངོན་བད་དགའ་བའི་ཟློས་གར། ཀ་མད་མཱགྱ་རཱརྲ་གས་བའྲི་ཀྭ་ཡི་སེདའྱ་བཟསཝ། ཁཱཔིའི་དདོག་ཕ་དམ། ཇེ ངེ 

















།ལརྨ་ཀུངས་ཉྱི་ལུང་བཤདདགར།ཁངམ། ཆོཉིདྱ་ཧསདགསཡོལདུའོ་དོན་མཛདྲ་རཱུལ་ཆོས་ང 
འི རི རོརོརོ་རོེི རྩོམས་་་་མོ་འོ་་འཛའ་ 
ཧ་ དལ་གདུམས་པ་དྡོར་འཆང་ ༢ཆང་དབངམ། དལ་གདམས་པ་རེགས་ཀུནམ། ཆོསམཛད་སེང་གྱི་ཧྲ་མཛར་གདམས་པ་དངྲོས་བུབ་ཅ་བམ། 

གཉན་ལ གདུམས་དྲ་བུས་བདེ་ཆེནར། ཆས ཆོས་མཛོད་ཀླུན་དང་སྟ་ཏམ་ཆོག་དཔལ་། བཟང་ལ་གདམས་ པདུས་གསུལ་རྒྱལ་བ་མ། རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ལ་གནང་ བའ དུད སྭ 
མ། རྒྱ་མཆོདྲན་པའི་ཡོདལ་ གསུངས་པའི་མཐོ་ཀེ་ལ་པ། ¡གཡུང་མགུང་མུཌས་གནས་མངོག་གྲུསབ་མ། ཆོས་སྐུ་ཨ་ཡེམ་ བཀུ་ཤིས་ཝུནཔོ 

ཡེ་ངོཡསས། རྔགས་ཅི་ཉམས་འདྲི་ཝིས་རོརའི་གུ་འ་ཧངས། གེ 


ས་ཚོས་རེས་གསུངས་པདྲང་ ,འདེ་ལ་ལུངདེདྱ་ཁདྱརདལེད་པ་ྲཔའོ། དེའེ་ལན་བཀའ་མདྩོརད་མ། བྱར་སེམསརྒྱལམོ་ འི་ངོརགནང་བའི་ལྷ་བས་ 


གཟིམས་གཡོག་པཆོས་བྱངོརླཧ་མཚོར་གདམས་པྭ་ལྕི་གཅུག་ཉྨིནཱ 


སགས་པ་ད་དདོར་བཟང་གསོལ་ང་བ 
ཞིནམ། ཉ་གནས་ལངམདཔལ་ཐགས ཨལ་གདམས་པ། བུད་གནསགསུང་རབྱར་མཆོར་གྲངམསཔ་ 
ཉྭ་རླམ། ཆོས་སྙིང་ན་ ནས 


བཅདའཇྦམ་དྱ་ངས་མ། ངཱ ངུང་བཟང་པ་ལ, ྦ 


པོར་གདནའདྲ་བུྒཱ་ཀབས་བཤོལ་འདེབས་ 


པབ་གཉེས༡ིཿ ཁེས་ བྣསལནས་ 


ཟིསས་གཡོགཔྱ་ཧལབའི་ 








ཟོ 










བརཁྲར་ག་ད་ 
རླ དབང་ གོདམལ་བ་བོདྱོ་བབལོ་བའོ། འོལ་ཁྭ་ཏཱགཅིར་གནོང་བའི་མགུར་སུབས། ཧཱཿ ཐཱག་མཆོག་མ། གཇུང་མསུར་པླཔ་མོདདཀོད་ཅོག་མ། ཟང་ རདུ་གླི་གོབ་མ་འདུ་འཛལྭ་སྩོ་ནས་དབེནབྲ རུལ་བཤེན་བརྟན་པའི་དགྲེ་བོང་བློ་གོས་ཚུལ་ཁིམམ་ལ་ 
། སོས བ་རས།  གང སྤ ོལཤོལ་ལུང། བོན བད ་ས་ད་ལ་གནང་ བའྱི་བཤའྲི་རུལ་འདོར། བུམནལ་འབོངགེཔ བརབ་ཀད་པ། རཱོརི་ཟླབ་དབེན་རུལ་བཞི ཞིན་དྲུ་མཆོད་པའེ་ཆོག 'དངོསྲ་བུབ་མ་ལུས་པའི་འ འབུང་གནས། ཟབ་ལ མནུ ལྔད 
སི ངྲ་བྲམས་གནད་དོན་གསལ་བའེལ ཐི སིང་ཛོ་དོན་གསུམ་བྱེ་དམེ ཌདམིགས་རིམ་དཀའ་ཝྡན་བགང་པའི་ཐིམ་སྐས། འ དདཀརད་དམད་བྱན༨ཆདན་མཁ 
ནི་གུའེ་ བྲས་བུ་མཁའ་པྤྱེད་ རགྲགབ་ 
།དཀརསེའིའཔོ་བ། མགོན་པ་ཉིང་ཞུགས་ི་ལཕོ་བྲ་མཁའ་སྫོད་གསུ་ཕྔའིལྱ་གི་གདེ་མས་པ་གཞན་དངྲ་བན་མོང མ་ཡིནཔ། ¦ བབཟོ་དབསའྟེ་ ཤཱ་ཊ་གཏུནལདབབ་པ་བརུ་འདོདྱ་འེ་འཛུག་ངོགས། ༨ འབགསམཁའ་ དད འན མཚུད (; 


ྒ [ བསྔམ་ཟུབ་དཔལ་བཟངགིཉམས་ལནེདུ་གསུབས་པའི་ཉ་འབིད། དགེ་ལགསྦ་རྒ་མཆོའི་ 
( ཉཉསཡ་ལནུདུ་གསུངས་པའི་ལཱ་འཁྲེད། རྭ་ཟད་ལ་གནས་པའ་བསམ་གཏན་པ་ ཁི་ངོརམངད་པ་བྷེ་པ་ལྭའིདོག ` 
¡སློལ་མའི་ཐུགས་དམ་དུ་མཛད་པའི་ལྟ་འབྲེད། ྡོརརལ་མཛྱ་གི་ངོར་མཛད་པའེ་གསང་བའབུས་པའེ་དགའ་གནས། ཊི བུང་གནས་སུན་དགའདབང་མོའི་ང བོདམངཾ༽འེ འྱེ་བང་ མ་དད ༄་སསས་ིནམོདས་བདོ་རིན 





) ༼༢༢༦༤༩༢༠༦ཿ༦ ༤. 






།ེ་ངམརའཁྲེརངག ས་བཅདམ། 
ཚ ཧ༽ + 
འིམ་བ་གཉེས་ལས་བྱ་སེང་རྙམ་གྲི་རུལ་ལྭ་བོབྱ་རཱལ་ 


༨ 


འླ 


ལྐ 8 ར་ད ཀང ༣ ཀའའད་ང 


མཁ་དད་པ 


པོཿདགེ་འདྱརྫརཔོཆོདཔལ་བཟང་པོའི་གསུང་རི 
! བ་པ ` ¢ ཿབསེདརེ དརེམ་གསལ་བའྲི ནོད ར ཟུབ་ལམྨན་རོོསྔང་ ངུགགི་དམིགསརེམ་ཡ སཱཤེས་མཿ 
ནསམཛད་པ། བདག་མོསངསརྒྱཿ ༥་དཔ་ལ་འཇོམྱ་ཧིས་ཐོག་དངས་པ། 


མཆོད་བ་ངོདྲ་ཤྲོག་གཅིག་ཝགས་རོམ་ཡཛད་པ། ཊ 
གནའ་ (དོན་གསལ་བརྡ་པད་པཉེ་མའི་འེད་རེར། ར་ད སྒུབ་གྐོར་དངརེས་གནང་ལ། 


ས༩ས་སྟུ་འགྱུབ་ ? ལན 


སས 


། དཔལའ་ འོད་ལྭ་ཕལུ་པྭཝཱ་ ལུཧི་པྲ་གགསྦ་རེམ་པ་ དང་པོའི་ལམ་ལྭ་སིབ་པའྲི་རུལ 


༢ བ་ན་ཡང 
ག་བདོ་ད་བླམ་ས ས་བླ་ནོམ ཡ། མཚནཱ་ཡང་ད་ 


༧. :- ༧ 
གྱཿ་༨༠ཿ 


དག་བར་བྲ་ོད་པའྱི་རརར་ བཤདཔ་དྲོ་ དོངོའིན་ རལ་འབོནཤེད དེའོ བརླྱ་དད་ཀ 

ཟི བཞེན་དགེ་ཊཱོང ཨོཾང་ཧཱ་རྲ་རདྣསཾ + འནདཔ། ཤདམལུན་ རོར་འརིགས་བྱེདྱིའེམཔ་ 
།བྭའུ་འགོའི་ རས་ (ཡུང། བུད་མཆོགདཱིལ་བྱུ་ཝ་ ་་འི་གབ་འབས་ དངོས སླུ་ཐུབ ང་མོ 
རཟིན་ཐཱནངུ་གནད་བའི་ བད་མཆོགྲ་ང་ །ཇེལ་བུ་ ཡས ་དཚིལ་ ི་བྱསད་པའི་རིམ་པ་ པཿ ལླསབྱ་རུལ དུན 


སྲུརའི་བའྲི་མོས་ཟླཟསཏམས་སུ་ལན་རཱ་ཡ། བཱམ་དྲག་བའྲིུགསྤཐ་ སྦུབ་གཏེདཁ་གོང་མའི་ཡ ལེ 


ངད 


༥༽༽ 


་ རྩཉད་པའོཉི་མཆེན་བོ། དཔལ གསོང་བོ་ འཇུམ་པའི།ྟེ] 


པའེལམ། 


ངོར། དཱ པའིནིབའི། འིནྲ་པེག་དང་ཡོད་ དནྲ་གུབ་མགོན་བོས་བླསལ 
སྡཾ་སྣེདའཾ་ཛིན་པ་ཡོན་ཏན་མཐོགགིས་དེ ཟིནཟིས་སྭུ་མཛད་པརྡ་ཐགས་ལ་ སྔ་ལུསད་་ རཾ 


འབདོད་འཇོའི་ཧི་ ཙཧིང་པོ། གུབཅེནའི་བ་ ལྭ་བ་ཡབས་འི་ལུགས་ཅི་དཔལ ལའཁོརལྡི་ཝོམ་པའི་རྡོགསའིམ་རིམང་ཝ ལཱའི 
གྲསྱ་ཧླིད་བཟབས་ཡད ཅ་བླ་དུག་པྱ། གེའི་གཏོདམདབཏན་པའྡེ 


¡གནུང་མདོར ཐམས། འདི་གསམ་ལ་མདོད་བང་ལུངའི མེ་འྭདགཅིང་གསད་མའོ་ིགས་བྲོ་ལསྟའིང་མོའི་བོདནདཆོགས བཞིག་བླིཐང་བསྔ་ཇུདའྱ་ི་ུབ་ནིགསདམྱ་བོགསཞོས་མཆོང་བ་པོའཆི་དོམཔ འནིས་པོའི་དབང་གོསའང་བཟོ།ཁོན། 
ཐྤྱལསལོ ཡ་མཆས་ནའ འདྲངམས་ཅད་ མཁན་པ་དག་འྭ་ྱ་ཧམཚོའི་ཡབ་མེསྔ་རམས་སགས་རིངམོའི་ལམ་ལ་བྷ་ཏེནྡདས་བྲུབ་ བ་བཅས ཅུག་ཏྲ་ཉནཞིང་ཡབ་ཆོསྦ་རཱལ 'ཤསན་བསམ་ཡང་ཚདྲ་ལྲན་མཛོད་འདུག་ བ་རས འཛུགིགཤིས་གསུང་ པས ྭ 
ཡ་གི་དཱསི་པ་ཚིག་ཡིན་པ་འདད་བསྔ་ལུངརྒུན་ལང་ཡོདཔ་རམ་མདན་ཀོ། མྱདདབད་ཆེན་ཡང་གསུང་འོས་པའུ་སྣབ་ཐབས་འ ཕིན་པས་བཞོའི་པང་མཛོད། ཏོསབིནཧིརྦ་ཡང་ལུགས་སྱི་རེས་གནང་བཚུལ། དེའི་མངོན་རོགས་དོརྗ་ཧུལ་མཆན་བ་ངོད། 
| ཛད་པྲ། དཀང་ བ་བྱ་བྱ་ར་ལབ བའང ༢དབང་ང་ ཕོས་བླགུལ་བའི་མི་གཡེ་བ་སྣན་པོའི་སླུབ་པྲདྲ ཐབས། ཧྤན་རས གཟིགས་ལག་བྲའི་ །བཤཾ་པ་དང་བཅུ་གཅཾག་ཞལ་གང་འའང་སྨནོག་པའི་རྗེས །་གཱདདྱ་བྲཱ་རཱུལུ་དཔལ རྡན་འབྲས་སྲུངས་སུ སུམཛཾད་པ། འཇམ་དྲྭ་བངས། 
དཀའ་པའ པོའྱི་སྒབ་ཐབས་མཛང་བུང་མི་འདུག་པས་གྲསུདརན་ཟིན་བེས་མཞིག་ཡེནབྲོང། རོ དྲོརནལ་འྱ་རོཾ་རམ་ཕག་དཀར་ཤིསརབ་གསུལ་བྱད་ ཧེང ཅིདྱ་ཊྱི་སླུབ་ཐབས་སིད་ཀྱི་མུན་སེལ། ་ཡཾ་ཤེསྦ་བུང་བ ཱ་པྲ་བབས། ད་འ དེའྲེ་རྔ༥ རྔས་གནང་ དྲ་བརུལ་ཆོས་རྗེར་ རི་བ 
སྨས་པཔ། སྤཾལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོད་ལྲི་ད་ཐབས་མཁསྔ་བུབནར་བཟངྱ མཆོའི་གསུང་བཞིན་བཀོད་པ། དའྲི་ར གནང་བྱཚུུལ་སང་དགོན་གདནས་བསྒྱན་རྫ་པགའ དབངྱ་ཧཆའི་གསུང་གིས་བསལ་བ། ཆོསྦྱརལཆེན་པའིན། 






༄༅། རླ སགསུཔམ།འ 
༄༅། །པཡའེ་ར་ཀརཆགྱ་མུ་གྲུམི་ཟད་ཝ། བོའ བོས་བ ོགས་བྱོོ་བོཐང་ཀོབཞོངས་བི་དཀར་ཆག་པོན ཐགོན་རས། རོ བོྒརས་བུ་ཉི་ོདོ་ཞས་དུམ་བཞིངས་ པོཅོདཀརཆགསོགོསཡམ་ཛོལ། 







2 ) ལ་ཅིས་༔ བཀང་འ དཀག བིའི 
] ཤཱ བྱ་འདབས་ནཱས་ཕྱི་ ཡྱི་ན་བདག་ཡཛད་བའི་ཚེས་འཁོརྩོརཁྲ་གི་གནས་བསོད་མུ་འད་དེན་པོར་བཞེབས་བའྲི་སོནོ་ལག་དཀརཆག་གངྲདམ། བདག་གེ་མངས་རས་དཔུལའརྲོ ཅིས ཁ་ཡུརདུ་བཀའ་དླམར གུ ་བཞིངས་པའི་དུ་ཀརཆག། 
ཤཱ དཀར་ཆག སྨུན་ལམརུང ད་ཞིན་རམ་དགམ། ཝནཱནས་ཡན་བདག་ཨྭ་ཐུས་བཀའ་གདམསྲ་གགས་བྲམ་བ ཤངས་པའི་དགདཆས དད་ལམ་ཀོགཏོགླགེསཔི་གའོལ། ས་ཀ འོལ་ཁ་བསླ་ཧལབསང་གེའི་ང་ངོའྱི་ག 
/@ སྨོན་ལམ བསདན་ ས་བྱཧཔ། ། ཐོན་དགའ་ལྡནྩར་ནང་ས སཔ་ག་ཇོ་དམགོན་པྲ། ཞུད ཀྱས ཤིར་ཧིརྷ་སྟོང་ཕྲག་བརླྱ་པ་ གཞེངས་པའི་དགར། བས་སནུལ། ཙི་ལིང་ཆོས་རྔ་བསད་ ནྣམསྲགགསཔ ` ། 
| དགེངས་དོདཀའརག །ཛན་བུངམ། ས་སྙོང་ཨུ་ཐོ་གྷ དྲོརྨ་དམྱ་རུལ་ ཡྱི་སྒ་ཧལ་བད་ཚལ་དང་མག་ཏ་བ ཟ ངམོའི་ཅོགས་དྲདབཞེརས་བའི་དག་དཆག ས་དནངས་པའི ྷཱུ པའི་ ཡན་ ལམ་ཡངདགལས་སྟོནཔ། ནལ མྲསས་ཙ་ རནསབདག 
༩ |གསར་རྙེང་གེ་ཆོ ང་གི་ཆོས་འྱབང་ཡིདྱ་ཀིམངོསྱ་རན་བྲགགས་བའི་དཀདཆག་་བྲོད་གདངས་ཅན་པདག་དམ། འབུལ་དཔོན་སྫོན་ལམ་ཤེས་རའྲ་ཉིས་བ་ཡའེ འྲིགུ་གཟཟུགས་གཤངས་པའ་ཅ་ ༨༤༨༤སས་མཁལམཁརས་ཆང་གཞག་། 


རྒྱལབ་དཙོང་ཁ་པའི་ འྣས་བརུན ན་བཞིདས་པའནང་ དྷཏན་བྱའུགསྔ་རཱལྱ་ཧི་དྭཀདཆག་གྲི་འོག་མཐའ་གཉེས ཉྱོ་ཚོགས་བཅུད་པློ་བར རོ་བཟད་མྱཉིན་བར་ཡ། བམས་པའི་སནད་ར་བྱ་བདཡེ་དམ་ཆོས་དལ་ས། དབལ་ལྡན་འྭབས་སྤུདསི་ཨུའདོད།བམས་དབད་། 
-2» 


ཟོ ྱགམའི་སླ་བརྒན་ལེགོསརས་སུ་བཞིངས་པའི་དཀར་ཆས་རུམས། དཔེ དྭླ་མོ་གི་བླསབྱ་བ་ལག་ལེན་གསལ་འའྲི་གོལ། ཤཱོན་ལམ་བདུནརུ་པའཚིག་དོནབཤད་བྱ་གལ་སས་འཇུག་ངོགས། གཏོརརོབ་བྷཊང་གསེལ་ཤྲིཀོརལ། དབལ་ལྡནའདོད། 
€ བྲལས་དབང འྱི་གབྲཐབས་དགྱཧཱའདོནབདེ་བག་གོར་འཇོད་པླགུ་ཐབསྦྱརས་པརྨ་གགུསད། ༣ རྡོ་དན་ཊ་པརེན་པྱ་བརོགཞཆན་ཅན་ ཅན་ལ་མངོད་གཏོདའབུལ་གའི་ཚོགའྲིར་ལས་བཞིའི་བད་ཛོད། ཆོས་སྐྱེང་བཞི་སྔགས་ཊི་གཏོར། 

ཏཾ དཡྱསིརིམ་པ་བདུ་དདཔེང་འཇོམས་པ། ཧཉྲག་དའ་ ལ་ས མབའ་རདལ། མགོནཔཔདགེ་བྟསདཔརང་བཞིནརལ་དགམ། རྒྱལ་པ་ བཆེན་བློརལ་བོསྲོསས་ལམཆོད་གཏོར་འབུལ་བ་དངོསྲ་བུབ་ཀྱི་བད་མངོད། དིའྱི་སྤྲབ་ཐབ་ཡ་བསམ། | 
ཧཿ འཕལ་དབང་གྱི་རལ་པ། མགོན་བ་དལྱ་བིཀཏོ་རཆོག་དངོ་ དངོས་ཐུ་ རད ་དའི་བྟ།ང་གསོ་བད །ཆེན་ཆོས་སུམ། ནའི་མངའ་གསོལ་གནུབ་ས་བྱཙནནམ་མཁའྲ་ནསྱརལ་ཆིས་བུ་ སླུལ་བ། ཆོས་སྐྱོང་ཝ སིའི་བཏོད་འབུལ་དད་བཞིན་བདབ་མ། ལྭས། ྦ 


བཿ ཆི འལ་ཁན་ དྲས སྣོམ་གཞོནོཔ་རྒྱལ་དུ་ཉུན་དག་གསུན་པརྨ་བོན་དུས་རྲབྱ རྡ་བཙུན་བཱམས་པར་ པརྦ་པུལ་བཞི་ཕཱན་ཤལ་ཁ་ཡིག་མི་ཕམ་མ། དྭས་དམག་ཟོདམདམ མདའ་དད་ཐུལ་དའི་ཁྱ་བང་ཁམོས་གསུལ་དབང་སར་ རྩ་ུན་ཡ། ] ནོད་སོའོསཔའ 


༡ ༠༡༡-༡-༨༧༠༠༢༠༤༤༠༠༠༤༤༤༤༠༡༤༢༠༠༤༨༨༤༠༡ ོ་ློ་སོ་། དོ་ལོ་ཡོལ་འ་ཚྟི། 
| ༡ ིཞབས་སེན་མ། གུ་གི་བརགུ་པོའི་ཆུ་ལནྐའཕ་གས་བམ། དེ་ཡཔུ་ སྱ ཞ། ༽ 
ཧིས སེ་དཆོས་རྔ་དོན་ཡོད་པའི་ཞུ་ལུན་གསུང་དབམ། འབྲེ་ཁུང་ཆོས་རཾ་ཀུན་དགའ་རིན་ཅན་ལ་ཕུལ་བ་གད་གེཞབ ཡདམ། རལ་ཕུལ་བལགསྲ་བསམ། བྱ་བཁྲེ་དབོན་ལ་གནང་ ནང་བ 
བུརམ་ཤིང་བ་མ། སྩ བསགས ཡདྦས་བདག་པྡ་མུལ་བསཏས་དོལ། ལ་བ་བ གས་བོག་པ། རྨུ་བ་བའང་དགའོང 
༣༣ ༄ ༣༢ ༈ ཛ་ཛ . རམ སྷཀྷཱ་ ོ ཆོས་རེ ངཱ ལ་ལ་བ མ་ ༤ ༡༩༡༡ ; རེ ཀེ དམ པོ་དོན་བྲ བྲ་རལ་མ་བླདལ་བ་དད་བ པེ དཱ | 
མ། དཾ་པ་གནང་བ་ ཿ: ངམ། དགའ་ལན་ཆོས་ཇེ་ངེན་དའོད་བར་ལྭ་ཕུལ་བཆོགསུག། ངྱ་རུལ་མོད་འྱམལ་བ་མཐོ་དག་མ། གུ་གེ་བདག་མོ་དོན་གུབྱ་རཱ འཛ གཡོཿ་ 
རྣམསུ་མ། ད་ཡ་གནད་བ་བརརུན་གཡོམ། དེ་ལ་གནང་བཕུལ་བྱུ་ མོར་གནང་པའགོའངིའི་ལགསྦ་བས་མ། བདགམོ་གང་དཀརམ་འ གཞང་རྒྱལ་མད་ ཁོདཟེངལ་གནད་བྲ་པུལྔ་བུངམ། ཆས་རྲ་ཤར་ཕྱད་པ་དགནང་བཆོགས་ ། ། 
ནཡ ཀཏུང་ཧཱ།ང ན་ལན། བདམ་འབ།ས་གས་རོཌ་ཡོ་གདང་པའྲགོའ  གསས་བས་པ། བདག ོད ྒ་སསོས་དལ་བད་གརོབ་སམ།དེང་བ་བཤན་པའིད་ཅེལ 
གཉིས འ་འ བམྱེསེན་མམ། འྱྱོང་རྒྱས་རྩོན་བསུལ་བ་གང་གེ་བསོདནམསཡ། དང་བསཡ་བརབའྱབམསམ། དལ་བྱ་ལ་བཅངས་པའི་དཡམ། ད་ལ་བཙུལ རགམས་གསམས་བཅར་བསམར་ཁམསརཔརས༢བསསས༤༡༤༤ར 
གཉིསམ། གྭའུག་ལཆས་ཇྲརགནདབ་མཁྱན་ཕང་ མ ་བསསཐའམམསཔརཔསས་བརག་བསའ་ཆག་འའཅའན་ར་མངོངང་ལ༤ འ༩པའཔསསང་འམངས༤༤ 
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རྦཱའཁཾརཡ། དྣ སྲའུ་རྔོར་པའི ༢ཞལ་ངྩོ་སར་མོ་ལུང་དུ ཡུང་དུ་བྲའགས་པར་བྱརལ་བ་གང་པ་མ། རྒྱལ་མཁང་ཙེར་བྱསལ་བྱཅསརམ། དལ་བསུལ་བའདྲེན་བ་མཉམམ 

ཨ་དཔེནོསཆོས་ངེདྱ་ ཕུལ་བ ཐུགས་མ། གསྩཾངྲ་ཨ་མརྩར་བརུ་ཡབ་རྣམརྒྱལ་མ། ད་ལ་བྱཿལ་བ་ནཆོད་པེ། དལ དྲྭ་རལབ་བོད་དཔས་ས། དལ བཙཅུལ་བནང་སེམ། ད་ལ་བསུལ་བ་འབད་མེད་མ། ལ་བ་ལ་ད ྦ 
$ གསུ དལ་བྱ་སལ་བནུལ་མཁའ་མ། དེལ་བཅུལ་བྱརུལ་གུན་པ། ད་ལ་བྱསལ་བརབ་མཐོམ། དེ་ལ་བསུལ་བྲ་སོན་ཧོན་པ། འོལ་ ཁནང་སོ་ཞུ་གཞེན་པར་གནང་བྱ་སུམདུནམ། དེལུ་གནང་བཆ་ཤས་མ། ངེ་ལ་གནངབ་ཆོགས། 
གཉེག་པ། ད་ལ་གནང་བྱོན་དུ་སམ། དེ་པ་གུནང་བྲར་དྲབོད་བ། དེ་ལ་གནང་བའ་བཞཝོལ། ད་ལ་གནང་བའགསྦ་ཆི་སུབ་ཅིནམ། བྱ་པོངྱ་ད་ཅདྲས་ད རྨལ་སུལ་ག་ནད་གཡུནཚོགས་ཟཧོདམ། དེལ་གནང་བདུས་གསུམརྒྱལ་བམ། བྱཔཿ 
ཆོས་མཛདལ་གྲནང་བགངགི་སྦེརེན་བ་མ། དེ དེ་ལ་གནང་བསཁྲེན་སྱུ་ནོམ། ོས་རྡེ་ཆོས་བབོར་པར་གནང་བྲསུབརྱིན་མ། དེལགནངབ་བསུན་པའི་ཡངའབ་གྲལ། ད་ལ་གདད་བྱ་ཕབ་དབནོ་བ། མདྩོ་སད་ཨ་ཀློ་བ་མདགནང་བླ་དབསཅེན 

| མ། གླཱ་བེ་བྱམས་བླིང་གདནས་བར་གནང་བརད་བྱང་ཡ། དགེ་བཤིས་དྲ་བེགགཉིནལགནད་བླབ་གོས་མ། མདོོ་སུད་ལར་པ་དབ་འྲབམས་པའ་གནད་པ་ ཐུབ་བན་ས། ཁམས་བྲ་བམ་བཅན་ཉི་ལ་གནང་བ་བབ་ཡངས་མ། ཁམས་སུགན་ 


༦༣ ཀ་ཀོ ཨཱ 


མེདམ། ཡརྱ་བདཔོནོ་ཅོན་ལབྱ་ོབ་བར དུལ་འབབྲབ། དལ་བྱསལ་ ལུཧིཏ། འེལ 










༄༅། 

གནང་བ་ལགསས 
བ་གང་གེམ། བའི་ཡོགྲརུང་འཆིམེདམ། 
སོགསམ། དལགནང་བགང་དབལ་མ། 


ཏི་ཏི 882 + 


ཁས རྤ ༧ལྟགག་ 
༥ བསླུབས་བའི་ཁུལན་རྨལ་དབངམ། འ 


4 །པར་གནངབ་དལ་འབབམ། དེ་ལ་གནང་བྱ་པང་ཕེགས་མ། 
ཞོསྭ་བཱ་ཁདབས་སུ་གནང་བ་རམ་བྲལ་ཡོན་ཏན་ཡ། དལ་གནད་བ་ཡུནཚོགས་མ། དེད་གནད་བ་ལགས་སྱདམ། དརགནང་བ་བད་དཀརམ། དདནད་སྱོ་ས་ལ་ལ་གནང་བ་དད་པམ། 





རརར སས་ས་ས་པསཔསྨྣསྨཔྨྣྨྣཾྣཾྣ སྣྨྣཔཀྣ རོ 
གླི་བོ་ད་པོན་ལོ་བླརབཟང་ཕོད་གནང་བྱ་ལུནྲ་གུབ་ཆོས་སྐམ། མངའརཊ 


།བ་མཐོན་བོའི་རིགས་འཁུངས་མ། དེར་གཱནང་བྱ་བོོ་གོས་མ། གྲམ་མདའ་ཡཁན་ཆན་ལ གནར་བཅོས་རྗཾམ། གྲ ཀོན་ཅོག་བཟ 
ཨུམ། འ བད་པང་སམས་ཐར་གནང་བ་ཡེད་མཁའམ། ཡདྩ་རཱབ་དཔོན་མད་གནང་བྲ་དགས་ལྡན་པ། འོལ་ཁ་དཔན་མོད་གནང་བྭ་ཉག་བསམ་ལ། དལ་གནང་བ་སྔོན་བསགསམ། དལ་གནད་བཡ་པུདམ། དལ་གནང 
ངཝ། ད་ལ་གནང་བ་དོར་འཆང་མ། དཱ་ལ་གནངབདཔལ་ལྡནམཐོརིསས། དེ་ལ གནང་བ་དད་བའེ་སྐྱེད་ཚལ་མ། དལུ་གནངབྱ་སིན་བགགས་ལགས་ཅྱད། དེལ་གནངབདད། 

རིས 


དེ་ལ་གནང་ དེ་ལ གྭ 
འྱ་བམསམ། ད་ལ་གནང་བ་ཕུལ་བུང་ལེགསྲ་བྲམ་མ། དེ་ལ་གནང་བ་མཐོདིས་མ། དལ་གནངབ་གང་འབྱོནམ། ཆུ་ཤུདམཁན་ཆེན་ལ་གནངབ་དང་བབས་མ། ནང་སེ་དགའངན། 
སྨུས 


དེ་ལ་གནང་བརབ་འྱབ པཱ བུང ཤཿ ཐན་ཆེནལགན་ 
སྟགརེ་ནས་ལྕམ་སྲིང་སྐྱིད་ཤེད་དུ་ཐོག་མར་ཕེབས་པའི་ཞལ་དོཞལ་བརརྱས་དུས་གནང་བ་སོན་རབསམ། སླཱ་ཁམས་མཉེལ བའྱིདུས་ནད་སོ་དགའ་ལན་ལས་འདུས་ཨུངས་ སུའི 
ལ་གནང 





འགཤས་ཉསས༨མརཆཔནང་ཆང ༠ ར་ར 
༈རྡུད་ཊའདང་ན་ཡ་དཀྭན་ཅག་བཟང་ཡར ( 
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བལུགས་གཉིསམ། དེ་ལ་གནད་བསྔན་བསུགས་མ། དེལ་གནདབཅངོའོ་མཐོལ། རོབགདང་བཅོ་གོ་གྲོ་སོས་ ད་ལ་གནང་པ་བདུ་ད་ལླི་རུགཏེདམ། དེལ་གནང་བལེགས་ཉེས་བྱ་རིདོ་པོ། ད་ལ་གནང་བླ་ནམ་ཐོབམ། དེ་ལ་གནང་བ[ ¡ 
གང་གིལ། དེ་ལ་གནང་བ་ལགས་སྤྱད་ཤརདིམ། དྟ་ཏསྲིན་མགོན་པོལ་གནང་བནཆདམ། དེ་ལ གུནང་བདཔག་དསུམ་མ། དལ་གནང་བཅདཔགད་པ། ངརནང་སིམགོན་པོ་ཆའཕེལ་ལ་གནད་བ མགོན་བོ་གདཞབསམ། དེ་ལ་ཤནང།། 
གྲ་གགས་བམ། དལ་གནང་བླ་བཤོརམ། དཾ་ལ་གནང་བཕ་རོལ་མ། དེལ གནང་པ་ཟབ་ཡངས་མ། དལསནང་བགང་གིམ། དེལ་གནད་བླམ དཔོདམ། དེ་ལ་གནང་བ་གང་གྲི་རམ་དྲ་བོདྲ་བ། དལགནང་བཙདས་དབང་མ། བ་ལ་གནད་བསྡོནཿ ¡ 
བསུགས་ཡ། དལ་གནང་བླ་ཟདབངམ། དེལ་གནང་བགད་གི་མྲབས་བསུ་པ། ད་ལ་གནང་བས་སྐྱངལ། དེ་ལ་གནངབ་མཁེན་དབ་མ། ད་ལ་གནང་བ་འོ་ཡའི་དྭག་ཏཱདམ། ད་ལ་གནང་བཤསྭ་བའི་དྲ་ཤེལ་འཁོར་མ། དེལགནད་བཏི་འོདྲ་པ།དིལ་གནད་ ཡི 

|| བརིག་གནས་མ། ད་ལ་གནང་བཤེས་བཟཐའ་དག་མ། དེལ་གནང་བྱ་ཆཆེན་མ། དལ་གདང་བསའན་སཱན་མ། དལ་གནང་བལུགས་གཉིསམ། དེལ་གནདབ་རིག་གཞས་མ། དབ་གཏན་དནད་སེ་ཆ་དབང་དཔ་ལ་འབོར་ལགནང་བའཆིསདམ། [ 

{ནང་སོོ་གྱཱ་རྱལ་བད་ནནང་བ་ལུགས་གཉིས་མ། སྔུན་དུངག་བུང་བང་གན་བ་གང་བགས་མ། ཟུནང་ཕ་བད་གནང་བ་དམགས་མེདལ། ནངསྱེ་ཅིང་པར་གནང་བླ མདཀརམ། ཕྲེ་བངྡ་རེའི་དབོན་པློཀུདབང་ལ་གནང་བྱརཆེནམ། དཔོན་ཟུག་ཛོད་ ། 


ཙྭ 


ཡི ཆི ལམ 


༢ ༡༠ པ་ནགདོང་བྱ་ཆལམཛོནམ། ཆོས་ཇེ་ངབོན་ཚེང་པརུ་གནངབ་བདེབཅན་གྱི་སནོལམ། ཆམ་མདྩོ་ཅ་སར་གནང་བླ་བོ་བཟངྱོསཝ་བམ། ཇུངནས་རོ་བཟོག་པར་གནངབ་གང དགཔོ་བོསས། ད་མ་གཱནངབ་གང་གྲི་རལ་ཚུ། 
ཁ; །དཔོད་པ། ཧཱ གདང་ལ ཕགཡུ་སྭདཔ། ཁཱ་རྒྱདེའའི་ ཡུམ་དུད་ལོམ་བར་གྲན་ ནང་བྱ་ཧ་ཉོགས་མ། བི ཧེའི་སྟག ཟིའི་ད་བན་ཡེ་དོ་གནང་བྲ་སྡེརོ་བསགས་མ། དེལ་ གནང་བ གད་བཱམ། ད དགའ་ཚཱན་པའི་དཔན་མར་དནང་ག ' 
བ་བྟཱན་བ་ཕ། ནང་སོ་དགའ་ཝན་པན་གན་ དདབ་བླས། དམྲེ། འཕྱོརངྱྱས སྙགརྩུདལྕམཚེདབངྩཝ། ' 


ཐཱ 


མརོ་གནང་བ་ལགས་སྱུད་ས། འབོས་བའདབསྲས སྲུ་བང་སབ་སྦྱ་ར་མོ་ལ་མཐང་གོསཚེམ་ཡ་ པའིཆདྭད་གནང་བ། དལ་གནང 





།ཡེ་ཤཾད་མ། མ་ལ་གནང་བ་དད་པ་མ། ད་ལ་གནངབྲ་ཐུགས་ངཡ། དལ་ །༈གནད་བདད་པ་རབ་བྟཏནམ། ནདས་དགའ་ལུནཔའྲ་ལུམལ་གང་ 
བངརྭ་སཱ 


།བྲ་ཀ་ ནས་མའེ་བརྩ་སརང ན་ཡ་གནང་བ་བྲཀྲ་ཤྲིས་གདོངཚོ་ངམ། རལ་གན་པ་འ་དད་པའི་ལདཚོལ།་ ནངསོ་སྙ རྐྱ་རྱལ་བརུ་གནང་བ གང་གྲནུས་ད དྲཔོད་མ། དེ་ལ་གནང གྱ་ཁོདྲཐུགས་ས། དྲ་ལ་ གནང་བ་འདྲིནྷང ལས། ས་པྲག་པའི་ཨནི་། 1 
` གནང་བ་ལུ་བསལ་ལ། ད་ལ་གནང་དཡཐོད་བའེ་གས་ལྲགངས་པ། འྲོས་པའི་ཨནྲི་བོ་བའ་ ངྱ་པུལ་མེར་གནང་འ་གངག་ ཨྭན་པལ། རལ་གནང་བ་ཕུན་ཚོགས་མ། ་ད་ལ་གནང་བ་ད 


བོའ་ི བར་མའོ 







སིག་མ། དྭལཱ་གནད་ད གངྒ་མཱས་ས། ག་ལ་གནང་ མ། ད་ལཱ་གནང་བསང དའི་ངམ། དེ་ལ་གནད་ 


ཅ་པའི་ སྱིད་ཚེལ་མ། ས་བྲ་གུ་པའི་ནང་སེ པེརྣམ་ཕྲ༔¿ 


ཛོམ 


'‡ ལགནང་བཟཐོན་པོའིའིཤས་འླབ། བུངསྔ་བ། ལྭ་སྩུ་དཔལ ནླ་བྲོགོས་བཟད་ཕོད་གནུང་བ་མཁས་པའི་ ལ་གནང་པ་རིག་གནས་ཉལ་འགོ་མ། དེ་ལ་གནད་བ་གང ཡོ། རོམ་གནད་བཀོའ་གི་མབོརོ་ལངས་པོ། བསབ་མགོན་པ་ལ་ ¦ 
; ུ བང་བ བྗོདྲ་བུལཊ * ཨ གུ་བཱདང་ཞི སྒུ ྲས་ོ་ག་་ཟང་འོ ་་རཚརཚ་ས་¥¥ ཧེ ན་ལཾགསཉིས་འབྱེད་པམ། ཞང་བག་ར་བོས། པས་གནད་བག་ བགངས གསུསྦ་རུལ་བས། ཆོས་མ་རྡད་ 
| ཱ གཱོ་གྲོས ལགས་ཀི་འབོར་ལན་དངོས་གུབ་ར་བ་མ། །བཟག་སཿ པོབ པཾ་རབ་འབུསྤས་པ་བཀྲ་ གནང་བ་བྲཀ་ཤིས བཀུ་ཤིས་དགི་ལགས་ན། གུང་རུ་དཀའ་དངུ་བསྟན་པའི་ཉེམ་ར་གདེད་བ་ཐུལཿ [ཐུང་བླ་གྲོསམ། དཀའ་བཅུ་གྲགས་ པར་གནངཔ་དུམ་ པ ཚུ 
| | པའིཞབས་སུནམ། ར རབ་འབུམས་བྲ་བམས་པ་དིན་ཅན་ལ་གཞང་བྱ་གམད་ འའ འཛིན་མ། ཤི་ལྲ་བཀྲ་ད་ཐུབཔཤི གློ་དགསལ་ལུ་ཉམས་ལེན་ ུམས་ལན་དུ་གནང་བཅུས་གྲགུ་ཧལ་ག་མ། དགོན་གསརླད་གནས་བརན་སུན་དགའ་ཟུ་བར་གནང་བ་མི་ 
| |དམན་པ། དེ་ལ་གནངབལུགས་སྨྱད་མ། དེ་ལ་གནད་བྭ་གུབ་གནས་མ། སྭ་གང་གཞིས 'ཀར་དངོན་པོ་ལུན་བཟང་ལ་གནང་བ་དའ་པའྱི་རུ་གྟན་མ། དཾལ་གནང་བ་བ། མོན་བསགས་འཁལ་དག་དམ། ང་ལ་གནང་བ་སྐོག 
རབསགས་ལགས ལེ དེ་ལ་གདོད་བ །དདྲ་ཅལ། འཤོངྱ་རས་མགོན་གཉེར་ལུག་བསམ་ལ་གནང་བདད་པའི་ཚ་བཏནམ། དེ་ལ་གནང་ལྔམ་ཁྱའ་ུས་འངམ། ཡརཊའ་ཡགས་སུ་རིན་བདི་གན་བད། གསང་འྱུས་ཀྱིདི་ལན་ དང། 







ཛུ 
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དུ 


བ། ཇེ ཅནམསྔ་ཆེས་སུ་བཟུང་བའི་སྨུ་དཔལ་ཝ་གྲོ་གོས་སགས་ལ་གནུང་བ། 
གྲཾ་པ་འོལ་ཁ་ནས་སྭ་སྐྱོང་ཨ་མ་བ་རྡོ་ཇརྣ མྱ་མོལ་ལ་གནང་བའི་དོན་རནྱ་བི་དཔ་ 
རལ། ར་བཉིདྱ་ཀི་བྷཅན་བྱུགསྔ་ཐུབ་པའི་དབང་ཐུག་པ། ༣ 


ས་མ། ཱ་པ་འྲ་ཕོས་པའི་ཆབ་མིད་བརུན པའྱིསན་ལུལ་མ 


༡ ༣ 


་དནྱཾ་ཧྲ 





ན་སྔོལ་ བཿ འིདཔ་བྗངོད། འོལ་བ ནངས སྩོ་བཱ་གཞེན་པ་ བསོདནམས་རྒྱ་༢ རྭ རྒྱ་མཚོའི་སྲས་སྙན་ངག་གསན་པར་བྲོན་དུ གན་དུས་ག །དང་ ་གའི་དོནྱ་ཧཱ་ནདབ་ བ་བརྗོད 


བརོད། ཨ་ལོ གོདཀའ་བྱཅུ་ཤེས་རབྱ་རལ་མཚན་ངར་སྦུལ་སྒ་ སྨྱི་དུཔལ་ཝྲནབློ་བྲོས་བཟའ་ ང་པས བླསུལ་ བུའི་བཀའ་གདམ་སྲ་ཤུགས་བསྲ་བི་བླམས་དོཿ དན། བཅྱན་ 
བཞུགས་སྒོའ དམཆེན་པོའི་བརུན་བྱཞུགས་བདེ་ཆེན་ལུན་གུབ་མ། དའ་བརྟན་བྲ་འགས་རབ་འབུཊ་ས་ཟ། ད 3 ་ས་དངོས་ཟབ་འབུང་གནེེ་ས། བད བདགས 
རྒྱམརྩ་བའི་བརྟན་བཞུགསྱ་རུལ་པྲ་སས་དཅས་ལ། ས ས་སང་ཨྭོ་གའི་བཉན་བགསར་བརར་ཡ། རའིབང་བྱཞུགས་རཾ་བཙུན་ཡ། སམ སྒམ་བེ་ཨཱན་ཝ' མའི་བརན་བྲཞུགས་ཚོགས་གཉིས་ དང་ག། རང་ཉིདྱའི་བྷཏན་བཞུགས་བ༔ ཨགོནལ། ་ 


། །བཅས་པའྲེའུ་ལན ན་སྔོན་པྱཏ རཔ ཛད་དགོསརུ སྤ་རུལ་འཇམ་ དབྱངས ་པཞེནརུ་ ས། བུལ་བུང་ བྲོ་གྲོས་མ། ཐ སྔད་ཡདདེས་གྲོ་ ོམཛད་འདུག་པ་ང བེ ནཾ ཞིན་ཐུཿའཐུད་དགོས་ཚུ་ ཚུལཞུ་ ཁ་ སེ 
མ་དྲ་པོདྨ་ ཤིལ་མ། །བཟས་ཤོགས་སུ གནང་བ་གང་ཞིག་མོ། དྭ དན་གནང་བྱ]་སུབས་གསུམ་ལ། དགནངབ་ལགས བྱས་གསར་ཡུ་ཕ་རྣ ཡས། ༈ སྭ་གྱོད་བསོད་ནམས་རྒྱལ་བོས བླསལ་བའི་དྲོར་འཇེགས་བདྲ་འྷིསད་ལས་ཤཱི་བྗོ་ །བངོད་དང་བཅས་ 


= 


གབ ཀག. _~ོསས་ སཾ བ འསོ་ོ་་བོ་ོ་ར་ཡོ། རོོྩོ་ཆ་བོངའོ་བསོབ་ོ 
འི་གོ་ལ གནས་བབ ད་དོ 






སདདྨ་མུནོ་ོས། པ་པོ ན་པ་ག ལྷམ མཿ བཟའ་བ རེལ བརམས་པས་ མཿ པལ ཡས ཁཿ རེ 
[རྨིས དས་པ བའ་བཏཱན་བཞུགས་དདསྲ་གུབ་འབུང་གནས་མ། ཆིདཔ་གླིང་ །དྲ་དུ་་ད 
¡¡ ངངྨ་ བཱ ཀྷའས་སྣ་ནལས། ནད་སྭཏུམགིན་མགོན་པོས་དླྭ་བའ། པའི་སྨན་བླ་བར ཤགས་བྱྱརད་ཀྱི་ལུ་ཚོགས་རམསྤྱའི་བྲས་ཤིས་དང ས་པ་དཐོབ་པའེ་བརྒྱད་པན། ཐསཙ་ཅདམྲཏིན་པ་དག 
[དྷ 2 ལེ དདས་ཏུ་ ཚོགས་རྣམསྤྱའི་བྲས་ཤིས་དངབཅས་པ་ནམས་ལགས་པ་དཐོབ་པའེ་བརྒྱད་པན། ༤ བ་འང་ཆོ་ས་ལིཿ 
ཆོས་ཉྱི་རལ་མཚན། དགའ་ཝན་པའིན་པར དག་ འདུན་ལ་མཚ། ནའན་པློམ་རོང་སས།་ དས་བདག་ཟུ་ཧོ འད ལོ ུ་དགེའདུནྱ་རལ་བཚེནིས་ཆོས་རེ་ཇེ་བཙུན་པར་གསན་པ་དང། མཁན ་གབང་ཆསས་ ཏཾ 
ཡ་མཚནྷ་བྱིསྔ་རེ་དགེ་འདུནྱ་ཧལ་མན་ལ་གསན་པ་ ༩ ཡ་ཀའི་དུས་གསུང་འབུཕ་གོངས་རྔོགས་བྱི་ད ཁེ་གཞན་ལྭ་ཏཱད་པར་ པ་འག་པས་བྲཞེངས་པའི་གསར་ངོས་པཏྲིལ་པ་དགའ་ལན་ཕྲེ་བདནས་གཡར་བརིད་ཐོག་ན །ངའུས་གྲས ཡེལ 
འི ཕུང་མངོ་ དྲ་འདུག་ཀུང་ད ཝུས་ནས་རི་ ང་བར་མ གཤགས་།ད། དཁོགཱཅཿ་ཆོས་རྔེ་རཱ་བཙུན་པར་ལུང་འོང་ དན་ལ རྣད ཚན་ག ། 
གཾ་འྭུནྩོ་ཧྔ་ལ་ཚོས་ལདང་པའི་བྱར་བཤིའི་ཆོ་གའེ་ལུད་ག་བྱནུད་བཞནེ། ཐབས 


༼ དམཁན་པཱཞིང་བྲད་ཁའྱི་གུ་མཚམས༔ཁོག་ནུས་སྨུལ་གུ་འབྲང་ཁ་ངདགནང་བའི བཤབ དྭ ཤུ 
1 སུ་སིན་འདུག་བསྲ་བཤིད་ཐ་བའྱི་ཉན་ཡདད་པད་ཐིཚོལ་ཅི་གཞིན་གནང་ངྩོག ཐམས་ཧད་མཁིན་པ་དགེ་ 


6 


© ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་བསེདནམས་ ཅྱམཐོསོ་མདོད་༼ 


ས ཤ། །ཅདྷ་མྱབིནཔ་དགེའངུནྱར་མཆོ། ཐུད་པྱོ་འདན་པོཆོ་བཅོདོ་ནསས་དཔལ་བཟུང། ཟུ་དཆེན་གཞོངོ་ད་དོནྲོགུབ། བབ་བདགཆོས་དས་དུ་ འང་ོལ། ནོས་བདགལལོ། $ དཱུ 
, པཾམེར་ཡ། བདུདྲག་ ་པོའ་ ཆེ་བད་པྱ་བེནྨ་རབས་ཀྱི་དཱན་ཆིགས། ༢ དས་མཛད་པའི་ འེ་བདེན་བིའི་བྟསང་པ པ་རྩ ངྲསཅནྲ་ཐུབ་པའེ་ངོག། རོང བིགས་ཡིཧྱ་ཁྲི་དགུ་པོ་ སྙིན་སཾག་གེ་ལས་མ ཐའ་སྲིད་གསུམ་ཟ་བ ་བའྲི་སཾ་ག །ཁད་འབདབནུམས་མབན་ད 
པེཆཾདྲོ་བ ཟང་ཆོསྤ་ྱི་ཧཱལ་མ མཚན་ལྱའས། བྱནད་པ་གསལ་བམྭབུང། དཔལ་ཝནྲ་ཤུམ་ དུྱ་ཡོད་འཁོད། བཅུས་ལ་གསོལ་མཆོད་འབྱུལ་པ་དདོས་ བས་ལ ངུ་བ་ྨུད་ནི། ཐམས་ཅདཡྱིན་པ པབསེདནསས་ར་པརཾ། རྡོར་ཆང་བ་ངེ ངེ ; 
བདོ་བཆོས་དྲབིལ་ བདྲ་རཱནམ། ཡུམ་ཐྱྱི་བསྟེད་པའི་ པའྱཾ་ཕཱ་མ་ལནམས་ ཉི་ལུང་ ཏར 

ཤརམ། པ་དཝ་པ་ 


༣: © 7 


ཧཱེ་ཀོིཿོ 


ཁཔ། ཟུ་་ཆོས་དྱ་འེངས་དུང་གོལ། དས་བདག་ལའོ། ྱརའི་རག་བ་གགས་པས དོད ། དད་བྷཾདྱོ་མཆེན་བསོདནམས་ཡ། ཚོས་སྒྱོད་བེགའེ་ ཉི 
རའི། ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་བསོང ་ོ དྒཱ ཆོ། ཇྫུ་རཱར་རིནཕྲོ་རཾ་བསན་ང བང་ཁ་པམགོའ་འིནོ། གུ་བཆེནོན་ཁ་དཀའ་བྲཅ་པའི་མན་དག་བདད་ལྲནྱ་གི་གདས་པའི་བླ་དོད་བནི། དོ དོ་དུནལ་ 
འོངས བར་འ དེད་བྱད བ་འགའ་ཞིགམ་རྟེད། དགིན རོ རྭ ཨ་སྟེནབྲོ་ཟོས་མུརུང་ས་ཡང ད། བླམཆེ་དབང་པ། གནསྟ་ཆུདངས་། ཇྲརལ་མཛོན་དེའཅིན། གཞས་ཆྷུང^ ཆོས་ཇོ་ཏུད་དགའ་བད་ལགས། ཐམས་ཅདམཁན་ 


འོ་ག ཡ། 









] སྨཾཔ་དག་འཱངུ་ན་ངྱྱ་བཚོ། ་བཆེན་བསོདོ་ན གོཡས་ གུགས་པ། ཐསས་ཅད་མྱའན་པ་བཟ དནམས་རྒྱ་ དབད་པ།འྲི་དྲལ་མཆོད བདཔན་སྐལ་བཟངང་་ལར། ཅྲོང་བཅང་བ་བོངོཁ་པོ། བུདྲ་བཟསཅད་ལ། 

; ཿ གོལ། དས་བདག་ལའོ། ༈ (2 ཚརེརཆོས་ྱིཧུལ་པོའི་ བཀའ་འབུ་ འབུམ་སོད་ལ། ཞོས བི་དོ དཔལ་བ ༤: དཔལ་ལྷནླུབ་ 

ཀ་དཔ་པ་རྡོ་རྔ་འརྫ ཆང་ཀྱུནྲ་སཱ ད་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་བོའི་ནབ་པར་ཐད་པ་ ངོ་བ་དདད་པའི་སཱ་ལང་གཡོ་ བ། དྭགུར་ལསེ སོབྱ་དུད་པའྲི་དབུས་སུ་བབས་པའི་དབིདྲ་འི་ཅོ ཏེ་ཅོགས་བ་ བརོད་པ་ལམ་གླ་དཔྱི་དྲའི རྒྱལ་མེའཾི དགའ་སེད། ཉམས་མགུནྷ་གོར་ 

ླ ལཱ། གླསང་བགདེན་པ་འི་ལཐམ་ད་ར་བའི་ཉམས་ད་བབས་ཞལ་ཝན་བཞོད་པའིདདི། ནམ་མཁའ་གེདོུའི་དེ་བདེས་ལྡན་ཁབས་བ་བའི་སྐན་ལ་ ཕངོས་ཡ། ལྟ་སྒཾ འྭབསྱ་ཅི་མགྲུར་བཀའ་དིན་འཁོད་ 
དོན་ཝན་ཕྱི་ཟླ་རུ་འགོགངས་དཀད་ལ། ཞཱབ་དངར་པད་གདམས་པ་དབལ་ཡདོརུལ་ཡུན་པ། རྔ་བནྨ་ཐཱམ་ མརྡོ་རིད་པཆེན་པའི་ པ་པ ་ འན ར་གྱི 

'ེ ¦བརྔོདསམས་ ལཡར་བྱ་ས་སརཡད་པན་ཐུག་པརྨ་སས་བྲ་ར་བ ཀའ་དེན་བབོདཡདམ། ནད་ཏིདལ་ནེང་གིས་ཨས་འངིབསྲ་འི་གདམཿ་ པལཤཱཁྱཡཱ་ནེས། བཕན་ཡུ་ཡྱ་བཟ དྲི་བགཌ སྔེ ཙཉིཕ་དྲ་གོདས་ ཕྱོགས་སྐྱོ་པསདམྱ གྲལ་པྲའེ་ 


༄༅༅། ། ཅྱི་མང་ལོངོས་ལ་གོང་མོ་མང་བྱེར་ཞིདྱ་རཱཀྲ་ཀི་ཐང་ལྱ་དགས་ཇི 
བདྭས་སྙིང་གི་བླ་རོ་བཤེད་པའིརེ་ ཧཾ དཔདོད་གྲསཝ་པའི་མྲདལབས་ཆུཊ་བལ། ཐོའངས་ཤི 


ཅུ་ཐང་པོ་ཤིང་འྱའུ་ཤིང་ཅིད་མེ ཊོ་ཤད་པ་ཝཐོང་བས་འདི་དགྲྭ་ཀང་བཅམསན་་ ཀ་སོི་ཟྲགལ་ཡ་འྱདག་ཧུཊ་ནས་དང་སུམས་ལ་གསུལ་འདྲེད་ 


གཾ དྲདྭ་སུལྦ་བ་བཟང་དུ་བྱའ་གས་ པའི་ཛྲརུབ་ཐོགས་ནས་ ཅན་དྨཱ་ཱ་བིག་དབས་རིནི་བསཏ ད་བ ན་དང འུད་པ་ཆེན་པྲ་དན་པའི་གྲདུ། 
ཆོར་བཛན་རརིད་བཆེན་པྱེ་རི་ལལ་དུ་གསལ་བདྲ་བོན་པས་རུནྱ་བས། ཡདས་འ་དོན་དམ་ པ་ དེའི་བཀའ་དེ ནྲ་རེས་ སུདནཧས་ བཟོད 





།བཀའ་དནའཁོར་ ཁོནཡདམ།། དཔལ་བ་བཟད བེད་ཆེནཡུན་ཟུབྱ་ཉིའི་ ལུ་བྲགགས་པའི་ངརདཡས་ དསེན་པའེ་ནགས་རལ་ལ་གཅིགྱ དགའ་ཞིང སཱབའི་གཏམ་ཉིད་གླེ། ཉུ 


མད་པའི་མེས་ ཿལ་སྙངད དནས་ཐུལ 
འའ འི་ད ཐོདམངོ་ལྲ་ཁཱལ་འདབས་ དང་སྟེད་གཏལོ་ཁི་ 


ཡོགས་དཔ་ཆ་ཡང་པོ འི ད།་འ ཡང ས་ད 


ཕྭ་ཀུན་ས་རས་ལ། དཔལྦར་བོ 


ལགས་པ ཤད་བཱརྡ་དྲ་འཐུ གཔྭའྲི་དལ་གཱདབས་རི་བཀའ་དེད་མ། ཤན་མདོ་བམསྱ་ཀི་དོ དྡོ་རྔ་འཛོན་པམགོཊ ན་པ ཞོད་ཟརྱ་གཾས ་མགོན་ 






བོདིདུར་འདེ་ིུངགིར་ཀིའི་ཆོའལ་ངོ་་ར་བཡཐོང་ིའ་དད་ཧྱཧིཏཾཡ། འགསཏམས་དབངསྱི་མཆོད་གནས 





3] ༢ } པོབི་གསོ་ཞོསི 


དབུད་བྱན་འ 
ར་བ་བ 


ལཱུབ་ཤཱཀྱལ་ཤེས་ལ་བ ༨} 


དུས་བྷསོད་པྲ་བུགས་ཇ་ ཆུ་གཏེར་གལ་བའི་དི་བཞོ་ ཅུ 
འཆདྲབཔ བགྲོ ཅུལ་མཚནལ གྭ དཔ པ་ ཉུན འེ ད་རན་ཅནྭ་པབས་གཏམས་པའི་ 

སྱིན་པསད དྲྭ་བགས་ དྲ་བང་བད་བཏེན་མོལ་དནནོམས་འ ཅི་ལ ༈མཐོད་བ 
ནརྡོ་ཇེའཆད་ཆེན་པ བམཁས་པ་དངྲ་ཐུབ་པའིའོད་ འོས་ 


དམཆོ་བཞད་བ། བདགཆནནོ་ང་ 
ཀུནྡེ་ཐཱངས་ཆེན་པ ལོ་ཡང་གེ་དརེ་བང རཆིབསནཿསུདུནྱ་ཧིནཔ་མཁད་ཧོཧཏིི་འདེགས པའི་ 
ཅིད་གྲསལ་བ བའདབས་པ་མཐའ་ལས་མ། ངེ ི་ལོན་ཏན་ 

ཞུལ་ཊཱ སྣནས་ཡྲ་ན་ རྔལ རྭ་ཐདུ་བ་ད ༢ˆ རྡུསྲསྲབཱ ཤཿ ཕྲ 


ལེགས་པའེ་བོ་གོས ་དབལ་བཟད་ 
དལ་བདི་ཆས་ཅི་ཐུགསྲསས་ཐལས་ཅད་མཁེན་བ་མཉིན་བྱའི་ད 


ཌཾ། ཤཾག་ར རྭ་ྭ་བྲཔལ་བཅདོ་པ་དཀོན་ཅོག་གསུཌ ཟ་དངོཝ་ང ལ། 


རྙོགས་པ་བརྗོད་ཁའི་སྒོནས་ བྱསོད་པ་ང པ་དདང སྭ་གུང 
རམདོན་བསྡུས7 ཌ་བསྙཾད་བ་བྱཏཿ ང་ཧོསས་བཁས་གུབམ། རེ རྡཾ་བཙུན་བླཿ 
བང་ཀའྲྲི་བུག་པ་བྱ་སོད་པ་དབ་ལངམ་མ། དབལ་གསད་བ་འདུས ་བའི་དམན་ཁྲིད་དམེ་ཝའི་བྱནད་འདེབས་བསན་ ཐམས 


པ་དདོས་ཐུབ་དན་ཅོན་ཆོད་འདེབས། རྔེ་དཙུནའབྲོག] 


དངབྱཅུས་བའྱེ་ བླམ་བྱཧད་པར་གསོལ བཿ བའདབས་།མདོ་གེ་པ་ད 
འི་མཚོཆེན། བདག་ཆེནྭ་ཝགས་འཚེངཆེན་པེ པོས་གདོང་ཁ་བའི་དམག་ ཱ་དང་ལྷན 


ནླ་གགས་བྱལ་བན་མནུས ་པའི་ཚཱབྷ་ཏོད་པ་བདུད 


བུ་ཡད་བཞན་ཚྱརུ་ གཏད་བ6ད་པ། རྣ་བྱཅུན་དོང་ 
བླུ་མ་དམ་བ་ལྷུགྲས་ཐུད་དགའ་བཞ ཞེཔ་ཆེནཔོའཁུལ 


རཆ: 







ཅུདམཆིན་པས་མཛུད་པའི་ཁྲ་གོངྙོརལ་བཟང་སོབྱྦྱོང་བ། བོོསྲོ་དོ་འོ་ ཅི་འཇེགས་བེ༔ ཆྭ་ཉི་དབང་ཐོབ་བོའི་བྱདུད་འདབས་དངོས་བུ་བའིན་བོ་ཆོའི་ཉོ་མ། འབགས་པྲ་འགས་རཆེན་དའི་དྲལར་འིདཚོས་བྲལག 
ཤྱ་བརྒྱུད་འ དེབ་ས་ི ག་བཟོ ངོ་སྤྲོད དག་ས སོ་ལོ ད་གས ་སཡོགི་རླ་སགདུང པའཾ། ` 
འཛ ཛིནཾ། པྱད་དཔད་ཆན་ཡང་གསུང་ཁོས་པའི ༥བྱརུད་འདབས་དཀོན་ཅོག་གསུམ་དངོས་པ། བཅུན་དིག་བནམའི་བླ་ནདུ་འདབས་སྲད་གྱསུམ་ དབང་མཛད་མ། འདོད་ཆ དོད་རུལ་ི་ཐུན་ལོངས་ལིན་པའི་བྱུ་ཆུད་འདེབས་པྱདྨ་ད་གའི ཆུན་བོ། 
སུབ་ཤག་བདུན ཁ་བའི བསུད འདེབས་དངོས་སུབ་མཆོག་སྩོལ་མ། ལདཀ་ེདཞིདའཁརལི མང བུ འདབས་བུབ་དབངམ། ད་ལ་བ རྲ་བེམགོན་པོའི་བླ་རུད་འ འདབསརནམ་ཨུན་མཆོག་ལྡནལ། ལགོན་པ་གདོངཔཞེ 
པབ་གསང་ འཁྲིད་བརྒྱུད་འདབསྭ་སྡཾཿ ཙྭི་སྐཾན་ལམ་དང་བཅས་བྱ་ཆལ་བ་ཀྲུན་འདུས་མ། སྭ་བྨ་ཊམཱ་པའི་བྱརད ་ེ ་གྲསསུརྲ་ཨིས་ནོག་པའི་ པ རྣཝ་དགྲ་ཐེབ་པ་ལ་ཡི་དང་ཞེང་དགེབ་བྲཝ་ ཕོ་བེ་གངདེན། པ 
མ། དཔལ་ཞྭ་སུ་གསོར་བཀང་གི་རད་བོན་ཐུགས་ཇཆེན་བོ་ཁ་སྤར་ཌི་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་འདོད་དོན་ ཁུབ་༡ི རུའིའྟ་སང་། བླས་ཝ་བཅུ་ གྲུབའེ ཏ། དཔལྦ་ཉིརྡོརེའི་དབང་ཁཨི ཆོག་གི་ལན་ཟླ| 













ཤྭ} ༄༅། །ཐབས་ནོར་བུའི་འྲཐད་བ། ཛ དའིམཛུལ་སྦབམཆོད་ཅེ་ཆྔོ་ཞིག་གསལ་བེ ལྱ་སིད་ཡིད་བཤིནནོ་རབ། དེའྱ་ཕིའི་བྱསདསྭ་སྲིརོ་པར་བཤད་པ་ལགས་བཤདཉི་མའི་བོདཟེར། ནང་བཟ་ལོ་པསྭ་ཅི་དྲ་ཧོལ་འཁོརྩོསི་ནོམོ་པན་ 

་; ཙཾ བཤད་པྲ་སལ་བཟདྷ་ཉིང་ག་བླ་དོ་བཞད་པ། ཇཾ བྱས་ན ོམཁེའ་ཨཱིུ་རའད ཀྱི་ལ་འཁོར་སྒྲུ་བཅིངཿ ད་པ་ ཁངས དང་བདགོ་འིད དའངུག་ཅེང་དབདྱུ་བ བྲང་བའཆ་གམ མཁའ་ཡོདྱ་སུ་བ་པའི་ཉེལམ། དའྱི་ཧུན་ཁིན་མོའལྟེ་ཧིཧུམས་ཡིག། 

ཤ མཁའ་སྦྱོདཞལ་ བཟང་ཡོའིའེ་བྟཉ་བའི་སྨོན་ལལ། གཤིད་དམད་མོས་མེདྱརན ཕྲིརལའགོར་སིཉརས་ལན་ཡ་ཤིས་གསལ་ཁའྲི་གདལ། དཔལ་རྡོརེ རེ་འདི་གསྦ་པེད་ཆེན་བོ་གཙོ་བཅུལ་ཕག་ལངས་རོགས་དབའེ ཁོཁད་འེ གེ་ཕོ་གཅེག པརྲ་ཕུགས་ | 

བརླི ས་ བདུད་ལཱསྣ་ནམ་བརྒ་ཧྭལ་བའེ་བཞདྲ་ག། རྡོ་རེ་འདིགས་བཏཆན་པྱ་་ བྱུ་གསུམ་གྱི་གུབ་ཐངས་དང་དྲྭ་ཁིལ་ཆོགྲ་དཆེན་ལྫཚུ་ བརྡོརི་གུགས ཅིས་མདད་པའི་དག་འདོན་ཚོདོ་ཞེ་བསལ་ུང་ དྲ་ལུནུབསཉི་གཞེན་གཱས་པའི་དགའ་བ (འོ 
ཀེ་བྷས་དྡིས་ད། ིདམཁའ་བཟོའི་ད ལྭ པད་ིལམའིམ་དངྱ་ར་བོའ སོད་ལམ་ལལ་བཟང་གུབ་འའི་དག་སྔན། དཉིདྱ་ཁི་དྲ་ཁིལ་འཁོདའཁོར་ལའི ཤིས་བརདའཆི་མད ནིད་ཡི་ར ་དྲ་ཏས། ཚོ་དང་ཡྭ་ཤིས 


སྦུ མ་ ་་གིག་ཆུལ་པའྱི་ཆལ་མ་པུགབ། ལྷ་གཅིག་བུམ་གཅིགྲ ཁོ་སྲ་གགས་པའི་ཡོང་གསང་གྲི་གུབ་བའྱིབིནྲ་ད སྤ་ཀི་ཆོག་པདདཀར་བཞད་པའི་འྲ་ངབ། བསནཔའི་ཕྱེན་བདག་ནོར་འཛིད་སྱིད་བ་ དག་དབང་མཚན་ཅན་ཡེ་ 


ཧྭ ཝི ×; ད 


བྭོ་ཤོས་ དམ་ཌཁངོན་ དུ་མཛདཔའི་ཙློབཱ་བཞག་བདུན་རའི རོའི་ཉུམས་འནོ་བཅི་མོད་བདུདྱའོའི་བཅུད་བད། རྙོསགྲེན་ཡང་གསད་ཡབ་སུམ་ཆུརཔྣ བྲ དངསྭ་གགསུར་ཅིཔ། འཆེས ལའ ཁེར བན ཿཏཔའད། 
དཾ རྩ ་ོ ་ ྲ་ལཧ་ སགསག་ ` ་་ སོ 
1 ¡ རུ ངོ འཛོ བོན ག་འདླགཐས། དག་མ ཁག་འའཛི་མ་ ོལས་བསཔ་པ། བའི་བ རོ་པ ལབབཅུས་གསལ་བད་ཁྣ ངད 


) $ ༤༽ ས་བ 

པའི་ཆོས ོརོྲིའི་བྱ་ཐོག་བཟམ་དབད དཀག བདོད་ཁམསྤ་ཉྱི་ལཆོ་དོད་ཅོའོབར་ོདིཅིང་བྲའ གསོལ་པ་བར་ ཆོས་དྲབི་ངས་མ མེ ན་ལྲཞལྱ་ཧོངས་སླེད་དཀར་ཆག་གྲསུང་རྒྱུན་པ ཇི སུདྭ་བད་བྱ་རོས་བའི འི་བབདོནནོརོ 

ཟླལ། གསང་བླུབཀྱི ང་བུངསལ་ ལོ་ཁབྱི་ཧུས་བངྒ་ལ ལྡན་གྱི་རྱན་དང་བཅའ བཅས་པ་བཟུད་རོལ་བདོ་ཅན། སོ་སོ ོད ྲྲ $ྱ་ ཏཏ་། ཀྭ 
འེ་བཤན་པཆན་པོ། མགོན་པོ་གདོང་བྷ་རཱནོ་ཅན་བཁར་མང་ ཁབིི་ལ་བསེད་པ་བདགཟའི་ཐད་བབག་དང་ཉང་སྦསེས ད་རིན གཤོང་ས སིན་བག་ཅྭ་པམ་ཐུང་གི་གངོར་ཆོགྱ་དཱན་ེར་བམས་པ། གོ། གོང་མ་རབསྭ་ཏི་སི་ག གི་འཐོརབ་ཤོགས། ། 

§ གཅིག་ཅུ་བྲས་བས་བའི་གནོད་སྦྱིན་ལྕམ་དལ་ ི་ལས་བུང་འབྲིན་ལས་ལྱུན་ཁྲུ་བ། ཡུ་ཤས་མཁའ་འཐོོ་སང་གཡི་གདོང་ཅན་ཧྲི་སྲུབ་ཐ་བས། ༣ ར་གོང་མགོན་པོརབོནྱ་ྲ་དངྱདུམཛད་བའོ་ཕོ་ཀླདགེ་བའི་བསྟོད་པ་ཡུན་ཚོགས་འདོད་དྲག།འགོ། 

དུ དཀར་ཡིད་བཤིན་ནོར་བའི་སུབ་ཐ ཐོབས་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མངོ། དེའེ དྲ འེ་བརྙོད་པེ་འུདོད་དགྲའེ་དཔལ་སྟར། རྣམ་སྲས་ཀྱེ་བཀྲ་ཤིས་ཁིབ་བདུག་དོད་འཛིན་པ། དཔལ་ལྡན་ཡ་མོ་དམག་ ཟོརྩ་རལ་མོའི་བརྩོད་བསུལ་གྲཡུལ་ལས ལུསྦ་རཱལ་བའེ་ ད་གའ། 

[བཏེག ལྱལ་རྡོརྡ་དབ་བརྟ་་ཡ་གོད་དང་བཅས་བའི་སྱད་ཆོས་རྐྱས་པ། དཔེ་གཏོན་བྷ་མེ་བསན་པ་གཉན་པྱོསབས་ཅྱི་མཐའ་ཅན། དེའི་བསྟོད་བསྒུལ་བདིཆེན་རོལ་བ། ལས་གཤེན་དབའ་བོ་གཅག་པའྲི་རིས་གནང་གྲི་ཐོཡིག།ལསག་ཤིན། 


2 ་་ 





= 


མོས དོ་ོ་ོ་གོས་ྱོརིོ་གོ འའ ངོར ོོཤོག་ལདོར་སོགསགྱང་བླམིགས་པ། ལས་གོནོསབབཞིོའོའིརིང་གནད་གྲོཡི་གྲུ། ལས་ཤོག ཐའི་མོངོད་ངོགས་གཏོར་འའུལ། 
ཡང བ་བསྟོང་བ སྐུལ་ད་ང་བཅུས་པྲ་ཀུན་གསལ་བ ས་མཐོང ཅད་ངཿ། དཔལ་མགོན་སུག་ཞིད་གྲ བས་ཡུགས་ཏི་གངོདཆོག་འཕིནལས་ལྷན་ཐུབ། དེ དེའི་ གཏོད་བབུལ་བསསས་པྲ་ཧརྡ་ན ཧའརྨ་སམཧྭྲ མུ་ཛཱལ། དའི གཅོད་ཆོག་དབ་བསལ 









90 ཚི 8:9༤ : 





།བ་འ་ཁགས་འལ་ངོགས། 


ཟེརའྲ་ང་བདུད་དཔུང་སུན་པའི་གྲྭ་ཡུལྱ་རུལ། དེའི་སྟག་མོ་ཁ་ཆིང་ཕྲ་ཉི་མན་ངག། གིང་ དྲགཡའ་གདུ འ་གདོང་གི་ག།ར་ཆོག་གཏོརམ་བཅའ་ཡུགས་དང་བཅས་པ། ཞྭཡུ་གསིད་བཀའ་པེ་ངོས་ཧུང་ཆེའི འི་བསྩོད་པ་ བོམཚོལ། རྗམ པྲ 

ས་བདག་ལ་དྲ་སིས་པ་སྐྱད་བརྲ་ཧད་པའི་བསྟོད་སིན ནགསར་པའྲེ་ར་དྲ་བས། དཔལ་མོ་རྩ་སུགམའེ་ ཨ་བ ཏམས་བོ་སལ་བཅ། ཆོསྤ་ཧལ་ཆན་པོ་ ནོ་པོལ་ཧཱད ཧྟར་ལ་གཏོང་མའྦབུལ་བ་ཐོནདུ་ཡཛད་པ། རྱྱལ་པོ་བ་ངའི་གདོང་ཅནྱི་བ བསད ཇི 

བ་ཀ་མང་ལྭ་བུས་བ། _-ས--- ་ གག :_--ཿ ྷུའི་གྲཞང་བཤིན་མངུད་བ། བསྟན་པའྱི་ཐིན་བདགྲ་སེ་པྲ་ས་རབས་མགོན་ཁངྒ་ཏུ་གཏོར་པང་བཅས་བླམབས་པའོཚ། ¦ 
༈གརྭངུ་གཏད་བྱ་ཉུན་འབཡ། །བདྷ་དད་གཚད་པབླའ་བྱ་གད་ ༤ ོུ་ིཟ་རས་བའི་ནོད། ས་་ག་སེར་དང་བློབ་དཔ་གདས་མ་ས་ག་ུ ེ ཡེང་བའྲིས `; 


ཡོག། ཆོ་འབུག་མོ་མོཧོ་བོ་ོདོཔ་གནང་དུསྭཉློས་ཡོག་བཀའ་དོགོ། ད་མོངོདྲིཀོན་ོ་བོས་འདོད་དགུམ། དོཆོད་བདོའོདྲོབ་ནོ་ལོམ། གྲསང་རགྲོག་བཟ་ཤོས་རྡོརིའཆོང་དབང་མརསྦསི་མུངལགས་པརནོས་བའི་རྫུགས་ཡེད་ཡོངས་ཇོགས། 
ི་རུདཔ་ནི། ཆད་ཆེད་ཆོསཀྱི་ཆུལ་པོ། འདམད་བཏས་མཉེན་བྱཡི་བང་ལུན། མ་མ དང་ལ གེས བཟ སརོི་ བརྟན། བ་པའི་མ བདག་བཀའ་འྱུར་བཟཧོན་པོ་བསོད་ནམས 
མཆོག་ཝན། བཀའ་དེན་མཉམ་མདྦ་བབ་བདག་ཆོས་དབིངས་རང་གོལ། དྭས་བདག་ཟ་ཧོད་བླན་ལའོ།། ནེཁན་གྲུང་དྲུང་ལྷན་ཅིག་གི་རྟགས་ཡོད་པའེ་ ཆེད་བནི་བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར་ནམ། ཡང་ན་འཇམ་དྲ་བྔངས་མཁྱིན་བྱརནས། ཤྲི 
སྨྲབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྡའཆང་དབང་རབ་ཆན་འདྲ། མཁན་རྐང་གེ་རྟགས་ཡོད་པའི་བརྒྱད་བནི། མངཾན་བྱ་མཁྲེཞྭབས་ནས། མཁན་ཆན་བླམབ་གྲསམྱ་རལ་མཚན་མན་པཤདམཐུག་པ་ལུད་རོ། ཀུའི་དྭགས་ཡོད་པདི། ཚར་ཊ 
༼ཆཾན་ནས། མཁན་ཆན་གཞོནནྲ་བོ་བྲོས། དྡོ་རེ་འཆད་དབང་དབ་མནམཁན་སེ་ཏྭགས་ཅན་བཞིན་ནོ།། མི་ཏཱུགས་ཡོད་པའི་བྱརུང་བནི། རུམཉེན་བཅ་ནས། འཕགས་མཆོག་བམས་བ་སལ་བཟད། རྔ་དབངདབམན་མཁུན་ཏགཝ་དང་འདུ། གདས 

ཀི་ཏྭགས་ཡོད་པ་ནེ། རིན་པོ་ཆེཏུར་བནས། རེ་དབང་ར་བ། ཁབ་བདག་བཀའ་འགགུརབ། དེས་བདག་ལའོ།། དབང་གྙི་ངགས་ཡོད་པདི། རུ་ད་བ་ཡན་འྲང་བ་ལས། རྗེ་དབད་རག ཁུབ་བད་གཞ་ཡུཔ། དེས་བདག་བའློ། གྲཡ་དུང་ཁྱེ་ཆང་གི་ 











ལྭ 





| [ དངུས་བུབམ། གཏོ །ས་དུ་གའ་བྱའ་བཅསྭ་སྤྱི་རལ་མཚན་ཧིས་བསལ་བཟི་དངཉེདྷའོ་ བདྡོ།འ གསག ཡའ ཐས ོད་པ རབ གླ མགོནོ་ིོས་གོ་ོ་ལོོའོམ་སྭ 

༼་ བེལ་བོན་གཡིལཇམ་དྲ་བངས་བླ་སྦྲུབ། རྒྱལ་ཡུ་མཚུལ(ཁྲིཡས་བཞང་བོའི་ བུས་ ན འྲི་ཟ་མའྲི བིནྲའིས། (གསུང་པ ཐོ ལམ་འབུས་བུདང ཐུམ རྔུག་པ་རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐཐའི་ 

པི. །ཁས་བགུ་ོང་པའི་བྲཞད་བ༔ ཞད་བའྐེ་དད་ལས་བརདོ་ལྲདཚང་བ། ཆེདྡོ་རིའི་བཅྲ་ད ཁྦི་བབིནའཛོ སཱ ཤིའི་བ་རན་དའི་༼འ ཁ་སོང ལཱ རླས ཡོ ཙན་ཝབ 

བིདྱ་བི་ལྷམ་རོར་ ལགཡོར་ བ་ཆེན་ལ་མཁའ མུད་བཟོད་པའི་ཉལམ། བཅོམ་ཝན་འདས་དཔལ་གསུང་བ་བདུས་པཡི་བསོད་ངོ ཡིག་ཡིད་བཤིནན་ ་ ཞ་བ ཤད་འབུལ་པ་ཟབ གཅིག་གི་དྲ་ཅིངས་། 
ངང དན་་འབྱོར་ད། ཤད་ ‡ དབསན་། ས་མ་བ == 
རབྱུང་ལ རྡོ་ར ་འདིགས་ྱ་ཁ་ོགས་རིམ་ཟབ་བའི་མགར་ཐུག་མོ་ར་འབིད་མཁབྲགའལ་ཕུངཏི སིང་གི་བུངས་ཁྲགརྡོརྔ་འདིགས་8 རཾ 5འབེདྔཡིལ་འཁོ་དཆོ་གའི་དག 





༨ 


རོདོགཔོའྲའོ་ནས་མུ་བཀོད་པ། ཛེ ྡོརི་དིགསྭ་རིདོ་དབའ་བོ་གཅིག་བ་ཞལ་གྲིིག་ཁོའགྲ་ལྟག་ག ས་ྲིཊས་གནད་གིཡོ་ནོ། ་གཏྲོར་བྲ་དགྱུར་རབེ་བཞིའི་ཤལ་བླ་གརུ་ཅི་མན་ང 
པཿ ས་ཡི་གངུང་སེལ། སིང་བོདོན་གསུམ་གྱི་འབིད་ཡིག་ཁི། མི་ཟྲིནྲདིས་ལུབ་གཅིག་ཐུགས་རྔེ་ཅན་ྱེ ༄གསུང་རྒྱུན། མྭཏམ་ཕའི་ནཱཾས་ /དའཔ། མདྱ་ལི་ཟིན རུབས ར་ད ༈ ཟབ་ལམེན་ཨཱརོར 


་ྲི གསན་པའི་དྲོ་དབེག་པའི་ལ་ཅྲི་ཕག་ཧཆེན་པ་ཡིན་ཡིས་ལཱ་བུལྭ་བག་ཆེན་དུམིང་བཅུགས བདི་ཕིན་ནྲོ། མ་གྱཅིགྲ་གབ་པའྱི་རལ་མོ་ལུགསྦུ་ཀི་བགོད་པོ།བཁོག་དཔག་མིདྲ་འབི་དཡིག་ 


ྲ་གོལ་དཀར་ཡིད་གཞིན་ ཁོདོ་མཁཁོར་ལཆྲསི ཆཾསྱིན་མའིི་ཇེ་ས་གནང་གི་ལེ་ག། དའ་བད སྩབས་(ི།ཡུལ་ཞིང་ཁམས་རམ་དྭགུམ། དེའི་སྱིན་ཕྲེག་གིཿཆོགཁྲིགས་ངག་འདོན།རེ །མེབཀླགས་ཆོགཉཏུ 


ཟི་དཅནྲཾ་ཅིགཐུངས་ནས་གསུངས་པའི་སག་ཤིང་ འིལ འཇུགས་པའི་ཆག་ལག་ལེན་བླ་གགས་ཆོག། ལྷོ་འོདཟེ་ རྣ་རཱསཅནམའི་ མའི་སླུབ་ཐབས། སྣུལ་བ་ལློའི་ འམ ཉན་བྱརུཌྱ་ཁེ་འཁིད་འི་གྭ། 





པོ་མཇུགྱ་ཅུང་བདམ་ཚདབ། དའི་བླཆདའདབྲས་གནསའོགཡིན་ཚོག་དྲ་བིངས་ཁབྲེ་མ། མཁསྲགུབ་ཁུང་པོ་གངབ་བུ་བཡིེབབ་འགཆོས་ཕག་ཆེན་གྲྭའུམའི་འབིདྲ་བིའིན་བིས་ཉིང་བོ་གསལ་། +: 


ཊཱཱཾ་་མམངར། ཟླ་་བས་མ་སང ང་ 
ཞོ་མྭཾ་ེ་བྭ ཝ་བརགས་པའི་མངོནརོ་ གས།བྱསང 
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འཁོརྡ་ོེ་བགྲ་དོད་ཐའི་འྲིད་མིགསྣ། རྱཆདཀྱི་རྣཿཧ བརམ་གགས་བའྲི་ཧ ༣ དང་གྲི་ག་ུ་བ། ནང ཐབ་དང་གསང་བ་ཡང་གསར་གོམས་ཅིགདད་པ བཏན སྒྱ དའི་གསང་འཇི ཡིད་དཞིནནོདོབ། གྲུརཿ གོནྷཉ་བྱཧད་དངྱལ་བྱའུ གཉེ གཉིས 
ཁི མཁ་རས གནང་པེ གི་ཟིན་བེ་ བས། ¿རྱབརྒྱདསཁའ་བགྲོས སྔགས་སྒྲབ་ཀྱི་མཆོད་ཆོང དབེབ དྲསཅནའདུ་ད མཿཆེདྒཾི སྨན མཁན་ཆན་བླསབ་ གསུམརྒམ༧ཚན་ཕྱིས་དསླེལ་བའི་རབེདེ།བྲ་ངཕ་བྲི་༔ སྐེརཾསུཊཀྱི་གཏོང་འབུལ། , དབལ་མགོནཞྭལདངང དབེཔ། 
བཞི་པའི་བསུང་འཁོ་ཚྭ་སུབྱ་ི་བིནྲབིས། བསདནམས་དབངྱེ་ཕུག་གི་ དནད་པཛང་པའི་བཞོན་དཀརནའགྲད་གགབམྱམས་པར རེས་གཟའ དང་བཅས་པ། དུས་ཅན་གཤིན་ཇོའྱི་རྔལ་བོའི་མངོན་ཏོ་ 
ས་གཱཏོར་འཕུལ་བས ཙདེ་པ་དང་བཅས་པ། སུདཀམས་བྱཔིནབབཟང་པད་བསུལ བའི་ལས་ ངག ཤིནྱ་ཡིབྐསང་བི་ བཟད་འཇམ་དཔལམ། ཤིང་དམའྲ་ ཕིཿ།དའེབམ་ངྒོནཏོབ གས། གསང་མགུས་ཆུངམའི་སྐོར་ལ། ཨུན་རེན་པེཆ མཚན་ 
བྱང ཁདག་དང་བཅས་པར་བསྩུད་པ། ཚས་བྱརའི་ཕྲད་ཡེནྭ་ཧོ སོདཆ་དྲ་ལུང་འདྲ་ནོཁམང་བ་དང་། ཡུདདྲུ་བ་ཝ་གསང་འབུསྤ་ཀྲི་ཞི་བཅ་ཡོད་པ། ཐུགས་ ི་ོ་བཁོརབ་ོྱེ ག་དབང ཕ་ཅང་དྲུ་གགས་པ། དེའི་ལམ་དབངགེ་ཆོག 
¡| བེ་ཨྱནབླམའེའལ ་ལུང་བདུད་ཅུའི་ཆར་འདེབས། མིྱི་རུན་ཧུར།ྱི་སི་པ་ངོད ངོད་ཏོགས། རྟན རག་གིན་ཡང་གསང་ཡབ་ཡུཡཏང་བའེ་སྒུབ་ཐབས། བུགས་ དུག་ དོརན་པོ་དང་ཨུའྲ་རུཤི་དགགི་ཉམས་ལན་བྱ་རཱའ། དྲག་པྲ་ཙ་ལྱ་ཅི་མངོན་ཤབབྟེཏོ ལྟ ཨན 











ཧྱེ་ཉལས་ལྐན། འགོན་སདས་རྱས་ཆོ་ ུས་ཆོས་ཚོགས་མ་ཡོད་པའི་དཔལ་ཕུག་ན་ངྡོ་ར གོར་མོ སྦེལ་དཀར༔ ལ་ང ཡེད ར། མ་ཁ འྲྭ་#༢༩་" ཡུ་པ་ཆོན་བོཿ་བླཝལ་བརྲི་རོས་གནད་ཏིའོངཆེཔོ 
དུལ་ལྭ་སར་བ། ཆོ༈ ཤོ ཚན་གཅིགཏུ་ཚང་བའི་དམའ་ ཕྷསོར་གྲསཌྱ རགས འུ ཟིཔོ་དཀརཔ བ་ག་བཡོ འཔ་ོ ཚའིདྲུ་ཧན། རི ས་ད སྭ 
སི གས་མཐོད་བས་དོནྣ་སུབ། རིངས་སགསྱ་འི་བཟིགམས་་གད་གས འགོར་མཱོཿྱཱ་ཧོནིཿཡོད་པའེ་ནག པོ་ཚེན་པོའི་གཏོརཆོག་བམས་པ། བགྲ་ཇོད་མའི་ས་གཅད། མགོན་པོ་ཁོ་བཅུའི་གཏོད་ཟོག་བདུད་། 
དཾ དྲེ བ་ཆུལ་བ། གྲད་པཞལྭ་འིགསང ཐགཁིད་ཉིངནང་གྲི་བག་ཚ། ས་སགཞེནོན་གཔོའི་གཏོན་ཚོག་བཟས་པ། འགོར་ལག་ལན་ལྟར་བཤམས་པའི་གཏོང ར་མ་ས་ལོད་པའི་ཞད་ཐོནནོ་ར་བདད་འབུསྲགི་གཏུདཆོག། ཨི 
གཏོར་བ བསྣས་པ་ཁྲ་ཚུལ། དུ་ཁྲོད་ སྣསཛྡརསྦིན་བླ ས་་ང་མ། བུ བའེ་བབབ་ཅན། མགྲོད་པའང་དགར་སྲེ་རུས་གནང་ཟུརའདབས་བླནེ་དབང་དབྲ་ཅིས་བྱསིས་པའི་མཐའ་ཅན། གཏོརམ་བསུབ་པའི་དཔིགས་རིར། 
གནའ ཌགི་དབངཆག་དངོས་གབཆར བའ ཆདབལསབོ་འཕམཏཞར་བརྒ་ དགའ ནི། དོོ་དི་འཆོང་ད་བདྱ་པག་རབ་བཏན། ཁྱཐ་བདག་ཊ་ཡུ་པའེན་ཙེན་བསོདནམས་འཆོག་ཐུབ། རོས་བདག་བཏོད་བྲདི། 





ཞི་བཤདམ་ཐག་པ་ལཱརོ་རོམ་ཡངནྲ་རི་དབང་རབ་ནས། རྡོ་བཙུན་བཀའ་འགྱུན་བཙེ་པོ། 
འ་བྱཉན་བ་ལ་བདག་གིསྲ་ཤུསསོ། གླད ཏུགསཡོད་པཞི། ཛེ 
སྒྲུ་གཏེར་བདུག་ཡླིང་པ། དྭས་བདག་ལའོ།། དྡོ 
འདོམས་པ། གདོན་སྡི་དངྱ་བྲ་བུག་ཀུ་ བདུད ཉིཿ མི པ། གཞནྱི་བདཁོ་རདལ་ཟོཿ ག་པ། 


]ལའོ། དབད་གི་ཏགས་ཡོད་པཔིབྱ་རུད་བ། 
དྭབ་ཀུདཡ་ཐག་པ་ཅུད་ལ། ཁྱབ་བདག་6་ཡུ་པ། དྲས་བདག་ལགོ། 
གཏནྱ་ཧི་ཅུགས་ཡོད་པནི། ཇེ་ རྲ་བཀའ་འགྱུན་བ་ནས། རིགས 
ཉའ ཏརྲ་ཡིས་མེ་ཚུགས་པ། འཆེ འཆི་བདག་ 


ཞྭ་ 
¡ཁཾ ¡ལ། གདོན་སི་དང་ཡུ་བག་པཅྭ 
།དགའ་ལགས་པ། ་་་ 


ཕྱགྲ་ བཞེས་བྲོབ་ པའིབརད་བནི། ན། རཾ རྡོ་རྡ་འཆང་སྒོ་རུ་པཀྲུ ཡན 


མཁྲིན་བྱུའི་དྲབང་ | དོང ༡༣ཆང་དབངྱ་ཕགད 
༈ བཁྲིང་བྱའི་ཡཚན་ཐོ་དམིགས་བཅལ་ལས། །ཚིའདིར་འབད་པ་དུ་མ་ཡིས། །ཁྲོགཿ ལཁརཔྦང་ ྡ ཧུག 


ད་ཇི །བླསའིགཡུངལས་པི་ ཙོ ས་པའི་ཆོས། །འཁྲིདབརའི་མཚན་ཐོའདེ ་. 


«ཏུ 





དྲ་ཐའར་བ་ ཅོད་ལིན་པ། 


བབས་བཀའ་ 





དབང་རུབ། རླང་བུ་ཆོས་རྔ་ཆོས་སྐྱོང་དབད་ྲྲུག། །ྱཔ་ཿ བདག 


 ཡསྱཀྱིདུས་འྱུང་པ པོས་ཡྲིརུགས་པ། བདཱ་འགོལ་ནམ༥ྱའིའ 
ཉལ་མདྱུ་ལའེ་བདུག་ཞྭཱ་ལ་ པ་ཆནཔོ། དེས་བདག་བོའ་བྲ། 





ནོས་བདག་ལའོ། རྣཐའི་ཏགས་ཡོད་པ་ནི་བཀའ་འགྱུར¡ ¦ 


འཆང་སྒོ་རུམ་པ་ནས བརྒྱདཔའི ཡེ་མནངག་ གཉེས་བྷམས། 


(རོ 


ན་ལགས། །ཞེས་པ་ལྟརརྔེ བཙུན་ ཀྲུན་ ¦ 















དགའ་གྲོལ་མཆོག་གིས་གླུ་ཆཾདའི་འ འཛི་ཆེཐབསླ་དོས་པའི་བྱ་རལ་སོགས་ངདྲ་རུལ་མཐའ་དག བསེ་ངས་ཏི་ཐུབ་བ བད ཟགས དཔལ་བ ལ་ལའི པའྟཏཱག་ཱ་དུ་བཞིདདྲར་པ ཚོབདུཀའོ་ 
བ་བྱརལག་དུམའྲི་གས་བཙལ་བའི ང་ད ± ུ་ངུལ་ཐའདགོ་ང་་་ དབས་བྷ་དོད་བུད བརྐྱད་པའེཝཚ 
ཞན། སཱ་མ་འཡལ་ཡུམཆན་འབུལ་བྱེ ཨྱི་ལྲ་མིག ± བྲརདང་བྱརདྲ་ཀཱ་ རརིཾེི འགྲོབུ ཱ 
ངོས་གཞི་ལ། གགོན་པའདམ་དཔལ་དབཏསྱའེསྔ་ོཙནས་ག་ས་དངོས་སུ་གྲུ འི་ས རར ཐུབ་དབད། འདམ་དྲ་བཏས། ཐུན ཙེས། ཕུགས་པ། ས་པ་བ འཕགས་པ། ཞང་དཀོན་ཅིག་དཔའ། རྣ་( ] 
བྲག་ཡུག་པ། ཆོས་ཇྲེ་བས་དམ་པ། ཆོས་རྡེ་དཔལ་ལྡན་ཆུལ་ཁྲེམས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤིསྤྱ་རལ་མཚནོ། དོར་ཆེན་དྡོ་རི་འཆད། རྒྱལེ་ཚབ་ 


ོ།ཞུ་དགའ་འཆག་རུབ། ན་བན་འ་དགའ་ཐོལ་མཆོས། ཨ ར་གན དན་ིཟུ་བཟངཔ། 
རྩགས་ཟམ་བངག་དབང་ཉི། དགྭ་སང་བ་མ་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང། ལྕགས་བའློ་མུལ་ུ་ཞུན་དཀའ བསལད ། རི ' 











༄༅། ]དོལ་ པོ་དགྭཾ་སོང། བྟཉན་འཛིནཉིབཟང་མནའུ། མདནངོརྦ་ནན་ནོས། ཀུན་མཉེནགོ་བོ། དཀོན་ཅོག་ འགིལ། ལ་མཆོག་གོང་གི། གོལ་ནཚོག་མན་འདྲ། ༡སངྭསྱཧས་བ བ་པའྱི་ཅོའ་ག (བོ ཱཾ 

དོན་བདུནམའ་བརྐུད་པ་ནི། ཐུབ་པ། བྱམས་པ། ཐོགན་ཡད། དིག་གཉིན། གོལ་མཾགཉིས། གུ་ངསྦི་ཏ། སང་བཟང། གང་སཱལ། ལོ ཨུག གསྲཾརྦ་བིད་པ། དབོ། འབྲོས། པོ་ཏོབ། ག་ག ས་སྱིལ་བུ་བ། ཞོདཟརྨ་བ་མ ཧུད 

བ་འབྲུམ། ཧསྡིངས་དངོན་པ། ཡ ཡན་ཏན་དཔལ། བད་བ་དཔལ། གྲགས་པ་གཞོནནུ། བསྐདདཔན ་གྲགས་པ། རྒྱལ་གྲས་ཕྲོགས་མད་པ། དཔལ ཤྲུ་ཡ་ཤཾས། ཧོན་དཀའ་བཤི་པ། དས ལྡུན་བཟང་པོ། གནས་བཏན་བསམ་ཕན། རཱཏུནཡན ཏི 
དཔལ་བཟད། ཀུན་དགའ་མཆོག་ཐུབ། ཀུན་དགའ་ གྲོལ་མཆོག་མནའདྲ། ༢བོདངད་ཅའི་སུན་མདེ་གདོང་ཝོགཏུ་བཏད་བའི་ཉནཞཔལ་རྙིང་པོའི བ །རྒྱད་པ་ནི། ཐུབ་པ། མས་པ གས གསནབིངཔ། ངོའཕོམ་གཉིས། པཏོབ། ལྕགསུརེ་ བཆོས་ 

དྲུབ། ཟྲི བྲག་དམ་པ། ཉན་ཆེན་པ། ཤས་རབ་འབུམ་པ། རྒྱལ་སྲས་ཐོགསཡེད་པ་མན་གོང་ལྟད་པོ།  ཁོ་ལྷ་སགསས་ཆེབས་སོང འའི་སང་སཁ་ཆེ་བཆིན་ དདི་སྡུག་ ུགསུམངོ་ཡོདཔྱ་སད་དུགལམྲ་ཧཾ་ ཨ་པ 

ནི། ཁར་དཿཆཾ། ཁོ ! ཧོ་བྲགཔ། བདེ་བ་དཔལ། གྲགས་པ་གཤོནནུ། བསོད་ནམས་གྲགས་པ། རྒྱལ སྲས་པ། རེ་མདའ་པ། ཐགས་པྱ་རལ་མཚན། དཀོན་ཅོག་རྐལ་མཚན། ཀུན་དགའ་མཆོག་བུབ་མནྲ་བློ་པོང་ ན་བདུནམ་དང་འད། ༩ སུལ་པ 


ཇས 













ང་ ཞྭ་སུམ་པ་ལྭ་ 


༣ 


མ་གཏོ 










རྩུ ཞྩོ་སངལ་དགསནའི་གན་ནི་འབུག། གྲ ཤིད་ངོ་ 5, [£ 
ཀྱའོདཟེན། སྐྱེས་རྩ་བ་ཀད་ལགས། དངོནསྲསརོ་ འབྲུས ག་མད་ཇོ་སྟན། མཁནཆིནརོན་འིན། ཇི 
རྒྱན་དཔལ། སྲ 
















རླ ཟོ་བོ་ཐམཇོག་སན་བྲང ནཿ བར་པའདེ་ཁུངས བབས ོདཕུགཔ་ཞུགས་ཅིབྱརདཔའི། ཧོདླུས་བསམ་པ་་བུང་གཞན། ུརོདབཅོད་བཟང། དྡོ དཔྲལ འོ ཅཁས སཿ ཌིསི སའད་ཀིལ་ 
མཆེན འབུལ་ཞིག ༢ རྟོ མྲ་སེར་རབ ་རཾ །ཀུན་དགུའ་འངོག ག་གམ དན་བདུནམ་ཉརརོ། ཡདན་ཞདྱ་་བནས། | དྲ བཅོས་ཡོད་ཏནྲགབེས། རང བྱད་གཤོནན་བོ གྲོས། ཤཱཀཆཱཆོག་པ། 7 གུབ། ལ་ལ ཡོག 

| མན་འདུ།༧༣ྨ ལ་ང རུཁ་ཿ རྨེ སྲུ་ཁྲ་གང་པའེ་ཊ ཆད མུ་ཤིག་དངོས་འ སུརཾམཾདངོ་ཀི་ལ བསྟན་ནས ཤསུངས་པའི་ཟབ་ཆོས་ཐྲམས ཡཿདཧོན་པྱ་བུ་ཧནོ་ཤོས་ ཆེས་ ཐུགས་སུསྨ་ནཔས ཝི ད་གཏྫལ་པོས འདགསསུ། མཛད་པའི་ས སམས་ཉི (ཉད! ནཾ 

ཧཱཾ དལ་གསེའི་ྱད་བཞི། ཁསླརཌེ། ལེེ་ངཛི་ཀི། ཁོ་ལོ། ཛངྒྨ་སོམ་བསད་དབང། བོབུ་སམས་དཔབ། ཡང་རི་ཟྲིན་ཅན་སིང་གེ། བླུ་སེནོ་ཡབ་སྲས། རྡེ་གོགསྦྱ་རད། འཁུལ་ཤེགྲུརུྱ་ཧན། ཨཱཿ རབྡ་རྭ། ཀུནྲ་མངས་དའདཔ། ཇྲ་གོལ་མཆོག 

ངཿ དབྲང། ད་པ ཤིས་གཉིད་ཤ་འབསཆོགས་པ་ལན་གསུམ་བྱའ་བའི་མཐའ་ཐའི་སྐབ ་ྦ ༈་གཱཧཱཔ་ཉཱདོ་ལ་གཙང་པ ཅང་ཤོགས་སུའྲགོ་དེན་འ འབྱང་བར་ཡུང་བསྟན་བསྟར་དཔལ་སྣའ་ཐང་གེ་ཆོས་སྡེད་ རྒྱ རྒྱས་སུརྒུར་པའི་དཀའ་སྲོལ་སྩས་བུ་གཡུན་གྱི་བཀླད 


ཤིང སཿ ཤཱ 


= 


‡ འདཔད་ཞོབཏར དམོ ལ་འཐིདཔའི་ལབཀའ་གདའསའཡི་ འདའོ རྣམ་ཀཉཾ དཔ། ཇོ་བྲོར། 
ཙ རྭ ཡ། ཐྣང་མཛཾད། སང་བཟད། སོ་སིཆྩོརུད། གསུདྡ་ཐིངང། ཇོ་བོ། རྔ རྔོགཡགས] 
ཤི ཟུ བླགས བུང་ག །ནཱ [ གཙད་ནག་སྲའི་ སུང་གེ། གཏུམ་སྟན་བློ་ ཀོས་གགཏ། གགུས། པོ་བདུད་ཅི་བུགས། ཤང་ཉོསའྱ་བ་ ¶ ནངས་རྦས་སཡཔ། ཏལ གདབ སྟོ་སྲྒ བྱར་ ཙུལ་ཁྲིམསུ། ཟླའ་བཅོན་འགུས་ཕུགས: ;¿ | 
་ བ་རབ ི་ོ བཟད་གགས། ལོ་ཆེན་བུད་ཙ། ཧོར་དཀའ་བཞི་བནན་བློ་སྣེདྲ་དོན་བདུནམ་བཤིན་ནོ།ཌ 'གྱུངཱས་ཧཱོནོ་བས་ཤད་བནས་བྱད་བྱ་ཏ་ཆེད་སེལ་བའ་ ༣བྟན་ིམྦཡི་བྱརྐྱད་པོ། དོོ་རཱ་ཡནྭ་ཧཱས་བུགསུས 
7༨། ཤཱདབ། གཏུམ་ཏེནོ། གན ཤད་སྟོན། སདྭྦ་ཧྭགྷ་པཱན པབ ཡིནས་ནན་མཁའ་གགས། སྱེ་སྟོན། རྭའུ་སུ་མཆེད། མཆེམས་པོ་བཟད་ཐུགས། བློ་ ཐཱོ་སྙན་ཕུན་དག་རྐྱལེ་མཚན། ཿ དཔའ་¥ ཉནྲཐུབ་བཤེསནཔ། ཐྲ 
ཕིདཞི་ལ༡མྭཏེད་ཁྱིཿ ཐུབ་པ བྱམྦམ་ད གསུརྷ་གིང་པ། ངོ་བོ།འབྲོན། 


ཏཱ དད་བལལྡན་དོན་བུབ། རྭ་སིནམནྭ་བོ་སྱོང་དོན བདུན་ས་ལྟར་དོ། ༡༠གྲོ་སྙནོ་བདུད་རིཀྲགསྱི ཅ་བ་ཡུལ་བའྲི་ཐོབོསྲ་བས ་སུན་པར་གསན་ངའེའི་ 
རྱ གིས་པ། སེརེསས།བྱེ་སྟེན། བཅོམའ་ལ། མའལ། གྲོ་སྟིན་ཀུན་ྒྱན.ན་བསྟན་རེམ་དང་འདྲ།༡༡པལ་བོ་ཝྲཏབ་ལྱ5པ་མབ སྭ ཡསྦ་ཟླ་སལ་གྱིས་གསུན་པའི་ཐལ་རང་གད་དུབང་མ ཌྷ 


གྲགཝ་གོ། ཀྲོ ཐུབ་པ། བནས་པ། ཐོགས་ཚོ། སླུསྤཆེད། རློལ 








༈ ༅ྱ་གུལ་པ།; ུས་སྒན་པ། ཤྲོ་སྟོན ཤང་ཏྟའོ། སངསྱ་ཧཱས་ 






།བའི་གཟུང་ཡི་མོའི་དུ་མེདཔོའི་བྱདཔ་ནེ། 


/¿ 





པིར་ལ་ བཆད་པ བྲ བཛས་པ། གས 








བ་ཡབྲ་སག་གཉིས། 


ང་བའ་ ན་པས་ག ཧན པཔ ཅྒུད་བཡེ་བཀའ་གདམས། ལ་ཁད བྱད ཡིང རེཔ 


དམསྭ་ལཱ་བཞིའི་བརྒུད་བཞི། 







ཐུབ་པ། ངོ་བོ། སྙེཕ་པ་བ། དཱ 


འ་ཟུརབ། གླདཐང་ཕད་ད 


ི་འཾབིའོ་བྱརདྱ་བླ་ོ་ ི་ནས་ད་བ་ཱངཀྱག་བཅངདནས། རྔཀུན་ལུངཾས 
བཟིད་བྱུདྲ་བྱའི་ བསདན་རའི་ཐངསྨ་་ན་ 


ཅོ བ།དུ། འཕལ་བའེ་ ཁ་པའ་ 
ཧིམིབཟྲགང་ང་བཡི་གདུན་ས་པ་བཤིས་ག གདའ གཅནནས ཡཿ འསང། ཞད་འུངཔ། སངསྱརཿ སྲ མ་པམན་བསྟན་མ་བཞི༔ རིི་ ལཾགཞན་གསུམ 


ཆེན་པོ། གྲོལརྲཆོག་མྒན་འདྲ། འདེར་ལེཕྱོགསན མཁྱ་རྒུདཔའི་ལབེང 








ནམདཔ་དཔ་ཆོསཉི་བྱད་པནི། ཐུབཔ། འཇམ་པ པ་ཏ 






རིས་ ོ་ངོ་ལུབཟུས། པཏོ་ལ།། ར་ས རྨ ལོས་སད་པ། གྲོ་སྙེན་ཀུ་ ཉྱནམན་བྣསནདེམ་ལཱརོ། ༣༠ ལ་འང ངསྱ་རྒྱས། 
ཐེག 


འི་གཏམ་པོ་བགིགས་བྲསཔ། ༡ 


&÷ 


སྭསྨ་ཟླ་ཧལ། ཇི་ཡུང་བ། ༈ ཧོ་ཏོན་མནབ 








ནརྲེལ་སོད་བཞགགོ།༡༢༨པོ། 


༡༦ ཆྡཾམ་མའེམངོན་ཤེས་ལུང་ ཉྟོནཏབཀའ ཏྲི 


ཡྱི་ཐརྒྱདཔར་ཐུབ་པངེ་ བེཆོད་ཏྷ་ཊཱ་སོསཾ། ༥ འཇུག་བཅམ་ལས་དྲ་ཕྲིན་འད་ཡད་ 


འི འབྲེད་ཆྡན་མོལ ཟུར་ཟའང་རཱ་དཡ་ཆིནམོདང་ལགས་བར བརྡ་བངོན་ལ་དག་པས 


བ། བྲག་དགྐད་བ། སཱབདཡོན་ 









འཕན་ཨུལ་བ། ལམ་པ གཱན་ལཿ་ 





ུ 


] ཡོདདཔལ། ། རྭ་ཡོན། ཤུན ཐོད་དགའ་མཆོ་གྲོ་གུབ། ནྡེ་ཐོལ་མཆོག་ཡནའྲ། བཾ འདིའི་ ལྱས་ལ་ངོས།ཉིདྷནམའྱའདདྱ་མདོ་བྱཧན་ད་བོོ་བས་གསན་ངའི་ཀྱོ་ཆོཉངངས་པ་གག་ད །ཕའྨ་སབས་ད་དང་མི་མཐའད་པ་ཛཛ་ དྲ་འདུགངས་རྩཔ༔ ྲ 

| ;དགོས་སྣང་ངོ། སཱ་ཚབ་ལྗོར་བྲས་ཟུ་བྲ་གགས་པན་ དངོསསུ་གསན་པའེ་དང་སྟོང་གི་ བྱ་་བཞ། ཇུ་བད་པང། འཇམ་དྲ་དངས། ཀླུ་སྒྲབ། ཟླ་གྲགས། པ་ཚང་ལོ་ཌོ་བྭ། རད་ཐང་སག་པ། གབང་ཛུགྲོ་གགས།། ཤིས་དབ་རྡོ་ར། སློབ་ དབེན སིནཚུལ།, ! ྦ 

ད སུ་ཁད། ཨཱོང་དཔོན་ ་དོ་བཙུན། དཔུར་བ། ཤས་དབ་དཔའ། དདམ་ཤིསའབ། བགྱ་ཏིན་ཤེདུ་རྲིད། བསདྡ་དམསསར་ བསམ་བཏན་བཟད་པོ། མགད་སྭ གཞོན་བསམ་དམའ་སྔེནོ་གཞིནིརྒྱན། ༢ དེངས ] པཔ ཆེན་ཤཱག་མཆོག། ཨ་མ 
ཇྔ་ཐོལ་མཆོག་མན་ འགྲེའོ། འུ འཁེར་ལུམབ་མའི་དགོངས་དོཿ དན་དྲ་བུསདང་མྲབུའྲ་པ པཆོས་དང་ཆོས་ཉེ་དྱ་པེ་བའི་རྡད ཡྭ་ཨཱ་འླ་བངས་པ་ འབྱེད་གཉེས། རྒྱུན་བླརྣོམས་དཔཅས་ཡང་དཀའ་བདྲ་བུང་རུལ ་བཙན་ཁ་བ་ཆའི་ ཆེའི་ཟྲིན ཞཐེནགསལ པ་བ་བཞིནྱ་ཧ་གཾད 
, །དུའང་ཡོད་བརྡ་གགས་པའི་ ཚེ་གཞན་སྩོང་གི་བརྒྱུན་པ་ནི། ཐུབ་ང པྭ། བྲམས་པ། མེི་ཏི་པ། པྱི་ སྲངཾཀ་དགའ་བྲ་གགུས། སྤཛ་འུ། ངོག་ལ། བཅན་ཁ་བོང། རདམད་བྲ གྲོ་ལུང་བྲ ཆ་བ། འདུལ་དཀད་བ། འཕྲེ་སླུར་བ། གདོང་འེད་པ། ཊ། དར་འོད་པ། གྲུབ་ 


ད སད། བག་པོན་པ། ཚུལྱ་རན་པ། དབང་སྟོའ་པ། གཡག་པ། དང ཉིག ས་མྱོ་བ།རྡ་གོལ་མཆོག་མན་འགྲ།  གངདུསྡ་ི་བརྩ་འཟས་དམ་དངོས་སུ་གནང་བའིལྩོཆས་འདིདའོསབ་བཅབོ།སནྡ་རསལས་དཔས་བོ་དོད་འདིགསྲ་གགས་ལ་གཞང་ 


་རོ་ལོ། ཡོལ 


ལྔ 
རྒ 


ཆོས་དབང 


། རྭག་ 


རོག་སྟཾ 


བོ 


ཀྲ་ཧཱཿ དཔའི། ཅེ ནྲ་གིལ་ཡ། ང བྷི ཏ་ངག་ དབང་གགས་ང། ་ ཤན གར། གསད ཌམ མ་མམ 
སྲིན ༨༢ ༨༡༨ ཕྱན དྲ་གདང་དོ་འདྲོ་ཁ་གོོས། ་རྫཔ། བྲ་ཡཱལ 

. (སཏྙོ། ཕོ་ཙཾན། དཔང་སྙཾརྐ། པྦྱང་ལུང་བ། པར་ཆན་ཤཱཀཱ་མཆོག། པི གཞྭནུ་ཆོས་ཁུབ། གོལ་མཆོག་ ཆོག་མན་འ ཅཇ་ བུསུལ་ལ འཆད་ག་བ། 
མཐོང་བ་དྷོན་ཝན། ཕང། དཡ་དཔལ་བཟ བད་པོ། ཆོསྲ་ཕགསྤྱ་ད་སཆོ། 1 ཏེའུན་དིན་ཙནོ་རོསྦྱ་ཧུལ། བའི་བ འནཿནྩྱ་ཧལ་མཆོག། ཕོལམ༔ 
བ། བླདྷ་ཤཱ། ཆག་ལོོཁུ་དབོན། གཞོན བང་དུབ། ཆུ་ རྩུ་་པཌེསྨ་རྔལ། བཟང་བདཔལ། ཡ་ཤེས་དཔལ། བློ་ ཟློ་བཟད་དཔལ་འཇོར་ འ་པ སྤ 
དབལ་བོ་ལུགས་ ཅི་དམད་མིད་ ངོ་བོས་ཕོལ་ཨོན་ཝ་གནད་བའོ་བྱདད་པྲ་ད། འ། , བདི་ད་ད་བོག་མ་གྲསཐ་བྲཛཔས་བདྲ་ཐུགས་རྡ་ཆེན་པོའི་ད བཅ ༡ ནིན་ཅེཧ་ཆོ རྒྱལ བྲ 


ན། ཙྩིསྭ་སནོ། དྲོ་བྭས་ཞད་ཐན། གཡལྷ་སོཤ་གབ རྣལ་འབོདྱ་ཐབས་ས། སངསྦྱ་ཆས་དབོན། ༢ འཅུལ་འདོན་དིནྭ་བར། 


ཆོག་མུནའྲད། བཡ་ཁའ་འགྲོ་མར་ཁྲ་ཚཤིསའི 


བྲི 


༈ ཨཱནནས་གཟིགས། དགྲེ་ནེང་པ་དབལ་ཡོ། དཔའ 


ལིང་དོི་ལ་གནང་བའི་ཚར་རྲད་དཀར་པའི་ 
ན་རྒྱལ་ཚཆོག། ཇོ་གུལ་མཆོག་མན་འདད།འ དྲེ ཕུགས 
5 ར་ ངྲོམ་དཱ་ ཅི་བཟད་པོ། པོ ཏིང་འཛིན་བཟང ད 

་སཱས་ཐོགས་མདཔ། གྱོ བ་ན་འོད། 'ཙོ་བ། ་ 


དཱ སཾནྨ་སང་པ། སདྱསྦྱརས་སོངོ་པ། ལོཙིསོསོམ་པོའ་།། 
འད། ཡང་ནྭ་སོལ་དཀར། གླུ་རཔ་འོལ་པའི་དྡོ་རུ། མཁལ་མ ཅོད་པ། དུ་བཞིན་གཤགས་ང། རི དན ་' 


ཤུ ཟི ཟླ 





ཤར གྲགག་སྐྱ་ཧོན། བུང་སུས་དཀོནྱ་ཏ། ཀུན་དགའ་མཆོག་གུད། གལ་མཆོག་སནྷ་ཧི་སར་དོ།༢༠ྱང་སམས་ཟླ་ཆཿ ཌ་ལཤང་སི་ཚ་འོད་ཆན་ཐིསྱགས་བའི་བྱརད་བནོ། སན་རས་གཟིགས། བར་སོཾམསྭ་བླ་རོལ། ཞོ རྨོ 
འོད། ཞང་ ཞད་དྭབུ་དཀར་བ། ཞང་ལྕོཔ་དྲད་མད་དཔལ། ཞའ་རེན་འོད། ཞང་འབུག་སྦ་རྒྱལ་ཡཚོན། སརཚོས་འཕགསྐ་ངྱལ་བཛན། རྱ སས་ ཐོགས ་ཝདམན་དཔ །ལམོ་ཡུཐས་དང་འདྲུ།༣༡ བདག་པ་དམ་ལ་གཉན་ཛམ་བུ་པས དངོས་སུ་གསན ¦ 
བའི་བླ་རུད་པནི། རོ་རཾ་འཆང། བདགཡིདམ། ཚེས་བུ་པ། སྤིལུས་པ། བག་དམར་བ། ཡ་དཛངུན་དགོན་གསར་བ། ཞངྡ་ཐུགས་ཇེ་བཅོན་འཐུས། ཤསའབ་འབྲུམ། རྱལ་སཱས་ཐོགས་མེད་པམན་དཔལ་ལོ་ལུགས་དང་གཅིག།༣འ ཕྱངསདཔས། ]] 
ཝ་སའེ་ ག་དཀརྦ་དྱདྲ་ཕཱ་མལ་ལྔ་ཞུས་པའི་བྱདདཔ་ི། ཧྱ སྩན་རས་གཟེགས། རླཅུལ། ཨཏི་ཤ། ནག རུད རོད་པྱ་ཕྷག་སུད་བ། མདའ་རེས་ཤར་ རྒྱ་ཧུལ། ཡཱ སྣོམ་པ། མྱེ་ སྱེད་སྒང་པ། གཉན་སོན་པ། སངསྱ་རཱས༔ རྟེན་པ ཤངསྭ་ོན་པ།ཁྱུད་ 
༢སྔ་རེན་གདས་དཀར་བརོན་རོན། རདྲསྱྱ་རས་དཔལ་འཟང། དོལ་མཁའྱ་ར་ལཛན། ངྱུ་སྒོམ་ ལགཡྱ་ཧན། ཐོལ་མཆྔོག་ཡུན་ཇེ ཛིྟང་སོ། ༣ྭཆུལ་སུས་བོགས་ཡིད་པསྲ་ར་བླབ་སོགས་སུ་བཞགས སྲལ དབེནྡ་ལ་བུ་པ ཕྲ་བུ་པའི། 
ས་ཊི་གྲང་རུང་དབ་དགའ་དབྲྡ་འ་བདེ་དཚེས་ལན་ཡིམ་ཀྱི་རཀུདཁ་ད དམར་ཁིད་སེ་སོད་བཟལ་ནས་གསུངས པའི་བདེ་མཆོག་གི་བྱར་ རྒྱུད་བའེ། རེ རྡོརིའཆད། བག་པ ཀོ དགའ་དབརྡོརི། རོ དོ་རེ་གདཌ་ ་པ་གཉིས། བའིལྕའི་བ། རྡེཿ 






པྱ་ཚུཝ་ཡཀོན། ར་ 
སབང་མུཆོག་ ཉུད 


ཧཿ ཧྭ ཁྲ 8) 







ད 





རྡེ་ལེག་བཀྲོ་ས། པ་དང་ག 
.འབད་པས་བསྨྲ་པས་པ ་འདྲ་ཞིག་སྣར་པོ།( འཱཡ༔ 
ཚོསྱ་ཀྱི་རྱལ་མཚེན། དམད་ཤེས་དསྲ་དྲོད། ་དམད་ 


།ཡངནུ།བནུ་ཆེན་བྲཀ་ཤེསྣ་དརྨྱ་ཧལ། ཧོལ 





མ་ཝ། ངྷ་ཉནོཁུ་དངོནོ། བྲམ་དམ་བ། རྱལསྲུས་ཁྲོགསཝེ 
ཅིག། ྒུ་ས་བསག་ཛད་པར་ཀད་ི 


བཅོད ན་འྲ ནསྤར་དྲ་ 
རྔོང་ེ་བ། རི་ ལ་བློསང་བ། དབུས་རེ་བ། ོད ཅོ 


དཔ མོ་པ སྤང་ཡུང་བ།། རྡེ ཤུཀཱ༅ཉོག། གཞོདོརྲ་ཐོས་གྲབ། གོམམཆོགནད་བྲབ་༣༥དཉེས་དོར་ིང 
པ་བབཊ་ལེ གས་སམ ་དགས་པ་གང་རགས་གཏན་ཡི་གས་་ ལ་འདུག་པ་ནི་འཐྲིད་འདྱི་གལ་མི་བབ་པར་ §ཾ] 


བགས དངོས བནི། དོ འཆད ན་ནོར 
བརདལན་གངས་ཆུམ་དབལ་བཟད། གཞེདྡ་ཐུབ། གནས་གསར་ལཱང་ལགས་པྱ་ཕུནྲཐུབ་དོ་དེ་མདམ་ཁར་ 


བྱད་པནི། རྡོ་རེ་འཆདྲ། བདག་མད་ཡཾ། དགའར་བ་༈ } 





ད་ལས ལེ་ཙགྲུགར་ཆོས་བཟུང། ཤུན་ན་རིནནདགས་ བད 


ཆེན་པས་ཏི་དྷ་བིན།ས་ 
༥ཨྱཀྱི་དྡོ་ད། ཞིང་ལོ་པ། ཐང་ལོ་བཱ། ཀརྫོའི་པ། བ་ལ རྭསྤདུང་པ། ཧུམ་པ་ིན་ཧྒྱན། ཤྲིངཔཔ། 


གངས་ཁོདཔ། ན།ནཆནྱ་བང་སད་པ། 













༢ 


ཆག་ལེ་ཆོས་ཇེ ཇེ་དཔལ། ཟླ་བང་པ་ གཤེ 


མཁེན་ཆེན། | ལགས་འབྱུང། རེ 


ཱ གི་བརྒྱད་པ ནཱ། དང་པའ་སངས་ཆས། 
ཆོས་ར་འོད་ཟེར། ཟུགས་རྡེ་བརྩོན་འབྲུས། རྒྱལ 





འདྲ།འདྲའ་ སུལེའེ་གསང་འྲི་དའི་བརརྱན་ ད་པྲདི། ་པད་གམེདས། བླི་རུ་པ། ནག་པོ་བ། སི་ལང 
ལེ རེ་ཆོལ་མཚོགཡན་བྲད།༢༧ དུས། གླ་པ 


ཆོས་ལོང་ ཚསྐྱ་རཡ་སྭྭེ་ 


།བ་གསལ་ཟླ་མགོ ཧཱ བྲུ ཆྲེ་བོལ་མཆོག་ནན་འྲད།༣༧༢ ཆོགསྲོ་པགསྦོའི་ཕྲག་སེད་ཀྲམ་ ་དའེ་བྱརང་བའི། དྡོརེ་ཕགཡོ། སོ ག་ཝ་འེཔ། རེ ཅེ ཅེ་པ།དཱ་ཡ་ཀ་པ། དྭ་ག་བ་ ལྔ་བཱི། བྱི་བ པཿཆེན་ཾ ། ཧྲད | དཱ ཌི 
ཞོན་ཧྒན། ` ཤས་དབདཔ་ལ། གུ་ གཟབ་བ ལགས་འདྭ། དཔལ་ཆེན་བཟང་བོ། པ་ཤེས་དཔལ བཟང། ཐོ་བཟད་ད པལ ལ་འབོར། ཅྲི་འུར་པ་དྲ་ད་ རྱལ། རཱནོརིང་པ་ཆེན་པ། རེ་བ ཡི ་མན་ 
= ཤཱྭ་ལ་ཙོནྤྲ ཅུ དྲན་ཕཱི་ལ། ས་ ས་པ༔༔། འབགས་པ། ཞད་ཁུདབོན། བཱ་ས་དམང༈ དབའ་ཛུལ་བ། ཤང་ཆེན། དོང་ཆྲེན། ]རྒྱའགུལ་ ་པརཆིན།གློབ། . 


འཁོར་ལོ་དགྱི་ཆཱར་བའ་ཟེབྭ་སེང་ལ།ཁ་བ་འདོན་པའི་མི་ཡང་བྱང་ དྭག་གྲུ་སང་བ་སྲངྱགས་ནང་ལ་བྲགས་པ ཞིག་ཡེན་འྲདའང་སུ་ཡེན་ཁུངས་ཡ་ཆོད། ཨ་པོདོ་དུག 
ོཝ། དུས་ཞབས་པ་ག་ སཔ། ཟླ་བཡ་གོན་པོ། རྒཾམ་པ་ད་ཀོན་རོགྲ་སང། སཱཾ་ཛྟོན་པ། ཡུམ་ཚཾ། དྷར་ཁྲསཱ ངེ དོ་འབུམ། ནམ་པ།བའ་འོད། སཔོཆཔ། འཇམ་གསུར་བ། 


བེ ཤིས། ཤེནྷ་ཏྱརཚོ། དོལ་བུ་བ། རོགསྤྱ་རམ་བ། ཉ་དབོན་པ། གྲ་བཆེན་ཁུནབྲོ། འཇྲམ་དྲ་བཏས་དཀོན་བཟད། ནམ་མཁ་འཆོས་སྱོ། ད་མཁའ་དཔལ་བཟད། ལོཛེན་རྫ་ཛཱ་ད། རྡེ་གོལ ༈ 







ཧོ 


རར ༤ -༤༨༤༤༤༠༤༤༠༤༢༠༠༠༠༤༤༥༧༠མམ་ ཧོང (= ༦ 
རགས ༡ ༠-༤༤༧༤༠༤༠༠༠༠༤༥༤༠༠༠༠༠༠༤༤༤༠༧༠༠༤༠༧༤ ༠༠༠༠ ཡཆོག། སྱང་ཡུད་གཞིན་ནུ་ཆོས་གྲབ། ཕྲོལ་སཆོག་ཡ 
5 £ ར་ར་ཁོང་ ད་པ ˆ? 1 ར་ཁ བ་ཆ རའ ༨ [ ༤༧ ངོར ° རཿ ༨ | དཔུད ཤའུ པ ༡= 
མུ་རིན། གསུལག་ལྭ་ལུ་མཆོགསངག།། དནས་ཝོལ་མཆོག་མན་ཕྲང། ཡུདན་ངོདཆན་ནསུ། བརེན་ཤཱཀ ། གླཌཔ། དཔའ་བརྡོདི འབོག་ཡི་མ་ལམ་འབུས་གྱུུདཔ་དུད་ 
༨ ༩༨ ,§། བརྐ འོ་ག རི ཞི 5 ༡ པ༨9” = ཀ༡ྕ།འངའས།་ག་་།་| 
པཞིག་ཡོནན། གོ་བོམཁན་ནུ། ལུ་མཆོགསང་གི། སྩུང་ལུངབ་གསུམ རྨ །་ 
ཚྱཉིསྭ་ཏི་བྱདད་པནི། དྲང་འཆད། ཙོ་བལྭ་ས་བྲངཾ། ཡྭན་ལག་མད་པའི་དོ་རུ། 


བནེ། དོ་རེ་འཆད། བདག་ཡདམ། ཁ་པ །མ་ལཡལ་བྲད། ཞགས་ཀློད་པ། གནྨ་དེ་པ། ¦ ། 






།༥‹ 





















པ རམ༦༢༩༢ར༤༩༠། ེ ཕྱ སསལ . ཆོར འབོ་ མདའདིས་པ་གསལ་པའྭའ་ 
པོམནམདྦོ་ རོ།པཊསསད་བཅིད་དི་གོདོད་ཐོམསྭའི་བཆདཅོལ་བོའི ཅུད་བཞི།བསད་དདག དཱི བཆེན་འབོགཡི་ཡན་འབྲཔདུག་བ བྲམལ་གཡུལ་སེལྭ་ིྱནདཔནི། སཱན་དས་གཟིགསྟའཱ་དོང རཿ པ་ ལ་ཕན 
ཤོར གངངྲོརགོེེ ི་་བདི། གས་དག འབོགྲོས། དཀྲོ རི་བ བྲུམ་ཤདཝ་ང།ས་ཆནཡེན་ཡངྩོརདཔྲས་བྷ་ཝར་པོ། ཁདག་བྲུསུམཞབས་་ི་བླམད་བའ རྡརཾ་འཇངནས་གོངས་ཝ་ཡཧྭ་རཱཾ ལཾ 


ེ ཟལ ཚོག 
ཤི ཁྲུ དགུའ་ཝན་པ་ུན་བསོད། བག་བྲུག་པ། གོཝས་བརནངཊ་དཔལཚུལ་བ། ཤིན ངོར་ཆེན རྱ་འབལ་གངིནླགོབོ་ལེགས་འབུར།བོལ་མོག་གཏའུད། དྲ་པད་ནངྱའིན་བླག་ཅིཁྱརདཔ་ན ཅི ་ཕནཀ་གསམ་བས་ཡུ་ པ། ༠ གོ 
ྱད་ིོར་འབེུ་བཞ ཚིན་བགས་པ།ས་དམྲལ་འ་ འནམདྡ་དད་ྲ་བད་ དྲུདཿ༡འགྲོསི་ཤོགི ཇྲིལ་གྲུསཔ་པོ་དབད་དུ་བཞག་པའི་གསད་འདུས་རིས་ལུའི་བླར་ ལིར ལི དོའ་འཇཔྱ་ཡུགནད་ ེན་ཐཱ་ཏྲཀའི་ཝའཐོར་གངིསཀྲ། 


པ ཕྱིར་ལམཚ་རྒལ་འྱཅམ་པབུ་ཡ་དམང། དབལཚུལ་གབྷཱད་ཐཱ།དོདརིན།དབལ་སྔནདྡོ།དཔལ་ཝཱནྡེཙལའིུས། གྲོལ་མཆོག་མན་འདྲ་༢༩ལཝུསྲས་བཤདཀི་བརྒྱུད་བཞི།རྡོརི་ཇུད།བདེག་ཡེད་ཡ། མཁྱིར་གསན་སྭན་ལབ་འ འབས་པོའ་བཤག་གོཿ། 
¡ རྩར ྒླྣྷྣྫྩ¿¥¿་ བ་བིརོརཾ།སདཔའིརྡ་ྔས་འདྲམ་པ།བརྫོན་འབུམ་བཟང་པའགོས་ཁུགབ་ལུས་བཅས་སད་པར་པེདྱ་ར་དོ་ རོགལི་བརཏལགང་གདེགའབོགས་པ།འཕགམ་པྱ་མབསགོད པ 




























དི འོས སྐུ་འོདཟིར། གསའ འོད བུཉོ།ཡུངྱ་ཕཱས་པ་ཤད་རིསངོ་མཆོན། ཤཱཀ་མཆོགམདམཁ་དདབ་གསའ་བ་བྲོ་རོལོརོངོགསོན་འྲ། བའམ ནོརྱི་ཐོལ་བའི་ི་ཤོའི་དྲདོདབགདམོ་ད་བཏས། སངས་རྒྱམ་ཡ་ཤས་ཤབས།མནམཾ་ཨཛད། དཔའ 
དུ་བདིམདྲ་པས་བཟིན་ཿནརྡོ་རེ། དིན་ཅེནྲ་གགས་བ།པེན་པ། པགཉན་ལ། ཁའད་པ། གངལ་ལ། དམ་བལྲུད་དགའ་བགས། དགའ་ཝན་པ་སྙུན་བསད། དགའ་ལྡན་པ བྲག་ཤིས་དེཔལ། ཁྲལ༔ ས་པ་ཛྡརཾདཔལ། བླས་གྲྭཿ གྲགས་ཆེན་པ། གངས་ཁྲོད་པ།, 
མ་ཏི་པཱཿཆེན། ས་བཟད་འཕགས་པ། དོར་ཆེན། རྒྱལ་ཚབ་པ། རྒྱ་ཐུལ་བ། བྲྭག་དམར་པ། དྭབ་གསལ བ། དཟོལ་མངོག་ཡ་འྲད། ༦༣གཤེད་དམར་ོས་མདབྱདད་བཞི། གཤིན་རྗ་གཤད། པི བློར་པ། ལྫཔི་བ། བས་ཟེ་དཔལ་འཛ ༦ ལཿ 

བཟུད་ཧིང་པོ། དྭ༔ དརྨན་མཱཙརླ། གླེ་བོ་ལོ་བ་ཡཔ ཕྲ་བས་གཉིས། ལོམཆོག་པ། གྲོ་ཆིན་པ། བག་ཧན་པ། ་བ། གུབ་བ་ཤེས་ར དབ [ ཤིས་འབརྒྱོ་མཚོ། རྷ་སྐོན་པ། ཀུ སན་དགའ་མཆོག་ཝན། བལམཆོག་མནའད། ཉྟ་སཾད་སྭརཱསཿ ག་ཀ 7 

ྒ ི་ེན་བའྱི་ཛན་མཞིགལ་བུས་འདུག་པས་ 'བིལྭ་རུག་དགོས་ཞེས་གསུང་ཡང། པྩཾ་དད་པ་འདེ་ལའད་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་བུ་ བུདད་གརུཆན་གགོས་བོགས་དེལ་ཚབཚནསནསི་སབ་བོ། མང ཡད་ནྷ་གོ་བོ་ཡབ་སས་ནས། བོ་གོས་དབལ། 

1 ལླ་བ། དཔ་ལལན་སུང་གེ། བསོན ཐ་ནདམ་པ། ངོ་དང་ཕོསྱརལ་བ། ཤད་ཆིག དོནཆན། ཤེར ར་པ འ་བ་མཁན་ཚན། ཐོལ་མཆོག་མན་འྲྲ། ཡ་ན་ོ་དཆན། ཐུས་ཆིན།གོ་དམཔ། དཀོན་ཅོག་འཕེལ། ལྟ་མཆོག་སང་གཾབྲོམཿ 


ཤྲ ས་བ རོ གིས་བ 
ཅི ཤག  དུ་གསུད་ ཉན 


རམ་འཇར ང་པ་འད ནོར བཞི 
བ་ ལཁ་ ཡི་འ ག་ས ལྟ ཟ་ 
:3 འེ ད་ཆོས ཐག རག ། 








¬ 


༥ ཁྲིདེལ་བ་དྲེལ་ལའ་ང་་བ་ཤ་ག་པ་་་ཚོཁང་གངོའཡར་༦༡༡༨༨༧༡༤༨༤༤༤༤༤ 
ངོ ནྷ་ཕདཤདྱ་ཀིདི་ཡ་བུ་རིམ་ཝའི་བླདད་པནི། དྡོ་རོ་འཆང། བོག་མོ། དིལ་བུ་པ།ཊ 







དྷ ཡབུ་ཡི་དམ་གཞིན་ནོ།ཿ༣ཚོགས་ནོོ་བསས་བོལ་གསགའོས་བྱ་མོམོངསོ་ད་རས་པ་དབོདོ་པ་གལོ་བོ་ིཉོ་རབདོ་བོ་ པའྱི ཡོང་འཁེད་གཅོགས་ཉནྷ་ཡདཞེདྱ་གྲིདིས༔ ཛ་འཆུར། པག 
| ཧཱ་ཐཱལ་ཞུབས། འབད་བ་འདིན། སྩོད་པའི་དྡོར། སྱུ་ངཔ། རྣསྦ་རལ་ཞེབས། ཏིལ རཱ་རོ། ཕུམ་ཐིང་པ། ཀོ བས་གསུམ། ས་དར པ་དངབཅོན་དོར། ཁྲོ་བུ་པ། ཡདྱ་་ཟིན་སེད། གཉན་མཁར་པ་བྲལཤིས་བཟང་པོ། མྱང་ལྷས་པ། 
། བ་སགབང་སངག་ཡབ་ཡ་དྲོས་དདའྲད། ཡངན་པག་ལོ། ཀོང་ཀྲ་ཧིན། ཨ་ཡ འགས་སྦྱོད། རཏྟཱཁྲི་ཏ། ཆག་ལོ། བར ད་ཅན ལེ་མཆོག་པ། དཔང་ལ། མ་ཏཱི། ས་བཟད་འཕགསཔ། ངོར་ཆེན། ཨུ་གི་པརེཆིན། རྟན 
པ། དཔལ་ནུལ་བ། གོལ་མཆོག་མན་བྲད། ༣༧ མལ་ལོ། པུདང་ལྷོརུད། ༨ ་བས་སསང་།ཁས་པས་གདེ་མཆོག་ནག་པོརིལ་བཞི་སལ་ལའུགསྦྱའིབྱ་དདུ་བདི། ས་པཿཡན་དལ་བུའིམ་ལ་མུར་ལ། དནས་སགས། ཞུདྱ་ཉོན་ཨུ་ 
གསན། འབད་པྲ །བཏན། དབལ་རུལ་པ། ཤར་ཆེན་ཡན་ཡང་དྲེལ་བུ་པའི་བརྒད་པ་དང་པོ་བཞིན་ནོ། འ གཉན་ཆཆེ་བཞི་ཅོག་རོས་མར་དོ་ལྔ་འས་དུས་བུང་བོཡིད་འདུག། པལ་པོཤས་ལཁྲལོས་འི་སྣད་དོ།།༠༠ཨ། བ་ཡ། ཇོ་བྔ། ཕྱིར 


ནྣསསྱས་བཤདརུལ་དང་ལོ་མཐུན་ཡང་དྲོ་དགག་སོས་ཁཆེཔཌཅེན་ལ་དདོ་ཿུ་གནང་བའི་བདེ་མཆོག་དཀར་བོའི་བླ་དད་པདི། བདེ་མཆོག། བཀ་མེ། བཿནྡ་བཱསཱཾ། གཡག་རྡེ་ལོ་ཙ་པ། མངའ་རིས་པ་སདས་ཡ། ལུབན་བསེད་གགས། 











































ང་པ། ག་ཤ 
༈ ན་རྙན་པ། སང། 


ནངསམསའཆེམད་རངགལ།༤ 













༧. གྱ་བཅུད་བོནོ། རོར་འཆོང། བདག་མདགབི་རཱ་པ། སུ་ཁ་སྫི། ཁུང་པོ། ནོོག་ཚོག་པ། སླརྒ་གང་པ། གཱནོ་ཏོདོད། ཤངས་ཏེ ཉིནོབ། དིག་པོའི་དྡོད 
ཀཀྲོལ། ཆོད་དཔལ་བཟར་པོ། ཞྭྷ་ོརུལ མོ་པ ོག། རྡེ་ཟོལ་མཆོག་སན་ ༢ད། ཡངན་མཁན་རང རས བིས། ཇདོརང་པེ ོ་རང་པ། སལ་མཆོག་མན་འླབ། ༦ཱྟཾབསྡུལ་ལ རཞས་པ་བདག་མདམའེན་ང་འའི ྦ 
༡ དམ་པ ༠ ཧ་ ཨུམས སྲར་ད་ཝ། ཁུང་པོ་ནལ་འྱོར་མནདེག་དང་འདྲ།  ཤུན་ཅེགྱུགས་ཅྱོརཧཱ་སས་ཐོགས་མད་པའེ་ཕུགས་འེ་བྱདདཔ་དེ། དྡོར་འཆང། ཉལེ། རཱ་དོ།མུད་པ།མི་ལ། རེགས་པོ་པ། | 

ར་དི རྒྱུད་པན། ད་ རྒྱརས། རྒོདཚང་པ། ཡང་དགོན་པ། ཀརན་འརིགས་ལནོ། ཇུར་བྲུག་པ ག་པ། ཤིར་འབུམཔ། ཧཱཿ རྒྱ་སྲས་ཐོགསཡེད་པ། ག་ར རྒྱལ་དབང་ང། རྲ་པུངཔ་ངག་དབང་ཆོགྱ་ཆལ། རྲཾ་ཀྲོལ་མཆོག་ཤ ཨནའད། ༥ ཝཱཝཱན་ཆོས | 
ཐེས ་ ཡག་ཤོས བྲབས དནགསོད་གས། གླན དོརལགས། ་། མུཆམས་བཅུད་པ། བླསགཉིས་པ། རབྱདཔ། ། སྨན་པྲ་སམཆེན། ལབ་ཕི་བ། འདུལ་འཇིན་པ། | 
མདུ ་གཞོནནུ་ མནའྲགས་་ཤཚན་ལ ག།བཞི་པ་གཡགཔ་པ ་ཱ རཆེནཡུགས་ ཉི་བརྒྱད་བཞོ། རྡ པོ། ཏི་ལོཿ ་ཡོནས་ཕགྲ་བུའེ་བད་འདད་བལས། སྙེན་ སྱིནོསྒོམ། ཛ. 
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[༄༅། ¬ །སྱང་ལུངགཞེནནུ་བྲོ་གྲོས། པརཆིན་ཤཱཀ་མཆོག། གཤོནནུ་ཆོས་གུབ། རྡོགྒོལ་མཆོག་མནའདྲ། པས ༩ྭི་བུང་དགོངས་གག་གི་ བརྒྱུདཔའེ། ཅིར་བྱཧད་པ་ཡན་ཝ་ཝནྷ་ཝར་ལ། དིནསྣ་དྲཔྨ་རཛ། སྒན་སྒོམ་ པ། ལང 
ཕྱི་བ། འདུལའཇན་ ན་པ། རྩག་ལུང་ངགྲ་གུགས། འབུག་པ་ངག་དབང་ཆོས། རྩུལ། ཧུཔ།ཡུང་སྡུལ་སྒྲ། ཇ་ཟོལ་མཆོགསན་འད།ཁེཅ སྟག་ཡུང་ཆོས་དྲུག་གི་བརྒྱད་བ་ནི། ཕག་གུ་ཡན་ལྔ་ལྡན་ལྱ་ང་ལ། དནས་སྟུག་ཡུང་ཐང་པ། གཱ་ཡལ་བ། སངས་རྒྱས 
ད ཡར་འཐོནུ། བཀཀ་ཤིས་བ གྲ་མ། སངསྣ་རས་དང་ལཾ། རླ་ཨ་ཀར་གུ རྲ་ལྲར། ཁུན སྲུངསཚན་པེ། བཀེ་ཤེས་དཔལ་བརུགས། ! བྱཆརུ་བརྒྱམཚོ། དག་དབང་གགས་ ཁ།། ནམསྱ་བལ་ཟ་གས་པ། སྣག་ཡུང་ཚྫུལ་སྐྱ། ཇོ ཇོ་གོལ་མཆོག་ཅན་བྲད།༧༧བར་འབུག་གི། 
༈ ། རྟོན་འབྲེ་སརོ། སྟོམཾས་གསུམ་ཏྱི རྒཌ་པནི། ཡགྲ་གུ་ཡན་གོང་ལཱར་ལ། དེནསྤྲ་ཧིང་པས། ཡདན་ཏི་ཕུ་པ།, རོས་ཚུང་པ། ལོ་སྟེན་ཁུན་དགའ་དར། སྩུམ་པ་སེང་དཔལ། གྲིང་རུས། རྒྱརོས། ཡངོན་སངསྦ་ཅུས་རབས་བདྡུན། གཅངབྱ་དརས། 
བའི་མ་དཔསད། ཆོས་ཇཾ་གཞེན་སང།་ ཧཉིམ་སངག། ལེངགེ་ཤེས་རབ། སཱོས་སྐྱ་བ་ུང ཡུང་རེན། བྱ་གསུང་པ ་སེང་གླི་ཆཱལ་པོ། ཨུན་དགའ་སང་གེ། རྡོ་རཾ་རེན་ཅོན། ཐོ་གྲོས་ སིངག། མཁིན་བྱར་ཏོགས་ཝན།  འཁྲུལ་ཞིག་ནཝ་མང འྗེརལ་འབྲོར 


བངྡ་ར། གུ་བཆེན་ཤཱ བཀ་འ་ཕེལ། དག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། སྟག་ཡུང་ཛྡུལ སྨུ གྲོལ་མཆོག་མནའདྲ། ཁངྭ་སཱདའབུག་ལོརསྦ་ཁྲི་བུབ་བ་ པལ ཝྲ་ཨཱནྱི་བརྒྱད་བཞི། ཕུག་ སུ་ཡན་གོང་ལྟར་ཡ། ་དྲནསྭ་ཞིང་པས། རྒྱ་རས། ལ་རམ། གདྱཾ་སིང། བཡུ། ཆུལ | འད 


$ @ གོ ¥ 








|[བྱཧདཔ་ -- ༨ འོད་ཟྱ་5ྐ་བརོ། སདསྤ ས་དམ་པ མ་མཆོག་སློན་ ཅ་ད ༤༢༤༠༤༧༢༤ ༤༢༠༤༢༢༢༢མཆཆཆ༢ས༤༤ ་ག༧༢༤གཆ ལོ 
ཅུད་པི། ཧོཌས་ཡན་བཤད་མཐག་པྭ་ལརནས། འིན་ཅིན་རམ་བཞི། མརན་པུར་དག བེ ད་།་བྱ་སག སམ་པ། གཡམ་ཡུལ་བབསངསྤ་རོམ། ངགུ་དབངངམྱང་ཡྐུན་བཤད་མཐུག་པ་ལར་ལ དའ 


དགྲད་པ། སྲར་ས་ པ་པ = 
པའི རྡར ང་ གསྣ་ཝན། ཐུར་ཕུག་པ། འབའ་ར་བ། སྡོནལམ་པ། སླེ་ཆུདབསོདནམས་ད་ 





འདམད་པདྱས་ཧལ་མཆོག། བདག་ཆན་གས་ད། ཝགྲལུང་ངག་དཔང་བགས་། བམ་དག བུམ་པ་ཁ་པ། དཔ་ོ་བདོ་ངོལ། གསོབ ཞོན། ཡརྦཐུངས་པ་སངྒྱཧཱན 


ངེ 
>༽ 


ོ :/ 


སི ་ 


༽› 


[ཀླུངས 





༣༦༡༣ ༡༦ $ 951 
33 






སྱེ 
གས་ལ 


[ཕའ ན། ། རྡ་ཇུ་འཚང། གྲུ་ གབཐོབ་བ 


༡1 བུབ་ཐོབབྤྱི་འབར། རེ དན་སོ་ཉེས་པ། ༈ སྟག་སྟེན་གཞོནནུ། བགྭ་ཉན་པ། 





ས་སེ།༡༠༢བྲས་ ་ཟེཆན་པོའི་དོ་བ བརྒྱ 
ཤིགུ་འབུང་བ། འི་བ་གཞོན་དེན། དཀོན་ཅོག་རོ་ རོ་ཇེ། ཆོམ༔ སྣིབ་ཆིས་ད དཔལ་ཤས་རབ། ངོ་སྟན་ཛཾ ཁོལ་བ། ཟུ་བཅེན་རྫོད་ ནདཔམ། 


སམ ར་ཁ་ཁསབ་ལསྦ་་ 


གྱ 


} མཁའ་འགྲོ་ཀོ་ཀ་ལེ། མཁའའབྲོ་ངྲ་པཝ། 







ཀླུངས་པ་སཾངྱ་དན། འཇམ་དྲ་ངངསྤྱ་རལ་མཆོག། བདགཆེནཐམཁའྱཧལ ་མཚན། བདག་ཆེན་ོ་དེ་འཆད། དུང་ དམ 
འཆངནས། རྡད གྲོལ་མཆོག་མུན་འ ྲུད། གློལ་སཆོག་གི་གསན་ཡིགཉུ་བུམ་དྲ དམ་པནསླ་བ་ཆེན་ ཀུནྱ་ཧལ་ཡོད་བའི་ ིགསརུའིདྱ་ྱདོད་པ་བཟང 
སྟོར་བྱི་བརྒྱད་པ་ནེ། རྡོ་ཛྲཾའཆང། ° བདེ་བའི་མགོན་ པོ། སྲ་དཧ། ཀླུསཔ། ཤ་བརེ། ལེ་ངོ་པ། རྱ་གརྦ་པ་ཀན། 

སྩག །སྭཱངང་ 


བོ་འོད་གསལ། ] བྱརི་ཏ་ཀ་མ་ལ། གྲུབ་ཐོ 


དྲ་བྱརན་དཔལ་རྒྱན། རྔ སདས་རིཀ། རོ་ 


གཱ་དབྲང་གྲགས་པ། 





ས་འདུག་བཞྲ་བུ བནྲི་ཐཱ གས་བ 


ཀྲ་བཆོག། ། ཨ་མོ་རྒྱ་སི 


ཐོབཚ་བའི། པྱཌེཏ་མི་འཇིགས་ཕྱེན་པ། མིཧག་ལྕེ 


ཛྲ 


མཁན་ཤེས་དོར། གཉལ་པ་བད་ལེགས། འཕགས་མཆོག་བ བསོད་དར། དམད་རྙེན་པ། ' 





བཀའ་བྱསན་བྲ་ཤུག་བཟང། ག། 


ཅིལ་བཅོག་སངགྲེ། ར་ཐོལ ཆོག་མད་འད། ཡངནོ་བདགཆོནོདོ། ྱ ད 
ད་ཤིན་ཏུ་ས དངས་བྷ་སྣནང་ དལ་ བསང ¦; ། 
ན། མངའརསང་དྲན། གྲོ་ཐུལ་བ། པན་སུབ། གྱེར་སྒཾམ་ཞིག་པོ། སངསརྨས་དབོག། ྦ 


། གྲོལ་མཆོག་མེན་འདྲ། 7༠༣ གྲུབཐོབཆོས་དྲུ་གི དཔོད ཀཱུ 
སོནྲ་གུབ་ཤེས་རབ། དྲེ་སསོ་རིན་ཅེན། རེན་ཅེནླ་བམ། | 


ཉུག་ལ་བརཚན། ཅི ལཆོསྐྱ་རལ།ཇེ་ཁཾཔ་མཆོག། 














བཐན་འྲ་༡༠༥་པླད་ལམ་དིམཀྱི་བརྒྱུད་པནི། ཆོས་སླུ་ ཀུན་བཟད། ལོངས་སྟ རྡོད་སེལས། རྩུལ་མཱ་བད་འབུང། གཉག་པ་ཛུུཾན་ 
ཤཱཀྲ་སུཾང། རྩད་ཚ་ཤཱཀ་དྡོ་ན། གཉོསཞག་ཟྲ རུལ་མིཚོན། ན། འབནྩྱར་ལུ་ཁམས་པ། ཤཱཀྱབེ། སངོསྦ་ཧས་ཡང་གེ། ཀུན་དྲ 





ཟུན་དྷི་བཤཾས་བཉེན། ¦ ཁམས་པྲ་གགསྦ་ཧན། སཱ ་སྙོན་ཆིན་པོ། སཆེནདམྱ་ཧཱན། མཉཡ་མད་བདོ་ལགས། ཀུན་ད་གའ་ལཆོས་བུབ། གོལ་མཛོག་སན་འདད།༡༧ྱ་རལ་པོ་བགའ་འབུམཐི 
སྲུལ་སུ་སྲོང་བཙོན་སླབ ་བོ། སྲབ་དབོན་བླང། ཁེ ྲ་སོང་ཝྲཾ་བཙྲན། གུ་བ་ཐོབ་དངོསྣ་ཐུབ། ཉང་རལ། མི་བསྐྱེད་རྡོ་རྗེ། ཤཱཀྱ་བཟང་པེ། ལྷ དུ ལྷུལམོ་ཡི་ཤཾས་མཆོག། ཆུ་སྒོམ་པ། མཐའ་བཞི་བྲ་བལ། ཚུལཆཾན་བསོད་སཾད། །བྲཀ་ སྒརལ་མཚན 


ར་ན ཧདཱསསངསྦནས་པ་ཤས། ཡེན ཡིན་ཏནྱ་ར་མཛོ། ་ ཉངཆེན་ཡཾའབྱད 





པ་མ 


ན། ཟུང་ཐཀབབུང། ཟུདྲ་དུད།ཤཱ 


༈ དཀོན་རོག་བཟང་བོ། བོ། ཟུན་ཧྲི་ཱཀའབྱད།སྲེ གས་མཆོག་འཀ་དཔལ། རེ དབོལ བད 


གས་བླ་དྲ་ཧུན། འཐགས་ལཆོག་ནོར་བཟད། ཧོ ཧོད་དཀའ་བྲཞི་པ། བླ་པ་དཔལ་ཡེགས། དཀའ དཔལ འབ རན ། ཡིགྱ་དུག་བ་ཤེསར་ བ་དྲ་པལ། ཆཱཾ་གོལཿ ར་གོལ་མཆོག་མན་འདད། ཏལ ནོད་བུ་མཐེང་གྲོལ་གྱིཌ 


[བྷྱའ་ཆང་། གྲུབ་ཆེན་ཡ་བརྒྱཏ། སའ ག་བར།སི་་ཀིཆོན་པ་ཡུམ་བཞི། བས་བཀུན་ངུ་བཟད་པོ། བཁུལ་ཞིག་ཀུན་དད་ནས་མ། རོཀ་གགས་པ་དཔལ་འབོན། 


དོག་རོད་བུ ཅུདེན་ཅེན། ཇོ་གོལ་མཆོག་སན་བདྲ།?° ༡༢༠དུང་མཆོ་འ 


བྱི་བརྒྱད་བའྲི། ཆོསྤྱི་བུ་སྣང་བ་མུཐལཡས། ཡིངས ་ཡུན་རམ་གཐིགྷ། 


རྒུད་པའི། ཀུན་བཟད། རོར ¡ 


རེས་བའི་ཨས་བའིད་ཡིད་ 


_308- 





ཤོ ¡¦ 


ཟེ 


རྨ 
། 
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[ོ 
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བིནོ་དོད་བིུ་བྱདད་པི། ནོ་ དྡོ་རོའཆང། ཏི་ལོ་པ། ནཱོ་ངོཔ། མརསྱི་སམ་གྲསམ། ིམ་བསདོད། དུང་མཚོདསུ་པ། རྡི་ཡུ་ སྷི་ཡུ རས་པ། བྲམསོནོ་རོསོ་དོིརསོ་དོ་པོོ། ། མགརྡ་ཇཱོང་མགོན་རྒན ནོ། ན་ར 


༄། 

ཌྷ ཆོསུ་གུབ། ངྲ་ཀོལ་མཆོག་ཡན་འདྲ། །༡༨ལྲིད་བྱརའ་མཚན་ངོ། བོ། ལྱོརུས་སྩིར  ཆེངས་བྱུད་ ད་འདེབས་དད་བཅས་བབང་ནོས སྭ་སོཾ།། བྱདུད་ངད་ དེབས་ནསླ་བ་མ་གཤན་ལ་ཁ་འཕདས་པ་ ཐ་གསན་ཡིགེད་པོད་མདའི་རིགག་སྡང་ཤིངཏ ལུགས་ 

འཆས་མ་ཐགཅུ་དོ་དང་ནད་འགལ་སིགས་ཁ་ཡར་ འདུ་ག་པསྡ་དོ་ྨ་རུངི་བ་དྡོ་རྫོར པ་ཡཚེནུ་ད དུ་དངཚ་ཆེན་ཡབྲ་ཐས་ལྟ་བ་ཞོས་ག་དྲཔད་བཟེ དངུམ་མངོན་ཡང་ཚེསྤརཆར་བཛོལ་བའི་དམ་བའྲི་རལ་བདབར་བའ འཡི་དང་རྩོ།། དོརད /, 
༤༦༡ ཛྲ ནཱ 


པ་ཤེས་དབྱ་རལ་མཚན་གྲིས་མཛད་བའེ་དཀདཆ་བ ཞིའི་བརྒྱད་པ་ནེ། ཙྭ རྩོམ་པ་ལོ། ཐ ། ད་ནམ་མཁའ་དབལ་གཅེ། ཟུབ་ཁད་དཔལ་ལན་དོདབུ། ནི་དབོན་དཔལ་མཆོགྱ་ཧུལ་མཚན། ྱབ་བདག་ཤལུ་ ལུ་བཆེན་པོ། དས སུ་བདག་ལལོ།  དེན་པོ་། ཌྷ 
ཆང་ཀ ན་དགའ་བཟང་པོའི་ལམ་འབུསྐ་འི་བཀྱ་རྲཔིམ་པའི་གཟིགས སྣད་གསུལ་བྱིད་གཱཉེས ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནེ། རྔ་ རྡེ་དཔའ། | 


ྗེ་བ་ཁང་བས་མཛད་པའེ་དབ་འབུམས་བ་ཡུན་དགའ་བཀ་ཤིས༔ ེ་དི་ས་ལན་དོན་ཚ ན་ལཱ་པ། དས་མཛད་པའི 
ན་པེ།བར་ཏི་ནམ་མཁའ་སངསྦྱརས། དྲེ དེན་ཅན་ཞྭལུ་བཏེན་པ།། ། དེས་བང་ ༡ལྔལོ།།་དོཿ རེ་འཆང་ཞྭསུ་པའིན་ཅིན་བསོད་ནམས་མཆོག་གུབ་ཀིས་མཛད་བའྱི་ཧི་གཏོང་ི་ཡི་གེ་འབུལ་མདའ་ དན་བ་གསལཝནྡོ་དྲ་བ་མཉེད་ལ་མནོ་ས་སོ། ༈ འུ 


༽¬ན $ 


སྭ་སྐཁ་རྭཱ། 









མས་བ འསོ་པོའི་ཡུར་བྱརདན། འདམ་དྲངངས་དགདངངཀུན། 
བདག་བསྟོད་གཅེག་དང་བཅས་པའི་ཕུང་བྱྱད་ནེ། ོས་ོས་ད།་ 


¬ 








ཱ ག་དང སུན་དགའ བསཱད་ནགས་ཉེས་མཛ ཨྱོན བོཅོའི་ བྷདོ་པ་བ ་བསམ་ རྒ རབྲགུབ་ མ། རོ རཾ ནོ་འཆོང་དབད་ཤུག་དབ བབྷ་ཏན་ལ་ བསྟོད་པ་གཉེས། 
བོ་བཟང་དེ མུབྱའི་གསུང་འབུམ་ཚང་བར་གནང་བཟྲི་ཞོ་དོད་ལ་ལུགས་སྦྲལ་སྡུ་གཟད་དངའལཁ་ཨོོ་ 


པཱད་གའ་ པསད་ནཔས། འི བིཌཤབམདས བོ ཁྱབ་བདག་ཞུ་ལུ་མ། ་མཁན་ཆེན། དེས་བ འག་ལའོ། ཏཾ 
ཤོག་བྱུ་ཝ་བྱརྭ་ག་ཞིག་སོང་མཚོམས་གཙ དྲ་ཕོགས་སུ་ སུ་ཕབས་དགོས་ཤན་པའི་བྲོད་ཕུས་ཤིང། ཆོས་ཚནྣ་ནམས་ལ་ཟིན་ཐོ་ལ་ཐབས་ ་བས ཤོབཅས ་པཙམ་ལས་ངདི་དང་འདེེས་མཛུ་ ག་རུ 
ཡིག་ཆུར་གསུལ་ང ་བཡྲི་ཚདཔག་ 







ད་པའི 
པའ 
















འབོར་བ་སོགས་ཐམས་ཅད་ནམ་བདགཡང་བས་ 
 ཡདུ་པའི་ཤིན་ུཟོམ་པབྲད་ཤགྱ་བ་ད དུང་ རུང་དད་སུད་གི་ཆྩོམ་ ཉཱན་བ་བུལ ་ཆྱ་གྷི་རཱམ་ཐར་ལྔ་ཇས་སུ ཨུའདུགྲ་ཕི་ན་ཏུན་དདམཐུད་བརིཆོསའི ཚུ་བར་སྣད་བསུ་ཡི་ལགས་པའདམ་ཡིནནུས་སྟབལོ།། ༈ - དའེ་ གྲངང་འབུམ ཀྱི 
¿¬ གཙོག་ལྷ་ཝྭ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚེད་* ཉིར་གཅིག་གས་བྱ་རྩ་ཅ་དདརིངྱ་ཁད་ཡད་ཆ དོད ཐས པ་བསཾམས་ནས་ཚད་ ད་གྲསམྱ་ཤིསྦ་ཟིདཉིས་བྱ་ར་ཁྲལོ་པྱ་ཕག་ལན་དུ་མཛ ཛད་པ་འདུམ་ལུགས སུ་ཕགས་པའི་ཚོདབདགི་བརྒུད་བཞི། 
2 ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ། གྲུབ་ཆེན་ཆོས་རྡརྗ། ། རྔ་བློ་བཟའ་ངོན་ཐུབ། དབན་ས་པ་སསྐ་ཧས་ལ་ཤས ས་ཡ་ཤས། མཁན་རེན་བོཆེབློ་ཿ བཟང་ཚོསྱིརུལ་མཚན།དེ དེས 






འདམ་དྲ་བལ་ པ་དབུངས། རྲ་བཙུན་བཅོད་ཁ་པ་ཆན་པོ། ོ་ཊསྭ་ཝན་འདམ་དཔལྱ་རམ | བ་ལོཆོས 












༈གིོིཔིཔྣྤྣྩྣྨསྨ་ ོང ཕསགསམའང་།ནད གསང་བ་དང འནང་གནསའམར།མནམསནགསསན་ པར་འབུར 
ལོ འགོ་དང་པ བོང བོ་དོང་བ མདམོཆོསོ་མངམོ་ད་བཅོབ་པོ་ཐའ་དག་ཚོའི་དོོ་སོ་ཉོ་བྱོདོད་ཟགས་ངོོ་ུྲོརད་ 


ཐལ བྲི ༄༦ ཟེ ༧ རཾ སི ༢༡ ༧ ཱ 
གོ !། སྒོམ་ལུང་ཕྲོབ་ནས་དཀེལ་འཁོར་ལ་བ བྱཱ བསི་དབ་ དབང་གཞི་བསརུང་ཤེས་གྲསད། ཡཁསྦ་བུབྲ་ངེས་མཾཡ་གཊ གྱུས ག་གྱ བཀའ་གད་མས་ཐིག་ལེ་བྱཅུ་དྭགལ་དགག་པ་ཡདད །འྱེ་ཡོགས་ མུད་ན་འ ད་བྱས་ལ 
མཁན་དིནཔོརེོ་ཟུངཆོསཅི ཤྱི་རླུལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ པོའུ་གྲུས འཀྟསྟིད་ལ། དང་ཉདྱ་ཀ ྱེ་ུད་ཡུལ་གསུལ་ བརྙ་སནཔ་ནོར་བའི་འབུད་པའི ཡའི་པར་ཡི་ག་ཤགྲུ་དདད་འཆད་བའི་གདུན་ལགོས་ཆི་འོག་ ་ཨ་མཱ་ཧོཤས་པ་ཡུན་སུང་ཐེ་ ཐིན་བུ། 















ེ པལ ཡ་ 


རྟ དབིག་གི། སླྲབ་ཐབས་བདུད་རྩའི་ འིསྙིང་བནམས། ག་ལ བྲ་སོུདཏེན་དད་ད་ དདུམཆོ་ཉེན་པ། ཐ་པའི་དཀར་ཆག། མཁསྭ་བབཅན་བགསུསྱས་བན་ཏནསད་ བྲམས་པྲི་གཞོས་ཏོགས་ ་པ་བཛོད་པ ཤེས་པ ི་ཡིདའ་ག། 
མུག་ཡུན། ས་གྲསེ་མའྲིའིཀཆིག་ད་ དོན་རབ་གསལ། ཐར་པ་དོན་དུ་གཉེན་བའི་ནྲིབོད་བྷ་ནམས་ལ་བམས་སུ་བཅའ་ བླཨུ་གསུལ་གཞལ་མེདཁང་ུ་འདག་བབླིླའི་ད སྐས། བྱད་ུབ་ལ 





གྲུབ་བའི་རྒྱན། དང་གི།བོད་སྨན་འདོན་ང ཊཔའི་ 







བཞིད་པའིདགའ་སོ། གཅོདདབད་ནོམ་མཁའ་སོའོཉི་དབངྱ་དྷརོལ། གཅོད་ཅི་གདམས་བ་ཐར་འདོད་འིདེད་དཔེན། ངོད 
ྨ སྦ་བད་ལིའི་དབང་ལོ་གཡུལྱམབཤོན་བུ་བརཏེ་ ༩ཿ་བའྲི་བུབ་པའི་དབང་ གྲ་དིལ་བུཞབས་ཅིས་གྲིག་ཕྱི་བའི་ཐབ་ལམ་རིམབ་ལྔའི་དམད་འབྲིད། དགའ པཾ 
ངཿཀཆེན་ཕྱིབཤདཔ་ཡང་གས་ལ་སྤནོ་ཕྨམསྔོརཉིདལ་ དདོས་ཨུ་ཐོད། འྲའི་རྗཅ་དཀོནུགར་ འཕརད ཀ་དཔངཆོས་ྱངམ་ཆན་གགས་་དེའ་ དཱ ཞྭ 

ཡཚན་བཟུང་པོ་སྐགས་ལྭ་ལ་བྲ་ཕགྱ་ཆཱ་པའི་ལུགས་དང་མཐུན་པར་ ཡུདས་ཤིད། དེ་ལ་བཉིན་ནས་མཚུངས་མད་ཆོས་རྔོའི་དབུ་རའིེསྐང་རྲད་ལུགས་དབུམའི་ལྟ་བ་བཤད་[|[ 
པརཡཁསྤ་གུང་དིན་པེམ་དྲབས་ནས་འཚུངས་གདར་ལ་ངོད་ལ་ཡང་ནསགས། 





བཤད་པ་ཡོད་ཅིས་བླསནྱ་པད་དད་བཅས་མཇལ་ཁ་སྟངང། དཉིདྲཆིས་ཁུང་དནརོམ་ཤིག་མཛད་ ¡ 


ཁོལ ་ཆེཿ 1༦༦ ལ) ] 


དཔལ་ལྔན་ས་སྐྱ་པ །ཟིར་བ་ལས་ས་སྐཿ བཞའ་བྱུ་དངུ་མེ་འདོགས་པ་བཞི 
དགྲ་མཚན་མཱད་ཅེསང གསུང་བརྡ་སང་བ་བན་འྲོདོའི་༽ སྩེས་བུ་དདའ 
པ་གའུམནིནི་ཁུ་ལུགསྱི་སྲགས་ལམ་ཤ་སྟ 


༡ང་རའ་རརེ་ཁ་བབང་ཆང་ཆ 


།ནས་ཕྱིརབྱོན་ཛྫུལ་ཚེས་འ བངཡིདྲའི་གངས་ སྦྱརནདུ་གསལ་བྭ་ལུ ཙྣར་ཡིན་བསྡུར་མནས བྱརུད་བཔྲི་ཕག་ཆེན་ལ ལ་གུང་ཅུརཿ མཚོན ན་བཟུད་པོ སགས་དགོས་དགས་སུ་འདུག། དཱ ཇཱུབུསནས་ཏོགཾས་ལྡན་: འདམ་དཔལ་རླམཚོའའརྒྱུན། 
ལྤ ༣ ལྗག།]༡༅་ ཐཱ" ལང ༠ མོར བོ ༣༩ ཏཾ ༩ "༡༩ ༣ 

པའེསོལ འདྲེསེན་ཆདཔ་ཐགས་ཤིང་བཤུད་དུགས་དབུ་མའི་ཚྟ ལ་བ བ་ཡིན་པ་དྲ་ཕག་ཚིན། ལ་ཧུན་མོང་མ་ཡེན་པ་ འེ་གཙགསྐུ་སུམཛད་མི་ ཐད། ཀླ་སྲུབ་ལུཀསྱི་ཉ ཉྩ་བ་ཐུན་སོང་མ་ཡིན་པ་དེ་རྒཡེནན་ དེལུ་ ཕྱག ཅི་ཕྱི་ མིད་ཡདའདོགས་པའི་དགོས་པ་2| 
ལྷཀ་པོ་སི་འདྲཤ། ནང་པ་སངས་རྱྱས་བ འྭ་གུབ་མཐའ་མཐའ་ འདྲ ླ་ཆལ་པའི་བཀའནས་བྱ་རདཔའ པས་འྫོས་ཡེད དང་ད 


ད་ཐཱ་ཙྷི་ཡིངྒ་ཐིཝ་ལ་བཏགཾསཱ་ཧོ ཏ་དགྭསུ་ཕཾ་བཟུའ་བྱརུད་དད་ཤངས་པ བཀལ་འྱུ་དཅེས་བུར་དུ་འབྱེད་པ པའྨ་སང། སས་ སྐྱ་པཞྣམས: 


པ་ཐོབ ཁཱ ༩༩༧ (ཆས སྐྱལ ༡༡༤། རུད! 
ི་ འདི་ལའའདཔལལུ་མ་འདེ་་དགའ་ ཟུན་བཞིས་བ་འདི་གས་ཆོག། དོགའ ་ཝན་བཀྐའ་བྱ་དད་ཅིས་བཀའ་བྱུནང་པའྲིསསསུ་ཕདའཚོངས པའདེལ། 


ཆོངས་བའ་ཤ་ཕུགས་རོག་ས་པད་མྲ་སུས་པས་ཁམཆད་དུ དུ་དབྱེདྲ་དྭཀའ འོན་ཀ ཀྱང་མདོ་ཡུཀསུག་ཆེན་ཙོ་ཀྲུས་སུ་ ང་པོའི་ཤྲའཔ་ 


༨ པཔ ལོར་བ་ མ་ སརཔ བབལའ་་མ་ ་དདྡ་རྫོགས་ཚུན་སེགྲ ཤླདགཿ ་ 
སྟག་ཡིནཞེང། རྔོགས་ཆེན་ ལ་ཀ་དགོ་ ལྱུན་གྲུབ་གཏེས་སུ་འོང་ འྱི་ཕུན་གུ་བཞི འཇཡུས་རོ་ཛའི་སྭསཱ་ །སྒྲུབ་བྱེད་སྔགས། རོས་མ་དགོས་ཤིང། ཀདག་བའངྲ་ཉ ཙིད་དདའབལ་བའྲི་མགས། | 
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~¬ 


༩ ༦༦ 
༼ 


|པཾ་ྲོང་གསལ་སྙིང་ཏིག་ཧི བརྒྱད་འདེབས། གསང་བ 


ོོ་འོ་ོ་རོལ་ 


བྱེན་འཕྲེད་བས་ ་བདུནཚན་བྱཅུ་པདྲ་པས་པ། ཡ འཇས་དཔལ་གཤིན་རྔེགཤེད་ 


- ཀེའི ཙིརྟ་མགྲེན་ཁངདུ་ དུ་བགས་ 
སྤེལ་ྱ་ླུབབྲབས་ཡིད་བཞིན་ནོན་བུ། དའ 


`: ༡དལགས་བ 
པའི་རྡོ་རུར་ ཐར་པའི་ལྕོ་ཧུས། བྱང་གྷཏད་ ཀོ་ི་་གས་བ་ཞད་ 
དའ་དབད་ཅོག། ལི་ི་བྱཾྨ་པའོ་དྲ་ལ་ཆོག་གསལ་པའི་ 


ཝྲ་ཝན་སོགསྱྲི་གསྦདུ་མིའོས་པའོ དྲ་སྙམཕཾ ༢ རྲོ་རྡེ་འཆད་དཔལ་འབྲོར་པྷ འ་འ ཀརྱ་མཚོས་མདད་པའི་རོ་རྔ་སྲེབ་དཔན་ཚུལ་ 
རྤ བཞུན་དུ་མཆོད་པ་ འོག་དང ལུ པའི་ འབུད་གཞས་ཞེས བྱ་བའི བགའ རིཅལ་་ དད ོརླནློ་བྱ་བི་བཀའ་ འབུས བུམ་སྐོར་ལ། ཐམས་ཅད་སྱཧིན་པ ་དགིའུདུཀླར་མཚོས་མདད་པའི་རྡོར་སོ་ དཔན ཤབ 


དུས་འདེག གྷཱ་ཏཱཱི ན་དབདྱཱ་པག་སི་བྱ་རཱད་ བྲ 


གནས། ༈ ཇོཿྱ་ཧཉིས་དབསྣ་ནམ་ཐར་གསལ་འདུབས་ལ། ལློ་ཆས་སྟོངྱ་ཐུན་དྲང་བས་པ་དངོསྲ་གུབ་འཇུང་གུནས། རྔོགས་བ། 


ཁདེབསུབུགས་ཇོའི་བདག་ཉིད་ལ དཀེན་ཅོག་གསུམ་ལ་གསལ་བ་འདིབསརུལྱ་ཤགྲ་ཛོགསའི་དགོངམཔ་དང་མཐུན་པདྲ་རེས་བྗགསིཟླབ། 


དནོདྲ་བའི་བྲཕད་བ། འོས་ཀྱི་རལ་པྲོ་སྲང་བཙན་སྒམ་པཱའི་སྒྲུབ་བའི་ནས་པ་བོད་ཁྱང་ཇུབ་ཤིང་གེ་ནགས་ཁྲོད་ཀྱི་དཀ ༨༧༥» 
ཡདྒོན་ཏོལས་ལས་པད་དང་བཅུས་པ། ། དའི བྲམ་བྱ་ཡེད། དེའེ་དྲལ་ཆོག་འྲིནུ་ཅེནའཔད་བ། བུད་གུཉིནྲ་ཐུགས་རེཆེན་པོ་འགྲོ་བ་ཀུན ¦ 


པའི་ཕློན་ཨཾ། དེ་བཞིན་གཤཾགས་པ་བདུན་གྱི་དཀྱིལ་གོད་དུ ཡ།བདྲ་དུ་དབད་བླམའ་ ་བའེ་ཆོ་ག་ཕན་བདའི་ འབྱུང་གནས། ཙོནི་ཆོསརེ རྡཾཕྱོན་པཿ དརྱརས་ཤིས་བསླུལ། 


༢14 


„| 


¦ ཏྲེ 1): 9!) 


ང་གསར 
༥ 


རི 


རབ 


ག། ར བགནས་རས་པའྱ་སནྭསག་གྱི་ཕུག་ལན་ལ་དོགས་དྱཔ་ཅིའི་ལ་གསའ་ཀི་ཐ 


ཊཾ 


ྲདགེྲེཇ&ོ་ ལན་བཟང་ཕོས་སུན་ཟེརབ་ཡོད་པ། .དཔལ་གསང་པ་འདུས་པང 
ར་རོའི་ཨཐ འ་ཅན། ° དཔལ་གཟང་བ་བདུས་པའི་ ཅན་འ 


£ མཆོག་སེ་བྱ་བང་ཅེསླ་བཁའྲི་ནཱས་བཤད་ང ་ངོསྦ་ཁུབ་གི་འབུང་གནཊ། ཇ་དིན་ 


ད་བྱསར་བརབ་གཞོས་འིརོགའི་དཀའ་གནས་ཀྱིདི་ལ 


| །པབའྲི་དྲོར་ འཇིགས་འདྲ་ཀྲིས སྔགས་བྱངུའི་རྗས་གནད་བ་ཚུལ། སོ་སོ་འི བྱ་ཚོགས 


སྱར་བྱང་དུ་རྫ 


བཤད་ཆེནམོ་ལས བླཟས་པའི་བྱརུ་ཆའི་ཕི སིན་པ གཾ དབང་དྲུལ་ 
འབུང་ བ ལྟ་བ་སྱཾ་ཁྱབ་ཏཱ ངར ་ངོ་སཾ སྨོད་པའི་ཚུལ་གུང སལལ་བར་ ་ཐིད་པ་ [ 
དྲ་ཚལ་ ་ལེགས་ བཤད ཐློག་པའེ་ཆོས་གྲུ རོ གནོད་པྦེན་ དབང་ཝན་ ཆེན་[£ 


དབ 
ང་ཡིད་ ག། ཡན་བདག་དབ་ བན་བཟས་བཟང་གིས་བྣབ་པའདྲགསས་ང་ཏིགའཉམསའ ཡ་འདེབས། ཟབཡོ་དབུ་མཡྲཱེ་འབེད་པཱ དྲ 
། བན་བས་དེོ འིཟྲངགཞིའིམྲས་བཤད་རྡོར་ འཛིར འང་བའྲེརེས་སུ། སུ་་སྐདས་འཆར་ཚུལ་ངོ་དོའ་ཅི་སག་དག་ཤེས་དགོས་པའ་གསུངས་ པའད་ལགས་ང པན་དགུས་པའ་ 
ན་ལམ་རིཉི་ཀ་རིམ་གཉིས་ཀྲི་དཀའ་གནཝ་གསལ བའི་སློན་ལཾ། དཀོན་ོག་གྲསམ ལྭ་སྐྱབས་སྲུ་འགྲོ་ཚུལ་གྱི་ གདམས་པ་བབ་ཚེ་ཤུན། རྫུ ཅར་དུ་སཱ་བའེ 
བཡེས་འདམ་དྲ་བཅས་ཞལ་གཟིགསཚུལ་ཁད་པའཅ་བུར་བནཡས བཛ་ཚག་གིས་བཅིངས་པའི་ཚགས་ 


ན་བརྨ་དྲ་ཁད་པར་གྲསུམ་ཝན། བད་བ 


¦ 


ཏར 


འཅད་ཀྭ་ཏརབྲི་ནམ་བཤད་གསལ་བའི བླན་མཿཾ ¡ 
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ཁ. 3 འན པ བྱ་རུང་ཚོག་གྱུཿཡ། ལ་ཅརཔོ་བཞ། གཞིལ་མའྲས་དའོ་གདམས་བཞ་ཨུའ་ཕུང་ 


ཤཱཾ ཚགགླེ་འབ།༼ཕིན་ལཿའི་ཀོང་ནཟས། དོནྲ་ཧི་བཅུདྱ་པུང་བ་རང་བཞིན་རྡོ་ རྫོགས་པ ཆེན་པོ 
ཤོ ཤྱུར་ཝའི་ཐུགས་ཀྱི་ག་ཡང་མཛོད་བརྟོལ ལབའིགདམས་པ་ཟབ་ཡོལ་བརྒད་པྭ་ཛཱ་པཾ 
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རླ དརྡོརའེ ༣ཟམ་ ཕྲ་ཞེས་ཐག་ང པ་ཐམས་ ཅད 
:བ༽་གྲསམ (ལསྦི་མའི་སྐར་པ་ར རོའིདྲ་འ 


འཕུད།དིད་ོའ གསོད་འཛདྲ་དམ ས། ཏ་བའྲི་ཀོང་ལ་གགོས་པ་ཀོད་ད ཤུག སོམ་བོསའོབ་སྱོད་པའི ཀློད། འབུས་བུའིདྲོད། སཁྱརྲི་ཀོད།དྲ་རལའཁོརྦའི་ཀློད།དབང་ི ཱ 
ཱིམིག་གཅགབུལཅན་བརོཙནས་མཁས་ཕྱའསྙངསགས་རག ཡི་བ ཌོ 


ཅི་ཡང ན་པ་འདི འདྲི དའི རི 
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ནས། །ྒྲ་དོན་བྲ་མེབས་ནས་བཀའ་བྱསུར་ཏེ། །བོད་སྱི་རལ་ཁྲགས་དཀར་པོད་བཏ། ཆུ ད་ེ་ནའགོནས། ས་ཚ ི་རོབ་ུམ་རས ཁ་བ སཱ ཉདལ་གཏད། ། །ཅཾང་ 
།ཁམས་དཀ་དབོར་བཏང། །།ཡུངད དག་ས འི ཧི ཡི་སམཀོན་བཏོད་ས་གཏུང། །རས་དབང་མི་ཡམ་ཡའོ། 
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༄༅།༔ །ཕོབྱའ་གྲསཁྱསི་ཧཔོ་ནོགྱཧོད་པོོ་བོཙ་ཟམ་བའི་མན་དགྲ། འནིའི་ཕློནས་ག གླདྭས་མཐའ ༢་བཞི་ཏོན་པ་གོནུ་བ བོརྩཧུབ་ལན་ཡོདོཔ་ཡདདཔ་བོ་ཀུནོ་བཟང་དོ་རཡིནཡིན་དོགས གནསྱཧདཟདྣསང་མོ་ ཨོད དའོན་ཀྱདབརྒྱདཔྟ | 


བོ ༔ི། 

ཟ [ཞུག ཙགསྨན་ཝསྨཔ་དབསབས་སར སམ། དགོངས་བྱེརད་བ་དགྱརདྷ་སཱན་བྱ་རཏྲ་བངྲ་ཱལ་ཏུན་བཟེདཆོསཉིདམ་མཁའ་འབོ་ གྭཏདྱ་ཧའ་མཐ༨ཆན། ཆོལ སྣའི་ོན་བཨུན་ཏུ་བཟང་པེས་ཚེ ཕོས་ཆོས་གྲ་རྒྱད་རྨཀློང་སྲ གསུམས། ལོངསྣ་སུའ འྷེནཔ་གངས། ༼ ། 
|; 23།ལཆོས ཀུ་ཡ་ཨུ་པ་ཡོག་གསུམ། སུལ་སྐུའི་སྟེན་ཕྲཾཀྱ་ཐུབ་པཊ སྙན་ཚུལ་དོནཚེད་ བཅས་པ་འོད་གསུལ་ དའིམཐའ་ཅན་སབས་ཕྱོར་ ལེ སྱོབ་དཔོན་དགའ་རབ་རྡོ་རྫའི་ཅྩ ཡྱིབོའ་རྡོ་ཞེསུམས་དྲཔས་པྱག་བརྒྱ བརླངས །ུས་བརབ ལས་ ཏི /ཌྟ 
༦ གྒོལངྫ པའིལྱ་རས་མནའ་བརྡ་བ་ལགེམ་ཤུང་༡ཐའ་ཅན་གབས་སྱོར། འདྲ་འབགནས་ཕངབའིབིརོཚབརོའ དྲཧོནཏིཆོསབ རབ་དངོལལླ་དོལ་པ་གསུམ་བགཚུལ་ས་བཅོསོད བའི ིད་པོ་བྱད་གསུམ་ཅི་མཀུར། ད དཕ་ངཱ དུག 

ྭ རྗ ཧྲས ཡཚོོན་པའི་མགུད། (མཱརྨ་པ་གླིང་རུ དུ བི་རོདང་གཙུད་ལགསྲ་བུབ་ལྔ་རཱ་ཁས་ཏྟགས་ བཟདབུང་བ། ཨྱོན་ཕུལྱིམཆནཉིད། སྒོས མེདདོན་ཧིགཟེར་ཆེན་གདབ་པ་ཏེ རཱནིངཿ རྲ་ལ་པན་འབུང་བ པ་ཡ ན༣མཐ་ཅན་སྐབས་ཕྱིར་ སིར། གྲོལ1 ཏཱ 
ཐས་ བམཐའྱིན་དོངའཛེག་ཅེས རྙེམད་དོན་ཨི་གཟེར་ེན གསད་འགྱུར་ཁྱ་ཅི་བཏང་བྭ་ཝུར་ཕོ་བའཅནནབསབྱོར། གཞའ་བས་ བའྲས་ཕིམའི་ཀསྟཏཱ་བང བདབ་ཞུན ཧོད་ གྱི་ལམ་གཏོན་ལ དབབ་པྷ བ་པར མཆོད་འཇོད་དང་སན་པརདམ བཅའ 


ླུ མ ཚོ ༄༅ ༤༨༽ ༩༩ ༡༽ ༨. ཀར ཆི པཿ གོས 
༡ ༨༤༤༢༤༤༥༧༢༠༥༠༢༠༤༢༥༤༤༢༧༢༤༤༤༤༤ བོ གོང་རྡི་གསུམ། རྣོམ་བར་སྣངམདོད་ཏྱིཾས་དབད་པོའོདང་གྲསུམ་ལྭ་བོ་བོགྲོ་ཡགསུལོ། ཟླ བ་བས་དབད་པ་བམ་གསུམ་ལ་འབུར་ན་མདོན་གསུམ་བརྟུན་ཚུལ་སྲོག 
དམ སེ བའོད་མ་དགམ་ལྱ་བོད་ོང་དུ་གསུམ། ན འུ གཀོའི་དོ་ག་ ཏད་བཅུའ་དྫོ བ་ག འཛིངྱ་རྨརབྷཾ་ཧིའི་ལྱེ་རུས་ །ས་བྐྱོར། ཁོགངས་བཀའེ་ངོནོ། 
| དམ་བཅའ་བ་བྷ།ན་པ་ལའ་མཐའ་ཅན་སདྲས་སྒོར་ལྐན་བྲབསེརྒྱཿ ¬ ༥༥བན་འའ་། སལ་ར་ངོལ་ ཇ་པ ༼བ་ོ་ས་་དེ་་ གོ་བུས་ཆོག་ལ་བྱུམ་པ་གསུམ་བཅའཚུལ། ནངདག་པྱ་ར་མཆྫོགས་ཅིལུང། སྒོ 

ཟླ རི བོ་བ ༩ >; ༡༤ སྐྲ ˆ ༤ རྩ རྫ པ་འ ཟི ༨༽༡ རྩས སྭ ཅག་བ་བྱུལ་པ་གསུམ་བཅ་འྲ་དུལ། མ་ ད རྒྱ ཁྱུ ༄ 1 ག ¬ 
འཛུན་ནབས། །ཉིས་པ་ིན་ཅངས་དབང་གེ དཔ དགེ བིནཔོལ་བུང་དར་སང་མངགོས བ་ང ངོ་སོ ལདཔ་གུསཔབཅད ཞུ ནུངདག་པར་མཆྫོལ་ ཡདོན་ཇོགས་༼ 
རེ སུ ཨ་པ ཡང ཞིག་ན ཉོས བ་ག ལ་ཡང རྡགསྔ་བུང་གི་ཕཔའཿནརཱ་པས། གྲསུམ་བྲ་སེམྨསཱབ་ཉམས་ལན་སྐོར་ལ། གཾམེཔ། སྒྲབ་པ༔ ཆལག་དང་གསུམ། དང་པོ 
® གཞའ ¡ ས་ས ༡ ༦ ལེ ལེ ཛལ ང་འ , ཐདིྗང་པ ༠ རལ ལིན རུ ༢ེ་བྲསས་པ་ བཟང་ངོར་སྤྲེལ་སྤྲ་ བླ པན་ོམ་དྲབེང གདྷན་ 
ར་གླིང བཅོས་མ། འབྲིད་པོ་གཞེནྱནུདཔལ་འཛེནམ། རཱདཚང་པ་དཔལ་འཛིན་ལེ། ཡྱངཚངཔ་དཔལ་ཨྡནྒོ་གྲོས་ཁེསསཛད་པའེ་བརྡུས་པ་ཀུན་བཟང་རྡོར་སེམསམ། རྩུབརྟད་པན་༨༤ོསདབྱེསམ། བདུན་ཟ 













ར་ོོགོྫསོ་ཡོམ་འཇོལ་ཉིང་བ་བླབཞིང་དབ ོཉོདའསུམ་གཏནྲ་སོལ་པ་གྱྭའུགལོའི་རང་ཨའི ཟེན་བདྩོདནོ་ཧོས་ རློབས 


ཚའི་སྲའ་བྱ་ཧདོངབམ་པ པའགདམས་པ་དང དམརལྭེད་ལགྱཏྲ་བུ-། ། | 





] ཚོག ཅོགསྤའུག། བམའདིངགིབློ་པོའི་ཕུག་ལེན། 
ཨྱི་མཐུའཅན། ཏམས་ལན་རྱི་ཧིང་བྷན་བྱུརདྡ་དྡོར་ཟ མ་པའི་ྱང་སབ་བཛ་ དག་ལོ་ཆེན་ བ་རོས་མཛོད་པྱ་དུགརྦ་ཡལྲ་ཐིང་ཆེནཔོ་དའ་ལྕ་རས་ཡོད པ། དྲོལ་པ་དན་པ 







་༣ནམ་པ། . འད་དཔངཆིལམ་མགོན་པའི་གུང་ཕན ས་གར འཛིང་ད ངྨ་རྤམབྷོ་རིས་འོལ་བྲཛ་སྤིངི་ལ་གནང་བའེཉཟས་འདིདྲ་ཤོམ་གེ་ལེ་གེ་གསལ་ ཕ་བའི་སྒོན་མ། སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་འཁྲིད་འོ་ དའོལ་དྲོསས ཀྱི་མ་གྱེ་སྒེ གནད དངྱ་བས་པ། ཧེ སྒོམ 'ཨི་ཁིགས་རིམ་བཅྲོཝ་༡ ཌཱ རླ 
།རྒྱད་ཡུངམན་ངག་དང་མེ་ཟགུལ་བྲ་དའོལཿ རི་བའི་ཐུགས་དམ་དུ་གནདབ། སྨནས་རོས་ྱི་རལ་བྱ་འུ་དམད་བདཤེ་བསུ་མཛད་པའི་འེད་ཡིགྣད སྐལ་བཟང་ཡེགའེདནས། གཉིས་པ་སྒུབ་པ་ལ། ཧེ ཉིརགཞ་ངན་ཇོགསྨ་རུལ་བོའི སྒྲུབ་ཐབསཚུ་བ་ 


དཔོན ་ཨ་ཝ་དཱུ་ཏི་ ེ་པ་རོ་ རོ་རཾ་ ཆོས་སྲེད བ་ཟབ ཀྱེས་མཛད་པ། ཧཾ ཧེརུ་ཀ་མངོ་ ཛོགསྤྱ་རལ་བོ་འོབཡུསྱ ཐྱུབ་ཐབས་ཉམས་སླབད་བའེཆོས་དཔལ་ས་ལྔ་ང་ཏི་པ ཊ་ཡརོ་ ཚོ ་རཆོས་ཀྱེས་མཛད་པ། ཡབ་ཡུམ་བྱེམངོན་རྟོགས་ཉྱན་ཐབས་རུཿ འལ་ ལས ཇཡ་ ངའོདྱ་ཏེསདྨ་དོ་ : | 


ཨོས་ ཡར་བྲས་བདོ་པས་ཞག་བཏུན་དམ་ལབདང་དནས་ཞག་བདུནལ་ཡུམཞལ་ གཟི་གསྔ་རུལ་ཡོད་པ། རིན་པཆོ་དབང་གི་མན་དགཅེས་པ་བྱ་ དངོང ཇྔོགས་ཟུངའཇུ་གགི་གདམས་པ ཡ་ངོན་ཇོགསྦྱཧ་པོའི་ཡང་དག་གིའཕིན་ལས་ ཕླུབ་པ་དངོསགཞེའོན 

























།མི་མོཞངར 


ཐུང་དང་བཙུས་པ། དདེ་བསབས་དདྲ་ལནཔའིམབ་འབས་ལི་གཡོ་མགོན་པོས་གསུངས་པ། མཁའ་འབྲོནམ་གསུམ 


ཏ་སྦུགྲས་ཏི་ལོཌ ཙབྷ་ཙྲ་བདརཱབྱ་ཐིས་ཁཆེ་བ བིང་ཁཝ་ཏཱིའིདཔལྔ་ཞུ་གངགས་བས་ཤེང། སྙར་ཡངངོབོམད་བཛྲ་དདམའ་དོ་ཆོས་ཤོ་དབདྱ་བུགགིས་གཏན་ཡ་ཕབ་པ། ལམོ་གཏུམམེ་ལ་དགེས་པའི་བྷ་ཅདོ་པའདགསྱ་ དྲསྐལ་འོང་ མ། ནལ, 
| འརྫརི་པ་འམས་ཅེད་འདྲོགངད་གཙོད་པའི་དངོས་བུྱཅེལསཞེས་བླ་ ན་བྲར་དང་ཤིས་འབྲ་གགས་ཅིས་བཟུར་བ། 


ཅཐ ཐབས་སོབ་ བ་དཔེན་དགའརབ་དྲོ་རས་མདདཔ བྲ་ཇོགས་སོའི་མཐེའ་ཅོནོ། ཧཱུཾ བྲཟས་བྗོདྲོི་རིགས་བྱ་ཉན པ། ཌཱ་ཀེ་ 












°/ྐ# 


ངོན་སྤྱོདྱི ཀྲ ཅིདངོས་གུབླ་བང་བའྱི་སབ་པ་ད་ལར་རའི་གནསྣ་ན་པར་ བླ་ར་བད་པ་ལ་གཞས་བརའ་ གུང་ཡུགས་འ མ་དང་འ པི་ལོ་ཞབསྱཀི་ ཧྱི་དགྲ་བསེགས་ཚ གཅད་པྲ་དལ་འ ངོན་ཐམས་ ད་ལ ་དངོས་གུབ སྱེདཔའེ གཞུད་ལུགས་སྦྱན་ཛ ཕག་ལོ 
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མཐའ་ཅོན་མཁན་པོ་ཏྭ ཏྣན་བྲ་ལྭ་། བ་དགྲ་ར ཨདུ་ཤས་དབ་གགས་ཆམ་བཅཅུར་བ། རིན་པཚའི་ གཟུགས དང་འཁོར་ཡོད །ྱངིན་དའྱེ༢ ཀེ་ལོངསྭ་སྱིད་ཀྱེ་སྒྲ་བང། ང་ལྦདྦ་ར འོ་གྲནསྤ་ནལ་པན་བྱར༔ བར་པ་དཔལ་གཏས་པའི གྲྭའདྲ་ལགས་ལས་དཔལ་ 


སཱ་ཀེེ་ ཁྱེ་དངོས་གུབ དྲག་ཚིར་གཅད་པ གཿ །ཨོ་ཀན འའ ནྲ་བ་འའ༢མཔབའ་ཅད་ མན པཱ ན་པ ཛཾ་དང་ལྭཊཱ་བ ་བཤེབ་དབ གུགསགུཨ་གཅན་ རྲ་བ། ཧྷཡག གཔ ཟླ་བ བས་དཔལ་ཡི ལོའི་ཞུབས་འུ་རིསེ་པ་ ¡ བུང་བ བྡད རཱན་པྲཾ རྔ་དང སྙོཞ་ ལཾ = 


འབད་པ དཔོནགཡག་དཞིའི་དྷ་ཏེད་པའོ། དོན་འཕྲིན་ལས་ཝ། གྱཏུལམ་ལི་བཟད་ཐལ་ནའི་ 





རུཐདས་ དཔལ་ཡིཿ སོའི | 
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ཟ ཤཱ རེབས་ ད 5 །བས་བརེམཔ་བས་ང་བདངོ་ £ ྭ ཤནས་བླ་སུར་བ་དབལ་གནས་པའི་གྲཊུང་ལུ་གས་ལས དབས་ས ངོས བྲབླ་བ རླང་བདང་དྲག་བགེགས་ཚད་ གའོ དགོདངའི་གདྲཔ།།། 
གཡོགས གི་དངོས་ཟུབ་བླམ་བ་པ། ཐུནམོང་དངོས་གུབ་བླསབ་པ། ཌཱ་ཀ་དནྲ་གསྤཔ་པྱད་བས་ནས་དྲུག་བགགས་ཚར ཚརགཅོདབཛ ས་ད | 


།ད་མའ་ོ་ལེ་བཏུནནས་མཁའ་ བ་པ ིས། གུསམ་བཅལགྱའུ ཡི ལུས །དམས་འ། གསུག 





པཉཐའ་དགྲཿིམ་ ང་བ་ནོའི་ད ༨ ས་པར་ག སབས་པས་ ས་ཆ མཿ ཁམས་ཡཁམ་འྲབཔ ‹ ུ ལ་སས་སས དྲ 
འི་པད བརཔ ཉིདགི་ུབུངརདོས་ཞིགསོ། སཏོད་པའི་ས 
མཛུད་པའི་ཡཉམེ་ཤད་ཆེན་པའི་བྟརད་པདད་ེད ར་ག མ་ཀླ་་ད་བགལ་ས། འད་གཏས་ཀ་ན མ་མད་ཆེན་པའ་གྲསད་ ག་ག འཇེགྲ་ནམསྤཤིས་བྱཅུག་བདམདོན། ཛཾ སོདའཛིན་པ་སདསྦྱ་རསལུན་གུབྱ་གིས་ 
དདད་པའྱིས་ལོང་གཡོ་པརྨས་པའི་དགྲིནམའདྲངན ད་ས མདོ་བའི་རུརླ་དདསམས་འདུས་པའི་གནདའི་འྲུའབིག་གི་མཆེནམྱ་བུང་བའི་ཚགན་འགུས་ཉྟེན་པའྲི་བསནམསལ་གསལ་འདིབས་མཛུད་པ་གཤསུ བོབདཆེན་མ། 
[དབང་ཅྲིན་པྲར། གནུབས་པནཏནྱཾ་དྒཔཛོ་གདབ་ སས་བང་པ་ཉད་འས་འཛུད་བའི་མནལ་ལས་བརརོག་ྱི་ཚུལདུ་འཇམ་དཔལ་དྱབརས། ཆེ་འྲཐོགའི། ཞད་དགོན་པ་པ། བའི་ལློ་ཚ་བ། གོདས་ལ། དུང་རོས་རིབ། ངྲ་ཐོད་འརལ། ཆོས་ ཌི 
|བསོད་ནམསི་གསུང་རྒྱན་བྲམ་སདཝངས་ལྷན་གུ་བཏྱེའ དི ཅསས་སྟནང། ཨཉསད་བསམ་རུང་འས་མཛདཔའ་ཡད་བུརྱ་པེོས་བྱབུང་བདད་རི ཁུངས་འབྱིན་རམས། གཉིས་པ་ནན་ངགཉམས་ལེན་དངོས་འི་སྐོར་ལ། པཉམ་ཤེད་ནམ་མཁའ་་་ 
བཱ ¬ རརརི་། གུས་་ག ག་ཨ?ཡ་གའ་འབྲེད་ཀྱེ་སགཅད་འགྲོ་ཀུན་དགའ་བཅྐེད། ཇི་བན་བསསླ་ཀེད་པས་ན་དད་པའི་ཡང་ཤུར་ཐུན་ཤདོ་གྲི་ངོགཝ་རེམ་ཨ་ཉི་ཡོ་གའི འབྲིདའ། མརིམཐདངའྲི་མ་གིགངོམཚརབའེ་གནད་ 









དག་པའི་སམསྭ་ཊི་གནས་ལུགས་སྟེན་པའྩེར་བ། ར་ཡ ཏནྱཾ་ཧ་མཆོས་མཛད་པའྱི་བངྒཆྱལསསསྦ་ཞོམ་པ་དོད་དུག་པ 


ཞལ་ཡུ་བ་ནས་མཁའྱ་རལ་མཛན་ཅིས་ མངུད་པ། ཛོགས་པ་ ཆེན་པོ་ཕི་སི 
འབྱོར་བཟང་ 









ྦ པ ོསྤུལོངོ་་བན་ྱིབགས་གཏོང་ཐིག་ལོགསང་ནིངོཚོ་གདདཆོོ་བཞིལ་གདས་བོཡོག་གཅོག་པ། ཁའ 
, གསུམ་ཡན་ངག་གསུམ། ཨུན་ཆེན་པོས་ཆོས་དབང་དིན་པ་ཆེདམནས་ལམ་གྱི་རུལ་དུ་གསུངཝ་པའི་ལྔ་རྒོམ་གྱོཿ དྲ་འབབསྲཀི་གནད། ཨ་ཏི་ལོ་གའི་ལམ་གྱིརི མ་པ་ལ་མཁོ་བཡེ་བཀའ་བན་བཅོས་ཀྱི་ ཿཡུང་ཁུངས་བསམ་གླིང་པ་ནམ་མཁའ་བསེདོནམ † ¦ 
ཀྱི་གསུང་སློས་ ཿོན་བུ་ཞལ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་རེག་ཟིགཏུ་བཏྟབ་པ་ངོ་བྱོ་སྐུན་གཅིག་པ་དཔལ་བྱབོན་བཟད་ང ད་བ འཐད་ཡིག་གིགིཔདརབ་ྨུན་བླི་གས བརྡ་ེ་ླནན་ཉདྱ་ི་དབསྣ་གབ་དས་ད་བ་བོལྱ་ཆ་པས་དགུ་ཝར་མཛད་ ཆོ ཆོས་འདེའི་ཉམས | 


གས་ཀངབའྱིར་བླ་གང་བཆིབ་འབོགསསྱི་རུད་ལམ་བཀོལ་འབྲིའུ་ཚད་བཤགཔདདྲའི་ུ ལྕ་དང་ཁོན་གཙུགས་ བཤཤགས་པའི་མུ་ཟུརད་ཐང་བ་ལྟ་བའྲི་ནོང་བཤགས་ལ་ཤྲིསྲག་མཆོག། དཞི་དཤདྲ་ཐབསྭ་རཱ་བཙུན་ བསམ་བླིང་ང པའི་དངོས་སླབ། ¡8 
བསད་ སེད་གསུྒ་ཞང་གསུང་བྱ་བན་མིད་པྷརབས་ཅྱི་རམ་པན་དྲབ་བ་གསལ་བའྱི་ནལཞེས་པ་བས་ཀྲིང་བ་ནམ་མཁའ་བཅད་ནམར ི་བཟདདཔ་སར་ པྭ་ཕཱདཚོགས་ཆེན་པ་ད ས་། ། 


ཡོས་མཛད་པ། རྫོགས་པ་ཆེན་པ་ལྱི་སྐེརགྱི་གཞུང་དོན་གསལེད་གཤམན་གངས་རིའི་བློདྲ་ ཡམ རྡོགས་ཕས་སེགས་ཀྱི་ཚེགས་བཅད་ཡདོ་ལ། ཞདཁཉཡཡད་རེན་པོའི་གསུང་ལདའ་སྟད། ར་བཅུན་བསམ ླིངཔའི་གཿ ངྒྱུན་རི་ཁ་ ,, 















3 |བ`༄༅། ོག་པོ་དངྲི་མེད་འོད་ཟེར་ཚི་འཆདུལ། གླརཔ་ཀུན་ ན་མན་རངྱ་བུང་ནྡརེས་ལང་ ས་མཛད་པ བའི་ཨྭཏྲིཐྲི་སྭརྦ་ཅེ་འབིད་ཡིག་ཆོགས་བཅང་མ། འདྷོ་ཉིད་ལ་ངན་ལམྱྱ་རཱཔ་བ་མཆོག་དྭགརས་ཀྱི་བགགས་སད་བའིཉ ཇོ 
3 ¬ ཤིག་སྣང་བས་གངགེ་ཡདྲ་ཕྲིད་དུ་གྲགས་ང བའེ་མི་བསྷོད་རྔཛེ ར་སོགས་དུང་བླད་བཞི་ཡིན་ནོ།། ཟབཅམབདིའི་བྱ བཤད་ཁྲངས་ཡང་དྭགུ་ཆུ་བ། སླབ་ད བ་དབྩོརཱ་ཀ་རས་མཛུད་པའི་ནུ་ལུ་འྲབ་བྱཅད་གསར་འཕུང་ཐུགས་ི་ཝ་མི་གུ། ཟབ་ཆོས་འདིའེ་བ ་ྦ ། 
ཁུངས་ཡུར་པ་རྩ་དུ་པ། །མ་ཉེ་འདི་ས་སྒྱའཁོནཱ་གྱི་ཡབ་ཆོས་ ་ཡང་ཕུར་གཉེས་ཏྱིརྙ་ རྫོགས་རིམ་ཟབ་བེམཐ རྭ་ཐུག་ཡིན་པས། གདད་དེམ་གེ་པརྡ་ཞུ་ གོ་བར་ཇཱེ བླ་མངྱ་་བས་འདའྲི་སུ དབང་ཡན་ཞུས་་ ་ཡང་ཕུ་རྨ་བྱིབིནྨ་རབསྱ་ངྱ་དཱཞིག་བརམ་ས་པ་སག ཡོག་བླཟློག 


སའོ ཤཱ 


¿7 







225 
- ས་ར པ་དང་གོངད་བ་ཡོགས་ལེལའི ཉི་མདོ་བྱདག་བ་ནི་ནང་ཟོང་ཕིར ཙོན་གོ། མཉམ་མད་བསམ་ླིང་པའི་གསུང་ཆྱུན་ ན་བཞེན་གསང་ཕུ་ཆོས་རལ་བས་མང ལེ པའི་ཡུར་བྱ་༢ ར་བྱ་རྭ་དུ་ྱ་ཡི་བཤདྱ་རཱན་ཟིན ན་བེནཔེས། ར་འག་བསམ་གིང་པའི་གསུར་རྒུན་ཡུར་བ་ 


༠༢ ཀྱི་དོན་འགྲེལ། མཤཔཱ་མདཆེན་པར་མནལ་ལམ་དྷཱ་ཐཱས ནང་བྱ་ཟིན་པར་བཏེན་ནས་མཛུད་བརྩིར་བཀེསུམ་ཡི་བྷ་སུད་བ། སིང་ ས་ག་དེ བུ ཇེ 
བསམ་གིང་པས་ཟབ་དོན་འདི དི་ལའྱངག་བའི་སྒེས་བུ་ཡིད་རེས་མུད་ཡུང་ཚད་ས་བཀའ་བསྟན་བཅེས་ཁུན་ཡས བྱངུས་པར་ཐར་བརྡ་དུ་གནདད་ལ་འཚ ཡི་ཟབ་ཡོ་ཡུང་གིའྲ་ཐཾང་བཞེས་ཡུང་སྱོད་ཆུང་བ། ངོ གསུ་ཆེན་པ་དཔལའབྱོར་བཟངཔོ། 


༩ 


༤“ 


¦ ཉམ་ཡེད་ཆེན་པའི་དུང་དུ་གསུང་དབ་དགོངོཿའཧལྱ་གི་ལུངའ 

/ ང་དད་དཀའ་གནད་གསན་པ་ རྣམས་ཀྱི 
¡སུངས་སྟོད་ལ། རུ་བ་གསུམ་གྱེ་ལས་བྱངཞེས་པ་རང་ཉིད་གཟའ་རྒོད་སྐྱེ ཏ་རིངས བྲ་སོམ་ས་རས་པབསར་ 
སྤྱན་པ། གུར་མ་ཧོནྱ་ཡི་བྣསང་བ་ལས་ཉི་བར་བཏཏུས ་ ༽ ག། ཅིག ནཱ རྟ བགལ ནུས ཤེ 





ཡནོ་ཏན། འཁོན་ཡོན་ཏནའབུང་གནས། འཁེནཚུལ་བིམསྱརའ ལ་བོ། 







ནངགཁ་ཉང་བོ། འབོན་གུགསཔ པྱུ་རལ་མཚོན། འཁོན་ཅུན་དགའ་ངྱ 
སྱི་རྣམ་དུ་མདོ་ཟྲ་གདཝས་དག་འབོགས་པའྱི་རྭལ་པོལས། | འདྲེན་པའི་ཐེག་པ་གསུམ་བོ་དག། ། 


ཾསེརསྱ་ཟིང་ངུ་རོས་བའླ་ རྱཆུསི་བདུག་ཅིང། ས་འགྱར་ཅི་ཐདོ་དགོངས་བ་འཇུས་བདབྱར 


ན་འཁོན་ཀུའོ་དགའྱ་ཆལ་མཚན། ' འཁོན་ འཕགས་པྲ་བློ་གོས་ཧྔལ་མཚད། དགའ་ལྡན་བ་ཞུན་བསོད། གན་པ་འིནྱ 


¦ འཁོན ནྡོ་རུ་གཙུགཉོརུ། འོུན་དྭགྱི་སུབས། བཁོན་དགེ་མཐོང། བཁེན་བལ་པ། བཁོན་ཤཱཀྱ་བློ་བོས། བཏོན་ཤས་དབཚོུལ 
ལ་མཚན། ཧསློཾབ་དབེན་འོད དཟེརྲ་ཊཱཊ། བྷུངཆྱལ་ཚིསད་ཐང་པེ་ཆོས་བི་དབང་ཐུག། ལྡང་ཡོན་ཏ་བྲེ། ལྡོད་ཨ་དག་བཟང་པོ། 

རྒྱལ། འཁོན་བསོད་མསྦཱ་ཧལ་མཚོན། ལྡོང་སང་གིརྒྱལ་མཆན་པན་གོང་བཞིན་ནོ། 1,༈ ཐསྲསཙད་མན་པ་བུ་སྔོནོརིརྱད་པ།་ 
རགསུངས་ལགས་ན། [རྒྱུ་འབྲས་ལ ནྭ་གུབ་ཏཱ་པོད་ཅེད། ༈ས་དཨརས་གཞནནས་མི་འཆོལ་བའི། །ས་པའི་ཐག་པཅིསམགསྲུབ། 


སྱི་རྐལ་དྭེ་ གིས 


ཁུས་བའི་ལན་དུ། རྒྱལ་ཁོས་པར་རྒུའི་ཆོས་ཀྱི། ༽འཁོར་ལོ་རབྱ་ཏྭ་བྷ་ཀོརྲ་བས་ནས། །ོ་ར་ཟེག་བའིཉེ་ལམ་ཤིག། མ་འོང འོདས་དྲུསན་འྱངར་བར་འྱབན། །ཞྲེས་ཡུདའདྲེན་མཛྭ དད་པའེ་མདྫོད་ གདམས་དགུ་འབོགས་པ 


བིམས། འཁོན་དཀོན་ཅོག་ཆུལ་པོ། འཁོནཿ། 


ཝྡོང་སངགྱ་ཧལ་མཚནཨན་ཀོང་ལྟར། ཡང 


གྱནུང་ཟང་ཡི་བྲང་བ་པོད་པ་དེ་ཡི་ནམས་ཞུན་མོནབསྤ་བུ ཐུགས་གཏིང་ཞས་ ྲལ་ྱརཏྨདམག་ཚདདན༔ ཅས་གླ་བསཐའ་དག་འ 




















༄ཐོ། །མཆོན་པའི་བྗདནོ་བངམརེལ་དེབ་པོ།། ནོམངྩབའྱི་རུད་ཏུན་འདུས་རེག་བའྲི་མདོདང་བ བཤད་པའློ་རུད་མདོ་དགོངས་པ་འདུས (པ་གཉིས་ཉིསོརྨ་རྱབལྱ་གི་པརྨ་ག་བྷཧབྷོདིདྱ་སཱབ་དཔནབ རི་འ ཏྱི8བ༨། 
གཡལྔ་མཛད་ལ་བ གསན་བརམ་ཟ ཟདྲོ་བུ་ཤཁྲི་རཱསེ་བཅན་སྱས་ ཅིས་ུན་རྩའེ་ཏིགདན་དངཡནས་བུཤའི་སུལ་ཁོམ་དུ་བྱགར་ ལུ་མོས་པྲ་རུང་བསམ་འ ཡུར་བརླ་སབད་པན བ་དན་རྤའི་ཏུ་བལ་ཡཱལ་ཛ དུ་ལགནསྟ་དྲམ་རི་དང་བ བལ་བཤད། ། 
རྦབ་ཤའི་ ༢ཡུ་བོམ་དུ་འགུར་བའེ་ཛེས་སྤུ་ ངར བོ་ཧི། བྲ་སྐུ་ངུ་ར། རུརི་བཙན་སྩས་ གསུམ་ག་ལ་ཇེ་བོ་གླནབས་སངས་ཆུ་ ར་བ ཡུ་ཤས་རེན་པཆས་གསན་ཞས་ ༈བོད་དུ་ལེགསཔ པར་ པཞུང་འའཆོས་ཞེངལ། སྙིན་གྲོ་ལུང་ ཅིའི ནང་ཚན 
ཧེད་དབང་གི་ཆོག་ ལུ། གསད་པ་ལ། ལདགམ་འཞེས་པའ ཡིགཙེས་ལུ་ཞིན་ཤས་ ད་ལ་གསང་སྲགསཀི་ དབང་བླསྐརམེརིགས་ཞིསྤྱ་དུདྱ་ལོཚག་དོན་གང་ཡངམ་ཏོགས་པའླེ་རོགསོ སའ་སྐྱ་རངས་མཤན་བརྩོ ར་བརཅོད་པའྲནམ་ལངས་པ པ་དགནིདྲ་པད་ ་ 
སུལཡ་ཡན་ཞང། གོངར་བསོགས་ཡཁས ུམས་མགས་རོམ་ཅེརིགས་པ ཅན་འགུས། །མདོ་དང་གུངལ་དཀང་བླགར་བ ༥བའྲེ་ཆོག་པང དྲནཡངྱ་ཕོགས་འད་ལ སྱོན་ཡེ་འཇུཀཱ་ཚུལ་སྨྲུ་བའང་གཡག་ཞར་གྱི གྱིར ཕགསར་ལས་མི་མཐོང་བ་ ། ༼ 

ཁྱི་བ་བ་ལ་མེདཔར་ཡང་ཁས་ཡན་ཕི་ འིགས་ཏ། རྒྱལ་རིགས་རྒྱལ་སར་དབ་ ང་བླསྐུད་བའི་ཆོགྲ་བ༔ ཀས་པ་ པ་ལ་བཏནནས རངགིངའ་འབངས་ལ་དེ་ ། 















ྭ སྲ་བ ད་ཁང ་ 


་་ད་ 


}¡ [བཙུན་པ་ཐུ ཅི་ལགས ཟུར ཧིའྱ་དུང་གནས་ཧྱི་ཕག་ཡེནྷ་ཉཱང ཟླས བད་ལགྲས་ པཿ ས་མང་ད ད་པའི་དབང་ཆོགའིན་ཅོད་བྲོང་བཅྩི་སང་ནསད སྙིན་ཕྱེད་དབང་ ང་པྱཾརད་བྱར་མོ་བཅི་གོ་གི་ཐོག་ཆརྡ་མོའྩོ འཅིན་དཔལ ཐགནཱརྡོརངན་པོངོ་བནོས་འྲདོནོའ། - 
།དྱཀྱིལ་༢།ོད་དུ་ གསོལ་གདབ། བདུནནཔ་དུ་ག སིས ཀྱས་རྤུད་དག་པྡན་དུའྲབོ་ བའི་མཆོག་ དབང་ངྱས་དུགལ་བྲམ མེ དུང་འ འཕྲང་ཧདྱྱ་གྲ་སོབ་མ་ངན་སོང་ནས ག་སང་བད་གྲས་དངས་ང པྟ་ལར་གསད་བའི་ འབཀྱཆས་རེགས་ བུག་གི་གནས། 
¦ཕྱང་ཞིང་ ངྲབ་ རན་བཱིས་ཁམས་གྲསུ་ཆོས་ཀྱི་རལ་ པན་མངཔའ ར་གསོལ དང་གསང བའྱེ༔ནྱཏི -ཤསང་བའ་བ བདུག པོའ་དབང་དམ་ཕ་འངྱ་ཏག ་ ཤཊགཿསམ་ཆན་དང ངབམས་པ། ཡུས་པཕས ཡཱ་ནདྱ་བང་ཞིང་ཡཾ་ཤེསྣ་ལ རཿ ཝ་རྡ༣ྱེ་ ་འགོ།དོནྱདུ་བོའ རྒྱན་བཞིན་བྱ ་བ བ།¡ ད 
རེ ཧོག་གིས་རུལ ཁིས་ཇོགས་ཤིང་ངན་སོང་ལས་བཟོག་ པ། ཅོང་ ངོད་པནྲ་ཧྱིས ་བཡས་གསུམ་དུ་གནས་ང པའེ་བསྐབ་སོར་དན་པའིེ་ བག་ཆགས བྲུལ་བ། ཤུདྲགས་མངེག་བསལ་ཏེ་སནྡྲ་ཝ་དང་ཝན་པ། ལ་པ ལོང་གིས་ཆེར ས་ཀུན སྲ་ ལཐོད་བ། | ;; 
ལྔབོར་ལས ང་ལྲགལྱ་བཀང་བ་དང་ཝན་དས་ཁསས་གསུམ་དུའགྱོ་པ། ཅུངགིས་ཚངས་པའྱ་སུ་ཞད་ལུན་སའོ་ཚགས་པ། ཆགསྲ་ེསརག་གས་གབལ་ནམས་ཤིས་ཏུག། རསང་བ། ཆད མ་བཅདྱགསྦ་པརཕྲིའགི་པ་འཇེཔ་ལོ 
བེ བའེ་དབངྱ་དུག་ཐོག་པ། རལ་ ལིས་འྱབུལ་པའེ་བགཆགས་དག་པ། ལདའགཡུས ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ། སིང་གིས་འགྲྭ་བོགས་འི ཟལྱ་ཅིས་མནནཏྭཾ་མད་ཅིག་ཡངའཆང་ཧཿ རཊ། ཉིསམ་ཡིཿཤེས་འཆང་ཤིང་ཟ་བས་ཁསྐས་གྲ་ སུམ་མུན་ཐ ་སེལ། བྲལ་ བཟླའ 





ཱ ལིས 


ཡ ཡུན་གཟུཿ 
ཚི་པོརིཀས་ལའནདིག 


པ ཤཿ 


གྲང 


ཤཱ ཐུབ་པྭ་སེ་དྲ་>༔ 
སྣང་བ ཡཐའ་ཡས། ཤཱཧྱཐུབ་པ། རེ རི་རབྲ་ཁིང་བཤིསགས་ལ། རྒྱལ་ཆེན 


; ཁེ [ འདས་མི། 











།ཤིས་ཝས ཿབྱ་དདྱ་ཏྲི་ཡུངས་ཀར རྩ་ཡིས་བཟིགས་འདུལ། ཞོས་ཏིང་འིན་བྱཅདྲ་ཅིས་འཚོ་བ། དུཿ དས་དྲོ་རོརརའྲགུབ་བ། ལི མིཟྲིས་ལྷ་ྲོ་དབང་སྡུད།ྫ 


ས་གང་རུང། ཧི 


ྙོདརྡོ་རེ་མི་འབྲུགས་པ། བསྙན་གནས་ཡི་ལ་གསུམ་ཞེས་པནདྱ་འི་བགལ་པཞི་བདྲུ་བེད་པཚས་བརྒདྲ་འི་ལ་སྔན་གྱི་བླ། གཙོནཡི་བསལ་པི་ཤདཏུའི་ལྭ་ས་དསཐའ། 


ཁོརྭ་ལ་རརཾ་ལའདྱ་རཱལ་ཆེན་བཤེ། ཧཆན་གཞི་ཡབྱ་སམ་ལྷོའམདག་གྱུབགའེ དྲ་བཅསཔསྟི་ལ་ཉྲེཌུརཱ་གཅེག་གི་དྲགིལ་འབོར། གཅིག་ཅུ་དལན་པྱདའ 








ཚན། བོ་ཉཝངག་གྲུག་བཀོད་པའི་ལྷཉིར་ལྔ་ཉྟི་དཀྱིལ་ལབར་ཇུ་ཨཏུ་གསེལ་གདབ་བརྟེན་གནསྱེ་སྡོམ་པ 


དུད་གིས་ཆོས་ཀྱི་ཐགས་པ། ད ཡྱི་ཧོ་གེས་དུག་གསུམཞིབ། 


རྟནཉདམཐོང་བ། བིལ་བསྱ་བངྱརུབ་མཆག་ཐོ་ ཐོཔ་པའི་དཔང་ནམས། ལྔམ་འཁར་བཞི་ ་། ༽གིབསིག་ཆེན་ཡབས་བཟོའི་བླམ བྱབ་ ་དད་དཔངད་གི་གླག་བྱཧད་བྱབུངབ། དབང་ཆག་དབང་བ་ 
ཉིད་པོ་ནི་ལས་བྷདྲ་ངྷད་རྣམས། ངན་འབྲོའི་གཡང་ས་བཀགནས་ཐོག་མདྦ་ལའིའི་ཐེག་པ་ལླརུ ཡབོ་དྲ་གིལ་ལབོར་ང ངན་མོད་གོདས་སྲུ་སྦྱོང་བ་ཨུན་རེག་རྣཝ་པར་སྣད་མཛུད། , ལཨ་ཨྱི་སྒྲི་བ་པ་གཅོད་པ་བཅོཡ།] 








རྩུས ལུ་གསང་འའི་བདག།[ 


མུགའི་བླས་ལ་བཞྱི་ར་སོངགྱི་ཝཱ་བཅོམ་ཝན་འདས 
ཁ་བཞིའི་ཤར་ནས་གཡུས་བསྐེར་དཡི་འཁུགས་པ། ཝུན 





༔སེན་དུའྲོ འག་བའི་ ེ 





ཅོད་པན་ལི ཡེ་པཿ རྒོལ་བཟིལ་གདོན།ཡུམ 


པད་པས།ར 


= ཨ་ར ¬ རི 








ཐཾ ཤོ །པའི་ཐཱག་བལ་གཏན་པོ ཡོད་བ། གནནདིག་བྱསད་པ། ལྱ་ ལྱ་དན་ལས་འདུས་པ། དངོས་མཚོན་ ན་མ༣མཏེད། ཀུན་ཨིགཤྲི་ཉེན ནྩ་གུན་པ། ཤེ ཆོས ྨོས་དང་སྱོད་འབལ་ཛདཔ། ཆུ་ རྒའྲབས་ཡོདས ་རྫོགས། ཐུ ཤུགས་དང འོདཟེརའྱ་དང་བ། དུ 

ཌྷ བབོན་བའྱི་བ་ན་འདུལ་བ། གཞལ་ཡས་ཁང་བདེ་བ་ཆེན་པོ། མའིགྲོལན་སལ། དད་བཞིན་པདཔར་སླ་སློག་པ། གཟུཧས་སླརྣཿགེཿ ཅེས་འགྲོ་བའི་དོན་ཟེད། ཧོན་མོངས་གཅོད་པ། ༨ སེམས་ཅན་དོནཧེདགསུམ། །བྲོ་དོན་མཐརྱ་ཡིན་གཉིསྒལ། 

-ཤྷཾ ཉྱ་དཔད། ཆོམ་ཕྲང་གེས་དང་སོང་སྦྱོང་བ། ཐི་འཇུག་པས་ཇིག་སྦྲིབ་སྱོང་བ། ཤཱཀ་ཐབྱ་བེས་ལ་གེ་ལསུ་ཐར་བ། སྣ པ་ཡཐྦས་ཡཆོནྱའི་བླསལ་ པལས་ཐད་པ། སྙན་བླསནུད་ཀྲི་པསྐ བྲན་ལ་པ་ལས་བརབ། ,རྒྱལ་ཆན་བཞེ། བརིན། ཆངས་པ། ཁྱཐ¦ ངཿ 

, ༠ འཇུག དབང་རཱག། བཙུན ཕྲོལ མདགགྲཞུག་དངབཅས་པའིེ་ལུ་ད་ ཕྱ་དཿད།ལམ་ཧྱེར་ཡ། ཐཾ ག་པ་ལ པེའི་དག ག་པ།  འཇུག་སྒེཆོས་ཕྱེ སོད་བྲ། © ཉཱ་བལསའབྲས། བསུདྲ་བཡི་དྲག་བྱར། བསམ མབཚདྲ་པདུ་བ སྔིདཔ་དགེའཅུ་བསྒྲབཔ། པ། འབྲས 

རྫི བུ་ངམིའི་གོའ་པོང། ལཱ ལྷ་ཡམ་ཁྱར་རྣམ༔ ས་ས ་ བཅས་པ། ཧཱི དཔེལམ་ཁྱེར་དྲ་ད། 'རྐཀྒནི། མེ ཨོ ཨོཾ་པྨད་ཨ་མེད་ ལྲེཿ ཤྩཿངོ། ཟླསབྱ་པདེ་མིའི ཆོས་བཅུ་དུག། དངྲ་སམ་འི ཡི་དང་གྒོམཆུང་། ཏ 
ཛི ན་མཁའ་ཀོང་ཡ ཨ་ལས། སྣངདབས་མི་འཆེད་ཞན་པས་འཚེད། །ཿ །ཤནམདཆོས་ དཆསྭ་སཱ་ གླུ་ཡྱོད་པར་བཤད། །ཅེས་སམསརངགསལ་འབོན་ཡདདགུསྣ་ཆཡིའི འདང་སྒེམ་བརྟུན པྲ་ནམས། ལྤམེའི་ཐམ་སྐསལ་བརྟེན་པའི་སྙིན་པོལུ་ གི་ལམ་ལྔེན་དུ་ཡོང་ ༣ 


ཐ་ལ་ལ་ང་། སཿ 
41 


།བསྐར་བའ་ 


ངེ 


རཿ 


།ནན༠ཧན་ཐོསདྲིལ་འཁོདལ་གཙོ་བོའ སོན་པ ཤཱཀྱལ་པེཿ 
བའི་དྲིལ་འཁོར། ཡུང་དྲག་བཅོལ་པ། ཕྱཾདའོང། ཧེར་ཡི་བོད། ] རྒྱུནཐུགས། ཉུན་ཐོས་མཆོག་བྱ་རན། ༢ 


འ་བ 


གསས ་པེལ། ༈ དུས་བཟད་གྱི་ལ་གསུམ། དུསནབའི་ཉ་ཟནམོམཛད། ‡ ཧུྲ་ཐུབ་པ། མགོ ཱ 


་པ་ལས་བད་བ། གོ་བྱོ་བུབ་ པཿེ་དབད་པོའི བྱིསུས་དཀོན་ཙོག་ག། 
འཛོན། སྤུལ པའི་ལེནོ་ཏྲུན། < ལབ་ལྦ་ལུས་པ། མཚན་དཔ། བཞའ་ལ་ཐུས་པ། དབུལ་པ་སལ་བ། ཡོན་ྷ 


ཤམ ཨ་པ དྲུསག མུམྱིསངསརསཉིས་བསྐོའོ་ཐིཿ ་དཀྱིལ་འོངོརོ། ཡང འཁྭོཿ 
འོ ༈ དངྱ་རད་པ་བྱ་ཧདྲ་ཅིས་བྷསོད་པའི་དྲའི་ལ་འཁོར། 1ཡཱང་ དྲ་ཀླུན་དགའ་བོ་ །འབོ་སགས་ཉུན་ཐོས་མཆོག བཅཱ་དྲག་ཧྲེསུ བསྐེ བའི དེལའཁོར་ ཤྭ 

ནོས་ གཏུན་བྱང། གིས་བསྐད་བའི་དྲ་ཁིལ་བཁོདྡ་ནམས་སུ། གསོལ་གདབ། དཀྲེ་རུལ་དང། ། དགླེདོད་གྲི་ཛམ་པ་ཁབོགོས་པ་སྐདྲདབྲལོ་ པའེ་དབ ཤད་ཡ། དུན རླགཆོས གོས་ ཁྱིས་ཚུལ་ཁྲིམས་ནྣམ་པར་དགཔ། འཁརགསིལ ་ལུད་ བཟད་ 
གཡུམ་དང་ཡི་འབྲལ་བ། ཧཉཐྲཾས་མཆོག་བཅུ་དུ གསའིམ་བཞིན། ཅགྱ་ཏུཿསའིདྲད་པ། (ཤསའབ། རྔུའབྱུལ། དི་ལན་ཝྡེནོ་པ། ལྕའི་སེག། ༈ དད་པ 


པང 
རཏྱ་སྟལ། ང་ས 


ཐོས་སློལ ཧལ ་ལམ་མདུས་པ། འབུལ་འདེནོ། འགོག་བཟི་ཏིང 


ཕྱོད་བཞཱཚོགབེ གེདབད། འཕགས་པ་བ གནས་བརན་བྱ། 


པ། ཇིད་གིས་ཤས་བཟམས་ཅད་ཐོགས་ཡིད། -ིང་ཏྟ་ཕྱིརྒན་འཆིའི་ཕྫུག་བསྡལ་སུན་དེཤུད། ཆི ཚེབསྭ་འིས་ཉོན་མདོས་པའི་འཇིད་བཟོལབ་ 








2 ད 


ལྔ་གིས་འྭགུལ་བའྲེང་བ་གཅོདཔ། གསོག་པའྩ་ཅས་འྲོདོད་མཐད་བུན། ན་བཟའ 'ངུདྨོགགིས་བབོར་ གདང་ཅོཌ། སྦྲང་ཅྗེས་འྲ (འྭབས་བུ་བུན་ཚོགས། འོ འོ་ཐུག་ཁྲབ ༢་བུག་ སཅིནྩོ་སིས་མཚན་དཔ་འ ༥བད་བ། 1 ཆོའི་གདེང ཏྭ 
བས་ བྲཀ་ཤིས་ཤིང་བར་གཅོདྱ་ཀེས་ཕྲི་རུགས་པ། ཱིད་པོ་འཛ །ཅདྱ་ཀི་མངོད་འདིན་པྲ་དཡས་འ ཉི་དབང། དངསྒོཡ་གསུཿ་བྱི་ སོན་འགོ་ཤས་པ་བྲརུ། | དངོས་གཤི་ཡེ ཤས་དངྲ་གལཿ ལམྭ་བེར་བཞིལ། པེ་ ཕེག་པ་ཉན་ཐོས། ལྷ་ ཁ་ 
| 3 ཐ་སཱངས་རོས་སུལ་འུག པགཅར་དད་པའ་ལའཁོརཝ། ཧིང་པོམུདི། བླསུབྱ་བཱཝི དགེ་བ ཧུ་དྲག་དང་ཚདྷ་ཉན་ཡོང། དག་བྱརྭ་སཱན་བཞིན་བྟཉན་པའོ།། ཉན་ཐོས ཕྲིག་པའི་སྲིན་བྲོལ་བྱི་རྔེས་སུ། གཙོབོ་བཅོལ་ཝན་འདུས་ལ་བས 
ཀི་ལོ ཡང དནེཿོ་ཙཱ་བུའི དངྱརྱ་ཤིས་བྲད་བའི་དྲ་ཚེལ་འཁོན། ཡང་ཚོགས་རྩདཆ་འབྲེང་གིདདྱ་དད་པ་དངྲ་སུལ་པས་བསོར་བའི་དྲལེལ་བཁོར། ཡད་ཏནའདིལ་བྱུའུ་གྱིས་ཅིས་བྷགད་བའེ་དྲིལ་ཁོད། 
རྩལ་བྱར་གཉིས་ཡིས་བསྐར་བའི་དྲ་གེལ་གཔོརརུམས་སུ། གསོལ་གདབ་དགྲ་རུལ དེ་ན་གྲ་རམ་པ་ལནཔ་ོན་ད་ོ་བའི་བུམ་བའི་དབང ཞོས ཉོན་མངས་པའི་བགཆུགས་དག་པ། མིད་གི་ཤེས་བལ་མ་རོངས་པ། ཤུན་པལྲ་ཤིས ། 
ཡད བུ བག ངའ་དྲག་གཅོདཔ། རླེག་གིས་ཉོན་ཡོངས་གངུང་སྩོབ།། སྦང་རིས་འབྲེས་བུ་ཕུན་ཚོགས། གདིང་བས་བད་གཅོད་ཡིཛུགས་པ། རྟེནའབེ་བཅུ་གཏེས་དང་བསུངེུ་ཙོ་་བུའིདངརྱལ་ནམས་ཀྱིཡུད དབ་དགེས།ནའདལ་ལླད། 


¡¬ ཛི། 
ཟེ ༄༅། 


༢ 


ར་འ (228 







འཛིན་དབྲ་སང། སྙིད་པ་ 


¦ དབང་པོའ ང་པོའ་ཡུམ་ཆན་ལོ། 
£ ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོ། རྡོ་རྡཊ 


| བྱདྲ་ཡུགས་ལྡག་གི་ཕི ཡིད་གིནོ་བདེ་བྲ་དརོག་ཐོབ། 


རཀད་དོ་རུ། ཤཱའིའི་བུ། སྔོན་རས་གཟིགསཡིས་བསྐེད་པ། ཡངྱ་ཕིགས་བླར་ 
ཁྲེས་ སན་པ 


༨དམད་གསལ་འདེས 


།དབ། ཡང་ནང་གི་པད་འདབ་ ལྷ་ཕྲ་ཀོདྷཏུརལཔའིའདབ་བྱརདལྭ་གད་པོད་ ་པ། རིནའབུད། པྨརདམ་པ། 


ཨམ། དན་ཅན་སས་མ། ཁོསྱི་ཨིབས་མ། ལས ཀྱི་གམམ་ནབསཅིས་ཏང་ རྒུ ཡྱིས 


འདུལ་བ། གསུང་གི་དབང་ཕྱུག། ཏིང་འཛིན་རྩུ་གཅིག། འཁོན་པའིི་རུད་གིས་ཡི ཐབསོད་པ། འཇེགས ཕྲ་བུལ་བ། ཏུདའཛོན། 
ཡཾ་ངྷརྨ། དགད་ན་འབེལ་ བྱར་གཉིས། ཞིག་པ་དངྱུ་ཧལ་ཐིག་པ། ལྟ་བ་གང་ཟབེ་གི་བདུག་ཚོད། བསུང་བྲ་རུལ་ཞིམས། ཏིདྲའདན་ 


གཙོ་བའྲི་ཞས་འཁོརབའྲི་ཐུགབྲསལ་སོལ་བོ། གོ་དང ཐོགས་པ ནས་བདི་བྲམཆོག་དམ་པ། དདྱ་རལ་བླའ་གཉིསྱཉིསེམ་བཞིན། འཁོརབ་ལསྨྲསགཔྨ་། 
འ་པ རེ བཉྙིལ་བ། ཧོན་ཡོད།་ཤདུད་སལ། ས་ར མོདབའི་སག་ད སྲལ་པའི་འ གག་པ པོ ལོག ཏུན མདག 

ཁྭ རྫུན དམས་ཀི་དབད། ལམ་ཁིདཱལ། ལྷནི་ཐུབ་པ་དང་རྐྱལ་བཅུ་གཉིས་དང་བྲ ཡི།་པ། 
༼ནའང་ལལུགས་ཝག། སིདཔ་ཡུམ་ཟུང་གྲི་ནའཕུལ། འབས་པདདྱ་རལ་དྲག་བཅོམ། དྲ་ཤུལདིག་ཡེ་ད 


ཙུ 


རྣམས !ཉརད་རྒྱལ་ཀྱི་ཕྲིན་བྲོལ མེ ་མངོན་དུརཱདཱནསྭ་ཡངྱ་རཱབ་ཨམས དཔའི་ཐེག་པ པལ། གཡོ་བོ་ཐུབ་པའེ་ 
དགུའི་དབྱས་སུ་ཡང་ ཐུཔ་ དབངལ་དེ དགས གྲ ཨཱདསཆོམ་དད་འུབ ར་ལོ་ཅེ རྩ ལྲས་ ཨ་བྱ་ལྭ་པ ཧོ་གོས་བྱརའིས དམར 














༄༅། །རེད་ལྭ་བུངྱ་རུབ སམས་དཔའ་བཤེ་རེས་བདོར་ རོ་བ། གུཆོང་ལྷནོག་སོགས་བྱཅང། བྱཅང། ཁམསལ་སིམས་དཔའ་བྱ་རློདག། དོད་སྣམོ་ལ་ བྲཀ་ོས་ཝ་ལོ་བརརད། གོ་མ་དཤི། དྱརྱིལ་ལབོར་བཞི་ ར་ནི་ཕོ་འོའི་ལྔ་བ ལཿ ཐུབ་ རའམོད་འོ་ 

འོ རམཔཞི་ཞ་བབོས་པས་དིལ་འཁོར་བྱབང་བྱན། | མང་གཙོ་བྱོ་ཐབ་པའི་ངོ་བོ དང་ཡས་གཔའ་ག་ དགའ་བའི་སྱན་སོགས བྱརདྲ་ཅིས་བྷོར་བ། བྱང དྭབས་བུབ་པ་ལྭ་ཕྲཡ་ཅིན་པོ་སོགས་བྱཅད། ཤརྷ་ཙེའཧི་བསས། 
དྭགུས་རམ་སང་ལྷ་ཟ་འོད་དཔལ་སོགས་ བརད ལྷོའཾརྩིབས་དུ (ས་ནིན་འགྱུང་ལ་གསར་འོད་འྲོ་ ་ཡོག ས་བྱཅཏད། ཛྩཱོའ་བྱཾ བྱི་རིབས་དྲབུས་ཤབསད་གེ་ལྭ་དེ་ཡ་མེད་བའྲི་གོ་སོགས་བླཅད། ཟུ ཆུབྱ་བར་གྱི་ཐིབས་ དབུས་སྱུ་སྣ་ང་མཐའ་མ་ངེས་པར་ཤེས། . 

ཐོགས་གྱཧད། བྱང་ཕྕེརིབས་དྭབས་སུ་དོན་གུབ་ལ་དགེ་བའི་བཤེས བཤེས་གཉེོ་སགས་བྱ་དྲ་ཀིས་བམོར་བ། ག་བཞིརྦ་ནག་སགས་བྱ་ཧད། ལུ་སམ་ལ་སེབས་དཔའ་བྱ་དག། སྒྲ་བ་བཞི། འདོང་སཱམ་ལྷ་ལ་མོ་བྱདུ་དད་བཅས་པ། ཡང་དབུས་ས་ $ 
ཡུབ་ཆེན་མོདངྲ་བ་བཞལ་སྤོད་ཁྱི་ཡོགས་མཚོམས་ སྭུ་གླང་ལོ་དམ པའི་དཔལ་ཕུགས་བྱ་ཧད། ཤར་ཚི་ ཨི་པཾདཱཁི་དབུསྤ་སྭཱ་རཱ་པན་མེདཔ་ལ་ཆོས་ཀྱི་རུལ་མཚན་སོགས་བྱ་རྭད། ཨིའི་པྱ་དོའོ་དབུས་ཨུརིནཅེན་དབལ་ལྷ་མང་བའི་མཆོག་སོགས་བརྒྱད། དུབ་ཉིཿ - --~ 


པྨ་ི་དུསཨ་གྲངགསད་པི་དཔལ་ལ་བྱའི་མཔལ་སོགས་བྱརད། བྱང་གིཔ་ླའི་དབུས་ཨུ་དབང་དུ་རྱར་པ་ལ་རིན་ཆེད་དཀང་བུག་སོགས་བརྒྱད། ༤ ྱང་ཤརྦེ་པྷ༔ཊ་ྭབས་ཨཱ་ཤཱསིངག་ལྕ་ཕཀ་ནངོདེསོགས་བྱརད། པཱ ྩལོའི་བ་ེ་དབུས་ས་ | | 


ཏ [5 ༡༦༦ ༦ 


ང་པ 1 ས་བ 


[མཚོག་འདེལ་ཀུ ཀུན་ཅུ་བཟང་པོོཐ སོགས་བརྒྱད།  ལོ་རོབྱ་ི་ལྷ་དའ་དབུསཐསདོལ་པའ་གོོ བའི་དུཔལ་བོའོ་མྭས་ཆ་ཐོབ་སགབ་བྱ བྱཅུད། བུབྱ་བདྐགི་བྫོང་དབསྦས་བྲང་ ཅྱིརུལ་པོ་ལ་གཙོནོ་རྫུ་དོན་སོགོས་བྱ་ཆོད། | ྟཱང་གེ་བདའི་དྲ་བུསྭ་སུ་དགའ་བའྗ། 
.ུ །དཔལ་ས་བཟང་སྦྱོང་སེགས་བརྱད། ཌ ཐ་གི་བཱའིདབུས་མུ་པྱད་ད་པའི་དཔལ་ལ་ཡ་ཤེས་ཏོག་སེགས་བྱརད། ྲ་བཞིརྐ་གག་སེགས་བྱྱརད། སྷསྣམ་ལ་བརྒྱབྱིན་སྭགས་ཐྱགོ གོས་སྐྱེར་བཅུ། སྙོ་ སེ་བཞི་ྱྭ་རལ་པོ་བཤྲེ་ནབས། རྟེ་ལད་སེམས་ཙྭལ་བའྲི། ྭ 
 ལུགས་ལ་ཡུམ་ཆེད་མོ་གཙོ་ ་ཤོ་བོར་གྱུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྲ་དང་། དང དྭབ་་ལླ་ཐུདཔང་གཙརཐདཔའིདམིལའཁརོལྷ་ུ་བརཐག་བཅེནཔོའི༣ ལས་པ ྲ་བཆོག་རོ་ཟོ་པའ་ུམཔསྣ དངས། ལཱ་ཝ་ལོ། བྱརུ་མ། བཅོོ་ལ་མ། དགུ་བྱཝ་ [ 
གཅིག་ མ། དྲག་བྱསྱ་ཝ་དྭགུལ། བྱརཏེརྭ་ཝ ྣནམས་ུགི་ཡ་པའི་དག ཡ་པཱ་ལེ་འྭདུག་ནུང་། ཕྱག་པན་ལ་སོའ ཙོལོའི་དཀིལ་འཁོར་ད་ ཁོད་དང་མཐུན་པའྱི་ཕ་དབང་ཡོངས་ངོགས། ཇས་དབང་ལ་དྱ་ཧཱཧྱཧིམ་ཆོས། 

ཟི་རྒྱལ་ཆབ། ཡུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ནད་དང་ཕུག་བསྡལ་ཞི་པ། སངྭ་ཐྲུག ཟུང་གིས་ཧོལ་བ་ཟིལ་གནོན། གླང་ཕུཀ་ཟུང་གེས་འཛི་གྷ་ཆེན་བངགས་པ། ཁཱ་ཤིའི་རསྔ་ཤིས་ཡེ་ཤེས་གསུལ་བ། བུལ་ཆུས་ཏོན་མེངམ་བག་ཆགས་དག་པ། མིང་གིེས་ཤེས་བ 
་¡ རླངས་ པ། བྱན་ཁྱིས་འགོ་ཁུན་ཤེས་པ ༈པརྡ་ཝན་པ། ཡིག་ཤིང་དིལ་རོས་ཧྲ་སློག་པ། པངས བཙུན་ཐོས་རིགས་མི་ནུབ་པ། ཤིང་རསྱ་སེ་དན་འཚེའྲི་ཛུག་བྲམས་ སུན་བྱུང་བ། ཆིབསྔ་ཅེ་སར་བྱངུ་འབུང་ཤིང་ཏོན་ 







-: `. ཀྱ 
ར་རས 2 


མཛོད་སལ་མ་སོགས་འབསྱའི ཀྱི་ལྷ་མོའ། ཚངམལ་གོགསྣ་ཅཆད་ རྡེ ྷམལ་བཟང་བྱུ་དུབ། བྲཀ་ཤིསྭ་ཅཿམོ་བེཧླདསནམསི་ཏོ་དབང། ཛྡསུ་དབདལ་ནྲིན། ནྣ ཝའིའི་དབྱ་ཀིས་རྣབཉོ་བིས་ཤུནོ ཚོགས། དང་བ ཞོདང་དུལ་བཟི་མཚོདོ། ཤ༈ 

དོས དཔག་བསམ་ཤིང་གས་གང་འདོད་ཡིད་བཞིན་འགབ་པ། ཆུམཚོཆན་པོ་སེ་སདྱརུ་ དོགས་པ པ། སོ་གཞིས་ བྲཀ་ཤིསྱ་པིན་ཅགས། བུམ་དུས་ཉེ་འི ཡིད་པ། | དྩྱ་ཡི་ཟ་དཚགསྦ་ཡིས་ཆོས་ཁྱི་རུལསེ་དམདའབཏིས་ 1 
པ། རིན་ཅེན་ཁྲི་རང་གིས་ཆོས་མ་ོར་བླ་མོག་པ། ལ་ཏོ །ུཁོད་བ་ལས་ཡིད་འྱབུང་བའི་མད རསྤུ་ཧན། ཇོ་ཡབྱ་ཀིས་དྭ་མེས་པ ་ཆེན་པོའི་གཟི་བིད་དང་ཝན་པ། རྡུལ་ཡབ་ ཀྱིས་ཆོས་ཉིད་ཟབ་ནོ སོའི་དོན་ལ འཛུག་པ། བུདཡབཉིམ པོ | , 
ཆགས་ཅྱི་སུན་གོལ་བ། བླ་བ ཟླ་བེས་ཏོན་ཕོངས་པའི་རལ་༠`' གྱིས་སི་གོས་པ། རྒྱལ་མཛེའོ་ཁིཊ ཆོསྤ་ཧི་ཡོན་ཏན་ཡི་ནུད་པ། གྲད་གསྦ་ཤིས་ཉོན་མངས་ཚགདུངཞི་བ། དྲརྩ་ཡྲི་ཝ་ིས་ དན་སོང་ཐན་པ། ད 


སླ་འགས་ཀྱིས་ཡུས་ བཉན་པ་ | 
དབུང་པ་ཛམ་པ། ༈ གིང་པྲ་ཝས་ཆོཡསི་འཛད་པ། དེན་ཅེནཝས་ལོངས་སྤྱོདའི ཛད་པ། བྲུ་ཝསྔ་བུ་གེའི་བསལ་པ་ལས་ཐུར་བ། བཏི། སེང་ཏི། ཤཱ་དག་དཀད་པ། ཀོ ཟཱཀའྲི་ཝཡ་ད་ དདྲ་ཀུདགི་བའི་དབང་མུ་ཉི་ཤརྨ་ད ཟཐུས། ལན སྱལེདལ། ཕིག་པྲ་འ་ དད 
ལའ འའི་ཐེག་པ། ཉ་རིགས་གསུམ། གཱ་བདད། ཧཱ་བཅྲོ་ཝ་མའི་དྲ་ཚིལ་འཁོར། སྔཀས་སྨ་ཐཱིའབཱད། སཌི། བཛ་པ་ཌི། དབང ཤྭར་ངུས། ཐ། འཇུགྲ་སོ་ཁུས་ང ང་གཙདྦ་པཱ།་ ལྟ་བ་སྙོང་གསའ། ཡེ་ཤས། དམཚོག་དེགས་ གསུམ་མལ་བདུ་ནནམཀི་ཤྱར་དུག། 







་ 





༄༅། །དྲུས་ོདཆེསྲ་གངས་བཟང་པོ་ལ་འཇུག་བ། དངྲ་གེབ་ཐོག་ལ་གསུབ་བྱ་ཅུགས། འདྲས་བླུས་གསུམ་ལོ། ཕི་ཡའི་རིན་གེལ་ཇོགས་ནོས་མ་བ་ལ། ལ་ལ་དགྲ་སི་ཡའི་དབངཉིརྦངས་དང་ཡོ་གའེ་དབར་དུག ཧྲུགཅུ་རྩ་བཞེ ཤི་གཉིན་ཕ་ 
འདུ་པ་ང་རྭ་བཱས་ནས་ཟུར་དམི་བེད་པྲ་བངནའད། དྭ ཉི་ཐཾགཱཔ་བབེང་གི་ཐ། འབྲེང་ག་འའྲིང། འབྲེང་གི་རབ་ བ་གསུཔ་ཡོད་པའི་བར་མྲ་ལཚང་བར་འགུར་བའྱེ་མོན་ཡོད་པ་ནས། བུད་ཐམག་ཅད་མྱརེན་ལྭ ཤུཀ་འྱུ་སོགས 
ཁྱག་ལེན་དུ་ དས་བརན་ཛད་པས། དེ་ཡང་ཀ་ལྭ་ག ཆབའི་དབད་དྲུ་བསྒན་རིགས་བཞི་ལཔད་འདབ་བཞི། ཕོགུ་གཙོ་ཆེབ་དརིགས་ལའ་ལེངཚའི་དྱའིལ་ལབོད་གཉིས་སུ གསོལ་གདབ་སོགས་སྟ་གོན། ཡན་ལག་བདུན་པ། ལླབས་ ནཱམས། ༨ འགས ྦ 
་ཱུ གསུམ་སྟེ སཱིཌེ དམོཆིག་བཟུངནས། བུམ་པའྱརུས་རིཊ ཇེ་འཆང་གི་དབང། ཌུ་སྣུདམ་གཏོགས་པའིརེ རེགས་བཞི་འམྲརིགས་ལའི་ལྷ་དབང། སྔོན་ཀྲཾ་ཡའིདབང་ཉེར་དྲུག་དྲང་བཙུས་པ། ལམ་ །ཁྱིན་ལ་ཐེག་པྲ་ཨ་པ། ཧུནསྡནགོ། ཿ 
ེ ལཁ་གྲ་ོང་པའ པརེགས་ཝའི་སྔགས། དབང་བ བུམ་པ་དང་ལ་དབང། ལྔ་བ་ཡོ་ག། | དམ་ཚིག་རྔེ་འབངས་ཀྱི་ཚུལ། ཏིདང་བཛོན་རང་རིག་རང་གསལ། ་གང གདམས་པ་བདག་ལྷ་སྔགས་ཆོས ཉེད་བཞི། དྲཔལ་མགྲེན་ཧེ ཉྱིང་ལ་ར་ཨི་དཀར 8དམཿ ཧཱཾཌ¡ 
ཛཾ ད་སད་བྷམལས་དག་ཡིང་བཞིའི་བངདོ་ཕྱོང སྦྱབ། འདཔ་བིུགས་བཤ་རྡོ་རེ་འཆང་གེ་གོ་འཕང་ཐོབི་པྲ་དཔས། ར་ ཨུ་བའི་སཱིན་གྲོལ་གྱི་ རྗས་སུ་ཡོ་ག་རྡ་ར་དེ བསྲ ང་ཅིལ་འཁོར་བ་འཛུགཔ་ཞེར་དུའོ་ འེར འདོདིངས་རུད་གྱུཊ་ི་ཏདབང་ པུ 


༈ 




















རྫས་དབངལྭ་ཕྷགྱ་ཐིསྲ་ཝིཔུས་ཡོ་ཤོསྣལ་མཐའིན་པ། ཧཱིངཛོ སྔགས་ཀྱིས་ ི་ཤེས་ཕྱུནསྤུས་རོགས་ པ། གསོདྲབརྦ་ཐིམ་ཤིསརབྱའི ཀྱི་མྲིག གསལ་བ། ས་ལོང ངགསུཆོསཐམས་ཅད་རཱན་འྭལྕ་པཱ་མར་རོགས འཁོརལསྔར་འཕུལྱ 
ད་འྲགོ་དྲོན་ཐོགས་མད། ཅང་གིས་ཚངས་དྲྭ་འཏ་ལུ་ངུང་ ༦་སློག། ལེཏོག་གིསྱ རུལ ཨཅུལ་བྲིམས་འངོས་མུ་ངོགས། རྡོ རོ མེ་ལོང་ཡཾ་ཤེུས། རིན་བརས་མཉཔ་ཉིད་ཡེ་ཤེག། འའ རེ ; 
ཉོན་མོངས་ནད་སྱྱུང་བ། པབ ས་གས་བབས་པདབེལ་གདོན།ཏིལས་ཡ་ཤས་འཇར་བ། ཟེ་བས་ཏོན་མངས་གདང་སལ། ཐ ་སྣ་བུངུ་ གི་འབོར་ལས་འགྲོཞུན་རིན་གོལ་ལ་འགོད་པ། གུང་བེས་རྒལ་བ གཱལ་བཟིལ་གཞོན། ་ རྙགཆོགའ གིསམབོརབའྱུད་ པོཿ 
དྲ་བ་གཅོད་པ། །དའགྲུས་བབག་ཤིསྣ་གའཇུག། གཞམ་འལྲ་ཤེས་བདུདདྲ་་མམ་ ཤནཏེ་དྡ་པྔ ཆེེས་འབོད་བའློམིབ བ་པ་གཅོད་པ། ཞཱཉེ་བརིན་པེཅེས་བགེ 


གེགས་བར་གཅོར ལ་ཞབས པ། ཁབའཀྐུ ཐད་ཉབའིན་བྲས་འ 
ཿ (འེ་ཡོན་ཏན་འབུབ་པ། ན་བཟས་གང་བའི་ཐུག་བམལ་ཞི་བ། ཚགས་ཉབ་དིན་པོྲ་བགས་ཇེ་འྲོ བགོ་ལྔ་འགས་ངག གཟས་འབིཔགས་པས་འྲ་དདྱ་རཆར། འགུབ་པ། བྲག་ཤིསྐ་དབ་པ ཆེང ཨི་ཡུངས་ ཀར་ས སྭ འག་བཅ་ ཡེགས། 











¬ རོ 
གལསའཁྱིལ སསཔགཾེཾིཾཌ | པི མཆིད ཡན་པ།ད་ བཞི ི་བར་བཞི་སེལབ། འི བིལ་བས་ 
ཕྱག་ཞུབས་ འབོར་ལོ། བྷ ལཀས།ཧཱཌུ་ཡནཚིས་སྐུ་བུཊ་པཱས་འགུལ།གྲུངགས་ཡིས་དབུ།དུང་ །སར 


.རཾ ] རྐྱཝ་བྲབས་ལས་མཐའ་དག་བྱིད་པ།ཀགཱཱ་ལིས་ཉན་བ།འཆེད་ཤིང་གི་འཆད་པྲ། གཞས་བསྲ་ཤིས་ཆོས་ 
་བ་ར་ 








༥ ཇི་བའི་ལེན་ཏནྱ་རས་པྲ།ལཀ་གླདབ་འིསྔ་རཱ་ཡཁིམས་དག་པ།ཞབས་གདུབ 
¦ [ཚོགས་ཏྲརས་དབང་དྲགྲ་རྦུ་ར་གཉེས་བབ་ ལྟ་ཏིན་བུམ་པའི་དབང་དང་བཅས་པ། 
, རང་། ཉར་ \ `༄ བྱང 


།ལམ་ཁིན་ལ་ ལྟ་རྣཐ་སྡང་གཅོན་བྱུན་པའི 


གམོདཔྭ་ལ །ལསརོརོ | 






གས་པ་བཞིདཐ ྦ 


༡༦ ༽ ེམཇི་ 
¡ སྒུན་ལས་ཤར་པ་ སུའོ ཟྲ་ཡོག་མི་གསུལ་ཁེསཱི སྙིན་པོལ་སྲིརེས་ ལ་ཡོང གླུ་མ གསུམ ལས་ར ོ་་ ཏཱཡོ་ག་ལྭ་དཊ ཁིལ་འ་ཁོར་བདུན། སླུལ ལཾ ཅིཡ་བཛོད་ བདུན་གྱུངསང པའི་བ ས་ས བོས ད་ལ གང་ཿ དབད་ རད 


ཙཆཡུང་ཟུན་ཐཟོས་ཅོད་བྱིན་པྲ པཱཀྱའབུང་གནས་ཡེགསྱི ཀྱིས་ཨརེུཁོ བོགནས་མྭ་ཞོར་ལ་ཐོན་ཡོང་པར་དགོངསནས་ལྷ་ངོ་ ལྱ་ངོ་བོ་གཅིག་པས་ཅག་ལྱི་རུད་ལད་ ད་བཅསུཝྭ་ངཱ་དང་ཁྭ་རུའི་དྲ་གིལ་ འཁྲོར ཐུནཡོང་དྲུ་ཚོགས་ཆེན་ ༢དུས་པའ་ དཀྱེལ་ [འ $ 
རྨ་གྲོ་ཐགས་བྱར་གཅིག་ཅུ་ཡོད་པ་ལ་ཐོག་མར་ལས་ཐིག་བཏབ་པར། ཆོལ་བུ་བཀོད་པའི་ཉྟས་ཀོན་མཛད་རས་མེབ་མ་སུ་གོན་དད།ཚན་བྱི་ ཅིབྱི་བ་ལ་དྲ་ཁིལ་འཁོད་བྱ་གཅིག་གི་དབས་སུབག་འཐུངྡལ་བྱཅཅ་བྱར རྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར།གཉིས་པད་ཝེར་ པི 
(བྱ་ཆད་དང་གསང་བའི་ཡྲ་ བཞི།གསུམ་པར་དབད་ལུག་མ་ཧི་བུ་བྱ་དད།བཞི་བར་མཁའ་ཡྲོསུམ་རུ་རྔ་གཡི གཉེས།ཝ་པར་མ་བདུན་ཐིང་བཞི། དུག་པརགིང་ཆེན་བཅོ་བྱ་དད་བདུན་པར་བོ་བྲའ་མྲདུགྱས།བླདད་པར་པོཏྲའིས་ བྒ་ཧབཞི་བྱརུ། དྲུག 


ཐྲོ་ངུག་ནུ། བྱར་བར་བཀའ་བྱཧད་ཐག་དྭགའླི་ལཆོགསྟབ་བྱར་གཅིག་དར་པི་ རིགས་འཛིན་ཅ་ལབཆདྱ་ས་རོདྲ་ཐ་མརསེ། དྭབུསྤ་ཁྲིབ་བོའི་སཱངྱ་བཞིབ་བཞཞི་བཅུ་ཅ་གཉིས་ཀི་དཀིལ་འཁོར། ཟུར་དྲ་ཐུབ་བཀའ་ད དིལ་འཁོར་ཝཞེས་ པའི་འགྱོད་ 










།དབང་དུ་བཟྫུ་བ། ' མ་ལོང་གིས་ཆོས་ཞུན་སྒུ་ཡ་ལྟ་བུ། དུད་གིས་ཆོས་ས་བློག་པ། ཧྩི་ཧི་དུག་གསུམ་འཇོམས་པ། པི ཕིལ་བཟ་བུང་རུབ་ཉིང་བོརྲརོ། པོ་འུར། ཤེསོ་བསམ་གཏད་ཉིད་བོདིནོ་བཅཅདྲ་ཝནོ། ན། སླདསྐ་ནྱ་བིས གོ རྒྱལ་སྲིད ཐྒ ; 
བདུན་ཧི་འཁེར་ལོས་ས་བྱས་ལ་དབང་པུདི རླད་པོཚཾས་གྩེ་བས་བཅུ་ལད་བང་སྐྱར། རུ་མཆོག་གིས་རུ་འཐྲུལ་སྷི་དང་པ་པི། དམག་དབྲདྲ་ཟིམ་ཧལ་བཚར་གཅོད། ་སོ་ཀག་ུབའི་ ུ 
རྱལ་པེ། ནོན་བུས་མཚན་དཔེདྡ་ཝུན་པ། གདན་ལི་མང་གེས་མི་འདེགས་བཞི། གང གཱང་པས་སྟེབས་བླ། ཏོསྡ་ཇུ་འཕུལྟ་ནང་པ། རླ་བས་དབང་བྱཅུ། 

།བརྩས་ཀྱི ཁྱེ་བུ་མན་བྱུཡུད་པ། ཆུན མ་མཆན་དབ་ཨུགས་འྲུབས་བུའི་ཆོས་ལདབང་བ། ྡ་ཇཾ་ཡིང་ཤིས་ ཡཱ་བའི་ཞིང་ཨུན་ལ་དབང་བ། གསེར་འ།ཡོན་ཡིས་བཀོད་ 


དྲའིས་བརན་པ་ི བ་གཞན ཡི དོསྱ་སིམ་བཅལྱ་འུགས་གྲམུན། ཟ 
སྟངོན་གྱིས་དྲེས་ལའིལ་གནོན། ཁྱུ་མཆོག་གིས་ཐམཐ་ཅད་ཟིའ ལེ་གནོན། ཨ་ཏེས་མདོས་པ། ༈ གཟིག་གིས་བབས་ལ་འཁམ་པ། ཉག་གིསྔ་ཁད་བར་འཕགས་པའི་སྲ་ ་ཨ་ནོན་པ། ག་ར ་ 





རོ །ཅུམྱབི་བཙུན་མྔ་ཐབས་ཀྱི་མྨོད་བརུ་འཇུག་པ། རྡོནྲབོན་པོས་བོ་ 






ཝུནིཏམཟིནྲ་ཤིས་ཐགས་པ་མེད་པའི་ཛུ་འཕུལ། དྡོ་རདིནཿནྱ་ཅིས་གངུལ་རའི་རྗ་གོོ། གྲགགས་བ༔ 


འིན་འཛུང། སྣང་མཐའ། དེ དོན་གུབ་རྟ་ཤི་ ནི་བའིགསྭ་ལ་ཞལ་གསུམ་ཤྱག་དྲག པ་ཡབ་ཡུལ། སོ སོའི་འཁོརྱ་ཧི་ནིགསྦ་རུཔུ་ཡུམ་ གཞི་བླར་དང་བར 
པརྱ་ཀེདུབངྡ་རརས་ལས་ཐོག་མར་ཀུན་ ན་བཟང། ར་ ཅིགས་ལྔ། གང་སུསས་བྱརང། ཁྲོ་བོབཞིཡབ་ཡུམ་ བཅསྲ་བབ་པ དྲུག་སྟཞི་བ་བཤི་ བྱཱ 
རྣམས་ཡུས་བཅས། གནས་མ་བྱ་ཆད། སླུ་ལམ་བརྐྱད། ཇ་ སོར་མངྒད། གསུང ་བའིཡུམ་བཤི། དགང ཕུག ད་པ་ད འི་ད 

ཐོད་པའི་དབུ་རན་སྱིས རྣམཤཾས་ཆོགས་བརྒྱདེ་དག་ནས་ ས་ལྔའི་དོན་ཧོག་ས་པ། རེ རིགས་ལྔས་སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལསཨཐའ་དག ་ཐོབ་པ། དགས གསུམ 


ཅེ 


རུ་ཀ་བཞྲིར་ 
ལས་ཧད་མ་མོ་དུག་དུ། །ཁོ་བཅཅ་ཡུམ་ཐཅསནམས་ཀྱི་ཉཱ་དབང། 


ས་པའྭ་ལཱ་དབང། །ཨྔ་ན་ཡ་ ཡོ་ག་གོང་ངུབ ན་པ་ཧྩྱིད་བང་ཡོངས་༔ 


ཟོ་རྲོས་ཡུན་སུམཚོགས་ པ། བྟོབས་པོཚེ་དམག་དཔེན་གྱེས་ དཆོགས་འདུལ་བ། བརྨ་རུབ་ཨལས་དཔའ་པོ་ སླ་ཐུང་བི་སཱབས་བྱངས་ང་ དོབ་ བྲིལ་གནོར། ¦ 
ཡི་ཀིལ་འཁོརྷཾ་ི་དབང་ལ། ཚུ་བའི་བུ་ ོགས་གྱདས་པ། བོོ་དུཅམས་ད་ རེས་བ ལ། རྡོད་ཨིཨས[ རྣམ་སྣང། 
ཚྫོགས་ཀྱི་དིལ་འཁོརདངོས་སྲ་ཁུད 


གཉིས་ཁུདབང། ཁྲོ་བོམངོག། རྒྱུདིབོ་བོ། ཡུངགྲིབོབོ། པདཱ་ཀ་ རིགས་ཝཱ། སྦེལྱེད་ཀྱ་ཧེ 
འགྲོ་ས པོ་གཉིས། མ་བདུན་སྲེང་བཞི། ཤིང་ཆན་བཅོ ཅོ་བྱརྐད། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མེདྲུགྲེ། ཿ པཧཉིས་བྱརནིའཧཾ། 


ཧ་ 


] 


རིགས་ལ། 


ཐབ ེ་ ༦ 





༤ 


= 


བས་ཐུགས་རའེ་ 


།རྔས་དབང་བསྙུ་ད་བ 





།དྲོ་དངེ་དབད། དེ ཟླུབ་པའེ་དབང་བཆོག་ཐོབ་བ་དང། །གསད་བའི་པད་ག ཆ 
སྭ ལྷི་ས་བུང། མངམ སན་ཡུང། བུར་པ། མདོ་ཡདག་ཆོས་རོང་གི་གཏོར་མ། ལས་བཤིའྲི་ངས་ཟོར་གཏོར། ཆྲོར་ཡཱ། དྭགས་འཛིན་ཆེ་གོྷ་ཡས་ཡ 
དབད། མན་དགྲ་རོགས་བཆན་པོ་ཨྟའི་ཡོགའེ་བདུད་པ། ལུབ་ཨྲཧཱ་ཡོ་གའེ་བརྱུད་པ། བསྱེད་པ་མྫྫ་ཡོ་ མོ་གའི་བྱརད་པའྲཾ་བཱམའི་ འི་ིདབད་ 
། །ཨནུ་ལ་ཞེ་བ་ཀུ་ ནོ་བཟབཞལ་གྲསུམ་པགྭ་དུག་གཙོརྲ་བས་པའེ་བདུན་དུ་དོར་ དོར་ཕིམཝ་དྲ་། 
སྙནལ་སྐ་ངོ་པྲ བའ | ལྷེད་བལ་བ་ལ་བཛའཀ་དངརུང། །ཨན་ལ་ཡཱ།ཡྱིག་ལི་ཛཱན་པྱདང་ཨྱུརནའི་ཧིང་པེ་བ བཟླ། ཡུང་ཕེ 
ཨ་འདན་ལས་ངྲ་ཐ ཕྲད དད་གྱ་གང་ཐོག་པ་ནསའང་ལ་ཡོད་ཆིང་ང་ལརཡནེ་བའོངོ་ཡཱིང། དསཝཆོནནསྣ་ཚ 








ག་པོ་ཡན་བསན། །གསད་བའི་ད་ 


ཁྲུ་བོ་ལོརི་མཆོག་ཡབྲ་སྤུལ་གཙོརབ༔ བསྔ་ང (འེ་མདུན་བུདོ་ 
ཕོག་ལ་གྲསུང་ངོ་སྡད། རེ ཚོས་ཐམས་ཅདམཧ རྩས་པཊེད 







ངརོཿ གལ 
ངཆོ གིན་བརྡ་བུ། །ཤེས་བ་བ༔ ཅེ 





ངོོའི་གང་པཤོས་དབ་བ། བད་བཆེན་པ 


དེས་ད 


༡༨ 


ོབཔིའི་དབང་དེ་བུན་པའ་ཡནལགྱ་རྲལ ` 
དྡོ་དྲབག་འབུང་ཡྲིན་ལ། དའེ་ནངནས་གཙོ་བོད་བྲགོས་བཡ་ཏོག་ཕོག་པ་ པྱག དཡན 
མ་པཉེདྲབུགས་སུངོ་མུད། ཅུམ་བྲ་ཕུན་སུམཚོགས་པསུལོནྷ་ཏནངོ་སང་ ཚ; 
ངྲ་སེད་ཐམས་ཅད་ ཟླ ་དིལའཁོདདུཔངོས་སྤོད་ཅིད་ལམ་དུ་ཁེར། ཐལས་ཅདྱ་ཉར་གཱསལལཱ་བ། མ་ད མག་པ ཱ 





སྭྣ་ལ་ད་ 















ཤོ བཤོོོ་ངོི་བྱཡི་ལ་འཁོ་དློད། གསོལ་བཏུབ་གནང་བྱ་བིན་པ། ལ་གྱི གོཅནོ། ལུས་བསུང་དན་དུ་འྭགོ་བའླིབ་མ་ཡབལ་ཏིམས་བརྡ་ཤགངའྱི་བངདས་འཱ་ཀོགྱའུ་བག་པའི་དབང། གཱདགྲ་བོདམནཱ་ལྔ་འབསིད བ་འདི 
མཐར་སེབམཆམཆོག་ཏུགས་ལ་བརྡ་ཐོད་བའདབྱུ་རན། ༩ ཞིང་ཤཱནཅོད་བན། རྡོ་„ི་ངོད་ག ཤོག གཡུང གཡང་བིའེ་གཉེརགྱཏད་སེགས། མདོ་དུན་སསྤྱ་ཧས་གསང་བའེ་དབང་ངེས་བིདལས། ྨུད་བདདྲ་ཡིལ་འབོད་བླསདབའི་དུས། སྭ།།དགེདའོ་དས་ཙགད། 
གུ་རས་འབྲས་དུྱཧཱཧ རྐྱེན་དང །གནས་དང་གླེབ་རྫོངཐོབཔའི་ཚད། །ཆོས་དང་དགོས་ཆེད་སྐྲོན་ལོནཁྱིས། །མདོར་བུས་ཁུསའི་མཚན་ཏིད་བཞག །ེས་བའི་དྲོན་ཚན་བྱརུ་དུག་ཚང་བ། ཤྲིས་རབ་ཡེ་ཤིསྦྱཧིད་ བངནྭཾ། སླབསའ འཕྲསྩ་རའི་དྲ་ཅིལ་ཊཁོརབུང་ ཅྭ 
བྷ དྲ བྲང ཧཾརཀ་ཡབ་ཡཱ་ལ་བཧཾནནས་ ཧྣོམས་བརྡ་འུགས་པའི་དགའ་བཞིའ་དབང་དུང་། བོར ཐོ་པཕྲི་ཚུད་པྲ་དྲལས་ཏིང་ངེའཛེན་སོམོས་འཛུག་ས གོང་སི་གསང་དཔེང་དངའད་པའི་བླགཐདས་བྱང་དུག་ཡིའོས་སུ་ངངཔ། བ བའི་བེནཔའི ་ྟ 
བངནདེ། གི གསམ་པ ཉམས་ན སད ་འགོོོོསསས་མམ་པདགའ་་ ་ད་བྱུར་དུག་གི་ ས་བྱརུ་རོགསསཐར་ རྡོང རྡཇཾའིཚིརྦསི སྲེ་བ 
ཁས་བྱཅ་གཅེག་ཀུན་ཏའོད་མཱ་ཐ་འབོར་དུ་བླདཆ།ཊ རྩ་གནས་ལལུའེ་དཀལ་བཁོར་ཡིག་འཁོར་ལ ཐཆེན་ད་དགལས་འངོན་ཤེས་དུག་དངོཚན་དཔེ་གསལ་རོ་ རྔོལསྱ་ཀླེ་མུ་མངོན་དྲུ་བེདབ་དང ཅཡཡིུསཔ་ལའངཕས་པའམཧདྱའི་ཙུལདུ 


པམ ༡ 


གླམ 


2 ཆིས དི 





, ལྷ “རྫ .ིེ༣༩\:;.» ༦ 
[་ 












| ན་འདག་པ་བཏཀ། ཧུད་རླའི་ཏུ། རི 
[རྡོགས་བཅེན་བེ་ཨ་ཏེ་ཡེ་གའི་ བྱརད་བནི། ཆཱ 





5 


རང་སྲེངཾ་བཱ།ལྟ།  གཟུང་ལ་བདག་ཉེད་ཐ། སླབ་དབེརོརླ་བརྫཱདཱཾ། རཾབརླ་ཛ། འདལ་ངཔལ་བཤས ་གཉེན་བྲི་ལ། 
ན། རལ་ལོ་གསུུས་ཉིང་པ། གཉགརྡཱན་ུཝཱར། སོག་བོ་དབའེ་ཁིལ་ཤིས། གླ་ུདས་ཆེན་སངྱསྦྱཧས་བ་ཤེསརིན་དྲང་ 


1 ། 


བོག་ཨ་སྔ་ཏྲ། ཆལ་བསྙིབླ་པ ཀུ་ཀླ་ད་ཛྲ་པི་མ། སོབ་དཔེན་རོ་ལངས་བད་བ། སླེབ་ད་ ྡོ་རྔི་བཞད་པ། ཟ ཟ་ཧོདྒསཡ་པོ་བ་ཧི སོའོ་དབནོ་བཱབ་སིང་གེ། ཤཱཀཡི་དྲ། ཤཱཔྲཧཱ།ཤཀ་གསུ པ་ི་ད་ཚོག་མོའུགྱ་ཡར་གསཐཛོནཆན་པོའ་ 


ཌ 7 


རཿ 


ཝཱི་རལ་ཏེ། ཧྲ་ནློད་བདེ་བ་གསལ་མཛད། དདོ་ མཁན་བཅོས་རལ་བུ བལ་པོ་བ་སྐུ་ངཱ་ར། རྒྱ་གར་གྲནུག་ལག ་དཔལ་དགེ། བྲུ་ཤའཾཡཁན་པཆབཙན་རྱས། གྲངུ་དསཆན་སངས་རྒས་ ཡཾ ཤུ ོ; 
སས་མོ་པ་རངེ། ཀླུརྒྱལ་འཇོགཔོ། 
གཞོད་སེདལེ་བདྲརུབ། གྲ གཟུང་ལ་ཨར་ལི། རླབ་དཔན་ཨྭྩོར། ཟེབ་དབེནཀུ་ཀླརད། སྣདའཚོང་བྱུང་ས་མལ། སྔདའཇོངས་བླུང་ས་ལཏེ། སྭ་འླར་ཛཾ། ཟས་ཡོ་གོལ་དྭའི། ཕབ་དབེན་ཨ་ལ་ཀེ། ཇྱིའིམཁན་ཕི་མ། སླ སློབདཔནམཐཱུ 
དགེ་བྱཿན་ལེགས་པ། ལིངསྱ་ཆས་གསང་བ། བྟ་ཆེནྭ་པཱ་སྙིདྱ། ད དགླེསློངལ་ཁུན་དགའ་མེ། སྨོབ་དཔེར་བེ བམ་ལ། ལོ་ཱལཔི་རོ་། | 
ཊདི་ཡན་ཅ་་ུད་པ་ཡོ་ག་གཏམ་ཏ་ལཡདོ་དབང་ནགས་གཅིག་པོ་ཁྗེརརོ། དའི སློབ་མ་ཤཱརུབཨ་བུ་ བུ་བཞི།་ འབྲེོནོ་རུབ།༡ང ཉར་དདཆཆོ་ ཆོ། ཧདཡེའ་ ཐྲི 


་ཀུན་ཏུ་བཟང་བ། རྡོ་དེ་སབས་དབའ། སྡུད་པ་པ་པགན་ནྡོར་ ] གུ་ླ་དགའ་རབ་དྡོརེ། སབ་དཔོན་འདུམ་དཔལ་དུ་ཤེས་གཏིན། རྒྱལ་པེ་ཆུན་ཏལ། སྲསྣར རྣང་སཉྟི། 










ངོ 


ཤེ ༤ །ཆེན་ཤུཀའབུད། དགེམཆེད་བཅྩོ་ལྔ། ཐུགསྐ་སས་དང་པོ་བཞི་ལ། ས་ཡེ་དབང། སུ་འགས་སོན་ཝ ཀོད དོནཔོམཆོག། ཐུལ བོས་སོ གཡར་ ཉོནོ་གསལ་ཀྱད། རོ་ཐོ་གཞོ་འཀ་ོབཏོནསོ། 
རླ རཀ སས་བིབགཅིི༔ བཱགོར་བག་ཧེན་བེ་ཤཾས། སྭསྔཝཱ་བ་ཝནི། རྒྱ་སྟོན་གཞེན་ཧཱིང། སྱྱོ་སྟོན་ད་ང་བྱང། སྷཾསྟེན་དངངྱལ།' ལྩོཕ་ལོན་ཧཱི བྐགཊུ་ཿས་ཡྱརྱཔརྣབས། ལིན་ཅེན་གསུམ། འཁོར་ གྱར་དུ་གྱཧཱ་སཾ་ དྲུགཅུ་སོགས་ཡོད་པ་ལ ལས་ཆོལ་པའིའི་བྱཅུད་པར་ དགོསཔ་གྲནུབས་ཞྭ་ལུངཔ་ལོན ཱ 
4 ཏནཧྱ་མཚོ། སྲས་གཅུ་བས་ཡ་ཤེསརྒྱ་མཚོ། ངེའི་བུ་བྱང་རུབ་རྣམ་གསུག།.རྒ་ྟེདཟློ་ཟྲོསཧཧུ། ར་ཡོད ཉན བར སྣུམས ྟིནྡ་བགོས་བངྱར་བ། འདེ་ལླ་མེབ་ཡ་གཱ།ཊོ་གརདབྱབ་བསོར། ཐོགདནམསཁའྡལ་དེརེ་དདོས་ཐུབ་གཏིད།། 

ལུ འུགཱྱ་ཁུང་བ་ཟུར་བཆེ བླ་བ་འབྱུར་གནས། ཤོ ཐོ་གར་ལག་བ། སྙེངཆགཉྱ་སྙོན། བཏའ་སྟོང་གསུམལ་མདོ་ཡུལ། དབང་སླུབ། རུད་འབེལ། འཕྲིན་ལས་གསུའ། ལཾའྲི་སེབ་ལྭ་རི་མོ་བཞི། དག་ི་རལུཅང་བ།ཇའུལ་ཡིལ་བ་སེས་ཅཕ་ཉ་འརཟ ཟུགས། སྱའེནྱ་ྷམོད་པའེ་ཤང་འགྟོལ་རུ་ ངཱ 
[3 བ། གབླམཱའིཅོའོི་བབང་མོཕོ་ཤངྱ་ཧཡ། ཚུ་གོག་བྱ་ཏད་སོགས་ལས་ཟུརཅུང་བ་ཤིས་རབྲ་གགས། རསབོག་བཟས་བོགས་ཅིག་བགོང་བྱི་སོཉོནོ་ུཀལ། མདོའི འི་ཀ་བ་བྷཀེད་ཕུང་གི་ཡང་ཁེང་བཱམ། སྒུཌའྲུལྱ་ཅིཀ་ ་བརུ་དབར་གྱི་གུན་ཤཱཀྱ་པཐང་། 
< བོ བྲིནྷ་སྒྲུབ་ཀྱིཀ་བནག་ལོ་རིའིཡབཌཉིརེ་ཤཱཀ། བཞི་གལ་གསང་བདགྲ་གོ་ཕུག་པ ཀསང་གེས་གསན། གནས་འགར་སིདོ་ཟུང་ང། སྲཾག་སྟེནརྡེ རྫ་རལ་མཚོན། ྲན་སྟེའ་ཉཛལ་བརྡ་ ར་འོད། ཧན་ཧིའ་བྱོ་འགུས་སེང་ག། ཟླན་སྟེན་བསོད་དླ་ { 





































་་ ྦ 
ཅུ ཀུན་དགའ་བཟང་བ། པ ཅུཐོད་འབྲད། ཟུ ཟུར་ཤཱཀྱ དཔ: ལ་བཟང། ཟུར་ཐཱ ངོ ས་ གཉེན། བྱརདའཛན བ 
གས་པང པལ་བཟད། ག་བ བད འདལ་དྲ་བངས་དདེཅེནྱརལ ་ོ། བད་་་ ཡད་ནྭ་ཤཱ་བཤེས་ གཉིན་ནས། སབ་དྲབོདདཔལ་བཟང། ཐུརླུ་རཱལ་ བདབལ་བཟང། ལྟ་རམམདའདམའ ༅ཿུན་པསནྡར་ ུརསོ། པ 
ཱ ང ངི རི རླདལགོུ་ུ་གོན་དངའ ག་སྟ་མད་འཕོ ིག་དཡིད་ དབངྒ་ཝུ། ། གསངདུ ཤརད་ དབང། ༩ པཱ 



















༄། །བསྙེན གླ་བ་ལ་ར གུ་གནས་བར་འདོད་པས་མགོན་བོའི་བཅྭནྲ་ན་ སླབ་ལས བྱང་རྔོ་ ོགས་སོ་འིཝཐའ་ཅན། དཔལ་ཤོནོ་པོའི་ཤླའང་ཛགས་ཆུཿཞུབ། { སུན ནོནད་ཀམ་བྱཤགས་གསོའ་དང་བཅོག ་པ། མཆོད་པ ་དཔལཡགོཞཞཏླ 
དཔེམ་སྔགས་མཆོད་དང པུ ག་མ་ངོད་ཡོད་པ། དམཚག་འདོགས་པ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འ བོ་ལ དམྱ་རུ་དམ་བྲས་དམ་བདད་དང་བཅས་པ། ལ་ ལྦས་བཅོལ་ཆོགས བདགཡ། ཚན་ལམ་མགོན་དམ། ཡད་ལུན་པའི་ དགང ཧོད་དངའྲད་མིན་མཇུགནུམྦདྡ་ཛ་ཡ། ྣ 
༢ འབུལ་བ་ ཡོད་པ། མཛོན་ཆྭསན་རོལྷ་བྱི་ཧུད་ལས་མགོན་པོདབ བད་དུ་མྡུད་ཐུབས་ཀྱི་ལྭའུ་ཉིར་ཝ་པ་ཁོལ་དུ་ཕུད་བ། གཉིན་པ་སབ སྱི་ཉཱ་བཉན་པ་ལཾུཾདུག་པ་ཐུར་དུཤུདྲ་བ། བསྙན་སླུབ་ཉནདཏྱི་ ལུ་ བུ་བྱཅ་གསུམ་པ་ཁོ རུ་ཕྱུད་པ། ཡཾགས་ལྡན་¡ 
ནུག་པོའྱི་ རྭ་མཆོད་དྲུ་གགས་པ་བཅའ ༢་གཞི། བསྟན་སྒུ་བཀྱི་སྔགས་སྦྲལཾ ་བ། སུནའདྲེནསཆོད་པ་དམ་ཚེགྲིདམམ་གོང་དང་དྲ་བེབས་འྲད་བ་ བཤགས་པ་ོགས་དདག། འབྲེན་གསོལ་རུནི་བསུང་མ། ལས་བཅོལ་རྡོ་རྔ་དྲ ག་ཆེན་དད་བཅས་པ། དཔད། 
ཆག་གཅང་ཤོད པས་མཛུད་པྲ་ནམས་ཐེབ་པའི་བྱ་ཆུད་པེ ད་པེ་ནཱཾ། ཆོས སྩུ་ཁུནཧུབརངུ་པ། ལདས་་སྩ་རྒྱལ་བརིགས་ལ། གསད་བདག་ཕགད་ནྡོ་ར། རྒྱལ་བོཛ། མུ་ཀུ་དཱ་ཛཾ། རོལདས་བདེ་བ། རོ་ 
}ཡཾ་ཤཾས། ་ཡོན་ཏྲན་ རྒྱམཚོ། ཉངཆེན་གིརཨཆོའི ཡེ་ཤིས་བྱབང་ཤནཝ། ཟུན་ཆེན་ཞཀ་འབུང། ཅུརཆུད་ཞིས 






བཅི ཁྲེ ། གྲ 


མ་མ འོང་ངོ 


རྡ་བཤད་པ། དྷརྤངཧྷ། བརུ་ངྱར། གྲའུབས་སདྱས་ཆུས་། ཁ/ 
དབ་གགས། བཱན་ཞཱརྩ་བཟང་པོ། འདོ་དན་གོབསོང་ནམས་བུགས་པ༔ འད་ནག་ཞུན་དགའ། དོ་དཙུན་ཤེད་ འབར། ཧོར་ཞག་དབད་གྒོན། 


༡ 





༈ དབང་པོ ཟུར་ཆེནངག་དབད་ཕུན་ཚོགས། སའ བུས དས སུ ཡུད་ན་རྡོ་ ྲ་ 


ཱ 

རྩ 

༈འཐུམ། ཟུར་ཤཱཁྱ་སང ང་གཱ། གུར དག་དཔལ་བཟང། སླུ དེ་གཉིས་ལ་འབོམ་སྙན་སངས༔ དུ 
¿རངངའ་བདགྱལ་པ་ཁིཨད་ལ་བཙནིྲ དུས་ནས་བཟུད། ང དཀྱི ཌི 


ནུ། འདདནགཏུན་བཟད་དྡེད་ རྐ 


ཤཱི ཤཱ། སྣར་རོན་བུདྙ་དཱ་ ཀྲ ཤཱཀུུདམ་པ། རྡོད་རྱམ་བཟྲང་པོ། དབངཅོས་ཀྱེ་རལ་མཚོན། འཇདམ་དྭབངས་བསོད་ 
ཅེན། སྡ་གསའཆད་གཞོནའུ་ཉིབས་ལྡན། ཕྱམས་པ་དེནེན་རྡོ་རྡེ། དྲིན་ཙན་ཚའིང་ 

མཐོང་དྡ་ རཾཚཱཾ་མཛོད། བུས་བེ་གསེལ་བའྱི་ཉན། བལ་བོ་བྱསྦུང་ར། གདནོ་རྔའ་ཆད།  གྲུབཆེན་སྡེ་འཨ་ཉི། སྨསཆོག 
ངོ་ཟུད། གྭུའྷུ་དཱན་ཀྭ་ཧཱ། བླ་མ་ལྕུ་སྟན་བཀྲ་ཤིས། ལུ་སྙོན་ཐུབ་པུ་ 


¿ ཟེ ཏ་་-ཿ 
ཧཱནཾཔཾཧི། པལ་པྱབུསྭུ་ཧཱར། གུབ་ཐོབ་རིནཿེནྭརཾ། རཱད་བུཆོསྱྱི་སད་གེ། ཧ་ཨ ་ཐིཊ། ཤུད་བུ་དྲོར་སདུ་གེ། ུས་མཆོགཞད་སྙན་བཀྲ་ཤིས། གླན་གྱེ་སྔགས་འཆད་ངྲོ་ཐུ 
དིན་ཅེན། མཁས་གྲུབ་དྡོར་དབལ་བཟུ་ 


སང་གི་བདེདུ་རུདཀི་བཤདྲ་སོལྱ་ཡི་བཀའ་ ༢ཨཉམས་པར་བནས་པྱྭ་སུ་འཕུལ་གས་བ་སྙིང་པའི་ 


ཟད། སྔགས་འཚུང་ནྭས་མཁེའི་རྣལ་འཛོར། སི་སུན་དའ་ཅ་རལ་མཚོན་ཞན་འདྲ། ཧཱཾ ང 


འྷསདནི། པྲའི་བྲིལལཡི་ཙདད་བླ་མརའཅིན་མཆག་གཉིས་ྱིམ 







བསྒྱུན་༡ ཏ'ལྭན་པས 


[ཤེ དི ༣ ༨ 
མོ ༣. །གཙུག་ཏུ་འེན་ ཅེནགཞེནའུ་དདསའིསཆོ 

ཛཱ ཞིང། བརྡ་རཝ་དུས གཙད་གསས་བ ས་སམ 

[ཡལ་གཉས་ཐུམ་ཡངན་ཝ། །བུས་ཏེ་དྲང་ལྡན་དྲབ་ཞ 
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*ཾ] འདུག་དད་ད་ོད་གསེལ་དད། །ཁུས་དགའ་དྲི་དང་ལུས 


ཆོག་ཏ 


གྱ་པད་ཧོ་ཉེས་ལ་གསུང ངས། ནགཉིསྱཉིཿ 
རྭ ཡུགས་དང་ཁུམས་ཡུགས་ ་སུགགས་བསགས་སྫིན་གྲོལཏྙུ ཇུད་བཤའྱི་བསྟན་པརྒྱཆེད་དངརྱམ་སུ 


1 གསན། །འདོད་པ་ཡིིད་འོང ངམྟཱཏཱམ་པར་འགྱར། །ཞས་དད། རྫུ ལས་རིལ་ལས། རྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བར་འགས་ཤུགས (ཕས །ཐུགཾ་བྱཅུ་བུ 
.ཆ| ཞུགས པ་ཡེན། །ཞེས་ཱ ཕིགས་བྱཅུ་དུས་བཞེའི འ་བད་བར་གཤིགས་པཨྲཤའ་དགཞི་ཁོའི་དྲརིལ་འཁོར་བདིདག་འདུས་ བ་ཡིད་པཊ ད་པས་དབད་ཟོབ ནཱ་དབུཿ 
¡ 43 ° ཆང་འདུཐ་བྱ་ཧུལ་པ་གཡུང་སྟན་རྡ་རྡ ་དཔའ། ལ་བཟླང་ གསངས ངོ་རྔ་ཚེེ 


འདོ་རོ་ཧིཌ་པྱཾརལུ། གིས་མདད་པའི་བྩ་ 
དཅུས་དང། །བགེགས་བསྐྲད ན་པ 


ཉྱིས་དདྲ་དེདཔལ་བྱི་བྲགས་པ་དངངྱརྔལ་ བའི་ཡོནོ་ཏད་གཉིས་ལ་བཤུད། ཤདནས་བྱུརད་པ་ལ་བཀ 


ཁད་ཡནན་ཅུག་སཐའ་དྲག གཱགྲི་སིནྲཧི་དྲད་འགུར་བ 
་འཕྲུལ་ཞི་བའི་དབད་བུརྨ་བོ་གསལ་ཡེད་འཕོག་གྱི་སེདནཿཚོམ་ ་བུའེ་དཀིལ་འབོརྩངྷ་སུགོན་དད། ༈ ་དབང་ཡ། དྲོར་ ར་ལས་རིམ་ལས། དཔད་ཕྱུག་ ཿ 
དད་ཚག་ཕྱེན། །དེཉེད་དབབ་དང་ཆུ་ཤན་དང། །བླ་ག་དངདེན་ཅེན་དོད་ལ་དད། །ལཱུ་དབབ་པ་དདནན་ཏན་དང། །མིག་དྱདཅིལ་དཔོརལགས། 


འམཆེསས ཡུམ དདམནངག བརྒྱུད་དུ་གྲགས་ ༈ 


1 ༈གའཏད 
༈༄ྱ་ན་པའ་རྱ་ ྤའི་ཏེ་དལ། ཅྱད་པམ། བད་བེན་པོའི་དྲིལ ཞི 
འོོ ིསྒྱ་འཕུ་ ལི བཞི་ད་པ། གཤིགསཔ་ཡི། །དྲའིལ་འབོར་ཀུན་ཏུ། 


བའྲི་བན་མད་པའི་ཞིནྲ་པེད་ནི། ཧཱནརྟོན་ཝཱྱཾ 


༡ 


ར་བསན། །གས་མཆོག་ཤོན་དདྱ་ནམ་བཅོ་བྱ་དོད། །འདི་ཡིས་ཡན་ 


༼གས་ཁ་གར་ཤ༢༠༩༦ 
23 རླ 


ཤྱ 


གྭ་དྲ་ཨ་ 
མས་བདུད་བྲ་ཤ་དང་ མཐའ་བ རྣམ་ལས་རྒྱལ་བ། ཚིས ཏོན་ལེདས་པའིག 
| ¡ གུ ཞི་དང 


ཏཱ? 


ཉོག་ཚེགས་བཞེ བྱརླ་༧་གཉིས་ མཿ ངས་གནས་སྲུ་དག་ནསྣ་ད ནཾ 


བཀའ་ཡི་ནང་ཐམས་དྲ་ཐོགས་མིད་ཐོས་ པ། གྒེམ་དབང་གིས་ལྷ་དང་ཡིའི་ཆོག་བ་ཁལསཅད་ཁ་ཐོགས་པ་ཡད་བའི་ཉི ཉིད་དེ་འཛོན། ° འཕྲིན་ལས་ཀྱེ 


དབ 


དུང་བ་སུལ་བ། འགས་ལ་ཡབ་ཡུམ། སམས་དཔའ་བ བྱད  ཁཱོ་པོ་བཤི་ཡུམ་བ 
་པར་སང ནེ སྣང་བད་བེད་པའ་ཏིད་བའཛན་ གོགས་པ། , གཟུབུ་བྱཅཱང་གིས་འདོད་ སོོ་ཝ་ཆོསེ 


ལཱག་རོགས་པདྡའབུར། །ཞེས་གསུདས་པའི་དྲིལ་འཁྲོདྲད་འཇུག་བའི་ཆོས་པཅོ་བྱོདྲ་བིནོད་ཟོ་བའི་དཔོ་ 
།ུད་བ་བབྲ་ནོའི ༨དབདགྲུསུམ་ལས ཐོཤསྲ༥ ན་ཕན་དབངཤི་ཉིང་པ་ཝས་བདེགཤིགས་ཀུ 


ཀུན་བ རླ་ཐུསུང. ས་སྒཏྲན་བྲབ པད། དྱུ་རན་ཡིས་ཚོགས་པ 
དགནས་བདྲརུབ ཉི་སམས་ཡཾ་ཤཾས་ལྡ ལྡུན རྩོད་པནྱ་ིས་ཚ ཆོས་ཀྱི་རྱཝ ལིད་ལ་དབང་དེ ཐཱཿ ན་ལས་ཝའད་ 


དྲ་ཞད་ཧདག་པཅན་བིལྤ་ཁྲིས་གནོན་པ། བད་བས་ཅོས་ཐསསཿདལ་ད 


སྭཧིདྱ་ྱི་རྨན་དུ་རོལ 
ཉྱིས་ཕྲེད་ 


དདོས་གཟི་ལ༔། ཡྱི་ཕན་པའི་དབང་བཅུ། ནེ ནངཝུས ་པའི་དབངྡལ  ། 
ཕྱདལ་སྤངས་པའ་གནས་སུ་དགནས་ཨེ་ཤེས་ལྡའི་ད དབང། བུམ་པས ཕྱནད་[ 
བདྨ་དུང་བ། གོཅས་བདུད་སོགས་པས་དོལ་ཡྱིས་སྡི་ཚུགས་པ། རྒྱལ་མཚུན་¡ 


བཅས། ཀུནི་བཟད་གབ་ཡུམ། རྩུབ་པ་དུགྲ་ནོམས་ྱི་ལཱ་དབད་དམ་ཕུགྱ་རའི་དབད་ཤིས། 
ཨ་གབདྨ་ནྲམམུ༔ ཊུ ཅུས་བའ་དཔད་ལས་ ཉན་དབ ད་གིས་བདེ་བ བད་གཤགས་པའི ( 
དཔགསུམ་ཅི་སེལས་ཅད་ཡ་ལུས་པད་དོན་བེད་པ། འཆད་པས་སུསབ་ཅན་ཤགས་ཿདལ་ཅོས། 


372 


ཐ་ གྱད བྱ་སཾད་པ། ད དམ་ཚིག་ལབེབས་པ། ཆུནན། དམ་བླཾ ཕགཔ ཀིན་པོ་ཆོདོརབ། དྲན ་དབྲབ། ནོངྱ་སུད་ བབུ་པ། པ། ལིག་དཔེ་བ། དཀིལ་འཁོར་བསནོ་པ། ཡོན་དབུལ་བ་ད དུང་བཅས་བའི་ཆོས་བྱརདྲ་རོདོ་དུའལོ་བའི་དབད་དངས་ལ། ཡི་ཕན། 


ཐེ ལྒེ 
| པའེ་དབད་བྱ། ནདནས་པའི་དབང་ཝ། གསང་གཟད་ཚོའི་དབད་གྲསུམ་ལས། པཱི་པན པའི་དབང་ལ་བཞི་ཡོད་བའེ། བཱྨཱ་རྷཉུའི་དབུང་གིངུ་དཤིངཚིན་ཁྲོ་བོའི་གདན་ཐིས་ཉོན་ལོང་ སཆགས་གྡང་དང་འབོད་བའྲི་ནལ་ཏོག་ཟིལ་གནོན། || 
;ཀྱང། མ ཏེ། གཟུག། སྟག། དསབྱསས་ལམམ་བ བགོད་གནས་ཨུུ་པིན་པ། ཉིམས་ཉོན་དངས་མུན་ག ལ། བྲཛ་ཧིརུ་ཱ་ཡབ་ཡུལྱ་གིས་ཐྭ་སང་གི་གཐའ་ལ་གནས པྨ་ནོམཊ ས་གཅེགཏྭ་བཱི་ཁ་བ། བུ་ བྱུད་ཧོད་ཀ་ཐབ་ཡུབ་ཧིས་གཏི་བུག་གི་མཐའལ 

པཿ པ་རྣམས ༨ རྭཧྭཱ་དཱ་ཀ་ཡབ་ཡུཿ་ཐེ ཡིས་ངྱ་རུལ་གྱི་མཐའ་ལ་གནས པྲརམབ། པ་དཏྲིར་ཀ་ལབ་ཡུམ་ིས་འདོད་ཆག་སྤའི་བཟའ་ལ་ གཞས་པྲ་ནམས། ཀྲར་ཏྲིར་ཀ་ཡབ་ཡུམ་ཧཿ དོགི་ཟྲབའ་ལ་གངས་པྲ་ནཔས། གོ་རིསྭ་ཐིད་གསུལ་ཡི་རུ་ག་བ 
}རགཏན་འདོམས། ཙརིས་ཐུགསྐ་ར་འཐོ་དདོལ་ཛད་པ། པ་ལཱ་ཏས་ཁམས་གྲསཁ་ཅི་བདུད་ལསྤྱ་ཧལ་བ། སི་ཏ་ལིསྭ་རྭབུ་བརྟ་ཏོག་པ་འདུལ་བ།  བུཀསིས་ལགྷ་ཏོག་བདཆེནྭདུ་འདད་པ། ལཱསྙརིཕཾ་རྣེད་བཅུད་ཐ་ཡུས་གཡོལ་བ། སཱ་ཤདྲིས་བགོ་ 
[བཇུལ་ལས་སྦུལ་བ། ཤ ཙླཌྩ་ལཾ་ཨ་ལས་ཧནྷ་དཔ་པ། སིང་གདོདམས་ལོག་ ཧཱ་ཟེལ་གནོན། ྟུག་གདོང་མསྔ་ནག་ཏག་དྲ་བིངས་སུ་བ་ བ། ཁཱ་གདོད་མསྲ་བཅ་ཤཁྱ་ཤྱ་སཱན་ཐོབ་བ། སྱད་གདོངཐས ལས་ཏོན་ཟ་བ། བུ་རྦོདགདོད་མས ཐམས་ཅད་བ 











ཧཿ 


ཊིབཞི། སྟུག“ ཧྱིས་ཁའོར བའི་གྲ་སལ་ལསྦ་ཧལ་ག། སྦུལཅུན་ཅིས་འབྲོ་བ་འདྲན་བ། ོངབས་གོ་ོཛོའ་དོདཛད་པ། ཞག་པི་སོརའེས་ཆིས་སུངས་ཆུས་ཀུད གྱི་ཐུགསུ་དམ་གཅ ག་པ། རྩའི་ཐིག་ལས་འྲོ་ བ་དབད་སྡུད། ཐྦ་ 
རྔཐ་ ན་བན་བཞིན་ཕུང་པ། རྡོ་ར འིགཤོག་པསེ་སིད་པ་གསུམ་ན་འབན་ཟུ་ཡེད་པ། མུ་དཔུང་གིས་ཉོན་ལོངས་དུགྲུ་ལུ་བྲསག་པ། ཛས་དབང་ལལ་བཅུད་ྲ་རྲི་ཚའྲབཆེནྲ་ཧེས་ ད་བཤན་གཤེགས་བའིའིཤས་ཀིདངོས་ཐུབ། བ རྲི 

1 ཀྱི་དངོས་གྲུབ། ཤཆེནྱཧི་སའི་ ས་རིནཅེནའིགསྭ་ཉིདང་སྦ་གུབ། རྟཐབ་སཾྷ་ཏོག་རི རིགསྱ་ཀི་དངོས་གུབ། དྲི་ཆུས་ལསྱ་ཀིརིགསཀི་དངོས་གུབ། _ཤཝུསརིགས་འཛིན་གྱི་གཙོ་བོབུབ་རྟེ སདོན་ཤེབ་ཝ། དགུག་པ་དྭགུ། (ཡུས་གཞུནདུ་མེ་ གནས ‰ ་' 

ང། རྟ་ཏུས་ིགསའཛིནྱ་རལ་བའི་གོ་འཕུང་ལ་བསྟད་པ། ཞི་ ཞིང་གྲི་དུལ་གན་་ཤིས་བདུད་བཞི་དང་མཐའ་གཉིས་ལས་ཆལ་བ། ཁིང་གྲགས་ཀིས་ལག་པའྱེ་དའབས་གཉེས་ རང གམདྷ་ཏོགྲ་བལ་ཡ་ཤཾས་ཧ་ཐུགསྔ་ང ཇེ་སྭ་སྲོབ་པ། ཌབླ་ཙ་ཀ་དང་ ངྲ་ངིལ་བུས་སབག། ༩ 

] ཏས ཅྱས་ལ་སོན་བ། མུན་པས་དྲག་བགགས་ཚརགཅོད་བ། དོར་དིལྱ་གིས་ཆོས་ནུན་ངི་ཉདའདོད་པ་བཤིནྱ་ཕིདོ་པ། སདཱ་མསྲ་ཕུན་བའདྱ་བང་ལཾ་ཤཱས་ཡུལ་མད་གསལ་བ། ཇར ཆུང་གིས་བདུད་སྙིན་ཟིལ་རིམ་ཧན་ནས་མཁའ་འེ འགོ་དབད་སྡུད། ཡུང 

ནཾ འ ཀྱ་གིས་མལ་ ཐལབ་བྲ་ར་ཅིང་གྲང་ག་པ་འདུལ་བ། གཟུངས་མསྲ་བརྨ་རུབ་སམས་ལ་དབད་ཕྱུར་བ། འང་བས་དངོསྤ་ཐབ་ལན་པ། ྡརཾཾསྱཙོ་འཆ་དཔའི་དོན་ཏོགས་པ། བཟའ་བཅུང་གིས་འདོད་ཡོན་འཛིན་མད་ཅད ་ མིད་གིས་ སངཕྱེ་རྲས་ཀི་ 


ང་ས 


མ་སོ བ་ སྭ་སྟི དང་ , 
༄༅ །ཞངདུ་རས་པརྲ་གགས་པའི་དབད། ན་ས པའི་དབུད་ གོཉན་པས་བྱཏྣ་ངོགས་གསུམ་ཡི་ངོས་རོམས་ཐོས་པ། སྒེམ་བས  བྱ་སདྔཇོགས་གྲས ུྱ་ིདོན་ག་འོམ་པ། ན་ལ སལ་བ འཛ ཡིད ཁིལ ྣ( 
རུ །ང་བའི་བསྟན ན་པ་མཐའ་དགལ་ཤོགས་པམང་པ། རྣ རོ་རེ རྫིལ པོ་བཀའ་རབ་ འབྱམསྭ་ཏྲིས་གཞན་དོཿ ན་ཡུན་སུམ་ཚོགས པའི་དབང། གསད པ་ཟབ་ཡོའི་དཔང་གསུམ་ི་གསང་དབ་ ཟ་ སྭཁི་བ བྱི སུ ངད 15 
འེ ཕའི ་གཡི་དཅོལ་འ ཁོན བཱངྱརཱ བ་སསྱཀ་དབད་བོ་ འབལ་བ་དང་བྲའའི་ཚུལ། བྲིང་ལའཾ ཏོག་དད་བུང་བའི་རུལ། ཐམ་ལྭ་བདད ོཚུ་པ་དུ་བླ་བར་ནས། མ་ཐའཏན་ ༣ཕུན་ལས་ ཚི་བདག་པོར ༽ དབྱར་པ ད དྲྭ་ག སཔ ༦ 
ལུང་འགར་། གསད་དབད་ཞོབ་པའླཔ་བུལ་གསང་བ་བུཌསམསྦའིད་ལལ་འཁོར་དའེ ལེ་ཤེས་ར་ བགསམ་ས་ཤསབའ དེ ལིདབང་གཀའ་ ད་ སར ོད་འོདསི་ི ་མོ་ད་ ི ཁུ ྦ 
ངཿ དར བ དྫོར་ལད། ལས འྲབས་བུ་དང། ལྲས་སྙན་ སྣ་དབད་དའ་ ཅ ངོ 
རར པའིབྱནད་པ་ནི། ཚཊད་དགོངས་བྱརདཅེས་པ གོདམའི་དགོངས་ལསའོགམཟོ 


༡ 
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ཌུ ། བབ ོ་ལོཤར་བ ཧཾ་སེའོ་པྲ་ཀུན་བབད་བབྲ་མ། རྒྱལ་ཙོ་བརེགསཝ་ཡབ་སུས། འེ འིགསའ ྩོི་བྱཧད་པ་ཞེས་པྲའི བིན ཡྱིས་མྲི ས་སི་རྟོ་ ཉོགས་ལདངོས སྒོསཉོདོ་ཡསི་དགོས་པན་དགོངས་པ་གཏད་བཅོཡོ་ལགྱོདང་བྷ།། དེ་ལ་ཡང། 
གཉིས་ཡོད་པའི ཡིསུ་ཡི ཡ་ལས ཡ་བྱུད་ཚུལ་ནེ། འིགང། གསུམཡགོན་པནས་རུ་ཁུབ་ཇྱེཿ ཧེད་གྲསུམ་རིམ མ་པར་བ པའི་འདུམ་དཔལ་གཞེནྲོན་མཛུས་ངའི་ག་ར དཔ་ཝུནཔ་དསྭ་ར་ར་ ལྱ་རྣ རྣམས་ཀྱི་ལུས་དངབསམ་པ་དང་གཅུན་ གརྷ་ཐཱ་གནས་སུ་ ཨྒ་ཕུགས་ རྡན་ཡུ་ཆོག་ 
ྦ ངལ་བཤད། དེན ཨསའིཅེདག་་ སྱི་སུའི་བདུག་པེཛངས་པ། ཆདོཝ་ བ་ཏུད་མེལོ། ཚངས་པ་གཙུག ཕུད་འཛིན། དབང་པོ་བྱ་རྩ་བིན་སོགས་་ཙོའི་དེག་ པ་འཛིན་པ་ཚོམྲཔུ་འབུམ་ཕྲ། སྱནཱ་ཧཨ་གཟིགསཿ བདུད གླིམུ་དངྲ་ལན་བ་དས་དུག 


















གུནསས་སི་ཡུས་དཔ་བསལ་པ དདམཐུན་པརྨ་ཀླུ་ཆལ་མྲབིན་བནུག་པ། དེ་ནྭསླ་གུ་ལ།ཁང་འབུལ་མ། གྱུའོ་འདུལ་ངངམ། གླ་ཡིད་འོད་དགའ་བ། འཇོབ་པོ་སགོས་ཀུའི་དེགས་ འཛྣནརོས་བུ་འབུས་དི། ཕཀན་དྲ་དེགསརུལ་བྲདགས་པའི་ པའྱི་མུ་དང་མན་ 


ཿཡུས་དང་བས་པ་དང་སྤའན་པར་གནད་་ཕིན་ཀུན་འུ་བཟང་པོ། ད་ནཝ་གནད་ཕྱིན་ལགན་ནོ་དེ། གནོདྲ་ཕིན་སར་སདའ་གདོད་སེགོས་གནོདྲའི ཅིརྫིགིརིགསའདྲའ་ོས་བུ་བཔ་པ། | རི་དངཔི་མ་ཡིན་གིད། ཀ་ལས་བརྒྱད་པཞི། | 
པད་གདག་བགསགས་པདྱབིདམསའམིརི་གསང་ བས་ཁསག བང་༽ གསེང། ཧུབཞི། 












ཀླུ་རྒྱམ་འདོག་པོ། གོད་ཕྱིན་བྐད་ཡདའ་གདོང། རྲིན་པོ་ལང་ཀཡཧྲིན་བཅུ། མི་ཕྱི་ལྭ་བེ་ དྲིཡི་དགྲགས་པ་ལྔ་ལ་བསྟ 


བེ གཏདཔ་ཙོབྱསིསཡི་ཏོགས་ ྩོཧགིཆོསོབ་བརྐནོས་ཚོངས་དྲ་བངས་ཉིས་གསུངས་པ་ཅ་པེན སིནོ་བོབོ་ཕློཾ 
ཀྲ ལོདྲནི། དགོངོས་པ་གངད་བ་ཙོབྱ་ཅེས་ཡི་ཏོགས ཐུགས་ཡྱིདཔལ་ཕྱིའུནས་དགཀོངས། བསུ ྩོཅི་བུམ་པརདེལ། ལྔགས་ཉྱི་དབང་བོད་བཀྲས། དུང (ཉིས་གསུངས་པ། སན 
སེ སེ་དང ཡསད ཛི་བཅོ་བྱརུདྲཀི ཆུར་བབྲས་པ་རའིག་དོནསྭཏོགས་པད་འབྱ་ར་དོ་ ལ་གུདདདྲ་ཕུམ་ལ་བའྲི་ཞ་ཅ ཅོན བས་ད དགེཡོང་ཁུག་ར རི 
བྱ་བའེ་ བླི སམས་འིནཿནམངགྱི་བུལ་པཆལདབང་བབརིགས་འདེན་ག པ་ཞི ིག་ལོད་བར་ ཉན་དངས་ཏྭིགུས་བས་དགྭེསོང་གིས་ད རྡོ་རེ་སེམས་དབའི་སྒྱ་བ་པའ་འབུ་འ ལ་བྷརཏནྐནས་བླམ་བས་པ་དོད་སེམས་ཞ ངཞུང་ལུང་བཏན་ 


་ ® 8688; | ; 


ལ་བཤད ཤཱཿ་པ་ཐས་གབས་ཏེ་སེར། མ་ན རྨ་དེན་ཅེནམཆོག། སས་ལྫར་འེ།བནཁྲཊཱཏིགསཡལ་བཤད། ས་མཛིགསྟོན། ཡད་ནྲ་སས་མེནསྨ་གེབ་དགེའྲོགགཔ་དོརེ། བླིཝཱ་ལ། མོརེན་ཅོན་མཛོག། ཡངཏསས་མེ་ནསླསོབ་དཔོན་ཀུ་ཀུ་ 


ཌུ 


] 


༤༨ ¬) 1 


༽ ༣ ༡. ༦ འི ནསཆོག་པ་གསུངས།ཡད ། ་་ 
སྐྱ་རབ་ཕོ་ཛལ་སྟན་བད་དུ་གྲུང་ མ་པོ་མྲིརྷ་རཱཏི། སྙིདྷ་དཾ། ཐྱུཊབླ་རརཾ། སྭ མས་ལ སཾབདཔོནསྒག་པརྡོ་ར བཛནབྲིལ་ལྲི་པ།དེས་སུ་ཁྲབུལ་ེ་བྱརབད་བིནས་རལློཝ་བདྲེན་ཧན་ཆོག་ལ་གྲསངས།ཡད། 
གཱི མས་ལནས ཙཱཏ་ཀླ ཡུདགཅས། དྲས བརོད རུ རར ནཱ་ག་ཏཱཏི། ཁྱིའི་རྒྱལ་པོ། པོ། རོལངས་བད་བ། རྡོ་རེ་བཤད་པ། ཟེཧོརྦཾརཱ ལ་བོ་པ་ཧོཔྟི། དྲསྭ་ཀྱྲཔ་ཐཱ། ཤཀྱརེ་ཏཱི། ཤཱཀྱ་སེད་གེགསུན། | 

༣ 


རམས ཁན 


སཾ ཡགས། གཟའསྭ་བཅེན་བཏདག་ཉིངཔོ། | ཅུ པ 










རད་གཾ། ཙདྲ་པ བུམ་དཔ སྟོད 

ཟོ།། ཧོ །་སོ། ཉ་ཤ དལོཔཀ་ཞི་གཅང་བྱརད་ལས། མཆོགྱ་ུ་བྱམའཕུལ་་ཙིཀབྲ་ག་ཤཱ་་བཟུད་བོ། དསད ོྲ རེོཾ་ ་ 
.] ཌཱ | འབྲོསགོན་ཤྱཀ་སཾང་གེ། ཧཱ་སཱནརིན༔ཿ སིད་ག། དབང་སྟོན་ཆོགས་ཇེ། བཱ་སཆོས་ཧུལ་མཚན། འགྲོ་མགོན་བངྱརུབྱ་གིང་པ། རྣམ་གྲལ་ཨུ ུན་དགའ་རེནཅིན། སུན་ཡྱཁད་ པོ ཀེ སླུ ལིའི ན་དག་དབང་ནོ་ར། ཝཱགསའཆང་དབ་ན། 
ཤཿ ནས་ལཁའ ༣གྲགས་པ། མཛས་ཐུབ་ཆོས་ཀྱི་ཆལ་མཚོན། འཇམ་ད་ངས་བསོད་ནམས་རཆལ་མཚནྭ། དཔདྷ་ཏོན་བདོ་རགསྱ་ཆལ་གཚན། སྭ་སྟོནརིན་ཅེན་རུལ་མཚན། སྣ སྨནཚཾབ་མགོན་པོ་ ཤཱ | ༨ འདལ དཔལ་ལྡནཆོས་སེང། ་གན་ 
@ །བཀྲ་ཤེས། སཾ་སེན་ལེགས་གུབཚ་དེང། ཁུབ་བདག་ཁྲ་ཚང་པྲ་བོམཆོག་དྡོ་པུ། དྭསུ་བདག་ཟཏོང་བླང་ལའོ།། 'ཡདན་པློ་ སྟོ“ ཐུག་པཿཀཱཀ་སེདནས་ཙཚ་ཤཱཀ་རྡོད། ིརཱ་འབུང་གནུས། ཀ་ཏན སམས མཚོ། བྷ་སནོ་རེན་ཅན་རཱལ 
སངས་ཆུས་དཔལ། གླན་བསོད་ནམས་མུགོན་པོ། སྒོལ་ཆེན་བསམ་གུབ་དོར། དྲེ་ཝས་སངས་རམ་དིན་ཅེན། འགོས་ལེ་ཐམས་ཅད་མན་བ ཡིད་བཟང་རེ་བ་ ཅལ ཅླུ་་བད། | བཾཡཚནབསམ་ཟུ་དམམནགོང ¦ 
མཛན་མན་ལྦ། གདན་ཅང་ཚཾ་ཱ་ཿརོ་རནས་མཁས་པ་གཙངནག་འོད་འབར། མེ་སྟོན་མགོན་པོ། མཁས་པྲ་སོ་ཆེན་པོ། དོམ་བ་བཅུ་་འབུལ་འབྲལ། མདའ་སྟེན་ཟླ་༡འཕལ། རུད་ཀཿ ལམས 


ཆ་ 


ལྭ 
ཝཾ 






བཤ ༄༅། པནིན་པ་ཚོཌ་ཝཱར་བ་ཀབཅསྱ་བ་བ་ པོད་ག་པ འི་ཡུང་གི་བརུད་བྲའི། ུན་ཏོབཟང་བོ། རྱ་བའེ་གསུ་ཝ། ིགས་གསུམ་མགོན་པོ། ཀྲུ་ཀློད་ོ། རུལ་པོརོ། ཨྫིརདཱ། 

4 |ཏུ། སངྷདཱངཾ། ཨུད སྲས་མེགོ་མ་དེ་འཱི། ཁུ་ཀུ་རྣ་་ཤྱིམ། ར་ལངས་བདེ་བའི་དངོས་གུབ། རོ ཧོ་རརལ་ལྲོབ་ཏྟསི། སངས་རྫུས་གསང་བ། རྫའི་ཏྲ་ནིག་པའི་རྡོརེ། ལྭི་མཱལ་ཡྲིད། རྦིན་ཏཱུན་མཆོག། རལ་བའི ¦] 
ཧ།ཉྐོད་དཔ ཙུ རུརིནཅན་གཞོན་ནུ་གཉིས་ཀས་གསན། གཉིས་ག་ལ་ཁུང་པོ་དྲ་ཤིག་འོད། སྭ དོང་འགད། ལ་རྒལ་བའི་ལོདོཏན། ཊུ ཁུདཔོད་བྱིཞ་གིརྡོ་ཇུགསུམ་ལ་གཞང།། ཞངནཝ་གནུབས་སངས་རྒྱས་འེཔས། ཐེ་ཡེ་ཤེས་དཔང་ཕུན།) ཛྷ 

རཾ བལྲ་ཐུར་བརུབྱ་ཆབ་ཨ་ན། སྐེ་དུང་གིས་དབ་ཡེ་ཤུས། རྲ་ཆུང་ལཔ། ཞསྲ་རལ་ཁིམས། ཉང་ཤེས་དབམ་ཆོག། ཉཱང་འཤེས་བྱུ་བུང་གནས། ཟུདཔརྦ་ཀཱཿབུང་གནུས། ཟུན་ཆུང་ཤིས་དབ་ཐུགས། གླན་གྲུཀྱ་བཟང་པོ། ཟུར་བྦོ་ཐུགྲ་བཿ དཿ 
ཌཱ [གཾ དེ་ལ་གཙང་བ་བྱེ་སྟོན་དང་སློབ་དཔེ བཏོན་གཉིསྦ་ཉིས་གསན། གཱཉེས་ཀ་ནས་གཅད་ནག་འོད་འབད། ཞེསྟོ་ཤཾས་དབ་མགོན་པོ། སྭཾ་ཧོན་ཤེས་དབྱརལ་མཛོན། རལ་པ་ཤི་ཤཱཀའོད་དང་ཏནག་བཅུད་འབུལ་གཉི་ཀས་གསན། གཏིས་གུནས་ | 
¡ད མདའཚ་ཤགབཡེའ། ུངྱ་བཞས་བསེང་གེ། སྦལཆེནའསམ་གུབ་དོངེ། སླེལམ་པ་ སངསྤ་རསའིན་ཅེན། གོས་ཡོ་གྷདདན་དཔལ་བ། [སྨན་ཝ་ཐས་ཅད་མཁྱེན་པྱ་བདམདཆོས་ཀི་བགས་པ་ཡེ ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཞང། ཆོསྤྱར་ལ་དིན་ཅེན་འུན། 


ཅོགས། རདགོལ ཌླེཝ་སངྱས་རས། སབ་དཔོད་དགངནོད་རམ། ྡོྡི་ཝཆང་དབལའབྱོར ལྷུན་ཐུབ། ཀུན་མཐེནཱརོས་དྲངས་རང་པོལ། མཚུངས་ལདའ ༣ཡིན་ལག་ལུན་ཐུབ། དྲིད དྲིརོན་གཏིར་བདག་གླིང་པ། ནཾསབདགལ་པོ། ་ཡདན་ གའུ 
ཆན་ན།གཏུབས་ཡོན་ཏན་རྒུ་མཚོ། གྲུངས་ཡ་ཤེསྦྱ་ཧམཚོ། ཉད་ཤཾས་ནབ་མཆོག་མན འྲ་།༧ དཔལམཉམ་མདོ་དོ་བོཆན་པ་དྲི་པོ་ཀཱ་ ཀ་དང རྱ་ད་ྱིམྲབ་པའི་དབདྲེ་ཤུར་ནག་པ ་གགཉིད་ ཀབ ངོས་བཟུད བའི་གསངཆེན་རིད མའིའིག་ས སྔགས / 
འཆང་བ་དོང་ཟོམ་ཆོས་བཟང་གྱི་རངལ་མདུ་གསང་བྱ་སྙིང་པོས་ཟླའ་ དང་སངྱསྦྱ་ཧསམཉཱསྭཕོན་གྱཚོདས་བུས་གསོལ་ ཡོལ་ྲ་རིས་བྲག་ནདལ་སདྱཾ་རད་དོནནམསྭ་བུགཝ་ལ་ཤདེ་ནས་བྲསལ་པ་མདད པའི་མཆོད་བྲ་ རོདདུ། དཀོན་ཅོག་གསུར་ཡི་རང་བཞིད 
བང་ཆུབ་སེབབ་ཤས་ཡོད་ང དབ རྟེན དཀེན་ཅོག་འབེལ་དུ་གགས་པའི་ལུང་གིབརྒྱད་ ད་པ་ནི། ལྭཌཱ་བཅེནཔ་དོང་བོལ་ཆོས་བཟད། མྐམ་ཤུད ཟློཚན། འགོས་ཌ ཞླགས་འབད། འགོས་འབྱུམ་ཟགས། འཤོས་ད དངོས་བུ་ གུབ་ ཅྱལ་ཡཆན། འགོག ་དགྭ་སློད སྲ རཱ 
སྭ་རྡོར། འགྲོས་དངོས་གུབ་མགོན་པ།  གམུས་པ་སངས་ངས་འབྱུམ། ཡུན་ཡཆོསྒའོ་བེད། གྲུཡི་བསྐྱོད་རོ རོ་རེ བུང་ཆནཡཁན་བོ་བསོདདམས། ས་འཕལ། བགྭ་ཏེན་གཞོནའུ་རཱལ་འིཡས། བླ་ ཚུལ་རྱལཿ བ། ལམ་འབྲས་པ ་བསྐོདྲལ། 


[དཔལ། ཅུའཆནཞུནདགའ་བླ་ོས། ཆོས་ྲནམ་སཁའཚུ་འགྲིལས། རོད་པ བཟངཔ།རྡོརིཇངམཉྱར་དབ་ཇསར། ཇེས ཆུལ་ཁིལབའད་རར། བཅོདནམསདཔལ་འབོོར། འདམ་ད་ངསབང་གིང་རྲི། མཁནཆེདཐའསཿད་ | 


༤ 












ལླེ ནའམཞེསཔ་གནག་གསའ་ལྦངྱད་གགས་འདང་བོ ླཚུངས་བརད་པའ་བའྲེ་ཆ འབྱངདྱ་ རུདུ་ཡང་ཡདཅངཆགསབཅང་མའ། གཡུང་ག རས སུ་བཤད་འདེབ མྔྒ དྷུ་ཱན་ཡན་ག་ གསུང་བ ང་བདང་ཚོངདུ། ངདས་ལ་པང་ ནབས གཙང་ག གསེལ ལག་ཆ ཧློར་བོ་བ་ལ ཕུར ;༈ དཱ 
ཚོགས། ཁྱབ་བ་དག་ཁཚད་པ་ཚན་པོ། ་ ྦ 


__ རོ་ནི 
ཤཱ ཤྲ བྱ  ཀུན་མ་ད་བབཟང་པ། བདལགས་བྲཀ་ཤིས། ཡོ་གདོང་བརིན་ཅེན་བྲག་ཤིས། ཟིད་གྲུསམ་བལ་ིགསའཛིན་ཀུད་བཟང་ཉིལ། ཟུ་དག་དབང་པན་ 

རྐྱུད་གསང་བ་ ཉྙེངབོད།ཁོནཉིདངས་པའྱི་རུདྱ་ཧལ་ལཾའུཉི་བཱར་ གཉིས་པའི་འགལ་བླ་གབྲི་ཝགས་བཅང་རི་ཕྲི་ཚལ་བ་གཡུང་ཉོ་དོ་དཔལྦ་ཡིས་མཛད་པདོས་པའི་བྱ་དོད་པའི། གསད་བདག་ློ་ཕུག་པ་ཡུན་གོང་ལྱ་དྭ། ། 
མ་ག གླབ་དཔནཉེསཆས་ཡིགང་།གཡོས། བར། ལེ་སཱནོ་ཤཾས་དབ་མགོད་པོ། གྷསྟེན་ཤེས་དབྱཿལ་མཚཆ། དེ་ལ་པོ་ ཤཱིའོད་དང་ཏནག་དངུདུ་འབུལ་གཉིས་ཀས་ 


ཁུས། གཏཉིས་གནས་གཙངནག་འདའ 

རང ག་གས ཟརྲ་བམས་པ་སང་ག། གཡུང་ཉྟོད་དྡོང་དཔལ་བཟང། རྱྱ་བོ་མཁའ་འགོ། རྒྱཔོ་བླམ་བཀྲ་ཤིས། རྒྱབོ་སྤྲི་ཐར་བསལ་གྲུབ། དཔེན་དབུ་ཡག། འཁོནི་ཚདབང་ནོ་རྒརས། རྡོརིའཆུང་ཕ་བོང།ཁ་པ། 

དཔལ་འབོརྱ་ཕུནྲ་ཐུབ། ཟུ་ར་འཐས་ཅད་མཁེན་པ་ཆོས་དྲབེངས་རད་ཕོལ། དེས་བདུག་ལའོ། $ ཡོ་གརྣཝ་བ་བཟུམཁྱི་རྒོར་ འི་ཐད ཉམསཿགས་ོངིང་ོ་ཐིབོ ཐོང ཏལུ། ཚོམ་བུགཅིགྱཧའབལ་བའི་བདྱ་ཤིསམས ཅུན| 
ཡིམཆོག་གི་དངས བ་ྷི་ཀ་བ་བཙན་ངུ་ཡེན་པའི་ཐབསྦའྲི ཁེ 


ྒལས་ཨིཌཅར་ཨམདྲ་བབས་སིབ་བ་ ལྔབབད་ བ་འབོགས་ ཁེལ ¦ 


























ཁིམ 


ཉགསྱུགཔ་ལོགོསསུ་བཀོལ་བའེས་་བརར་རི་བོར་པོལ་ རེ་བ་བ བོ་་རོ་ 

གཨཅུཨྲཔ་ལོགས་སུ་བཞོལ་ ལ་བའྲེའི་ དི་ཡེད་བ ཤུགས་པའྱེརུདཅི་དགོངས་པ། དན་མ་གྲསལབཟ ཕུལ་མྲ་བུན་ས་ཁ་བསངས་དངི་ཤྲི་བོ་དམ་པའི་གས་བྱ་ཆའཁྱརས་པརྨ་སོདོ་ཧྲ་ཝ་བྱར་དོད་ི་སཡིདྲོི་བའབོའྱ་བ་ཚོག་མཁསྲ་བཱ གུབམངའའས་] 
(པཌཆེན་པདྨད་ བྱྱ་སལ་རྡོ་རེས་པ་ཛད་བའི་དོ དཞགས་ལ་སྲད་ ིཅང་ནས་ཚོལ་བུའི་དིལ་འཁོརདུ་ཏ ཞུ་དང ཅི་འཇུག་བཅུ་གསུལ་ནང་འདུག་བཅུ་གྲསུ གསུལ སྡན་དུ་འགྲོ་བའི་དངང་དངོམ་ལྱ་རུད་བྲོའི་དགོངཝ་པ་དང་མུན་པའྱིརུ ཆུན་གཅིག་ལ་པམས་ཅད་ 
བསླུར་བ་འས་གུང་རུང་གཅིག་རོགས་པའབླགར་བ་ ལུས། འདིར་ན་པུརྨ་ཐང་མདད་ཐིག་ལུ་དབང་དྭཏྷའྲིལུགས་ལཱརང་སང་ཕྦེང བྭཧེའབྱེད་ཕག་ར ཡག་དརཡིམཛོག་དབང་བྱཅ་དུག་ཅས་བྱརུ་ཅོདམན་ཡས་བྲ་ུ སུན། མིདགི་དབང་གིས་ ཧོད་རྒྱུད། ` རིག་པའི། 
དབང་གིས རྡོ་ར སེབ་མ། གཞན་དོན སློང་དཔེན་ དབངྷ་རཱམསྭ་ལི་ ཅན་ལ་བོདྲང དད་ད ྱི་བ་དགཙུམ་ལས་ང་བའདབངོག་ལ་པ་ ཐོགམད་བགགས་ དངྲ་ཕིག་པ་བསལ་ནས་ འིགས་དུག་གི་གནས་སྐྱེང་ ས་ཏེ་བཅུད་བཟང་པློ་འུགས་དདྨ་ད་ྲི་དོ 
ཧུད་པྭ་ཝརྩ་ཁྲ་རེསུསུ། བདག་དོན་དོ་ངེ་པོ ཧུ མའི་དབང་ལ་རཱན་པོ་ཚེའི་དབུ་ བྱུ་ཧན་བྲ་བོག་ཝུ་བས་ཁམས་གང སུམ་ཆོསྭ་ཀྱི་རཱལ་པའི་དབང་སེམས་ཅན་ལུས་ཕྱུལ་པྱེ་བཀ་ནདོ་རིས་ཟུག་ཇུ་བ ལུ་བ་དངྡརཾས ུུན་པ། , གསང་བེདགུགི་སླུ་ ཱས་བྭང ཁྱ་ཆུཀ། ི 

རྦ ང་པཙནངྲུ་རཱར་ གསང་བཞཆོག་ག་དདག་པོར་འབུན་བ། ོ་བལྭ་ཡིམ་པའབངཤིབ དབང་ནདྱལི་དྡོ་ར འཆང་དུ་འ ་ྒ བུལ་པས་ཞད་བར་ཞིང་ཡ་ཤོས་ཝ་ པཏོགས་ནམ་འཕྲོ་དོནི་ཚད་ཞདྲ་བིད་པ། ལེ་ཏིག་གི་འཕང་བསྔ་ཚཱལའིམཔ་དགཅིང་འ། ¦ 





ལོན 
་ 


བ་པྲ་བུང་བ། ད་ང 






སུང གཅྲིག 
དྡོརའིའོ། ི་ཁིས་ཆོས་ནམས་དབད་ཕྱུད། དུང 
ནས་ཀྱེ་ བགྱ་ནལ་འབོརདངནསའབིརོ་ནམདཔ་དའེརསསམ་འ་དནང་རིད་་དོ་ དོར་དྲ་ཅིངས། 


ཅྱིཧྲི་པ་པ་མློང དི ཅོད སྭ་ཧྱང་ རེེཾེྲཾྲྭེྲེྲེྭ}ྭེིྲ 
ཡདུ་བྲ་ག་དནས་འཁོད་ལ ་བའྱི་ཧལ་བེ་ཐོབ་པ། བུང་ཀི་སཆོས་ཉྙོ་པ་དང་ཚང དངཿ ངས་པའ་དབངས་སྟན། 2 སྲགསྲ་ཐུབ་པ ུ ཅི ཀྱིས 
ཟུད 


ཏོ་ཁཁག་གསུ་པ་སྱི་ཡྲན་པ་སེལ་བ། ཡུདས་ཀརྦ་ཧིས་བསགས་བཅུལ་བ། ཨ ོབ་ཡེ་ཏནཨན་ི་ི ཧིང་ 
སཱ་པ་ལཾདཱ་བར་པུད་པ། ངི ཤིལ་བསྲ་བངྡ་རུབ་ཧིང་པོའིཡ་ཆོག་ཏུ་ འགུན་བའི་དཔངྨ་ར 











བར་གན་ས་པ། སེང་གེསགྲསུང་ར་ འྱ་སིལ་བླམགས་ནས་ལགྲོའོག བཟི 
ཝབ གི ག་ག སིནེད་འདོཊས་པ། ཀན 
ཁོབོཁིར་ཀ་རོལ་པའི་དཅིལ་བཁོར་གཉིས་ལ་ཕོམ་འབུགས་དངྲ་པ ཱལ་པའི་དྲ་ཅེལ་འཁོད་གཉིས་ཡི་དདཔ་ལ། པ 





རོ 


[ཆོས་བུ་དབུ་པ། གྱགོད་འཚངྱ་ཧུལ་པོ པོའི་དྲཅིལ་འཁོརངུ་མོ མཚསས་ མདྡ་ཝཾ་སྦང་བཟི་ལུགས། བླང་འདབ་བྱོ་ད་ པོའ ནས་བྱབ་། 
2; རཾ བྱར་ཅོགསྐན་ གཱདྲ་ཁལ་འཁ་རྦག་ལམ་ལྤའ་ 
འིས་བརདོ་རེནསཚས་ཞིཐོའ་ཅལ ཅལ་འཁོ ཁོརླ་སུབ་ཐབས་བླ་གབས་བདྐདྲ་བུབྱལི་ལས་གཟུང་བྲསངས་ཏུ་བོམ་ འྔ་བུགས་གཙོཆ ི་ོ དེ་སད་བླད་བྲངྲ་ཧྱི་པྲག་བཞིས་གོརྡ་ཙི 


༄ 


| བསྡ་ས་པ་གཉིས་པ་གུང་ལ་ཡང་བླ་མའི་ྱཤེ་བཞག་མི་འདྲ་བ་ གྲསཔ་བྱསུན་པའི་ན་་ནོས། པླང་སྱིབ་བི་གྲདང་དབད་བཞི་དད་འྲྲ་ 

' བུ འདོཀ་པ་ཡ་བྱསོད་བཊ་འི་དབང། རི རེན་འབུང་དབྱུ་ནནྲ་ཤི་དབང། སུངམ་ཐའ་དོ་ཇའི་དབ་ད། དོནྲ་བུད་དིལ་བུའི་དབད། བ་ས སས རིཾགས་དུག་བ་རྡོ་ཇོ་སེལས་དཔའི 

༣ ཕསྭ་སྭ་ཨམཆད་ཐལས་ཅོདྷ་ཏོན་པ ཏེན་པ་དདོ་སྤོད་དང་ཞེ་བ་བཞེ་བཅུ་ཊབཅིསྭཁི་སྐུ སྭ་ཁྲི་མུ་གཟུགས་ཛས་སེ་དབང། །ོ་བོའ་ད་བང་ལ། ཁྲོ་བོ་རགས་བསྡུས་ཀྱི་བུམ་པས་སྣ་དྲངས་ཏེ ཏི་ཁྲག་འཐུང་ལ་བྱར་ཆ་བྱ་ཏདྱ་ཀྱི་ 
ཅེ 


ག་བྱཧ་ཤའི་བླབས་ཡུང་ལ་བཏནནས་ག སང་དབང་ངག་ལ་བསསུར། རྡོ་རེ་སེམས་དཔའེ་ 


ིི་བམ་ར་ 


་བམར། ¥ ང་ངོག་བྱ་གས་བ། ཟུད་འྭཐིལ་གཀྲོས་ ་བཤད་བ་འདེདམརའོ 
རྩ་སོན་དང་བ།་ཆེན་རཱཔ་གྭི་ ཅི་དགོངས་པ་བེགཏུ་ 


འབྲིན ཟྭས་སགས་དཔང། ལྷ་དབང་ཡུས་ལབླམཱ 


བེ་ཐུགས་དང་ངང་སུས་བྲག་བའི་ཆོས་དབད་སེམས་ལ་བཅུད། དོར ཤཱས། དིལ་ཅུ་གསུ། ཕྱག་རུ་ལྱུའི་དམ་ཚིག། ི་དའི་བད་ཆས་བྱཅ་གསུམངིནད་ག་དོ། 


ུ་བསད་བ་ལ། ་དབང་ལ་པདག་བཅད་སངབ་ནུབཏངནས་དག་བ་ལ་ཤསྔ་ | 






རེ 


ཧདྱ་སི་་དབད་ཡུས་ལ་བྱསུར། ཨཿ ; 


དཱ : 


༄༅། 


རུ 





ཙི་ཏོག། 


ར་ 


དབད་བཅས་བ་ལགས་པད་ཐོབ་བའི་བྱརུད་བཞི། ཆོས་སྱུ་ཨུན་ཏུ་བཟང་པོ། ཁོངས་བླ་ 


༢༩༨༣ 


འཁོར་ལྷོ་རཱ་བྲས་བ 





| བཾ བཱ ཾ དི ཊ་པོ། རས་པླ་བུ་པཞྭི། དབང༔ གཱ་བྱོ་གུ་གསུམ 
ོ་ཐོབདཔོནངུངའ་གསོག། མཐའ་ཏེན་བྲན་དོན་བྱར་བཞེའི་དབང་ལ།ང དབང་ཆོག ༦ལད་ུརའབུག་ཁང་བླ་བར་ཆག་དེ་ལག་ བད་བདྩོགངོ།། བྲུམངཿཾ་བླ་ཟམ་པོ། པ། ¡ རྒོས་པྲ་ག་པཞི། དབང་ཟ ཟུ་གྭམ། དྲ 
ཞི། རེན་ཅནའབར་བྲ། ཆགས་མེད་བླང། གཅོད་བྲེད་ར གཅོད་ཕྲེད་རལ་གི། རྡོར་ཙ་གསུམ། རཱོ་རྡབདན། རྡོ་དཅི་གཅིག། མདའ་གྲུའུ། ཞིང་དབག། རོ ི་ཐོ་བ། གཅོད་བེད་དྲུག་སྟ། དྲེལ་བུ། བེ་ལི། པ འཕྲེད ཉི། 
ཚྩིཡིག། ཐེ་ལོབ། དྲིལ་བུ།, སིག་འུར། ེ་ལོང་གཉིས་པ། འཁོར་ལོ། གྲེགས་བཡ། དུང་། རེགས 
དྲ ལ་འཁོརྲེདུ་གསང་བའི་དབང་ལ་བཏན་ རོ ད་བུདངོ་སྲད་ལ་བཏན་པའི སྒྲུ ལད 
= རཾ སམས་ཀྱི་ ཆེག་གི་དཔང་གེས་འ 'འབསྭ་བུ་དོ་བོ་ཉིདྱ་ཀྲི་བཱ་ཐོང ཐོབ་པའི་རྐོན་འབྲལ་བྲགིགས། མཐའ་རཅན་མཁའ་བ གྒོ་མའི་གཏོད་ལའི་དབདདདཊ དང་པྲད་ལ་བྟཏོན ཇ་མ ཟེད་པ། ལུ ྒྦ 
དོ་དམྲ་བར་དབ་སེམས་ཅི་དི་ལཞོ་དཱང་ སྦུལ་སྨ་འིགས་གསུབ་མངོན་བ། དམ་བའི་རིགས་ཅན་དལ་ཝ། དགྲེ་བོང་ཁུ་སྦར་ངོ། སྐལ་ཝནྲཾ 


གྲུ་རལ་པ་འིགས་ལ། 





དོན་ད 


གཟེངས་བསྟོད ཉོད་བླ་ནྲཔས་ ཉྱིས་འབྲབ༔དུ་སྤུལ་གླུ་ཐོབ་བའི་ཏན་འབྲེལ་བླིགས། བུངྱ་རུབ ་སམསྱའི་ 


ནནས་ལོངས་སླུ་ཐོབ་བའི་ཏན་འབེལ་བླདགས། ཀུན་ཇོརྱ་བངྱརག་ཀི་ལེལ་བཀོའ་དུ་ཤེས་རབ་འཇཊསྭ་འི་དབང་དང་མཐབ་ཉིན་ཡུང་པྱསན་བཅས་པས་འྲབས་བུ། བྱ་ཆོས་ སྭ་སཱ་ཐོབ་པའི་རཾ ཅོན ་འབྲེལ་ 


རྒྱལ་བོ་ཛཾ། སྤིར 








ོང 


དི ཨུཔྨ་རྭཾ སམོ་གོཡ་དྷེའི། སོབ་དཔདོ་སདསྦ་རུས་གསད་བ། སླབ་དབོན་ནིག་པའི་དྡོ་རེ། བཏཆེན་བྲིལ་ལ་ཕྲི་ང། ནོས་གཏག་ཏྭནྭཀུཔ་དགང་རའིན་ཅན་མཆོག་གཉིས་ལ་གསུངས། རྐོག སིར 
| དང་ཙུརུ་འེན་ཅེན་གཞོཿ ;གཞནུ་ལ་གནང་། གཉིས་ཀས་དད་ཇ་དཔལྲ་བགས་དང་ཞངྱ་རལ་བའི་ཡེན་ཏན་ལ་གཞོང། གཉིས་པ་ལྭ་གྲརབས་སངས་རྱོག་ལུ་ཤིས རིན་བོང། །དེནས་ཨཱལུད་ཡད་ཏ ཏདྱོ་ཧ་མཚོ། གས་ཆེ་བ་ཡེ་ཤས་ར་མཆོ། |, 
ཉད་ཤས་དབ་མཆོག། ཉང་ལ་ཤེས་འབུད་གནས། བཟུང་བ བོཌེ་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། ཟུར་ཆུང་ཤཾས་ འབྲ་གགས་པ། གཱན་ཤཊ་བུ་ཧཱ་། སྦུ་ཕུག་པ་ཤཱ རྱ་སང་གེ། ཙུར བཙོག ཉེན་ཤཱྱབྱུང་གནང ཡ རན] 
རྡོ་ཇེ་འོད། གླན་བསོད་ནམས་ རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ཝན་ཆོས་ལི་སང་གྲ། གུན་སདསྱ་ཧས་དཔལ། གླན་བསོདནམས་མ་གོན་པོ། རོདགྲ་ཡོལ་ཞ་བ་འདམ་ མ་ད་་སས་བསྔ་ལྔ་གུབ་དྲ ༈ ཆུདྭ་བཀའབུདཔིཡ། ས་་ཨུ་ཚེ་ད དཔང། | 
རྒྱལ་པོ། བརྒྱད་འཛིན་ལགས་པ་དཔལ་བཟང། ཡབ་འདུམ་དྲ་བངསའིནཅནྱ་ཧལ་མཚོན། སྲས་བ།ཆེན་བླད་དབང་རོལ། གཉིས་ཞུ་ལྭ་མུལ་པའི་མུ་མཆོག་འགས་ལྡན་དོོརེ། འཕག འཆདཆ་དདེ་དབད་པོ། ཧིབ 

རྒོལ་སུས་ཆོས་རྡི། ལགག་པ་དཔལ་གཟདཤན་འྲའ། ཡདྒའྨ་གོ་ཡུག་བ་ སངནས། 


ངག་དབང་ཡུནཚོགས། ཁྱབ་བདག་ཁྲ་ཚང་བ་ཚེན་པོ། 






རེས་བ་ དྭ ཟ་ཧོར་བླའི་ལའོ། གངྷན་ཛུབ་བུ་ཚོང་ ཆོདབང་ཧཱཿ ། 





སནད་བཤེས་གཉེན། གཏག་ཛཱ དོདོ་ཀླུ་ལུ་རོ། སྐོག་བོདོཔ་ལྱ་ཧིལ་ཤོས། གདུབས་ཆིན་སདས་རྱོས་ཡ་ཤེས། ནམ བསེད་དམོ་ས་ ཟུར་སོས། བུརྦ་ཆད་པ 

པ ནར སཿ ཟུ་ལགས་པའྲི་བབ་ས། སུས་གཞོནྭཱ་ཧུང་བོ། ཞུ་བསོ་དོདོའོ་ལོ་ཤོཊོ། བུད་པོཅོ། བདྩ་རུད་པ། བཱན 
། ཞྱཿྱ་པངཆུབ། ་འགན་ཧཱཾན་ཟུང་ང། སག་སྟན་དོ་ཇྫཾ་རུལ་མཚན། ཐཱན་དོ་ར་འོད། ཟྲན་བསོད་ནམས་ཆལ་མཚོན། དབལ་ལན་རོ ཆོས་སང། ཟྭན་ཨངསྦ་རས་ད་པའལ། སུན་བསེད་ནམསམགོན་པེ། གཡེ་བ་པསམ་པུང་ 
ད རྡོ་ཐྭཾ སློལ་ཡྲ་སངསཆོས འིན་ཅན། སྡཾཌངཡ་ཆྲོས་གྲགས་དཔལ་ ་བཟང། ལས་ནམ་མཁའི་རལ་འབོར། ་སྭ་སཱནོའི་ནཅེདྨ་རཱཔ་ཨཚན། ཟུརྷརཾ་ཱ༨་དྲོ་ཧོ། ༢ དྲ་བཱཿ རྒྱལ་རྡོརྔ་མན་གོད་ལྟུར། ཡདན་མལ་ཆེནནས། དའ 


|  ཟུར་ཤླུཀ་འྱང་གྱིག་ཕོགས་ གརླུང་ཚུལ་མི་གཅིག་བའྲེ་ནམྲ་གདས་ནྣམས་གོང་བཞིན། ཡངནྷ་ཐཱན་བསཾད་ནམས་མགོན་པཞས། ཟི་སྟོན་འྭག་བཟང་བ། ཟུཾར་ཙོ་ཆོས་དེ། ཟུར་སོ་ཡཁས་བཅུན་སངས་ རྒྱས། དཔལ་ 
དཱ བཟད་པོན ཤཱརྱ་དྲཱི་ཕ་ལྭ། ཤྲཀཡི་ཏ། སོག་པདཔལ་པྲ། གྲུན་བཟང་དཔལ། བཅེད་དམས་ཆལ་མཚན། ནམ་ཧོལ་བཟད་པོ། ལེ ར་བཞིན་ནོ།། ཡངངན་སང་དོང་མྡུག། རིགསྭ་དུག་དོང་སྲག། 
མཆོག་ད་བང་བཅུ་དུག། རྡ་རི་སེཁས་ད་པའི་བྲུམ་དབང། དམ་བ་འེགས་བྱརོའྲི་ཕུ་དཔད། མཁའའགོའི་གཏོར་དབད། ཨན་བཟ་བདེག་བྱརགྱཡ་དབང་བྱ་རད་ཡུགས་གཟི གནི། ཟུ་རྩ་ངད་པ་ཡན་ཟུར་པུ༔ ས་བད་པ་ལྟར་ལ། རད 


༡ མས༡༡༡ ༡༨༡༦༡༩ས༧༠༤༤༧ 








ཟོ ཧོས ཞོས བོ་བལོ་ཤོས།། ཟོདོ་བླ་བངྡ་རུབ། ཟུ་ར་ཤ་བང་གྲོ། ཉྲཱ་ཧོན་ཆོས་ཀི་སེང་དྲ། གཅོད་དག་འོད་ཟེར་འབར། ཟུར་ཉི་རཱ་ཀ། གཡུང་སྔནོ་དྡོ་རྡེ་དཔལ། ཧྱེ་ཏཱོནོགསང་བདག། ཞང་ཅུནོཾ།ཿ 
། །ཁབོད་ལ རྒུལ་པེ། ཁཾ ནྲ་སྐོད་བས་ ཤོད་ནམས་རྒྱལ་བོ། དྲ་བའ བ་ལན་ཆོ་སེད། གླན་སང་ང སྱ་རས་དཔོལ། གླན་བསོདནམས་མགོན་པོ། འདཝ་དྲ་བངདས་བསར སྔ་ཐུབ་རོ་རེ། ཏིའིདག་འབུང་ཧོ། བགོཚ་དབ བླ་༅མ་པ། ྲཾ 
ཧཱཾ རྒྱལ་སས་ཆོས་ ཆོས་རྔ། བུ་ རྒར་ོ་དོ་ང། མངའ་དེས་པ དྷཱ་དབང་རྒྱལ་མན་གོང་ལྱ་དཱ། ¶ ཞི་ཁོན་རག་དོང་གྲག་གྲི་གོ་ནོས་ནལ་འ བོར་པའི་ཉསས་ཆགས་བགད་ཞིང་མཚུལཝ་རད་ྲེ་ཐི སྦིབ་པ་སྒོང་བ་ལ། རམ ་བཞྲིབོ་སསོའི་དྲིལ་འ རི དྲི 
- ཧྲ སྲངས་ གོང་ཧཱཾ ོས་ལུར་དང། ར་བདེ་བ་གཅིགྱ་འུ་བླགལ་བ་པྱད་འདབ་བྱ་འི་ ཚདྲ་ཡལ་མཁོར་དྲུ་གགས་པ་ལས་པི༔ སིམའི་ཕུགས་བཞིནོ་ན་འབྱོར་སྱའིབསྐུང་བཤགས་རྡོ་རྔི་སིལས་དཔའ་གསང  ན་རིགས་གཅིས་གི ་དཉྱིལ་འཁོདྲ་བེ་ཆོ་ག་ འགས 
རཔ པོའི་ ཁྱི་ཕག་ལན་ལྟ་ལོ་ཆིན བསད་ནབས་རམཚོས་མངད་པའི་ བའི་སྙང་ནས། རསྤསྔ་ཁི་ྲ་ཡིལ་འཁོརུ་དག་པ་ སྡན་ངུ་འགྲོ་བའི་མེ་ཏྟོག་འབྲེད་བ། འགསྣ་ལའི་བུལཔའི་དབང་གིས དུག་ཝའི་དྲིམ་སྦྱང་ས་ནས་ཕུང་པེལྔ ལ་ཡ་ཤས་ལྡར་བསྒྱར་ བ། { 
| སྐ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། མཁའ་འགྲོའི་གཏོར་དབང་གིས་ གསང་བའི་ཡཾ་ཤིསྱ་ཏྲི་བྲིན་དབབཔ། གུན་ཏཱ་བཟང་པོ་རིག་པྭ་ཙ་ལྷ་ཅིདབདཀེས་ལུག་པའི་ཡ ཤིས་ངོས་བཟུད་ཞིང་ངོ་སྤོད་པོ། དམ་པ་འགས་བྱརའི་ལྔ་ ལྷུ་དབདེ་ནཝས་དང་( 


ག་བ དོན་དའི ཕ་རྡོ་རཾས་མས་དཔའི་ཐལ་ཡུད་གི་ལུང་དང་བཅས་ཐོབ་བའི་བླ དུད་པ རོད་པཞི། མུན་ཏུ་བཟད་བེ། རཀན་རྡོ་རྡེ། ཀླུཀླརཛོཿ ཤཔ། སུ རྡི རོ ཤཱཀྱ་བུ་ཏྲི། སྐྱིྱ་ཨཱ་པ ཌླ་ག སསམོ་ གོས ་ས། སླེབ་དབེནླུ་མ་དད། སང་ས རྒྱས་།༈ ྒ 
གས ངའི་དློན་ཡེ། ཞུཉྟོནོ་བསོད་ནམས་མཚན་ཉན། ཟུར་ཤཱཀ་འབྱུད། བམས་པའི་དཔལ། ་ 'སྤན་ཤཱཀྱ་བཟད་པོ1¦| 
སྡལ 







གསད་བུ། ཇྲི་ཡད་བཤེས་གཉིན། གཉག་ཛཱན་ཁུ་ཕཱར། སེགོ་པྷོ་ལུ་དཔལ། གྲནུབས་སངས་ཆྒོས་ཡ་ཤེས། 
འགུན་ཏེན་ཟུང་དྲ། གག་རྟོད་དོ་རྲིརཾ་མཚུན། འིུན་ཏིདྷ་ཧཚལ་བ་རྡོ་རོ། _གྲན་སྙེན་བསོདནམས་རླུལ་པོ། གླུན་ཆོསཚྱི་སཾང་གེ། .གླན་སདས་རྒྱས་དཔལ། གླན་བསོད་ནམས་མགོན་པོ། ་ཏནག་སྒེལ་ཆེན་བསམ་གྲུབ་དྡོ་རྗ !÷ 
མ་བ་ས་དསྦ་ཧས་རིན་ཅིན། ཐཝས་ཅད་མྱིན་པ་འཤོས་ལ་གཞོནནུ་དཔལ། ཁེལ་ ས་ཁད་ལེ་ཚན་དཔལ་ཡི་ཕམ་ པརསས་ཆོའི་ཞ གུན་སདས་སམས་དཔའཟེན་པོ། .གོད་དཀར་དོ་དེ་གདན་བའི་གཅུང་པོ་སྨན་གཅིག་པཤ་ྲགས་པ། གྲ་བད་གླིད་། ཿ 
དི ༨ རེ་བསདོ་ནམས བཟད་བ། རོགས་ཆིན་བླ་ཀོད་ཡངས་འོད་གསལ། པཱུལ་བའི་ས་མཆོག་གཏ་བདག་བེད་པ། དཨ་བདག་ཟ་ཏོརྱ་འི 
ཾདོ་ཉི དྷོ་ཉིང་བ་རོགཔའི་བླརའབཆད་གའི་གཅདགས་སྲོ་འགས་འཆད 


མླ་ར་བ་བ་ཆོས་འཕེལ། དེདཔན་གྲམ་བསྟན་འདོན། དེ་དཔོན་བསོད་ནམས་བྲཀ་ཤིས། 


ཏབ ཊལའོ། ཡང་མངོན་དྲའིལྭ་ཅི་ཡུང་བརད་ལུགས་གཅེག་ནི། ལོ་ཚེན་ནས། རོག་ཀུན་དགའ་རྡོ་ཇྲེ།. ཌོག ཆོ་ཀ་གིའ་་་ིའི་འཆུད་ལྭཉམདོ་པའི་ཕཙནརེ་བྱ་ཞད་པ་ཟ ཟེད། ོདཔལ་ཡགོནྲ་ཧལེ་མཚོར། ༢ 


སོ །་ོདཔ་པོབམོག་འ་ོད་པི་བྱོོ་ལསོ།ཐོ་བསོདོདམས་དགས་འོདོ། ཐོ་བོདད་འདུང་ོ་དབད་བྲག་ནོས། དྭབ་མཛོད་དགདབད་བྲག་ཤོས། ཟུ་བཡངོགྲ་ཀོད་ཡངས་འོད་གསལ་མནུ་འྲད། ཡདུན་ལོ་ཅལ་འང་སེ་ 
དཔལ་མགོན་རུལ་མཚནྲི ཉེས་གསན་ནྲོ། ལྟུ  སདྱསྦརས་གཉིས་པ་པྱདབུད་གནས། པང པ་ཆནའིཡེད་བཤས་གཉིན། ལོཆནཔི་དོཙན། གྲུནབྱས་བནོནམ་མཁའི་ཉིང་པོ་སྭཾ་ཧཱ་སོད་འི ཡཁས་བམི་བཞིས གསད་སྔ་གསུ་དྲག པ་མཆོག་གི 
དོན་ཐམས་ཅདཛེང་འབྲངྲསག སྲུག་གསུམ་དུ་དྲེལ་བ འགདམས་པ། ཨན་དྭ་། ཀུནྱ་བི་ཟྱ་རྲ་ཧུདབ། ཟུཔ་ག།དྭ་ སྙིད་པོའི་ཧོས་མྲ། ཀུན§ུ་པཱབད་པནས་བུ་ བ་ཊོཔ་ད དེས་ཟུབྱ་ཆེ་བད་དྲུ་ཉན་ནས་སྟན་ཞལནས་ཞལ་དུ་བརྒྱུད་ཕའི་བཀའམཉཔས། 
དཔ ཙཱ པླམམདའབདམཆེན་འཞས་སག་གིད་བང་འདགུ་ བོ་གཉིས ་འདྲས་སུ་ བྲཞགས་པའི་གདམས་པ་ དྲང་སད། ཉིནམའི་སྐརྤམ་ལས་ཀྱད་ཆེས་ཆེར་དཀོན་པ་བཀའ་ འམ་བཀུའ་བྱད་ཇོདའཕང་དྲུ་གུགས པའི་སྐྲེརལ། ཀྲསྲབསྱདཀྱི་ལ་ཚི 
འཁོནདྷུ་ཱ་གོན་དངའཇུག་པ་ཐོ་དུ་བགོ་བའི་བུམ་པས་གས་ཇས་ཅིདབང། ནད་ལུམདྲའིལ་ལ་བཏུན་པའྱི་ཉུ་དབད།  དེགས་པ་མ་འི་ད་བད། རྡོདྡ་མོབ་དཔེནྱ་ཡིདབང། བངྒརུབསམས་ལ་བརྟེན་པའི་གསུང་དབང་ཙམ་དང། སཾ) 
ཾ ཧུ་གའི་དངྱིལ་འཁོན་དུ་གསང་དབང་དངོས། ལྟ་བ་སྱཾའྱམས་ཉི དབད་དང་བཅས་པ་ ཡགས་པད་དོད་ནས། ལུང་ལྔ་ངོང་འྲབདྲ་སག་གྲསམྱའི་འཆིད་གིཡན་དགྲ་སོད་དན་ལ་ལི མི་ཝེལ་དད་གྲས་དམ་པ། ཀུན་གཞིའི་སྣང་ལུ་རྐཔྣད་༔¡ 








ཇང ་་ 8 


ོད 






, འདི 


ཉིད་འ ཤས མུ་དྲབུ་ ཅ་ ྱསྟཉབས་པཡི་གཞི་ྲིགཞིཆས གསུས ཐི 


ྒ གཟུང་བཞི གས པ་པ རལྱསིའ ཕ།སྐད་ངག་ཡུད་བཀའ། 


ཀྲ ¡པ་ཤྲས 





་པ་ཐི་ནང་གསད་བ ་བའི་དྲག་གསུལ་གསེད་བ། གསད་སྡགས་རྡོང་གི་ཡན་དགའབས ཧུམྨུ་གསུམ་གཏན་ལ་ད་བབ་པ། འཾག་པའི་ ཕྱིཿཨདུད་གསད་སྔགས་རྱི་བཀའ་བསྒ 


ཀུགི་གྣནི་གེདོ་ 


མས དཔ ༢ དིཔའྱ་རལ་ཡདབྷ་ཅ སྡེ་མཁས པའི་བ བཞའི་གཏན།པ། ི་ོ གསུམ། དྲི ལོ སྒ 
` 


པ་བྱ ྤྱསི་དོགྲམས་པ། ་ མཁས པ་ལི་བ བཞིའི་གདམས་དག་གི་འཅུད་བྲཕང་གྲསུམ་འདུས་ པའི་ འེ སྲག 
་ཧིར་བྲས་རཧྭ བདུར ལ་འྱཾོད་པ་ལ་མི་འཛད་པའི་གཉདྲངུ་ དུ་བཞག་པ། མཆརེགསབས་འབེདའིགདམས 
སྒོའམུ བའི འྲཔད་གི་བཀའ་བྲས་ཡཁས པའི་མཁ། 
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] བམས ཀི་མར་རི་ལུངགྲི་ར ཆོསྤ་སྤ་ལ་བ། བསྐེརྔ་རོགས་རྣམ་གསུམ་མུཁས་པམི་དཤིསུ་བོད་སྲ སའིཚལམ་སེལ་ བདག །ཉག་ལ་གཏད་པ་ཤོག་པའིམགར་བཚན་དྲ་སུཔོད་བའྲི་ དྲོལ ཇི ཧོད་ཝན་གྱི་ ་ལྱརས། ནི་དདུང་ཊ ཉདདང་ལནཤིང་ 
ཡིདལ་གཞུངས་ཞུས་སོགས་བདམ་ས སཾ་བཱའི་གྲསང་ཅོགས་བཅད། ལྷ་བའྡོརདནི་མག་དང་འདྲ་ཞེས་སོགས་དྲིམདཐཱ་ཤཱན་བྫིགསུང་ཚོགས་བཅདྨ་ས། འདིའི་གྲོ་ཏ་བྱས་བུག་དངནོམཁོག་གཉིས་དཔིམའཆོར་བསམ་ཊྲོག གདོནལ་འཛུག་ཅིངྱ་རུདྲ་མི་ཟང བུད་ 
འབྲས་བྲུ་ཟུན་གིསྔ་བུབ་པརྲ་བ་བྱ་སོན་དང་གྲནབསཞམམ། 


ཁའི་རྐིངཔོས༢ཚོར་དོནདུ་མཛདཔ། བབྱསཱརང དུག་གའཕཱིན་ལས་ 


རཱུ བཉདོ་བླ་མཆོགསྤ་ཀིམཆོདཔ་དང་བཅས་པ། ༔ རྲོར་སཱ སཱ་དཔའད་བཞིན་གཤགསསོགས་ཀྱི་ི་ྲེ བའི་བྱཉོད་| 
པ། དཔངབླ་དརའེའཕང་བའའུ་བྱད་གསུལ་པ། ཕྱེའགྱུར་ཐེམས་ཡག། སྙིང་པེབྱང་ཆུ་བཀྱི་མནཱ་ངགེ་དགོངས་པ་ཡེནརོའི་མཐའ་ཅ ནཱ། བཁོར་ལེདྱུན་ཧྲི་དྲག་པ་སོགསུ་ཀྱི་ངོསའུཛིན་ཁླེབ་དཔེན་པད་མསཾ་བྷ་འས་མཛང་པ། གུ་རུ 
ཝའཉམས་་་ིམན་དགྲརོསཀིངང་ལྟ་ཅོག་པ་བྱའུརུ་མདོ་པྲའམཐའཅན། དགྲདགསྐ་ནམ་གཉིས་འིདགོོངས་པཡནངག་གསུར་ཁི་ཁྱ་བང། ཨུསསཾན་ཛི་བདྲ་ཀིསོག་སིང་དང་རས་ིདིལ་འབོདྲ་དཔྲ་རུངྡན་དང་བཅས་པརནུང་ 
སེས་ཀྱི་དཀར་མོམིང་སྲེང་གེ་དྲག་སྔགས། 


ཙམརཱམིང་སིངགྲཔགསགས། དམར་མེའྲག །རལ་དང་གཤིན་རནག་པྷོས་གམགོལྲ་དག་ཐུགས། སད་མ་ཟོར་གདོང་བདྲནང་གིདགྲསགས།། ནགམེ་མི་སང་གྲི་གྲ་མགསྔ་ནམས་གཏེད། 






མོ 





བཐང་རཱོའ་ལ་གཏདྱ་བའི་མཐའ་ཅན། དྡོ་མདྦོབ་ རྱིས་བླིས་ལདྱ་བུས་པའི་ཡེ་ཤིས་འདྭརྲ་པུགས་གསུམ་བསྟན ་པ་བདག་གཞན་གཅི་ྭཝ་བའི་གངཟུག་ལ༔ ཕྱརནོནོའི་སནའཅནོ། བདྲ་མདཔལྦ་ཆོ་སླབཔ་ལས་ གས་བའྲི་ད་མིགའ འབོནྡརམ་པཞོའྟ 
རླ དགོངས་པ། བདམ་ཐམས་ཅྣཾདཔེབས་གྲསུམདུའུས་པའི་དགོངས་པ་པདམ་ཐོད་འཕངཔི གྷོ་རུང་ལས་ ་བྱོས་པ།  སཱང་དག་བམསཿངྒརཱནྱཱ་ཁི་ཏིང་བའཛོན་ཡངསྨ་རས་ལག་བཅུདན་མདའདུས་པའི་དགོངས་པ། ཆ ཅསཆོག་ཐསས་ཅད་དདུ 

, ཙིརོུམ་དག་གི་དགོངས་དརའ དུས་བ། ཕུན་བྲ་བམསུདྲ་པྲུད་ པྲ་ཐུལྭའིནྱསི་དགོངས་བརྡ་རོགཅ་པ། སཾདཔའིམ་ར མི་ཐནས་ཅདྱཿྨརཱ་དྱ་བུང་སསསྦ་བི་དགོངས་པའའདུས་པ། གོས་བ 
གཏའར། ཡྱས་ ཿིནྲོ་མབྱཧདྱགི་བཅུག་པཤས་པྲ་པི་བདིའི་གཏའ་ཆེདོ། _སྲག་གླིསཔ་པ་བླིཝ་ལམིི་ཏྭས་ཡུང་བྷཉན་པ། ཧཱ་ཧཱ ཅི དབ་མསསཁས་པའི་ ི་ོ ལས་བྱ 

བལྱཉིན་པད་བའ འམཐབ་ཅན། སུན་ཏུ་བཟང་མོཙའེལ་བོར་ལོཞས་པ་མོ་རྔ་རུང་པ།དེགོངས་པ། ས་བཤད རོང དག་ས་པ། བོ 
ཝྡདཡེནས་མྱང་བ་ཡེདལ་བ་གཅིད་སུནཔདྨ་བ་བའི་མཐའ་ཅན། འཁོར་བ་བཙོན་ཐབས་སུ་ ནྲ་ག་པའནན་ངག། ཞ་ཡངས་པའིརཚ 


---~--- =~ ~ ༄ .¬¬ 


།ཐིག་པས་གཉོརནསྭཔང་ག 


བར 
།རས་མུནའཆོ གོ་ས 
སངསྦྱ་ཧས་སམས་ཅན་གཉིས་མདྦ་ི་དགོངས་པ། གསང་བ 


༈བཤེས་གཏེན་དིག་པ རངཤར་བཱི་ཨན་ |ྦ 
རན་ཅིན་འཇོལ་གདམསཔནཧལོ་ | 


དངསྐ་པ་བརག་པའི་གཏེདངུ་གཏདཔ། འཇམ་དཔལ་ 
མུཐདོན་པྲདྲ་བསྒརནཱ་མདགྲེ་འན་མ་དང་གཡེག་མོ་དནར 
རཾག་པ་ི ཕི་བུགས་ཀི་དགོངས་པ། ཁམས་གསུམ་དང་སོལ་ཡདའ གངས་ 
ལཇིགས་པ་ཁྲལསགསུམ་འངོས་གྲེལྱ་རདགོངས་བྲ། བུང་། 
སིདགསུམརཱམ་དགྱ་ཐཱནྱ་ཧསྦ་ཟུཔ་པའིདགྲོད 





སྣངསྲེད་བཞི་བཞངསྱྱིདགོངས་ལ། རྐིན་བོརི་ཤེལྱ་ཧི་ཁད་པུའི་དགོངས པ། ཆོས་ཐམས་ཧདྱའི་སིང་པར 
ཌཱཾནལ་གཏདཔའྱརམཆོ་ཀྲོཔཡངས་ཀྱིད་གོངས་པ 


འཕུརམཁན་ངོ རོམ་བླ་བཞིདའབུལ་གཞི་ཅོདགཅད་པ་པེ་རོཊ་ནས། གཡུ་གྲཱིངྲ་པོ་ལ་བཅུད་ཀྱིད་ 
རག ། རྔོ་བཕ་གི་ཡོནྭ་ཏུ་བདཔ། མརཱྲ་བ་གནནོ་ི་དགོངས་པ། བྱསཏངིགས་གྱསུམ་ཅིུང་ཞིད་དབུ་ལྭ་ཐག་བཅུད་པའི་མན་འགི། 
མཛབ་བཅུགས། ད དབང་གུ་ངས་ཅགྭ་རབ་བཞིའི་བབས་རུལ། ༔ 
༈ བའོག་པེརྡ་འིམྱ་བིདགོངས་པ། ནམམཁའ་གློང་ཡངསྱིདགོངས་པ། ཿབད་བཞིན་གཏརྩའིམ་ང་གསྲམས་ལ 
༥ ལོ་གཡའདག་གི་དགཡས་པ་ལ་དཀར་བཟའ་ལང་གོལ་བ། ཡི པ། 
འདནྷསནོ་ཡུལ་སམས་གཉིས་མདྱ་འིདགོངས་པ། ལིངབྱོ་བཛྡ་རུབརིག་པརཔ་འདྲ་སི་གདམས་ངག། ནཱལ་འབོར་དབདྱ་ཧུགགི ཀིདགོངས་པ་པད་མདོདའཕངཤིས་ 
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༩༦ ༨ ༧ 
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ཟས --- ༤༢༤༤ 





སཾ 


བུཚང་པདོརམི་ཏོག་ཙུལ། དྲེས་བདག་ཟཧོང་བླའ་ལའོ། ལུདྱང་གི་བརད་པྲ་ལུགས་གྱ་ག་ལ། བྲརུ་ཆོས་དབངནས། སས་པོདམ་དེབང་ངེན། བམ་ཤེས་པྱར་མཚོ་ ཟུར་བཱཧྱཐུང་གནས། བློཆེན་ཤཱིཕ་ལ། ལཱ [དུ 
གཔ ཡི ཀ ༤༦ ༣ དུས པ་དང། ར་བ་ལ ཡལ་བཟང་བགཉིས་ཀེས་གསན། གཉིས་ཀལྦ་ལགསབཆང་དཔོ་བ་དང། བརུད་འཛིན་ལགས་པ་དཔལ་བཟང་གཉིས་ཀས་གསན། །ཀ་ལྷ་ལནིགས་འདོམ་དབུངསདིན། ¡ 

{ ཉལ་ཚན པཅན་པདམ་དབངྱར་ གི ། མུངའ་བདག་གུན་དགའཙུདྲ་ཐུབ། ཀ ངརགྲཾ། སུ ཇེ་བཙུན་སྭས་པ་རྲན་པའི་ཡུབ་མེསྱཀྱིརོས་གསུད རཆོས་གསད་སྔགསུ་རྙིངམ་ཡངཕུནྲ་གཉིསརུ་ཐྲགམ་པའི་དཔ་ ཅཆན་པོ་ | 
གའཐུང་ཧར་ཿ ༡ཡ་ང་དགྲའད་མདྲག་པའིའྲ་བིས་ྱི་དྲའིལ་འཁོར་བྷུཉ་གོན་དཔ་འཛག་པ་ཝོན་ང་འ ༥ནཡོང་བཐིག་པའེ་དབང་ཝ། ཐུནམངམ་ཡིན་པརྡོ་རྲསེབ་དཔོནྲ་ཡི་དབང་མཐའིནདང་བཅས་པ། གནང་དབང་མཐའ་ཉྟེན་དང་ 







།རུན་གཉིས་ུགས་ཡདར 


རྒྱས་དབ་ང་དོཔ། གཅན་ཉོན་ལྲཤསདོར། སྔ་ི་པས་པ་ ཡབ་སས་གཉེསྨ། གུརྨུ་ཆོས་སླ་འོད་ཟེའླ། སྲར འསལདདལ་ འཐོའ་དབང་ལུག། སྤལསྤུཆོས་ཆིདབདཔོ། ‹ མཆུངས་མདཀྲ་དགྲུད། རངགོལནལ་མཁའརོས་ད དབང། | ( 









ཐིདྷ་ཆེས་རེས་ བྱརབས་མངའ་ བདག་ཏང་ཤིས་བུབ་ཐོབ་དངོས་ཐུབ ལ་གསན། སམམདྲལས་༢ 





། གླུརཆོསྦཁི་འ་ཕཀ། སྨན་ལུངཆོ་བྱབོདངོར། དྭགས་ཉྟོད་། 








།བྱ་སང། ཤཉའ་བ་ ཤྱ་བི་དབང། ིག་དབདྡན་མས་འགས་བདདོས་བའི་བནད་ བཞི། ཆོསྭ་ཆུ་ཀུན་ཏུ་བ བཟང་པོ ཤི ཤིད" ༈ དབལརྡོརཾ་ཊིམས་དཔའ། སླིབ་དཔེནོ་དགའ་བརྡོརྔེ། ། སོབ་དཔོན པོནའངམ་དཔལ ཐབཤུས་གཉོན སློབ་དཔོན 
གོསངས་བད་བ། སྲིབད་པེན་བུངྱ་གུ གུ་ངྱ། དཔལ་ངོ་ཀར། །ོི་ཕནའྲི་ཝོབ་དཔན་པདམ་སྙཾབྭཝ། མོབ་དཔོནྲ་པཱ། མ་ལ་མ མཏྲ། གལ་པོྲིལ་མཉྦ། རྷན༧ངོང་ དུདའངོམས། གྭ་ག་ ཛཱན་ཁཱམཱད། འཁྲོོར་འིན་ཅན། འཁྒོན་ཤད་འག | 
ཡནཏྣན། ངོང་དན་པ་ངདམྱསནབཔི་གསད་བ་ག་པཏན་བྱགང་གནས་ཞེས་བལས་འདྲལ་བུད། འཁོན་ཆུལ་བིམསྤྱ་རུལ་པོ། གཕོན་གཙུག་ ཏོར་ཤོསངབ། འཕྲདདགྱི་མབས། ཊི འཁྲན་དགྲམ་ཤོ་ དོང དན་དངརམཆན་བའ་གས་ིག་འདག བོ ་, རྱ 
ཅུ་དུག་པར་དབང་ འཁོན་བལ་པོ། ཁཁོན་བླ་ཀླ་བོ་བྲོས། འཁོན་ རོག་ཤཱཾསའ་བཙུལ་ཁྲིམས།, ཕབོན་དཀོན་ཉོགྲ་རལ་པེ། རེ དབྱ ན་ས ཡྱ་པ་ཚཾཤཱ་པོ། སློཕ་དཔེན་བསདན མསྭ་རཾཾ། རྡ དྲོ་པ ནྲ་བུགས་པ། ཆོས་རྡ་པྱིཏ། འགོ་བའི་མགོན་བོད། 
རྩུལ་འཱབ་གསུང རང ཁུའུ་བའོད་ཝན། བླངབང་པ་ཡུད་དགའ་དང། ོ་བམཆོག་ལྡན་ལགད་པའྲེ་བྲགས། དགའྲ་ཛན་པ་ཞུན་དགའབསོདདཱ་མས། གྲ བདྭིན་ཅོཧཧྱལམཚན། རལ ཝནྭཐཱམ་དམ་པ་བསོདནམསྤྱ་ཧལ་མཚན། མཁན། 
ཆེན་ཤཾསབརྡོ་ར། ཆོས་སྒོ་ཏ བཆོད་དཔལ་ཤད་འབ། ཡརྦ་ཀུངན་པ་སིང་གྱོརལ་མཚན། ཀུ་བ་པསཾདཞསདད། ངམད་ཏ ནྱརྱལ་མཚན་འོད་བད། མྭ་ཧུངས་མདནམ་མཁའཐོ་ཝོས། ཆགལེའིནོཿན་ཆོསཉ རྒྱལ། ` ནུ་ཝཿ འཇམ་དཔལ་རྡོརེ། ཧེ ཧྭ 





ྲ ཐཾ དཿ ༄༅། དྲ 
ཤྭ་བ རགས་ བྱརའྲི་ཁུབ་བདུགརིན་རཧ་བསོདནམས་མཆོགཐུབ། དཾས་བདགཟ བཅོརབླཊ་ལའོ། ཡངནྐ་ཐེབ་དཔོན་པདྲ་པདྱ་ུངགནསནས། (འཁོན་ཀུའི་དབང་བྲོ་སངས། 





ཅུ བ་ཀུན་དགའ་འོགས་པ། ཐམསཅདམྱཧན་བམཧོ་བ བའི་ད རྡོརའཆང་དབང་ཐུགར ངྩ་བགའད་བབྟཏན། ས་ས བ་བཅོན་པོ་དོག་དབངཞུན་དགའ་བསོད་ནབས། བཛས་དབའ་དྲོང་དྲག་དབང་ བདབཔོདནམས་དབུང་ ཁཱ ། 


ཧཱ བོ་པདྲམ་སྤཾཧ བྱནྣཨའ།ོཿ ཀླུའི་དབང་པསྦུངས་ལ ་བཀའ་བབས་པའི་བ ཅམྲ་ལྡནབདས དོངོ་གཤོནནཱ་ས་བུརྒལཱ་བར་ ཁརྲ་གགས་པའྲེ་སྐོར་ལ། གླ ་བུས་བམཁའ་བདག་ཅལ་ 


ཟེ གྱ ཙྩ་དབངམ་ཐཿ 
རའ ཡག དང་གི་རོག་དང། དེའི་གས་ལྲ་བདམམཅད་མིན་པ ༣ གདན་བསྡམཛདབའི་ཡིག་ཡ་བ༔ ཅིནནས། ཀད ག་་དལ་ཁོདདའ 


ངཱ བཀུགས་པས་དོན་གྲུའ་དང། 'བྱིལམ་ཆོགཏོགས་བརྨས་བ་གཉིསལ་བརེནནས། རས་ཟིསི ཁྱིལབཁོརདུ་ཛྙཾད་ལབ་ཀྱཏ་ཆུབསྦྲབ་པའི་ཧྲིན གོ་དང ྒ 
ཙནེགས་ལའི་རེས་གནང། གསདདབངམཔའཉཾནལུདབྱསན། དབུགས་དྲབུང། གཟེངས་བརྙོང ད། འད་བཡེ་ཤེསརིདཔབ། ཛོ ཟི དམོཆིག་བླསྲགས་པ་རམས། ཚཱོསངོ་ ཅབུསམདའ་པའི་དག་བའ་ ཀ 


(༡༤ ༡༤༤ ༨༢༩༧ ༡༢༡ 


འཁོནནོ་ངདིནཿིནོམནའྲང། རྩུ ཨྐོན་བྱིསློབ དཔོནཅན། 
བམ་དམ་པ་བ པ་བསོདམསྦུརལ་མཚནིསམཛདཔའི་མངོན གུས་ ¦ 
སེན་དུའཟ ཐབའིརིགས ལྔའེ་དབང། བདག་པའི་དབང། དདྲ་ད ངེ 





བྲས་ཐུམུབ་སྩའི་རྫས་གནང། སླུ་རཉྱན་གིར་ས་གནད། གསུང་དབུཿ 


205 ་ 












ས་མ་བ མུ ལམ འ ྒེ མལ ཡང་མ མམ འ་ མཿ ༢༤༧ མཿ ཆུ ཤཱ ལསས་ -ྐ 
བཤས་སྲལ ཊཾས་གྲནད། དུག་བྲེ་སྲོལ་བའི་རྫཾས་གནང། རངྷ་ཏཱགཾྭཾ་ཕགྱཱ་རའི་རིཀ་གན་དྷ་པ་དོན་བདུནྱ་ཕྲི་པོཞོསྭ་སངལས་གྱད་གུང་ཕོའོ དབིདབངྷམས་ལས་སྟོང་ལས་༼ 
`རྔ༤བརྲཔབ་རབརྲེ་ར བླ - ༢༡ རོ ཀྲ ༤་ ༢༦༡༧ ¡པ་པ ༢༠ ༡༩༤ ཀལྟས་ ༣ ༩ 23 བ་ ་ རད ༤ ༤ ངོ འོ :£ འི ལོར ;¦¡ [ 
༤ ༅ུབཔའ་དབང་གབྱདད་པན། ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ། རྡོར་ །ཧྲོད། ཀླར་ཏྭུ་ཀ། རོགས དོ་དའཆང། མེབ་དཔོན་ཡུ་པླ་རང། བྲ་ཧྷསི། ཏུནསྡཐཏུ། པདམས ཧཱ་བྱཾ། ན་དསཾདྲརཾ་དདུད་འང་ཡས། འཔོན་རྡ་རྔ་དན་པ་ཆ། འཁོན་ཤ ¦ ཿ: 
རབ་མན་ཏན། བའབན་ཡན ཏའྭའྭབུར་གནྭས།འང་དྲངས་མྱའན་བྱ འི་གསན་ཡིགན་ཡེན་ཏནཚུལ་ཁི་མས་རེརད་འདུག་པ་གྟངག། བཁོནུལཁལི་ རྱས་པོ།འཇམ དབཏག་མ་ལིན་བྷརའི་གསན་ཡི་ཀནའདི་གཉིས་ཀོང་ཁོག་ལེགའདྲག་པདྲོར་གདན་པའྱི་ཕག་བིཔ་དངཝ་མཐུན་དསྲ་བིས་ནོད། 


ཟོ = ལས ན་ -,ང\- ༄-„ <¬ རེ -,-. 
བའྡ་རས་གནད། ཐུགས་ཡུ་ཤཾས་སྔབཱསདཔའིནས་གནད། མཛདཔ་འཐྲིདོ་ལསྒོ་ཀིརོས ༡ 












རོ ཀྲལ གོ་ཁ ༄༅ ༡༦ ༨ ༤ སཱ ཀད ་ཁའརི་་པ་  ངོང་། བོོ་ས།་ོ ༤ ༦ ༨ 4 མ་ཡིན མ་བས ཟི ༣ ༡༡༥ ༡༧༧ བད རམ ༢ ༡༢ ༢༩ རས ༢ ༠༽ྣ 3 ༡༨ 7 རས ལོ 7 ར་རི 
ཅུངས་འདོནམ་བག་འབྲད་དྲ་ངགྱག་ཏྲོ་བ། བོན་དགྱེ་སབྲས། ཤདི་ཡང་གོངའོག་རོག་འདུག་པབཏགཔཁྲོད་དགྲལ་པོང། བཁེནྟ་ཉོནལཔ། བཁྲེན་བཀྲ་བ་གོས། འཁྲོན་དོགཤསབྲ་རུལལིམས། འཁད་དཀད་ཧགྱཆུལ་པ། འཁེན་ཨཚནཀུན་ཡིང། 










འཁོོན་བསོདནམཨཙམོ། འཁོན་གུགས་པྱ་ཧལ་མཚོན། གནབསྙེན་དདྲ། གནཔ་སྭཾ་ཏཱནཾ། གན་བརོས་རྒྱལ། ཕན་པའི: ཤྱཧལྤ་བཚན། འཁོན་བསདན་མྦ་ཧལ་མཚན། འཁོན་བཾགཅེན་རོསང། ,(མཁན་ཆཾན་སཾདག་དཔལ་པ། བུག ། 
ཟླསབས་དགམས་བཟངཔ། བུཏོ་དོར་གདནབཀྲུན་དགའྷནམྱཧ་པ། ཐུམ་དི་ཅདརསྦརལ། རྡེ་བབ་ཏུན་དགའ། དན་ཆོབ་གྲིངཔ་བཤེས་དབང་པོ། ཏིམངཔརལཁིམས་བཀྲ་ཤིས། འཤནདའཆང་ཡགོན་པ་པསོད་ཞཕས་ | 










ཤག །མཆོག་རྡན། ཟུད་ཐམས་ཅདཁྱེན་བཅོས་དཾརས་དང་ཐོལ། ནས་བདགབཧོདབླང་ལའོ།། ཡཤགད་པྱ་སོདོད་དནས། གན་བརོསྤྱ་རལ། གན་པརོས་ ལིའི ནཧན། ཐོན། གནོབའོན་ཅིནྱཾཧལམཚནམནགོང་ཉག པད 
རྔ འདོདབགས་བྱར་ལམ། གཤས 'བབོན་ཆོས་རབཆེན། འཁོན་འཕགས་བླཟོ་ཐོས་རལ་མཚན། ཁའུ་པ་འོདྲ་ཝན་དཔལ། བུལར་བྱ་ཀུན་དགའ་རོརཾ། ལྕརཾ་བམཆདཿ ཝྡནལགས་པའི་ཌེ གས དགའལྡན་པཀུནྐངགའ་བསོདནྲམས། གན ། 

འའ ཅིནཉེནྱརལ་ཨཚན་མན་གོང་ཝཱ་བ་ ཡུངྒད་འབགས་བནས། དབན་དཀུཿ དྭ་བཔ། བུ། དགའལཝན་པཀྲུན་བསོདམན་གོངལྟར། ༤ པངནདང དྡོན་སེམས་དཔའ། པད་མ་ ཐོདའཕྭངྷལ། བུ་ནམཚོ ་བདུད་འཇོམས། (ཐམས་སྙེམམཚོག གིའ ༥ 
བ། ཤས་དགཛུལ་འིམས། མཆོག་གི་སམས་དཔའ བཁོན་དཀོ 


རྟིར 


གྒྲ་། ཙོ 
= 


ཀོན་ཧོགྱ་ཧལ་པཡན་གོང་ལྟུར། ལ་བེནེདཀོན་ོགྱ་ཧུལ་པེནོས། མཐའ་བཞི་སྟེན་པ། རྡོརྦངག་པོ། རྡོརཐོདའཕང། རོལ་པའི་དོར། ཆོབལྟོཊཱ་བ་ཤེས་དབ ] ཇང 
རིན འགོལ་གོནའའགས་པ་མནགོངུ། ་གདན་ལཔོནོ་དཀོན་ཚོ ཧོ་གྱིྱཿ ར་ ཡུ་བས། ཐོཾཔོརྔོརྲསིན་པ། བློ་པོ་རྔོརའིངན་པ། གཱོ་ཕོལ་ནྨུ་བམན་གོ། གོངྷསཱ། གློབ་ལྗེརབསཐལ་པོའི་པྱརིཏྟཏཾཐཱིལ་གསུར་ཟིརུ གསནེ་ཡེགན་“དུག་ 
#མཀྱབ། བད་ཡན ཅྱཾ་རྨྱད་བམརྟུད། ཡངནཚོས་སྱུ་ཀུནཏུ་བཟང་གོ་ འྩོས ར་ཡཾཡས་དབའ། ཛེལྲལེ། ཤླུ་འདམ་འབྱུང་གདས། འཁོན ཀུའ་དབང་པེ་སུང། འཁའདང ཛ་པན་ཙན་ཡན་གོའཝ་པ ཡེདན་རྡོར་དིན་ཅེནནས། ཤས འབ་རེནོ ཏ ¦ 


`. 


ཀིམ་པ་ལ ས་ས་ས པི འེ ༠༠༠༤༤༠༤༠༠༠༠༠༤༠༠--~-~ ༠༡༩༢༠༠༤༤༠༠༤ ༢ 
ཏུག ཚུལྭ་བཱམསྱ་ཧལ་བོ་མན གོང་ལྕུར། སྐུད་ལསདྲག་བེཀླེལ་བའི་དབང་ཤི་དཧྐུངབརི། ཀུནཏུ་བཟང་བོ། རྡོནསོམས་དཔའ། པདམ་ཐོད་བདྩང་ལ། སྣནམ་དོ་རཾབདུད་བདོམས། འཁྲོན་ཀུའི་དབང་བྲ་བུང། དགྱ་གབས། དཔེ་མཐོད། དའ 
པོ། ཐཱ་ཀྲཐྲགོས། དཀོན་ཅོགླ་ཧལ་པོ། སཆཾན། སྲེབ་དཔནདིན་པཚ། .རྲཾ་བཙུཞ་ཆིན་པེ། ཨ་པཌ། འབགས་པ། དགའ་ཕྲན་པ་ཞུན་བསེད། གན་བདིནྱ་ཧལ། ཝམ་དམ་བབས་དཧམསྦརལ་མཚན། ་ཏེདབན་ཀུན་དགའ་ལགས་པ། སཾ 
བཛ བམ་འཇམ་ངྱ་ཧངསྤ་བྲོ་བོས། བག་ཐོག་པ་དཔལ་བཛན་ངཟང་པེ། བསས་ཅདས་བན་བཤུན་དགུནཚྱརལ། ཝོབ་ངཔོནནམྱ་རྩལ་འན་ཅན། ཡངས་བཅན་པྱ་ར་སིན་བུང་རུབ་དབྱ་རལ། ཁྲལ་བཱཀུཏུ་དགའ་མན་ཀོང་ལྟན།  ཡངན་བྣཤམེ་ ! དྷུ 
རྡོ་རྣབདུད་བ་ཇོམ་སནཱ་ས། ཁམསརྒེམམཆོག གི་ལུགས་པ། འཁོན་རོག་ཤསའ་བཙུལ་ཁྲི་མས། མཆོག་གིས་ཕས་དཔའ། དཀའགྱ་ཧལ་པོ། མཐའ་བཞི་ཉིན་པ་ཨསུམ། བཟང་པྲ་ཞསའབ། གོ་བོ་ལྕརུ་བཤས་པའདྲིནོ་ཅིན། བམ་པོ 
བད་བཅན་པ་ཡེ་ཤས་མགོན་ད། ཕུལབའ་བནིག་པ་ཅིངཔོ། ཆོསངའི་པ། སྩཾབརྡཾདཏཱམན་གོངལརུ། ཡངན་སྔུལསྐ་པདམ་ཐོད་ཕྲེདནས། འཁེནྭ་ཀུ་དབང་ཕུང། དྡོརརྐིན་ིན། ཤས་དབ་ཡོའ་ཏན། ཆུལ་བྲིམསྤྱ་རལ་པོ། དྡོརྔཾ] 
གཙུག་ཏོར། དགྭ་སྐྱབསམན་གོངལ་པ ཡངན་ཀྱཐ་གོསནས། འཁོན་ཤིསའབཚུལྔའིམས། དཀོནཅོགྲ་རལ་བེམན་གོང་ལ་པབ། ཡངདནའཕགས་བནས། འོདཝནདབལ། བྲུལང་པ། ལོ་མཆོག་པ། དགའ་ལྡན་པ་ཀུན་བསོད་ ྭ 


ཏཾདཔལ་ཕྱག་རྒྱཟིལ་གཤོན་དུ་བདུམ་བུའི་སྐོར་ལ། གཤན ཚགཤད་ཅིགསང་བའིའཁྲུལ 'ཁོར་ཁོལ་དྲུ་ཐུང་བསན་ ངག་དུ་བདུམ་བུ བཞེས་ པརནང་གནུས༔ ཀྱིར ར་དྲུག་ བགགས་དངདམགའཆིང་བ། ནངྱ་ཝར་ཐོམའིང་བ། གསང་བྟང་དྲ་ངགྲདུན 
; འཆང་བ། དུ་བདྲུམ བཟིལ་གནོན་ར་བའྲ་ཕྲམ་ཐབས་ལམགསྦ་ཊི་ལན་ངག། བསསལ་ལཐིངན་གིདྲཔུངམ། ཙགསརདྱཧ་ཡཾ་ག ག། སླུ་བ་པའེ་བཅའགཞི། སླུ་ སྒུ་བཚུལ་བྱིཕྱག་ཡནཱ་འབྲི་གུང་ཧོསརྒྱལའིན་ཅིན་ཕུན་ཚོགྱིས་མདཾད་པ། ལས་བྱངའ འབུ་གུངཔ 
ཤཱ {དབང་པ སན་ཆོས་ཀྱི་གྲགསཿ ་པས་མཛད་པ། བོ་ལའོ་དམེ་འཁྲད། ཕོ་ལངམོ་ཡིང་དང་བཅས་བ ཐོབུ་པའི་བཅུད་པན། དྡོ འཆང། འཛེམ་དབངས། འཇམ ངལ་དཔལ་བཤས་གཉིན། ཤགཙུག་ལག་དཔལ་དགེ། བཡསུ་ངྷར། གནུཔས་སདྱསྤྱ་ཧས་ཡ་ཤས། 
¡ གཉུབས་ཡན་ཏ ནྲ་རྔ་བཚོ། གནུབས་པདམ་དབངྱ་རལནས་རམ་པྲུད། ཆོས་དལ་དིན་ཅིན་བུནཚོགས། བུ་མ་བཅན་གཡག་སྦུལ་སྨ། ཞབས་དུདནུ་ངོཔ། རགསུ་འདེནཱ་ཆོས་ཀི་ཐགས་པ། མཁས་ཐུབ་ད ཀོནཤ་ུ་ཐུག ཁྱབ་བདག།བྲཆད 
པཆེན་པོ། དས་བདག་ཟཧོན་བྗ་ལཁོ། ༈ འཇམ་དཔལ་ གཤིན་རྔ་ ་རེ་ཀིདོ་ཀ་ངནུག་ ་པོགསད་བྱཔན་མྱགོ གྱོགས་སྟུག་བྲངམ་ཆེ་སཤིད་ཏུནྨོཤང་ཟབ་པའེ་གཞུང་བཅའགཞི་ ཞི་དཔེའཾས བཅས་ཐོབ་པནི། རྡོརྔ༢ཆང། མླེབ་དཔེན་དཿ བཅྡཾ། གདུ་བཨ་བན་། 
|སངསྦརས་ཝ ཤསྐའས་རིམ་པར ར། ཆོསྐྱ་རུལ་དན་ཅིན་ཡུན་ཚོགསམན་གོང་བཤིན་མོ། ༡ སྩུལྟཉན་ཆེན པསམདདཔའི་དཀརཆག་གསལ་བའེ་སྨོན་མཿ ལམ། རྱོགས་དུཿ སྨརལ་ལའི་ཐུགས་རྲཾག ཅཾག བླང་པ། །གཞས་ལྔའམཆོགགྱུ་ 






་ 


༼ཙམཱབས་ བམ། ཀྭ་པ་ལམ་ལད་སན་བཅས། ག ཙགུས་བུ། མབཙྭ རྙེམ་པུ། མཚོན། རྱང་བུ། ཅུཿམྟ སྙེཆདཔྱདཀྱི་དཐང། རིགསྔ་ཕྱི་བགམཚོན། ཕྱུད་བཟེད། ཕིགག་བོད་བགྲན་མསཅིཤིའི་དབང། རིགས་འུདུསྣ་ལ་དཔལ། པི 
ཛྷ ཝྡའིདབུང ངུ ཙཱ  དང་སོང་བཀའ་སྤུང་དང་བཅུས་པསནང་གིདབད། ྱང་རུབཀྱི་སེམས་ཀྱེ་གསདུ་དབྲང། ཕཱགྱ་རའོ་དྲ་ཀིལ་འཁོན་དུ་བིག་པ་བཅུལྲ་འགསྐ་རིད དབང། རྡེར་དྲེལམ་འངམ: ན་ཤཾལ་ལུ་བྱནན་སའིག་པ་ལ་ཤས་ཀྱིང དབང། ལྷ་སྒམ་གྱོད་པ་འབྲས ངོ 
 སོདད་ཁིན་ཉིདྱ་ཧིད་བང། | ཚེད་བདའཆི་བདག་བདུ་དའཇམསྭ་ལན་ཐབས་དང་བཅས་པའི་རུ་དངུདང་ཆོགཆིནོ་མོསའྲདགཔཁ་བསངས་ཏེ། བུབ་བ། བུམ་བ། བྷཱ་དབང། དབལ་གཏོད། ཚྭཾ་ཆང་། གོཁུབ། རྱས་གདབ་དང་བཅྱཾས་ བའོའཆིམདཆ་ ཧྲ 

{དཿ བང། སིན་ གྱི་ལྷ་མོའརྗེས་གནང། དྲང་སྲོངས་སྒའིདཀས་གཏདརྣམས རད རྱབ་རིན་ཡུདཡ། སུམ་སཾན་ཆེནུ་པོས་མཇདཔའི་པིམས་བང་གསལ་པ་ པའི་ཕྲོན་ལ། དེལས་བུང་བའི་གདམས པྐནལ། ཀབུངས་བྱཙུན་པ་ལྕརུས། ས 

སྒ ,ཡཆོག་ཐུནམོང་དངོས་གྲུབ་ད སྱུབ་བ་སླུ་བབས།མ་གྲོནཚེམཞིང་དངོས་གྲུབའབྱུང་བའབྲིན་ལས། ཚཾགཅིགསས་རྒྱས་སྒུབ་པ་རྔེ རྨགསདཾབ། མཚང་བཆང་བརྩ་ དོད་བ་ཁྐམཔ། ཛ་ིགསཔསབཅིང དབང 


ཞནྲ་དངམ་འདོག་བདནདགསོབ་སྨན་བྱོ་པ ཐྦུབ། དགྲ་བཆམ ལའབ་བས་པ་བཀའ་པངདང་དྭག། དང་པནོ། ་དཀར་ཆག་ལས། ཀུན་སྱི་ཐྲན་མེངཐོག་མད་ལྱ་རྦསི། །གཏུལ་བྱ་རཾས་ཤིས་ཁདུན་ཐེ 'ཐད་ལྕགས་གྱུ་ཡིན། །ཤཾས་པ་ལྟད། 


སུགྱིླ་ཡུས་དཀྱིལ་དངབ་ཨདྭ། འདོདནུུནའབུང་བ། གསད་སབྱ་བད་པར་ཅན་ པའི ཤན་གས་ཕད་ཐུབ་ཐབས་ཤུར ཐྱ་བངྡ་དུ་ཚི་བླསུབ་བྲདདབ ས་བྷཾཱལ་ཝནརུན་བདོནདིལ་མུབྱ་རུད་བོར་ཡཤཾམའཁོད་ལོོས་བླ་བ་གོས འདུན དོ དཾ 
ྒ སམས་དཔར་སླྲུབ་བ་ཞང་བུང་འརྩིག་དང་བཅས་བ། མཁའུའུ རགས་བཞིའི་སྐག་སླུབ་ དྲོད ར་བྱམས་ཤན་ཟོབ་པ་སྣདཡིན་ལ་ གསང་བ། ར་གཔའ་ ཡཔཱཾསཱའགྲསྔ་པའི་མདྐོན་ངཱགས་བྲ་ རྫས་པ། ནདྱསབྱ་ཁིཤལ གདམས་སྙན་བརྒྱད་ཐུརདུ་ 
བདངོས་བུབྱ་ཌྲིཛིང་བུ། གསང་སླུབཀྱི་ཤལ་གདུམས་སྟན་ཐོག །གཅུགན་མཆོག་གི་བེད་ལམ། གུབ་ཆེནམྲུསུ་ ཅངའྷ་ཡཱན་བྱརུད་གཿ ངླགབྱ་ཁད་བར་ཅན་ཐོ་ངངསྭ་སྱབས་བྲགོ་དམས་བ། བྱའདདབུན་ཡཔ་སུདདྲུསས་པ་མས། ཤིག 
བཞི་བམགྲོན་ཚེམ་ཊ པ་ཞིང་དངོས་གུབབུང་བའྲབྲིན་ལསནི། ཕྱི་གཏོན ལས་གུང་སན་གཏོར་ཕྱན་ཐབསནི། ཕྲབོན་དིགས་ཀུན་ཆོསེ་དངོས་བུབ་ཀུ ན་འབྱུང་བྱད། ༢ཅེས་བྷ་ཝར། ཝན་འྲགོ་ ་ཕྱིའི་གཏོའམ བྣྫོས་པསཀུནིས། སུན་[ 
ུལ་སུཆའི་བཀའི་གནང་བྱ་གསེནས་ སུམ་ཏྟོན་རཾས་ཆོག་སྲིགས་སུམཱཛདཱ་བ་ཡཱསུུ་ང་ངུར་བསྡུས་བའེ་ལས་ གུཌངདངས་ུ་བའྱབུང་གནས། བབུདཅ་སའོམོདའི་ཕུན་ཐུབཙིའང་སམས་སམོལ། གཏོནམའ ཡྲི་ལུ་ཐབས་ཚོགསགཉིག་ རླ 
སྦྱ་ཧྣལ་བཀྲུན་དངོསམ། ཙ་བ་གསུམ་ཆེམདངས་སྐངརིན་ཆེན་འོདྱིདྲ བྲ ཀུན་འདུྱ་རལ་བསྲ་ནམས། དྷྨྣ་ིསོམཛད། ལྔ་བཙག་ཅིགས་དསརྒྱས་སླུབ་བརྗགསའེ་མནོ། རྔོགས་ིམ་ བབ བམཁའ་བབོའ་ོག་སིང་ལདི། །སྐལ 






།ཛན་ཚོགཅིགསངོན་འཚོངྒྱ་ཆ་འདོད་སླུབ། །ངོ་སོདའཁོདའདསའངསའཟོལ་ཉམས་ལྲོབ །ཞོས་བྷ་ཝུབ། ཇོགསའིམྭ་ས་གསུམ་རངཤརྦ་ཞིག་བཅསསྱལྩུར་ར་བཅརསོ་ 
ཌྷི །གཏུམ་ལོ། པོ མི་ལམ། ཤོང བོད་གསུལ། རྒྱ་ལུས། བར་ བདདོ། ༈ འཕོབ།ི པོད་འཛྲུག། སེསས་ མས་ཆོས་སུད་འཆར་བཟིག་ལྕ་མོང་བའ་འྲིདའགྲགདཆེནྱ་རགསབས་མབའསའི འིསགཏིག་གུབ་པ་མ་དོ༔ ཡུངཆོགཅོག་ལ་འཚངྱ་རཀའི་གདམས་པ། ཉཧྲམས 'ལནྱ་བཾ 
ཱོ ཐམསཅདབོ་ོད་གཅིགབྲགིལབའའདརངཔོལ་ི ༅གདམས་པྲནམས། དུགལ་མཚང་བཛོང་བརྡ་བུད་པཁྷ་།ངནི། གེགས་སལ་ལམ་ཏགས་གསལ་་པད་གསལ་འུདབསྐ་ནི  །བྱད །ས་ན་མངམན་དགྱ་བནླན་བས་བཅང། །ཅཾས་བ་ལྟར། 
ལྔ་བྲུགསྱ་རིགགས་སེལ། གསང་བ་བདཆད་བདུདྲ་ཁགེགས་སལ། ཾྷས་གངོད། བསེདཇོགས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གངཟག་གུ་ལམ རྟུགས་གསལ་བུདུནོར་བའྲི་པོམེསུམ ཧྱ 

ཐུ ཟམའྲིན་ལ་འབོྱ ནབས བལས་ཟབ་པདམིན་ལ་མི་ཉོན་པའི་དོ༔ ཇི་བདུད་དུལ་དང་མཁའ་འཕོཅ་ཡཱངམཆུདམད་གཉིས་ལ་བཀུའྱརུཅན། 
གྲཡུ་བོག་པའི་གསེལ་འད དབས་གངྱསུ་གསངཆནམནིམས། བདུན་པ་བདཆདསལ བཚྲས་བ་བྲསངས མགན། འཆིབདག་བདུདའངོམས་ཉན་ཐབས ཡྱིནོ་སྙེག་དང། ༈བླ་སུང་འཁོད་དཔྱེ་རུང་བདག གཞནཆའྲས་དཤོང། །ལསྱརུར་བ་རིགས་པ་ 


རམ བྡནལ་འྱབོརཆདྡཇེས་སུ་གཏོདམཆོད་འབྲུལ་བ། ྙཾམཱཊྟ་མིས་མཛད ྲཱ ¦ 








མྙནཛེན་པོའི་གསུངལས་ཡེ་གེའུ་ངངུན་བ བྫཝམས་པྲ། ཧྲ 
དིཆལག་བམའི 


།སྒྱབསྲ་བེདམན་ངག་པཞེ། །ཞས་པསྟར། ག སང་བརིའྱི་ཕབཐབསའཆི་བདུག་བདུདའདོམས་འནདྲག་ཐོབ་ཤོག་དྲི་མཐུ་ ཐཱའཙུན། གོ ི་ཡུནོ་ཐབསྔོ་དབང་ དབླསུརཆོག་གཱི་ཡི་གདྲག་བགགས་གཞན་ཤྱི་ ེས་ཅིངགོས་པའྲལྲ་བའཅོན བཅོ ཟླར 
ཁྷ་ཁང་ིསུ་གལས་བནཱུ་འགབ། གྲུམ་དའོརརབུདབཅུན་པ་འཇེགས་པཞུན་སབྷནམས། བྱསདཔ་གཤན་དིངརི་འཇོག་བདད་པ་གཡོ་བྱ་དནྲ ཕ་མ ཐུག་བྔརས་དུ་ན་ྲ་གབ་འདནནན་པ་གྲསཔ། །འགྲེ་བྲསྔོཔེད་ཕསེ་ ད 
སྤུར་དཔརིསུ་གཉིས། །ཞིས་པྱ་ཙཱརྭ། ཝྭུ་མོམཆེད་གསུམ་ཡུ་ཤསྱི་བྲལུཆུང་དང་བཅོག་པའྲེབམ་པ་དྲང་དཀརམ་ལདནང་གསལ་ཡོནས། ཧྭ་སམཿེདེ་གསུམ་ ུང་གྲི་རེས་གནང་བུལམ་ལཁོན། ཧྷབ་འདུ་ཐེདངྡ་ན་ཉནསཁ༔ 
པོ དམ་སྤི་བགདོང་རལ་ལཾ། བད་མ ཡུས་མུགས་འབྲ་གྲ་བདགསམམནན་བབསམཐ་མུབས་གསེའི རྲ་གིར་དོ། དངསངསྱས་སྤུན་གྲསསྲ་བླི་བུ་བཟངས སྦ་བད་པརུཅན་དོམཔ། 






ཙརྲུབཐ 3༦ ནལྨསུ། !_ཧྷམཱ་ཤཱས འ་གསུང་ད དངོས་ཤིན་པའྡད། དྭུ་བདྲག་བོ་ཆིམ་ལ་ 
མ་ང་བཀྲ་སུང་ནི། མངོན་ཏོགས མདངས་བསྐང་གསོལ་ཁྲ་པ ཕགས བརྲས་ག །མྱུ་གྲ་དུག་ད་ དན་གདམ་ལགས་ཕྲོག་དང་བྲད། །བསྟེན་པའི་དབྲ་བགེག༥ སྡོལ་བའིམ ཌཱ་ཡན། །ཞས་པ་ཕའ། དམ་ཅནྷ་པཱ་དཾ་ཡདོ བརྙ་ཏོགས་པ་མདོད་ 
ལས གསལ་བདིམ་ཡོང། ར་ད ཡདངས་བྣསདདྲག་བཀགས་ཚགཙོངྱས་མདམ། གསིལ་ནཆོང་འཕྲིན་འསུན་དོད་བསྡས་བུར སམརོན་ མཚགསྭཝོག་གི་ོད་འ པའ སྔགསུ་བྱང་སྲེག་གི་བྲིག་ ལེ་ཤིནུ་གསང་པ། ཇ ད་དབུའི་གཏོརམཆེད་གསད་ བརླུ 


༅། མདོརོབྔམས་བ་བདུག་ངརྲབའི བཀའ་བཞིན དྲིས་པ། ཙཱ་དུས སྲུལ ཕྲུབ་ཐབས་ལས སམྦེརྲདྲག རྔགས་གནམ་ལུགས་ཇོགདོདམཆོནཆའི་ ༣ རལོ། ཁུ 
མཛཾད་པའིདཿ མཱ་སངྲའ་ཀས་པཚརགཅུདདངབཅས་བྷནམས་ཐོད་པའྲི་ལིལའའི་ ༢ངས་གནངམབ གཉོགས ཡེངས་ཇོགསྱི ཀྱི་.རྒྱུད་པནི། ཊཾ སྔུ་གྤྱ་ཅྲས་ཡུན་ 







ཁྱབ་བདགཆོས་དྲངོསའངོལེ ཉིང་མཛོདྲཔའི་ལས་ ལས་གཞུང་ཆོགཝྲི ཤོགས། དུད 













ཱུ བརྒྱུཝ་པ པོ སེབ་ད་ པྲ ཆན་པོ་པདམ་ཧོདའཕེང། མཁཐའཐོའི་གཙོ་མེདཔལ་ཝན གམ | 
བྨོགཔ བ་ཡཱནོ་ཏནཱམགོན་པོ། སུས ཧྭཱརྒཾཡ་ཤཾས་གཟུད། ད་ པལྦ་ལྡགུ་གཏོནུ་ཡས། གཅང་ཊ ཕེནས་སྦྱ་ཧས་དིན ནཅན། མཁས་བཅུན་རིན་ནདོང། བངཉེདོན་དུཿྷརྱལ་མཛན། ཐུངཏི་དཀོན་ཅོག་སྐྱབས། བཏིདཔལཝཱནའཚོི། ཟལལྷ་སཱན་མཾ 
བའྩོ ངཱ་དིན་ཅན། ནཱལ་འབོརབསོདཉམུས་དབང་པོ། ནལའྱརཆན་པོ། དེ དཞིག་པོ། ཇེདཀོན་ཅོགམུཚ་ཅན། ཟླ་མམཁདལ་ཐོག་པ་པཌཆནམཉཡཏིདདོངཾ། ཀོངཔེ 


ཀོངཔྲོ་བགུ་དཔནོ་དཀོན་ངོག་དུཔལ་བཟང། ཀོངཿཞནམམཁའདཔལ་ཿནྱར ཧི 
[མཚོ། གས་འ ནཆྲནཔལེགས་ཝནངོལ། སུམ་སྙཾནྣམ་པཱལ རྩ པུལ་བྲཀ་ཤིས་ཧབསྦྱ་ཧཱལ། ར་ རིགས་འཛིནཆ ཆན་པོ་ངག་གི་དབང་པོ། ཟུརྱཿ ར་བདག་ཆོ་ མི མའརང་ཕྲལ། གས་གདག་བད་བཇོ་ལ་སྱ། ཡངན་ཟླ་རླ། རཆོས་ཛིནས། གནམགོང་ 
- བྲག་ཤིས་ དབངྱ་ཙུག། ཇེ་བྱཅུན་སངསྤྱ་རས་ཞབས། རོཅོས་དཔ་ འཛོདིན་ཅན། ཇོ ཛྲཐ་ཐོྱ་མལ་པོ། རིགས་འཇནརན་པོམན་གོང་ཉུར། ཡངནཀོང་སནདཀོད ག་པནས། ུཔམམདྱ་ཡཿྩ རྩོསམངན་ཅན། མ་བདེན དཔའ ་ | 


འཛིན་རམན་གོ་ གོང་ལྟངརོ། ༈ ཧུན ཡུནྱསི་ལ་མའྲིརཾས །གནང་གི་བརྒྱ་པཞྲི མཉམ་ཉིད ཏིད་དོ་དུན་ ནས། བངཆུབ་ཐིང་པ། སྣཚོགས་དངཕོལ། ིགསའདནནོས་དེ དཔལ་ལྡན་བདངཔ། འཇམ་དཀྲརདབདཔོ། ་དགདབང་ཕནབྩེ་རཚོ། རྲཾ་བྱམས། 
 པཅོསྦྱརལ་བཟངཔོ། གུབཆེན་བྲཀ་ཤིསྤྱ་བམཆོ། ཁྱབ སཔ ཚན་དེ། དས་བདག་ལའོ། ཡུངནྡ་དོ་བཅུན་སངསྤྱ་རྲས་ནས། རིན་ཅནཚི་དབང། དག་དབངད་པྲན་ དདཨན་འྲ། དེ་ཡངྡ་རཾཟྦུརཆེན་ཅིས་ ཡའཔའ་འདེའི བཔ་གནང་༡ 
| སྐབས་ལཡུངྲཔཐམས་ཅད་ཕུན་དེས་ཁངས། མནལ་ལམ་དིུཐདལཇའདམཆྲོས། སཱདམཁནཆེནབྱི་སྱེ་བཡིན་པས བྱསདནས་ཞུས་ཤིགཅས་ཡུང་བན་བུང་བྷལ ཊྲ རལུངཚགཅིག་ གསུནུ་བའི་ བྱརད་པི། ཆོས པུ བྲ་ཀ་ཤིསྙ་སེབོསྦྱརལེ་ནསྭ བུ ཐེད པྱ 
སྙོད་ཆོསརྔ་ ་ཐཱ་བཟྱ་རམོ། ཟུཿཅ་བའྲིབམ། དས་བདག་ཟཧོད་བྱར་ལལོ། དོན་དབུང་དུ་ལས་གཞུང་དངྱཕཱར་བལས་སྒྲ་བ་ཐདཿ ས་གས ས་གནང་གསལ་བཟི་འདུག མཁྲང་པོ བཟང་ཆོསྱྱི་རལ་མཆནྱ་ཤིས། 
སང་གསུམ་ཕྱི་སྭ་གསུང་ཐུགས་ཀྲིརས་གནང་གཏོདམ་ལ་བཏིནཱ་གཞིག་བྱསལ་བྔ་ཛིའི་དའིསམས་བ ས་སང ། དེ་ལནཙིབྱརད་བུ་མ་ཏཱད། ¶ མཱ གབུཀའ་གཏེནཅིབ་གཞད་བསསས་བདང། ྲ། 
ཞལ་གདམསཏམསྦ་བོངགཅིས་སབཚལྷ་ནམས་མཁག་དང་ཟུབ་པའི་དབང་ཕུག་ལ་བོགཟུརམཁར་བདངསངམཉམ་ཅིད་ རས་འོས་གཅ བགགས་འི་ནངག་ །ཡ་པོདྲ་རུང་དབའྱ་བམས་གསལ་བེའི་སྒེནྒམའི་ འི་སྐནལེ། 
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།ཨུམ་ལས། ཐོགམདམ་ཡོ་དའ སི་དཀར་ཆསམཁས་པདཤའྱ་རེདྲ་དངྲསང་ པངྷརྷཐཱནིསམ་དད་པ། ད་ལསྱ་བུངབའིཆོས་གོདོ་ལ། ; རྨ་ཡིརྲགས་བ་ བཅུད་འྭབུསྤར་མཆོ། གློགླ་དུང་གི་དཅོསསམསྦའི་ 


བུད་བསྩད། རྙཾད། འཚུང(© ཤེ འདོདའ་ འདོ། སྟདའཚང༔ས་ མཱཀྱི་བཅོས་བྲང ངུདརཱི་དྭ་རྭབས 
ངོ ཇོ བདུདྱ་ དྱ དྲ་བ བྱཅདྲ་སིང་ ༨ ༄ ཁ་བ གོ བོ 
སའ ཙོབ་བདུ་ ཝུན་བད་བྱུད་ ངཔོ། པོ། གག་པའི་བཅོ་ སཱ ཇེ གཆད་ཐུད། །བོངྷ་ཙ ཚགནག་པ་གཏན་མི་ཅ་ཅོས་ཤིད་ཏུབབཔ་འཛྲིག་བདུང་རི་ིགས་འབེད། འོང་ཱགན་པའི་བསངབཅོགམ་དུམ ཆླྲ 
ཡུན་ཕྲ འ་༩་༣ཏ ཐེ འ་བ ནཾ 
ན་གཅོད འབུ བཤལ་བདང་ཅི་ངོ་ོ། སིན་བཅས་སྱར་བྲསག་ཧག། འཁྲུནདགས་དའྲལ་བི་ཐམས་གདེ ཟེག རུ 
འྲབྲས་བྱ་རོ སྭ་ཱསརའི་གུངསལ། འབས་བཅོས་གསང་བཟུགས་འཚོ། ལྡན་དུག་སཾ 
ལ་པ 





བཅོས་པ ཡཿ དྱ རྐངའ་བ། ན་གསང་བྱ་ ང། མོ་བཅོས་བ མནདས་བཅོས་ བདུད་ཅི་པ བཅོ དབངེ་ར་འདྲེ་ལནཞལ་གདམས།། སྐད་བཅོཾཚངས་དབྱཿ 





| རླུང ཙྱངམགོའི་བཅོས་པ པུས་མེ་བད་བྱསེད། ཁམས་འདུས་ཐཀློན་བའཇོམས་བའིདོ་པི། མཁྲིས་པ་ཤ་བའི་བཅོས་བདྲུདཅིམ་ལོང། ཚཱ་དགསར དགསོབ་ 
རོ 








| 






ཌས་གུན་འདུས། དཱག་ཟུམ་གསོ་བསྟན་བརྫུན་གདམས་པ། ¿ ། 


སུཾ ད 








ཏ ཉྱི་དྭགགཱ གཞལ་གདམས་གས་དའྲའིད། བྱར་ཁོགཕུལ བྱིའིའགྲིམས་གྲསལ གསུལ བའྲི་སོནསེ། པྱདདལན་དདེ་བའི་དཔག་བསམ། ལས་བྱས ཆོོ གྲོ་ག དུགབསུང་བཅདི་ཉིང་ིག། ཚོབ་སིཌདྩོམས་སྦོར་བའེག་བླ བུརྨ། § 
།གུང་བྱ་མིའཇོམསསགྱཐཱ་འིགས་དྲབང། མཐུའི་འཐབུལ་ལའོད་བཅུད་རིའི་ཆརཟིམ། དཀར་པོཅིགྲབབྱ་ཀྱི་ཉོརྡང་ངོམཚར་སག་སྱེབ། རུ་ཉིཔྱེངསཧྱི་མན་དགལག་འ་རིང་འདྲེ། སཱན་དཀདཕྱི་ལེྒུས་པད པྲམཐོབསཐགསྟ་ཉ 
ཆན། དྲུགབཅོས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། དའིཤལ་གདནས་ཤོག་བིལ་དཀར་པོ།  ྲོན་ཡིཤལ་གདམ་སརད་རྔབས་པ་གསལ་ ཤན ཚུའི་བདུདྲ འིམ་ལོང་། དབུལ་བོོ་གསུང་བསྱི་རུན་ལམ། དགས་གྲསམ་སི་འངོམས་བདྲའི་ 
ཕུད། ཁུང་ལྔ་མདོག་བཞྲིའིགལ་ གདམས། རྣགཆུསཾམསྐེམས་བུ བདུད་ིའི ཛན། བདུད་ཅའོམའཛེནྱསྱི་རིའཇོམས་འདུ་བྱ་ཕིོམས། ཡམཉམ་ཆནམོའ་པོར་བ། གདན གཤལ་གནས་གས་ད ཐགུམདའ། བསད་བཞཔ པའ 
ཤྩལ་གདམས། རིཕནགྲརབྲ་ིངྱརུང་གསུམ་ཕྱིགསང་དོན་གསལ་བྱེདའཆིམདནོ་བནམས། གཉིས་པ་བུ་ཡིག་གྷི་ཧོང་ལ། དཀདཆགདོ་རའ པུང་པ། དེ་ལས་བུང་བའི་གདམས་པ་ལ།  གཅུག་བཤལ་སྫོར་བ་བད་ལཱན་ དན། (མགྲོ་སིན་གསོ་ 
པྲསའི་ན། འདམ་ཡིམན ན་ངག། འདམསཆིདསཿཕུལ་གྱི་ཧསངུད། ཟུགརྦཔདཔྷ་པཱལ་བྷཏག་བྭ་ལ་གསར་དྲ་བཱག་བའྱི་ཕྷོར་བ 1 ཁྲ་བཅོས་ཧ་ཧཱགཆྱུམའཛོམས། ཡཱམ་དུངས་འཧྱིན། མགློརུངགོ་བཅོས་བུ་གུལྡནག་བེའི་མྱར་ བ། ཆཱནདྱཤྒོ 





424 


་ མཱ་ཤཱཀྱདབདྱཕཱག་གིསམཛང་པ འྲི་སྲན་ང དགུ་ཀན་གྱི་ཉིངཔེབླམས་པ་ལནང་ ང་གསུསྭ་ཀིནདམ་ཧྙིན་བྱ་སིན་པར་ཟད་པ་ཐདཔ དགྲེ་སོར། ཇོ བཞི་ལྱ་པཿདོདྨཆ་བའྲ་བླ་ཧུན། ཚོདརམསམ་ལས་འདོལས་པའིདཔའ་བོ་ བློསབུ་ཆོག། ཚདནམསཉིསཐོགས་ ༼ 
མི་སལམེད་པའེ་ཐརནུ་ལྔ་མྨོནེ། མཁལ་སྐྱད་གྲང་ནང་ཀུནསལ། རིཡ་མྱོདམུ་ཉིག་འཕྲེངཿཛེས། ཕཱལ་སརྔ་ཏདཆོས་གསུམ་ཕན། སྱོངས་ཕྱིད་བདུང་རྩེའིཅུ་རྒུན། གསལ་བེད་བདུད་ཅུའི་ཕློདམ། རིམས་བཅོས་ མ་བདུདྲ་ཅིའི་བུམ་པ། གློ་བཅོས། 
དྲན་བའོད་གསལ།, མཁས་པ་གསུམ་གྱི་ཁྲག་གཅོད། དམུ་ཆུའཤལ་གདམས་མཐད་ཐུག། གཟེར་བཅོས་བདུད་རིའི་ཐིགས་པ། བྲ་བསུབཅོས་གསང་བྱྱི་ཡན་ལམ། གཟའ་བཅོས་དྲོ་འི་སཚོནཆ། | རྨ་བཙོས་མཁའ་བགྲོ་སྐན་བརྒྱུང། རྡུལ ཆོཾ 
བདོན་བྲ་མུའྲིགྱ་ཧད། བབམ་བཙོས་བྱདུད་རིཆཔའབེབས། བརྟ་ཅའིཞལ་གདམས། ཁིདུགསྔག་བྲམལྐ་ྱི་པད། བདུདྱ་ི་བཙན་ཝཕྱི་པོར་བ། དྲྭ་བུག་བཅོས་གནས་རུགས་དོརྣཾརམས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བྱར ད་པནི། མཆོཡད་མཁན པེ 
ཆོུ་སའྲ་བ་ཱཿདབངྱ་ཕཱག ! མཁས་ཡཆོག་བསོདནམས་རལ་པོ། རིནཅནྭ་མིངས་བགམས་དཔལཚནབླ་བའབངྱ་སམཚོ། དྲ དྲང་སྲོང་བརྟན་འཛན་རྱཝ་ཕོ། གིང་སྟོང་ཆོས་རྔབོ་བཟངྱ་ཧྨ་མཚོ། ། ཟུན་ཐམས་ཅདམེན་པཆོསདྱས་འཔསོལྭ ] 
དསཁདགབ་ཧོར་བླཛ་ལའི། ¥ གོང་སྨན་དཀོན་ཅོག་པརོ་དད་ྱིས་ཀ་སོརགགི་བསྟན་བཅོསམལ་ཚོྟ་བུའིནད་ནས་ཀད་མསབབབཝ་ཡེདབཤིདེ་ཅ་དོར་ཐའི་འཐེང་བའ འྲཐང་བད་བྲམ་བས་པ་ཉསས་ཡིག་གིི་སྐོར་ལ། དཀན་ཆག་ཡིདེ་བཤིའནོར་བུ། དྭ 






ཛཾ པ། 


( 


།ཡས་བྱུང་བའི་ ཁི་གདམས་པ་ལ། ཆུ་ངནད་མདོར་བརྡུས སྫུས་བཅོས་པ། སྟེ ཧྩོངཀྱི ཙིརུད་ནང་བཅོས་པ། བརླ་རུང་བཅོས་པ། རཱདྱ་སྣིར་དནད་བཅོས་པ། ཤ་གནག་པ་བཅོས་པ། ཚམཁིས་བཅོས་པ། གང་མའིས་བཅོས།། ཤྭ 


།དཀན་ས་བོའི་རགསྭ་དག་བཅོས་ང ་པ། རྲག་པཚརན་བཅོས་པ། ལག་ལོོ་ཐྱ་ཧུན་བཅོས་པ། ཡུག་པྱཾ་བན་བ་བཅོས་པ། སུག་བོ་པང་པ་བཅིས་པ། མྦ་འུབ་བཙས་པ། མཤ་ ཤུ་བུ་བད་ཀན་བཅོས་པ། ཨ་སཱན་ བཅོས་པ། མནངག་ ¶ 


སྨ་བཅོས་ པ། དངི་ཡི་གརུང། ཟངྨཱསཱན བཅོས ས་པ། དྭམྦུརུ་གསོ་བ། ཆཱནདྲ་ལ དྲ་ལན་པ་བཅོས་པ། དམླུ་རུ་བཅོས་པའི་ ༢་ལྲོ་རུང། དཔེུཆུའཁུལསྦོད། _ སྩེམས་མྱི་ཕཾ་གཆུང་། ཉམས་ྱི་ཡིགྲ་དུང། ཚབ་སིབཅོས། ས སན་བཅོས ངུ 
སྙོང་འཚངས་བཅོས་པ། ཡིང་ཚད་བཅོས་ ༈ གཟེར་བཅོས། འཁྲུགསནད་བཅོས་པ། །། སྙོང་འཁྲུགས་བཙོས་པ། གཟེདརིམས་བཅོས་པ། ནག་པོ་གྲསུམ་འབྲིལ་བཅོས ་པ། གཉན་རིམས་ཊ ཐིནལོག་བཙོས་པ པ། འབྲུལ འི 


༽ ཅ*` 
[ བེ་ག་བཅོས་པ། རྒྱ་གཟེར་བཅོས་ང ལེ འི་ཡ་གྲ་དང། གུ ནཱ་རཾགསྭཱ་ཙོག་པ་བཅོ་ས་པ། ཁྲིམ་བ་བཅོས་པ། གཉན་ཚདའབར་འབུན་བཅོས་པ། ཆམ་པ་བཅོས་པ། ་མ་པྱུགོ་ཀུན་བཅོས པ། འགོནད་བཅོས་པ། མགོ་དི ལྡ 


ངི 


| མགློ་དུང་བཅོད་པ། ལེ་གནད་དབའིབ་བཅོས་ པ། ལི་དཐོག་བཅོས་པ། ནྣ་བ་ཕུམ་འདབས་བཅོས་ཕ། སྣནད་བཅོས ་པ། ལྕེནད་བཅོས་པ། སོན ད་བཅོས་པ། £ ཉང་ནད་བཅོས་པ། ཉིདནུང་བཅོས་པ། ཏྟ ཙིད 
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།པོ། ནྩིསབདག་བཅོར་བླའ་འའོ། འྱབུམནདྲ་གསའཆོས་ཧམསྦ་ཅི་ཡིགླ་རུད་ཟུབ་པས་ཉི། ཉིངགི་དི་ལད་ཆོངསྤའ སུཐའཅན་ཅི་བྱད་པནི། ཤོང་ཆེན་བཉན་པའྱི་རལ་མཚན། ཐུམ་བསམགཏནཆལམཚན། ཅུག ་ཱ 


༡ ༼དབང་ཐུན་ཚོགས། རྲ།ལྭ་སཱ་བ། ད་བདྲགྲ་ཡང་པ། དས་བདག་ལའོ། ཉ ཧུ འདྲམ་ དམ་དྲ་བས་མཧན་བྱརའི འི་དབདྱ་ཕུག་གི གནུམ་ཐར་དུ། འཆིམདྲ་ཐུབ་པའི་དཀེས་པ ལ་བས། །སེན་དུ་བྱས་ ་པའི་བགཆགས་ གསལ ༣བདྲདན། །གཞཱས་གསའ་བུད་ ཌཱ 
ཧཾ ཏཔསི། །འགགས་ཕུལ་སི་དོ་བལཆན་ཐལམ་ཅོག ༈ཞས་པྟན། མལན་བྱར་འིཞབས་དགྲུང་ལོང བྱ་བྲདྡུ་ྱི་ རྒྱ་གརུ་ནུབ ཕྱོགསནགིཊཊྱི་ཁ་བིས་ཤྫཀྲདབྲཞིསྱ་བབའཆི་མད་གུབ་པའྲནལ་ འཐྱོན་པཞཱིག་པོནན་ས་དས ཚོོ འེ 
བ་ལ་ལན་གསུམ་ ཡངས་པའྲས་མའིདུས་མའྲིའ་མནྦ་བས་པསམམ་ཐོད། བན ས་པྱ་ར་་ཞིག་སྣས་པཤིག་གིས་ བཟུང ཡ་འདུ་ག་པྱ་དྲང་ན་ས་མཐོང། དལམྲ་པདཔ་འདེཡིན་ག །སུངས། ཡུན ཉནོཔདུམ་སླ་གཡུམ་བྱི་སྦུབ་ཐབས་དང། ཨ་ཧཱིངྱནརཾ པ 
གསུདས་པའི་བག་མི་བནོན་བས་དང་ངྷུ་རུངསགས་གདམས་བམང་དུ་གན་བཤིང།མུབ་དཔེན་བདམའིས་བདོར་མྱར་ཟྱོ་ོདམདངིག་འདུག་པ་གཟིགས་པས་སྲུརསལ་པ པོལུགས་དཔ་ཧྱ་ཧས་བོད་དུ་ཝུལ་བད་བ་དང། བླ་མབརླང་བེང་པའི་གཏནལ་དང་། 
ཁྱདཡཾ་འདུང པས་གཉིར་བྲར་མ་ཡེན་པའི་བྲནམས་སྫི་ན་ཁཔས་ནམས་དེབ་གསང་ཝགས་ཆིངལ་ལྔ་བགས་ཞག་པརཆས་ཞང་དདྲགི་བའི་བོ་གནས་ངས་སྦངན་པའིའྭ༔ ལློདས་ཙི་འབོས་དོན་ལཾས་གསལ་བ། གསེན་འྱུར་ ༣ྱ་སཾན་ཟབ་ལམ་སུ་ 


ཀཀ བུང་ད 


(༦ ྦ 


མགན 


ཿ 


རླ ་ 


རར 


།ཝུབ་དབངམོཀླད་བ། གུན་མྱསནོམཡིན་བཅ། ཝུགས་འཆང་གཞོན་ནྭསབས་ཝན་མན་གོང་དངའྲད། བནསཿདམཆན་པ་ བསདནམསྦཔཚོལ་ས་བབ་ད སྐ ནདོས་གནབའོདབང་བ་ི་ དཱ 


པྲ་ཅད་པག་མདྲ། མཁའ་འགོམ་གསང་བ་ཡེ་ཤས། སབདཔནོ་པད་མ་ཐོད་འབྲ་ང་། ཟུ་བ་བླརུས་དཔལ ལྡནརྡོ་རྔ། ཐལས་ཅདམཁྱན་པ་བསོདནམསྤ་རོམཚོ། དོ་ར འཆང་བ་བོད་པ། ཟུན་ཐས་ཅད་མཐན་པཆོས་དྱའིཔསའཔགལ། དེས་བདག 
བརྡ་ལའོ། 


ན་པདམསྙ་བྭ་ཝ་ལ་དངོས་སུ་གསན་པའིཚེ་དཔག་མདྷ་པ་བྱ་བྱདན་མའི་ཚེའི་དབང་མདའའ འཡིལམ་དགྲགས་པའི | 


ྲི་མན་འགོསྱརད་མངས་ཏ་བྱ་གངརིམ་གསལ་བཏབནས་གཟུངས་དྲ་བ། ཕྱཝདིཡ་དུ་ལངས་ནས་ཚའཕུགས་པ། བྱུམ་པ་ལ་བྟ ] ། 
སཆིདབག་ཡདའིགས་ལའི་དབད། ཤདབུངཚདང་ཡཤས་ ཐམས་ཅད་བཉིམ་པ། མཐའྟཏཱནརལསིད་བདུན་བྲཀ་ཤི་སྔ་ར་ས་བྱརྣད་དང་བཅས་པ། ཝུ་བརིུ་པ། ཆོ་གཟན། ཆ་པ ཆའིལྤ་ཧི་དབང། དབང་ཆོག་འཆིམདབྱབུང་བའི་ལུངད་ རདང་བཅས་ ཐོབཔའེ] ^ 


འསུཆན་དཔལ་འཇོར་བཟང་པོ་ལ་འན་མངོས་ཡིན་པའི་བབ་ཁུད་ ཁྱད་ཅན མཁའའ་པོའིངྲནདྲཔ་ལ་བ་གསུམ་ཡདཔའིནངནས། ཨྱོན་ང 






ནི། བཅོལ་ཕན་འདས་མགོའ་པ་ཆིད་པག་མད། མླ་འདཔེན་པད་མའཇུང་གནས། ཟསཚན་དཔལ་འོར་བཟང་པ། དཾ་ལཆོས་ཛཾམྱར་ལམ་དོན་པྲད་མདྲ་པ་དབ། འདམ་དངངཊ 


2 ངོགས་རིམ་ཏུ་བསྡུལ ཏསྦགས་བླཟ་བ་ 7༤ 


ཐྱབངྨ་རབ་དབྱརལ་གཉིགསས་གསན། བཅིག་ལ་ཡོངས་འཛྲན་ཐྱ༡ུན་ ཀཿ 


ངང 


།ཀཿཀར།ལཅ ་གངུམ་ཟབམོ་ཀ ཀླུན་འདུ། ྱ་ྟིཀོར་བ དུད་ཕློ་བམཁའ་ཡི་གྲོ་དུང་གཡས་པར་གཏོདུ་ཐས་པྲ་ལུད་བྷཏ 'སྟན་བཞིནཏོན་འཕྲལ་ཅུང་ཟད་འབྱུགས་བཟ་པོགསར་དངོས་པ་ལོན་ཡངགིངྱ་སོང་གྲི།པའུ་འྲོས་རོགས་ པར་གནང་ ༈ 
བའི་ཆོས་སྐོར་ལ། རསྭ་དིསྱ་ཀངྒིལ་ལབོརོ་བྲུ་དབངཆོགྱར་ནྲ་བིའཁོར་ལོའི་སཱདནས་ཟ བམོ་ཨུན་འུདསྤ་ཡིར གའི་དབང་ལ། དཀིལ རྩསིལའཁོར་དུ་འཛུག་པ་སེནངུ་འབོ་ བའིམ་ཏོགའ ༢པཱང་བ། ཞིང་ཁམས གསིད པའགོསངགོས་པར་གདང་། 
རོགས་པ། བྷུམ་པས་སྣ སྭ་སཾ་དྲ་བ། ཅཾ་གསུམ་མྙ སཱུ་འབག་གིས་སྦུ། ཟླགས་བཟ་བདུད་རྩིའེཔི་ཝཾ་གིས་གསུང་། མན་ཤལ། ཁཊྟཾམ་ལོངགིས་ཐུཤས། གཏོནམས་ཡོན་ཏན། བུ ་པས་འཕྲིནལས་ཏིདབད། མ མ འྭཏཱནྱཧལ་སཱད་བད དྲུན་ཛས་དང་ ། ཿ 

བཙུས་པ། དབད་ ཆོག་བད་ཚན་མུརམྱཧོགས་ཀྷིཏ ཊི་སདནསྭ་བངས་མསྦ་ཁིདྱ་ཀིལ་འཁོར་དྲ་གསང་དབད། ཕུགྱ་ཧལ་བྱ།ནནས་ཤེར་དབང་ཟུངའཛྲླུབྱ་སཱན་བ་དང་བྱུས་པ། ར་བས ི་ཅསབཁདབླུ་ོ་ལའོ་སི་འཁོངལའི་སུངནས་ཚ བདག་ལ བདུག 
མའིད་བང་ལ། གསོལ་གདབའུ་འབཔོའགུགས་ཇཾནོ་དུ་འོ་བའིརོདཔན། ཟུམ་པ་ཡིད་དམ་སླ དམ་བགགིསརོརགྲོསསིངདབང། ཐོདའངྱ་ར་ལྱ་ཧིས་ག་དག་འགགན་མདྲ་ཏི་ད་པང། ལྷྷམ་ཡུམ་གྱིས་ལྫན་ཐྲུབ་འཇའ་ཡུས' ཀི་ཚོདབང། བྱངསམསྱུ | 
བྱཅས་ ༈ིས་ལོ་བྱརྲ་ཐུབ་པ། འབོནཛསྣ་སྣ་བ གྲཅསྤ་ཀིས་ ཇི་ཉྟརའདོདཔ། གཏོརསྭ་མུ་བཅས་ཡིས་བྷས | རཾིཡ་བྲུ་མུ་བཅས༔ ཏོག་ཧུ་གནས་པའི་ཅད་བང། མ་ལོད་གིས་བྱཿ ད་རིམ། འ འཕྲང་བས སྭ་བླཟས་ པ། ཿ མད་ དངྲ་ིས་རོགས་ནིག། རྔས 


༈¡ ! 


(= 








དངོསོ་གུབ་བད་བདང་བཅས་ བརའ་ཚོནའོད་ཅུད་བཟོ་ད་ིལའའིདྲོདོ་གྲོ་ གོགས བོོ་ཆོདོ གྟི་དནསྟཾ་གུ་དབང་ལོ་བྲང་།བདོར་ དྲ་བུན་མོང་གིཆོས་སདོ་དུའགོ་བའྲི་ཐུན་མདས་ཡིན་པའི་གསེལ་གདབ་ཟིན་བ ཕབ་སྟ། བླ་མའི་དབང་ལ་ཨོ། 
ཡིག། འཇའ་ཚོན། གདནའརབྱ་བུང་གིཆས། ཟགས་བམ། བྲཐང་བ། བོདྲ་ཚུགས། དན་ཆོན། འཕན་གྲྭདགས། ས། གུ་འབག་འགོར་ལོཝ་ངདཔང་དང་བཅས་པ། ཡེདམུ་ཆས་དབད་ལ། །ཡཱཿཡིག། ཡའི་གུན། གདན་དུདབོད་ཆས། དུང་ལོདུ། ཨག་ 

! ཐུཀ་མཆན། སྦ། རྱུའབག། འཁོན་ལོ། མིད་དབང་དང་བཅས་པ། ནཁའ་འགོའི་དབང་ལ། ཛཱཾ་ཡི་ག། གདན། རྒྱན་དྲུག། བོད་པ། ཅད་ཏོ། ཁྭདོཾ། མ་ལོང། སྙ། སོད་གྲདུབ། སྩ་འབག། འཁོན་ལ། མིང་དབད། མཐའ་ཉིན་བྲབ་ 
ཤིས་རུགས་བྱ་རད། ཛུས་བཅོད། སྔ་པད། ཁག བོདུཀསྭ་ཤཱགས་བམ་ཅད། གཏོར་དབད་དང་བཅས་པ། མྔ་ངོལ་པ་ད་མའི་དྲ་ཅིལ་ལ་བོར་དུ་མུབ་ཐབས་དབད་ཡིག ཐད་ནསྭ་ཞིདྱ་ཡོང་མཁལ་འའོའི་དབང་ལ་འཇུག སེན་ུ་བཐོ་བའིམ་ཏོག་ 
འབྲང་བ། སྐུ་འབག་ད་སྣུ་གསུང་ཐུགས་གེད་ཏན་འདྲིན་ལཿ སྭཱ་ཉིདཔང། བྲང་བས་ཉམས་ལན ས་ད མཉམ་གགིས་མཐའ་ཆེར། མཐའ་ཏཾན་བགའ་གཏད་གསུམ་རྱི་རྔས་ག ས་གནང་དང་བཅས་པ་ལགས་བདྲནོསྲན་ས། རྒྱབ་ཏྟེན་ལུདལ། ཚ་ 
དཔ དཔལ་ནིའི་དགོན་པརའབོས་འཛིནྱབིགབའི་རས་གསུངགསི། སྲ ས་མ ཤག་དུགཆོས་དབུའི་དུབ་མདཀླ་ང་དང་པ ཡནང་དང་པོ་ལས་བ་གསལ་བད་ལུངགྲེ་སྐནམ་དྷ་ཉའི་འདི་ི ༣ཉིད་ཡིན་ནོའི་མཐའ་ཅན། ཡལ་ལྱེ་བའྲི་ག་བ་ལྷ་ཙོ་བག་སང་སྣ 
































༄༅། ོངོས་པ་ཡད་འབྱ་ི་བསན་བའིདས་ཚོས དྲག ིརངྫོབང་བའི་དག་མང་གཉིས་པ་བྱིས་བུང་ནོད་བའི་བངྒ་ལཛོདདག་ པན་ཕབཔ་འོའི་མཐའ་ཅན། རྫོགས་ཆན་བབཝྲོ་ཀྲན་བླངས་ཀི ཀྱི་སྔེན་དུ་འ སོ་བའི་ཇོར་ནོམ་པ་བདན་འཐོདགང་ 
ནས་ཐླུདདུ་འགོལ་བ་ཨྫད་ཀོར་ ད་ཀོར ཧི་གྲིམཐའ་ཅན། ཐླབ་མ་སྔགས འཆང་ཆཌ འིདོནིབཱཿཛད་པའི་བྱདད་པབྱི་ཐ་བས་འཚྲོ་ཤོགས་དུས་ཞི་དབམསམ། བགགས་ཤཱཏོར་བྲསེ་བྱ་ གུགྲཝ། རྩ་བགསམགྱི་ལས་ཀྱི་བྱང་བུ་སྣེར་ད་ མརཾས་གསུཿ 


ཚང་ཡངས་མཚམ་ཡམྱ་པ་བརྡ་ཐཾལ་མར་ ་བརསྟན་པ་དན་ དོན་གཉིས་མུབ་པའི་ ི་བགཤིས་དོག་གེ་མཐའ འཚན། འགོནྩ་ར་གསུམ་བབཡ་ཚུ པོ ཨས་ཅིོགས་ལ་ས་པྩ་གསཞས་ཡོ པེ ཆོསོད་ོཔངཡོགས་བུན་བྱམ་འངོ 

མངོད་པ། ཾསིལ་བཁོརདང་གོ་ཡའི་དཔ་ཆུ་། ཆུ་ཕོ་བྱི་ལ སྭ་བཱའྱི་ཟུ་པར་ང བདུང བྱདུ་་མགང པ་ ཐྲིངངུ་ གུབས་སངསྦརརསྤ་ཅི་སྔབས་བའི་བྱུམ་བའི་དབང་ཆོགྱ་རནྱ་རི་འབོར་ལོ་ལ ་ལན་ཆོས་སྐོདབ་བྱ་ཧིད། འདོདཆགས་ལམ་ལར མོས་ལ རྨ་མེས་བུའིདོན། དོནདུ་ 

ལམའབྲུས་བ བད་ཆནྭ་ཧུརཾམ བང་ ཆོག་གསང་བགག་འབ་ཡཤེས ཟུངའྱཛུཨ ཅུ སྤུར་བ་དང་གཞན་གུ གུན་ལམ་བམུར་ཡ་འདྲ་རས་ཅམ་བའཅན། ཚིའི་ཕར་ཆད་སལ་བའེའི འིགམ་བྱ་གསུམ་དང་མཆོག་སཱྲ་ཝ་སེགས་བ ར་མའི 
ལམཁྲབསབའི་ཚན་གཔབཅོགས་ཅིད་ང་ངོག་བས་ངང་ ས་རི བོལོ་རོད་ཡན་ཡོམཐའ་ཅད། སྐོ་དྲ་གྲྭ་ལུདྲ་པུ་བའྲས ་བུའི་དབང་བླ་སུར་ནམམཁའ་འོད་ དྲབུང་ཞིང་སང་ཁྱི་ལྭ་མེས་མཁའའ་ཐོའི་དབང་ཙཱུགྲྭ་ལ་ལ་གནང་ བའོའིམཐའ། 
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སོ 3 རྨ 














འགོའིདབང་ཐུགྱ་རལ་སོན་ལམ་དྭ་བཏབ་བའི་ཡཾ་དམ་མེདས་སླུའི 


ལ217225ཿ༢༡༩༡༠-༢-722༢༩༠ན།ཿ༢༧༥༤༦༤༨༨ བས་ཆ ༢༣༠ 


བྱིན བསྔ་ཡས་བདུདཁངུལ་མགས་ཤོདབུ་སོདོ་ཕབྱཕསྦ་ཤོས་གྲུབསྤྱོ བན་དགོངསནས་གནང་བཟྲིབ་མ་ཆོས བིགས རཱི 
| ] སཱེལ་འབུ་གསུམ་རྐྱཿའ། རྱུ་བ་པ་གསུམ་ཁྱི་པྲ་རྟགས་མཁའ་འག ༢ི་གསུང་ཏད་བླམགས་པཉྟི ཱ དྲུ 
།ཧྱུང་བབཞནེ་ཡི་གར་བཀོད་པམ།ཁའ་དྲ་པིབས་བོང་བོལ་བའ་ཡྲི་བརངནང་ ཧྱིད་དོ་བུའི་མ་ཐའ་ཆན། ཁཱམ་དགངསྭ་ཁད་ཆག་བཅྲ་འཞས་པ་གདངས་ཆེན་བཅོ་འིདན་བཤུད་ཐགཔ་ཆོགམ་ངོདྲང་བཟིགསའི་བཐའ་ཅག། འགོཿ ཨོ་ཏ་འོགྲེ་པཤཾ་སམ་ཚམས་ དྲ།༽ 
ཉས ཡོད་པའི་ལྲའི་ཧབྱ་ཀི་བར་དབང་དོན་གཉིས་ལྐུན་ཊྱེ ཧྱིས་ཁྲུབ་པར་མཛོང་ཀྱིམཐའ་ཅན་། ཡི་དས་ི་ཐུགས་ལབིངྱ་ཝཱནྭ་ཁུབ་འོད་གསལ་ནེ 
ཁུ ཡམའཐས་ཀྱི་འཁྲིད་སྐེན་ནྣམས དགྲ་ཚང་གྲ་ལུང་བ ན་བྲིམ་པའི་མཁའ་འཕ ལོའི་ཐུགས་འྲིང་ཉྟདའོག་གིཚོ ཤིཆོས་སོཿ བད་ཆེན་རྱར་མཐོག 


སྒི ་བས་དབགས་ལ་བྱབ་གསུམ་ཆོ་ཅན། ོ་ན་རྟ་བན་བར་དྱ་ 





རམ ༤༥ ༧ 


སྤྱ་ལི་ལོ་ལྭབིད་ངོགས་བང་ 






ཟགྱྭསྦ་ཧཆནཾ། བདི་གཤགས་ཁུན་འུས་པདམ་འབུང་གནས་ལ་ཐུགས་པ་བྱུད་དྲ ནསཇུས་དོརྔ།༡འ། 


ྲ ཇས་རྒྱས་ཡ་ཤསུ་ཤྱིསྦྱ་ཿཏ བརྡ་གདམས བའི་མཁའ་འགྲོ་སུལ་སུའྱ་ཐབཐབས་ཁིམས་གསུམ་ཡདོས་ ཏཱ 






རྒྱན་ངི ་བྱསང་བའི་སྦྱོན་མམཁའཁྱཔའོདགསལ ་ཁ་ནིའིམགུལ་སི་གནས་ཆེན་དུ་ཕ 
ཤིཿ་ཡིའ་ཅར། ཆུ་ཞིང་གི་ལ་བར་བ་ལ་བརྟན་ནས་ནམ་མཁའརུལ་ཆུའི གདམས་པ་ཁྱད་པར 


ཕབ་པ། བླམའི་ཐྲུགས་འདྲིད་པྱོན་དངོས་རྫས་ གསུ; མྨ་ཤིས་སྟེན་པཞོང་སྐང་གིས་བའ བཾ བགསུངལས་རྷི་ཉ་ & 


༧ 








| [འདད་ཅུཊབུང་གནསྣ་ནམྦརལོསགླེདདཱ་མཛོད་པ། ཝྔགས་མུང་ཤ་བཁྲུགའཐུང་མབའའ་ོམ་གཙོའཁོརྲ་སྱི་དུན་གཏོར་སང་གྲྭ འམཐའ་ཅན། འྲབས་བུ་བཞི་ལ་ལོག་པ་འཆལ་བ་གཉིག་པའི་དམཚགགྱི་ཕདཚིག་བཀྲོལ་བཅུ་ཨེརྨ་གུར་པཉིད། 
དྲ མཐའ་ཅན། ལོག་ལའིའཚམས་སྩེཚན་པོ་ཆས་དན་ཅངྩོ་ཡོད་དགོས་རྒྱུལ་པེའི་འགྱོད་བཤགུཿདུནབསྟེདབྲོ་མ་བད་ཆེན་འངོས་སྱོདཀྱ་གདུམས་པ་སྔགས་མུང་གི་བཀའ་རྒྱ་ཡོད་དོའིམཐའ་ཅན། སྣཱན་དཔདྲ་རཱས་གྲོས་ཕན་པར་མི་ནུས | 
][པཆིནད་སལ་མཚུན་ལྡནླཌ་ཀིབྱར་གསུམོ་གི་ལུང་བྟསན་གསངྦརྨ་དམ་པར་མངོདྱ་རིམཐའ་ཅན། འགོར་ཡང་གཅེ 'གྲནུབས་བན་སངསྱ་ཧྲས་ཡེ་ཤས་ཏོན་ཞེས་ཡོད་ངའི་ཆོས་འདུག་ཡུང་བསནགསངབའི་ལུང་བསྟཞ་འབབུལམདགསལ་སྤནནས 
}ཟུངདུ་བཀོལ་བ་ཆུགས་མའི་སམས་ཅན་བསོདནམསརྱརུད་ཡིན་སི་མཐའ་ཅན། .དབངམོྭྲིརྫ་གཅིག་ག་གཟུགས་བརྐུནྡ་པས་བྲའུགསཚུལ། ཟབ་མོ་ཀུན་འྭདུས་ཕན་གཤུངགངོལ་མོའྤོམ་གངས་བསྡུས་པྷ་ན་བའི་ཡིདའོག གཟིམས དཔོན ་ 
།ཞོད་བུས་བླསལནས་མཛད་པ། རྩ་གསུམ་ཞཾང་སྐོངཝ་ཆོད་པའི་དབྱངས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དཔང ཝཱནྷ་ཅང་པ་དབད་དསྡུ་དབལ་གནོན་མྲས་ཡུལ།ན་པ་ལུང་དུ་ཆོས་རྣལ་འབྱོན་བཅ་དྲ་བདག འཐུལ་དང་བསུནནོས་མཛད་པ། དཔལ་མགོན་ཆོམ་སྐྱོད། 
རདན་ཉན་འབོད་བཅསྣ་ཅམས་གཏདདག་རིསཞུ་དྭ་ཝའི་འན་བཙོལྷ་གྱི་དུན་གཏོར་བྣསང་གསཁན་བདྲ་སས སུལ་ཁན་བྲ་འོངས་སུ་བཀོད་པ། སྐྲཊི་ཡམ་ལ་བཏིན་ནས་ཙ་བ་གསུམ་དུ་འཇུག་ཐབསམ་དྭ་ལོ་གའི་སྒྲ་དབང་གིའིམཔ་མདོར་བཛྫུསར་ ྦ 
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¡£ དོན་གསལ བླ་ན ར་རོ་ག ིས མདུ བ་ བའོ། ་ བརམ ནྲི གད 
¦ ར་ད ཆོ ཁྲག བས་དག རུག ལ་ཤ ང་དམ དབངས ང་ས 
` ཏ ཐསཁངཚོ ཡར གུབ སུབས ཟབྲལངལི་འ 


ག་སོ ཚོ་ཞོང་ 


དེཿ བདག་བཏོན་བླཊ་ལའོ། ཡངནྱ་ཧལ ¦ ི 
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(༄༅། །བཀོད་པ་ངོགས་སུའིམཐའཅན། ཟེ ཆོགུགསའགུ་དམད་དོ ཅོཿམཐརྦ་ཐུངཿཱོ་བྷཏིམརས་བཏུབ་གནད་བྲས 
རྔ རེས་སྲངོའི་འཛུགས་པྲ་རིཿགཅིག་མའི་ལྭའི་ བདཀྱི་ཧབ་ཆོས་ ཡི་དཆེས། ས་ཁངས་བཅུན་པ བདརླ་དབ་གཞི་ལམའྲབས་བུའེ་འབད་ དྲ་དུགཟིགཿ 
ནམ་བ་ ཟི་ལ ཐ་བརྡ་སཱང་འམས་ཅད་ཆ་དཔག་མདེ་ཉིས་ ་གངནས་ གསུངསྦུ་རྦས་བྲསཱ་ཡྲང 
ཧཾ] སླབ་བ་གཅིག་ཏུངིལ་བླདྲིཿག་ཅིགཿ 
༩ མཁི་དབངའོག་མུ། ཟླས་ དབྲད་གྲི་པ ཧུན་ཐབས་རྩ་གསུམ་མཆག་གསུམར། 
¦ ལགནང་བའི་འཆིམ་དངེགས་འཛྲེན་གླུ་ ཟ་བ་པའི་དབ་ཆོག་འོགམ་བཀའ་རམྲརངྱ་ཡོགས་ཚམ་ལབའང་ 





ཅིགམའིས་བ་པའོའ མངོ་ཕྲགས་པ། ཟི དངྱ་རྲོད་གཉིས་དྲྭ་ཟར་མད་གཅིག་པས བརྒྱུད པ་ 'ལོགསན་འོལྕྱ་ཆུ དཔས་སྔེནདུཿདྲ་གཾས་ད་ 
ོལདྱིབ་མོདོ་འདོརདེིའང་བཤས་པ འོག་མ། རོ འབད ྱར་བྱཡགལ། གདམས མུན པྭ། པཿ ར་འཚ པས་བླུ་པས་ པའྲི 


བྣུལ་དུང་བཅས་པ་པདམའིེཉང་བགྷལུ ཙཱ་བམཆོགུ་གསང་བཅྱིར་ན། དབང་བླམུར་ཡོངས་རོགས་གྲབཔའི་། 
ཟིགསི་མཐའ་ཅན། བིང ཟདོང་གས་འདསཔམ་བ་ཡིག་པས མ་བ 


དཱ་ཝཾ། རིན་ཙེ་ ན་གཏེར་བུམ་ གྱིནྣང་ངུ་སྱོནཚན་པེ་བཞུགསུནས གསུངས པའྲིལུང་བྷཿྭནཞེལ་གདམས་འོགམ། ཐགས བཅདཟབམཱཚྭཾཝཱབཆཾསཡགས་ལའི ། 


བང་ཟོབ་པརྲ་བསྐ་ནས་བུའི་མཐརཐུ་ ག།ཿསཱནན་ལ་སྦིན་པརྱབ་ བའི འིརིཿགཅིག་ { 


| རླ ༢ཧིཤལ་ཡསསྦསོབ་དཔོན་ཆེན་པོའིཤལ་མཇལ་སྣརབཏྷུནའོགོམ། ཧྲཱིཿ ཅིག་གདམས པའི་ཟབ་དོནྱ་རཱདྱཉི་དགོདཝ་ཚོབྐ་སལ ཝྡུན་ཧུང་ དལ་ པ་ཨཐསྦྱ་ཏའིམ་ཐའ་ཅན། ཁྱཏྲའཇུ་གདཱ་པོས བྲཀ་ཤཱཾསྦར་མཆོལ་ཐལ དངོན སུ་པྷྙསནཞས་གནང་ 

བའ གཅིགམའེ བཀའ་སུངྒཔས། གྷས པ་ཐིམས་པདལ། གསལ། འདབས་ཆོས་སྒ་སྣངམཐའམ། གསོལ་འདེབས་པད་བཅདཞི་དམ། ཆྒུཕགཧོནཟླ་ཝ་པའི་སྲལ་༔ ཡླབའི་ཆོས བྱརུའི་ཉིན།མིན་མཁའ་འབྲོས ཡུང་བསྟན་པའི་དྷཱིཿ¶ 

གཅིགམའིདབངས་བཅེན་མོའི་བུམ་དབང་རེནལོ། རེ་བྲཀ་ཤིསྦྱ་རམཚོདགུངལོརཝ བཞསྭ་དུས་མན་ལ་ལམ་དྲུ བསྲུས པྭ་རྨན་ཅན་ཤོག་གོས་དད་གདྲན་ལ་ བཏགྲནུས་ཟངས་མདོག དཔལ ནིརྱ་ཟོན་པའི་ལྕོ་རུས་མཇུག་ན་ཡོ་ད་ང ད་པའི འི་དབ་དགོང་ ¦ | པཱ 
ཏཱ 








མ། ཇཱིཿགྱཾཅིགམའི་དབད་བཤིའི་ཉིང་ཁུདཔལ་བའིམི་ག་དང་ཁོངཔའི་སྟི་ ངལྟ་བུརགཅེས་པའི་གདམས་པ ཐབ་མོ་སུད་དུ་སྔས་པ། ཆུ་ཕཱགཧོརྷཌཱ་བྱཅུ་གཉི་ས་པའི་ཚེས་ (བྱ རླུངག་གིཉིན་དབང་སླད་ཁྲིངས་ང རུ་བའིདཾཱམདུདྱི 
དབང་ བཞི་ཚསྲུབ་ཐམས་ཅད་རྱིརྙིང་པ། དྲཱི བྷཱཿཱགིུ་ག་མའི་ཡུང་ བསྙན་གངཿ འྱི་ུ་བུངས་ཆབ་དང་བཅས་པ། ཆྱོལ་ཡབ་ཡུལ་ངོ་པོ་ངྲི་རུམད་པའིཿཕུང་ཐམསཅདྱིཧི་ སདཔཤཾན་ཏུ་ཐྲབཔ། ཆསྦུབ་རྡོརྔ་རྒམདུདཀི་ ཀག་དཅམས་ པའྱི ཆེང་པོ་ 
རྣམས་ཐོབ་བ བལེས་འྱཆུས་དབང་དང་བཅས་པའི་ཡི ཡི་གེའི་ལུངཔ་གཏོགས་པའི རྒྱདྲ་པན། ཚས་སྱུ་སྣ་ང་བམཐའ་ཡས། འངསྤྲ་གུདུགས་ཇཾངེན་པོ། ཅྲཿལྭསུ་པདྲ་མྱཟུང་གནས། གུབ་མཆོག་བཀྲ་ཤེསངྱམཚོ། དསསྭ་ཞུན་དགའ་ མཆོག ༈ 


ཁི ༦ པ 







ཐུབ། དུཿས་ཧྲུ་གཏེའ་ བདུག་ཀླིངཔ། དཾ 


3 


རར 


ཤས་དོས་ཐུགས། ཚགཉོད་རར 
མཾ 


བྱ ་ །དག་ དབདཡ་ཤཱས་གྲ བ་པ། དྲིན་ཧཱནཆོས་དབྱེངུས་དང་གྲོལ། དུས་བདུག་ཟ་ཧོར་བྲར་ལ་བགའ་དེན་ངུ་ལུལ་ཏོ། ཐོ ཨྕོ་རྩས་དབང་དང་བཅས་པའི་ཡི་གའྲེ་ངནི། གུན་མཁུན་ཆོས་དབྱིངས་བདགོ་ལདས། རཾའཕྲིན་ལས་ ལྨུན ¦ ཙྭ 


ས་བདག་ལགོ། རྡ་བམ་ ཟརཆེན་གགས། མུ་ཆོས་ཿ དབྱིངས་ སུ་བྲཝསྐའས་ཞག་གུ་བོང་བའི་བོ་དངས ཉཾང་འུ་ཡཧཱུུུ ཕོགས་ཏྱི ཐག་འདེངཞིག་ལ ཕབས ཁུལ་བེལམ། (ཤོར་ལ་འདེའི་ཚའའིདདྱེ་བད་དུའོས། 


པ་ཡིན་གསུང་ཞིདཚྲ་ ར་གཅིག་གསུངས་པ་གསལ་བར་བུང་བས་ཟངས་མང 
བ༽མནལ་ལམ་ཅི་ ྱིརུ་ཐོབདཔནན་པ་པདུའ་ལདང་གནསིས་འབ ིཨུངཔཟུགས་འདོཆོས་ཅི་བགས་བད་གཞང་པ 


མས་སྣེན་དུ་འགོ་བའི་ཏིང་དའ་དྲིནྱ་ཐིཆ་དབང་ད་ 


པལ་རིད་གཤགས་པའིཤོོད་དྲུདག་པ་ཡ་ཤསྱ་ཀླ་གུས་ཇེས་སུ་བླཟུང་བདམ་དོནནོ། ༦ ཆཱ་མྲོ་གུང་གིཡོ་ཧོླ་ཟྭ་ཝ་པའི་ཚཾས་བཅྲོལའྲིདབྱ་བང་གནམ་མཚོའི་ འི་བྲག་ཤེས། ཏྱ 
གཡི ཡི་ཉན་པཾའིླཾ་ས་བྲཏྲི་ཀང་ལ། ལས་བྱུམ་བྱིས་དྲི་མ་འབུད་པ། བྱིན་འབེབས། བུམ་པསྦྱསུ། བདུད་ཅིས་གསུང། 
ངོད། ཚག༔འཾ་བམབ་དང་བཅས་བའིང་ ་དབང། སིཆོག་ྱུས་ཅི་གཟེལ། ཡུང་དུད་བཅས་ཐོབ་པའི བྱདུད་པནི། ཆོས་སུ་སྣང་བས བའ་ཡས། རསས 
ཧང, 


དམགོན། གྲུལ་སུ་པདམ་ཐོདའཕང། འབྲི་ཁུང་བཆོས་ཀྱི་གྲགས་བ།  ཕྲགས་འཆད་དཀོན་ཅོག་མུནྲབབ། ཁབ་བདག་ཧཱོ་མཆོག་ངྡོ་རེ། དསེ་བདག་ཟཧོར་བླི་ལའོ། ཕཱ ལུང་དང ཉིནདི་པད་གདུང་པལ་ལས། །ཟབ་མེ་དོན་བསྡུས 


ཅཅ ༽ལེ་ཾ ` 1 ༨ 3 ༩¦¥|ོ༥ \`༽་ སྣ ༽ ` ལེ 








༨༩ ༡༤ ` དང །འོ་ ༥ཿ རེ ཤྲིད་ དར་པ ལེ རད་ བོ དདང་ 
ཡོ་འདི། །ལཱ་དངིན་ཅེན་རོལ་བའག ཤ།འདགསལ་དྲྭ་ བང$སྱ་སཕ་བང་དུ། །ཚཡབས་བྱན་བླད་བས་དགངས་པའགྲ་ད། །ཝནོཔལྕ་རུར་ཙཱ་ལ་ཐུགསྦ་ཧིགཏེར། བདདོངདབང་བླསར་དགུ་སྣང་གཏིད། །མཁའ་ཕྱོད་རྒྱལ ཀུན་དབངབཞིའ་ 
གས ༡༠༩༤ ཛྲ ༣ ༤ ༡༡༡༠ ༈། གོ ངོ རྟ 
དྷཱ ཇཀགྲ་བུངསཧཱ་དྱ་ཧྐས། །དབད་ཐབ་བདན་པས་དགོངས་དྲོན་གསལ། །ང་ཤྲོལ་རྟགས་པ་ 
]ཱ 





གྲར །གཏནབྱད་དའངུས་པ་དྲོརའེཚིག །ཅམ་དང་། ཤངས་རོ་ཝགམ་དང་༅གཿཛུ་བ་ལ། །ཡཨ།་དཀརམཆན པྱ་ཙིལི་ཅུགས། །ཐུགས་གཉིརམི་བ 

གས། །མཐན་བདྨེདང་གལ་གསུང་བདྱ་དགས། །ཏགས་གྲསུམ་ཝན་པབྱསས་བ་ དང་གང་ཟག་ལུང་བསྙན་པ་ཉུར། བགདཀར་བྲཀ་ཤེས་དིངས་སུ་ཀོང་སྱོན་ཧྲིད་ཀ་པ་ན་པ མ།ཁབ་འཇེག་སྤྲལ སིལམ 
ནང་གི་ཏུགས། །མསིན་བའྲི་ཞོངགོལ་གསུང་བའེ་དགས། །ཏགས་གྲས ས་སུ །ཞཱསཆོས་དང་གུང་ཟག་ལུངབསནཔ་ལུད། བགདཀར་བྲཀ་ཤིས་སྡིངས་སུ་ཀོངྱ་ཧོན་ཧདུ་ཀ་པནམལཁབ་འཇིགས་མད་ལ། རིལམ། 
དང་མསཔ་འཇུས་བྷུ་བུྒྱགརཁཆི་མྲསགས་ཅན་ཅིམཞིགགིས་ཇུད་ལྲ་བཟ་གས་བེན་ཅ་སོག་སུ་་ི་ཆོས་སང་གི་ཆུངཉིག་ཅག་དགྲ་ང་གྱིར་ལདོང་ཤེསུངབསན་ཤིད། མ་ཕག་ལརོ་སི་ཧིངགིཕུག་པརཐེའངས་ར༨། 
དུགུང་ཟབསྡ་ཁིཆོས་བདུག་སུང་བསྟུན་སགསཆོས་བཀའ་མས་དསྱ་རེས་བུང་བའེ་ཡངུ་གསངས་ཏིབེ་མདྲ ༨ཏགགོད་མས་ཿ །ྲསོགའདུས་བ་མཐོངཐོས་དྲནདགགིའབྲོ་བམཐའ་དག་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དྲིལ ལོར་མ་` ༢ 
ིགས་འོཛོན་དུ་གོལ་བདྲད་བའི་རིགས་འཛིན་སློག་སླུབཀྱི་སྐོརལ། དབང་གྱིས་གྐེནརྡོངའི་ས་མིག། ཚད་བངདམ་དང་ བཅུད་སྡུང། རིག་པྱར་ལ་དབང་སུདངྲུ་ལསཔ། བཀའྱསུངཐག་དབང་གི་ཡི་གེ་ཆ་ག་དང་བཅས་པའི་ཉ། ལཾ 



















།ཆོསྐ་ལདདངོས་དངྱ་ཧབ་ཆོས་གཉིས། དདཔོལ། ཁྲ་བདཏིམའིདྱ་ཉིལ་བརོར། དལས་བུང་བབི་ཆོསྐ་སོར་ལ། ལྱེརོས། བྱསདངམ། རོགས་མ ཐོང འོགས་འདོ། ལུདའསྟན། ལས་ཚོགས། ཀྱེ་བཟྡོག་བར་གཅོད་བགེགས་དཔུང་ ¶ 
འདྲོམས་པ་དུདབདུན། དཔྱི ཀངིས།བན་དགས་བའྲི་རམིག། གོ དདང་པའཆིམད་ཚའི་དངོས་གུབ། དག་སྡང་འེ པི བདོནངགས་པའྲིད་འྲ་ ཕུད་ནམས། 
གཏེས་པ་བླད བསདརིམ་ལ་ཝཱན་འགྲོ་ཆོས་སྩོད་བིིམ་བ།ཧི། ཟབ་དོན་ སྭུ་སེོན་མ་ཟྲསེང་ས བ་དོན་པི་ ཞཔིདོ་འལ ལེདོ་ཤལ།ཧཾ ར་ཐ ད་དཔའ་བོའི་མགུལྱ་རྐན། ལས་བངསམཉད ག་འྭབིལ་བའྱི་མུདལས་དོཛའདགའམ། 
¦ ཛོ་སླུ་བཀྱེ་ཁེག་འབྲུབས ཆི ཧྱི་སྙིང་པོ། བཡངའགུགས།ཁིལ་ཏོག་ཆརསིལ། ི་ོ ཚིདཔ་དམ་དཔེ་བཅུད་ཆུད། འཆིམདག གམའི་བདུད་འི། ཚུདབངྱསདབྱསུར་བའིཙ། ཀ་ལིའྱི་རུབ་ཡིག། ༤ 
བཱ རིཡརྒྱས་གདབ། ཟག་བལའཆེ་མད་བདུད།ྱི་རྒསགུ་བཅུང་ལནྲ་ཅིད་མིགས་ི རྲིམ། བདུད་དཔུངྱ་མར་གཏོང་ཤིང་བྲ་གཅོད་རང་གོལ་ཡིགསེལ་འདེབས་གནུམ་ལྕགས་རྡོརྔའི་འོད་ཕུང། དྲིཿཧཱུདྡིཡ པྱིས ཀྱི་མང་བའ་འུཁང་ལརིཿགཅིག 
མད་ཡདྲགགས་པ། ཚེ སྦུབཀྱིཿ བྱ་ཁཕང་ཡིངཟ་བ་མེཞར་ཟུདོ་སཱབ་ཆིག་བྱརྐད་དང་བཅས་པྲརམས། གསམ་པརོགས་དིར་ལ། འཁིད་ཡིག་གྱིསལ་པའཇལ་གིགུན་འོད་གསལ་གེ ཙགཏརམ་ངོདལཁའའགྲའི་ དྭགྲ་པང། ཅ་བའི་ངོ་སྲོ་ཚོག་ནང་ 


















འཇིགས་སད། ཆོན མམ ་བདག་ སྤུལ་སླུ་དག་དབད་པདམ་འྲིན་ལས།, ཟུར་ཁུའ་སྦྱིནྲ་ཅ་བའྲི་བྲམ། ནེས་བདག་ལགོ། ཧོ གས་ཡོད་པའེ་དབངལ་དཞི། ཐྡོགས་ཆན་པ་དཔོམ་ལ་ཟུ་རྡ་ བའྲི་བམས་གསནནོ། ལུ ཡུ གཞུ་བསུསསཔཨརྒྱསཡ་ཤས་དང དངདའུ་ 
པནམ་མཁའ་སགསདམབས་ུལ་པའ་ོས་གངའི་ཞས་འཛེན་ འི རྱ 


ཆན་པའ་བན་ལསྨཝནྲ་ཐབལ་ལགས་སྲལ་ོར་ླཝ་པའཏརྡ་ལི་ད་འདགས་ལ་བི་དཔཁབབ་ོམ་བདེཆནྱབལ་མོསྦ་བདད་ཅིརཔ་པ་དངཆཕདགསལ་པརྙ་དོ | 
ཡུང་བསྙན། ཕྱག་བྱང་ཆུབ་ཁྲི་དངུྲཡུགསྣེནོ་རིས་ཏ སད་ལ་སོབ་དཔོནན་པོར་གསོལ་འདེབས་གདུ་བཛུགསྲངག་པོམ་དད་འའྲིམས་ལཁོང་གསལ་དྲམོད་བའིཆོ་མ་དསིམཁའ་འབྲོམ་དེས་བམརའྲིངས ་ལ་བརྟནཱ་པའི་ལུས། 
སྣུད་ྟོད་རྩའིདངཐྭལ་སྙོན་པ་སོགས་ངོཝཚ་ར་བ། འདགནས་དེཉོདྲང་ཤ ཡུལླ་ཟའི་སེད་ལ་ཆོགས་ཅི་འཁོར་ལྱོརཆིན་པོ་བཏད་པའཐོརདསྤ་ཅིཆའི་འོད་གསལ་ཏི་བའཛལ་ལྭ་ཕྲ་ར་ཕླེར་ཀི་དས་སྣ་དྲངས་ཏསྦུབ་གན་ས་བོན་ཕུང 
( ན་ཡཞ་གྭ་རབྲདབིལ་གཞོན་ པདམ་འབུང་གནས་དང་མངལནོསྱ་བགམ་ཆན་བམ་པའེའྱརཧནྲ་བའོ་ད་བུས་བེ བྱེན་གྱིས་བརླུབས་པ་དདྲ མཚོནདྱུངཤལ་ཅིམཆོདཏུ་སགས་དབཆར་བའིགཟགས་སདགེུདབབ་པའི་དདཔནི། སླེ་བདོན་ 
།པད་མ་ཐོད་འཕྲེང། ངོམོ་ཡེ་ཤཾས་འཚོོརལ། རམ མའ་མ་བད་ཅན་དསདགས་བདོན་འབིན་ལས་རོ་ ཅུ མུདས་མིད་གཏིད་བདག་གིང་པ། དྭམ་བདག་ལཔོ།། ¥ དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ལྔ་བྷ་ཉགས་ཀིདམགྲ་དངས་པའི་ཚོ་བཅོས་ཝནའདས། དེ 





ཟོ ལག ཊས་བདད་མ་བཀོང་བའི་ཉེདཔའདན་ལྔ་གགསྣ་རམ་འངེགས་རེདྲ་བའ་པདག་པའྱ་ུར་བཞིངས་པའིཇོས་སྐོར་ལ། ོ་ོ་ན་བདམ་བདབོངོཔ་་ོད་ྲ་འས་པའིདོན་གསལ་བད་ད་པའྲ་གནལ་བལ་བགེགས། 
རླ ༡ དབ་དུ་འབག་པའི་འཁོར་པོ་རིན་པོཚིཤེས་བཟར་ནང་གསས་ཨི་ལྕོ་ཅུས། བསྟན་པ། སྒྲ་བ་པ། ལས་སྦོར་ཁི་སོནས་བཅྟན་པདོ་བོཡིགེབདུ་བའྲིརལ་བྱོརཔ་པདྨམ་བདེ་གཤིགས་ཁབུས་པྱ་ཚ་ལྔ་ིསྔལ་དདཔ། རུ །ཀ་པོ་སྒོར་ 
ཅོག་གི་འབོ་ད་པོ། འུང་གཀས་དུགས་ཤི་ལོགླ་ས་འཐི་བྱ་དདན་གཔྤ་མན་པའིའའི་བལོ། ཡཾ་གླས་གསང་ཁད་ནག་པོ་ཆེན་ པོ་གནམ་ལྕགས་འོར་ལོར་ཟགས་བ་བརུན་པ་བསུངའའི་མན་དག་ཡེ་ཤེས་སྲོན་པ།  གན་ལུགསྦ་ཅིའབདལོའི་ཝགས་འགོདཐཔས། ། 
རྦ ངོ ཞལསས་། དྲམིགསྔ་དམ་ཐམས་ཅདབྲང་བརྡ་འཌོའི་དོནནོརིམབའ་ཅན། ་ ལགསྱ་གརཅོལ་བའི་ཕགླུད ་དབང་པོདྨཀགྲུ་བདནག་པོདག་གི་འབོར་ལོ། བཀྱ་བ་གསལ་བའི་ཡེགྱརཞདྱེབདན་ག་བློརུགིལ་བོར་ལོ། བར་གགའབྱ་ཅེུས་འདོན་དྲག་གཤདནག་པོ་རུསི། 
„± 1འཁ་ར་ལོ། ༈གས་ཐམས་གསལ་བའི་ཡིགསྡ་སྲོག་འརྲོགཞགུ་བོའའི་ཀྲ ཟུནབཆོམས་དྲྭ༔་ ་བའི་ཡིགྲས་ཡ་ཤེས་གསལ་བའི་འབོད་ལོ། བུ གྲཀོལ་བྲ་སུང་གི་ཡི་གྲསའཆིལདབདྲུ་དིའི་བོར་ལོ། འཇིགས་བྱིདྲ་བུབ་པནག་པོའི་བ་ཉེན་པ། ལས་སྦྱོད་དམགཟ | 

རླ འབློག། ( ཆངབབཅསི་བཆོས་ས་ཅགྱཆང་བབྲ་པ་བ་སནཔམ་རས་གདའབངིམཐའནམཔའིསཔཅིཨནབདབྱ་ཟག་གས་མང་དཔ། དེས་བུཆལ་བྲོ་བངྲམཛད་པའི་ལས་ངཔ། གནམ་ཁྱིལའོད | ི 





° 





པོའདཔལ་ཕན་ཝ་མོདམགཟ ཐོནྱྱིར་ལམོནས ཅིབ གཉིས་ལས་ཁོལསོ། གཡང་དབང་ལྱུགཉི་ ༦ི་བརྒྱང་ཁེ ཨོཕ བསུན་གཡགམ གོ་ཐོདརོན་འཆདདདཕུན་སུད་དོསྷ 
མི་ང་བྱསྱམཚན་ སྙོང་གི་རྣམ ་བསའཕིན་ལས་བྷུ་ཆོགས་སྡུ་བཅིད། ནདྷ་ཡང་དག་ད་བངྷ་ཐཱ་བོ་དྲ་བངས་ཅན་མ དང་། གངབྭ་སའ་དོར་དྲ་ཡིངས་ ཕྱུག་མའི་ ངོ་བོན་བྱཞུགས། 
ཀྱ བགསཔའ་དཔ་སས། བ་ད ད་ས ས་ བཟླུས་ལུང། ཕྱགམཚན། ་གཏོདཿཿའེ་བཀའ་བླསོ་སོགས་ཐུནམ ཐངམ་ཡིན་པྱ་བྱི་ཉྭད་སམ་ཛཾད་པ་དང་པུད་མོང་བྲ་རཾ་དགའདྱུན་ དྲཿ་རམཆོའི་ག སུདའབུམ་ཕྱིནང་ 
བཞིན་ཡེ་དང་ ཤཱིནྩཆས་ས་ཐོབབའི་བྱད་པ༽ི། རྔོམཿཆང། པྫི་ཏ་ལཱ་བ་དམའ་པོ། ཤ ལཱའབྱང་གནས་བཟང་པོ། གྤདུ་བསྤྱ་སལ་པོ། དདཀས། ཞང་ལྟོ་་བྲཔགྲརཱ། དྲུས་སྔ་དང་སི་ གཟུ  ཤྲསྐགཔདཔ་འོད་པ། ༥ , དྲསསཤང་དོད་ 
ཞང རྣ ཧིམའོད། ས་འ ཛྭ རཿ ནརཱམཧྷ ཆལཝ། བསམ་་་་ དྲེངཔ ་ཨ་ངསྦྱ་རས་དྲ་དུང་པ། ཐཱ་རྦ་ལ་ དྲ་རངས་འཁོནྷ་ཏོན་ཐུགས་ཇོརིནཅན། ཐང་སམས་འིན་ཅནམགོན་པོ། གཤནྦམ་ཉིས བཤེས་གཉན། ཧོགའེ པཞམ། ྦ 
ན་པོ་ཅཆོབ་བདངཔ། ཐནཁ་ཅདམཁྱིན པ་དགའ་དུདྲ་ཐུབ་པ། ་ཡ་བཆོས་རངོ་ཐཅར་དགུན་དགའྱ་བལམཚན། བམས་ཅདམཐན་བ་དགེའུ་ནྲ་དར་ཇོ། ། ་པཆེན་བསེད་ནམས་གགས་ ད 






















(ཅོདམྱ་ནབ །སོདནམསྦྱར་མཚོན།ཅེ ཕར ཌྣའཙུན ཏྲོར 


སྲིབ ཐམས་ཅད་མ པ་བསོདནམསྦྱ་རམཚོ། ནྡོར་འཆང་དཔ་ཁྱབོད་ཆུདྲབ། ཟུརྦ་ཁུབ་བདག་ཆོས་དྲྭ་ངོས་དངྲ་ཤོ་ ཀབ 
མདན་ཐམས་ཅད་མ་ཧེན་པ རླ་ཨཿ་ཨཱ།་བདགངོས་ད མདོག དང། བྲག་ཤིས་འབགས། ཅུདཔ་དདཁྱགས་འ འགས་སས་ཁང་ཇག ཁ་མཚན། ཆོས ་ ཟླ 


་ རྒྱ་མཚོ།རྡོ དྡོརའཆངཕ་བངཁ་པམནའྲ་།ཡ 

རང གོང་ལུག་ཡང་ནུགཤནཱ་ཉིམ་བཤས་གཉེན་ནས། ཛོངའི་པདཀོན་ཅོག་བཟང་པ། བ་མ་འཇམ་དྲ་བཌས་མགྲོན་པོ། བོ། ལྔ་ཅན་ནམོ་མཁའ་དཱན་ལམ།འཕགས་མཆོགདམ་མཁའི་སྙིང་གྷོལབྱནནནམམཁའྱ་རྔལ་མཚན། ༤༥༨ སདནསས་མཆོག 

¡༨ པལ་བཟ།གུབཆན་བསྐེལན པས་སང་ག།ྡོ་རའཆངསྦེ་རྨམ་པྲ་ཀུན་ད གའ་ལེགསཔའི་འབྱུང་གནས། ཐསས་ཅད་མྱཧནབམྱཿན་བྱཿའེདབངཛུཀ། དོམའཆང་དབང་ཐུག་རབ་བྟུ། ཁཱཐ་བདག་བཀའ་འྱསུརབམགོན གསྲ་ཏི་ཆེས་ 
མསྦྱརཔོ།དདའཚངབ 








' 
་ལྡན། བཀའ་དིན་མཉམ་མད་ཟུ་རོས་ དིངས་རང་གྲོལ། དས་བདུག་ལལོ། འདོད་ཁམས ་དབང་༔་ ཡྱུག་ཞི་ཿ ཉུར་བསྙན ་པ་དཔལ་ལྔ ་དང་སོང་ད་ལ་རོའི་ལི་བར མོ་པ 
| ར་ལ › ཏེའི སྩྱང་རྒྱལམའ༡བརརྒྱད་དུནལ ་ཡྲིད་པའེ 
ྨ གནང་པློགས་ལུ། ཅང་བཀའ་བྣས གི་དང་བཅས་ནོས་བའི་བླར རྒྱུད་བ་ནི། ཆོས་ས སྣང་བ་མཐའ་བས། ལོངས་སླེ་ཐགས་ཇྲེཆེན་པོ། དལ་པའ་མའ གནས། པང རལ་སོང་བཅན་་ནམ་པོ། པོ།ཐམས་ཅད་མན་པ་ བསདོན་ 








£ ×! ༈ 


ཅར 


; 


ཀས་ཀ ཚས ཆན་ ནི སཿ 


མཿ 


ཤེང 


༄༅། 

[གངོན་ཤས་ འཁྱུལ་མང། བས་པ ཁཱ བསལ་པ་པའིངལག་ནོ་དམའི་བྷ་གངམ་དོས 
ནམས་ཧྱུམཚོ། ལྷ་བཛྙཾན་ཨྭདབངརྒྱ་མཚོ། རྡོ་ཇའཆང་ཕ་བྲོད་པ་པ། ས་དང བགནས་ཱཾའཛདབདི།བ་ རྫབཛུདངོས་ཏྱིལ་ལཞ་ཚའ 
གྔམཔའདེསྭ་དངཔ་ལུའ་འྱཅན་བ་བསོདནམས་དཔལ་བཟང་གིས་ཆོག་འིགས་སུ སུམཇའ་པའི་བྱརུད རྒྱད་ངཛི། ངོ་ད་པ། 
དོ་ཡིནེ། ན། དྲོང་འཆང་བ་འོང། བྲངམ་པ། དྲས་བ ་བདག་ལའོ། ཏྭ བུ ཞ་ལའྲི་ཕས་དཔལ་ནན་ཚལོ་རོར་རབནམའིགནསྭལའིའོ་འརྦསིསོ་བྲས་ དབངབཞི། 








ཇྲད་གའདྲནརྨཔཛོ་ཡུན་ཛ་ཝང་ལ། དན་ ད་པ ལུས 
ན་ཐོ་བ་པ འབྱར (ཕྲི ཨྱོན་རིན་པོང། ལྟེ རྡོ་ང་བ་ཕག། ལྕ་ཙུན་ཤེས་༢ རབའྦ་བུད་གུན་ས། ལཱ་བཙུན་ཡེ་ཤས་དབང་ཐུག། ལྔའབུམམ། ར་་ 






གཏད་པ གི་ ཱ 


སེར་བཟད། ལ་ཡཱགས་འབར། མངན | 












དོཞ་པ་བ། བུསདགེའདོ། ཡཁན་པྲོགགས་པ་གཞོ་ 


གམླ་ དབྲ་རཾ་ཡུན་འྲད། ཡངནམྱཌནདབྲ་རེནས། ཞྭ 


དཿ ཆདྲ་པའྲི་ཇེས་གནང་ཐབ་པའི་བྱཧད་པནོ། རྡོརེའརང། ཌཱ ཌཱུཀི་སྙིརྨ་མཱབྱ ཕིན་པྱདྨ་ཐོད་འ འྲྲད། བྲབ་ཤིསྒ་ར 
བ་པ་པོ། འཁུལ་ཞིག་སདསྦྱ་ཧྲོས། བྱང་ཆུབ་དཟད་པོ། བབའབ ༣་བྱ་ཆལ་མཆན་ 






མཿ ..6.--`. དྲ 
གཞིནན། བླམ་བཀྲ་ཤིས་སང་གྲི། | ཐུགསྲསས་དིན་ཅོནྡདསྦྱ་རོལ། མོཁས་ཡནོར་བཟངརིནཅེན། དཀའ་དྷན་བྲའིནོཿནྱོརོལ་མཛོན། དྡོརའཆོད་མཐིན་རབ་ སུ བག་ 


;་ བགསལ། དྲུར་འཆ་ཆའ་པ་ཆོསྔར། འཇུམ་མགན་མྦུཉན་བྱརའི་དབང་ཕྲུག། འཕུགས་མཆོག་བ 
ཀུའངིནཝ ¦ ཡེད་ཟུར་ཚེས་ད་འ ཌས་འདྲ་ཐོལ། དེས་བདག་ཟ་ཧོར་ཟླ 


།སྲུདཀའ་བཞི་པའན་ཅན་རོག་འཔེ་ དཔལ་འ 





དཔལ་དཟང། སྐྱེས་མཆོག་ཞུན་དགའིམཆེན་ཅན། 


ཨའ ཤུག་དབ་བརྟན། བསྟན་པོའི་བདག་བེ་མགོནཔོང 
པ་བཟད། བུབ་བདྲག་དབད་བུག་དབ་བརྟན། བྟཏད །ངནྡྲཐུགསྭ་སུས་ནས། རྗ རྔཾ་རེན་ཉེན་དྭཔལ་÷ 


ཁེ འདུ། ཡང 
ལལ། སུངན་ཐགས་སསརན་བཆནས། སནབཅུམ་སམ་མཆན་ཅནུ། དཀའ་བཤི་པརོནནྫརལ་མཆན ནུ བང མདདཔའིཡེག་ཆའེཉིངནས་ཚེ་རང་ ཉཱ 


བྲུས རྐྱལ སུསྔ་ཚཱ་པྲ་ལེམས་བཟང་མོ། རྗེ་མྱེན་བཅྣེའཞབས་མནའདྲ། འདའ 
ཆེའིདམ། ༡ ་ ནྡོརཾ། དྲགས་པེཟླ་ ུ་འདགཞིནོན། ནུ། རེ་ཕགསོ་གུ་པ། བླིང་རས། རྒྱརས། རྒོད་ཆང་པ། ཡང་དགོནཔ། ཁུ 
་ངོ་ པལ་ འབོར རྒྱལ་སཆེན། རྡོར ༣ཆད་ཀུན་དགའ་རལ་མཚན། བམས 





- --- -- --གསག། ཚེ ཆ།ག་སར་༡༠༡༦༡ ཟཆའདྷ་རྭ་ 
༢༨༨༨༡༨༠༤༧༧དཚམབམམ་ལ¦་༢ ༨༡་"ལམསངང་ ༤༨ - ལག་ 2༧༡༤༨ལ་ ཆི 








ལ་ལ །ཅདྲ་མཚན་པཱད་གེ་འྱདནོཧམཚོ། ཅོདྱུན་ཆོས་ཀྱི་བལམཚན། ཕ་བོངཁ་པ་བདལ་གསྭ་ལྲིས། ག་ད དགྲེན་སཱནྲས་གཤེན རྩོརཆོས་དཔལ བཟད་པ། རྡོཛཾའཆད་ཕ་དོའ བོད་ཁབ། ངས ོ་་བོོདོབཊི། 
རཾ རང་གོལ། དས་བངག་བ་ ཧོན་བླར་ལལོ། ༣ $ མད་བདགྲབི་སྭུད་པ་བཅུན ཆས་ཆ་ མས་མྲུར་བ ལ་ བ་བཙན་བེམཐའི་ སོ བྱསང་བད་བཏུང་བའིདུས་ཞུན་འ་བསྦརལ་པྱརོས་བོས ཨ་འཁོར་དང་བཅས སམ ོས་མཔར་བྱསད་ཞས་ 
-4ཾ 


| བུ གནག གའི དང་བཅས་བབ་པའབྱདཔའི རྡོརིའཇར། ཉགཉ་རྡོར། ཉེན་པདུས་པ བང ཆོ སྤྱ་ཧལཿཔི་སེདྲ་ཝཱ་བཙན། ུ་ཱསད་བཅན་པོ། བ་ཧ་བཟདདཔསསརི 


7༡ 


ཱ འ༦༠༠ལ་སའ༤༤རརརརརརར་༢ར༠༠༨༠༠༥༩༧མཆ ུ ཡ་པ ¬ ུ ༠༨ ལྟ ༦ པས ཟ་ལང ༢ དི 1--¬7÷ སེ བིནྫ་ར་ལ་ཁམས་ཡངས་ བར སལལ ཞས་ ; | 

¡ ཟབལ་རུགས་འབྱའུ་བམྲ་བུམས་མིཐུབ་པའི། །དན་ཐུགསྣ་མུངའ་ལྟའཕནཔའྲི་ཀུ་ཅྨན། ཞག་བ བགས དུང་ཁ བྲ་ཡད།།བམ་བའིཡན་དག་གིསྐ།། །དྷ་རྔགས་འྱིང་བཁམས་ཡདསས་གསུང། །༽ འགནས་ 

| ༈བཙུན་འབྲོ་ལེཊཱཾས། །ཐུས་ཏཾམན་དག་གཏན་ལ་ཕབ་པའནི། །ཤས་པ་ཏདྨ་རག་ད་བཿའྱི་བངྲ་ཡོགསཀྱི་ཧཱལ་ཁམས་སྭུ་སྭ་རློ་དན ལུ ཀ་པོ་ལ་དྭ་གས སིལ རི་མི བབར་མདེན་གཅོགཔས་བཅརྱས ངར་བ ང་སངས བས པྱ 
ཁུམས་གསུམའུག་པདུ་བད་པའླི་དངནགའཁོར་ལའི་སྐེར་ལཱ། ཆཐངག་གྱིསཚབྱལདྲའིཕྱ་གལ་གྲནབས་ལུགས་ཅྱིརངནགའྱཾངཔའིའཁོར་ལེ་དངགངྒྱདནོན་བནའང། དང ཅན། ཆུང་ལབོདཆནུ་མའི་འཁོད་ལོ་གིས་ཚ་དོའ་མཐའ་ཅན། འབེངཔའིའབོརལོ་གཉིས ༣ 
འཐུང་བླ་རུདནག་འཁུག་པའྱི་རྤང་ལྦའབྱར་གསུམ་པམང་ག་ངྲུར་དོད་༡ལ་ བའ་དན་ཛ་གས་ཞལ་གདམ་ས་འགག་ཅནྲ་བམ་ལ་རག་ལུས སྔ་ངགསྱ་ཨ་གཿ དཅན། རུ ལིད ར་ལེའི་གང་ཝས་བྲ་པརོ་གཞུག་པའིགདམས་པད་པའི་མཐའ་ཅན། པཿ 
ཆདཔིཏུང་དོ།རང་ལོ་དངངའི་ིགྲགཚ་ངའིཡངའ་ཅན། གས་པ རའཟད་འ། ཉས ཚགདམས་བཅདརོ་མཔའ་ཅུན། དཔོན་འ གཾ སསར རླུད་འཁོ་རཆའྲིང་ཆུད་གསུ་མ3ྱ་ལུ།རྣམས་ 

ད བྱ་རང་དྲ་ཀུག་པའེ་ལ་བོར་ལོཆ་དོམཐབ་ཧན། ཆུངའཁྲདམཁན་བོན་དའྲགས་གསོད་པའི་གདམས་པ་རོགས་དཁོམཐཁ་ཅན། རཚ་དྲབང་རུ་དགྲསུམ་གི་ཤཱལ་གད ཿ ཆུ ¿ 


3 ༢༤. ཁས་ 











༄། ཐི ཀི་ཐོགས་ཆོག་འབོར་ལོའཞེལ་གདམས། སྔགས་དངརྡ རྔསྭཁཾབཅྭའལུགས་མདོ་་བཏྟན་བྱརངའབོརརནམས་ཡུལ་ཁམས དགུག། འཟིངཔོས་ཐོདཏུནདགུག། ཐམས་བཟའ་གིས་དསང པར་སདཔཡོནའོའཡཐའན ༈ 
-: བིས རྤ ནྣཟཱའྱཔད་པ། ལྷདངདབྱ་བ་འཁོར་ལེ° ལ་འླུགཅདྦརབོའི་མཐའ་ཅན། རྱ འཆས་ཅུུགས་པའི་མན་པགྲརོགས་།ཅོའིསའཅན། འཁོར་ལོའིཧུ། དབྱིཊས་ཚད། འྲུ་ཐངས། མི་མྤཐན་པའི་རྔསྭ་ཝའ འིབ ¡ ] 
- འོ ཱ སྔ་བརྒྱདུ ཊ།༢། ལ་འརུུདཅ ཅང་འབུད་བ་འཁོལ་བ་བཀོལ་བའི་གདམས་ པྔ་རོགས སོའིསཐའ་ཅན། ཚ་པལབོརཚན་ལོའི་སྔ་གསྭུ་བང། འབྲིདཔ ༡ འབྲིདཔོའྲི་ཕགས་བྱང། ཆུང་དུའི་ཛྡགཾས་བྱང་། རངལ་སི་ལྡོག་པའི་ ེ་བསུང་བ། ནདྱཱ་བྷ་ཉཱའ པབ 
| དམྲག་མི་སྲན་པ། དམེདམོའ་ལན་ཐབསཿ འཇིག་ ཊརྟན་དྲགས་ཅནཱ་མ། བྱའུགའཁོརལ་རང་གི་ཁདཐོག་ང་བྱཅགསྤ་སབཇོག་བད་གྲ་མུངས་པུ། ཆུ་ང་ཁོར་ཤག་བདུནཐུན ཡྱསྭ་ཟབ་པ། རླུང་ཀའོརྭ་ལག་ལན་པྲ འཁྲིད མོ་བ མིའིད་ 
༈། བའཐལ་གདམས། འཁོར་ལོ་བས་བའི་དུསཆས་གཟའི་ཕྲ་བི། དབུག་འདྲན། འང་གསོ་བ། ྲརོལ་གསོད་པའི་འཐལའབོད་ཧྱི་ ཤིཤ། | འཁུལ་ལུབོདྱའིས་མ་ཏིཤས་པའི་གོང་དངའྲདམིན་གཅིག། ཝྦ་ས་པའི་གཞདཡི་གཅེས་པ། 
¡ཤྫ འབུང་བཞི་ས་དོཿ དོན་སཾད་པའི་ལ་དྲ་བནག་པོ་ཇགས་བང་གིམཐའ་ཅན། སུརླརཱ་ངོས་ བསྟན་པ་བསྲང་ཕྱིར་གན ནང་བའྲི་ཝས་པའིམན་དགཅ་ ཡ་པ་དུག པ་བཤིའི་གདམས་པ། ལས་བྱད་བསླལ་དང་བ བཅས་ པ ུ་པ་ལྤའི་ས པྲུབི་དདཔ ་དམཚེག་ 


§མམའདའ་ཤིག་གི་མཐའ་ན། རུུངའབོར་གནས་གཞན་དུ་ནོཐ་བྲས། རུ་འབོར་ལས་འཐུབྱི་སྔགས་བད། གསདྱསམསྦའིའྱདོརའརིགཏེནའདས་མ། གྲུབུདཔངག་འཕོང་ཞིད་པླུ།་མེམ། ལཾདག་དགུག་གཞགགའྱ་པོདྲ ལདྲ་བདངབཉས་པ་ ]] 
འབྱུང་བླར་དནག་འཁུག་པའེའྱོངས་མཱ་ཡའིམཐའ་ཏྲན། དཔ་རིས ལ་འཁོར་ལོཚནམེ་ཡུལ་ཁམས་ དྲཕུག་པ་གཤེནོ་དལབ་ཡུམ་རྷ་ཊཱ་འཁེར། འབིངཔགཤེན་ངཔཡའིཉདའོ་ད། ཆུངབླར་ངྒལ་ཡབ་ཨུམྱཀི་ལོའཁོར། སོགས་པ་གཤིན་༼ 
རྔ་ལོམཁ་འཁོར་ལ། དྲ བྲ་ཕམན་འཁོར་ལོ། བྱ་འུས་གིའཁོར་ལོ། སྣ་བརྒྱད་དཀྲུག པྲརུ་ངྲ་༡འ་འཁོར་ལོ། སྭ་ལཡབ་ཡཱམ། ཆུ་ཧྷ་ཡབ་ཡུམ།, མགྱུཡབ་ཡུམ་བྱིལ་བོད་ལེ། ཞངའྲསུས་འ་པད་ལ། དད་བསུང་འཁོན་ལོ། ལས་ཕནཤབ། 
ལོ་སྭགསའི་ཉངནསྭ་ཡགལན་དམནའབ་དད་དབཅས་ཐོབ་པའི་བྱཧད་པ་ནི། བཅྩོམ་ཝེནའདས། འདྲམ་དབལ་གཤིན་ངགཤེད། ཕགན་དྡོང། ལཾཔ་དཔན་འཇམ་དཔལ་བཤས་གཉན། ད་ལང་བད་བའེ་དངོས་གུབ། ཐམ་ཟ་ཡྲིནྱཧྲི། ཟི 
ཤུགས་ཅན བམ་བཛམ་པ་བཟང་པོ། སྭ་ཙྨན་ནག་བའ་རིགས་མོད། འབོ་ལོ་ཤསདབྲ་ཕགས། བཡཾ་ཤཾསཾ་ནོན། སལ་སྔ་རཾདབངྱརལ་པོ། མཁས་བུབ་ཆོས་ར། དསྲསསཆོས་པ། ་སུགསའཆདལགས་པ་དཔལ་བཟུང་གྲནབས། 

| ཆནའཏཱྲི འཇམ་ད ངས་དེན་ཅནྱ་ཧལ་བཚན། པརཆཆན་པདམ་དབངྱ་རལ། དཔལ་ལདརངས་ཀྱདཔང་ང། ཡུགནད་བུ་དབངྱ་བལ། ཟུན་བསན་འདྲིན་འགབུདྲ་པད། གུངདུ་དབངས་དཔན་པ་དཔལ་ངཔནྲ་བ་གད། མཐུ་སེདས་དཔང 


ཟླ 






ཆོས་ད 
ཤོས། སྲེད་དབོན་ཀུན་དགའ། གཏོསགགས་པ། ལྕོར་པྷཛཾརཾ་མེ། ཞང་ཕུརུ་བ། འབྲོ་བའྡེ། དག བཤསྱ་བང་ལོ། ནག་བསོད་པ། དཔལ་ལྡནའདར་ཆར། ཁམས་བན། མེབན། ཕགདོནཕུག་པ། ཕག་ཕུགྲརུང་བ། བསམམཆོགཞུན 


མྲ་སྲཾག་པ 


དྲི ས་རངཐོལ། ནས་དདག་བཅོར་བླར འི་བྭནོསུངད་ཐུལ་ཏོོ། ཡངནྩོ་རལ་བཱཀྲབ་པོ། ཀུནདགའ་གོ བམ ཅི་ཛཁོ་བ་བཟང་པོ། བླར་ ནིའཐོ་ལྷོཌ་ ངོ་བ། འཐོ་བནཡ་ཤེས་ ཛཱ རྐོངསུཔས ཡད 
ཁ་དགྲ་བོཝན། བུརྡ་པཛྟ་སྙི་ཐ། མྲསཾག་པརི་ག དཔང་སྟན ན་སངསྨ་ཟཱས་ངོ་ཇ། དཔང་སྙོན་རོར་སེང་ས། དཔང་བྲའ་ཤིས་སང་ག། དབང་བྲཀ་ཤིས་བཟང་པོ། དཔདླདོ་ཟོས་བཟང་པོ། གྱུར་སྟེན་བཛུ་སིངྷ། དེ དིན་ཅན་དཀོན་ཅོགརྡོར། 


| ཐོ 
ཟཾ མངཊ་བདག་དག་འདྲུནཆོས གྲགས། ཟུར་བཆན་འཛུན་པ་པོ། ཆུངམེའྱརྲ་དོང། ༤ ས་དའློད་བ་ལུན། ཕྱུ ཧྭ དོོ་ཇ་མཁའ་འགོམརུང་གི་ལྭ་བྲོར་ལོའི་མན ངག་ཁུད་པྲད་ཅན་བམ་ཟ་སམ་པ བའངཔོནས་འདོ་ལྷོ་དབ་ཤིས་རབྲ་གགས 


ལ་བཀའབབས་པའི །གདམས་སོརལ། འཁེརལརིན་པཅ་ཡོན་ ཏན་ཀུན་ཁྱབང་གྱི་ཕུབའྲསལ་རིན་བའི་གཉིའམངོ་ ༣ཛོདཅས་བླ་ངགི་འཁོར་ལའི་རཱ་བ་ཀིའི་གྲསང་དག་བདེནཔ་ངས་པ། འྱུངབྲ་གནད་བཀོལ་བའ བའྱིརིམཕེདགནིན་པཆའི ་ 
གཏརམཛོད་ཅས་བལྱརུས་དང་རྡེན་བྲྲོ། ཆུ་ད་ཁང་བཅིག་པ། འཁོད་ལོ་འདྲི་བ། འཁོར་ལོ་གཟུགས་པ། སར་བཏཾ་ིའྲ་རས་བཏནབ་ཨོནྷོ ཉྫནས་མངཾ་ རད་པ། པང་ལྕོནས་ གོང་དང་འྲ་བལས་ཕྱིདོན་ ཨྱའོན་རྫ། གའ་པ་གསུམ། 







{སའཆགསེགས་ཅན་ ཅིག ;བྷསན་པའི་ བྱ་དཱབ་ཐོབཔར་ཟུར་ཅིག་གྷི་མཐབ་ཅན། ཁྲོམ་ཟིལ གནོང། དངོས ཟུབ་བིན་འདེབས། སེརཾབམ་སྟཾ་གབ་ཚིགགསུམ་གྱི་ གྱི་ཡནངགམཱནའབྱདཱ་ཐོན རྱའི་འྲུལ་ཡིགཟ་འོད། རླུངགི་ལེའོད 
¦ ལོལ་བརྙུནཱནསནོར་སྦ བཔའི་གདམསུཔ་བཀའ་བརྒྱད་ལུངགསུམ་འདུས་བཅགས་སོའིམཐའཅན། རླུང་གི་འབོར་ལོ་ལ་བཏནནས་སྩིསྦུ་བྱ་ཉན་བྱརརྲ་ཀིཤལ་གདམས་ ཧཱུང་དངའདུ་པའི་ ༣བཀའ ། གནང་འདུག ཐར 
ྦ དར བརད་ཀིདོགསནས་ཡི་གདྲ་བས་པའི་བསལབ་ བ་ནས ་དཀུརཆག་ངཱ་བཀོདཔའིམཐའ་ཅན། ཡིང ངབཞིནྡ་སིནོར་བརན་པོཆའུད་བའློག་བཔས་མན་ངག། ཟུ ཆུང་གིའབོར་ལའིམན་ང་ག་ཞ་ ཐེལ་གདམས་བབྱ་ཁད་ཅན་བཅའ་གཞི། རྡ 


ཤིལ བའི་འཁོར་ལོ་རི་བ། གཟུགས་པ། བསར་བ། རུབྷ་ལའྱི་ཝགས། དིགས་ཝ། གྲདགས་དཀར། མོ་འཁུགས་པ། མཆོདབའི་ལྲུན། ་ིང་ར་ཅན། ཡི་གབྱར་པརམསྱཀྲས་བས་བབ། རླ ༔ 






སྤོད། 


ཅན་བ བུ། འཐུསལབ། ཁྲོ་མཐིལ གནོན། ཁྲ་ང་ཀདཔང་བསྐེད། ཁོན་སྦང། ཝུདང་བིབ་བཞིནའཐོགས་པྲ། དངོསྲ་བབྱིན་འབབས། ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད། ཨྲི་སྙིང་ཕྲུལ་བ། མེདོརྒྱས་བྱེད། ཆདང་ཡོངས་ 
སྐོར་བའི་ཡེ་གྲྭ རད། གནད་ཡི་ག་འཕུལྱ་ཙིལ་བོངཐས་པ་གའུང་གིའ ༣བོན་ལྔ་རོམསྲ་པགའེན་ཡདབྟ 


་བ། གཉོདཕིན་ལོམོ་དགུ། བགགས་ བྲསང་གི་གབོར་ལོ་དང་བཅས་བྲ་ནམསཆོས་ར་གཅིག་ཏུ་བྱའུགས་པ། མཆོག་སྦྲུབ་ལྟར་ཊ 





རྭ 


ཐོལཁོར་མེ ཤབར་ ཁོར་བར་ལིདགི་དཔེ་ཐས་ ས་དང་བཅས་པའི་ཕུངྱ་ཡགལན་ཐོབ་པའི་བླ་རུང་བི། གྲནབསཆེན་སངསྦྱརས་ གཤསནས་རིམ་པར། འིགས་པོ་ཛྷན་ཆོས་ཉྲིགགསཊ པ། མུངས་མུདདཀོན་ཅོག་ལུན་གུབ། ཁྱཐ བདག ཁཆང་པ ] 
ཞ་པ། དུས་བདག བ་ཧོར་བྫཾ་ལའོ།། ལྕ ལྒ ལྭཾ ཟ་བ་ཁམས་པ་ཁུ་མས་བྱམུར་བའི་ཤགས་པཞག་བའཆིངྱདྲ་འྱཱི་ད་དམ་ཅིམངགྲའུ་མགོ་ཛ་སྐོར་ལ། སྲེག་གཅོད་སྟན་ཆྣོ་ན་པེའི་ཡེ་གརུང་། རདབསྲང་ཧྱི་ཟུའླ་ཟུ་ཟེར། གསད་པ་( 
གགི་ྲ་ི་རས་མལ་ཁྱསོརྦ་ཡགཏདྲ་འམ། ༣ ཡུང་བའཇོམས་པའི་ཐོ་བ། དེཔང་ཐངབ་ཁའ་ཆིང་བའི་ཡི་དགས། ཆུའྟཏམཁས་པ་ཁུདགསད་ལ་ཟྲི། ཕཚན གོང་ཚོའདེག་པའི་དུང་སལ་ཐུང་སྲ། ཞི ཞིང་སལ་ལོཏོ་ །ཏགྭའངོམས་པའི་དྲུག་མདལ ༔ 
མཁ༽་གཏདནས་འཇེག་པའི་བན དུག། འབུང་ཝའི་ཝགསྤྱ་འིས་བདརྡ་ནོན་པ། བླཟོག་བནག་པོད་བླུ་བུབ། ཧྙིནུཀཨནཁྲ་འབབའིབཁོརལྭ་དགག གི་བཅའ་ཐབས། དཔེའིས་ལྭ་རས ཐལ་བམའི་འབོདལ། ཤིངའཁོར། མ་ཁབོན།༼ 
་; ས་ལོ ལྕགསཁོར། ཁྲོག་རྔོའི ད་ལྔ་རམསྱ་ཀྷཾཏཾ་ངན་ས་ལུངྱ་ྐག་ལནཊལ་ཤེས་དམར་འཁྲི་ བ་པའི་བྱ་ནུད་པནི། འཕུགས་པ་འཇམ་དཔལ་དྲྭ་བྲངས། ཀོང་ཿའྲཕུལ་བྱིར རྒྱལ་པོ། ལརཱུ་བཁམས་པ་ཁམེམ་འབལ།འབང 
¦:  སྟེན་ཤཾས་དད་སྱབས་ནས་རིམ པར། མཐུ་ཆེད་བགནོར་བུདབངྱ་རལ། དངམ་བ་བསྟན་འཛེན་འགྱུར ་ སུངདེདྲབས་དཔེན་པམཐྭ་སཾ ཏཱཾ་བས་གསང་བའི་དབང་བུག། ཟུརྩར་བའི་བམ། ངས་བདག་ བ་ཧོར་བླས་ལའོ། ཉུ་རྱ་ནགཿ 


8༡༧ 0 


དམདཔོ། ལྭ་རཱབཁ 


- 


རཱ ༣ྲམངས་པསོགས་ 





ཏ ཡུགཇོང་པ་ མཆི་ཨནྡ་རཱ ཛཾ དྲེསས་ནི་འྱ་དོར། དྭུངས་དཔོད་པ། གཞེནྲནུ་དོན་གུབ། ཟུ ལའོ། ༧ ཆུ་གཏུད་པདམ་བེང་པའི་གཏརྲལཾ། ཊདིལགལནམ་གཏོགས་མུངམད། པི་རདོང་ནབྲི་ལུགསསེགས་བ བཀའ་་ི]། 

ནེ ཟླད ཚི ཚླ་ ༤ - ༡༡ ¬ ༣ ཛཚུ་ལ་ 
གཉེདའྲདམི་ནམཐ་ འེདག་གྱི་ཉིངཔ་གཅིགང་བྲསས་པའི་བཅབ་གཞི། འཁོར་ལོ། གྲམས ཀྱི་ལག འི ར་དང གི ཆོསྐྱ་རལ་བྲཀ་ཤིས་སྟེཔསརལ། སྔགསའཆང་བཀྲཤིས་དརྨ་རས། མརུངས་མེད་རིག སའཇིན་། 
ཧཱངང་པྲོ། སགས་འཆང་པདམ ལསྭ་བུབ། ས་བདག་ལ་ལགཁིདཞིབཏུབྷ༔། རརོ། འདྱི་མོད་བསྔ་བུབ་པའ་ལགལེན་མདོ། ] རུ རང་ཐག་གསརུང་ ུཁ་གངས་བཏནནས་དྲ་བཟོས་པས ལཐར་པའལགའ ཁརྡ་བི་ལུང་། 
པྱར མི་འབུར་ལས་འཐྲ་བིད་པ། འབི་གུངརུད་པརཾནཱ་པོར། བཀུ་ཤིསྨྱ་ཧམཚོ། དྲུ་རང་གོལ། གཞེའྲན་དོན་ཟྲབ། ཟུརྩ་ཙི་བྲི་བམ། དསབད་གལའོ། འདེ་ལན་གཉིས་ལག་ངུ་བང། ས་པྱ་བོད་བ བས་དེས་ ཛཾ 


ཚན། དུས་བད་ 
ལན་ད 





༣༩ 


པརྲ་གྲུབ་པའི་ཏགོསམཚན་ཅདན། ྭ་ལུག་གཟུགས་ལ་ བྟཏཾནནས་པརོལ་གིདམག་ངག་ གིའདིགས་པ་བླ་ཟོག་ཐབས་བདཚའ་འབིརིལོ་ བརྒྱ ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ནས་སླེབང་ ཆེན་བ ྱེ་ཕུང་བལྟི་ཚསདླན་བཟཟོག་ ཕ་རནག དོགངིལམཡི་ 
གདམས་པབབབསོ། རྲ་ལཱགཙེགས་གསུམངར་བཏནནས་དྲབ་ངག་གྲོ་བུརྦ་བུངན་འཆིད་བའི་གདམས་བཟཔ་མོཞར་ བྱང་དམྲག་དང་ ང་འཇིག་པ་ ་བཅས་དཔལ་བྲག་ཞིཏབསརི་ཕག་བཞིག་མའི་བཅུདཔནི། ཨན་ཆན་པོནས་ 


ཤོག སོ་མཔག དཔལ་བྲག་ཤོས་བཱོབསྦྱ་ཧལ། རེགས་འདོན་ངག་གེ་དབང་པོ། ཟླ་རྩ་ཙ་བདྲིབ་མ། དེས་བདག་ཐ་ཧོར་བྗན་ལའོ།། ལ རླགར་གྱིརུ་དོ་གླད་ལང་ཅོད་དྲ་བོྲོཔ་བྲིས་འི་ ནྲ ད 
ུ་ར་བ་དོག་་ཇས་པ། ༡ ཧགག་ད་ལ་ཡ ཧཱའི་བསྤྱར་བླཟོག་འཁོར་ལོ། ཟཱ་འདུན་ཤུསར ་ ཛའི་དབདྱ་འུག་སྣ་འཛི་ན་པདམ་བཅས་པ གི གདུག་པ ཡད ྒ 
ཐུང་ "ནམསྔ་འིབྱཅད་པ་ན། ཅོ ཞས བདག དད་བ བ། དྲམས་རུ། 


འུ དག ྲི་བོར་ལོ་ 
སོ པས་ག ས་པའི་བ པའི་ 











ཞཱས། ྱས་ལན་བུམ་མི་ལ་གས །སནནོ།། ཧྱ ༩ རི་འ བཏིནཔའི་ལགས་ རྣས་བསམ་པ གངུཡིན་ཆང་བྱསདབབསདདཔ་གས་བའི་གཟའ་མདོསྲ་བ་གཟུང་འངྲ་པངག བ་བླ ཅོམ་ཐར་ཙ བྲག །གཡཁདརུའི་བ ་གཏཾར རམ། 
བོདུ་དཔའཤབས་འོག་གིགཿདམ་ལླེརུ་པ་བར པའུམན་དུག་བྭ 'བསུང་ ང་བ་ལག་པའི་འདྲུ་པད་བསྐྱེད་པ་མཐབ་སྙི་ནྲ་ཚཾ་ལྤཿད། བཤན་པརོ་ལངས་གྱི་རརྱ་རནྲ་ཀང་གནོད་མྲིནུས་པའི་ལག་པའི་འདུ་པད་བསྱོད་ པམཛུབ་མནམས སྲི 
བཏོ ག་ཡོད་པ། ཁག་བཡིའུ ོ་ོ བར་ན ལ་ང ོ་ྷགུ་བའི་བྱཔརགསུམམས་ཅད་བབ་པ། ཡང་ན་མོ་ད ཱཾཨཱུ་ཡསྭ་ན་བངས་ཏབ་བའིབགྱ་ིམམ་གནོད་པརདངསྤ་བམ་བཛུད་བ་ནམས་ཅི་ྱ་དདཔནི ཆོས། ཤཱ 
བསྟན་དྲག་འྱུདྱ་ཅིད་ཐལ་བའི་གདམས་སྣེ སྐའ་པ། ¬ བངྱ་བུགྲ ཅན་པ་ ལ་བརྟན་པའི་གནོདྱ་པིད་བླསད་པའི 
ཐྡ ཀ་ཏལའི་ཞལ་ གདམས་གནད་དམགས་ལགས་སུ་གབ་པ་ཕྱོརས་གཞནོད་ཡོད་དོའི་མཐའ་ཅན། བྱ་ཁུང་བཤིག་དག་བྱསལ་བལ་བླར་ རུ་བྱིར་ཨཱཙྨ་ཛུན་གཡོ༥ཿ ཀ; 


ུ 
ཧ༡༡ 


།སྱན་དྲངས་་ པྲ བཏགས་ཆོག་འཁོར་ལོ་ཉོས་ཁུན་སལྟ་ཚིདའདོད་པ་ཐམ ཡ་ཅདྱ་ཐུབ་པའི་ལུ་དྲ་ཙག་བཤེས་ཟུ ཟུྩ་ར་བའྲི་བམ་ཧིདལ་ཐོབ་བྭོ། རྫུ ནྲ་ཧི་ལ་མོ་དང་ག ནོདྱ་ཐན་དཀར་པོའླིབ་ བ་ཐབས ༈ཀེ་བརྒྱད་པ་ནཾ། ཊ རོ འྱརང་པ་ ད 


༡༨ 


= 


ུ བགོ་པོ་འོབུང་ཧད རད་ནས་ཁྱངུ་ བ་ཀ  དིང་རྲབ་བལ་ང་ 
ཟག ངེ ད་ཀར ཅུས་ཧིདྱ་ཐོནོ་བསྭ་བསང་གོསྨ་ ཟླ་གསངནག་པ པོ་མཱལ་ལཐ ཅུནྱ་ཙི་ནངྱ་དཱས་ཁལ་དྲུ་ཤང་བ་སླ་མི་སཾཅན མཚོའི འྱིརུ་དོབ བཞིན་དུ་ཝེ ས་ཤིག ལི་མཐའ་ཅན། ། ཀཱ་ཏལའི་ཞལ་གདམསྨ་ཟཱ་གསང་ཧ་ལནག་པོའི་ 
མཐའ 


| རྒྱད་ནས་རྫས་འཁོར་ལེའུ བི 
་ས་ལ་རི་རགསབཅུའ་གབནཆ་་དསསེགས་ུནཔ ཟབྱ་ཕ་དན་ཅན གཏར་དྲ་པས་ལུགས་སེའི 
༥གྲནུབས 'ྲཐགས་བཅད་་སུབྲསང་བྱ་ཆམ་མཚན་ ན་ཡུབ། གྲནུ་བས་ཀྱི་མགས་ནག་མཐུ་སེབས་དབང་ཕྱུག། སྔགས་འརུང་ཞུན་བཟེང་དཔལ་འབྱོད། རེབཙུན་མདོ་སྔགས་བསྟནའཛཾན། མཚུངསསདའཕྲིནལས:, 


ལྷུན་གྲུབ། དྲིན་རཱནོ་གཏན་བདག་གླིངཔ། དེས 
པའྲ་ཟབྱ་ཁདམ་ ཡ་ཅུགཚུལ་སང་བ། ལ་སྱོད་ 
པ་ཡེནནམ་སྟམ་མོ། 


འ ཅུ མསུ་ཊིལུངསི་བུང་པན། ཆུཆན་དབངྱ་གྲ་ཆན་པོ། ཨ་ཙ དུནག། ཧྟེན་པ་ཨུ་ཝ་སིང་གེ། 


ཅ་བདགལའོ།། དདྡ་རིས་པའི་གསན་ཡི་གྱའདི་གཏར་ མནོག་པིད བད་གྲྭམངག རདྲ་པོན་དང་གཏར་གྲནས་ཁས་མཆོ། བྱབསྨ་བསུང ང་པ་དངའཐཐུག་པ་པདྲལ་དཀུན་པོས་པཀྱ་ཏུ་བཞུལ་། 


ཧཱད་དམའ་བའ འིྲུདྲ་ངད་གིི་ཐལ་དངྱ་ཕོགས་ འདྲ་ཙམ་འདུག་ཀྱང་རྒྱས་བསྡུས་སེགས་ ཡི་གཅི་གཔས་གཏན་དུ འེ ཉཱ་བུར་ཇེས་པ་དང ངོ བཾ 
དྲུ་མ་ས་ཟར་བྱ་གགརཙཱ་བརྲ་ཇས་པ་དང། པེད དུངོ་ཀི་ཞིག་གིས་ མས་འོད ྒ 
ཕུད་བཤིག་ཡུདསཿ ཀརཡ་ཤིན་ཏུ་བ བཟ་ཅིདོ་བའི་ལུང་བྱརུད་ནེ། སྣ་བུདཀོན་ཙོག་བཟང་པོསའི་མ་པར། ཡུག་ཛང་ ང་ཡབསས་གཉིས། དྲ་བཇས་དཔིན་པ་མཐུ་སྟེབས་གསང་བའི་དབད་ཕྱུན། ཟུ ཟུན་ཐམ 


པོ་བ 










ཚོ 
པཔ = 


9 9། །ཅདམྱེན་པ། ཆོས་གཏུརའཕིན་ལས་ལྷུན་ཐུབ། བིན་ཅན་གཏུད་བདགྲགིདཔ། ང དེས་བདག་ལའོ། ལུ གྱི་རྒས་ལ་བྟཏུན་པའི་དུག་ཅིངས ཟབྔབཏསའཡུང་ རུངན། ལཱ་བཙུན ཤོང་སྨོཞཆན × མཆུངསམདཾ ཀྭ་ 
< ན་ལས་བུནོ་འླ། རིགསའཇོན་གཏྭད་བདུགྲ་ཐིངཔ། རེས ་དེག་ལའོ། ལག་ལན་འདི་ དིལ་བུནནས་རྫོགས་ཆུན་པ་ གུན་བཟངྡ་ནམྱེ་རུལ་དཔན་སྲེབ་ཀྱིད ཆུགས་སྦུལ་ གཞས་ ཀོ བསུམའབུབྱཌ་སོག དམག་གིས བསྐར་བའྲིང་ 

།ཟླབ་ཝ་པའི ཉིའ་བདན་སིཉིན་དམག་དཔུང་གི་དྲ་ཚིལ་གཤུགསནས་ བྱོན་པའཾ་ལག་ཁྱན་མའོ། ཏུ, དད་མདུད་ལ་བཏུནནས་མཆོན་ཆའི་འཇིགས་པལས་དབྱ་ངྲུ་རྱལ་ བའི་མཆི་དག་ལུག་ལནྭ་བའི་ཡུང་ཡག་པཞ ཀྱི་བྱ་རྐ འེ ༦ 
| ཁརབྲཀ་ཤིས་དྩསས། ཟླམ་ངག་དབང་ཆུན་དགའ་ང་བ། .ུག་ཇོངནོད་བུདབངྱ་རལ། ང འྲསསརཔ་བཅན ང་པོ། གྲུ་བན་ཀུ ཀུན་དགའ་དོར། མདྫོས ཛྫགས་བྙནའ འཛོན། འཕྲིན་ལས་ལུནཐུ བུ ང་་ ༦ ང་ ཤའྡ་ུགད 
དག་བདག་ལཁོ།། རྩུཧཿ རྒྱ་གར་གྱི་ཝྟི ཅི༅འའྲིབ་གྲ་གདྱ་འི་ལློཆས་ལྡས།འབོས་པའི་གསོན་འདུ་བཅིངས་མྲ་དཀ གཟའ་བླས་དདེལ་འདོམ། ྱི་དཀར་སྣ་ད ༢༨༩༨ ཅིར ྲིགལ་བཅུན་བཞྱ་ བསུད 

མདྡོ ཚགས་བཅན་འཛན། འཕྲིན་ལས ཧུན་བུ་བ། གཏཾར་བདག་ གྲིང་པ། དས བདག ལའོ ལུ ལཱ དམད་ཤབ་ས ལུགས་ཤིསད་བྱསང་ལ༔ ལོ་རྒུས་རྩན་ བཔ། ཆོས་ ཅེ 








473. 





ཉོ་བ ངགིང་ག ༥༽ 7༩༤ 
གིཔགཉིས་པ་ཇོ་ངུ མྲ 
རུ གའ ངྲ་དུ་བདདགས་འིང་ ན་འཕྲོན ཡས་ ནྲ་བུབ་ཀྱབ་གསན བདུག ལོ གཤེན་རྔནག རྔ ག་རག་གི་ལས་མཐའ་ ཅལས་མཁན ཡོན་བནག 
ུཔ་བ་ཁཅིཕལ་བཟ་བཞགས་ ཅོ ་ཡུཧུ གུལ་པྲ། པུ ༢གོད་འོ། རེ ུ གམ་ །སད་ལམ་གཅོང ཤབས། ཁེ དུ ཅིག སྲུ སུངཔ་། 
༤༥ ཧཱ ༧ ། ༣༤ ༤ ན། 
ོ་ཆང་ དེ ་ བཱ 
སོཿ ་ ཅུ གཤེན་ང ནགཔ་བོག གས་བྱུས བའ 
གུ འི་མ ི ལྷ་ས སྣ ༤༦ 
ཁཐོདལ བྱད ཟློགཏྲད ཅུདའང ཁོ 
དེཿ ཏལནསསདས་གཅོད ཀྲ གལ 
༄༅ ཡིན སལབད་ལེ ཛེས དྲ 
ཕྲ་མའུདབ རཾ = ཌཱ 


ཀ་ཀོ 
༣༥༦ 
རོ ༥ 


༽ པོ། ཟུ་ པ་དང སྟག་པ 
དྲ་པླུན་ཅོང འེས འཾ $ བུ ཊུ 
|! ཏ་ 
ཁར ཟབ གས ་ གཉིན་པ དག་གྲིང་པ | བཙོན། བ ལ་པེཿ 
་ འདུག་ལ 
ཡི དཀྱར འི་བང་རྣམ ཊི འཔྲཿ 
ཌྷ གས་འ 


།བ 
དི སྱིར་པ གསུམ གྱི་ཕུར་ 
༤༼༄༽ 








།པ་ལ་བྷ་ཅན་ནས་བཙབ་བཟུང་བའི་དྱརད་པི། ཐགས་འཆངནགས་མཆོག་པ། ངག་དབང་བ ནཆོགས། སལྭ་གཱ་གཏད་ཾ༔ དན་པ དས བདག་ལའོ། ཅུ སདདཔོནྲ་ཀླུམ་བནས་དྱརུད་བའེ་ ] 
]} ས་མི་འ མསམ་རེད། ཆོསྐྱ་ཆ་འྲའི་ཁུངརིནངད་བྱཞ་གས། པས་བ བབྲཀ་ ཛུཡ་དང་གལ། ངག་དབངཡ་ཤསྤ་ཟུབ་པ། ཟརབམས། 


ཅད་མྦ་པན་པ། དུས་བདག་ལའལོ། $ ང་ཉ ་དང་གིང་་དག་གིས་བླུངབའི་པན་དགབརར་བའི་ཆུམ་ལྔགས་ཤིབ། དྭས་ངག = རུབ་བར་གསན། དཡན་མ་རུད ལུ ལ་གང་དོ་བད་ 


%ྷ གྷཱ་གཏཾ་བདགྲ་ཟིང་བྭ། དས་བདག་ལའ། ལུ གནུབས་ཀྱིས་གཤིན་རན་ག་པེ བརྱིརདདསྤ་ཅུང་བའོ་རོན་ཅ ༅ིགྒ་ངདངེ་དམོམགོ་གཅིག་ལ་བྷཏིནནསྟཝུས་དནབླནོག་པ་དང། མགོ་གསུམ་ལ་བཅནནས་བླཟོག་པ། དོ 


ནོ་བྲའས། 


སུང་ཨ་ལི་མརམས་ཀི་བཅུད་བཞི། ཟུལ་ལ་བསྟནེའོངེན་ནོད་བུ། རུད་ངག་དབང་ཕུན་ཆོགས། རྲ་བཙང་པ། དས་བདག་ལལོ། ༣ ཕབ་དཔནཆེན་བས་མངའ་བདག་དང་ངོལ་ལ་ གནང་ 







༡ 


རླ 


'བའྱི་བྲས་པ་པཤིག། ཕའི་མན ན་ངག འགོནཨོཾ་དངས དུཨནྦདཱམང་པཡི ཡིགའབུ བྱར་བྷཞི་པའི་བླར། ད་བ་ནི། ཛཱ ཝཱགསཁཆང་ལགསྐ་མཆོག་པ། བུརངག དབང་བྲན་ཆབས། དྲ་བཙདཔ། དས བདག་ལའོ། འུ ¿ རྒྱགདབྱི་དུ་ དུ་ཐོད་དྲའི་ 
ཤརནྲ་རྔོར་འགམས་ཐང་སྔོངརྔལ་པ་ ལོལགནང་པའིརམ བྲསའགྲར་ཏིིས་ཡོདཕྔ་རས་བི་མ། རྫས་་ལ་བཏན་པའི་གཉུན་གཟེ ཟེརྲ་སིབྲསཱར་བགཉེསྤ་ཀི་བྱར རྒྱད་པནི། ཆས་བདུག་གུཞལ་ཅན། གུ་བབོབཟང་སྟེཾངརྒྱལ་ ཏ 
ཁོ། པ། འཇམདྩ་པཿསནམམཁའ་ལགས་པ། མབས་གྲུབཟླ་ཀྱ་བཤས་གཉེན། ཕྲ་གདྱ་རླ་ལ་ཨཆ ༤ཞ་དཔ་ལ། རྡཾ་བཅུན་གཤོང་ཚནག། འདི་ཡནཆི་གབརྒྱུད། ཐུགས་སྲས ༦བསྔལ་ག དྤྱ་རུལ་མལ་ ཤཧ། ཟུར་དག་དབང་ཕུན་ཚོགས། ངེ 
ཚང་པ། ནས་ བདག་ལའོ།། ཅུ ཅུ གཉིས་པ་ཟབ་པ་གཏེདམའི འྣེསརལ། ངིགྱ་གཏད་སྟུན་ལལ་ཆྲ་ཅི་ལུང་བྟན་མཚན་འོས་ར རྣམས་ཀྱངལམཅམལས་གོརིམ་པ་ གྱར་དངདྲུཡི་ འདུག་པ་དགོས་པའི་ད པང་གིས གཱ 
དྭགགས་སྦ་བདོན་ཞིང། ཆོསའྱཟུང་ནྲལས་སུ་ཡང་དྱཔད་དཟོདམི་ མི་བཟོདྨ་མཚོགསྩདང་ལ། ཁ་ཡོངརམཛཱཿ ཝཱཔ་དཔལ་བ་ཀཤིས་རྟོབས་རྒྱལ་གྱིས ཿམཇཾད་པའྲི་ཝཱལ ས་གཏུར་ཛཱ ཅནཐངཡ ངསྦཉིགསོལའདབས་ཇུགས་ པ་རའི་ཉིནཛྱའད་ལ 
ཱ་ཝིའི་གཅིམ་མམཇཛད་པའ་མཆའ་དངཆོས་སྒེ ཧེ་བརྨདྤཡཾགཾས གངབཚམ་ ཕིདྭད་བཛེལས་ པར་གནང་བའི་གོ་རིམྱ་ཡི་དབང་དྲབས་ ཏགསོལ་འདབསལས། རུཔད་ཕ་སྤིད ཀླ གསུམ་བྱངད་པྲ་དུག་འནདམས་ བའིཆོས། ཡ། །ཟྱ་བ 

















ཱོ །གཉརམར་ཡོངོས་ཟགས་མཁའ་འཕྲོ་པོགི །ྭལ་ལུང་གཟི་ ཧིནདོད་རུང་བ ཐོལ་ལ་བ། །ཧོལསཁས་འིགས་འཇོན ནྱར་བྱཅཏདྨབམརའདུད། །ཅེས་པའིགུཉདྷ་ཏ སེན་སངསྦརསྦ་བའི་བཏོར་ཅོསནིོ བུས ལོ 
འདུག་པས སཱད་ཕན་མ་རུད། གསོལ་འདབས་ལས། ཨྱོན་ཨྤྱན་ཝདྲ་གུབཔ རདབབས། ས། །ནྣམ་བྱབལ་འདཀོར་རྲ་བའི་མ་དོངས་མཐུའ་ཅན། ༈རིག་གན་ས་གྲ ་ཨུནྱི་སྒའ བུདཱ་ལམབཟང་བྟརས། །དོདའབྲུམྲ་རོས། ི་ོ 
ལ་གསོལ་བའདབས། ཞུ ་པའི་གསལ་འདབས་ཀྱི་ལུལ་འདེནི་རྲ དྲག༔ད་ལས། བོད་ང་གུ སལ་ཀུདང་ཅན འདག་དྨམ་་འལ་དངས་༦ན་པསྣ། ཁྲོ་གསལད་བོང་ཡཿ ལའེ་དོན༔ ཞས་ ལུངབ ༈ུ་དངཨཐད་པར་སལ་པའི་ ། 
གཉིད་སྟོན་དོང་འབུམཆོསཀྲི་གགས་པས ཁོངའབི་ནངགླི་ཉིངམ་ཡིདའཞྲིནཅི་ དོར་བུ་ཚཱ་དི་དངད་ཐུར་བ་བདཅི་བུཆན་ཅི་ོགས་པལ་ེར་བདུ་དུན་ཅའིངགས་བཟལ ཡག ིུགས་ཀྲནས ས་ད ང། ། ཁཱ ྒ 
སྐངཟུརྨ་བ ་བཀོལྲདྲ་ས་པ་འག།འཞིགབུམས་སྲིན་དྲོ་གའེའགན་ས ་བཏོན་པའི་དབང་ལུང་གིརམ་པའོཔ ཕ་བའ། ཐོག་མད་དཔའ་བྱོ་གདྲ་ལའི་ད ལྭ་སྣོ་དདུང་དབངག་བྱ ཆོས ཚ ཆས 
བླགགས་སཱིནྱཾ་སདདབངཀྲི་རྲ་རཱནསིཉི་པནས་གནས་ར་དབང་བླས་དངོས་དང་སེ་སོའི་མཐའ་ཏོན། ུ ཏན་བཏན་པ་ཐོམ་པ། བཀས ཟླཟསྤརང་སོན། ཀ་དག 
















༼ ད 












།ཡོན་ཐསྭ་རཾ་བཡདོད་བ ས་བྲ་བྱམ་པ་འདགས་པའི་ ཊ་པའྱི་ཐད། གཉིས་པ་ལས ཤྷག་པ་བུའི་གྱད་པཏ .ཞོད་གསུསྦ་ཀདང་པོ་བྲསང་བདང་གསོ་བའྲི་བབས་ནམ་བྲ་ལསྤ་ཅིན་ལོག་ལསྣ་ནམ་པནྨ་རལ་བམ་ལས་ ྫྨ 
དབ གཔ འིབ གཉིས་པ་བྲསར་བའི་ཞལ་འཕད་དང་བཏག་ཐབས་གཉིས་བཅོས་ཐབས་གཞིས གཟིནྲ་བུང་ལསནམ་པནྫོརྔལ་ བཞི་ཕྱིང་སུགས་ལཡ་ཡས་ལྷ ༢ ཤྭསྦུཔ་བྱ་ཁད་པན་དམིགས་པས་བསང་བ་ཏགས་གྲསམ་བཅོས་ཐབ། 
ཚུནདྱ་བདབས་སྩོདརྣམས་ཀྱིས་ཤཱོག་པ་ལས་རྣམ་པརྱལ་བའབུདྨ་འངོམས་ཞི་སྩོད་སྔ་གསམམ་ཡས་གྱུག་པའིབུ། བཞི་པ་ཐྲནཔོང་ཇྔས་བསུང་བརྟག་པ་ཧིཾབྲ་བྲག་གནས་ཞིགས་དཔྱབ་བཅོ ཊ་དྱ་ཤབ་བཅོས་བབས་སྨན་དྩ་བད་ཟས་ཡོདོ་ཛགས་ནྣམས་ 
ག་པ་ལས གས་ཆོས + ཡ ་་ ་ གལ ཏློརག་ཟེར་ལསྤ་རམ་བརྩ་རལ་བྲཞི་ 

ག་་་ མེམ འེར ། དྲག་པྱརྦར གསདྲགས་བཅོས་བབ ཧན་བསུད་པྭ་ཀལ་ ཅད ནཡ་ཝས་པ་གཏད་ཁས་བཅོོས་ང སུ་ཅིས་འབམ་གལས མ་པནྱ་རལ་བཝ་ལས་༧ 


མུ་བ་ཡིན། གསུམ་པ་ཡད་གསད་སྲས་པ 


༩༦ གས 


དྭ རྫོང་རབ དི = རི་པ) ༨ ྙ པེ ༅༧ད་པ་་ས་་ལལང་ ཐས བས་་ དསས མབ་ མཿ བརའི་ཅཿ ངེ ན་གྱི ཅོད་ཐབས་ དང་བཅས་པ་གས་ལ་བ 
།བདོད་རྱི་གདདྲི། ཅན་རས་གཟུགས་ ༅ཐཱགས་བྱཅུད་ཅོག་བྱ་གེལནག་པོགྲསུཔ་བྲདལ་བཅོས་ཐབས་གདོན་བྲམས་པའྲཆན་བམད་པའི་སྔད་དྲུ་དལགལན་བདུདར་ སའྱ་ཡིད་ ཅེ ནཾ ལྭ་བོས་པྲ་སྭ་གསད་ཇགསྲད་ག། 
ཐ་བྲམག་གྲཱ་བདན། ཤོལ་འོག་འྱ་གེལ་ཞེསྤ་བབའི་ནད་གདོན་བཅོས་བབས་རྩལ་དབང་བདམའིམྲགནལས་ཕོག་གཏདརན་པོའི་སོན་བ་བའླ་དོན་་མཆུ་མབང་བ་འ་པ་ བིས བོ དདརིས་དཔོས 
རེ འད ་༽ ༥ སི ༄ ། ༤ ྭ༽༽ ལེ ༤༨ རར མ་ར མ་ར སི ན་བསོ་དང་ཁལྲབྱ་5་ཝ་ར་ 
འདདདྲ་བལྷ་ཐམ་ལེང་བཅོས་ཐབས་བཛང་བསད་སྱད་ སྱད་པ་ལད་ཟུ་བསད་པ། ཝ་པ་གསང་བ་ཧཱིངཁྲག་གདམས་པའི་གྱདནི། དབ་གནས་བྲདཅི་སྣ ཅནྨ་ཐཱབྱ་ཧཱན་ཡ་ཆད་ག་ ཞམས་སགས་ཚདའ་ཕླ་༽བ ༠ ཁའ་འེའིལང་བ 
གཞུདང་ཇས་གས་ བྲསང་ཕན་ཡོནནམས། ཅ་བའོ་གྲསུས་པ་སག་གཏང་རྱི་སདྲ་སི དྷི་པད་དུ། ལོག་གདོན་སྲོག་གི་ཀྲརན་འདི། །བདད་བཀོལ་བའི་བླ་དོད གྲ་ཡེན། །ཤུས་ཕ་ལགགཏན་ཆངས ཤག་པལ་ལཁ་ ¡ རླི ུ 
དགསང་སག་པ།ཀཆད་གསུམ་ཆིལ་ཏུཧན་འཇུག་གེའ་གིསས་གསང་གནས་ཡུལ་ཇོང་བསངྷ་ཏགས་གསོ་བའིུའཆོའི་བཏགྲ་ངས་ནོམཔཚངབ་བྱརརདའོརིནར་དཔོམཐུད་ཐོན་པད་དོག་ཅིག་པའྱི་སོན་ལམ་དད་བཅུས་པ། ཅུ་བའབ་། 
པ་གསང་མངོདའཙད་པའི་ལ་ཡོགྲ་ཝའིདང་པོ་གས་དམ་དོདྷ་མོའྱཅིད་གཏེར་མུང་ལ་གདམས་གཏད། གཏིས་པ་གཅིས་བ་བཅོ་བྱརད་དང་བྲམགས་པ་དྲབའི་བཛས་དོན་བོ་གའབབ་གསུམ་པ་ལས་ཡམཐའ་བྱ་གད་ཐུག་བརག་ཅག་ 





ཌྷཱ བུད་པདུ་མྱཆུལ་ ཕས་ཡུམ་ལ་རིགཆོད་དུ་གཏདྱ་རྨརྲ་མས་བཅོལ་བཀ་ 


ཐབྷ ༄། ་ _ ༈བའི་ལ་མིག། བཞི་པྲ་ལུད་པ་འྱུན་དྲམ་འདོདནའཁུལ་འཁོརཆམོའི་ཨྫོད་བ་གདམས་པ་གནད་འི ཕགྲུརང་གསང་སོའྱརད་བབྲིལཡིག ལཱ ཝཱ་པ་འཁོན་ལོའྲི་ཛམིག་གནད་ཀིའིངལུའ ཅུས་པསྟན་པ། ཅབའི ྦ 


ཕཡམཁའའགོགསང་བའི་མུངྲབ མཱང་གྱི་རྨ་ཆེན་དྱ་བཾ་བ་ བཅུག་པ 
! པ་བསའའཐོགསང་བདིམ་གདི། ཞད ་དའིཞརྦ་དཱ་ངམ་བའའགའི་ འ༦ཉིངྦ་ཁགྲ་ངཱ་ གཏཤིན་ཏུ་གཅེས་པའི་ཡང་ཅིངྫ་པམོའི་ཧི དྲ་བགའྱ་ད་བའྲེ་རྲ་མི་གྲ་ནམས། ཅུ་བའྲི་དུག་པ་ ཡྲན་འགྲན། ཡང་གསད་སས་པའྲེལ་ངོདཅན་ལ། 


' དཔའ་བྱོ་ཟདྱ་ཏི་པལ་སེོར་ཡོད། །ཅེས་གོང་ུ་བཉེན་པའི འྱི་གདྲ་ཝཾའིན་དཚཾན་ཅདེགསུཔ་ གསུང་པའི་ཡན་ལགསྒོ་ྲདལ་དའི་གགདོདྱ་བདི་ཅུར་བླར་དམྲིས་བདདེཐག གྲགང་བཕིན་བའདུས་པསགས་གཉིན་པོ་སྨོན་བྲག ] 


བཅོས པྭ་སྐན་དྲ་ དྲ རུགས་ཚ་བྲ་གད་བྲལཿ་བུངཿམཐེས་གསུམ་ཤུ་གཡའ་ར་ལའབྱད་གཉིས་སྡེབས་དང་བཅུས་ པ་གཡའི་བྲདུད་ མ་ཚམའྲི་ཁག ་དད་ཡ་ ྲ 


འཟབྱ་རས་བཏབ་སོན་ལམ་དང་བརས་པ་གནམ་ལུགས་སདྲ་རརལ་ནོད་ཞིསྦ་བབ་གཏནྲ་པྲད་རལ་བྲོར་བཞིདད་ཡང་ལེ་བྲད་ལ་གཏད་པའི་སེད་ལམ་དད་ 


བཅོས་པ། ལག་ལད་བདྲ་ཆིའི་བྲཟད་བ་ཡོད་ངོས་བྱ་བདྲ་ལབིནད་ཚན་བཞི་པའི་ཆལགྱ་ཏུ་ཏོལ་ཅོག ཆོག་འཚེལ་བཅོས་བབས་ཅིག་རྐྱད་ཐབས་གསཝ་ཆོག་གྲསམ་དཔའེ་བོ་གྲ›ྱི་བད་ཝ་དཀར་པྱོ་དག་གླིཧཾབདུད་དྲི དི་ལན་བྱ་ཏད་སར་པོ་ ¶། 


རསསར་ུདོད་བྱད་ཅིཔཐར་ཐགཔ་བདདུའལ་བའིའཐོད་བཁན་ནོན་བཟའ་ལ་གད་མོས་པའོོ་ཡནྩོབོམམ་ཐོཀད་ོ ཟན་པྲ་ནམས་ཇོགསནས། རུ་བའི་གཏིས་པནང་བྲད་ཐམས་སྟད་བསྟན་པ་ དྷཱ | 
. {དགོངོས་བསྲེལམདྲ་བུངས་ གས་པ་ཡིག་གི་ཏུར་ལ། ྱིདབྱ་པད་པར་གཉིས། དད་པྱོ་རིན་བསསན་པ་ལ། བཤདྱ་རདྱ་སྱིིནྲས་ གི་གོ ག་ས་ོ། ཤེ རྒྱག་པར་བསྲང་བ་ཡཉཝགས་གསུང་བ་བསུང། ] 
ཟྭ་གས་བཝ་སད་ ཆགས་བཅོས་བབས་ར་ རྩ་ཚཾག་གི་མུ་ཤཱ། གཟིན་ལསྤུརམ་བརྒ་རལ་བཞི་ཇྱིང་སྲགས་མའིའྲགའོ རུ་ཡིག་ལ་ནང་གསས་ཀྱི་བུད་ཝར་པེ་བའི དང དཔོ་གཏདྭ་བོན་ལ་ཞལ་གདམ མས་བདག་འདྲག་གི་དོན་དང་ | 
བཅོས་པ། ་པ་བྱིན་ཆུདགསོ་བ་འྲཐུལ་གི་ལང་་དཱན་ཅི་མདྲཱ་ཡཱང་ཞཾས་བ་བ། ཅད་གསུམ་པ་བདུད་ཅིསྲོག་གྭཏ དཆེན་པདཔའ་གོད་ལོག་གཅོན་བཅི་བྲ་བྱ་ཅར། གྱད་བཤི་པ་ཆུལ བརྟག་པ ་དའེ་སདྲ་མད ༣ཤཱདཱུན་ངོས་ ¡ུ 
¡ | བདེད་པའི་གདུམས་པ་དང་བཅུས་པ། གུདྲ་ལ་པྭ་ ཤུད་གུའི་སྫེྲོ་བའིལ་ཁུ་ཐྲག་པ་བྲར་མ་གསུམ་གྱེགཅས་པཱའི པའི་ཤོག་དེལ། ཇས་ལྔརས་པ་བྱ་ཡདཔ་དཔའ་བའོ གྫོར་དབ་གནས་མངོའ་གསེལ་བི་མདྲ་བུད་ཕོག་གིཀཆིན་འ མ་ 
ད གསས་ི་མདྲ་པ་དྲས་ཡོད་པའི་དང་པནད་དུཟུགཔུ་གཟུད་པའི་མདྲབད། གཏིས པྲ་དད་བས་བྲསད་བའི་མདྲེབུང། གྲསྔལ་བྱ་བུག་པས་བྲསོ་བའི་མདྲེ་པུད། བཞི་བྭ་ཀད་གཟེརྟངགས་འཆོས་འཚོའ་ཆེ་བཏག་ཐབས་དང་ 








༄༅། །འཅས་པ་གསལ་བྱད་ཉེ་མའི་ཧིངཔཐན་མོངམ་ཡན་བའི་མའདེབང། ཝཱ་པ་སྟོད་བབས་ི་ ཅིགཟླརྭ་ཐུང་བཅོས་བབས བསི་ལྱ་བདྨཟ་བའི་བྱུདྱརི་ཤཾས་བ་བའི་མདཐུང། ཇྲུག་པ་སདབབས་སྱི་རཱ་གཟེ་རྫ་རན་དབུཅོས ཱ 
པའི་མདྲུབུང། བངུད་བ་གགུ་པའི་བཅོས་ཐབུས་གགྲགག་སྱུགས་ཀྱི་མདཐུང་། བྱརདཔྲ་ཚུག་པའི་བྱཅོས་ཐབས་ཅིག་དོན་བྱར་བཞི་པ་དངོས་སུ་གསདཔའི་མདྦ་ཕུད། དགུབ་བྲསང་བམྲ་ལོ་དབོད་པདྲ་པ་དྲངང། མ་དངའྲང་བའིབ་ 
བྱ་དདྱ་ིཤོག་དིལ་ལནང་བུསསུ་ཅི་དང་པོཚདརི་ཡས་ཆས་པའནད་བདག་མོའིསགྲ་མགས་བྲང་བའྲི་པའྲ་ཐུང། གཉིས་པྱར་ནདྱ་ཧ་གའིརནད་བདག་མོའི་ཕགྲམགས་བསསང་བའིམ་དྲོ་རག། གྲྭསུམ་པ་འདོས་བཞི་ཏི ཅིནཆུང་ནད་བདུག་ 
མོའི་སྲཾག་སགས་བསྲུང་བའི་མད་བུང། བཞི་བྱ་སནདམི་གསརནད་བདུག་ལོའི་གོག་སགས་བསུང་བའི་མདབུང། ཝ་པ ་སནད་ག་ཚུག་ནད་བདག་མའི་རཱག་ཐུགས་བསསུང་བའེ་མདུའུང། རུག་བ་བྲབམནག་གོ་གོལ་ནད་བདག་མོའི་སེག། 
སུགས་བསུང་བའྲིམ་དྲ་བུང་། གངུན་པ་བབས་ཤིབ་ཧྭཱི་ཟཱ་ལ་བོར་ལར་བྲདི་བའྲི་པད་ཕུང། བྱ་ཅྐད་པའཚྩྱོམལ་ལ་གངམས་པའིམདྲཔང། ཙྙིང་ལཱག་གི་དགོངས པས་གའ་པ་ ་གཧརྦ་རིལ དྱའུན་རུས་དད་པ་ ཀན་ཞེས༔ བྱབཟྲཾང་གཤི་ངི ཀཱ 
༡ ཝོམ་མཚན་ཉིད་བཅོས་ཐབས་ལྲའུ་བཞི་རྲ་པེབ། གྲུང་གཞི་རུ་ང་གསུམ་བསྩངྲ་པརང་བརྲངསྒོའཔྲདད་ཇུག་ཅུའདུས་པཤ་དང་ ཡཀ་ན་ཤེས་དབ། ཟླ་ཟིཡ་དརཡ་གནཞས་° ྔ་སངགཞི་རྩ་སྱོང་བསྲ སྱོང་བསྲུང་བནད་སལཚེ་སྦྲབ་རྙ་ལའུ་ ¦ 














དུགཱ་ཡོནཱ་ཏན་བོ་དཔ། ༅ གདའི་བྐསརྦ་རྔ་ར་ལགྱཧཱ་གཏོགས་པ་ནངགས་སྦཧིདང་བ་དྒོནྷ་དོད་བའངོན་དུ་བམེབས་པ་ཡང་གསོང་བསྐ་རཛོད། གཉིས་པ་ཁྲང་པམཁྱར་གངཆོསོ་པོ 
།པོ་བྱུད་རི་འཆིམད། གསུམ་པ་ཁོག་འབུའ་ཅཆེངས། བདུད་རི་འྲདང་བ་བཞིལ་དར་འདོགསྨ་ཏེགདམས སྲི | གཉིས་པྲ་སག་ཡཛན་འི་དྲའྱི་ལོལ་ར་ ྦ 
ཾདདུན་པྱོར་ག ཊཉནང་འདོམས བའི་བ་དུདུ་རི། གསུུཔ་པ་བདགན་གངའིཔས་བརུག་འཆོས་བརུད་ཅི་འཆི་གསོས། བའ་པི་ཏམགཅིག་ཁའདདྲསདབས་་ བི ད་ཡ དཔའ་བོ མའ 
།དང་བ། ངུག་པ་ཁོང་ བ་འགནག་་རགའཅེལ་ལོག་གནོན་ཅ་་བཅགགསབད་ཤག་གྲིལཐབ་ཅན་ཡཁན་དགའུ ;། ན་བྱ་ཅད་ལ་གཏརངུ་གྷ་ དབ། གཉིས་པ ཁད་པརྔསས་དོན་ྙི་དདནི། ཉོན་ཆེན་པོས མ་དའ་བདག་ [ྨ 
ལ་གདམས་པ བསམ་ཕས་བཞུངསནས་ཞས་སགས་འེ་གཤིནས་བཟུང། ཅ་ཝེ་ཆན་གཅིག་ཏུ་ཧིབ་བགྲ་ཏད་བར་གསུམ་དྲུབླནས་ གསྭུ་པ་བྷཏག་པྱ་ཡིནང་གསུང་འཊི་ བླ་བང་བབྲས་གསེཟདས་ལྱ་རུ་བཡ། ནུ་ལག་ཁ་བཛིན་ལག | 
་ཱ གནོནདངམ རསན སོས་ཀ ལམ་ཤད་ཤོག་དང་བ་ངས་ བཔ། རྩ་བའི་གསུམཔ་ དཀར་ཆག་བའབ་མས་པས དངོས སྐས་གསསལ་ བའིམས་མོདྟ་ དའ་ལ། གྱང་བཞིའི་དཔེན་ཁྲོལ་པ་སྲོག སུ་ག་ བླསང་བའ འགོར ད་ག | 


།བཅག་ཐབས་གཡོ་བྱ་རོད་ལམ་བྷསན་པང་ རར 
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གདམས་པ། རང་བྲགངདང་སྩེང་གིཞལ་ཤ། ་དབའ་བོ་བཞི་སྤོརྭ་བིག་ད༩ ས་བའེར་ལག་དང་དྱི་རུ་བར་པ་ལ་བྟཏ ཧེན བའི་བྲ་པ་ང་བ། སྨན 


༄ྲ །ཨྱད། ཤིནྦཧགཉིས་པའི་ ་སདམདའྫལ་ཕྱོ སོ་སོའ པགསྤུས་དང། ཨ་གོགས་པའི ཁྩེར་བི་ལྔ་རོདཆན་མི་ མ་གསུམ་ བྱསླད་བའི་གདམས སཱ་པནང་ཡན ཐུ་གསུ་ཚོང མེ མག རྒྱ ༡ པྭ་དུ་ག། དམངས རུག། 
ཐྦོན་པགཉཅསང དྲ་བ གསྔད་དང་བཅས་པས་རིམས་བསྲང་བཉི་མའི་འོད་ཟེར བུམ་བ་འདགས་པའྱི་སད། དོན་ཏིག་ གདའ་བས ་པདུ་ད་རི་བུམ་ ་པའི་ཆུང་པལ། དང་པྲྭ་ཝོག་པ་ཁོངགས་དྱི་ཤོག་དྲིལ། གིས་ དེ 
་ ཆདའཇོམས་ པའི་ཤོག་རྲིལ། གསུམ་པ་གག་པ་སག་ས་། འདྲེནཟིཿཤོག ཀདལྲ། བྒཞི་ པ་མདའྱཆུས་༢ སཝ་ །སའགགྲད་ག ་པདསའ་ཤལ་གས་ བའི་ཤོག་དིལ། ཟླུས་བྱང ཕྱིན་ལོག གསོབ བའི་ཤེགྲ་དི་ དིལ བདྡུན་པ་དྲངལ། 
| ཅུས་ཙུགབ་གསུད་པའི་ཤོག་པལ། བྱ བྱ་ཉྐད་པྱ་སོད་གཟིདྨ་གཆའ་ཇོམས་པའི་ཤོག་དིལ། དཔུ་པ་དཔའ་བྱོ་ཏང་ 


འདུདྲ་སིམ་གགྲ་པོག་འ་དོམས་བའི་ཤོགྲ་དིལ། བྱར་བ་གཞནྷ་ཅིས་གཅོས་ཆེས་པ་ལྷ་སེང་གི་ཤོགྲདིལ། དླ་གཅིག་ཏུ 
པ་ཚིག་པ་དངོས་སུ་བསད་པའི་ལོག་གནོན་འགནག ཧབ རྩགས་འུ་ཇིའཀྱི་ཤོག་དྲིལ། རདའིངོགྱ་ད་གོགྲརིལ་གཉིས་ཅི་འེ་མའ་ཅོར་བསམ་མོབ། གཉན་ནོདས་ལུམ་སལ་བབ་བངའ་དཅུད་ཆིར། ངྱཧནའཆིབ་ལ་ཕུང་བྱ་བན་པ་རྲའ་ཕུགས པའི་ 


{ 
ནྲ་སྦི་ཡག་ཆོད་བསན་པའེམདྲ་འུང། པལོ་བཅོས་ཐབས་དིགས་ གསུམ གྱིངོས་འཛི་ ྐ 


༥༥༨ ཨི་ཧཱཱཡམ།  དང་བཅུས་བསྟུན་པའི་མདེ་བྲང་ ཐིིཐད་མས་བཅོབ་ པ་བབས་འྲག་པྲགས་ལགསོའ ཐབས་ཡྔ་ཛེས་གཅོདྒ་རཱམའི་རི་ག་བྲསང་བསོགས་བསྟན་ང ནན་པའེམདྦུང་ཉིངྷ་ཊ་བུ། བྱིས་དཔས་འཆོས་པའི་ལག ཡན་གསལ་བུ་ | 
དངུལ་འིམ་ལ། བསལསརཆན་མཚབམ་ཱར་འབར་བའི་གཉེན་པ་ཝི་ ང་ལ ་བཅི་ཤོག་དིལ་ཟུན་མོངམ་ཡིན་པའི་མདྦ་བུད། རིན མཚམསས་གཡུང་ངུངརིསྣད ༨༼༩ གྲིམ པ་སོགས དཾ མི་གས་པ །ཡྭ བྲསང་བ རོ བབ། ༢ ཟྭ ཅེ་གའྱྱལྭ། ཝཱ 
ཅླུ་སྱིན་བརྟུག་ཐབས་གསོ་འ་བས་གཉེན་བོ་བཞིཡ་བ ཧན་བ་འཆི་བ ངུས ཐབྷ བངས་པདྲ་གསས་པ་བདུད་རི་འཆི་གསོས། བས་དྲ་པང་ཡ སཱན་གྱི་སྣཱང་ཀིའི་ངོས་འཛིན་སགས་ གདམས པ་ལགྱ་ཏྲུ་ཐང་ ་བཁི་ཤོགངི་ དྲིལ མཐར་ ་དང་བའི་ ཏཱ ཆི 
སིན་ཡུར། ཙ་ཧནས་ཆབ་བཏ་བ་པྲ་ནམས་ལོ། དཡང་ཆོས་ཅུ སྭུ་རླས་ བྲཀ་དིསུ་ཐཱབྲསྭ་རལ་ཆིས། ཤིནྱ་ཏཱ་དཀོན་བའི་ཆེལ་ བུ་དད་ཡུག ནཞས་ གསུངས་ པའྱི་རེལ་ པ་བུ་དང་ཡ་ཞྲན་དང་གཞན་ཡ རདཡེག་ སྣ་འགའཞིག་ ཡོདཆོད་དུའདུག་། 
པདཔམའབོར་བསཁོ་ །བོ་བོསྦ་མངོན་སམ་དུཧམས་སྱ་བོང་བའི་ག ཡོད་དང མཆོ རྩབའི་བཞྲི་པ ་ད་དགཉམས་སྲ་ལནཔ་འ ལོ བླ་ད་མཁོ་བ་དགོངས་ག ཉེརཆོས་རྒུལ་བྲར་ཤིས་སབསྦངལྲ་སི་ གས་ས གྲས་ གྲེམ བྱ 
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མཁས་བབསངསྦྱརས་འོད་ཟད། ཟམ་སངས་རྒྱས བྱ་ཅོན་འཟུས། རཱ་ཨངསྦར་སྲ་གགས་པ། ཇྡནམྱ་རལ་གྲེགས་པ། 
མབས་བུབ་ཤགྲཟུགས་ སུ་བྲཀ་ཤིསྣརམྦྱ་རལ། ་ ཝགསའཆང་ཀྲར་གསང་ས 






དའ བད ཀག ལུ གསོལའ༢ དེབསལས། མངཿསྐྱོང 
ངདགས། དཾ་གས་འཛེན་འ ༢ཕྲན་ལསྣ་རུན་ཐུབ། ཟྭདྲ་ཀུན་མཁ། ཆོས་དའིངས་རང་གོལ ལ། དེས བདག་བདོང་བླཱཾ་ལལ། ལ གསལའང 
སིནྷ་སར་གཞས་སོགས་ཅི། །ཟབ་གུཏརླཛ དོན་ངུ་བྟན་པའི་བདག །ཉངརིགས་ སུབཏམས་པལ་ངེའི་ངོང་བནཅན། །གོང་མ་ཅི་མའོད་ཟེཏལ་ གསོལ་བའདབས། །ཤེས་པའི་ག ཏེརྭ་ནནྡཞཱམ་མངའ བདུག་ཆེན་བེན་དང། 
རྔྲ་སེབདཔོནཆན་པའྱི་ནོས་བརྡ་ཅི་ྲ་ལའི་ུ་པར། མངའ་བདགྱ་རལ་པོ་ཉིདྨ་ སྒྱ་བ་བཅུ་བདྲ དུནབྱོད་པཁ་མཐབམ་ལྔང འདིནས་ཉོནུའམཚམསསུ༔ ཏ རྩུཙ་ལྟ་ཏདོ་དམ་པོ་ཁྱ་པ་བ་འད་བ བཐོག་གིནང་ངྷུ་ སྩྱས་པ་འབྲག་ལེ ཟླ ༈ 






ཁྲས་བསྟན་པའབུཤསྒ། ཤད་གཉིསདྲནྲམདྲ་པའི་གསན་ཡིགན་ཡིདཔ་བྷར གདགོས་ཡོད། རྣམ་རྒུལ་འོད རེདགགས་པ། པུ 
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སྨྱཏེརྱི 








ར་རོ ཆ 22༡༧ --~ - =¬ -------- ཟླ ༤༠༤ ==” ངཿ. ༤ཆོལྐེ་ང་སོ་ལཁཚོ་ཡ་འོར་ཚ 2=༧༢༦༠༢ ` བ་༠༢༧༧༡ ༢༨༤༥ ༥༢༧༤ ༤༤༤༤ ༧ ༧༤༤༠ ༥༨ ༧༩༢ ༤༠ ༣༢༠ ༡༦༥ 
དུཿ རོ་སོལ ས་ལོ 
ངོ་བ རྫུད 









ལོ ོ་ལལོན་འབོ་ོ 
+ 


^! གཞུངས་པ། ཁ་དོག་དཀར ལ་དངྱ་རཱརིང་བྱ་ དྷ་ཐྭ་བཱཤཾགཏཱ་སསྦནསྔ༔ རྒྱལ་པོ་ཉིངལ་བདག །གི་གདམས པའི་ཆོས ཐམསུ་ཧུདདདའཐདནསསཿ སྱཾ་བདས་ཇུད་ཆོད་པར 
རཿ ག་ཉཅང་ངལ བཅུན་སྩཾ་མཐའ་ ལ་སིད་པའེ ཐབང་ཆུ་སེམས་ དཔའོ ཤཾས་འཐྷུདབ བུན།  ཆོས་རྱལཁྲི་སྣོང་ལྡུ བཙན་ཆྱི་སླཾི་གྱི་བའི་མཐའ་མར་ཡུང་གིས་ཟྲིན 
་ཱ (དེའི་གུ ཏརྦ་ཆོག་ཆིརིམ་པནོསྦ་རུལ་ལ། : ཐེམས་བང་ལས། གླུན་བཟང་དོརསེ་མསང དཔཔྲི་ཐུགས་བྱརདནིཿ གསུང་མགསྒྱར་དྲགའབུམ་ཐ ཕགངྡུག་ཆུ་ཡེ གོངས ་པའིམཐར་ཐུགལག། ཡེན་མྲན་ངགོརྩ་ 


ང་པོའི་དོནྷ༔ ༔ཾ རྔོགས་ཆནྲ་བགས་ཆོད་ཟབ་ལམ་ད་ོངས་བནྲི་ མཐའ རྲ་བགྲ་བམའི་དམརའབྲང་སེང ངུ་བཅྲཾལ། གདམས་ པྙེདཔོམརྩསི་ཕངའུན འད དབངབོའི་དངསམ་ཁོང་པའི་ སྙིངྟ་བུ 
 མངོན་སུ་མདུ༔ ཐོ བོས་བས་གོལ་བའའགུར་བའི་གདམས་པཿ པའདྱི་ ཆོང་གི་ནངན་གར་བའི་ཉིངབྟལ་བ ཤྲ ;དགནངན་ཟང་པའི་སླུབ་སྐ་ 


=, ༢༠མ༩༤༤རལ ༡ "༡༡2 ~> 
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ཅྩཆབྷཿ བརོན འཟུས་ཅལ་ བ་པ་ལ་བཅོན་པྱ༔ དྲ ཡི་གགཡོང་ལླ་ོ་བསེམསྤྱ་རང་བྱང ། ཁོང ཁོངོ་ཡངས་ཤིད།ཁྱ་ཏུར་བྱ༔ རྒྱུདིཞིང་གཞན་ལ་གྲོ་ག གུང་ཡི་འདིབས་བྱ དེ 
གྭ་ འིབ གཱ 





དཾ བདས 


རེག་བ གསལ་ཞིངཡིད་ ཌཱ 
རའགྱཾར་ཐོཿ རྱལ་པོ་སྐྱ་ པློ་སྲ་བ་བྱརུ་བདུན་བྱུ་དཱད་ ཧྒུད་བའིམཐའམ ལྷ མངབ་། ¦ 
ཅིང་གཉིད་ཁཆེན་པསོ་ ཧཾ གཉིས་ལ ་དབང་བའི་ མ་གཏར་སྟོནྱིརྒྱ་ རྐྱལ་པ །གང་ 

སྒམ ལལི་གནས་ 


དའཛོན་སེམ་ཡམི་གན | 
ད་འདྱི་ གཏརའགུན་ཏུ་འདིའྲད་སས་པ་མདྦ༔ དྭ་ཙ་ཝཾལ་པའི དསམད་མཡོངསྐ༔ ཡངའ སཱ ྷ 
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ངཱ གཡྒན་ | 
ཿ དགོད་བྲ གྲིདནས་སྱནྲ་ ངས་པའི ཅོས། ¦ །ཟས་་དོགཆུསབརའཅ འས ཟའྱེ སཿ 
ཿ སྤོས་མད་ཐྭསྭཱ་ར་བའི་ཉམས་ལན་གསང་་ཐཱ་བྲ་ཟམ་དུམཔའིདྱ་བིཆོས་ཛཱ་ལ། ཐུ ཐོག་མདརངྱ་རུད་སྲིན་བརྡ་ཧན་བླ་ན་གས་ག་གྲཅིག་གི་དངིལ་འབོད་ལ་བྟཏནནསྨ་བ ས་རོརའ ར་འཆང་ཡབ་ཡུམ་བི་གྷོཏར་མགཏལ ཡས། ཁད་དུ་ཤྲིས་ང པས |, 
།ནང་གསང་བཅིག་གི་དབང་གཏོ་དམ་བད་དེན། མཆོད་ཇས། དངོསྔ་གུབ་ས་ཤས་བླརཝ པེ་བཞིསྭ་བིན་ནུབས་ ལུགྱ་རུད་ལེགས་བའ་ཐོབ་ནས། རབ་ཉན་ལུང་གྷི་སོར་ལ། མཁའ བའྲབོ་ཡྭ་ཤཱསའཆྩོརལལ གནང་དའེག་དམས་པ ཏ་ 

བཿ 2 ཁྱི་སྐོར་། ངོ་མོའི་གུ་དཔས དམསྭསང་མན་དྭགྱ་ཧཱ་བྲ་མབས་པའི་སྐོར། མངབ་བདྲགྱརུ་ལུབ འྱིའུ་ལན་རིཾོར། མངའེབདག་དང་ངོ་ལོབ ནཡོདགྲིའལན་གྐེའེ། ཆའབུངས་དོམས་གྱི་བུའ པན 


ནཾ དྩོག་ཡིས་འབྱརལ་པའྲི་ལུལན ། 
ཕྱི་སྐོར་དང་ཇུག་ལས། དདབོངོ་མེའྲིའུ་ལན་ཝོར་ལ། གསང་ཝགས་གནདཊི་མན་ངག་ཅསྱ་བདྲ་བམའི་མཛན་ཉིད་བསྟན་པ་ད དང་ཡི་དྭས་ལྷ་ནེམ་ནུལ། སྲབས་འབྲོ་ལམ་ཟ། སེམས་བ སད ཛཱ ཁྱིར། ཁམས་ཡན་ཤེལ་འབྲེད 





ཟིར གབས གསད་སགསྤ་ཉ བོ་མ 


མ་བྲསོམ་སངསྦ་རས་ཐིག་བོ་ བྲོ ཙོན་ལ་འཚངྒར་བཐམ 











ཉིན་འཐེང་བཤེས་བ་བམཚན་བཅས་ཚ་གམ་བའི་མནཱ་ངཀ། བླམ་བ་བའི་མཐའ་ ༈བྱ་ལྭ་སྫོང་བ་སོགསྦ་བམན་ངགའངོའཱལནོ་བ བསྙན་བའིཾ 


མཉེས་པྱ་འྭ་ཝ་བཅན་ཧཁ་བཏིནནས་འབིད་བ། ཐ་དོདཆགས་ཅན་ཐབས་མམ་ལ་བྟཏནནས་འད་པ། གོཏ་པཤ་ཿ ཅན་ལི་ཏོག་པ་ ལ་བཏིནནས་ལྲཔིད་པྨར རྣཝས། གཉིད་ལུན་བྲ་ ་ི་གདམས་པ། བཟའ་ བཏུང་བདུད་རིའ་བླསར་ཡི། དྷ 
ཡགདམས་པ། འཐོ་བའེ་མན་བྲ། ཟླབ་གཅིགནས་དོན་དངམངལ་ བའེ་གདབས་བ། འཇིགས་པའི་བྱངུད་བཞི་གཞོམས་པའི་ ༨་གདམས་པ། ཟླམ་ལྲ་བིན་ནཱབས་ཅི་ཡོད་དགེ། གྱོ ཛུདྱ་ཅི་བསོདནམས་རང་ལའོང་ རོ 
ཞི་གནས་ལཱག་མཐོང་ཟུངྲ་ཤབྲེལ་ངྲ་ སྒོམ་པ་གནདྲ་ཀི་གལ་བགག། ༣ ྲོད་བཙན་ཐབསྭ་ཤིས་རྲི་བོད་འྲགིམསུ་པའ་གེས་པི་དགོས་པའི་གདམས་པ། རིབོད་ྲི་མསྭ་དུམ་འཚོབ་འི་བྲས་འ ་ཡ་བརིནམི་དགས་པ་བ 

ལ་ིཤས་བབྲལལ་དུ་བགོ་ལྔ་འབ་བ་སངས་ཅས་ཁི་ུས་དངསེགས་ཅན་ཡིས་ུས་ད་བི པདླད་བསབ་སངསྦརས་མས་སུཉ་པ་ཅིང་གཏུལ ་བཀབ་རཱའི་ 
§གནོང་བ། བ་མཚན་ཅན་ཅི་གཏ་རུད་ཁི་བདྷོར། 


ངི ནྐ་རྦཾསཏིག་ཤེལྱ་བྷ་ཛཱབ་གོང་དུ་ ། 
རིས་ཤེས་བྱསིད་པ་གཏྦྲད་ཅི་ོར། ཟབ་དཔནཆེན་བོམཁའའཤོ་གདཆན་ཛ་བཤོ་དངྲ་བོ་ནོང གས་བསགས་བ ནསྲགབ་པམ་ ན་ས 


འི་རསྱ་བཔ། དམར་བིད་སྟོངབ ] 


༈བདུད་ཆྲི་སཱནྱ་པི་བཅུད་ལན། 


ངོང་བུད་གསུམ་ཁྱུག་པ་དབང། ། 


,¿ 


] 
ཡར 


=¬ ེ ] ཨམ འེན བརོས་འིདུ་བགསང་ལ་ བ་ཡིག གགས་ས.རྩོའས་བ མྱ་གྱིཐབ་བྷ་རམས་སོ། དྷིསབ་རོམསོ་ ་གདམས་ + 
5 བོ ་པའྲིནད ¦ ུགས་བདྱུ་ཡིལ་ནས རུང་བའྱ་ཟིནར་བས་ཡཱགྷཱ་རུད། གསོའ ནི གསང་གསུམ་ལས་ནང་ལུར་གསོལ་བའོངབས་པ། གྲོབ་དཔན་པདམ་འཁོར་མ་ཁའ་འཐོ་ཛ དཾ བཞི་དང་བཅུས་པ་ལགསོལཔའདེབས། 

དྲུན་པ། རྒུན་གི་གེ་སེབ་བདེབསྔ་ཆོས་ ཡྱད་ལམ་དམ་གང་ངེདྲ་ཁྲིསེན་འབོོ། ཛྱིཾ་གདོན་བདན་དནང་དུ། ལཱ ཞྤཐེདགསུམ་ཚེགདམས་པ པརྣམསསོ།། བྲ་སྐུམ་བྲལ་པ་པད དག་ལྭ་ 

ས་གདམས་པ་ལ། སྱ གཏསལདབོགས་པཞལིག་ི ས་སོ མ་ཧ མ་འ ཐུཊམཾ་ཏལ་བཱ་སྒཾ་མ་དུཿགྲོ་བ། གཉིད་དང ད་བསམགཏན་བྲས། 


རབ། རྱནམད དྭཉལ་བའིའ ཁོན་ཡདགེ་བཅུམ་སྱདཔ་གྲོལ་བ། རག་པམ་ཐཱངས་པན་དག་པ། ཐུག་བྲ་མཁམ་ཝང་པ༨ དག་པའི་གདམསངགྱ་བད་པད་ཿན། མཚན་བཅས་མཚནམད་ཟུངའཐལ ་བྱཉདྲ་ཇོབས་ ཟུ་ངའཇུག་ག་གངམཊ 


༤ གཔ ༡༤-༡༤ར༡༠༧༩ ༢༠ 
བཟ ༣ 







༠ ག།་ 


ལ་པ 
,བ་ཐ་ 


པོ 


༄༅། 
‡#བའིགདམས་པ། ས་ཏིས་གའི་ཝཱ་སྒོམ་སདྲ་པ་འབས 
ི་་དགོངས་མནོརབ། སྲ་བསྲ་ུས་ཐམས་ཅད་ྱི་དགོངས་བྲརིལ་བའི་གདམས་པ། མདབདམཚད་བརར ེསལ་ཟོད་བའྲབས་བའའི་བསྔན་པ། ལམ་ཝྔ་ཅཱག་ཅརྡ་ངོགས་པའི་གདམས་བ། སེམས་དང་ཆོས་ ཉིདཀྱེང | 
སྒོམ་རྩད་གཅོད་གེགས་སེལེ་གདམས་བ། སྩོདྲབའི་གེགས་སེལ་རྩད་གཅོད་ཀྱི་གདམས་པ། ཅིཉིར་ཐཱདཀྱཱི་མས་ལན། ཡངཉི་དྲོ་འོདྲ་འི་ཉམས ལར ཀཾ 
ཙུ མཁིས་ྱ་རསལག་བཅངས། ཙགྱ་བཆེན་པྩོར་བཨོའྱི་བུལ་འྲུས་པ་ས་པསྦྱརས་ལུག་བཅངས། བར་དོ་གནད་ཀྱི་བོན་མེ་ནུམས། བཞི་པ་མངའ་བདག་དང་རོམཐན་ ། 
ཡནནི། ཚོང ཚིདས་བུན་ལོབ དཔག་བསམ ོད , 





དབ 





བོ་གྲཞག།འབུ རབས་བཅོས་ཐབས་དམ་ཚིག་གོལ་སའུབུས་བའ་ཞོ་ 


པོ བོའོ ོད ག་ལགས རི་བ 


ཐས་བུའི་དོན་མནོར་བའི་དོ་ཡྲོད། སུ་པ། ཕ་འཛིན་བྱུ་གཙིགྱཆུང སབ སླ སེམས ལ་དཔག ཀབ ང་རོ ཇི ཏི་ལོ་གའི་ །འྱི་བ་མུ་ ཏུ ུ 


སྐོར། ལྟ 







ོད་པ དོ་ཡ ཟོད 


ནབ། ལྡ་པ་རྡེའདངས་རྣམས་ཀྱི་ཁུ་ལན་ལ། ལ་པའ་བདག།ངཿ ཛྣམྭོ། །ངམརླངས | | 


487 


པོ 


ྤུདའ་ཊསེད། བདོ་ཙོན། གཡུས་ཉིིང་བོ། གཟུབསནས་ཧིད། གཏགས་དྡོན་ཀྨུསར། ངོན་ལམྦ་རོལ་མོ་ཆོག སྣ་ནམོདོར་བྱབ་རོམས། སོག་བོདབ་ལྱའིལེ་ཤིས། ཞུབསི་ཤེས་ཇེ། མཁདཆན་དཔལ་ཡིདབང་ཡུཀ། ཝནམཿ་མངས་། 


ཕྨ། ༡ ཀོ ® ལཱ ༣ ༧ ༡༩༤ པརཔ 
རྣ་པས་ལ་གདསས་པའོ།། དུག་པདོག་ཤིས་འབྱ་ཆལ་པོའྲིའུ་ལནནི། དམརའབྲིདང་བསན་བརད་བའ་ཁདཆུགསྦ་སིལ།དྲམས་བའོ།། གཞན་ཡངནདམོམཁན་བྱཅགས། བོདྲ་ཀྲིར་གེསེེདུགེ་ཚུལ་དགེབྷ་ན་ལ་གདམས་པ་ནགས་དངྱ་སུབ་ 
བག་རིན་ཅནྲ་ཞ་ཡས་ཚའསརེལསྱ དོའ བཏིཆ་གཉིས་ཙ་མགིངྱྱནནེ 5 གི ཏེད་གྲནས་ཝི་གཅིག་པ་བདམ་ཤིལྭཕུགནས་སྱན་དངས་བླ་ཚིསྙིངསྔྲ་ཕོབ་དབེནཆེན་བོ་ལ་གནད་བའི་མཐར་ཐུག་དམར་འདྲེད་དང་བཅག། དྷ 
འཾ ཨའ གསངན་ཐོབ་བའི་དབད་ཡུང་གཏིས་ཀའི་བརུད་པཞི། པལ་བཐའ་ཕས། ཡོངསྭ་སླུ་བགས་རེཆེན་པོ། རཱ་ཨུ་ཨྱོན་ཚིན་པོ། རྒྱལ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་བཟོ་རྒྱལ། ཆོས་རྒྱལཁྲིསྲོད་ལྡུ་བཙུན། ོ གཏའ་ཏོན་ཉད་ཏིམ འོད 
[ ཟེན འདནོས་མངའ་བདག་ཀུན་དགའ་སུན་གུབའིབང་ཝགསར།རལ་པཀརན་ཤྷྟ་ཀ་ིན། ཟུགས་སསའ་ཐོལ་གྲོན་ནཔ་མ་ཁའ་དཔལ། མཔ་བདསྲུ་བྲོ་ལྡན། མངའ་པདག་བདུད་འབུལ། མངའ་བངག་དདྲ་ད་སེང་ག། མ་པའ་བདག་པདམ་དངས་བུ། 
} |8སཔཿ་བདག་འཇམ་དཔལནོ་ར་བུ། མདའ་བདགཀུན་དགའ་རུལས་ཚན། མངའ་བདགནོ་ར་བུའ་ལ། མདའ་བདྲཤ་ཀླུན་དགའ་འོད་ཟེར། མདའ་བདག་ཀུན་དཀའ་འབའ། མངའ་འདག་ཀྱུན་དགའ་ལུན་རུབ། ཚབ་བམ།འའྲ་བུ་བཀྲར་བྱ་ ག 


ཧྭ 
རོ 







སྤྲིས པ་ིདལ་ཅུམ་གདན་དོདཅིདབབ་ རྷོ་རིམོབ་དཔོན་བ ོ་ཀོདགསྦོསི་དབང། ཟློ་དིང་ོ་སོབཔ་ངྲོ་ོདདང་གསདརསལ་བུན་པའི་དར་དབང། དམ་ཅིག། བརྡ་དབང་དང་བཅུས་པ། འབ ཐིདསོར་དོག 
/! དམདམའའངཨའི་དྲུ་དངི་རི ཁིལ ཿཐངྲག་པྲ་མེནད་འབ་བའི་སུའབག། བདྲུདྱིམ་ལོབ། ུམ་པགྱ་ར་བའི་དབ་ང་གཞི། དོ རོ་མཾ། བོད་པ། དིལ་ཐུ། བུན་པས་ཡུན་ལག་གི་དབང་བཞི། མཐའ་ཏན་གཏོར་དབང་ 
དང་བཅསཔ། གུབགྲ གཡུདབ་འུལ་ཅཏད ཡི་གཏོདམ། བདུདི། རོངགསམལ་བན པབྲདིནབས་ཁུསྱ་ཆངཿིིནྲ་བྨ་ནམས་ལགས་པའརྡ་དསནསྭ། གནན་ཡད་དབང་ིིསཔན་བབས་མངབའཇུབ་བམནེབཅི ལས་མདཔའ་ 
ལྷྭགསུམལ་གྙེས་སུརྲིནོ་ཅེདཡད་དོ། རྱ ་ པ་གུང་ཆྲེནུ་བད་གཤགས་འདུས་པའྲི་གེར། འབིང་པོམའིཝསི་འམ མདོགདམརམའབྲིང་ཞོར། བླཛས་པ་དཔའ་བྷོ་ཝུ་གསུམ་སྐོ་པ ཐུམས་མདྨ་སོང་དང་བདི། དང་པོལ། དག་ 
 པོ་བད་ག་ཤིགས་འདུས་པ་དང་འྲང་ ༢ - ཆག་གསལ་བའི་སེནམ། ར་ལསྤྱ་ཧུང་བའི་གདམས་བ། པི ཧཱན་ལམད་བྲང་ པཁྲལ་བའི་ཆོས བརར སྦྫབ་ཐབས་མན་ དྲག་དང་འབྲལ་ བའི་ཆོས་བྱ་ཏང། སས 


¡ཝ། བཀའ་སུང་དང་བཞི། དངཔོལ། དབང་དག་བ དམའི་སནས་མོབམ་ཇེས་སུ་བཟུངཔའིཿཆོག་སིན་ལམ་དབང་ དབངགྱི་མའཔོ་ཝང་དོ་ཧ ཤུ་འདྲེའི་ཕྲེག་དབང། ] རའི་ཉན་དབས། ཐིར་ ཐེརས་མེད། ཧིནྨ་རབས་དངོས་གུབྱར་དུ་ཐིབྱ་བིང་དབང་མྱུབ་ 










ོ་་སདགབགཔབྲབེ་པ་གསོོ་ བ་ས ༤5 ༤༧༨༤ དམའ སམས་མམམམསམསས༡༤༤༡༤༧༤༡༤༤༨༠ ༦༨༣༦༠༤ ༢༠༡༠༤༠༧༠༩༤༠༤༤སས་མསང་གསར་ག༡༡ 
ཇའི ¡ ། ོ་དོསྐདོད་ཆོད་བང་པགོོབཟོད་ངས་གཡོལ་དདིནོ བོའོ བགཔོ་སགྲས་ཀི འུས ལོགེགནྡདྲ་ཧྲི་རྲ་མག། བྱསང་བདོང་སི་བང་ྱོན། རྡུག་པཁྲིཔིམརོན་= ཟར་ཡད། ས་དན ± ཟབ 
ཡད་ངས། ྫྫཇྲོ|ིེིེཉྲྭཀྲང དབལ་སྱུའི་ལས་རོས་ཇོགསཆ་པུབ་པ། ཅཱམཟིན་གྲསང་གལསཚིཀ་བས་ང་ ཟྱགརོར་བྲགས་ཀྱི་ལས་ཛེ་ཚོ་གསམ་ངྡོན་ཤེས་སྒྲུབ་པ། མཁའའབྲོ་ཡོ་ཏ ཏུན་གཱིལས 
གས་དབང་ཐུད་སྲུབ་ པ། འབྲིན་ལས ཁུང་གི་ལསྔརོགསླ་ཀུཌོསེ་བསུངཔ། ཡཀྐཡཱ་དཔལ་ལབའླེ་དོནཊ ! ཡུང་མ ཡིལས་་ཚོགསབྱུ་པང་པོ་བུའདབས་རུམས། ། གཉིས པཔྦྱུབ་ཐྲབས་མན་ངགདང་འ བལ་བའིོ། 
འྱངའི། དྲ བག་པོ་པདམའྱི་ཕབཐབས་དངོས་ཐུབ་ཡིད་བཞིན་དོང་བུངི་གས་ཇོཅིབ འབུལྱ རིྲ་ཊི་གཉེན་བ་གྲཞངཆིནུ་བདགཤེགས་འདས་དས་བའི་ཟ༣་ངག། ཝ .ཉ་ཕེམས་གསལ་པའྲི་གནམབོ་ །རི་ཕྱུར་པོ་ཚུད་གནོདྱའི་སྦུབ་པ།ཞྲོཿཏ འབྱར 
ཤོ་གྲདལ། གུབདུ་ ཤ་ཇོ ཟེའོསི་ཁུང་གི་ཤོག་ངིལ། ྫ་བདགཏོརམས་ཐགས་ངམ་པྟ།པརའབཔའིགགོ་ དཕིའྭསས་བྲ་དགྱུ་ཐུབ་གཏོན་མའི་ལསརྦིམ། རེམཐ་པད། དངོསྤ་བུབླ་རམ་གྲསྭ་དོབ་པཁོདྲི་ོགསྦྱ་ཏི་དོག་རིལ། ལཆིངསའཁོར་ 
བགྲི ཛོགས ཅགས་དག་པའདུལ་བར་ཁོང་ལའིཉིབྟཉ་བྲུན མས། གསུམ་ཕྲ་བུན་མངལས་ཆོགས་ འཅོ་ལྔནི། རང་གཞད་བསུང་ཞོདངཁོན ། རོད་གཏོངིའི་འོབ།འཁོར། བགཾགསཆེན་གྱཏུམ་པ་ གསེད་ད། བྱུརུངྲལུའི་གས་ གཅི ཛེལ 






504. 











གསོབའི་གནབས་མ་ཆོག། རུ་འྔ་བགས་སར་བ ངུབ དོག་ཐོབོ་གཏོརམཿཁོགདྲག་བཤཾགས་གསད་པ། རྱཟ་གོརྱ་ཐིསརྡོའྲི་དོད་བ་གསོ་བ། བ། ནཾམ་མ་གསོསོ་ནྲདུག་པོ་མབའ༧ ཟིིབསུལྱ་ཧ། གཞོད་བེདཛྟཱ 
བཿ 'བསུ་པཚལ་འི་ཙྲཀ། རྒྱལ་བསན.སྲ་གཌོསེཁཁོ། ° ཡགས་ཆེན་གྱངམ་བ་ིས་ིའ རོརོི་བཝན་པ། ོོ་རཾ་དྲརིགཛོརརིིབརྔུང་གི་ལས།། ཆད་དབ་བའོབེབ། དག་པེའྱི་ཟིནྲ་བཱགང་ཟ བླ་ནྩོམསྨ། བྲཞི་པ་བཀའ་མུངལ། མརཱགནྡང་བྱརཏྦརབྷ་ཉན༔ 
གོ དྲོ སྦུ་བ་ཡས་མྩོརོ་ཁྱི་སྣུ་ཁཔ་རྨུ་ལཆེན་ཆེ་བ་བེདྲག་སྔ་གར་གནམ་ལྕ ག་ངངའྲང་བ། དྲག་ལ་ངད་པ་སྩས་ངད་ཙ་ ངྷ་ཁྱི་སཱ་བ། །དངོས་ཟུབནོར་བུའི ཞོར གླིས་བཟབསྣ་མས། ཙ་བའི་གྱཉིས་བའྲིངབོརིའི་གུལིའམམདོགདམརམ་འཕང་སེརལ། ངཔ། དྲག འའ 
ཛྷུ ཱ་གང་གྱ་དིལོ་རོི་མངོན་ོགས་དད་འི་རུགསྣ་ཐགསྐགས་པའིབམ་ཡིག་གོགས་རདང་འ། གྲོ གོཆྷི་ཧྟན ཤྡཾམསྦཉི་མདྒོདྷ་ཏོ་གས་བསྟན་པཟུགས་སླུབ་དྲག་རྔ་གསཿ །ཐབེཤེས་ བུ་ཡིག་ཞེད་སར་བེད་པ། རྲག་པ་རྡགསྱརྱཔམས པ་ཡིག་འུ་ལླེ། 
¦ ༼ ཅུ་ས་ ཇོ་མོས་གསལབྲང་ཡིག་གེར་བཀོད་པགས་ཅན་ལ་པད་ཤོག་མབའ་ཅན། ཅུམྲ་པག་པོའྲི་བཱགསྭཱ་མུབྱ་ཧིཿ ཀྱི”སུང་བའི་ལཁོར་ལོ་ཆེན་པོ། སྔགསཀྱི་ངཊ་པར་ བྱརུད་ང ད་པའི་བཟོད་ རལྔ་ངོགསྤ་བར་གིས མའང་ཅན་རྣོམས། ར་བའི་གསུམ་པ་བཛམས་ པ་དཔའ། 
བྷ་ཧགསུ་སྐཀར་ལ། ཅུ་བ་དབལས་ཆོགས་གཉིས། དང་བྲེནི། དག་དམར། བཀྲ་དོར། རོམགྲིན་ཏ་ཧེ་གསུམ་ཅི་དགའོབྱསྦུབ། གཉིས་པལས་ཆོགག་ལ། མཆོད་བངོད་དང་དི་གཏོརམད༔ བྲང་བཟོག་དངནི་དོད་ དོད་གྷ་ཏོངདྲརོ་གྲ ཧཱཱཿཔོགཿ 








འདུལ་ད དགོ ༣ ཕནད་གསོ་དའ་སོའབ་བླཟོག་ ཐེབ ལྟར་ལས་ཚོགསྣ་ཅམབྱརད་དྩོ། རཡས་དིག་དང་གསད་ཡིག ཕལཆེར་ལཆོསཚན་གསུཿ ཡལས་མ་ད་པའྲདཞིགཏ ངའཇཕ་དྲ་ངསམྱ་ཧིན་བྱ ཿགས་འཆང་ཆོས་སོང་ད་གོད་ནམས་ལགསདུཿ ཕིག ¦ 
དྲིས གམ དསད ཞས་བསྦུབ་པྒྱས་པ་པཱ སཱན་ཁོདིའདན་བྱཞགས་ཕག་མཆོད་བ བསྟོདབྲཾ ན་ལསྤ་ཀིརིམ་པ། དྲག་པའི་གཏོརམ གཏོ་པའོའིབཞར་ཟུངྱ་ཀཱ་གཏོར་ད པྲ་བཟྲ་ཆོག། སླེམ་པའུ། ༨༦ ཟྲགཔ། 
འིགྣ་ཛཱགསཱོཔྱིཉྱིས་དོད་གཏོང་བོག་པ། བཛད་ལི་ི་བདོ་ལའགབཏ ནས་ང ལྱའདོག། འཇདུ་གབ། ཆུངསམནནཁོཕེཏེ་སྲཾའུགསའ ་པ། དྲག་པེའི་གྲཟུངས་ཆོག་གི་སའཔེམཛནད་གསོཿ བྲ སདབ་ བྲསུཔ་ཇིགིཏིང་ དབུང གདོངབླན རླིག རྣམས 
རྩ་བའི་བཞི་པ་ཐེམས་མདྒ་ ཡུལ པད་གཤགས་འདུཊ ཨ་པྲའ་གཏོགས་པ། དགོད མདུམའྲངུ་གཏོའ གཏོགས་པ། བུའི་ཡངཏཱཾགྲ་ཕིནདགསདབ་ ཡང་གསུང་སྒོས་སྦུ་བ། དྲག་པོའི ཡས་ཚོགས་རྣམ་པ་བཅུཔ། དྲགཿ བལསྐ་ཚོགས་ཟབྲ་བདམ། ཤུ 
ཕན་བདྱ་ཀིལས་འཚར། གཏརྭ་སུངྒད་དང་བདྡུད། -དང་པོ་ལ། ད་ དག་པྲོ་ཕགས ཀྱི་ལྡམིག གདགོས མའདོདཟལསཅད་ ཅྭདའ ངབའི་གུདཝས པམཆིརས་བུ མ་ཡུའི་ཆོགས་བངོནས་སཱན་དངས་པ། བོདཔཕེངྲ་དགླཝཔྲ་ས དྲརིའི་དབང་ཆོག་ཆོས་ཀི གྒཾའབྱདྲ། །། 


༡༤༠༤ 


༨༣༤༨ 


ནྱ ཕྱདས་སམས་སྡོམ་བཟུངཕྱཌཇི་ཡེད་པ་རྡོ ངའི་རང་བཿ གཞིནམ་དང་བདག་གྱི་ཉིབོར་དད མ་ཡོགསམདོག་ད། དབུས་ཞེས་སེ ཡོགས་གཡུང་གི་ གི་དམི་བསིམ་ཁོལ་བུང རྱུང་བཟབྱ་བད་ཅནཆས ད་གཅིགྭ་ཏུ་བྲའ་གསཿ བྲནསས། གཉིས་པ པ་མདོག་དསརལ་ 


༠6 














ལྲེ གུབའབུང་བ། ༣བཆོག་པདམ་དག པའི་མདོ རྩགས་ཤས་པ་ཡུས་དཆིལ་བས་གྲངབ་སངསྦས། གབོན་ལྕའ་བས་ བྱ་དད་པཉྭ་སས་བྱ་ཆད། སངསྦ་ཆས་སྟེད་གཙོ་བོའྱི་ཕོགས་བཞེར་མ་དབལ། འཇོ་ོ རྟབས་ པཾ འདོད་རྱལ། ཚམས 
ྭ ༡ ༨ ་འ པས མས་ ༡ 
བིད ཁའའབོག་བཞི་ཡད་པའི་ངོམཚཅན། ཟི །ཁོག་པ་འབྲིད་ཧྲི་བུ་ཕཾག་གསུའ ཐབམསྦ་ཤས་བམདུནཱ་ཡིནམམཁརྦ་ཟམ་གངྱས་ས་ཧཱ གང་ཨམཿ ༈་པྟལ་ང བས་ག སམ་ཞིངམདུ་ རས་མ གཔ ནག ལས ཏཱ་ཐཀས་ 





] གྱ གྱི་རིམ་པ་དང་ཧ ཉིག རུག་པ ནབད་མའེ་གདག་ཉ་ཤུགས་ པནས་བྲདྡ་པའི་སརྟ་ཏཱ་སར་བྲསལ་བའི བར་བད་པ། དྲ་ག་དམ 
གཱརྱ་བུང་ནད་གདོན་དགྲ་པད་གཏོར་དབང་དང་བཅས་པ། དབ་བདར་ཝོན་འགྲོ་གཏོདམའི་ལསྲ་བང། ལུསྟིརུ་དམ་བདའ འི ཝི 
3 ཅན་འྭད་བ། ལས་པང་བདུ་ ད་དཔུད་ཞུན་འངམས་སཇོེའབོམ་གོན་རིས་མཛད་བྱ། འཚོ་རྒྱལ་རྱིས་ ས་ག་ཏཱན་སཾམ་ དྲུ་ཟས་པ བོད་དུ ཏག དགེམ ོ་་། ངབཅས་པ། ཏབབྲིན་གསུར༔ ཡབ་ོད་པད དང་ ྫ 
| སབཅས་པ། ཕྱཀ་དོད་ཁུགས་སྤུབ་ བ་བེད་པ་དང་བཅས་པ། གཏོར་མ་ཕགས་གཏོདདུས་འི་བསྟོད་པ། གཏོར་སོངདུས་གསུམཿ ཡན་ པ་མྲ་ནམས། གཉིས་པམ་བུ་དོན་བྲས་བསྐ་ནི། རུ་བྷསམ་ཁོག་གྲི་སལྲའིདྲམ་བུ་དོན་བྲབས་ ཅ། 


སླ་ག་ 
¬` = 
ར་འ 





ཧའ གངག པཿ བ། ཏོད་དབང་གྲི་ཕིབ པདདག་པ། བྲམ མཁའ་འཕྲོ་མཉོས་པའོ་ཐོགས་མཆོངོཝབཟབ་ལ་གཅེ གཏེན་བ། ལཱཾའི་བགླ་་ོསགབ་ོལ་བའ་གཏོམའི་ཆོག་བ་ནསོབཞོས་ལ་ཐོོ་། བཤམ ྱག་སྨྱབས་སེམསཉཚཝ ། 
བྲ ྲགས་བླུར་བྷ༔ བྱཔད་པཱན་བཞགས་འབུལ་མཆོད་བསྟོདའུ༔ བཟས་ ཡུལ་དབདགཏུང་གུ་ཤགས་བཔ་གསོལ ཞིས་པ་ཡོད་ཅིངཡཇགཏུ་དམ་བདུན་དང་བཅས་པ། ཡི་ནད་གསད་གསུམ་ཅིམྣ་དལ་གཏོམ གཏོད་བདངོསའབྱོར་ཡེད། | 
ལྤལྱ་ཅི་མཚཆོའཔ་དྲང ད་བཅས་པྲ་དགྲ་དབྲ་གོའཅེད་གསར་ཧྱི་ཕམིགླ་ནྦ་མསྭ། འདེ་དང་ཞུས་དགའ་ འ་བ་ས་ིང་པདངཔ་ིད་ཡུན་འོ་ཡད་ཡོད། གསུམ་པ་པུའི་ཡང་ཉིྱལ ནུདགུསང་བ་ཡུང་གསང་ཞོས་སྨྲབ་ལ། པྲཾྲུབ་ཡ དབཞིདནོརབདམཞིབབླ་སའ་ ༼ 
ཚིདབམ་བཅོས་པློས་བལ་མའི་བཏྟད་པེ་ཡོད་པ། ནཔའིབྱགུབ་ཐོདའཕང་མཐི་བཁ་ལ་ཡུམ ་བད་ཆན་དཱནཔའི་ལ་བྭི་ཟཱ་གའུ། གསདཁོའི་དུབྲ་དགདམར་གོའི་ཚའི་གུདཿ ངརིཊསྲ་ཝ་བྲ་མི་གསང་པ བམ མང་གསང་བམལ།། 
༔ཧན་མངགྱི་མཱཁའགེཔ་གྲོྱ་ཏུན་བད་དན་ཆོགམ། གེཆའྲིལཱཚ་དཔག་མདྷ་ི་མུསྦ་ཨཱ་བཞེཚའི་བར་གཅོད་སེལ་བ། འཇམ་དཔལ༔། ི་ཤོས་བཱ་བ༼ལེ་ཤཾས་དབ་དོའཕིལ། ཏུ ིགསངགྲི་གསྦ་ས་རས་གངདམ་འདུལབ། ་ 
དོརུགས་ཀི་ོསླསཛིགཞུང་དོན་གསལ། དགལྱོ་བུང་ཛོི་གུབེབས་དིལ་བུསེ་གཉནན་ད་འདོམས་པ། ལྕགས་རྡིགནག་པོའ ཛིབ ལ་འགོད་འདུལ་བ། ་ཡཏཱཝཾ མ་དབལ་བྷས་པྦྱངའིབིན་ལས་བསླྲབ་པ། ¥ སྣད་བམཐའ་ཡས། ཏྱ 


ཙུ ཊོབ ངགའཐོལ་དག་ཡི་བསུང་སྡོར། ་བྱསངདགྲའག་གི་གདམས་པ། བག་པོ་བཞའ་ཡིག་བྱ བུགཅིག་ཅེས་པ་གོསོདག་དྨམོས་བག་གི དགོད་པདརོམོལ ལགྲསངས་པོཿའདམ་དབལ་སླུའི་ཕབ་པ་ ཕའདངཔོ། རྟ 
ལཿ མཁྲིན་གསུང་གླི་སབ པ་ལའུ་གཉཅེས་པ། ཡྱག་རྡོན་ཐུགསཀྒཱིསླུབ་བཡེུགསུམ་བ བ།  ཇྱང་གི་སྒྲུ་པ་པཡེ འུབཞི་པ། ,ཀྱུ་གནད་ལ་གཟྲི་ནསཆར་དབབ་ པ་ཕཝཱཔ། སའ གསོབ་ལྲབ་ བླམ བད་གཅོད་ཞི་པའྱི་ཕིན་སཱག་ལའ བདུད་པ། བྷསུའ་བྱརས། | 
རྷཾ། པའི་སྲིནྟ་སྲེགལུ་བརྒྱདཔ། ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་ཕྱིནཱེ་སྲག་ཡའུད་ཁུ་པ། མངོན་དོོད་དྲག་ཕོའི་ནྱིན་རྲག་ཡུབཅུ་པ། འཕིན་ལུསྣས་ཆོགས་བླམ་པ་པ་ྱི་ཉིན་མེག་ལྤབྱར་ ཧཱ་གུག་པ། གཞུ གཞྭན་ཡངྱརུངནག་ཡོན་ཏནཐཱའཔ་ཆར་ལཔས་ 

ཡུར་བྱསུངྱཀྲ་གདོན་འདུལ་ བརཐརི་ཚོམ་པ། སུ་མེད དབ ྱི་ཕྦབ་བྱ་ལགས་བྲགགས་ལ པང་ཡུམི་གས་ པ། ལྕགསྟཛྡཱཾག་ག་པོའིཁོལ་བྲུབ་བྲསང་བའངི་ཐབས་བྷཏོད ད་པོ ཿེ ལིང པླརརམ་དང་བཅས་པ། ཕོ་གདོན་རྐྱལ་པོཿ པེའདལ བསྡིག་པའེ, ] 
/ #་ ཁོ ཡྭ་ཐཱབྲ་མུགས་གཅོག། གཏོོར་འབུ་ ཡྲ བྱི་གཏོར་ཐཱགསྭ་ཅྩ་སཱ་གསྦ་ཅི་ཤམ་བུར་བཏུགས་པ། སྲུ་རུ་བདམའི་གཏོད་དབང་དགྲ་ཞིབླ་ནམས་ར་སེ་དངྱརུ་ནེ་ནས་ཕྱིརཐོན་ལ། སླ ཡྭཐཱ་འ་བུད་བ མཐོ་གངལ་ བཏན་པའི་སཾད་བྲསང། དག་པོའྫདཱ་སག་ཡ་ ' 
1:24 དཱ པུངནང ུགས་པ་འདུལ་བའ་བོད་ཐང་རལ་གསི་པ། མྲོབ་དཔེནོ་པདམ་དྲག་པོ་ཡཀྤམ དཔལ་དུ་བསླུབ བའིའྲཾིན་ལས་གདུག་ལཙོན་གཅོད། གཏོར་ཐོད་བ གསུམ ལེ་ཉན་པའི དབངྱ་ཆུཔ་ བུག བྱ ཡེམ ཡུགྱུརུདྱ་ི་གཏོར་ཡ་ཤས་ 


ཁྲ་སིོད་རྗེ་དསའ། 


༩༨༧ ཤོ -4--- = ༤༨ ཤྲག འ་ོས་༤༨ 










། [གདད གྭཏོརདབང་གཤདསི་ཤོགོ་གཅོག་པ། གཏོར་དབང་ལ་བཏནནས བྱངསམསྱཀྱི་༢འཁློ་མསཁེངས་མཐར་སངབ་མཐའ་ཡསྦཧོས་དབུའྱདན་པའྲི་ནི་ནོད། རྣམདག་པྦྲིབ་པ་དགྱུ ད་བྱེད ཐུམདམདཔྲོ་དུས ཀྱི་ལ༢: § 
རྣམས། བཾ་བ་དག་པེའི་ཡས་ཚོགསྡ་ནྲུམ་པ་བྱར་པ་ལ། རང་བསྲུངའུཁོན་མོ། གཞན་བསང་འཁོད་ལོ། ཟླཾགའབོར། མྲིའུ་གསོ་བ། མང དྲ་ནད་གསོབ། སར་བ་བྱ་སངག རྱ་སྐན་གནོན་བ། ཤིས་སྟོན་པ། བྱབ་ཆོག་གིསནདྲཞིག། 

| ནནས་དོད་པ་པསོ་བླ་ནམས་སོ་སོའིརྤངྲགྲ་ཏུ། འདེ་མས་ཐུབ་པན་མ་གུད་ན༔ དུདང་པདྲ་ྨ འབུང་གནས་གཉིས༔ འཁོད་ལོལི་ཤེས་ཁས་ལནཿ ཟིན ཞེས་ པའདྲ་དུང་སྐུབ་སཐྦབདང་བསྟུན 
རྗྱ་ནྤས་ཡུད་པ། ཌ་བྲ་གསླུབ་ཡས་: གས་ཟབཁྱད དམཡ། ཆུ་མག་ཁ་ཤར་སྟ་ལ་བྷཏིནནཾ་སཆདའའ བས་པ། བངསྲགྲའལ་བྷཏཾནནཱས་ནོ་ད་བླམབ་བ། ཐུགས་སྱུབ བྲ་དག་པོའི་གཏོར་ ་སྤས་དྲག་བགིགས་སྤོལ་བ བ། འགལ ཀད་ཀླུལཁིའིངཏྟེ དཱ 
་ ཤས་སད་བྲ་པོངཅམ་དབབ་པ། དྲག་པོ་ཐོག་གིས་གསད་པ། ཅི་བོད་བདམ་དབལ་བསློལ་པའི་ཆབ་གཏོ་ད། བྱང་གཏོན་འད་ཡི་ནོག་ཅག། ཕིགགྲརུགས་ལ་བྷ། ནོནས་མཱངོ་གསོ་བ། བདག་བྱ་སྲདྲ་དག་ །་པོ་དངཚདཔགམདུམ་དུན་དུ་བསྟེ: སྱིད་པའི་ཚཾ། | 
ད ཝཱ་དང་དགུ་གོགས་བྱ་རེ་ བ། འཁོར་ལོསཞོ་ཅད་བྲསུ་ད་བ། ཇྔསྣ་སྔ་ཅྲེལར་གཅིག་གིས་རྒོཿ སྐྱོཞདྲ་འདུཝ་ བ་སས། གཔ་ཡནྭ་པིད་ལས་ཁ་ཚར་ལ། རྩག་པའི་ཕི་རྒོན་དང་བབོན་ཡོསྱ་ཧལ་ངགོ ༨གང་ཁྲདུས་བ། ནའི་གསལྱེད་དོདདབིག་༈ 






པ་གཅོབ། དེསམ་བནན་དྲིག་པ་ལ་བྟ། 


༢ ༡༡༠༡ 








༽ེ 
༨ { 


གསད་པ པག་པྷ་ཉིང་འཛིངས་ཀའཁོར་ལོ། ད དྲ་ཡིལ་འཁོ། འ ངམ་དཔལ ཡལ་ཚླསཔ། མཐི དྭག་བྲསུང། ཧྱག་དྡོར་མངོན་ཤེས། མཁའ་ ལོའི རིདབང་པཱ་ད བྱང་གི ༈བྲསང། མ་ད དཔལ་ལས་ཆོགསྣམ་ཆོགས། རྫཾག་པའིའྱདང་པོ།ཁུ་ 

འད་བསྡ་ནམསྱ་ཡིལཐོར་ལོ། སི་ཆིངས་བ། སུང་བའོར། རང་གཞན་བླ་སང་ ོད་གཏང་དྲགོགལབོར རེ བགགསའདུལ་ལང་འཁྲོད ཚ། སྲའགསོའའརར། བཟགས་འིབམ པ། སད་བ་བྲསང་ལངོད རེ དཀྱིལ་བཟོད། དྲག་ ག་པོ་གཏེརམའེནུ། 
ཡང་འཁོར། བྱབ་གཏོད་འབོད་ལོ། དག་པ ཐཐབ་བླསལ་འབོ། རགས ཀོ་ས་ བྙཉན་ པའི་༣ཁོད་ལོ། བྱཡིག་བུང་འཁོར་ལོ། དྲག་པོ པྱ་ན་སླག་ཁྭ ཐུ་པད་ལ། བགའ འྲམུངམ་མགོནྲ་ིདྲ་ཡིལབའོད། གཏོདམ། ཡང་ག 
བཟོར། ཨུས་དནྲུ་ཧལ་མོ། ཛཱབྟིཉས་དུན་ཤང་ཤང༔ ཆུལ་པོའི་ཉུས་དན་སྲེའུ། གཤིན་དིསས་དད་ཝ། བཅུནྱི་ལཱསངྒནྭ་ཡུག་པ། བྱདདྱ་ལི་ཉཱས་དྲག་བནག། ནོད་ཡནྱི་ལས་དནནལ། ཀླུའི་ལྟས་ངན་སྦྲ་ཡན་ག། དྲགཔོ་ཊཱནརཿ 
དྲྭ་ལལ་འཁོར། ཛ་བྱརང ཏན ནོར་མྱུབ་གཁོད་ལོ། གཏོརཨ། ཆུངས། བགགས། རྒྱལ་པོ] གནོང་ཕྱིན། ཀླ། མགོན་བོ། སྱམེ། ཝྱ། གཤིནརྔཾ། མ་མོ། བ༔ ཡིཿ ལཾ 


༣༠" ༤༦༩ ཟ་པ ཐ་ 





¥ དམ ༣༨ =¬ ར་ ༢༩ § ་སཆ་ སསབས ཀ པུ ༢༤༤༢༧༠༧ཟམས་ ༢༨ ༢ ` ༣ 
` སྨུབལ། བུདུདམནགྷ་ཏུནག་གི་གསང་སྦ་བ། ུལིཛྟཏྔཛོ་ཅིགསངྱ་སུབ། བཙནཔ་དམད་ཏུདཔར་གསུྨོདབོ། བདུད་ཅས་རྟོམཱོབླ་པྣ་ོམས། དོའསྟ་མོང་ཡ། བླམང་བོངི་ང་ོདོའཁོརའོ། བརུར་ 


བྱདུད། བཙ སབད༽ྱེགདམས་གདེད་བའིའང་པ།། འཇུག 
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༡༦ 


དོལ ཐོ། གློད ོ་སོ། བོད་པ ཆོ་ཕོ། བཅོན། གནོད ཟླ གཟའདམསྦི་ོལབོར། དག་འི་བྲབཔབའོར། ཟོག་བསྲི་གོོཔ་གནོ་དྲོདགསོད་བཡི་འབོདཡིང། དགུ་པོའྲསགཔབ། 


„༡ ལེང་ག། དགང་དུགས། ལས་བཞིའི་ཟླི སྱིན་སེག་གི་ཐ བ་དང་བཅས་བ་ང་ རཀ ཆོས་སྣུ་སྣང་བམཐའ་ཡས། ེངས་སྙུ་ཐུགས་ཇེ: 
བྲང། མཁའ་འགི་ཡ་ཤསབཆྩོར། ཆོསྤ་ཅས་་་བང་བ། ནོ། བ མངུའ་དདག་ཉུངཏིལ་འོདཟད། ར། འགྲོལགོན ན་ཤེས་ ཤེས་དབ། མིའའ་བདུ་གཅོས་ར་བཅུདའུས་ཀ མངའ་བད་ 





ཟིད་ཧ ༣ཕྲེགདབང 
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རེ ༡༧༢༠ 


ཊྲ མགྱ 


འབའ 


ནགརུའི་དབངྱ་ཤུག། རྡོ་དོ་ཅུང་དབང་ཐུག་རབ་བཏུན། 
རུའྱི་མཱ་བིའི་དབང་བླ་རང་ནི། གནུབསྣ་སེནརིན་ཅེན་དཔལ་དབང་ཡན་གོང་ལུར་ལ། དཤས་ཇོ་བྱཅུ་ནུནཡ་ 


རིགས་འ འཇིན་ངགགི་དབང་པྱེ་ཤུགས་ང་ དབང་ཐུབ་ཅུལ། དྭས་བདགཟ་ཧོད་བཛ་ལའོ།། ཡདུན་ཇ རྔནམམཁའང་ཤསརདནས། ་ཡབའངམད་ 
ལྫནས། ཟུའ་ཀུདོ་མཁྱན་ཆས་ད་བངས་དང་ད གོལ། དས་ གདག་ལའོ། ཡངན་ལེགས་ཝན་ངནས། འཇམ་དྲ་རས་མཁན་བ་ཚེའི་ཐབས། 


ཡཡ། ག ཤད མཐར་ཆོས་འྱབུངྟཉ་བྱཉདདཔཔ་ གབྦུནོནཧནྱོ་ར་ ཿམཆོན། ཧོགས་འོཆོ་བཅིད་དང་གོལ། 
རྦང །ཅུ་དཆོས་རྔལཾགས་པ་དཔལ་བཟང། ཉཱདྷོནརོསུ ཉྱི་དབང་བྱུཀྲ། གླན་བས ཉོནནིནཅེན་དཔལ་ བཟདྭ། ལ་རིགས 
གྱཾར་ནམགན་པོབསདནམས་མཆོགྲ་ཝན། ཟརཏུནསཿ ནམྱཿན་ཆོས་དྲ་ཅིངས་རང་ཟོལ། དས་བདག་ 


ཡ་འཇྩ་མ་དྭབཌསྦྱ་ཧཱལ་མཆོན། །པེས་བདྲལ་དབངྱ་རལ། 
འགོ། ཡངན་ 

མཁའ་ཤས་དབ། པཆན་པདམདབ་ངྒྱལ་དོ་པ པུལ་སུལགས་ལནང 
བྱངསྦྱ་རླལ་མཚན། སྲས་པརྦ ནན་པདྲམ་དབངྱ་རལཿ 


ཧཱིན་ཅན་གངསྱ་རས་ཕུན་དབང། རློ ལུ་གླན་ལས་བན་ཡན་ ནོདགའ་བྲག་ཤིས། མཁུསབུ་བྱ་མྲགས་ཆོས སྔརནུགས་ 
་གཉརྐ་ཉེནལགས་ཝན་དོ་ཇྲི། འདམ་དྱབངས་ 

རི་བཀའ་འགུརུ་བནས། ཁྱཐ་དདགྲ་བཟང་པརན་ ཆེནཔོདསབདག་ལལོ། ] 
ཇང ཁྲིསྲཾདརྣམ་སྦུལ་དཔལ་བཀྲ་ཤིས་སྟེབས་བྱལ། ཐཱ 
མན་གོང་ལྟར། སདནདིགས་འཛནང་གཤི་ གི་དབང་པོ། ་ཱུ 
རྡོ་རཾཆང་དབངྱཕུག་ད་བཏུན། ྱབ་དདག ཡགོན་པ་བསོདནམས་མཆོད་ཝན། མཁས་ཟུབའཆོང་ 








ད གང 


རློམཆོག་རྡོ་རེ དྲས ་བདག་ལའོ། ཡངན ནམ་པའརིས་པར་ཆནནས། ཐུབ་མཆོག་སན་པྱ་རུམཚོ། དོརཿཆང་ཆད་པཅོསཇ། འཇམ དྭབ་པས་མཁན བྱཅ་མནའ ད། ] ཡུངན་བྱར་དའ་རིན་ལཾགས་པ་དབལ་བཟངནས། འོ འཁྒོནས་སྐྱ་པདྱ རྒྱད དཀར་ཤེ 
ཊཿ ས་མཆན ས་ལོ་ཀུན་དགའ བསདནམས་བགས་ པྱ་ཧརྩལམཚན་དུང་ དབལ་བཟང་བ། འཁོདནམམཁའ་འདོད་གུབ བྲལ་ཤྲསྲར བརནྱ་ཧལ་མཚོན་དཔ ང་ལོ དགྱིེས་ཐ་ལྕ་ཅར་པཅན་ 


ཀར་བནས། བདགཆནང་གགི་དའང་ཕུག། འཇམ་དྲ་རརས་མའན་བ་ར་མནབྲ་ད། ཡུངན་བཁོཞ་ནམ་མཁའ་འདོད་བུ་བཞས། འཁོན་གུནདགའ་བདལགས། འཁོན་ཀུ་ 


ཁྱད་བདག་བཀའའྱ་ཐུར་བ་མགོན་པོའི་མཚན་ཅན་ རླ ནྭ་མརྱ་ཉར། ༥ ཡུངན་ཝགསའཆང་ལ་གས་པ དཔལ་བཟབངནས། གྲནཔསྟཔནད གཿ ཅིན་དཔུལ་བཟ པུང ཨཉུད་བསདདམས་དཔལ་འཇོར། བ། །ཅུ་བསྡ་སྒ སྒེམརྲ སསཱ་པའྱི་དལའཱ 
མྷཉ༔ྨལྦཔཚན། འདམ་དངསམྱཧན་བྱར་ཨན་ཝརྟརཱཾ། ཧིྡོན་བས་ལུབྷཱ་རཱངཾཏི་བྷཧད་པའི། དསདཞབས་༣༠༥ པ་ཡྤནྭ་པ་དྲ་ དྲ་ཤུའྲ་དབྲེ་ོག་དབང་ལྟར་ལ། དནསཐགསྲུ་པས་ཆོསཧི་ ཉིདདང་གོལ། ར་ མྭཉམམད་བདྲ་རྷ 


སླུ་རུཆོསཧྱི་རཱ རྒྱལམཚན། སྔགས་འཆང ནཱ་མརྒྱལ་བབང་པོ། དན་ཆོག་རྡོི་རུལ་པ། མཁས་ །བཅུནཛླུ།བིསའདུས་ ལགས། རྩལ་བདིནཿ ཿནྲ་གུབ་པ། ་ 


ཧྲུརཐུགས་མཆོགདོ་ རྡོ་རྗཾ། མཁས་ བྱཅྲུན་བསན་པའྱི་ཧཱལྷ་སཚན། བདོ་བ 


༡༨༨༡ 


མ་གཱསན། དམན ། ཡངན་བདགཆནྲ་ 
ཀྲུ །ན་དབའ་གསོདནམས བྲས་ཤས་གགས་པྱྱ་རུལྤ་ར། [ཙནདངལ་ བཟང་པོ། 


ར་ན རྒྱལ་པོ། 
ས དྭ 












ཡ། ཟུརདྭག་དབང་པུན་ཆོགས། ཁབ་བདག་ཁཆང་པྲ་ཅ ཅན་པོ། དས་བདག་ལབོ། ཡངན་ཆལ་བདན་ཧིན་ཐུབ་པནས། སྔགསབ་རདཚཾདི་དངབང་པོ། ཟླུ་སྒྲ་བཚེས་ཙི་རྱལ 
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།མན་འད། ཛ་ དཔའ་བྷ་ད་གསུམ་ཉུང བནའིཉགས་བོད་པ་མགཏོགས་པའའུ་ ར་སོངསྤ་རོགཡ ཅི་བཤུད་པའི། ཟླ༧མས་ པ་བསསྟན་པའི་མངའ་བདག ཡཾ ེ སྣང་ཡྲད ཤའདའི་ཧོ་ཤུདཔདྷ་ཐཱར་ལཾ། དནས་ཝ་ རྫ པྭགུ་བདམ་དབྱ་་། ཟླམསའངའུ། 
ལྡནདྡོང པམས་ཙདཱམངན་པ་མྦན་བ བཅུའྲ་དབངྱ་ཐུག། ཧཱ སྲུབ་པྲ་མཆོག་གི་དདདཔེན་དབདྲ་པུགརཔ་བྷརྩན། བཀའའབྱར་ གམགེད་པ་བསོདནམས མཆོད ༅ བའཾབླམཁཆང་བཆན་པ། ཐཾས་བདག་ཐ་ཧེར་བླ དད གཤགས 
རེ བྲད ད་བཞ་ལ་ཤས་མནང་གང ང་བཅས་ ཏྱཧལྟ་ཁྭོ། བད་གཤགས་འཇུས་བཟམསཅན་ིབླད་པ་གཅིག ཀེ དམ དམ་པ་རོསྤ་ཚུལན་ སས། ཡབ་འཇམ་དྲ་བངས་ཆེན ན་པོ། སྲས་པདམ་དབངྱ་རལམནའྲད། ཡང་ནམངའ་བདགའདོམག རི 
སཿ ཏོག་སོརབྦྲི་བ་མ། སངསྦ་རས་གུཉན་དས། མ་ལངྡ་དོངཾ གུམླརྟུངཾ། རྱ་བུང་དོ་རོ། ཀུན་དགའརྔོ་རྦ། ཆོ ཅེས་དཔལའ ན་ཅན གུན་དགྱ་རཕྲལ མཆན ནུ གྲུང་། གསའིན་ཅིན་དཔལ་ བཟུད། གྲུན་བསྔུ་རུ་ལ་སས་པདམ། མངའ པཿ 
ཤོང་བཤིའྲོ་གོ། ཨ་སྩེང་གས་ཡོད་པའི རྒུད་བནི། སུས་པམ་དབ ཆོངས སིདྲགའ་འི་མོགདཔང་ དྲ་ཏྲད་ལ། དྲ་ནསས་ ངྭསྱ་ཧས་གཏ་ཧི ཡད། དགས་འ་ང་ཞསམ།བའ་བྲགས་པ། རིགས་འཇེན་དོ་ཛདཔལ། རིགས་འཛེན་དོ་ གགས་པ། 











ཁཱ ༠ | 
= 
ཏབ 


༈ ཁགས་ཕནོ་བདོངའོམསདོ་མནོཔོངོ་ཏོདལོ། ལྡོང་གི་ཏཱཤཾས །ཡོད་པའི་བྱརད་པནི། གཏན་སན་ཡནྭ་རི་ཉད་ལ། སུས་ནམ་མཁའ་དཔལ་ལྡན། ཟྷ རྒྱལ་མུས་ཊཱོཿ ཐྡུན་སས་ནག། སྭ 
རྒྱསྟེན་ཐུགསརྔསངགེ། བླམ་དིན་ན་རྒྱལ་པོ། སེསབླ་མ་ལྕ་དམ་པ། གཉིནྷ་ཏོནདངོས་མབྱརལ་ཡཛུན།ཝགས་ཆང་དོངམཀོན་པོ། མཚན་ལྡན་ངགད 
སྲརྭ་ཉར། ཡིགྲ་ལུངརགས་དྲམས་ཅི་ངང་བནི། དཱ་དྲ་ ད་ཏའདའི་ 





[དོ སམ་བཛོན་ཅུན་བཟངྒནམྱོར །འཛིན་ཀུན་བཟང་ནམ་རལ། ! ཝུལསྐ་ཐཱཀྱ་བཟངཔ། 
ད སེན་ཐུགསྔ་རཱ་དོན་ཅིན། འདནྭ་པོན་ཡོན་ཏན་རྔ་མུ་ཆོ། ཟླ་མ་དངོས་ཐུབ་དཔལྔ་ལྡན། 

ད གུགས་པ། དིན་ཚིན་སངསྱ་ཏས་དྲཔ ལ་བད་ད། ཐུས་སས་ན་ས་མཁའ་རལ་མཚན། བྲལ་བཟང་ཆོས་སྦྱུད་བསདཞམས་བཀྲ་ཤིས། འཇམ་དྲངངས་མཆིན་བརའྲིཞབས་མནཝ 
དཾ སྭག་དབ ང་བྲག་བཟང་བ་བྲའུགས་པའི་བྱ་དདབ་དང་གྱུཅིག་ག ཧོ། ཆུནྱ་བྷི་རྟགས་ཡོད་ དཔའི་བྱརརད་པ་ན། གུབ་མཆོག་བྱིན་པརྒྱཆོདཆིད་ཆེན་ཁྱིས་གསན་པའི་དབང་བརྒྱད་ རྟར་དམ། ཡངན་སལ་སྒྲ་དི་ཁྲོད་གྲུགས་པ རད དབེནཆེན་ཤུས་དབ་དཔལ་༥ 
བང། ཟུབ་མཆོག་རྱིན་པྱང་མཚོ་མན་ཛོཿ རད ཅུ་ཧང་གིདྭག་ངམར་ཐེམས་མད་ལ་མཐའ་ཆོད་ངུས་ཤིགམིའདགཔས་བོང་གིཝ་བུདོ་ ན་བྲགབས་གསུམ་དྲ འྲང་དའི་ཆོ་ ཅོས་དབང་དིནེ་པརིའི ཨཀ་དིསཱ་ཡིན་འྲང་གྲསང་དའི་དཔཆངྱསམུད་ 
སཞི་གེ་ཏདནསང་ཡོག་སྟི་ཀོ ༨ལ། ཐུགས ལྱར་བ། མདོན་རོགས་འཛྲལཔ། གཏརམ་བསྟེད་པ། བསྲུངའཁོན་བྲི་ཐབས། འ འདུལ་བ། མཛ་གསོབ། ཡེའ་བྲསུཔ། གཏོངམསདྲང་བགགས་གསདཔ། བབ་གཏོརྱ་ཅིསའུ་ 







བྲ 












།གསཾ་བ། པཾའུ་ང་འདུལ་ ཐག གནདནས་ ་བླམལ་བ་དྲམ་བྱ་ཿའ་དང་བཅསཔ། བླ་ཡིག་ལན་བའྱེཝ་ བཐབས། དག །པའླེ་སབ་ཐབས། དབང་ཆོག། དྲ 

བདམ་གསུང། ཕུཐརོ་ བགས སུ་ཀྱི་མུབ་པ། ཆན་འབབས། ལས ་བཞི་སྱིན་སྲཾག། སྣགས་ཕམས། སཱིཿ ཅིའི་བླཝས་བ། སཱཾ་བརད་ ཟེར་བ། མྲ བུདོན་བ བསབས 
ཤཐོན་བུ་ལ། དབང་ཆོག་ངག་ །བླི་གས།  དདབཅོནྲག་གྱསཔ་ཅི་མབབབས། བདདུདམིནག་ཏནག་གྱི་ང་ བཟབས་ནམས་ཧི་ཐང་བྱརུད་ཞི གཏན་ཧན་ཏ ས་ཁ 
བོདྲད་སོང་བསར ད། ད རིན་པོ༧ིཟ་སངས་ཆུག། དཀར ཁནལན་བུ་ ཨཡི། དོའཆུང་ཕ་དོད་ཁ། དམ་བདག་ལ་སཱལ ཏོ། ཡང་དི་ དད་ག 
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བྨུ་དྲངས་པ་ལའུབཞི་བཅུརྩ་གཅི། ་གཅིག་གི་ཡུང་ནོས་བའི་བརྒྱད་བནི། ཆོས་སྐ་ སྣང་བམཐའཡས། ལོངསྣས སྤབགས་རྨ་ཆན་པོ། སྣུལ་སྣུ་པདམ་འབུངགནས། མཁའའགྲོ་ལ་དེས་ོཆལ། ཆོསྤྱ་རུལ་ཁྲི་བོདའ་བཙན། མངའ་བདག་ཉེས་འོདའིད། 
མངའ་བདགའའོ། བདི་མགོན་པོ། ཡངའ་བདག་བོ་ལེན། མངའ་བ བདགབདུད་འདུལ༔ མངའཔངགམདོ་ས་སངག། མངའ་བདག་པད་མ་དངོསྲ་བུཔ། ཡངའ་བདག་འངམ་དཔ་ལནོད་པ། མདའ་བདགཀུན དགའརྒྱལ་མཚན། ། མངཿ་དདག་ 
རྭ་བའི་མཚན་ཅན། མངའ་བདག་སུན་དགའ་འོདཟིར། མ་དའ་དདག་ཀུན་དགའ་འཡེལ། མངའ་བདག་ཁུན་དགའ ༥ལཱནྲ་ཐུབ། རིགས་འཛེནཀླརགྲུརུ། དཔང་ོན་ཁུན་མྱའནད་བངྲ་ཐུག། ཁྲཆང་པ་ཆན་པོམཁསྲ་བུབྲ་བོམཆོགདོ་ར། 
ངས་བདག་ཟ་ཧོརབྣཾཡགོ། ཡངན་མངའ་བདགངབོམགོནནས། འཁྲུལ་ཞིག་པདོདརས་པ། དབུས་།ཐྲགས་གསུམ། མངའ་ནིས ས་པ་དཔལ་ཝྡན་སང་ག། བྲམ་བསམ་གུབརྒྱལ་མཆན། གྲབ ཆན་དཀོན་ཅོག མགོན། པརྔཾ ནཔདམ 
དབང་རྒྱལ། ཡངའ་བདུག་གུན་དགའ་ ་ཡུན་ཐུབ་མན་གོང་བཞིན་མོ། ལུ ཕངའ་བདག་ཉང་ངལ པཅནྱིས་༔ ཤོ་བག་མཁོ་མཐིངྒ་ལ་ཁང་གྷི་མྭ་སང་སྣུ་ཧབ་གཉིདྲ་གོམ་དབུས་མ་ནས་སྱནྲདངས་བའི་བཀའ འ་བྱཧད ད་པ་ག ཤགས་འདུས་པའི་ དབང་ལུད 
སངས་ཇོགསྒདོས་པའི་ཆོས་༔ ད་འྲན་ལ་ཕངས་ལ། ཐོགམ་དབད་ལ། ཅིཿསྤྲགིས་ཀི་དཀྱིལ་བབོདདུ་ དུབྱུམ་དབད་བྱ་ཧྭ་ཚ བྱ་ཧད། ཞལུས་དིལ་ལ་བཏོནནས་ལྟ་དབང་བཞི་བྱར་དང་སུམཅུ། ་ ཅྱང་ཆུབྱྱི་སེམས་ལ བཏན་ནས་གསང་དབད 



















ླ 


རོལ ཁུག ˆ ལེ འའ ཿ རེ་རེས ཁམས ཁུ 
ཀང་ཁ། ང།། བཅཅན་ཅིདའཛ ཟོ པའདཀད། འཆད་ཅར་སྡིན ནེ རྭ ིད པད། ཐིར ཕྱུབ་པའི་དབང་། མཆོདིང་བྷཉོདཔ་ འེདཔང་ ན་བ 


0 ྐ 














༨ བ་གྲྭའ་ རློ ངོའི ྒ རང ༽ སྲིང 
ཁ་ད གསང་བྱོ་དགའི ཅེ © * པོ གཱ ངྫོ སོད་དཔོན་བྷིཾད་ ༩ ཙཿ ༢༣ ག་ཆ ¬ འིར རྩལ་ཁབ ནྷ་སིདབང། བ བྲག ཨཆའི་དབངན རྣམས འོཔ། པཔ 
བའད་ལ་བའི་དབང། ནོ རངོགས་པའི་དབད། ས་བྱ བྱམས་ཡིདཔང།། དེལ་སོགས་བྲ་ཕ་ཞིབྱདབངདང། རཔདབངསམྱ་སྲེལ། ཟུབ་པྲ་ཡུང་གིདབང། རྣལ པྩོས་འཔ་གྲན་ཤིར་བྲརད་ཆེནམོ་ཝེལ།༔ 
༤ ༤༣༤ ༣ ༽. ༡. ༡ ་-། 32 
ཡས་མད་གཉིས། དངཔོ་དཀར་ཆག་གསུལ གར་བཞག་བའྲ་རོས་པའི་ནམ་ཐངས་ལ། རྒྱད་པརམནངག་གྲསམ། པད་བྱ་ར་ཀི་་ལ། ཱིརདདངྒགསྦྱཅད་གིས། དངོས་འཛ ༤ 
རེ ཧྲ ཧི ཁེ „` ཀག ་ ལྭ ་༤༢༦༡༠༤ ༤༥༧༠ སྲག ༼ ༢༠ རད ས་༤་ ༈་ ༠༡ ༡༠༠ ད་ལ བབརབྲ་ཡི་མའི་ => ཀའེ ར་ཐ་རརའ རེ པས སཿ མབ པག ` དི ངཿ 
གྲགས་པ དམས་ཅདའདུསནིཿ ྱ་བཅ དི་ཡུལ་ོ་པོ་བཅ་བྱདབུ། བད་བརེ་གི་གས་པ་བྱམ་པ་པང བདའང་འའྱིརདིབྱཅ་གཡིག་། བདེ་བ ཤོ་པ ས་པ་འ སདསེཔ་པཆེའྲི་ཤིས་ཝྔགཧི 










རོ 1༼༼༽༽ ༣ ༨ དབའ རི ལ་ང! 
ཡདན་པ་པད་བཅུང་གནས་དང་དད་ཁིལ དད་ཅན རུལ། ཞི་བ་པ པཿ ༄ྔཐརེབའི ཟོ དགུ བཅུག ངཔ། ཚམ ཧད 


























` བཅུགསུམ། ག་ ཤིནིདསཆེ་ བའྱིརུད་ལེའུ་དདུན་པ། དབང་ཚན་འདྲས་ཆི། པར་བབྱི་རུད་ལྕད་བྱ་གསུམ། ཕུ ཕུར་པབྲདས་ཁསཔྱ་ར ཙེ་བའྱིརུར་ལྕེའུབྱ གསུམ། མམོའདུས ཐཾེབྱ་རབྱའྱི་རུདལྲེའབྱདདོ་པ། རིགས་འཛོནའདུ་ཨཞཊི་བྱར་བའི ་བའེ་ མཱེ 
རྒྱ ཡེའུ་བད་པ། ས་ཁྲ ཅབ གུད་འར་ྱ་གྲགང་ པ། དྲགྲམགས་འདུས་ཝསཔྱར་བྱི་རུད་ལྲབ་བྱར་གཅིག་པས་གོས་རུད་བཅུདྲིབདཔེདོ ཆེན་པོ་བདམ་སྤྱག་ཝ་དང་བརོས་བྒྱས སྦུདབ། བཉིས་པ་དེ་དྭག་གི་དགོངས་པའགྲེལ་བའི ¡ 
༈གེུངལ། ྱང་ཆུབ་སེམས་འདྲེལ དད རྱྱགད་ དགསཔངནྲའི ཀྱིདགྲེལ་པ་ཤུར་བྱུང་དད་བཅས་ང པ་གྲྭངས། ། དང་པྱེ་བངྱརུབ་སལསུ་དཔའ་དོར་ཉུང་པའི་ལུང་ལུལས་ལགས་པའྲདངས་བའི་བཤད་བའིམ་ལུངཆེནཔོ་དྲ་ལ་ལ། ཐུགསྔརཾ་དྲ་ ཡུདབྲག 
གྲནསཀྲི་བུབ ག མངད་བཅོབཕལ་བདེ་ལུག འི འཕིནལས་མཐད་འནྲཐུབ་པའི་ཡུད། གསད་སགསངས་ ༈་བདཱོནྱིལུབ། གསལ་བདྲ་པདཔ་གོནམའི ྱངྒ་ནམསནྲཾ་སཱབ་དཔོནཆེན་པ་དང་པ་དོ ཡེ གཱར། (དྲལནིམདྩོརདྱ་ཏཏོགས་པ་བྲསཔྱརཱད་དྲོན་གོ་ ཇར 

རྩ་བད་པའི་ངོས་པ་ལེན་བསལབུའི་རམ་བཀཞནམང་དོ།། | གཉིས་པྱོཧ་གདྲརརགས་འཛོན་ནམས་ཀྱའལུ་བ་ལ། ཕྱི་བཤད་ཐབས་གསལ་བདྲ་པད་བའིམནང་ག། ཞངྱསུབ་ཐབས་གསལ་བྲ་པད་པའི་མནངག། གསང་བ་ པ་བྱསདངོགསསང་དྲུ། 

ར་ཏ པས་སྭུ་པང་བའི་མནོ་དག་དང་གསུམ། དང་པོལ། ཇྩིའི་ཝལ་ཐཱ། རྒྱུད་ིཆིངསྡལ། ལུང་གྲི་མབས་ཝ། སྦྲབ་ཐབས་ཤིཕྱོན་བ་ཆན་པོ་ལྔ་དང་བཞི། དང་པོལ། གསད་མགས་ལུང་གི་དང་མཛད། གསང་ཝགས་བཀའེཐརན།། གསད། 
19 ༦༩༩༡ ༨༢ ` ཤ༽ `` ༦ \ན ` ། ཅྱོ་ད་ང་རུ་ང༽ ད ༽ ད་ང་བ་ ལ་ 




















3 ཤཤ་ ་ །ཕགསྦཿལུང་གྲི་བ་མིག། གསད་སགས་ཡུང་གི་བཀའ་བཤྲོ། དྡ བརྡ་པུད་གིབཀའའགོདང་ང། དང་པོལ། བཀའདང་བསན་བྩོསཤབང་མངོད། བཀའཐསས་ཅད་པུནསུམཆོགས་བྲ་ཝས་བཤད་པའིངམངོད། པཾ་ ཤཾག་པ། 
ཏང དྭགའི་དགོས་ཅེར་གྲསངས་པའི་བངམངོད། མུ་སཾགསྲ་ཐུབམཐ་སཱན་འདོན་པའི་བང་པེ་ རོད། ༡ནྡ་བོས་གུབམཐའ་བཤད་པའི་བད་མངོད། དདྱཾ་རྱ་བྱི་་བ་བཤད་པའི་བངྡ་སངོད། ཟདྱ་རུབ་སགས་དཔའི་ཉ་སོད་བཤད་བའི་བད་མ་ངོད། ༢ ཀྲི་ཡའེ 
རྗར གུབམཐའ་བཤདཔའི་བད་མདོད། ཨཱཿཔའྲི་ཟུབ་འཐུབ་བཤད་པའི་བདམ་ངོད། ་ ཡོ་གུའྱི་ཟུབ་མཐའ་བཤད་པའི་བང་མངོད། རྣལ་འབྱོརརཱན་པོའི་གྲུཔམ' འབཤད་པའི་བདྲམ་ངོདྲ། རསུཡའི་གབའབའབཤདཔའི་བདམདོད། རྔོགས 
¦ ¦ པཆན་པའྲི་ཟུབ་མཐའ་བ་ཤད་པའི་བདམདོད། ཐཱཾག་པ་བཅུའིའུདྲ་གྲ་གོ། བྱོད་པ། འེའྲཕིན་ལས། གྲསང་དའི་ཆུལྲའྲིསས། རྟོགས་པའ་ལྟ་བུ། ཟེ སཱོམ་པའི་ཐབས་མཐར་ཕིན་པའེའབས་བ བུསདུགཅུ་བྟན་པ། གསུངལ་གྲསཐམས་ཅདྱ་ཨཱ་པ་པ་ 
(བགའ་བྱར་ རུ་ྲུས་པའྱེ་རུལ་ད་དགལ། མདག ཨྭུ་ལོག། ྟཏོ་གའི་བླ་བྲལགས་བཤུད་བདང་བླ་གཉིས་བནན་པའྔོསྲ་ག་གཅིགླནམས ་ཡོནིམཁནཔ་པདྲས་བྱསང་གཞསྦམཞར་ཅམཁད་པོི པོའྱི་སཱལ་སྙིབ རོདྱའི་ལྷོ་ཙཱབ 
ུ  [དདཿདདདངུབ་སནབ་བ་ཉི་ °` ངཔོ་རམསྔ་ཅིས་སངད་པ། པ གཾ ཉིས་པ་གསང་པ ཝགས་བཀའི་བརམ་ཞེས་གཙུགས་ཅིདཔེར་བཅཅན་པ། དིག་པ འི་ཝ་བའིབདམ་ ཛྫོད་པའི་ཐརཡ། དགཉིས་སུ་ ཨུ་གོངའོགགི་བསྡུས་པར་བཤད་པརྒྱས་པན་ 


ཧུ 





2 ༡,༡5༤ ༤༤ 1 ༢༡༨༣ 








¥ བཞད་པ་པྫོ བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ཐམས་ཅདབདུབ་ཡིན་ལ། དེ་སངས་གཅདགས་སྲ་བས་པའི་གསང་ཝགསྦུདའཅབྱ་བུདབཤད་བའྲ་གབས་གསུམདུ་ཡོདུཔའི་མདྲོད་ལས༔ ཁྱད་པརངུའཕུགས་པ བཀའ་དྲན ཡིཆཔདང་མགསྱ འིཆེབའི་ཤླན་ ཏྟ 


` ནྲ ཅུ ཤ་འསེ་ཤལ ཐམ་པའི པའ་བའར་མ་ དུ་ ་འདུ་ཞིང། གསང་ཝཕགསའགྲ་མགས གཟུངས་མ་ ས་གས གསུ་བཤད་བཞྲི་ཅདཔའྲིབ་རམདུ་འ དྲ ནང་བྱ་ཉིདྱ་ཊིཆེབྱ་པྲ་བགྲྱབཤདཔའིསབསྭའུ བའྲི རི སིནབཤེདཔང དད། སྨུཐང ལཾ བཀའ་བརྐུད་ཝདྲ ཏྲེ 


ཏུ་བཤད་པའྡེབརམྨནམས་ལ་ཆོས་སྲ་གཅུག་རྲུ་ཐིད་པ་འདི་པདམའྱབུངགནས། བླིཝཱལ། པརོ་ཧྲོད། ན་མ 


དསྲགངས་ཡིན་ལ། འལྱ་རུད་ལུངམན་ངག་གྲན་མ་པཱ་བཱགྱཅུབཤདཔའྲིག་མིག། ཊ ཅད ཕོལ་ 


མག མནང་གྱུདངཟདབ་ཤདཔའྲི་པ་ཡི་གྷམ་མཱིའྲེའིམེགླདུག། འདམ་དཔལྟ་གུཕླིས་བྲཔབང། ་བཤདཔའི་ལ་ཐིག། པད་མགུསུང་གླིས་བྲའབསབ་ཤད་པའྲོས་མཱིག། དདཀྱའགས་ཅྱ་གུ་བ 


(སྤུབས ་བཤད་པའྲེལ་མིག། རུད་པའྲ་ ན་ལས་ཀླིསུ་བཟབས་བཤད་པའྲི་ལ་མིག། མ་མ་དོད་གཏོར་གྱི་མབཐབས་བཤད་པའྲི་ མིག་སྱིྲབག་གི དྲུག། གོང་གི་ཅཱཾཁྱི་བྲག་བཅུ་གཉིས་པེ་སྤིརྲ་ད དགོས་པའྲིཝགསྦྱི་པྲ་གབཤད་པའྲེལ་ ། ལྟ་བ 


ཐབས་བཤདཔའྲེལམིག། བདུད་ཉི ཡྐནཏྭནཱཧསབ 


མངའབདགལགཏདྲགོ། གསུམཔ་གསད་མགས ལུངགྲེའམིག་གམ གསང་སགས་བཀའརུམིག་སི་བ་ དྲི ྒ 
བའྲེམནངགབླནབ་ཤདཔའྲི་ལ་མིག། ཐབས་རི་པནངག་བྱཅུ་བཤད་པའྲིཝ་ཡིག། ཆུདྲ་འིམན་དགད་ཤདཔའྲིདའ་ག། ལངགྱི་ཕྲབག་བཤདཔའི་། རེ ད 


བོར 


` 


- ༩༧༦ | 
རརམས་ 


` ༦༦ 


ཏུཿཐཏ33. 2 


,༄༅། 


2, ་བཿཆོན་བ་ཤད་བའེ ལག། མཚུས་གཅོད་བཤུད་པའྲེལ་མིག། བཤགས་བ་བཤུད་པའྲི་བཡིག། ལུའི་དྲལ་འཁོར་བཤད་པའྲི་ལ 
ཅེ ཕིནྲ་ག་བ་ཤདཔའྲི་ཕཡི་ག། རྡོགག་བ་ཤད་པའྲི་ི་པག། དབང་གི་ཆོག་དངནརྩ་ཐུད་དམིགྱཅུང་ཟད་བཤད་བཕྲི་ལ་མིགྷ་ྱི་རད་ལུ ལུདམན་ངག 


པོསིས། པཤེས་བཤོད་པའྲི་གཤོག། ། ོད་པ་བཤད་པའྲིན་བིག། དི དཉིལ་བཟོངདབ་ཞདྱ་བུང་གནས་བཤད་པའྲིཚམིག། གདན་དངཞར་བུང་ས་བཤད་བའྲིནོམོག། བི་ ོ་ 
ཡཾ 


¦ད །བཤད་པཔྲིའཡིག། 
ཝ་མིག། བྷ་ཙནྱ་ཐཱབ་བཤད་པའྲི་ལྔ་མི་ག། མཆོད་པ་བཤད་པའི་ཟམིག། ཚོགས པས བཤདཔའེ་ 


།འཕིན་ལས་བཤད་པའྲི་ཝ་མིག། བྱསད་རིཡ་བཤད་པའྲི་ྲ་ཕིག། གཏོརམ་བཤད་པའི་ཝྔ་ཡིག། བཱི 


གསུམ་ཆང་བསྡེ་མས་སུ་བཤདཔལ། 


༤ཅལྦ་དུག་བཤད་བའྲི་ལཾམིག། ཤྲབག་ལ་དུག་ བྱ་གཉོས་བཤད་པའྲི་ རིག ཟྲབཀྱབཏིཡ། བངས་བྲམཡས་མུམཅུ་ཱ་གྲིས་འཆསྣ་བ་གཅིགྱ།་བཤད་པྲ་གབ་དབད་པད་མ་འཇྱུང་གནས། 
ཁྱི་སང་པེ་བཞྲི་ཡ་དཀོངས པ་བྱཝ་ཅནས་མངའ་བདག་ལ་གདམས་པའོ། བཞིཔ་གསང་མགས་ཡུང་གི་བཀའ་འགོལ། གྲསངྒ་ཕགསྭ་ཀི་དོན་ཐམས་ཅདམ་བའྭདུ་ ཏུ་བྟན། ཐགུཐམས་ཅདྷ་ལཱ་བས་བཅད། 


2 དིམྲཱ་ལ། ། པརྡོ་རྲན། གནུབསནམམཁའིཧེ 
སྩོད་པས་དོད། དོན་འམས་ཅདམན་ངག་གིས་འླ་གང། ཧསེས་སུཏིངངེའཛནྲ་སིསླ་བུང། ས་ལམ་ ་ཅི་རིགསམས་ཅ་ད་དབང་གིས་བྲོད། གཞིཐམསཅད་དམ་ཡིག་གིས་གཟུང་བྲ་དགྲནི། རྱུབ་དྡ་ངྱཾཿ དངྱ་པ་བགཐམས་ཅདལམ་ཏཾཧ། 


བཡས་ཅད 


༣ 


༥ 


2༣༡ 










དུ གསང་ཚིགཀོད་བརྡོལ་བམཁས་པཆི་ ཐེ བཞིས་དགོངོས་པ་ བྱཛན་ བྷསྭ་པ་ལཆོས་ཛེ་ དཆིན་པོགཅིགཏུ ཟསནས་ 'ཉསསམུའི་བཙན་པོལ་གཏདཚདས་ང པྷའིམ་ཏོག་ཁྱརས་བྱ་ བ་གོ། ཝྔ་པཾ་སླུབ་པ་ཡུང་གི་བཀའའགོལ། གསདྷ་ཡགས་བཤའུང 
¡| ཆུ་ཡ་དྭཔ། སྲུ་བ་པ་ཧཱཾཊ སསའི་གདགསཛུ་ལ་གུང་ཤོང ལྟར་བཤདེངྱིང་སླུབ་ལྟེསོ་སོའི་དྲགཿ རགསྭ་སིལབ་པ། རྱབ་སྡ་སོ་ སྭ སྦཾམཐའ་བྱསདྲ་ངོགས་གསུམ། རུད་ཡུང་སན་བག་གསུམ། ནཱ་ལའྱཧརོནོ་གསུམ། ཡོ།།ཀསུམ། ཉ་ཇྱུད་རླུབགས། ཏྟ བའེ། 
མཐུའ་ཇཱོངའཕཾདགཉེས། དོད་པའི་གཐའ་སྲེག་དང་སྲོགའབྲེག བྲད་གཏན་ལ་བབླ་ཚུལ་ཏིེས༔ སྲཿཾན་ལོ་གཅིག་ཏུ་ཧེ དེད་དོ། གཉིས་བྱར་དྱིངེདསཚིན་པྲོ་ཝ་ལ། ཁེག་འབུབ་སྣང་འུན་ིཆེདས། ས་གཅདཚོམསྱཧ་ཆིངས། འཕེལ་འ 
སུན་ཧི་ཆིངས། ཏིཀ་བཛུས་དྭོན་གིཅེ་ངས། ལུག་ལེ ལནངག་ ཀ་གི་རོངས་སྭ། བདིའེ་གོདད སོལ མཚལས་ ཐུགས་རེ ཕྲབས ལ་ཆས ཟད་བའདུག་པདདྲདབྲ་བུ་དྲ་ད། གསུམ་པ་དང་ག སྣབས ལྔ་ལ། ཧུད་ཕང་དང་བམབས་པ ༩ ཡུངབླུབ་ཐབསདང 
བྲཿ བས་པ། སྒྲུབ་ཐབསའཕྲིན་ལས་དད་བཝབས་པ པ། བཟིན་ལས ་ལག་ལྐནདང་དྲཝ་བསཔ། ལུག་ལན་༣ལས་ལན་དང་བམ ད་བ་ས ཚའས་པའོ། | དགཾ་པྲ་སཱབྲའབསྭ ཀི ཐྱོད་བ་ེན་པོ་ཝ་ལ།་ རྩ་བ་ཕྱུབ་ཐབས་ད ་དང་སྱནྨུ་བ། སྨུ་བཐྲབས། 
འབྲིན་འཛ དངྱ་པེད་བ། འཕཾན་ལས༔ གམཁོག་དང་ཕྱོན་བ། སོམ་ཁོག་དང་བཞིན་དདྱ་སོར་བ། ཏིདའཛིན་ གདམས་པ་དངྱང་ ཕོར་བའོ། དཏརཆོས་ སཱཉྱི་འུ་ཕྱཾ་ཡཾ་བཤད་ཐདས 'གསལ་བདྲ་བད་བའི་ཕནངག་སིནའོ།། གཉིས་པནངྱསླུ་བ་ 
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`` ཤབས་གསཡལ་བར་བུང ནི ནངགལ། ིབདཔ་བོ་ོརཏིགཉས།དངོ་ི་ ཝོ ཚོམས་སུམ་རཱལས་ཐུབལགསྣཝཔ་ཝོའཅིངསྱཉོས་བ འེ གོས་བོནལ། དལ་དམ་བདིགས་བྱྱ་རླར་བླ་མུབ་པ། སངསྤ་རུས་བཞི 
བྱརཆུ་གཉེསྭ་སུ་བག་བ ཇ་ ཤདབོནིད་རི་གསྭ་ལཱ མཿ གཞང་ཆན་རི་གས་ག ཅིུ་གཏུ་བླསུབ་པ། ཞི་བྱ་ཕགྱརྱ་ཧུང་པའི་བླས་པ་པ་དང དངྡལ། དང་པོ་ལ། བཅས་པས ཉིན་པ། །ལ་ད་པ ཕ་རིགས 'བརྱའིང་བ་བཤདཔ། ལ་ ལསརནལས 

རཉ་གསུམ། ° དང་པོལ། ཞིདའ་ས་ག ཆོག ར་དངྱས་ང། རྩས་རེས་གྲསམིསྦར་བཞི། སྭི་བཊྱ་ཏུདགོས་པྱུ་ནུན་བཤགསནརམའིཅོས་བྦྱོད་ཡཧུ་ལག་འདུནྲ་པའི་བཤགས་བྱང། བརྒྱད་པའ་། བྲིནྨ་ད་བས་འབའས་ ཧེང་ཚདས་པྲ་ལའེ་མ་ཏོག གྲི ་ 
མདད་བའུ ༣གསལ་འདབས་ཆན་པྲའ པྨ་ཨསན་ བམས དགོས་པའི་ཆོས། དི་་དྱ་ཐཱ ངམ་པ་རས་པཌ་ཧན་དད་པ བཆས་མུ་དདཔའི་ གསོལ་འདབས ་བརུག་ཅོད་ཀུན་སལ། གསལ་འདབས་མྱེ་འགག་འཆུ་ ཨུརཡད། ཁྱཐ་བདག་དེགས་འདུས་ནམས། 
དངས གཞི་ལ་བསྟན་སྲ སྦུབལས་གྱསུམ་དུ་དྲབ་འལ། འ ཞི་བར་བསྟན། ཟླ་བོ ཁྭ་པྱ་ཧཱུཔ། གང་ངགོསལས་ལ་སྩེ་ སྱེད་བའིམུན་ངག་གོ། ། ད་ལའི་ ཟི་བར་པྙནཱ་བརྒཱ་པསའ་ཐིང་བམས་གསུམ ་ཡོད་པའི་དང་བྱོརས་པའི་ལྲ་ཤས་ལ། ཞིབ་དྲམ་པདིགས་བྱརའི་ཞོད་ལ། 
ཡེ ཛམས་གཅོད་བྱདདཔ། དམ་པའགས་ བྱདྲིསོས་རིམ་ཞེས། བྱབ་དིགསབྱེརི་སཱབ་བས། ིིོ་ཡས་མའགིལྭ་བིདཔེམ་འྱོ༔ ཐྱ་བས་མཐོབ། ། ད་གསུམ ་དཀད་ཆགཏཡད། ཁྱར་དམ་པ་དིགས་དངྱའི་ར བཡིནནོ།། གཉིས་པ་ལས་ཆ ནོ་ལ། །བུད་བ་། | 


རར ༡༢༡༧༥༨༥༡འམམན་བད། 
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52 ༦ དཿ 


སས ཟ་ལ 


སེ ལ་ = །བྱ་ྱ་གེསས་བླགབ་པ་ལ། གིབཉྤདདམདུབསྦུབ་པ། ནང་ཇོགས་འིམདུ་བླམབ་པ། གསངག་དོཁོནཉོདཡེ་ཤོས་ཝད་བླམབཔ། འཕིན་ལས་དངོསྲོ་བབྱཏུ་བླགབཔ། སྱ 





༄ ༢ ༧ 
དྲལ་གནི་ཞི་བྲ་ལུ་བཞི་བཅུ་ཙ་གཉིས་སུ ཐུབླགབཔ་དང་སམ་རམ་གཉིསྦནང་དུ་ཚང་བརའྱ་བང་ངོ།། གྲསམ་བ་དཀོན་ཉི་ད་རེགས་ཝར་བླསབ་པ་ལ། ཅིརཱལ་ཚན་ཅིདྲའིས་ལབོད་དུ་བླསཔ་པེ། ནང་བུང་པའི་དའིལ་ལདོད་དེ་བླམུབ་པ། 


འེ ཧུ མེ ཚོ 
་གསང་བདུག་ཝའ་དཀྱིལ་འཁོོནྲད་བསྒྲབ་པ། ` དཁོན་ཉིདལ་ཤས3དྲའི་ལ་འཁོ་དྲང དུ་བླམབ་པ། ཡོངས་སྲུ་རྔ་གས་པ ཝར་བསྫུའ་པ་དང་ཝྲད་བྟསེན་བ་ལས། ཞི་ བདིགསྔལ་ ཿཝའིསྦྲབ་ཐ་ད དྲ ཌ་རྨན་ པཆརྩར་པཱ་ བྲལ་པོལང་དགདྱཔའཛོརགསུང། ¦ 
དུ་བཞད་པ། ལུ ལས བདྲ་ཕྱི་སྦབ་ཇུལ་ཚོན་ལ་བྷ ན་པ། ནདྲཝཱ་བུང་པལ་བཏཏན་པ། ། གསངསྷུ་བ་དག་ཝ་ལ་བཏན་བྲར རྣམས་ད། བཞི་བ་གསུང་ཆན་རེགས གྱུག གསུབ་པ པ་ལ། ར་ནཐོ་བའད་ག ས་གཙུག་དངྲཐ་བོའི་རིགས པ་གཅིག 


ཆའི ༤ དྲ 
(པཱ 





གཉི་ཡ། ག་གེ་སགངྷཱ་རལེང་ སྒུབ་ཁུགསུ་ལགནདྭ་ཝྲ་བཅུ ཧྩོཿཝ་ལུ་བརན་ན་ལབོདའདུསྔ་འིཆོས་ཐམས་ཅ་ད་གཏན་ལ་པབྱས་བཤདཔ། ཆོས་ཐལ་སཅད་རོརས་མས་ད དང་བཞིན་དུ་འདུས་པར་གྷསན་པ་ལ་བཏན་ནས་ཡེ་ དས་རྒྱུན་དུ. ཏཱཾ. 
ནར ་ལར་བྣས་པ་བ། འཕྲིན་ལས་ཁ་ ཁཚེར་ལ་བྷཿནན རསཆོས་ ཡད་ལམ་དེམ་དུབ་པཱན ན་པ། ཤས་པ་ནམ བྭ་དྲ་ཁ་ཝ་ བེ རནནས་གསང་ རྫ་གས་གཞུངརུལ་ བླསཔཔ། དཝགས་གྲུའཐེལལདཏནདསྦྱརནཆིའི དམནརམན་བླ་གུབ་པ དངྡ་ཛ་ལས 





།ཙབ་མྭཾ་ཨཱཧྭགསུམ་ཡོན་ཏན་བྟསན་པདཔ། ཡིགའྲབུ་གྲསྱ་ཐིགྲན་དྲལ་བཅུར་བསན་པོད །དུང། སྐུགསུདཐུགསེ་འཕྲན་ (ཕཡྭ་བོབློགྱཧྱ་ཏང་པའ ཕབ་ཐབསྣནམས་སྟོ། ་གཞན་ཡ་པའི་བ འོས་སྐྲར་གྱི་ཛོངས་མུ་གཏོགས པ། ཏུས ཊཱ 
ཚྲ་ལུང་བྲདན་པ་ལྷ་ཅ་ བ་དངའཝེལ་པ་ལག༔ ལན་དུ་བསྟན་པ་གིས་སླེབ་ད བ་དཔེན་པདམས་བདུ་དྲ་རི་འྱའིལ། འཁྲིལ་བའི་རྨུད་ལས་ འཚཾམདཚའིདྱཉིལ་འཁོར་ཁོལ དུབྱད་བ་རྣམས་སྩོ ཛཾ ནྱཅཔའི་བླམབ་པྲ། ཙླ་རྐད་དུ་བཤད་པའི་དགེས་དྭ། 
སར་བྱམ་བ་པ་ཉིད་ལས་ལོག་ས་ སུམདཱ་དོ། གཉིས་པྲ་བ་བོའྐ་ཀར་ལ། གཙ་ པཙོ་ཆ་པའི་དབ་དྲདྲུ་བྲས་པའྲིའོ་ ོཤཾས་བསྟནཀཱངངོནཤིའུཐམསཅ་དྲ་དིལ་ནས་ ས་སབ་པའི་ཆོས་ཡིན ཛིལ ར་པ ླིགབ་ཐེབས་དད། བགྷ་མབས་དངྱསདཏ ¦ ད 
རྣམ་པརྩེ་བ་བ་ཡན་ལུག་གྱིསུབ་པ་གཉིས། དང་པེ་མི ཅིན་གང་བགྲ་འོ་དབ་འིངབ་མཡང་་ཏྭཧུངཔ ཡིདོན་དུ་བྱ་སདཇོགས་རིམ་པ་ཕར་གསུངས་ཤིད། ལ་པའི མ་ཐ འི ལ་བ ན་པོཔབས་ཅྱི་དད་བཇོདྲང ཕཊ 
ཙང་ཛུལ་ཚོན་བི་ ཚོན་བི་དྲཅིལ་འཁོར་པ རྟདང་གཏན་ལ་བའདུ་བླྲབ པ། ཞོང་ཨྲརཱ་ཡ་ག་ལ་བཏེནནསྡ་ཇསྱསྣ་རལ་འོར་ཤེས་དབུམའྱི་༨དྱཅ་བརོདྲ་བུ་ཐམ་ས་ཅད་བུདཁམས་ སྩམཆེད་རྩ་རྲུདཐྲིག་ལའྲི ཀྱིལ་ལབོདྱ་བྲིས སྙདདུ་ག་ཏ ཏན་ལ་ཕབ | 
གྲམ་བ་པ། རཱ་ཁོན་ཉིདལམ་བྱཟཾྡ་ཛ ཇོགས་གསུམབྱི་རིམ་དྡ རྣཤས་ཁང་ཟུང་འཇགགཏིསདད་ཅི་སིདགཏན་ལ་པབ་སྟ༽ྱད་ིགས་བང།ལྲད་བཤདཔ། འཕིན་པས་ཞས་སརིགས་པལབྟརྐ།་ ྷ་ལུས་ཧ་སྙདངོ་སཱོང་པ་ཡེདཊ 













༄༅། ལང དབྱས ོད་པ ཙླང་པ་ཡོར ཟླཇོ་གོས་དང་ཇོ་གས་པ་ཅན་པོ་གྲོསལོཡཧ་སོདུ་བྗམ་བུའི སློ རོལ བ་གོང དངཔོལ། བྱས ། 
རྡོགས་ཆན་མོའི ྷཾ,ིཀ་དོན་གི་ལ་ག་ལན་དུ་གདྲ་ལསབ། ཞྲིྲོ་གསུབྱསི་མན་དགལག་ལན་ཤིུནྭ་གབ་པར་བསན་པ། དྲ ཅུནྱསེཉིངངའཛན་ཚུཏཱིརཱ་གཅིག་གིས་སུ་བཅད་པ། གད ྣ 
ཀྱི་ཡ་ཤས་དགུས་སུ་བཅདུ་བ། གྷ ཇོགས་ཆན་མེའྲིཞོལ་ཁེག་གིས་ བདཔྲ། བལྟན་སཱ་བྱ་ཁི་ཐམས་ནམ་ པ་གྲསྲཔ། བྱམདུ་ཇོགས་ན་ མོའི་སེམ ཁོགྲྭ་ཉན་ཐབས་ཆེནལོ་དང་བྱ་རད་དྲོ། ག་ གཅིསཔ་ ༔པྲབག ཡ། གང་ཟག སོས་པ ལ་དགའ་ [ ། 
བདད ག་ཆད པརྨ་ཆོས་པ་བསོད་ནཔས་ཚོགས་འིདིལ་འཁོར། སོས ༣པའཚམཔ་ལ་དགའ་བའི་དོནདུ་བྱསདྲ་གུསའའིད་པ། ་ གྲངས་བྱང་བ་ལ་དགའ་བའི་དོན་དུ་བྱ་སདྲ་ངོགས་བྲགུས་པ། ཤིན་ཏཱ་བྫམས་པ་ལ་དགའངའི 

།ཁྲོདང་དདཔས་ཅནུ་ིད་ མོ་བློ་ཡགྱཧརྦ། པའྦིག་བྲཝ་བས་དང་ ངལ། དུང་པ་ནི། བླ་སང་ཇོགསཆནམོ་ཧཆིར་ རདོལ་པ་ལ་བྱསྐདྲ་ངོགས་གྲས སམཅིཆིའ། ས་བ་བཅད་ཅི་བླུ་ར་བཞི་འ བསྟནཾཔ། ལས་གཤུང 1] 
སྩེད་རྔོགསཆེན་མེ་རིན་ཅེན་འབྲང་བའིསུབཐབེ ཐབེསྦཀི་མཆོད་པྲ་འིན་ཅིས་བླདབ་ཅིངདབུལ་བ། ཏིངའིཛྙན་གསམ་ལ་འཇུག་ པའིརཾམ པ། མ་ གསྲ་ཀརམ་པ། ཧཾ ནའདན་བཞུགས་ གསལ། བྱའཚ་ཡྦུ ་ 
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པ་ 


# 


༄༡ 


ཨྩན་མཆོད། 
་ ལུ 
རོགསཱཿནཱཿ 


དྭ་མཱ་བ་ 


¬ ¬༩3; ༽ ` ༄ 
རན་ཧཾན་འཕྲེང་པའྱེ་སྲོམ་ཁོག། འཛབ་བྱ་ན་མཁུས་པ་བྱརདྲའི་ ཐུགས 
དྲངུབྭ་སུན་པ། གཙོ ོདབུདབན་ས 


བའྲི་སྤ་བྲ ཐེབས་རྣ། 





བུ འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ། བླསལ བདདབྱརུ་གཅིག། སཱདལས་ལཱཙོགས་མཆོང 


རྫ བང ལིང 


སྲོམ་དིམ། ནང་ཕུངཔོ ཐལསྱིདྱའུལ་ལབོན་ལ་བྷཏཱན་པའི་སོསདྲིམ། གསང་བརིག་པ་སྤེལསྦ་གིརྱའིའ། 
ལའོ་རུན་ཧི་ཡེ་དསནར་མའི་མངོན་ཏོགས་དངྒོམརིམ། ཧཱ་འཛབབྱར་གཅི་གདངའདབ་དགོངས་ཉི་༔ 


བྱ་དྲནམས་སོ། གཉིས་པ་ཆོས་པ་འཚམཔ་ལ་དགའ་བའི་དོནང་བྱག 
ཨུཞོ་པ། གཙོ བོད སྱར་ཏ་དངོས་ གཞིའྲི་ཕཾམཁོག། ཡས་དྱའིལ གསང་བའྙི་གར་མདོ་འག་གྱུར་དིལ་བ། ཆུང་ 
འེ དནདུའལ་བའིདམ་པལས་བདུན་དངལས་བྱངྱ་རས་པ་གཅུ་ག། མངོན་ཏོགས་བམས་པ། གལརིམ། པདང ངསགངས་སྟོ། བཞི་པ 
ལུཁོར་ལ་ནཱན་པའིི་ཕམ་རིཡ་སོ། ལྡ་པ་ཀླིཧཱུད་དདཔ སུཿནྡྱབིདོན་དྲུ་ཡག གྱ་རྒཏྐ་ 
༡༤ 


རྒྱས་པ། ལུག་ཡརོད་རྒྱས་པ། གཉོརམ་་ "སྩོད་བརྒྱས་པ། ཟཾར་འཕཾན། 


་འིའཇ་དགོངསྨ་རམས། གསུམ པ་ོས་བྱ་རུང་བ་ ལ་དགའ བའ་དོན་དུབྱ་སེདཇོགས་བ སཔལ། 
ཏཱཔཱསྨས པ་ལ་དགའ་བའི་དོནདྲུ་རུན་སྲིསགས 


གཏོན་གཞོངོདུ་མནོནོཔ། བརྒད 


དྐརྫོགས་འབིང་བོ་ལ། སྔོན་འགྲོ་ལས་བདུ དུན་དངལས་བུངབླ་ེད་ོགསཿནས 


།སྲུཔན་དམ་ལ། ཡརྡུལེཚོ ཡིན ་ 
ཧརྐྱངཔའྱཐཱ་བ་ཐབས་ལ། བྲིབྱོ་ཕ༔ རྭ་ དབ 
ཅ་ཝའི་ལམ་ཾན། ཁྱདཔརཀྱིརྔོགསརིས་ལྔ ཕྱཔབའིབིད་ལྱག་བྱིནངགསངགསུྱ་ཅིམན ཤྱ་རཧ་། 
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ཡམ ངག།། ཉིང 


(དགུའི་བབས་ཀྱི་རྩ་བ། ཙེལི་ཤེངས་པའི་མན་ཡ། , ེསྒྲ་བཔའིཡགགཡན་ཆེན་མོ། ཝྲ་པ་བྱིན་རླུབས་ཕྲན་པའིསླ་བ་ཐབས་ལ། ཡདོར་བས་པའྱི་ར་བ། བྱིན་རུབས་བུནསུམཚོགས་པ་ཕུར་བུའི་ཕྦྲབ་པ་པི་མཱ་ལས་མཛད་པ། སུན་ཚོགས་དོན་གྱི། ྣ 

ཨི ཟན་ངག་ས་ལ་ འགལ། ཡུནསུམ་ཚོགས་པའྱི་དྲ་ཆར་འ མ་པ་ཞྭས་བུབ་མངོན་པར་ཏོགས་བའི་ལགལནུ་དྲུ་ལེ་ཛད་པ། ཡུན་སུམ་ཚོགས་བའི་འཟིན་ལས་བླམལྱ་བུང་བྷེལ་ལས་མཛད་པའིཆོས སཝལྭ། གཉེས་པ་ཕན་གདགས2ྱ ཨམུན་ ཉྭ 

ཏུལ། དམརས་གུནཱབྱིྱི་ཡོབམབྱི་སྒྲབ་པ། གུག སྱོརཆོའིལས། ལའདས་གཤནྲ་བིལས། འདུཡབ་བའེལས། སྡོལ་བརྒྱུའི་ལས་དང་ལྔ། དང་པ་དམཆག་གྔ་རས་ཐམས་ཅདྱ་པཾ་མོ་གཅིགཏཱ་བན་པ་ལྟ་བབན་ྱི་ཟུ་བཔ་ལ། དམཚོ། 
གྲྭཆ་བ་དང། ནྣམ་བཤད་ལག་ལྡེན་པོ་རྲིས པ། གཉིས་པྲསགླསྨོར་དོའི་ལས་ལ། དྲོསག་དགོངས་པའྱི་ར་བ་དྲ། རྡོ་ཐིག་ཡས་ཕྱི་བབ། གྲ་སྐུས་བ ཆའདས་གུ་ཤན་ཚིལས་ལ། གཡུནོ་ཡི་ལས་ཀྱི་རུ་བ་དང། གནོས་པྲའ་བའི་དགོང་ 
པ་བྭ་ཏན་པ། བཤ པའདས་བྲ་བའ་ལས་ལ། ཙཾ་བ་དང། ལག་ལྐན་འབུལ་པ། ཝང་ཆུལ་པླཱརཱའལཱས་ལ། ཡྭསྭཱ་བྷཱར་བཝ དྭད་བྟ་ཏའ་པ་དང། ,འཕྲལ་པ་ལག་ལནརྒྱས་པའ་བསྟན་པ་གཉིས་སེ། གསུམ་པ་འཕྲི ཞ་ལསྱ་ི་གཟེར་ཆན་ 

¡ ལ། འཁར་ལ་ལ་བརྟོན་ཞཱས་བསུང་བའེགཟད་ཁ། གཏོན་མ་ལ་བྟཏནནས་བླཟོག་པའིགཟ་རལ། ཐུན་ལྭ་བ ཧནན་ཨ་གསད་པའི་གཟི་དལ། ཧོམ་ལབྟ༔ན་ནས་སྭག་པའི་གའིརཁ། ཐོད་པ་ལ་པ རྟནནས་ཡནན་པའེ་གའེར་ཁ་དངལཝ 





།དང་པོ་བ། གཏོར་མ་ལ་བྷཏནོནས་བོག་པ་ཝོནདུ་བུང་པང་ བྲསང་བླཟོག་གསད་ཕག་མནན་པའི་རེམ་པ་ལས། དོང་པོ་འཁོན་ལོན་བླནནས་བླསང་བའི་གཟོན་ཁ་ལོ། ཅུ་པ་དངས་མའཐོལ་ཟགཏིཔ། 
གཅུཀྱ་ཏྲུ་མགསྭ་བང་ལང་ཤོག་སད་ལསམ རུད་པས་མྲ་བཟུགས་པ་ད པ་དངའྲདགོ། གཉིས་པ་གཏོརམ་ལ་བཏནནས་ བརོགཡེ་པའི་གཟེར་ཁ་ལ། ཙུ་བ། ས་གཙུད། འང ངདེར ལྭ ན་ངག དང ང། འ གྱོང དཔ། ལས་ པེ ཕོརིཚུལ་ད དངད 
།ལས། དང་བོདང་གཉིས་བ་ག 


ངཱ བཞི་པ་མཱན་ (ངག་ལ། །ཁ་ཁེལ་ ལ་ལ་ཤིན་དག་བཆཾ་བའི་ཕནལངག་གཉེས་པའྲིང་ལ མག ། ཁསོབྱི་སྭན་ང ངག་ཟ་བ་ པའི་མ རླབག་ཁམས་ ་ཡིན་ 


༩ 
ཤྭ དགོས་པའི་ལ.ོནས། ཁུང་གཾརལ་པདང་ ང་གཤེག་པ་ ལཁ་བོ་དང་བྲ་མོ་བྱ་མདྱ་རཱལ། རཱཿན་འདན་མཆོད་ པ། ལས་ངན་ བཟློག་པའི་ཤམ་བུ་གྲདྲང་ཐས་པ། ཅུང ཕབླསས་བ། གཤག ི་ བྱདོནུམས། ལྟུས་ སས་ངདཱ་ེ།ངོས་ རོ གཾ 
དུན་ཁི་སྐོར་ལ། ལབལ་ ལ་བརནནས་གཏོདམ་ཡད་ དོས་སུ་གཏང་བ། ཡུལ་ ལ་བྷ་ཏནནསྭ་ནག་བྒཛར་བ། འདབ་ཆགསྤ་ཆལ་པོ་ལ་བཏུནན ནས་ཏཱས་ངནེ་བྱསར་བ། ཁོ ཡི་ག རུངསིན་པོ་ཟཁེ ལམ ྱྱི་སན་ ངག། རྒྱལཡཚན་ 







555 ལཿ 
སོ་ལོ མ་པ འ༡༡༡༡༡༡༡༠། ༡༠ ར་བ: ཚོ 


༡ ༢ 





རོང ༨ ྷ 


ོང བླཟོག་བ། དྲཾ་རཱ་གསྭ་སས་དམི་གས་སུ་བླཟོག་པདང་ཕྱར་བའིསནོ་ངག ཉའའབསཁི་ཁ་དགུའིལས་སོ།། འདེབས་ཁདྲ་ལུའི རུང་ཀུནཁིལུ་མཔའི་ཞུད་ཆོས།ཡང། ྦ 

ཀ 
མནུན་པ། ཡྩུགསརད་ སདཔ་སཱ་ལས་ཚོགས་བྱི་གཉིས་མན་ངག་གོ། ་ཡངྱ་ཐཱས་ངན་བཟོག་པའི།བ་བྱས་རས་ | 
ཤེདལསྤ་ཅདགསུམ་པ། ་གཤགསྤྱ་རལ་བ་ལ་སྲ་ ད་བཞི་པ། ནད་པ་གསོབ་ལསྱ་བདྲ་ལ་པ། ནད་འམས་གཅདཔ་ ཐྲ ༈ 








[བྲསངབ་ལས་ཧད་བྱརགཅིགཔ། ¡ ¡ྦ 












གོ ང ཅོ བགེལ་བོ། གསུམ་ ཅི ཅིསོངལ། [ཿསང་མཁད་ བཞ་བ་༔ ཧོ་བབསྦོ་གོང་ལ། རྩ བདངས གཅོད་སལོཔགོ། ལྡཔ་བོད་མྔ་ཆོང་བཤགས་ པའྒི་སངལ། ཆེ་བརོདོ།ྷྱ 
བ་ར གོ ཨག གོ གོ བྲག ལོ ལུ ཆུ་བདཔ་ཞག་ ་གཞི་བྱསང གིངགཞིབ་ོ ་བསྙོད་པ། ག གཞི་བསྙོད་བརྫུས།བལྟའི་ཚོམ་བུ་ལ་ བསདྲ་པ། འདིའི འདིའིརས་ུ་རིཊྲཱལ་ེནསོ་ཐཱ ཏ 
མདོགྲ་བཀལ་ཚདུན་ས་བྲགཔ་བ་ ཡུངམཐོའ། འབྲེང་བལྷ་ ཚནགྲང་སྲདས་ རྐངབོ་ནོདུ་བླམ་ལ་བ། རུངབ་དྭགལ་འཁོར་ ར་པྲོ་བངནམ་བླ་སུལ་ བྲརྲ་པཾས་སོ།། གྲསྲུམ་པ་གསང་ག་བྱ་བ བྱདརྫོགས་ངོ་བྱཅུར་ཉི་ཉམསས སྲུ་བང་བའེམ་ནྲ། ] 
རངགལ། བྱསྟད་ཇོགས ཀི་སླབ་འབུགས་ཝྔ། ¥ ས་གྲས་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ག། ཐུན་མོངཀྲིར ལ་འབོར་ཛ། ཁྱདཔའུ་ཁྱཝག་སདམ་མ། སཱ་གྲསམ་ཨིགབེརྡ་ལྷར་ཝ་ལས། དངཔལ། གསང་ཛགས་ཐ ་ཐུམས་ཅད་སང་ཇོགས ཨུསྭད་དསྦར་ 
ེ གུང་ཤིང་དྲ་བ། བྱསརྡ་ཇོ ཆོསེགསུལ་ཁྱིབའ་གསུམ་བཙུན་ བྷ འོས་ད་གསུམ་སོ། ་གཉིར། །གྲཱ་ཡགས༔ གི་སན་ལག་ལྔའ།] བཀྱིཏྡ་ངྔོགས་གྲསསཿ 
དོནགསལ་བར་ བྱད་པའི་པན་ངག། ཧཿ ཐའྲི་ནམ་པར་གཞག་པ། ། མགས་ ྱ་ཀྱི་སོན་ལོན་མན་ངག། གྱཡད་རལ་གསལ་བར 








ཨེ་མི་གྲོསསྲ་པ་ 


ཙཐྱ་ད༽ 


རྩལ། ར་པ , 





ཊསྔ་མཱགས་བླམབ་པའི་མན་ངག་འི རིན་ཅྲད་འབཾང་བ། སྡགསྤ་བླནསྲ་བསཿ [ 
ད་བད་པའི་མན་ངག་དང་ལ་ཀྲི། གསུམ་པྲ་བན་ཡོང་གྲི་ནལ་འབོར་ཝ་ ལ། །ཕྲན་ལག་ད དུན དུ 


2: རལ). 





༡༢༡༤༤༤༤༢༢༢༤༢༤༢༤༤༧༤༤རོ༤་ བཛྲ 


མི་ང སྣ ༤༢༤༢༤༢༩༤༤༠༠ ༥༠༥༠༠༤༠༠༤༢༠༤༧༠༢༤༤༤༠༠༥༧༠༨༠༨༡ ༧༨༤ ༤༤ ༤༠༠༡༨༤༨༤༡༨༤༨༡༦༠༤རབས་འངརུ༤༡༢༤པུ་ད༤༤༤༡༤པར་འཆམསརརརརགསམདུངགགའང་ཚག་༼ས༡༤༨ ༢ཐ༡༢དུ)༡ག༠༤༧༦༡༤༧༠༧༠༨མརལ༢༧༧༨༤༢ཆམ་འོས།༤༧བམ༧༧་ ༨༢༤ དཱ དད 
། པའི་ན་བ། འབུལ་པ་དོད་བཅུནཔ། གཏོར་མཐྲི་ཱལ་འྱོརྭ་ར་བྲ། | བཟལ་པ་དོན་བྱཅུ་བ། གྷོསྔ་བྲི་དཀབྱོདྲ་ཙ་བྲ། འཐེལ་པདོན་བཞི་པ། ཟསྤ་ཁྲིར་ལའྱའོནྡྷཾ་ར་བ། འཕལ་བདོན་བཞིཔ། ཏེ སོནོ་ག་བྫརཱཔའྱོརྩར་བ། འཕུལ་པ་དནགཞི་ ྦ 
༈ ; 








བ། ཤས་ཞིག་སཱ་བྱར་བའི་ཚང་དདུ་དྷསནགོ། བཞི་པྲ་ཁད་པརྡ་རིརོགསདཡྲ་ཕཱ་ལཱ། ཏྟེན་བྱ་ཡད་རམ་གསལ་བྲར་བྱ་བང་པལ་གཏན་པྲ་ཉའིཇོ་གསའིམཁད་པ་ཅུན་བྷ་དོམ་པ་དུད། གཡོ་བླརང་གྲིཇོགས་རི རཡུ་དད། དཀོདཔྱ་བརཆུད་སམས་ཇོགས། 
རམཡ་དང། ཡསལ་བྷ། ཉན་པཾ་རྭའི་རྫོགས་རཔ་དཔ བྱས་དལ་བཏན་བ་ཐིག་ལབྲི་རོགས་རིམ་དདཝ་ལ་ཆོས་མདར། རྩ་ཚང་བད་བྱསན་ློ། ཝ་པྱས་གྲསུམ ཧྱི་གཟེར་ཝ་ལ། རིདམྱ་ཟྱི་ལུ་ ་ཡཱགྲེ་གསུམ་བྱི གཟཾ་ད་གདབ་པ་དང། བསམགཏན་ར་བའ་ 
མུན་ངག་ དའཆད་བ ད་བདུ་ད་ལྕ་ལུ་གྲསུམ་བི་གཟན་གདབ་པ་དང། རིགས་དུག་བཡངས་ ་གཅད་པའི་ི་ ྔརིག་ལོཛ་གསང་ལམནུས་འཚོ་འྲལནདག སྨུགསུམ་བེ་གཟེརུ་གདབ་པ་དབ། སམསའྭདབདུན་ཏེ་གསང་བའི་དྲག་གསུམ་ གསུདཔའེཐབས། ྣ 
ྷཱཀྱི་གོ་བོམཱ་གྲས་མྲ་ཧི་གཟད་གདབྲབ། དཐ་ཆག་ཁགསད་བའི་དྲག་གྲྭས་མཛོན་ཁྱ་གུདཔངྱ་ལབའི་གདིདའདིཉྱ་ཐུ་བདོན་ལྔ་པདཔ་དཤེདདོ། དོ། དབུ ཞིའིནདལྟ་ཏྣེན་འའལཟབ་མའི་གནུ་ི་གགྲསས་ཅིགཔེར་གདབ་པ བདང་ཝ་ནྲི་ཁད་པརྩ་རྔརོགས་ནིམ་ཝུ་དང ྦ 
བཏ་ྱོའཁི་དུབྱི་བཀླགས་ཡངཤིས་རྟགས་དང་མི་འམུར་ལ། ཤྱོང་་ཞིག་རྒྱུདལ་ྱེས་པའིབཀོ་བ རྩམ་སནས་གསང་རྡག ཊསྭ་ཀ་ཆོས་དཆན་པོ་དདགཐམས་ཅང དབྱས་དཛོགས་གསུམ་ཡི་ཐ་གས་ བམ་ གསུམདུའཆད རབཡིནསོ། དཝརྨ། 


ཆབ: མཁ་ཞཆ། 


བསབ ་་ར་=་་ 


542, 


ད 
འུ 
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ཚར 


།གཙོ་བོད་བྷཿ་པའི་རུ་བ་ཡིནཏོ། གོངངུ་བསན་པའི་ཡན་ལགྱཆརད་ཐམས་ཅདྲ་ཅི་ས་བོན་འི ནམྟོ། དྷཱ་པརྨ་རཱད་བཅྲོ་ནི་གསད་རགས་ བཱནཕཾདཔ ཐམས་ཅད་ཀི་ སདཔདྱད་པའེད་ བོནྟ་ཏ་བཱ་ཡིན་པས་དིན་ཅེན་གསདབི་ཡོ་གིནཞེསྱ་བའོ། ད་ 





༄༅། ༈ོགནའྲ་ཅིས་མཟི ཟིདོན་ཟབ་མོར་བཏགས་བའི་ཇོགོས་ིམྲ་རིགས་བམཆེན་པོར་བཅོས་པདག་ལའཔད་འནོའ གས་པ་དཀའ་ལོ། ར་ རིར་བྲམ རྩརྦབམའི་མནངག་སནཱ་བྱརདཐ ཆྒྱདཟབ་མོའདྲའི་ སབསུ་སཱདགོས་སོ་ཞེས་ང་མུཆོགགི་ ལུལ སོ 
སྲུམངའ་དིས་པར་ཆེན་སོགས་མཁས་བུབ་རམས་གྲས་ངངོ།། གསང་པཧ་མསཱ་ ལནྱ་ཧི་ བཔ་བགའ་བྱརྐད་བརྟན་ཟི་ནཏོ།། དྭད་ཟབ་སྔོརགས་ཿ་རའི་ ཟག ྷལྭ་བའི་བདུག་ཤགས་འདུས་པ་འདེལ། མྱཧྱདྩཱནླས་བྲམཾ་བྱཿའདི་པྱསྣཔ་ལ། 








ཌཱ དགགི་དོན་འགལ་བདྩ་ཅང་པལ་གཉིས་སུའཐུར་ཏོ། བྱཏཆུབ་སུམས དབའདྲོདྲ་ཉིའཔོ་ལས་ནདོ་རོའ མ་ དྡརཆོས་སྲུ་བགས ཡབས་མཛད་པའི་འཕྲལྐ་སྐོདྲ་ལ་དང། ལྲ ལངབསནཐོབཅིངམཁའའགོས་ཟིན་ཅིས་བླ་རབས་པའྱི་རགར་ཅིརིགསའཾཛེནབྱིས། | 
༧ མདུད་འིའཐལ་པྲ་བཞབགཉིས། དངབོན། ཨུ་ཅན་ཕྲངཡོང དྭ་ལ། ཕྲིཡཧཱ་དལས་གཞུན་བྷ བ ནྣུལཡཱསྭོ། ར ཤེ; དྷ ིུས་སྦྱངསད་བྱན་ སསང ཞི་བ་ཀའ་ལ་ཧོ། དདགུ་ལས་གཞན་པརམ མནེ ནིམ་འོངས།། : 





[ོ་ཐོ་བོསམ་ཅིསྲི་ཁམཡ་ཞིགྱ་ཐུངལཛྫ་ི ཆས་ ང་ལུངྩ་ཐཱཐས་པལ། ོདྭགྱ་ྱིནས་བཤདཔ་དགྲོ་ཏོགས་སདཔན་ཅེད་པའི་ཇོས་བིལ་སོར་བས་བྲཞིབ ནང་། རྒྱས་བཔ་གསུམ མྱི་ཉམས་ལནལ། ཤེབོལ་གཉེསལསྟ།ི| 

ཞིབན་བཙྭན་པའི་ཆོས་ཛ་སུམྱརུ་ཐམ་པ། དམ་པ དད་པ དཔོགས ཤངྷ་ལཱ་བུ་ཡིན། ཧསདབ་ཧིང་པོ་བཅུད་དྲ་དིལ་ བ་པས པལ་མསའད། འོ ལས ྲ 

ཕྱནྣང་གསང་བགསུམདུ་བསྟན་ལ། གསད་པའྱིརུང་དོན་བྱསདྲ་ངོགས་ག་ གསུལ་ཆེན་ཞིཁ་གཏིས་སུགཏན་ལ་ཕབ་པས་ གཅིག་གི་མཆོག་ཟུན་ཡོངགི གེ་དངོས ཐུབཐོབ་བདྱཱ་པད་པའི་ལམ་ཐབམོསད་རུདམ་ནངག་གཡུམ་གྱི་རྩ་ བབཉན་པའདྲི། དེ 

ལཆོས་མབྱརསུམ་ཅུཐམ་བརབཤདཅི་བཏམས་སུ་ཡོན་པར་ཅད་དགོཁ་པ་ཡི་དོ། ༈ དཾ་དག་གི་པོནོདྲུཝག་པ་བཀ པིདཱ་ཤས་ཤ་བཔའིདགོད་ཆགག་སལ། བའི་བ སྦྱིླ་མེའདེ་ཚུ་པར་བཟུངྷ་ཏ་བཀའ་བབས སྭོ་ལལ་བཏུན་ནསབཤུད་མབ་རྱིི ( ། 
ར་ལབཤར་ནས། ཉམས་སུལེན་ཅིད་གྱངལ་བུ་ལ་གདུམས་བརྡ་བཟའིཚེས་ཕི་དབཤིན་ནོར་བུ་དབང་གི ངགྱརཌ།པེ ཨ་བའོམའྱི་རམཚོ་ཤེས་ བྱ་མཆོཨ་རྩ་བ་གཅིག་གིས་ སྲི་ཤོསྟཏོཿ རོགས་པརྲ་བརྷས། 


ནཿ ཟབ ངྒྱརར་བད། 
བརག་ཤགསཔ་ རམསའིརགོངས་པའི་གསང་བརོལ་བ་ཡི་ནདོ།། རྩ་བའི་གཉིས་པབཾམས་མདྱིསྐེར༡མས་ལན་སྲོག་ ཅད་བ འི་བྱནདངབྱ་མེདོགས ཐབསཅདྲིབོགི ཉིས་མེད་དྲ་མུབ་སྡེ་དབུར་ཉམ་སས་ ཨུལན་པར་འདཔ་ལ། དུག་པྲོ་ 











ཏྭཾ 





སོཾ 
ཙཾ 













༩. ༡༡༠༨༡༡༡༡༡༡༤༤༤༠༡༤༧སསགགསསསསུག་གུ་སཚསགངངའངོརའགས་ོ་འ་ོཁ༤ ༡༤༦༤ བསའ ༤ ༡༡༧༧ྙ༤༤༤༧༠ རྒ ་བློ་ོ་གོོ། དམ་པ་ལ 
ས་ཤ ༼ོདིབབགྲདགསབཏན་པའིཚོས་་དོསབབྒ་མབབ། ཉོིངོསོ་དོས་འཅུས་བྱསདོགསྦྱས་པའིདོནལ་བསུས་པ། བཀའ་དོང་བཏུན་པབས་ངབདོ། སསགས 
. # བསྙཾགསུ་དདགཏནྦ་བོན་ཁའཛོད་ཏཾགསུམ། དངཔན། བཀའ་བྱརདའདེགུགསའདུས་ཕྲདག་མགས་ཡུངདལ་ཡིསུར་ནམས་ཕིན་ཏ། དལ་ལ དབརདགས་པའཆ་ འདུག་གས བིདབ་ཆོགི་དད་གཞུན་ཨདྨོད་ལྱ་མར། པབ 
ཟླ ༠ ་ ར་འ ། བྲ ཀྲ ༩ རར ་སཿའི་འ། པ་འ ཕོའི ལཱ ལ་ལོ ཡཔ་བད་གའྫང་ སུན -‡ ༼ ངྱ ཨཿ ཆབ ༤ = < ོ 
7 3 འཇཾན་ཡགཆུང་། ཡང་ཐཅུ་དྲངལ་པའྱསབཐབས། ཞུན་གསུམ་གཏདམའ་ཆག་དང་གསུམན་ དེའི་བསན དགོས གསུམ་ལ།། གཏས་པ་བད་གའང་གགུཆ་ས་ན། འ དང་པྐོན། དངབ་བོན་བྲསང་བའེ་ཡས། ཙར ཉཱ 


ལྟ ༡ ངྲ ༣ ངེ ལའ བ་རང རྱ ཀོ ༨༩ 2 ༧ ང་ས སམ ཛོ ཟླ 
བྲསབཔའི་ཚོས་ཡིན་ཏེ། བཉཉན་པ་ཐནང་སོང་ནསརངདགཞན་བང་གྱིརྨུན་ལྡན་པའ་ཆོས། གྲསུམ་པལས་ཕྱོང་ལ། ཟླུ་ནམོངག་ལསྤ་ངད་དང་མཆག་གཡས གས རོ ཇོ 
བྲསངབའི་ཐབས། དསྐསདན་པའི་ སྤྱའི་བླ་མང་བ། བདད་ོ་ོས་པའི་བབས། འྲད་གདོན་འདུལ་བ། སཱིད་པའི་དབང་ཆེན་ བཞིའདྲ་ཝབ། རྲུ་ད་དམ་སྲེའདུལབ། གཉུནྷ་ཚོགླ་མུངས་འབྱུ་འདོལས་པ། བཱ ངི 
/ཕྱབའ་ཐབས། སྲོཆམ་དེམས་དངརུགཟད་བསྐུང་ཀ། སོ་སྐིན་བྲསང་ལས། འབྲསིནང་གསོའབས། སླན་དང་ཇཾའུ་ཕློ་མང་དྲར་ར་བ་པནདསེལ་བབས། གདུགཔྲརུ་འྲམལ་པ། རིན་འ བ་བྲབང་བ། དབཅན་ོ་ 


















¡བཀོལ་ཐབས། [ གདུག་པ་ཀླུག གཏད གནམ གསྐ་དོདའི་ གེལས། ༈ ལྟསདནཱ་ཆོའཡུལ་གྷ་དབབས། ༈ དགནུནན་བཅིངས་པབཀྲོལཐབས། གྱཾལ་དདུའ་དོགས་བབུག། གྙཝདྲ་དགྲ་ཝགས་འབྲི་ང་པོ་ལ་བསྟན་བའྲ རོས་བླས་པ་པའི་ པའི་ོས་བཞི། ྐ 
ཐུན་མོད་ལས་མྱོར་ཏིཤུ། སེནོ་དུཆོས་ངོས་གྲུཟང་བའི་ཡེ་ག གངངཅི་རུ་བཞིའོ།། གཉིས་པ་མཆོག་གེ་ལས་ཆོགས་ནི། ཐེམས་བང་ག་གསད་བཉམས་ལྒདྲ་་ཆོས་རཉིརཿར་ཝ་དད་ཐཱརཾ། གདོན་གབ་པྲ་སྡེན་དྲུ་བུད་བའིགདམཨ་པ་ཡན།ོ།།གཉི། 
པ་སྙིང་བོན། སྭ་ལཱོས་བཅུས་བྱབདྲ་ཛོགསྦ་རས་པའི་དོན་ལ་བམ་ས་པ་ལྭ། ,སྒུ་བཟབཡ་དང། དྲག་རྫགསུ་བརྒྱད་ཀྱི་རྩ་བ་བསྟན་པ། འཡལ་པྲ་དགྲ་མགསལ་ཉིན་པ་བཤད་པ། ༔ རྣལ་འདྱོར་སྦི་བ་པ་བསྲེག་པ། ཆོས་སྒོངལས་ལ་བསྒྲལབ། ཚཱ 


བཏོད 
བནདུ་བཀོལབ། རིགས་བཤྲོ་གུ་གདོནའདུལ་བ། ༈ གདུག་པའི་དྲག་བགགས་འདུལ་བ། པརཆད་དགགས་དཔུང་གཤེམ་པ། པཔྭ། དམ་ཆོག་གཉོར། དད་བྱརུདདོ།། འདིན་ཡད་ཉིདྱརུནབྲིརལ་འྱབོར་གསང་བ་བྱཅུདྱའྲིའི བིགས་པའྲི་སོར་ོ། 
གསུམ་པ་དཀའདབབ ཕྙན་བྲསངབདམཆན་ཆོག་བྐེང་གི་ 


ཉེང་གྷི་ཀོང་ལ། ཆེ་མཆོག་གི་བཀའ་མུད་ཙྭཾ་ཧཱམ་བྱཅདྭ། ་ཡངད་ག་ཤིད དབདྱ་བུགདབྱ་ཆད། གཡནཱ་ཇའི་གིང་བྲང་དཅིས་བཅན་བཞ། དབང་ཆན་ཅི་བམསྤ་རམྤ་དུགྱི་སཱང་སྲ་རུང་དཔྲས། | 
བར་ཐུགསེགས་ཡདཔའྲིདགས་བྲ་མགྲསམ་མ་མབྱར་གཉིསམིང་པབྱ། བྱསུ་གཉེས། ལདནངགས་ཅིལཡ་ཞནས། རིགས་འ མཆོད་བཙོདལ་དོའོ། རབས། རས། རོགས། བཅལ། སེགོ་ཉིང། ཡི ཕྱིནང་གསང། 














¡ ཁ ྲ་ ་ཀ་། དུད 










༄༅། གསུམྱ་རླིགབ་པྭ ངནོ་མགསྟིང་གྲསད་ལོན་་གསསྤཆ སོག གསོ། དབབ། གཅད། ཡོདོནོ། རོ རེསོ་ངྲདདང་བདུན། ཚགསྦུསབུལ་བིག། ལས་དའོགས་ལ། བླ་བོག་པ། དགམནོནོ་བཀོལ་བསསུང་ས།] 
གུའི་ད་བྭ། ེང་། ཤསང་ ཚོདབཔངས་སྤྱོད་རྒྱམ་པ། དབང་ཛྡུད། འགུགས་པ། བླ དབྱུ ཡནཤ་སྲགའཡང་གསུམ། ༤ དག་བ དོབ་ བཔ། སྲིའུགསོ་བ། འབྲུངས་དྲམ་སི་བདུལ་བ། བུ་གགས་བླགད ཅི་དྭའྔུལ་ཐག་གཅོད་པ། ཁ་ 
རཱངས། སྭང་བླཟོག། མིགྲ་མཐོང། དམག་བླཐོག། མཆུ་བཟོག་པ། དྲག དགེགསྔ་རོད་གོདཅིང ཨསོད་བ། བྲན་བོན། ང བྱཙུན་པ། གཱ བ། རའྲ་བཱམ། ཁ་དྲ་ག། དྲ་ལུག། བིདགསནུས་གསོད་བའི་ལས་མཐའ། ། སཾ་དཔྲོན་སྐུ་སླ་རུ་ལབོདྷ་ | 
4 ཕྲིདབ་བྱསདདང་བཅས་པི་གབ་ཐབས་མདུ་པགའཔད་གྲས་མ་ཅི་པང་ས་ནད། དགས་པའྲི་མཐ ཐུ དབང་ཆནལོའི་དབངཆོག། ནོརྨས་བདེན་ཅན་གྲེ། སྟབས ཝུན་བཀའ་སྲུངཔ་གཤིན་རྔ། མམོ། འདུ ཿ ། གནོད་ཕྱིན། ལྱ། སཱིན་པོ།ཟའ པོ 
ནོལ་བདག་མགྲས་པོ། བཞི་བ་དྲམ་བའྲིཞལྲ་པ་བྱ་ཝགས་བླསགས་དང་གྷཏེ་དྲ་བོད་བང་བོདྲ་ཞེ་ངལ། བྱསདཛོགས་འྲིད་པའྡི་གྫོམ།བོག་ད་ངའཐིན་བས་བཛེ་བས་པའི་ལསྱ་བཏྔའོཔེའི་བས་འཛན་ཧེན་པདོ་ ཅོས་རྩལ་ཐྲབེ་གུང་བའིན་ེན 
་བཟོས་ནས་ཆོག་བྲ་ཞིཀས་ཅུལ་དདབ། དྱིས་བས་བཀའ་བྱར་་མཛཅིངབདིཅིདོ་གསལ་བརགསཉ་དིན་པེ་ཆད་འཞིས་བའིགཟན།ིཀནབཅུས་བདརད། ཁའཁོང་འངས་པསལ་དདངམེབའི་ལ ་བྱང་བརྫུས་པ་ཕྱྱད་གཞི 


བསདནམས་ཐེལ་བའྱིཕིྲེགགཟུདུ་བཀོལབ། ཆོ་ལུ་བའབགོ་ྲལྱ་རམཛོ་པཕ་ནས་ཟ་ད བཀོལ་བ ཤྭ་བ་དང ི་ཟུད་བཀོ་ོ་ངོན་བབསོ། ཟུབས 







དམུཏུན་པསཆོགབྱིགས་བྲདགསོགྲོོམོད པའེ་དབངབུབེགེ་ལ། 
ཅིན་བའི་ང་བ་དང་སླུབ་ཆེན་གྱིཆ་ལག་ སྡོམ་ཆིག། དེ་གཉིས་འི་དབངགཞུད་ར་ཐོའ་བྲམབསཛངེཔ་བསན། བཏེ་ཀདུངམདྩོ་བང་ལས་བཛུས་ཉི་ཟར་དུ་བཀོལབ་ ཞི་བའི 


ཏྱད།  ཁརོཔ་ག་ཏོ་་བླནོག་ག ཁུངྱ་ཉན་ཐབས་དད་བཅས་པཊརི་མུན་ངག་འཁུགས་བཟབས་སྐུ་རོསརལ 


དབཤུགས་ཆོ་གབྱརུ་བ་ཆོདཀི་ངག་བླགིགས་མ་ཧམསྭ་ཕིབ་པ དྭག་ 
ཨུདབཆན་བོ་གས་འཛེན་གྲནསཙགསམ་འབར་ཡིས་མཛད་པ། .འབྲེ་ཁུང་དགས་འདིན་ཆོསི་གགས བསྡ་ལྔའད དཔའི་ཁོ་རོལ་འྲིད ] 


ཁསྦྲིགཱགསུཆ་ལུག་གདམ་སྭ་ཕན་ད དུངབཅས་པངི་ལག་ལྡན་གནམ་ལུགས་རྡོ་ཛོའ་ཐོག་ཆན། ཁབ་བདྲགྲབོན་ཆོག་དོ་རས་མཛད་པའི་ཁོརེཔ་ཁྲེ ཕྱཆོག་བྲགིགསནག་པོགོ་ཤེས། གཏན་བོན་ར་བསཁཱཔྱེ ྱ། ] [བྲར་ཁོ་བེབཟློད། | མདངས་ ^ 
སླེང་ཨཱིཆུང་བ། འཇིག ཉིན་མཆོད་བསྟེད་ཁིངབྲེག་ང་མཡིགསལ་ཁ་དོན་གསུསས། དབང་ཐུགཧེར་བྱརདངུགསྲི་ཞ་ལན་དབའ་པོས་མ་པོརགྲས་ངས། སྲཾཔམས་ཅ་ཿྤ་འཱུས། ཟྲོརྲ་ཕྱི་བུར་ ྒ 
ཐིབཔི་ད་བ་དབུ་བཙིགས་ནམས་ཐོས་སོ། གནནམྭ་ཟནོས་ཙཱ་སང་གིས་བྱ་སན་བའྱི་རུད་དང་བཀའ་སུང་གྱིཞོར་ 


བུར རུཔདྲ་ཕས། ུན་ལཾཨཱ་ལོགས་སུ་བཀོལ་བའི་མནན་ 
ལོན་དདྨ་རམ་བཤདབཆད་ཐབས་སེགེས་ཁ་ཡརདི་མཐོབ་བས་འཤིག་དཙན་ན། 


ཅུ 
དཔའིསྭ་མོད་ལ། བད་གཤགན། བཀའ་འཁོརྱ་རས་ 


ཨུག 


ཤོ 1 







བབ 


1 །སོར་སྤུལེནས། 


བསས་གཉིས།  རཔིདོབྱགང་པི་འབོར་ལྕོརཿ རྩོམ་བརྡུག།ཁདྲ་ཡིན་གགུམ། ཧྲིཾནཆཾགྭ ཡིནཆེནདལ་འབག། ངེ དིགས་འཇྫོམས་བུ་བའོར། ་ཡ སི་ཤིག་བྱ་ཧིད་བ་གྲྭསདའབོག ར་དབྲང་བླཟོག་པྲ་བུགས་འཁྲོད བུ་ཁུདུྟེཝའོད།] 
/ ཆེཆུང་གིས། འཐེན་ཡསྦ་སེ་ལབོརལོ། ཕྱོརུད་ྲཀ། ལྩོ་རད་ཅྲཾག། མངག་མོའི་བུད་བཟོག་ང། ཟློག་འཁོར་ཆེཔོ། བཀའ་སོ་སེའྱིབོ་གའཁོརྱ་རུམ་བཛ་སབྲང མིཿཚར་གཉི་ལ་གཟའ་མུང་གླིབོག་འཁོར་དད་བཅས་པ། འོ་ འོགྱཅུའདེད་བའེའ་ཁེད་།། 
འུ ཅྩི་ཁས་ཇུགྱ་རུཌས་པའི་གསད་འབོད། ཚིབས་བྱརཏཔ་ཚོན་ཚཅུན་གསུད་བའི མྭཐུཧཱ་མོང་དང་ཐུཧཱ་མེ་ངམ་ཡིན་བགཏིག། ཅི་བྲས་དུག་བཚོནཆཅནོ། རྩམ་བསན་གནོན་ལོད་བ་དལབོད་དང་བཅས་པ། བན་བོན་ངག་གནོན་གྱི་ལབོར་ 


ཤོག་བའྲི་བ་མ་ཤིང། ཁམ་ཟོག་བང་བུ་ ་ཟོག།དྲའིལ། གྭ་ཏོར་ཕ། ། ཇུང། ་ཱཡོ། འདེ་མོ། སིན་མོ་ཟ་ལམ་སོགས་བཞིབ་བོབ། དྷ་ཉད་དབང་ལུང་ཡོངས་མུ་ངོ་གྲས་བནོས ང་གི་བབྲས་ཚུལ་དང་རྒྱུད་ཝའི་ 


ལ་གིས་ལས་དང་པོ་ནི། ཆོ ཆས ནྭཏུ་བཟང་བ་ལབྲ་ལྲཔཾ། ང དས་ཡ་ཤཾས་ཁའྱི་ཙ་ཝ་དབ་བདི་གསྭ་ལའི་སངསྦ་རས་ལ་བླབད། དེབ རིགས་ཕས་དམ་པ་ཏོག་དཀར་ལ། དེས་བཱཀཝཐུག། རབ་ཆང། རྡོརསམས་དཔའ་ྲོསམས་ ྒ 


སྲུལ་པ་ལགན་དོ་རི། རོ་ད་ངོས། གསང་བའི་བདག་པོ་གསུམ་སོ་སོད་དབང་བསུར ཡུར། གསང་བདག་གིས་བོ་ཏྲི་ལསས་བཟ་ཅི་དཔང་ཨྡིན་ཛུ་ཏེད་གན་ང། དྭསྤ་སོབ་དཔོན་ས ངསྐྱ་ཧས་གཉིས་པར་གནང། ཡི་ད 







ལཇ།540 








བོ་མདཔོ་དགའོ་ང གོབ གསྭ་ཀོ་ཆན་པོལ། མམས བཿ བར་ཤེས བཟང་མདྲསཔ་བྲས་ཅཆེ་གོལ་དེ་ ན་པོ་ལུ་གྲུནང། རིག་པ་ད རྲདྱ་ཙུལ་ཟ ༼དབངྱ་སྐོན་ཆེན་པོ་ཉི་དཀཀིས་ ༩ ༈ 


དངྱ་བུང་ བ་ཕུད་གསུ་ངྲག་བས དབང་གྲྭ་རུ་བཅད ཧྱཾ་བྲགསྒ་བ་སྲ པ་ཡོད དེ་ ནཆེན་པེ་བྱི་རྭངྱ་ཅེས་ཧྱོན བར་ཅས་ནྲ་དལ་པྱི་གུམགདོང། སྱདྲ་འའི་བ བསྔརུལྒནི། རི རགསྤོ་ལས། དོར་ཆོས་ལ་གསུངས། [| 

དངད་གས་བོ་་ིིོུགས་འད་བས་། གདོདྱ་སིནྷ་ས་དཔདྲང་གདོང་། བེ སིད་བ་བྲ་བོས་པབས་ལན། ཟེ ཡྲུརྩལ་འཛས། ཊ ལེ་ཙཱྲ གུས་པ་ཝ་ལ་གནང། དྲེ་ལྡས་ཏླན་ཛི་བཅོ་བྱཧདདད། 
ཁྱད་བང་ཅྱིསོས་ཧུརྙུཀ་བཅོ་ཝན ཕྡནཔས་རགྱུ་བཛུས་ཉིདོད་རུད་མྲིརྫང་ཏི་ཐོགསྔ་དུག་ལ་བདས་བླ་དད། ཚིགབདདཁའ་བཟོ་ དསམཆོདཅན་བདྱིསནབྱ་གསཔབ། བྲབས རཿ ་འཇིན་བླརྒྱད་དང་ ཏི 
ཨྱོན་སངཝརྱས་གཉིས་པྷ་ནམསྦཡིས་གཏར་ྲོ་བིད་གུན་ཅི་བཀའ་ ོསི་བོགའུ་དཔོལྭ་ཡོན་ཆེན་བོ་ཉིདལ་བབས་ལོ། བཀའ་གཉ་གཅིསྲ་སུ་འོད་པ་ལས། ཅད་བ དབང་ངྱ་དདྲ་གའི་བབན 


` ཚུལ་ལས་མ་འད་བད་གཅོ་བོདམཁས་པ་མི་བཞི་ལམའོངས་པྭཏ། པཆེད་ྙིགྷཧཱ རོམ་བུསུཧདི་འ་ཅན།  ག་ཅི་འཅད་འཇས་འདེབ་གནས། ཚ་པ གྲན་བསནམ་ཡའི་སིངཔོ། གྲང་བྲས་སྐངས་ 










དབང་བུག། 


རེལ ཕྱུག ཉང་དོ་ཛོཆྫན་པོ། ཧེངྱ་ཟུན་ཟུབ་ཤེས་དབ། ཉངྲ་བུནཐུབ 


-- 
= 

ཤཾ། །ཡ་ཤསྦྱརྨཔཚོ། ར་བན་ཆོ། ས་དཔལ་བཟང་པོ། རིཔ་བཅོན་འགྲུསམགོན། བསེདན 

ཅོ ལགུསྐ་ལན་ཇོ་ ཇིས་གསུན། ེ་ནསྲཱ་ཉྲསྐུརམ་ཛཱལ་འབི་རུང་རན་ཅིན་པུན་ཚོགས། རཱ རསྤུར་ནམ་སྲུལ་སྤང་གསལ 
ཟླ བའྲི་ཟམ་ཟུར་འཐུས་ཅད་མཧན་པཆས་དྲྭ་རི་ས་ནང་གོལ། དྲས བདགྱ་གུབ་སཾ་བྱ་སདྲ་ཊིརཾ་གས་འཛི 

ཡེན མང་ལགསྱ་ཁིདབང་ 


རྩ ༈ མཆོག་གི ཧིངསོ རྒྱ་ 


ཧོར་ཅིབྷཐམདདོ ར་ཚ ༡༦ 
བང་བྱརདནི། ་ོན་ཆན་པོ་ནས། པང ཆེན་བླིལ་ལ། གྲངབས་ནམཁཿངའི་ཉིང་ལོ། ལེཆེན་པིདོ་ཙོན། བིགལ་ལློ་་བ་ལང་ཡཆོགརབ་གཞོན་ཅུས་འུས། དན 
གུབྱ་ཧ་ལམཚན། ཧད་དོ་ཇསས། ཉངདཔལ་ལ། 


-- པ ཡུ ¬ ུ ༧ 

|༄༅། ས་ཡེ | ཐས་ཡོན་ཏནྩོརམཚོ། གནུབ ས་ཡེ་ཤེས ཆྱོ་གརརོ་མ། ཁོ་ ཁོ་བོའབརབ། ་དརྲསྤྱ་ཧལ་མཚན། ཧཱུཾཆིན་བཀྲ (ཤིས་དར། ཅོན་པོའངམདང་ལ། དངམ སུངག། ཟམབ འཚ པས 

ཀི སྲེ མས་མགོན་པོ། ཁི་ར ྷརིགའཇམ་དྲ་བངས་དིན་ཅྡནྲ་ཧལ་སཚན། དྲཔས་པཌཆན་པདམ་དུ་བངྨ་པལ། ཡབསས་གཉིས་ག ལྭ་ཝཱལ་པའྩིཧཱ་མཆོག་གུགསའཛིན % 
ལ་ བྲ་ཤི་སརམཚོ། གྲུ་པའེ་མཱལ་བྱ་ཅུན་དགའཚེམཆོག། དགང། གས་འདིན་ངགདབང་འདདས་ གུབ་པ། གཉེགས་ ཛཱུན་ཀླུཝ་པའི་ཛཱཡཔར་ ཏུ ླ 


རརལ་ལཱགནང་བལོ།། ཡེངན་གྲརབས་ཡེ་ཤེས་ང་མཚོ་ཡི་མནས། འཇམྭ་བྲིངཔ། འཇམ་ངྲཔངས་ྲིཉན་མནའ། བཀའ 


སྭ་ཱང་མཆོགགི་ གླིབམ། ཉངམཆོག་སྱིད། ཉད་ཆོས་ཅི་དབང་ ཿ 
ཉང་རོཇཾ་དཔལ། ༡ ཉང་རྡོརའབར། ཉད་རྡོ་ཇི་དཔངྱ་པག། ཉང་སྟེན་འཁོར་ལེ། “ དསས་སུལ་སྒ སྲུ་ཀེངམ་གཱ 


2 
12 


༢༢༠ གི རི ; 

ཱཿམམཁའ་དཔལ། ཆོ་དབང་དིད་པོ་།བདོམ་དབང་ཆོ། ཤཱོོོ་ུང་པོ།དཔལ་འད་བཟ་པོ། བདལ་བ བོག ལོ འོོ འབྲོ་འགུས་པ་དཔལ་བཟད། མཉམམོད་ བཾ 
རྙིན་ཅནྱ་ཧལ་མཚན་མན་སན་བཞིན། བཀའ་མ་གཉགས་ཡུགསཀི་བཅུད་པ་ནི། སྭརྨ་ཀུངས་ བང་སྟོ་སྟདྱ་ཀྲི་དན་པྲའཱ་ཤེས་པ་ བཟོབ་དངོས་གུབ། །མལུངའ་བདག་གཟིསཤལ་འཛྲོམ་པའྱདས་ཉདགས་བགའ་བྱརདགཉད་བྱོན་ཡོངཚུལ ྷ 
ཞུས་པས། གུ་བཟོབྱ་ཀྲིཞལ་ནས། ང་ལ་ཡང་བཀའུམ་སྲིན་ཐོལ་ཆལགཚང་མཞིག་ཡོད་གསུངས་པ་མངའ་བདག་གི ནི། ོན་ཚན་བོནས། གཏུགས་ཏཱུན་ཀུ་ལུར། གཟུབས་སདསྦ་རྒས་ཡ་ཤཾས། གདུབས་ཡན་ཏན་རྐྱ |] 
མཚོ། གྲན་བས་པདམ་དབངྱ་རལ། དག་ཤིཚུལ་ཁྲིམསྤྱ་ཧལ་མཚན། ཁམསཔ་ལླ ནཱུ་སིན། ཁམས་སྟོན་དུད་མ་ས་ལ་མཚན། ཁམས་པ་ཡ་ཤུས་དབ གྲ།..འདརད་བྱངཝམཾ ཅིའི་གསན་ཡིགདའདིའིདུག་པ་ཐུ་དངད། སྭཱ་སོན་ཐུབ་ཐོབ། གུངཐོབ་ ] 
དངོསྐུ་ཐུབ་ཤབས། མངའ་བདག ང་རུལ་མནོ་གོང་ལྟར། འདིམན་བཀའ་གཏིར་གེཿ སའསལི་ནལ ཏརམགཙ་བའི་དབངཇུ་བཏད་བའི གུ །ཨུ་དབང་བྱུད་དང་པོཡིན་བདཾབཞའ་བདསཆེསྦ་བུད་དདའཕགས་ ཅུ བལ 
| ྱོནཆེན་བོས་ཇའབངས་དབུལ་གནང་ཞིང། གཅོ་བོརྩ་སུད་པ།མཁའ་འཐོལ་ཤེས་འཚྱོརལ། རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སོང་ལི་བཙན། མངའ་བདག་ངི་མའེདྲ་ལ། སསྭ་མུམཅདག་ཉིས། ཇོངཆཾནམཆེད་གཉིས། ཧབ་བྲ་ངི། ཆོས་ཉིའིའ་ཅེན། གཅུམ | 





ང་གོ ཧ་བཙུན་འ 





| ཏཱད། ཡང་དབང་བྱ་རུད་གཙོ་ 


བོ་ག འཇ འཇམ་དབངས ནོཅོན། ཟུར་འམཆོས་མ། ཟུན་ཕཾ ལ་ཤི ཤཀྱབཤས །གཏིན། མཁསྤོ་བབྱོལྲགསཆོས། 


ངོ ནང་བྱ་ཟིན་པའི་བཀའ་བབསནི། གཉད་ཉནནས། གྲུར་སང་གྱ་ཏལ་མཆན། རུ་བལ་བྱཆེན་པྭོ། བདལ་ཆོས་པ། མཆུངས་མེདའངམ་ད 
ྷ།[ འངལ་ དབངས་གྲོ་དསལ་དོན་བུབ། ཙཛུངས་དདམ་མཁའ་བཟང་པོ། རྒྱལ་སྲས་ བཀའ་བྱརྐད་པ མཁའ་ཀློང དཡངས་པའམ་ཀློངག། པལ་ དབང་པོ། རྡོ་ར་ཆཾམཆོག་ར་ལ། ཤོང་བྲོར་ནང་པྲདི་མེད་ཨངས 
[དབ ནོ་དོ་མ་མན་གོ་བྷསར། ཡང་དབང་བླ་རད་གཙོ་ཆེ་བ་གསུམ་པ་པངབྲིན་མཁའའགོའི་བཀའབབས་ནི། གཏན་སཱན་ཡྲ་སསནཱསྭ། འ འཐྲོ་མགོན་གཉོས་ཤིགཆེན 

¡ འགོའི་བཀའ་བབས། གཉོས་མཆན་ ཝན་སུ་དྲ་ངོབ་བ་ད བདམ་དྲོབ གཉོས་ ནྲ་གགས་བགཟགས་པ་བྲཀ་ཤིས། གཉོས་ གུགས་བརིན་ཅན། གཉས་ཐགས་པ་འོད་ཟ རཾ། འདྲི་ཁུངམཚུམསུཆན་པ་ 
་ཱ ཁྲིམས་འཐྱུང་གནས། ཤིས་དབྱ་རལ་པོ། ཤོམ་མཁརྱ་རལ་མཆཾན། བཀའ་བྱ་རད་པ་མཁའ་མོང་ལངས་པ་ མན་གོང་ལྟུར། བླ་དད་པ་གོཆིབ་བཞི་པ་ནི། ནམ་ལདིགས་འཛན་ཁྱི་བྱར 


བརྒདའིད་ ངན ནལགས་པ་དཔལ་བཟང། ཡབ 


འཇམ་དྲ་ཁངས་རིན་ (རེན་ཅེནྩརལ་མཚན་མནཱ་ཝར་ 
བུངས་དྲོ་གོས། འཇམ་དྲ་བངས་དང་ལ་རིནཅན ཏཱ 
རྒྱས་ཀྱི་གསང་མཚན། ཌ ར་ད རྲྭ་བསྟུལ་སཱཱ་རཔ་ཆཾ © ། 


= 


ན་པྲོ་ཁགས་ པ་དཔལྭ། ཡཿ མཱཞིངམ་ བའདྲི་བར་ལ ལསྭ་ཅིམཁའ་ དྷ 
དཔ ཟམམ་ཆད། སྭ ཡུལ དི དམམ རི ི་ོ !ུ 









ཅ་་ པཿ འཇོདཔ་ལལ། བན་དུ་བསན་སླབ་ལས་ཀྱིགའུངམ དམ་ཧམསྭ། གསང་བཏནས་ལན་ཏོངའཛིནྩོའཟོད་མླརུབ་པའོ་ དདཀསནམམ།འའྲརལའྱ་བོན་ལས བརྒྱད་པནྲ། མངའབད་གའཕྲོ་མགྲོད་ཡན་དོའ གོངི་ཏོང། དུནས་མངའ་བདག་བློཕན་ཤས་བ དཱ 
][རབ། མངའ་བ་དག་བདུད་འདུལ་འབྲུམ། མངའ་བདགསདྲ་བསང་གེ། ལ་ངའ་བདག་པད་པ་དངོ་ འངའ་བདག་འཇམ་ངཔ་ལདའ་བུ། མདའ་  བདག་ཐུབ་དགའ་ཆུལ་མཚན། མངའ་བདག་ནོད་བ བའཕེལ། མངའ་བདག་ཀུན་དགའ 
རའོད་ཟེར།  དི་ཡན་གཅུང་དརྱོད་ཁོན། & ཇཱ་རཾགསནམ་མཁའྡར་ལའྱ་རོརཾ། ཉོ་ཟག་པརན་འའོ་བྱརད་པ་སྐིད། ལངའད གས་པ་ཆེན་མན་གོང་བཞིན། ཡངན་གཉོས་ཞིག་ནས། མཱོཐ་དཔེན་སྐལ་སྡན་པ། ཟླ་འོད་པ། ཏཱ སྟངཔ། སླེ་བདཔན་ཨ་གཞོཞ། | 
[རྒྱཝ་ཚསྟོན་པ། སྲེབ་དཔད་དཀ །འབཞི་པ་ཤས་དབ་ བྱང་ཆུབ། མཁས་བ ན་ཤུསརབ་འབུལ། ཟླམྲ་རུལྲ་བམས་བྱདུང་གནས། བཱ་མ་རྱལ་པོ། བླམནམ མཁའྱ་ཧལ་མཚན། མཁའ་གོང་ཡངས་ པ་ཨཾ་འ.ང། ཡངྒ་དགཾོཾས་ཞག་ [ ¡¡ཿ 
༡ནས། ཛགས་ཐཆང་བདུད་འདུལ་མགོན་པོ། གཉོས་སྔན་གགས་པ། སབ་ད་པན་ལཛོད་ཕངའ་བ། ལ་ལ་བ ཡའོ རོ་ཟུར་བྷ་སནཾ་པཔཤསདབྱ་རལ་མཚན། པབ་དཔེ ན་སཾུ་གཞོན། རྒྱལ་ཚུ་སྟེན་པ།སློབདཔན, 
| }འབྱུང་གནསབ། བྲམ་ཤེསནབརཆལ་བ། ! ཐཱལཞོམ་མཁའ་པ། མཁའ་ཞོང་ཡངས་པ་མན་གོང་ཉད། །།དན་གཏར་ཏནདའས། དྲགས་བྱས་ནནོམ་མཁའའོདཟར། ཟླམའངཇམ་དཔ ངཔ། རོགས ཝནརདདའིག། ཟུནྭ་སནྱཾལདཔ་ 


ཁྗེ 8 ཟོས ངོ ལེ 


ཧྲ 1:38 







༣༥ 


།༄༅། པ ཅྷིནོ་ཙནོ་རཱལ་བོ། ོ། འརོམ་ད་བས་མཉོ་བཅོའ་གསྐགྲ་མ་འངས་བདོ དཔའ། ཡལ་སིནོའཕགས་བ། ཡོལ་ཉྷོནོ་ཡུན་དགུའ དོ་ནོ། འདྲ འདྲནམ་བོན་ནིན། གཙང་པྲ་དོ་པོས་ བཟང་པོ། མཚལ ་པྲ་ཐགས་པ་བསོདནམས་ 


རྩལ་མཚན། _གུངཐབཞིག་གསོས་པ་ཨུན་དགའ་བཟང་པོ། མཁུའུ་ཐོང་ཡངས་པ་མནའྲང། གཞན་ཡང་དབང་གི་བརྒྱུད་ུལ་མི་འད་ འད་བའི་གོང་གྲི་མའ་བོང་ཡངས ་པ་བྲཞགས་པྷ་ནམས་ལ། ད་ནས རྔམཁྲིན་དབ་ བ་དབདྱྭ་ཐུག།གྲྭར ངལགས་ 


ནར་མན་ཀོང་ལུ་ར། ཡང་ན་བངའ་བདག་འཐྲོ་མགོནནས། གཉར་སྟ་ནཆོས་ཀྱི་ད་བང་ཐུག། སས་པདམ་དབང་ཆླ ཤིསྭ་བྱར་མཚོ། ཟུར་བཱཧ་འཛུང་གནོས། ཐོ་རནྭ་ཊི་པ་ལ། ཉུྒཱཿརྡོར། བུདབ་ཤས་ གཉིན་པ། རྲོབ་དཔོན, 


ཤཱིཧཱྲ སྣགསུཆངར་མོ་བ་དང་ལེགས ་པ་གཉིས། དགཉིས་ཀ་ལ་འཇམ་དྱྭ་པངས་རིན་ནྡྲཧལ་མཆན། མ ། མངའའིས་པ་ངཿནམན་གོ་ ངྷ་ཝར། ཡངནོ་སྭས་པདམ་དབང་ཆཧཱ་ནས། གྲུ་ཏེན་ཊརནྷཾ། གྲཟུ་སཱཾན་དན་ཅོནཱ་ཆཱལ་མཆོན། 


བཾ ཅིན་པོ། བྱ་བྲལ་ཆོས་རྔ། དགྲེ་བོང་ཆན་པོ་ལོནོ་ཏོན་དབལ། དཔལ་འན་དོན་ཐུབ། ནམ་མ་ཁའ་ 


བཟང་པོ། མཁའ་སློང་པ། མངའདས་པཌཆནམན་གོང་སྟར། ཡངྐ་དོམ་ངའ་བདག་འྲྲོ་མགོནནས། གཉེན་སྟོན་མ མདོ་བོའསྭ 


ྨཱ ྣ 


` 


ཤྲ 


རྟོགས་སྡན་ཆོས་ཉིད་དང་ཐོལ། ཟམ་སངས་རྱྱས་ཕྱུན་དབང། ཟུར་ཏཱཀ་འབྱུག ཊྲ ཟུན་གཤས་གཉེན་བམན་གོང་འྲདྲ། ཡང་གཉོས་མཚན་ཕྲནུ་གུབ་ཐོབ་ཡན་ཛརྩཝར་ལ། དནས་གཏོས་བཅུན་པ། གཏོས་སང་གྱི་ཏལ་མཚནགྱ རྭ་བ ' | 


པ་ད་གའདུད་འབྲུལ། གུབ་བོབ་བ་ལྲ་ དྡོ གཉེན་ཧུ་ཧྱ: ལ་པོ། ལུནྲ་སོར་བསམ་གཏྲོ་ཐིངཔ། རྒྱལ་ཀྲས་བཟོད་པ། འཇ་པ་དྲ་བངསྦ ཏོས་གགས། བསོདོན་ཡས་དཔལ་ལྡན། མཁའ་གློང་པ། མྱའནོབ་དཔདྱོ གོསོ་གོང་འོའ ་ 
ཡངའུ་ཨཱརཱ་ཆོས་ཀི་དབདྱ་བུགནས། སཱ ནྭ་ལུངཔ་ཤཱཀ་གཞོན། ཡཾ་ཤས་ཧཱིད་པོ། མ་ཁསྲ་ཐུབ་གཞོནྩོནུ། ནམ་མཁའ་ཡབ་ས་ས། རུབ་ འབྱམས་བཟང་པོ། དོ་ཇཾ་སངསྦ་རྒས། ཆོས་ཐྲགས་པ། བསདཊ་མས་དུཔལ་ཝྡནུ། མཁ་ཀོདཔ། 
པཌཚྲན་མནྲས ཛའ་ཏར། ཊ པངོན་གཏན་སཧནས། གཏོསྲ་གགས་པྱ་ཧལ་མཚོན། གཉོས་སྒེམ རྡོ་ཇྲ གངས་པ་བྲཀ་ཤིས་། རྦགས་ བདིན་ཅན། གགས་པའོད་ཟེར། ཨུད་དགའ་དོན་གུབ། འཇམདྱ་བངས་བུག་དོད།ཞད་འིན་ཙནྱ་རྱལསཚན) དྷ 
རགས་འདན་དཔལ་ལཆོག་པ། ཡཁའ་གོང་པ། མདའ་རིས་པ་ར་ ཆེན་མན་གོང་བཤིཧོ། སྭངྒན་ལ་ཁའྲ་ཤང་ཡདས་བནས། པཿ་ཆེན་འབྱུམ་ཕག་གསུམ མ་པྱ་བམས་པ་ཆོས་ཅུ་དོན་གུབ། ཇ་ ཙུན་ཅོས་ཀྱ་སང་ག། པཏཆེན་པདམ་དབང་ ཏཾ ་; 
རྩུལ་མན་ཕཾདྷ་པ་ྭ། ཡངན་གཅང་པྲ་བླ་བོས་ བཟད་པདོས། རྣ་མཆྒུལ་འོད་ཟེར། ] ནོད་བའཟང་པོ། པཌ་ཆེན་བུམ་ཕག་གསུམ པ། ཡོལ་མོབཱཧྱ་བཟང་བོ། མུངའདིསཔ། རུན། གཉིས་ཀལ་ ༈ལགས་ ལྡན་རྔས་གསན། ་ཡངན་ གཏུཾསྒསཾམ 
དོ་དནས་མཐེང་ཀྲིལ་མ་ཟགས་ཁོད། སྐལ་མནདོར་རལ་པ། ཧྱ ཆོསཟིོ་ཐས། མཐོང་དགའ་རོར། མདའ་ནིས་པརཆནསན་གོང་ཙཱར། ཡངན་པྲནྲ་གུབ་བེ་མས་ཤིང་དམ་ཚོགགཙངཔའི་ཕྱརབྱོད་ཅན་དཟག་ དག 





སག མང་ ལུང་པ 
'གས་ཝྡན་ང་ཡན་གོང་ལུར། ཅི ཤྲིག ར་པ 





ྣད ུན་ལྡུང་ =. 5 








ཧི 


| ཧཱ 


མི 


རཱུ ཚུགས་མན་གོང་བཤིན། ཡང་ནྱྭ་ཅ་ཨ ་མ་འྱ་གུན་པནས། ལགས་ལྡན་ན། ཇྔཾཟུརཔནིནོ་པོ་ཆོམནོའདོ། ༈ 


"ྭ ཅི ཧིལ ;: ཟུར་པ་ ས་བ རྱེ ཐང་འང་། འི་བ 'ུ སྭ ་ ུ ༨ 
མིའགྱུར་བལ་གསན་པའྲི་ལུགས་གཅིག་ཀང་ཡོདཙས་འབྲིཁུད་བརིགས་འཛིན་ཆོསྤ་འྲིགགས་པསདངོསས་གང ཐོས་དང ལརགསའཛིན་ལགས་ཝྡན 


༤༨ཚིམ་ 


= 


ླམ་ ༡༧ ༣ པོལྨོ་བོོསོའི་དངཔོ། 
ཡངན་མངའ་བ མའོ་དོརོ་ཡན་གོང་རར་ལ། སཱས་མངའ་བདག་ཀུན་དཀྲའ་ 
ལྟ་དཱཆོས་ཅིདབངབོ་མན་རྫད་བཞིད། ཕབནམ། དགུ་དག དམུའ་པོ་བྱིརུ་གསཿ མ་བཞེས་དུས་ཝུན་དུ་གསུན། དས 


མངའ་བདག གོང་ལྟར ཟོར ས་མངའ་བདག་ཉི་མྤྱར ངཿ ཿཔོ། 
ཞར བྲ ཀོ་པོའྲོདརབོ་འོ་ པེ ། དནས་དབད་གནང་སབས་མངའ་བདུག ཀུན་དག ཧེ གོས་པད་ 
༣ ༣ *ལྲངའ་བདག་གུན་དགའ་ལུནབུ་ ྨ མང་བ ོ་ `` ༤ ཛཾ 






22 [39 ༣༥ ལྷ 

2 འབེལ། ས་བཤད མོས་པ་དབང་ཚོགྱ་རུལ་པོ་དང། ཁམས་པཆོསྤ་ཅིསང་གེགཉིག་འདདོགས་། ཱུ 
-5 ཀ་བ་གང་བཞི་ བཀའ་སུང་སྐེ་ཀྱི་བརྒྱད་པ འའོད་རེད་ཡན་དབང་བརཱད་ གཙྫོར་བ་བཞི་པ་སར་བཞག་ལ། དནས་ གདནས་པ་ཉ་ལྱ་ཧུལ་པ། ྲ | 
÷, ར་གོང་མཞིདོ། བཀའ་སངསེད་ ཅ་པ ཐུན ་པའམ་ཚད ིའབིས་ དིན་ཅན་གཏཱན་བདག་ཟླིང་པ། དེས་བདག་ལའོ། ཁྲའོལྭ་ཁིསུར་ལ་འའི་ཏགས་ཡོད་པ རྣམསཉིརྒྱུདཔནི། ཀོང་པོ་ཞདཔི ཏུ 
: ཡཔ་ སྲས བས་བ གྲས་ལ། ཟི་ཡད་ཀུན་དགའིཛུགས་སས་ཡིན། ཆོསའ་ཟུང་དགེན་གྱི་ཐུམ་མཛད་འུག། དན་གནཝ་གོངཔ་ཚ་བོ་བྲས་ཤིས་དབང་སུག། སངྒ་ལིང་གྲང་ང་བྱདད་གྲསམ་པ་མ །ཆནྲ་དཱན་བཟ དུ་ 
༢༧ དྣམག་ཕུནབུ་བ བགསལ་གིབཟངཟག བམ་ཀྲ་མ་བཟང་པ བླ་་བ་མཆོག་བཟང་པོ།།ྭཾྲ་བ་བམ་ཁསྲ་བུབ་རགས་འདནསྙིང་པ། ཁབ་བདག་འཆངཔ། དས་ ་བདག་ལའོ། ཡངན་གཉོས་ཞིག་གགས་པ་དོར། གཉོསཔདམ་རྡོར། 





སུ་ཀཉོས་གྲགས་པབཀྲ་ཤས། གཉོས་གྲགས་བའིན་ཅོན། ༈ གཉིས་གགས་པསདག། གཏོས་གགས་པ་འོད་ཟརླ། བདེ་ཁ་ང་ངུངའི་གལ་དོ། གཉོས།བཙདབ་ལགསབ་བཟད་པོ གཉོསནམ་མཁའ་བློ་སོས། 5 
གཉོསནས་མཁའ་རིན་ཅན། གཉོས་བསུདནམསད་པལ། ཾ , གཏོས་བསོད་ནམསྤྱརུ་མཚྭ། ཐདེ་ཡན་བ་ནསྲལ་ཆང་དྲ་ཆས་བབྲ་ རད་པ། ེན་བན་བྲུཀ་ཤིས་དབླ་ཤུག། ག ཧྱཁྱུང་པ་བསོདནམས་རྒྱུལ་པོ། བུབྱངཔ་དུག་དབད་པད་མནྣམ་ 
ལྔ། ཐུགས་སྲད་རྒྱལ་དབང་བསྟན་འཛན། གྲ་མདིགས་འ ཧཱུད་པོ། ཧད་ཐྲོམ་ཆོག་རྡོ་རྡ། དེས་བདག་ལའོ ཁེའོལ་བྱི ཟ་བྲསྭ་ཐག་ལན་ཅི་བྱཧུད་པརི། ཁྲཚང་པ་བསོདནམས་ངཔརོནས། གཏིས་བསདནམས་དཔལཝ་ ཞལ 
སྐས ་ག སནམ་མངའྱ་ཧ་མཆོ། གཉེསྐའམམཁའཚདབང། ་གཉོས་ངག་དབད་གགས་བྱ་ར་མཆོ། སྲནྲ་ལུང་པ་ཉངན་མམ་ཁའ་ཆ་དབྲད། ཀྲ བདི་མནྷ་པདྲ་ལངྒནསྲ་གཟད་བྱ་རུང་པའིཏདའརིགས་ཡིན། དྲ་སས་ཀླརགའི་བྗརིད་དང་གྲ་མམཐུ་ཧབས་ 
མཆད་གཉིས། ་དགཉིས་ལྱ་པངྲ་ཐམ་ཆོག་རྡོ་རཾ་ཝ་གསན་ཞིང། དས་བདག ལྭ་ཡག་ལེན་དམའ་འའི 











ཁིདདུ་གནད་ངོ་། ཡུང་བྱརུདྱ་ུགས་གཅིག་ལ་ཀེང་པོ་ཇི་ཡད་ཨངསྨ་རས་པན་གོང་ཉུད་ལ། གནས་པ སྤུ་ཆོསི་དབང་པོ།རྱལསྲ 
ཀྲ་མགུནཱ། ཐུགས་སུས་ཀྲ་རོདབདའྱྱོར། ཏ་སྟོན་ཐོ་མཚོག་དོ་པ། དུས་བདག་ལགོ། གཏར་བི་ཏཱགས་ཅན་ཅི་བཧུད་པི། རེ་ཟུར་པནས། ཞབས དུང་ཆོ་སྔར་མཁུན་ཆོགས། ན་རོཔ་བྲཀ་ཤིས་ཕུན་ཚིགད། དིགསའརེན་ངོ་སྦྱ་འི 









། བའླིས་བཟབས་བྱའུགས༔ ༣ པེས ༥དོང། གནད་འདུས་ནོར་བུའའྲ་ཐང་བལྲས། ༈བདག་འྲང་སོད་པད་མ་འབུངགནས་ཀྱིས བཀའུ་དང་བསྟན་བཅོས་མནོ་དགཐའ་དུགནས༔ ཚགཡྲ་དུད་དོན །ནད་དུ་འྲགོ་བ་ལྕེ་ །མུན་དུག་ཟཇསཅདུཁ ད 
ྦ འཐོན་བྱཅུད་བྡམ་སནས༔ བར་ སྐད་དང་གདྱཏུམ་བྱརུགདོར་བུ་ལ་གསང དི རིན་ཅན་འབད་བ་ུ་བུན་བཀོད་པའདྲི་ ྷ་ཱདསད་པངས་ནམསལ་གཏདཿ ཡིད་ཝལ་བའི་དུས་ལམ་བབས་པསྩ༔ ཅཱ ཅིན་བས་དོན་དདེན ཅན་གཉིར་ 
དུ་སདྨ་ ཊཾ ཙུས་འབགས་མཆོག་སན་དས་གཟིགསྲེཀ ཙླིད་བང་མན་བགུའམས་ཅད་ི་ཧིང་པ་ལ་ བ་གདུལ་བུའི་ཁམས་དངད 


ཡིད་བཞིན་ནོར་བུར་རྦགས: ་བོམངའ་བདག རན ད་གིས་བྲག་གྲི ནནམྭོ་པརྡནས་དྲས་གདུན་དངས་པའྲི་གུཟལ། མབང་གི་ལག གལ་གནད ི་ར༽་ ཛེ ནདུ་ཉམས་སྤུ་ཕད་བདེ་བྲ་བགས་རཱིན་པོའ་གོ་འབུ་ 


ང་འདུ་ག་བྔ་སན་དུ་འྲ་གོ་བ ཏྭཾ 
ཆན། དོརདིལ། ཤུལ་འབྲང་། ཚོས་དངུག། མྲིང་དབང་བཅུས་པས ཐུན་མོང་དང་ནུལྱ་ཅལ་སི་ཁུད་པའ་ཉྱ་ པ་བ ཐཔི་དབད། གཉིས་པ་ནད་གསང་དའི་དབང། གསུམ་པ ས་ག ཟླ་བའི ཡིད་ད ྔ 
དབང་། དྲཀ་པ་ཚོས་དབད། བདུན་པ ལསྭ་ནལ་བཞིའིདབང། བྱརད་པྲ་དྲགཔ་དཔན་ཅིདདདྒནམ་ལགས་པའ་ནོས་ནས། རྱཊོན་ཡུང་ལ་དཀཆག་མའོངབ་དོན་ལྡན། ད དལས་བུང་བ་དངབསསད་ལ། ར་བ་ཚ 









ཀས 

8 འབད སོས་བཅས་མུབརད་ནོའ། རོས་མིད་སུས་པའི་ཞོར། ཁོ ཁོགའཐུབས་གདོམས་ སྐོན། ཉ་མས་ཡན་དབའ་འའིད་ཊོ་བ ཞི་ོའི་མྦབ་པ་བོར་བུ ཐོར་བུའི་སྟོར། བྟྟན་སུང་སྒོ་དདང་བདུན། ་དང་པོ་ལ། ཐུག 

༈བརྲད་བུང་ཡ་ཤཾསྭ་པི་མའྩཧཱ་དཾལྲལསོ་དྲགུ་པ། ལིབ་ཡང་ཐོག་གྱི་རུང དལྲའུ་ ཡཞེས་པས་གཅད། ཁི་བུ་ཤདའལ་ིན་ཅན་སོརཱམ། བུཤས་རིཅན་པ་བྱ་ཧ་ཡསྭྱི་རང་ལྲེསོད་ དག་པ། ཐུགས་རཆིན་པོའྱི་བཟབས་དེས་པརྟསོ 

རུ་དཉྲིན་ཉ་བུའི་གདོསས་ངག་ཟབ་མོ་ལའྲུ་ཝ་བྱར་བ རོ དབ་གྲས་མ་པ། ཨུ་བ་ཡང་ཙྱི་ུད་ལེའདག་པ། དོནཅོའུ་ལེའ་གཅེས་པ། གསངཆན་པོའྡཕུགས་ བརད་ལའུ་བདུནུ པ། ཡ  ཡི་གྲེངུག་པའི་དོན ཌཱ 

སས ིྫིྫྨྨ་ཾྣ་་་་ 

༧ སྐདམདངོམ་ འིར ངུ་དབ མབ་དཔན་པདམའ ་གན་སྦའི་ས་ངོ མཁར་རེཿ ཚོོ ༢་དངལ་པད རྨོ 
བུའི དབང་བླ་སུར་བའྲི་བག་བཞས་ཡི་གར་བཀོད་པ། དབང་གྱིརུ་ བང་གྱི་ར་བོ་བཤི་ཇོ་གས་རྒུན་མཆད་པའི་ལོ། རྒྱུས་མྱི་དང་ཐུག སྔ་ངྲཆེན་པོ་ལིད་པརྡ་སི་ དབ་ཀྱིུ་པན པའི་ས ཆན ཆོ སུ་ལ ས་ཐོ ལ་ཐག ྒ 











འཐ 


མཿ ཅིང 


རེས ལས་བྷའོའ་སནྲཾགགྱར་བདང་ལོག ཡན་གཉེས། བདྱུདཆགས་རྩོ་སོྱོ་རུ་བ་དང་ལག ཞ་ཀཉེས། ཱ 
ལགྱི་སྩོཏ རིགས་བྲུས་ཊིལསྦ་དཆེ་བདུས་བཤི་ གཞུངབསྲང་བ། བུས་པ་གང་ཟགླ བོདམན་འཇུག་པ་ ཡུབ ཀུ 
¡གན་ལ་ཡན་གདག ཡི་ཆད ད་པ གི གཉོརམཆབར་ང་ ཿདངལགལན་གྱསྣ་རམས། བདི བགས་བཅུསི ± ཊ་། ཡི་དུག་སྐོར། ནང་བཞྭི་སོར། གསང་པ་གསྐུར སྐེབ དེ་ཁོན་ཏིདགཅིག སྐེརཾ། ེ་། ྦ 
།ཡོངས་མོགས་ཚུགྱ་རྩ་ཏུབ་ ལཝ། དད་པོ་ཕྱི་དུག་བྐོར་ཡ། ° བརྡ་ོྨཾ་སུབ་༔ སྒུབ་སྟོང་གཉེས་ལས། དང་པ་ལ་བིབཏལའ ི་བཅ་ཆོསད གཙན་གཏེས དཱ གདྱ་བགས་ུན་པའ ཇི་བརར་ཆོས་དུགཚུན་ གཉིས། གསང་བཡེ་ག་དུ་ག་པའི་འྡ་ ༦ 
ྒ [རོསྤུགན་གཉས་ ད་ལོ་གྣོདགསས གཉིས་པྲ་གུ་བྷམའ་དུགལྗ་གུབ་ཐབས༔ ་ ་དེའི་བླཟུ མ་ལ་ བདག་དེནྱ་གི་བླ་ཟོས་པར། པཱི ུ་ཐུབ་པདུ་གྭསྱོང་དུ་. ཀླ ] 
རྤྱབཟླ་བ་ལ་སླ རྱུབ་ཐབས་དངམངོན་རོགས་བཟུས་པ་དངོསདང་གསུམ། ནད་བདག་ཤཤས་དྲུགབྦྱོང་། གཞིའེ་བཅ འཕྲངས ཡངགགངསི་དྲང་ྱད ཕྱོང དེ་ཁོན་ཉིད་རུ་དུག་སྦྱོང། ཡོང།སུངོགྲས པ་ལྟ་དགོངས་དྭད ངང 1 


༄༅། བླ་བས་ པནམས་སྟོ། གཞན་དོན་དུ་བླཟས པོལྦཟུག་ཚོན་གཉིས་ཏི། བཟྲོ་བའི་གསྭ་དུགལཆོ་སོིའོར་ལོ་ོས་གཅིག་བསོར། དབངངུས་ གྱགལྱ་བའ། ཙྱིན་བྲཾ་གདུམ་གཅི་གལ་བུ་བ། སྫིབ་པ འུས་གཅིགའླ ' 
སྩོངབ། ཁུས་དུས་གཅག་ལྱ་བ་བ། འཁོར་དོང་དྲུས་གཅིགལ་སྨགཔ། སྱི་་གཏོད་དུས་གཅིགལ་ གཏོང་བ། ཆབ་གཏོད་དུས་གཅིག་ལ་གཏོང་བ། སྦྱིན་པ་དུ་ས་གཅིག་ལ་གོང་བ། སཾ་སོདུས་གདུག་ལ་གཅད་པ། གས་སངས གཅིག་ལ ¡ 
གཅད་བ། ཐྱར་ཆུབ་ལམ་ལྔངས་གྲུང་གྲདུ་འདྲན་པྲནམས་ས། ཁྱང་བར་གནད་ཀྱི་གདམས་བདུག། མུན་ལས་བད་པར ༣ལཝགས པའེ་ཆོས་དྲུག། གཏན་ཆོགས་ རྒྱུ་མཆན༦ྱགདམས་པྭ་དྲུག། ཤཾས་བ དོན་བསྡུས་ཀྱི་ག་དམས བྱད དྲཾ། 
ཐྡོད་མཚོ་དགི་གདམས་པ་དུག། ཱིའི་ཞལ་གདམས་ཧུ སུཆོས་བཞི་གཟུང་བལ་གསུམ་ དང་རང་ལ་ 'བསྐྲལ་མ་གདབ་པ་ལ་གསྒལ་སྭི་དུག། གཞན་དོན་ལ་ གསུམ་ངང་མོས་གུས་ལ་གསུམརྲ་རུག། གནས་བསྒྱུན་ལ ཡགསུམ་དང་གྲུ་ ཁང་གྲྭ་ཝང་བ། ] 
ཨཤྣཁགའ་ མས དོན་ལ་བྷསཝ་བལ་གསུམ་དངའགོ་དྲོན་ལ་གསུམ་དུདཱགྔ་རམས་བཛོ་མས་པབའོ། དུག་ཕླདཀ་གྲསམ་བཅོ་བྱཧྲ་ཀྲི་གདམས་པཞེས་བབ་ཡརཱ་བ་ལ་འྱ༅་མསསུཔི་གཞུག་པའི་ཆོས་དཀ ་བད་བཏང་སོཔ་ས་ཐམལ་། ¡ 
དུམི་གུག་པའི་ཆོས་དུག། ཚོརྱ་ཧཱཌྲབས་ལ་ཟགས་སྔཡི་གཞུག་བའི་ཆོསྤ་དག་ནསས་དང་། ས་མ་དང་ཡི་གཅེགཔའྱི་ཁན་པར་གནདྱ་ཁི་ག་དམས་པྲ་དུག། སླའ་པའིགན་དངུགནམས་སོ།། གཉིས་པནང་བཞིསྐོ་ལ། སྦུ་བོ་བས་རྩ་བ།ཟླ | 


པ།་༽་ 















° ་་ི ཨཔ 


ོེ་མཁམོར་མས་རོརར་སོའ འར. 


མངོན་ནགསུ་ལག་ལན་ནམ་གྱུ་བ་ཁོག་ཆེན་མོ། འཕོན་ལསྣ་རམ་བཞིའཚོགས་འཁྲོར། འཕྲིན་ལསྨ་ནམ་བཞིའི་ག རམྷནམས། དཡའདོན་ཅོང་ བཿ ཀླལ་བྐབང་བླསོད་ལྔམསྟོར་བོའ ལས་ཁོགས་སའི་ 
- 1 ཀོ ལོང ངག །་ཛ་གསའ་བད། ཊུ ི་ རགས་པ སལ་བཏྲབྷཔ་བཞའ་བསིད་པྲན་མསྐུདྦཾ་སབ་ཁོ་གྲན་གསལ་བ་ལས་ཁེ 
` ཞ་མད་ཅས།ཁག་བབབས་ས་རུག་ག། ལས་ཚོགས་ལའིནལྐརཊས་ བན བན ནས ད་བོད གདགས འིསན་གོ་སན་དཔས་ས་པཔས་སགས་ 
= ཟའ ཤ་བུའུ། ཚགས་ན ལྭ ཧད་སུནཞོ་བ། བགགས།་བ། ཐད་གཏཏོངཞེ་བ། དུས་མིན་འཚབ་བླཟོག་པ། གཟའ་སྐར་ངན་པ་བླ་ཟོག་པ། ལྗེས་དནཞི་བ། ཅིལམ དན་པའི་བ། མཐུཞི་བ། རྒྱལ་པོའཆད་བཞེ་པ།དམག, ), 
གླུང ༡ ༦ ད་ས་སྐད་པ། ཆུའ་བ་རེགས་བཞེ་བ། མཐྲིས་ནདཞི་བ། ཁག་ནད་ཞི་བ། ལོག་པདངྱསྱུངས་འབྲརཞི་བ། པོ་འོག་ཞིའ། བད་བསྡ་་བ། རཱུགགསཞི་བ། ཡུསནད་ཞི་བ། ཤུགསནད་བསུང་བྭ གནག་ནད ཟླ 
ས། སད གགབྦསུང་བ། ཏནད་བསང་བ། བནད་བསུང་བ། ཁིནད་བསུང་བནམསའཞེ། རྒྱས་པའི་ལས་ཚོགས་བཅུ་གཉིས་ལ། བསདམུསྦྱརས་བ། ཁྱད་པ ༣ ཅཅ ངཱ 


ཀ་ག 


སྩའྱ་དྭས་པ། བ་བླ ྨ་ར་ ༣སང། ཁས་མི རེད ལ་སམས་སསབས་ དགས་བྱརུདྱྱ་རུས་པ། ལོདས་སྔོད་རུས་པ། དིན་ཅནྱ་རུས་པ 
 [ཤ་རས་པ། བས་དྱདགསཔ ༧ བྱ།སཙས་པ། ཏྱོ་རས་པ། ད་འུགྱམ་བླ་ནནས་མོཿ དབང་གི་ལས་ཚོགས་བདུན་ཡ། ལྟའའི་བགས་བཅན་དབང་དུ་བཛམ་བ། ཟུ དཔའདུ་བཛུ་བ། ངྱལ་པོདབངུབད་་ཞས 
















ད ྲོཾ་བཞོན་མོདབང་དུ་བསྔུ་བ། རྒྱམ་པོ་དང་བཙུན་པྲོ་དབང་དུ་བ སྡུ་བ། རྔེད བཾ ླ-_- ཝུ་བ། བུམོདོཔདདུ་བྲཝ་བླནམས་ཨོ། དག་པོའི་ལ་ས་ཚོགས་བདུ་ ནྨནི། གསུད་པ། ། 

༈-4,| བསྲག་བ། ་གདོན་པ། གཟི་དཤིང་བསད་པ། བླཟློག་ཅིད་གད་པ། ༣ངས་ཤིདྱ་ཐཱ་གསསུ་གྲེའག་པ། དལམོགས་པ་དབང་ གང་གཱ མ་བཞིའི་བྟེ ཉེདེབ་རྣམས་སོ། གྲསུམ་པ་གསང་བགསུམ་སྐེར རལ། ཕྱིབསྐེད། 

ཟིམ ནང་བླཟས་རིཕ། གསང བྲ་ངོགས་རིམ གསུམ་ཚུ་ པ་བསུས་པ བ་དདལག་ལེནམངོན་ཏོགས། རུནའདྲེལ་ཀྱི་ལས་ཁཚུན་ལ་བརྟན་ནུས་ཆོགས་གསོག ཆོད་བིུ་བ། སྔོན་ྔཐོ་ཡན་ལག་འདུ་ན་པ། རབགནས་དང 

་ཱ ལ་ཡན་འདོགས་པའཆོས་གསུམ་འ ལ་པ བང་ རོ་ཕྱོང། བུཿཡྲ་ཐཱས་དད་གསུམ། ན་ ནདཔདཕན་འདོགས་པའཆོས་ ྦ 
ཅོས་ཨྱོདགྲསལ་ལ། ་གསོལ་འདབས་བསོདཔ་བླགས་པ་གྲསམ། ཡིདྲ་ཅོས་གསུམ་ལ་བརུད་རིམ་ 

སྟེང་བ་ཉྙིངར་ཟུང་འཇུཊ་གསུམ། ཁྱད་པརཿ །དམས་པ་གསུམ་ལ། ལྟ་བ་སྒོ་མ་པ་སྱོདྲ་པ་གསུ་པ། ཇོཡས་རིམ་རི་པབ་ ངགནདར་ དྱ དདངཐགལྱས རཱ 


















བཱུ | གསུམ་ལ། དྲྭ་བག་འཆོས། ནདའ་དོན། བླས་བས།བོད་གསུམ་། ལུས་ཉི་ཆོས་སྟོད་གསུལ་ལ། ཤཾགྲ། སྐོར་ཀ། ཕྱོཏྤལས་གསུམ། དག་གི ངོ 
་ རྡོགས་ནིམ་བྱསད་ངོག་ས་བཟུངའཛུག་དང་གསུམ། ཡངགསང་ཁདའཕགས་ིཆོས་ལ། 


༄༅། །ཤའོད་སད་བསྲུང་། ཟོད་ཁངོད་གཏོང་བླསོག་པ། ཟས་ནོར་གལ་བ། ཆོདད་བསོདོནས་སོལབ། རགསོ་ བརྐྱདསྒྲབ་པ། དབང་དུད། ཚད་གཅོད། གན་ཤཏྟའ ལུག་གསུམ་ཚ རལ་བ། འབུ བདགས ཡལ་བ། ཆོས དང་ཡི 
8 འདུ་ཐངས། མཁའ་སྱོང་སྒྲུ་བ་པ། བཅུང་ལན། ས་ཨྱོད་སྒྲབཔ། མི་ཏྟོག་པ་བྲེས པ་སུབབ། རུང་བསྤས་བབ། ཐིནྨ་ནཱབས་ཟས་སུཊབ། མཚན་བཅསྭ་སལེ་སཱསསྭ་སཱངས་ཏེའིཕ་ཅིས་འཚོངྱ་དཐབས། ཉྟསྐཾམ་སྱོདྲ་པའྲི་སྒེ་ཧཾས་རཱག་ཅར་འཆདརྱཿ ཨཿ 
ཐབས། ཟ་མ་ལ་པ མངོ པས ཐམ ཝཔ ཐུྱཧཏངཔའི་ོརལ། ཐས མ་ཨ ུ་ཞུས་གདམས། གསོལ་འདབས། | ཡོད་ཏན་བཇོད་པ། ཅོས་ 'ཧོད་མཌྗལ། སླ སཾ མབས བྱམ 8བས་འགྲོ། 






རོ 





]ཱ ཏན བླ་སྦབ་པ་ཆན་བོལ་བྟཏདདས  བད་མདོ་དབངདུ་བ་པ། ཐུགས་རིཆྡན་བོ་འཛིག་རྟོན་དབདཔག་མུམདོག་དམད་པོའ་བཅནླའ་ལས ཡས་ཕྱོརལ་བུཏནནས་འདིག་ཉྐོན་དབ 
།ཧཱབའ་་བདཚང་ོ།། ོ་བའྡཞརལ་ཏབིན་གྱི་ཀྱིསདགས་ཅིས་དད་ཅིན་གིས་ བ་པ་ལ ལག་ལེན་མདོན་ཏོགས། 

| རྣབ། གཏོར རི་ཉར་ཡུངས་བ་གསུབ་དང་བཅ་མ་པེ བའི་ཤིནཏཱ་དོལ་ཙུན་བ། 

ཤྭགཏོནམ་ཡིན་ཁངྒབ 






































ད་དུ་བམ་བ། སུམ་ལ་བཏོནནས་མཁའའབྲོ་བླསབ་པྷ་མསས ྲ 
མཐུའུ་ཏོན་གདམས་དག་གི་གྲནདྲ་བཀྲ་ང མུགྲྭའཱ་ཐཱནྦ་ཧོན་པ། འཛབ་བྷ ནཱ་ཆཱ་བའ་གྱིའུང་ ཏརའདྲེན། 
ན་དྲགཊ ཚན་གཅོད་ཀྱི་བུརྨ་སྦབ་ དབ་དཆོག་དང་བཅས་བཤིན་རྱུངས་པ། ཐགས་ རུཧན་པོནི་ཁོའི་མདོས་བྒོཿང སྐོད་རྩ་བ་དང་ལག་ལན་གཉིས། འདིར་ཤགཉུ = 
ཨངྒ་ཐཱ་མོ་མངུའ་བདག་ཆེན་པོན་བཀུའ་བབས་པས་འདིའི་ཆོས་ས སྡན་ཡོད་དོ།། བདུན་པ་བ།་བྲསདྨ་ཀུར་ལཾ། ཐུ་གསྭ་རཧན་པོའི་བསྟན་བསྙུང་ཨ་ པནི་ཏཱི་ནོད་བདག་གསང་ཆུདཔ་ ལའུ་བྱད་པ། །ཨ་པ་དྲ་ཚ 

མ་ལའུཝ་པ། གནོད་སྦྱིན་རྙིང་སྦུ་བ། ,གདོད་པྦིནཱ་ཀྱི་དངོས་གྲུ་བ་སྒྲབ་: ཐབས་ལག་ཡན་བཀོད་པ། ་གནོད་མིན་དེན་པོཆད་ངོ། དྲོསྦྲ་གུབ་བཟད་པོའི་གསང་ 

(རྨབོས་ཞོས་བཞི་བཤདམ་ཐག་བ་རྣ་མེས་ཡིན་ལ། ད་དགགི་བརྫྱད་པརྣི། ཆོ་ ཆོས་སླུསྒང་བམཐའ་ཡས། 


'ཏའི་གསང་རུདཆི 
སྒྲབ་རྣམས་སོ།། དདུང་གནོདྱ་པིནྲཾསྐོར་ལ་ཆོས་ཐ་ཁ་ཡར་ཡོང ངོ་ཚོདྲདུ་འདུགང༩1 
ལོངསྒམ་ཐུགས་དཆེན་པོ། སྔལ་མླུ་པད་མ་འབྱེ ངཱ ྦ 










དགནས། མཁའའགོཡ་ཤཾས་ཆྫོརལ། ཆོསྦྱ་རལ་བི་སྲེདྲ་ལ་བཙན། མཚན་ལྡན 





ཕཿ་རར་ར་རོ་ཆ་ཅོ་ཁ›ོཁ་རོཆཿ་ཁ་ཆོ་རོརོཡཆིང་ཟཆོང་ོརརོ་ར་༢་ཆོ་༤༤ོང ་ ཿ 


ཟེ ༄༅། | མངའ་བདག་ནིན་པོ པྲོས  མངའ་བདགའུགོབའི་མགོནཔོ། མངའབདག་ཐྲོལ ཕན། མངའ་བདག་བདུད་འདུལ། མདའ་བདག་མདྫོད་སོང་གོ། མངའཔདག་པདམ་དངོས་བུབ། མངའ་བདག་འཇམ དཔལ་དོའ 
༼ བུ མངའ་བདག་ཀླུན་དགའྱ་རྱལ་མཚན། མང་ ་བདགནོར་བུའི་མཚན་ཅན། མང་འབདགཀུན་དགའའ ཡོད་ཟར། མྭ་ངའ་དདུག་སུན་དགའ་འཕལ། མངའ་བ གྱུན་དགའ་བུན་སུབ། འགསའཇངེན་ལྭཔོ་བཀྲམགྲུང་། ནབ 
སའཐོར་ པཉྩྷ་པམཁའ་ཆོས་དཔང། ། ཁཆང་པཆནཔོསཁས ཐུབཟློ་མཆོག་དོང། དྲས གྭ་དུག་ བཧོན་བྡྷ ལ་ལོ ཡང ངནྲ་སསམ་བྱ་ོད་དོར་ཡན་གོངྷཝ་ད ར་ལ། དྲདས ྲ་བུལ་ཞིགམདོབས་པ། དབུས་པྲབགགསུམཔ།མང་འས དཔ 
ཏཾ ལྡནསང་ག། ཟུ་ཐ་བསམ གྲུཀྱ་རླལ་མཚུན། ཟུབཆྭན་དཀོན་ཅོགམའྲོནཔོ། མ མངའདས་ སཱ་པཅཆནརིན་པོ༧་པདམ་ དབང་བ མངའ་བདག་སུན་དབ།འ ༣ཡུན་པཾ་འཡན་གངྟཏ ཉྟརཱཧོ། ལླུ ལུ ཡང་ཐུ་གསརྫ་ཆན་པོའི་ཡུམ བཀའམ་ཁའ་འགོ་ དི 
ར གསང་སྐོརལ་གཞི་ལམའ་ བས་ཐུརལགའདིདྲ་སྲན་བརུདདེནཅནྲསོནམཞཾས་པལའུདངཔགཞི་སྣུང་ཚུལ་གནུས་ལུགས་གཏན་ལ་དབབུབ། འའུ་གཉིས་པ ཡཁའའོ་གསང་བའི་ལྟུ་བགཏུན་ལ་དབབཔ། | ལྤའགསུམ་པ་མནྲོདའགྲོཔ་ ཤཱ 


ཅཱ ཨའཞེགནདྲའྱི་དམས་བ་བསུན་པ། ལེའུ ཤི་བལོམཉམས་སུ་ལན་བའི་ཐབསཉིརིམ་པ་བཏན་པ། ལྲའྲཝད་འྲབས་བུབདསདྱ་སུ་བབྱཏན་པ། བིནྡནབས་ཀྱི་ར་བ་གསང་བཡཾ་ཤཾས་མཁལ་ཡོ་མའྱིས་བཟབསཔའུབ་གཅིག་པ། } 







` བོ པས 


པྐྱེགསུདབ ཡ་ཤསཧཿ ༅དབང་་ ཨྱིནལམ་རེས་པ་ དབ་ང ངག དགཾ་ལ་སཞས་བྱ་ ཙུ་བ། དཀད ཝྙི་བསྟན་སྒྲབ། དམ་དམོ་གྲསད་གྱི་ཝུ་བ་པྲ། ནག་པྲོཟགས ཉ་པ་དང ཐབས །ལམ་པདམ་བྱརདབྷྱསསནམས་ལགསཏ 
པིས ན་ཐབ་པའི་བྱདཔ་ཡངགོང་ཉ་ངོ། མཁའའུཐོ་གསང་པཿ རྱགྱིཆོས བཀའཆཆེང་བལ་ དྲ་དུང་དམང་དགོས་ཡོདའྲདགྲ་ཡང་ར་ཞི་ག་ད ཙམམསོ། ལུ ཟླ་མམངའ་བདགཆན་པེ པས་པཱན་དངས པའི་པད་མ་དབངཆན་ཡང་གསངཁྲོས་པ་ བུ 
བཀའཊུང་ ཉྭ་དཔེའི་ཆོས་སྐོན། དལཿ ཐོགསར་དསྲ་བྲས་ཀདྱཏི ལའུབོན་ལ བྟཅནནས་ཉིནྱདྲ་ཀྲི་དབང་ལགས བྲདསནོསཱནས། ལུང་ལྱརཧུད བྱཅུ་གསུམ་པ། དེའྭསབས་གྱོད་ དདོནའྲགལ་བོནཿནུཔོས་མཇདཔ། ས་གཅད་དཔལ་སུ ངད 
སད་ པས་མཛོདཔ། ཕྱནཆོན་པོས་མཛད་པའི་དབང། སུབ་པཚུ་ིན་མགརའ ་གནས། གནསལུང་གྱི་བང་བུ། སླེབ་དཔོན་པདམ་བཟང་པོའིནམཐར། རྒྱན་འགོད་རྱ་ཕཡཐོ་དམ ལལིླདངྡ་རུག་ཆུགཇི་གཙོནམཆོད་གཏོརསོགས་མོན་འབོའི། མ་ 
རྩ སེརུ། སྒྲུབ་པའེཐོ་ཡགཡུམ སྭདཔས་མཛོད་བ། ཅུ་བྱིརདྡ་ཱངྱསཧྱཧ་རོས་འཛིན། དབང་ཆོག་བདེཅནྲྱ་ཡ་གུ། ཉདབྲད་ཚས་དབངག་ཡུ་གཾ། ལསསདཔས་མཛད་པའི་ཚ་དབང་གི་ལི་ག། ཆབྲལ་བཅགཔ། བརྒདའདབས་དངོས་གྲུབ་ཊུ ] 
¦ ཏླགཏརམ་ངོད། དཔའ་གཟེགམངོན་རྟགསབླམའིགསུངཉྟ ཏདབེསའོ། ཡབཡུམཉྐྱངཟླབཀྱི་སྒ་ ཕྲུབ་ཐདྱ་སོདྲེ ནྱཾསས་མངད་པའེའྲ པན་ལས། དའི འི་བསུས་དོན། དུས་གསུམ་སང་སྱརས་བསྟོདཔ། རྒྱགས སྭ་བསྟེད། ཁྱུངབསྟོད། བྲཀ་ཤཾས་།ཊ 


༢༤ >. 0 ` ༡༤ == = 


== -__ == 








ོ། །དངེ་ིིས་པ་གསུམ། ཉོ འོ དཱ 


དབྟཏུག་པ། ག་ག 
གཅོང ་ག་ ག་ ཁྲེགས། 









། ཐོགམ་དྭསླ་གགས་བམ་ཐུདཔ་གྲྭསམ་ལ་བྟཏ་ཞསླག་གསུངཐུགས 


(= །ཐལ་ཁྱིསཾར་བསྲུ། གཏོད་མ། གཉིན་བའྲ་ཇས། བསཱིན་སྦབ་ལས་གསུ་ི་ཇཾས། 

དྷྱ བྲལ་པ། ཀླུདང་དྲ་བ་བ་གགས་དམ་པེ་འདུལ་པ། རྦོག ང་བླའཀ་པ། རང་བྲསང། སྲ་འུག་ས་པ། སཱ་འའི་ག་དང་འྲང་དྲན་འདྲུལ་བ། ཞོཆང་བསསུང་བ། ་གདོན་རིལས་བྱཔང་བྲ་ནམས་ཐོབ པའི་བྱ་རུང་པ་ནི། ཡཾ 
¦ རཱ མ་དཔའཆེན། གུལསྦ་པད་མ་ཐོད་འདྲེང། མཁནན་བཟའའཚྩོ་རལ། དའ་བདག་ཁི་སོངལ་བཙན། ཉད་ཉམའོད་ཕ་ད ཤམ་འོདའྱ་བྲུང་། འདང་པརུ་བརན་ཅན་བཟང་པ། བདད་དན་པ་ཆ། ཉན་ཆནོ་བསེདནལ 
¿ རལ་དཔལ་བཟང། ཁུན་མྔགན་དཔལ་ལྡན་སང་ག། བམ་རིན་ཅེན་བྲག་ཤིས། ཏོགས་ལན་ཡོན་ཏན་མགོན་འོ། རཔན་རོས་དཔལ་བཟང་པོ། ཐམས 


ད། ཡུགས་གས་བོ་གོས་ཧྱལ་མཚན། རྦ་འམས པུཔཟང་པ། ཨལ ཤུཁྱཧལ་མཚན། རུལ་སྲས་བད་བ་བཟངལོ། དས་བདག་བ་ཧོན་བླངཱ་ལའོ།། བླ་ཡ་མདཱའ་པདག་ཚན་པོས་བསམ་ཡས་མདོད་ཏནན 
ོགཅ་གླམཔཀྱིྐེཡ། 





ེ །དབདྱ་ཕུག་གིདྱ་རདཔའོལ་བ་པ་དགུ་དབང་ཆོས་ ཐོགས་ལོ་གནོངོ། བོམོ་དོས་དན་མོའོལོ་ 
གཏདྱ་བྲིན་རབ་ཨཆོས་བཀའ་ཡོངས་སུ་དོགས་། ་པའཁྲ་ཚཾང་པཆ རན་པྲ་བོ་ཆོག་དོ་ དལ་གུནང། དིས་བདག་བཀོའ 


ཅི་གཏཾདྱ་བོན་ཏོམ་ཤིན་དག་བོ་ཝ་གྲསམ་གྱི་སྐོརལ། བྱིན་རླ་བསྭ་དབང་གིའཕྲདབ 
གཡུམ་དུལ་གྱེརུ ུ་ྱརལ་པ་གནམ་བུགས་འྭབུ་ནས་ལ་ལྱའསམྱར་བཅུནཔ། གྲུ་གཉན་ས་ བདགུརོ་རུག ནསིནད་གདོན་བཏག་པ་དང་བཅོས་ཐབས་བསྟན་པ་བཏག་པྱ་བའི་མ 


| ཿམཱས་རིལམ་ལ་ བཏོག་པ་ད། པ་ད དང་གསོརུང་མི་རུའཇུག་ལུགས་ཁཁོར་ཅི་གནོད་པ་བྟཏྲན་པ་བྟ་ྭ བརྙག་པ་ གསུལ་བའིམ་ལོང་ ང་ལྔ ་བྱར་གྲསུ 
ང འུ་བདུན་པ་མཛུགཱཏུ་ཕྱིམཐུན་ཛས་བྱི་བསྲུང་བ་དང་བཅས་པ། ཁོང་ཏྟཾབས་རེ་ རུན་པོརཾཅ་ངས་ཤི་འཕང་བ་ལྱའུ་བཅུ་པ། ༡མས་ལན་མན་དག་གིའ་ 


ཀེ 
-, 
- ° 
[¦ 
ཏཱ 





དིབ 


ཕའེ་ཡི་དམ 






རོར ཀླ་ོ་གོ་མོ་ོསོ་བོ་བདཁ་ོ་བབ་་འབོ་ 


་ 


ངཱ 
འཱེ་ལའོ། འོལ་བུ་པས་ལན་ཅིག་བུདཀར ་གཏོགས་སུ་ལ་ཡངམ་གནང་བ་གདའོ། ¶ གཏ་ 
གླུ་ཚིན་བ བྱར་དྲི་དབད། སྔགས་དབང། ༈ གཏོར་དབང། ས་དབང རཱམས་ལེགས བནནོས་ནས། ཡ 
མ་ཝོང་གིའྦ་ཕད་བཞསྱ་བ་བ་ལྭ ཏི ཉྱིཤཔ 
མ་པ། དགན་པྩོ་མན་གིའྲའང་བ་ལྤའྲུ་བུག་པ། ནག་བྲ་རས་ཅི་འ ་་ལེའུ་བདུ་པ། ས་ངོ་ ཟེ 
ད་ལ བླསའ་ཁིའལ 


ཕང་བ་འ ་བ་ལྲའ་བརུ་གསུམ་པ། བི 


24 


ནླ་བས་ དབང་བྱ་ས་ 
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ནྲ་ཡུསབབས། ཕསལུ། 
ཅུ དས་ཧསཿའེ་ལ་བབ་ཙནྭ༔ མས 


འཐོཿ 
ངོར བཱ 
















ྷ །གིམཐོའ་ཅོན། རྡོརྫཾནའྱབོར་མཐལ་གཉིས མའིཐྦ་བ་ཐབསའརྩོལྲ་ཧེདོ་ ནདུམཛད་པ་རོ་གས་ བྱང་གིནཱཐཏཱ་རཱན། སའི་གསལ་རེད་དོཔོའདྩོརལ་ཡི་དོན་དྲུམཛད་པའེཞུལ་གཉིས་མའི་མངོ ངོན་ཏོགས་ཇོཤས བྱང་གིས་ཟའཊུན་ཏ་ 
དེའི་མན་དགྲ་སོད་ལ་ཟབ་དཔགས་རབྱ་ཁྲི་གནས་དོར་ལགསོཏམས་སྲུབང་བའེཐབས་དངོས་ཐུ་ ཐི པོའི་མཐའ་ཅན། ཐཔསྦྱ་རྨུར་བའི་སཨཱ་ཧཡས་སཱ་ལིན་པ་ཧདོ དོན་ཡི་ཟ་བ བའྲམཐའ་ཅན། གཉིད་དདྲ་དི་ལམ་ ་བྲས་བའེབ པ།དྲ་ལཨ་པ་ཨང་སྦྱར་ ཧུ 
པ་ཡིནཱ་ནོའི་ཡཐའ་ཅན། འཆིཁའྲིརམ་ཤིས་འོད་གསལ་དུའཕོ་བ་ལམ་དུ་ལྱའིད་བ་ཀུལ་ཆའོའི་མའའ་ཅན། རྣསཱ་ཤཾ༥་གོད་དུ་འཕོ་ ་ད་མཁའ་སྨྱོད་གྭནྭས་སུ་གནས་པརའགྲར་པ འོའི་མཐའ་ཅན། ནཱས་ཤེས་གང་དྲ་འཇངག་པ་སལས་ལུས་སྭུ་རུ་བ་ གལ 

འེམཐུའ་ཅན། བར་དའི་གདམས་ པ་ཅིག་ཆོདཅས་ད དུལྱ་བའོའི་པའའ་ཅན། དོན་ཐུམས་ཅདབྲགུབ་པདྲ་པུད་པ། །ོ་ར་ཕགམོའི་སླུབ་ཐཔས་འཚོརལྱ་པེ་དོ་ དོན་དུ (གཞད་པ་རྔོགས་8 ྱང་གིསཐའ་ཧན། དའི་བྷཉིན་པྲསཔ་པ རྫོགསའིམབླ་ | ཏྲ 
ྤ་ིན་མིས་བླར་ བ་པྲ་རམས། དའི་འཕིན་ལསྣ་རམ་བཞིའི་ལས་ཚོགས་དོན་གུབམའི་གདམས་པ་ཇ་གས་བྱང་གི་ཕཊའཚན། ཀུ གསགས གསས་ིམད་གདམ་མདན་པ མ་རུ ས་ཨ 
པ་དགས་པད་གིམཐའ་ཅན། གིའི་གསལྱ་འེདྲ་སུབ་ཐབས་ཛོགས་རིམ་དང་བཅས ་བ་བསན་པ་ཡནནོའི་མབ འའན། དཾའི་ངུ་ དྷུ ཁྱདཔར་ཅེན་ལམཆོད་པའི་ཆོགཚོགསེ་ སྤེ་ཁྱི་མན་དག་གོའིམཐའ་ཅན། ལྷ་གསུམ་པ་ནོ་ཇྡན་ལ་འབར་ 


ཐོ 


༠ རེ :® ཤཱ 


༣ 
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། བཁ་ 





མ ྩ- ~--- དཱ རཾ དཱ ཀེར་སེོལ་ཁ པ 
ཡམས་སོབྱསྤྱ་ཟྱཧ རོར བུ་བུ ཅགནསསག་ལའ་སསས་པའ་ ཐི་གསལྱ་རད་མ་དོན་ཏོགས་པདམས་ཇོསོལ་གདམས་པྲ་རོགས་བྱང་གིམཐའཅན། སེར་སོཉ་ཏ 
ཨ་མ ད་གདོང གས་པ་སོགས འུགས་བནུམས། 
}བདུན་མ་ཡོན་ཏནྱ་ཧྩི་སླ་བ་ཐབས། དའི་གསལ་བིད་མངོན་ཏོགས་ འཁའ་ཆེན་བཟའ་ ཚྩོཿལྱ་སིདོན་དུ་མཛད་པ། དེའ་ལས་ཚོགས་ལྱུ་པྲིདུག་གི་སན་འགོད་པ། ལུག་པ། གང དགབ ཐབ་ཅན། དེའེཞྱི་རས དབང་དགགྱེ་སྱིན་ ཿ ལོ 
༧ མའ འཕུན་ལསྤ ཚྲཐུབ་ཐབས་ཇོགསྲ་བད་གིམཐའ་ཧུན། དེའི་གསལ་བདྲ་མཆོགྲུ་བུྱེ་བི་ད་དོསྤ་བུ་བ་ཐོབ བརའདོད་པས་འཕྲིའ་ལས་ཕག་མོ་ཝོན་པོ རེམ དྲསས་ དྲུ ནྒི་ལ་བོར་ལྕོ་བུའདུལ་བའྲི་རསྤ་འིའྲགུལ་འཁོརྡ་རོམས ཏྭ '¡ 
ཀསྲུག¡ ཡག་སོན་གནྲོ་བུ་འདུལ་ཁྱིས་བཟབས་པཁར་ཆན་བཟའ་ལ་གཏད་པ། ནབ་བས་གསལ་འདལས་སོར་དང་བཅས་པ་བླས་དབ་བབ་པའི་མེབར་ཐུག་པ། ཐུག་པྱ་བན་ཅི་གོད་ལྗོག གྷཉཾརྟཾཐོནྱཾ་རཱལ་པོ་ཅིན་འདའིར། ཊཱ 
་ལགས་པར་བོབ་པའི་བྱངད་པནི། ཆསྤ་སྐུ་ཕད་བལའ་ཡས། ལོདས་སྐུ་སྤན་དས་གྲིཟིགས་དབད། རུལྣས་པདམ་འབུང་གནས། ངོལ་ཡ་ཁད་ཆན་འཚྱ ཧལ། ཆསྱ་རཱ ་བདགསོབ་མད གསའཇིན་པ།གཏོས་སྔོན་བསློད།་ 
༼དབངྲ་་ འགོ་མགོནནམ་ཧ།ཁའ་དཔལ། བླ་བློ་ལོག་པའིགསྒད་ཡི དགཞི་སྦྲ་གི་བདན་མས་མི་འྱསོད་དེ་རིཞི།པཿ བྲ་ཝངའ་འདག་འགོ་མགོན་རིགསངམཆོན་ཐ༣ྩོན་ཡེན་བའྡད གཱན་བདགསོབ་མདྦས་ 'ེ དེ 
།༽དྲ་ཏྡན་གུ་བ་པ་འག་ལཀོནན་མ་ད།ཁའ་དཔལ། སཱབ་ལྕོག ཁགསཿད་ཡགྱཱ་འད་གཉ་སྦྱ་ལི་བདན་མས་དེ དད་རིཀས་པའད་ག , 


༢༡ 







བདས ཐགས་པ། གཉོས་ཉོན་དཔལ། ཟབ་ ཟུབ་གཏིརྱ་རྔས་མ་ཛད་ཨངས་རཱ་ རྒྱམབར། ཆོས་རྒྱལ ཁབྲ་ཤིས་ངྙོབས་རྒྱལ་གྱིས ཡམ་ངད་པའི་ འི་གསོལ་འདབས་ཀུན་གསལ་མ་ལོངདུ་མདའ་བདགའོམགོན་དངའདི་ག ཏེས་ཏྡེ་བརན་ཐྲམ་གཞན།་ 
དྲ་ཀྱི་ཁད་པད་བཞིན་ཡེན་ནམ། མིན་ཆདབང་པའྲི་ཕིར་བྱཁལ་པ་མི་མངུའ་བསུ་བདྲ་བྲི་བ་མ དགྲསུམ་ཡེག སྐྱེན་ཤོར་བ: འདྲལ། ། གུཊྭ་སུརྒ་གརྫྷ། མཁས ཟུབའོདཟེརྱ་ཧཱལ་མཆནཾ། གསན་ཡིག གཞན་ཚོད་འོདགས་ལནས་པྱ་བུ། ང་ཡང 
ལྐ གསེལ་འདེབས་ཧན་གསལ་ལ་ལོང་ཅུའདབཞད་ཅུད། ཉཡས་ རྩོགས་མ་ངའ་བ་དག ཆོསཉིད་ཤས་རབ། གསང་ཕ་གས ཡརྫང་པ པོ བསུང ཊད་ནམས་མཚོདཅ། སྦུལ་གྐུ་ཡོན ཤོན་ཏོན་སང་གཾ། ཆོས་རྒྱལ་ཤསའབ་རྣམ་རྒྱལ། འ འདུལའཇཛན ན་ཨ་སང་རྒྱལ། 
[མཚ འི ། མྱ་ནབ་དབང་ཐུག་ཀུན་ ཤུད་དགའདོ་ལྦ་ཧུལ། ཡཐོལ་མོ་སྔུལ་ཊ ལྭ་སུ་ཀཱཱ་ཀྱ་བཟང་པོ། མཆོག་གི་སྦུལྷ་སུམ་དའརས་པཌཆའ དམ་ད་ངྷ་ཟལ། མངའ བད་གཡུན ་དགའ་ཕན་ཟུབ། མཁས་ཟུབ་གྲ་མགྲུད། མངའབདག་བཅན་འིངན་ཆོས 
= མངའ་བདག་བསྟད སྩནྒའདེད༤ དནཆོས་དབང། སྩུལ་པྭའླིམུ་མཆོགགཏོད་བདག་གིངཔ། དེ གས་བེདག་ཟ་དོར་བླ་ལལོ༔ ཡངན་་གསཆུབནས། ས སངསརླྷསདཱས་པ། ཟླ་བྲཡུནསལ། ཤཱསནབ་དབང་ ཡྱུག[ཟློགྲོས་དངོས་གྲ 
ཡོན་ཏནོ་ཛ། དིན་ཅན་དངོས་ཟུབ། མངའའས་ ཕཌཆནམནའྲང། ལྔ བའ་བདགན་པོ་ཉང་ཉི་མའོད་ཟདིས་ བྲག་ཕྲིཞལ་ ཝ་དང་ དར་སནས་གདན་དངས་པ འི་སླིང་པོ་བཅུད་བསྡུས་བད་མཆོག་ དམད་པོ་མཁའ་འཐོ གྲོ་གསངབ་ ཡེཔས་རོགསྱ། 


༤ 
དག་པ ཧཾ་བརྒྱུད་དིང་བ 


༥ ད་ 


>® ཛི 0།1973120 


1 


ལའ ༧ནན་ཅདདྲོ་ གུཔ་ཆརྱ་ཧུན། ཚོགས་འིལསདྲལ་ ཅོགས་འོག ཡཧ་ཡག་པྱརདཝན་དུ་བོར་བ། གནས་ཕྱ་ཅའིམ ཤ་ངག། གཡོ བླུ ཅུད་གྲི་ཇོག་སརིམ། བཀོད་པྱ བངྱརུབསམསྭ་ཐཱཾག ད། ཆགསལམ་ བད་བབྱཅུད་བམང་ འོོ 

| ༼༤སལ་ལམ་སཱན་བླདགདམས་པ། དངོས་གུཁམ་མཚོདམི་ལས་རྱུནོ། ཚོགསལཁའི་བྷགའེན་སདང་བཞི ཝྱིབྱིན་གྱིས་བརྒུབ་པ པོྱིར་ནླ་དབས་བན་འ སྭ སུ་དབབ་པ། འབོདམུཆོདབྷམན་པའི་གནདལྤའབཞི་པ། ལས་ 
ཆན་བཞིཡ། ཝཾ པོ མང །བྱམདྱ་ཉེབ། རྒོས་ཕསའབྱོར་བདྲུག་ལྡན། དབང་གིས་མོས པ་ཨུན་འདུས། ད དྲག པོས་ད་ བགགསཚའ་གཉོད། ཡསྦྱ་དུང་བཞི་ལྭ་སེབྱཔོང་བུམ་ཞུས། འིགམ་འཛིན་ཚིསྒྲ་བ། འིག་མ་དབང་སྡུད། ;- 

ཡཉཱང་ཏླྲ་པ སངཐཱུགས་ཧྲཱི་སཱབ་ པ། ¡༣ བླ་ཅྐུད་གསངྱ་རཱ་གཅིག་མཐགསྦ་བ་བྲ་ཟདསཀི་ བྲབ བྫརྱོད་ ཅུ་གནསྤ་ས་བཏབ་པྱ་མདཔ་དྲ་ ཟད ཉིང འོདམན་ཐོབ་པའི་བྱར་པྲད། རྔ་ཕག་པོ། ༣ཉནཆེན་པོ1. ོ 

པདམའ་བུང་གནས། མཁའ་འབོའ སའ གཏིར་ཉོནཾ་མངའ་བདག་ཾན་པོ། སྲས་མི་ བསྙོད དངྡོར། གེ ཏོདྷིན་སངས་ཅས་འབདྲ། སུནཉིམའི་ཉིངཔོ། གྲུད་འོད་ཟརྱ་ཏུལ་མཚན། བྲམ པཆེསཉིད་ཀམརབ།  ། 
མས་བཟདཔོ། སྦུལ་ས་ཡོན་ཏན་སད་ག། ཆོས་ཇེ་ཤཾས་རབླམྱ་ཧལ། ཞང་ཨྭ་ཐོའིམཆན་ན། བམས་པ་བ ན་པའེམངའ་བདག། ཨདའ་འིས་པ་མཅིད་པད་མ་དབངྱ་རལ། ཡངའ་བདག་ཊུན་དགའ་མྱུན་ཟུབ། མཁས་ུབ་ཀརྨགུ་རུ་ད 


ཅད 
༢ 
རས 

༤=༤⁄༩༽ 






༄༅། །ཆོས་ བབད་བྷསན་འཇོན་ཉིམ། ཁ ཁྲ་ཆོང་པ་ཆེན་པོམཁས་བུབ་ཟོ ཟོ་མཆོག་དྡོ་རེ། དས ནས་བདག་ དཧོར་བླནེ་ལགོ། ༦ གཉེརྷ་སོན་ཆེན་པོ་ཉིཡ་ ཡོད ཟེ་ྲ་རིས། གྲྭང་སྦུབ་སོགས་བལ བལ་ཚདྲ་བགྲ་སྲིན་ མྭོ་མྔ་ར་ རྩོས ཐུགས 
པ་ལ། མངའ་དེས་ པཱ་ཆན་རན་པེ པེཆས ། 





བ་ས ས་རི པ་མིད་ནང་གྲི་ཁག གྷྭཙཱ་བཱནོས་པཱ་ལ 

×ཆེགཡཁ འ་ཧ་སྒོ་འབྲ། ཀྱི་ཧཱང་ནས་དབང་བཞི་ཡོངས་རོགས། ཟླ རྒྱ་ནན་དུ་དི་གོ་བ བའྱི་མལ་དབང་མཐའ་རཱཾན་གཏོད་མའི་དབང་དཔང་བཅས་པ་ལགས་པར་བོ་བནས། རྒྱབ་རིན་ཝུང་ ངང་གླི་ནོར་ལ། ཐོག་མང་ཡིད་ཆས་ཤིང་ཁུངས་བྱཅུན་པར 

ཨཾ [རགས དྲརིརས་རང་བཞིན་མ་ བྱུད་པའྲི་ཐམཞིག་གིས་ཁྷམང་དྲ་ཡ་ཛདཔ། གཏདྲ་ཤིའྱབང་་ལས་ཆོས 'དངོས་ ་གཞི་བྱསན་ རྩུལ་ལ། ཨྱོན་པད་མ་བདག་གས་ན འིམ 2 མཁའ་འགྲོ་གསང་བ ང་བའི་སྒྲབཟུབས་ལ༔ གོ། 
2ཏངཔག་མད་བཤོད་ ལ་གསུ་བཱངྱ༔ ་གགོ་ནག་མོའྲི་ཟུགས སྦུ་བའ་དེརུ་ ཿ ་ཕག་མེ་ཀུནྲ་ཡི་ནང་ན་ཟབཿ སྡོད་ཝན་མཁོར་ཆོན་ པབཟ་འ་ལ་གཏདྨ་ འˆ་ ཡི་ཐམས་ཡིག་བསྟན་པནྱི་ སཱན་བརྫུད་འདེའེ་མ་གོ་བོ་འདྲ ཤེས་ གྲསུངས་པའིམགོ་བོ་ 

ཏྱ ༩ དང འྲང་བ་ ༢ེ་ཧན་བཧད་ནེ་རོརཾ་ཕག་མོ་ང མོ་ད་མས་མ་ཁོས་མནཀ་མོ་ཆེན་མོའི་སྦྲབ་ཐབས་ཞསཧང་ ོ དོད་འྱ་ཤུང་ པ གི་དུར་ཁོང་ངུ་ཡམ་རྡོ་རྔ་ཕག་མོསཚ་ དབང་འིགས་འཛིན་པདམ་ལ་གནང་བའི་སན བྱསད་དོ་ཇའིཆིག་ཏ་ད། ཡུས འེག་པོ། 















༄༅ ༈ལྕའི་མི་ག་གིའཁོར་ལོས་ལཱའོ་ ལསྤྱོ་བུར་བའྱི་རཱལ་པ་ཟིལྲ་ཅིས་གནོན་ རསཧྲིན་མིག གི་འཁོར་ལོས་གྲང་པོ་ཆཟི་ལྲ་ཆེས་གནྫོད་པ། ལྷ མཐན་ ༠ ་ལོས་མི་དོད་ཟིལ་བིས་གནོན་ང། ག་ཀ ཛའ་ལའོ ལོན 


གཅན་གཟན་ཐིལ་་ཕི་ས་གནོན་པ། ་གོང་གི་འཁོར་ལའི་མན་ངགོ་དང་བྲམ་བ་བབས་དབང་བཞི་སྟན་ཐོག་གཅིགལ་བླུག་བནམཁཉ།བྱ་འདལས། ཕག་ལོ་ལུ་ཝ་སུང་དང་འདྲ ཞེས་བའི་གསད་འ་ཕུགས་སྱུབ་ལྷ་ལྔའི་སྦྲབ་ཐབས་རྩ་བ་ལེགསུམ་ { 
༼ བ། དའི་ལས་ཚོགས་འབིན་ལུས་རུལ་བཞུའིམ་མཆོད། དོང་མཁའ་འབོའི་སུ་གཏོར། དིྡ་མཁའའ་བོའིབ་གཏོར། པདམ་མཁའའྲཟོའིལ་གཏོར། ལས་ཆེམཁའ་འོའྱའདུ་གཏོར། བས་འ བག་པ ྣ 
གཏོད་མ། ཁུས་མནག་མོའི་དྲ་སོགས། དོ་རཱ་མཁའ་འགོའི་སྣ་ཕོན་ས། རིན་ཅིན་པཁའའགྲོའྱིརུ་སྱོ་ས། པདམ་མའ་འཐོའི་ལྭ་སགས། ལས་ཀི་མཁའའའོའྱིརུང་སྐོག་ས། ཡེ་ཤེས་མཁའའཕོའི་ནས་མཁའྱ་ཕོགས། ཐུག་རུ་དང་སུད། [ 
།མམཆོན།ུ་དྲ། རུ། བཟབ་བྱཅང་གཡོ་བགལ། རཿ མ་ས་བྱཅ་ལྔབ་གསས་བབ། རྡོ་སྣོམ་རན་པའི་བྷརཱ་ལྤའ་གས། དོ་གཏར་དངོས་ཟུབྱཅཐུད་བ། གཏཔྲར་གྲཟང་བ། ནད་པ་བཏུག་པའི་དོགཏོར། དགོརྦིབྭཱ་ཏོད་བླམལ་ 
` རྣཾསས། ཁ་བང་ལས། ཐོགས་བསྐནས་གསུམ་ནས་འས་བདཿ ཁའའ་ཤོ་སྙིདྷ་ངིག་གི་ ་གོར་བསམ་ཡས་མཆེམ༔ དདྲབསྱའི་ཀ་བ་མཁའའྲག་འིག་ཏིད་མངོདནས་སྱན་དངཝ་པའི་གརལ། ད་ཡང་བེབས་ཡེག་ ། 






























 མདནྱུ་འི་གཡོ། ཝ་བ་ཟམས་ཡིག་ཤོག་དྲིལ། ཝ། ཤདིའིརས་མུ་དགབྲ་བ་པའིསོག་དིལ་མ་རང་བས་ལ་ཐོག བྲདུན་པ་རིག་པའྱི་ར་ལ་དབང། བླསཏྐ་པཞི་བར་འ་ ཐབ་ས་འའི་ད་བ་འཕ བའི་ཤོག་རིལ། དསུ་པ་གགས་སེལ་ཅི་གོག་ ། ། 








༄༅། ༈མེ༔ ཞིངཁམས་ལྟ་བཞིམ་ལོདོཿ ཧོ སཉིདམངོན་སུམ་བྱི་པང་བྱཿ སངསྤ་རུས་ལ་ག་དའ གྲི་ཕན་དགྱ ིྩོོ་གསང་བ་ལས་ཁངངས་གསང་བྱ༔ མངགསངྒ་དདའ ཡངདགསདྲ་གན་མད་པའི༔ སོམཚོག་ཏཱ་ཧཱད་བ དལ རྱ 
ཚིག གཙི་ག་ནྱི་ ,ལསྭ་རུང་བཙོན ན་དུ་བཟུ་ང་བས་ཡེ་ཤེས་དྲན་པར་འཆར༔ ཞིས་པ་འའི་ཡིན་ལ། ་ ད་ཡང་ལུགས་འདིལ་ྱི་སྣང པབན་བཁའསོ་བ་པ། དོང ནྱ་ིས་གུབ་པ་གཉེས་ཀལ། ཡུལ་ཡིགནད། ནུང་ཡུསྱ་བགན | 
སང་བ་མན་དགུ་གི་གནད། ཡདགས་ངསམསྤ་ཅི་གནད་བྲིལ་བཅནན་ས་ཆོས་ཉིད་མངོན་བུཿ་དུ་ དུ་གྟཏན་ལ་ཕབ་པས་ཟབ་རཱོསྭ་བན་མདབ་བིན་ལ། གོང་ ཧཾ ི་ི་ག ིལ་གསུམ་བྱིསྟདདུ་ཤོག་དྲེལ་བཞི་པ་གདུ། 


དལ་མ་ཆཱདཔསལ་ངཁྱ་བུང་།ཟག་ཏིག་གི་བམ་ས་མེད་དས་གཅི་གགི་མཁའ་འཕོ་དབང་ཛུ་དྲ་བྣིས་བས་བདམར་ རཀྱ་ལ་ངོས་བཟུང་བ། ཡད་གོད་གི་གྲྭའུངྱ་མུ་བྱ་ཀི བུང་ལས། ཐིམས་ཡི་ག་འདིནི་ མིག་དངའ དཿ ཤཾས་པ་འདི་ འདི་ཕམས་ཡི་ག་དང་ཡིན། ུ 
ཐང་ལས། གྲའུང་དང་ཅྭ་མུ་བ་ཁྭ་གོང་ ལྔ ཤོག་དྲིལ་བྱཅར་གསུམགངམས་བ་ཡེསྔ༔ ཁྲས་མའཕྲ་བ་ཐ བབས་ཇོགས་ པར་བ་ཝད༔ ཞེས་པའི་དངེ་པོ པླི་རུང་གི་ཤོ་གྲདལ། གཉིས་པ་ གནད་དབབ་ཤོག་ དྲལ། ་གསུམ་པ་དྲང་སོངམསྦྲབ།ཊ | 


ཊེ ཆའ - 








༄༅། 


།འནབས་བ། དྲག་གཞོཾད་དྲགལ་དབབ་པ། བགེགས་གཤད་བགགས་ལ་ད དབབཔ། སོག་གཤེད་སོགལ་དབབ་བ་དང བུདནནོ། མནནཔལྭ་ོཌིནངཚོན། འཁོ 
མནན་པས་མནན་པ་དང་བདྲུན། བ་ཐག གྲིདང་གསུས་དག་གནོན། རིགསྔ་གསྭ་ཁི་གཟ 
སྐོར་ལ། མདོན་ཏོགས་སྨནའ འདེན་མཆོད་པའྲི་ འཕྲིན་ལས། བསྟཾད་ཧཱིངའཕྲི 


་པ་བཞི། ཕོ་ཉྭྲ་དུག། མ་གཤིན་ཉིར་བྱར་དྲེ་ད་ཝས་འི་གཟུགས། ཟོར་དྲ་ཅྲིལ། གདོང་ཟོར། གཏོར་ཟོར། ཟོདྡ་ཝས་སོ་ ་སོ་སེའི་བཅས། ཕོ གདོང། མཱཾ 
མ་ཨཁའྱ་རང་བཱ། ] ཤིང་གྲི་ཁུལ་མཁར་དིས། རྩ ་ཨཚཾནའད་ཡིན་གཉིས། མ་དའའ་ཕང། ཟྲ་ཁམདུངའ། རྩངཿ 


གདོང། དང ། 
ག་བ། སྲཾག་རྔས། དའི འེགཏོརམ། བབ་ཡུང། སྐོང་ཇྫས། ཤི་བསུང་བཟློག་གསད:མནནྱི | 


¬¬ ~ 8 ༧།༡༡༧༡༩ཟར།༡༧༩༩༡༦༤༤༧༡༤༤ ༡༤༨ 


ལོ། མདོས ལྷ་ཏུ། ཝུགས། གཏོདམེ། མནན་པ 

གཟར་འབོ་བཅུད་ཙིང་བནོན་པ། ཟོད་ཁས་གནོོན་པ། རངས་སུགཞུག་ཅིང་གནོན་བ། དུམ་ཕི་གནོན་པ། ཟུ་གཏད། ཅིཌི་ཏགས་དང་བདུན་ནོ། སྦུབ ] 
ནལས་འཆོལ་བ། བསྟན་ཟླུབྱ་ཀི་རིམ་པ། ཟློག་གབུང་གི་འཕིན་ལས་གསལ་བདྲ་བད་བའྲི་སྡོན་མ། སློས་རྲཾ་གུད་དབསྡའུ་བྲ་འུ་ཕན་དང་བཅས་པ། དང་རིས་གིང་ 

ལ། བྱསུངབླཟོག་གསད་མནན་བཞི་དིལ་བའི་མདོས་དང་ས་གཟུགསའི་བཅས། དབལ་གཉོར། ཆུ་གོརི་སེགས། དིལ་སྦུབ། དཆིལ་འཁོར། བསང་བ། བུརཁ་དངྱ་བོལ་བླཟོག། དྲག་བླའི་ག། གསདཔ། མནན་པ། དྲ་པག་བླཟོག། ཡམས 
ད་བླརོགབྷ་ནམསྭ་ཅི་མདོས། དྲེ་རམག་ཱྲཱཁལ་འབོད། བད་བློག། 
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མཡོ་ངགཏོརཕོག་ནབདོ ས་བྲཿབས་སྲུ་མཁའ་ཀོང་ཡངས་པས་མཇད་བགནམྦོགསོའ་བརུ་བ། རྒྱབ་གཏོ་དཤྱི་གྲོགོཔེཞོར་བྲེ་གུ་ག་འ་བར་བའྱི་དྲ་ཅན། སྭ་ིགག་ཕབས་བུད་རསུན་ ང་ནག ལ ནི 
¡ལསྱབུངརིམཔ་བདུན་པ། སཱ་ དདུའི་ལད་གཟེན་ནསྔ་ཕདདོད།པའི་བཀང་པད་བགུསོལ་ཁ། གཏོར་ ཏད་་བླས་བསགསའི་མན་ངོགྲ་བམའི་གསུང་ྒནཟནྲ་བས། ཁཱག་མཆོ ཁོལམའྱི་དུད་ནས་ཐུང་བའ་མགོན་པའི་བཀང་མང རན ཅུསྦུའབད་ 
ཌཱ གོད།དགྒེབྱ་ཆམསི ཀྱི་གསུང་རྒྱན་ཟིན་བྲེས། ° བཀང་མ་དོད །དསྦྱརུན།དུབ། །གཏོདུནརམ་ནམསྱཀི་དམི་གས་ པ། ལས་བང་དོན་བུ་མའི འིདཱགཏིལཔ་ཐད་བླསུལ་ཡན། བདུུན་པ་ཁ་བྱམུར་མན་ལ་ལས།གཉིདེབ ཞེ སྦི །དང༔ དྲོས སཱ 
 ཙསཔ་བརུན་པ། བནོག་གདོང་ཉ ནྱ་བིསདོས། མདོསྦ་ཡི་བང་རྙམ་བཞིའ་ཡསའགོན་ལུགས ཡི་བཅའ་བཞི། མུ་གྲོན པོའི་གཏྭ་ རབླནོུག་སནམ་ལུགསའབ་དདོད་བླ་མ་བ་དཔོན་ཕིསེམ་དའ་བདག་ལ་གནང་ད། ཞྱིརས་དབངདགགི༔ (¦ 

ཕྱིན་སྲཾ་གྭ ལས་བཞི་ཁ་བརྦྱད། ] མུད་ཏདྲ་ཟིན་མགདོདདྲག་བྲོཤག་བདུ་ ནས་འཆིབ། མདོནཔོ་མཿྟ་ཀཱལའིདདསྡེ་འི་ སྤིན་དྲིལ་སྒྲ སྦྲ་བ་ཐབས་ཆེནམའ ཤོལ་གདམས། མགོན་པོའི་མན།དདང་གགི་ཞུལ་ སྭ། ཁཱ་དོ་བཏེན་རྫསལ་བརྟན་ནས ། པོ 
] སྦབ་པིགས་བཅད་མ་ཟླ་བེ བདཔོན་ཆན་ ཆན་བོསམངའ་བདག་དང་ངོ་མོལ་གནང་བ། རྱགཨདབ་ཡིག། ཟ་རོལིདདེའཁོར་ཐོ སོ་འདྲིཡི་གེ། ཙྱི་ནད་གསང་བ་ཡང་གསང་ཤྲི་བ་ངོ་བཅའ་ཐབས། ཐི བི་ལགགླི་བ་རོ་ང བཅགཐབས། བི གྲིལགསལ་བཏེན་ཏེ༔ 
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འམ རམ་ ོད ་ ༤༢༩༠ སཔ ང་བ༩་མས༧་ཆབ ་ པ་ ༠༢༠༤ རལ་བཏ༡ཿ/༡5ཿ)༡རཿ༡༡༡༩༢༡༡༢༣5༡༡ཕཕ། ༡༨༠༨ ༠ ཀམརལ་བཟས། ༩༡༠༩ མཆ་པ༧། བ་ས མ་བས ཌྲ་ རཾ ལང ཌ་ ༣༩ བའ ] 
ཟླེ་ནསྲི་བཔ། སཏནབཅུའ་བབེ་གནད། འས་མགོོརདེབྱཅད་བུཿ་བིགནད། སྔགས་ི་ྲབསམས་གསད་བ། སྭ་གྲསངཟགས་ཡོན་ཏུན་འདིན་ཁས་ཊི་ཤུགས་བང་། ཅོག་བ་དུད་གྲིས་གས་ བྱདདདེགཅིགྱཏྭ་བེལ་བའཟབ།་ 
ཚི ངེ འཐུང དྲགྲསམལ། དདག་ཤདལ་དངུང། སིའུ་གས་བའིམདྲ་བུང་། བསྲང་བཟློགམདྲ་ུཏ། སེད་བསུདལ་དྲ་བང། ཞོ་ཆད་བྲསད་བའི་པ་དྲ་རྲ།། དག་གཞོན་མདྦ་བུང། དགའ་ཝོལ་མདྦ་པ་། ལྟས་དནམདྨ- ། 
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དྲ ཁའཆང་ཡད་ ཅེ ས་ད བལ་བོ རས འང  ༼2ཿ ༣ རས ༢. དེ ༦ ༢ ༡ ± ཧར 
བ། = དོགས བ་བ དབུང། ལགཡབད་ཡ་དབུང། སའརའབབས། ལདྲ་དང། འུབྲ་ལོག་བཅང་བའེ་ཡདྲབད་དད་བངས་པ། ལས་ཚོགས་ཡད་ཡད་བཅྲོལ།།ཉིལ་ལ། འཁྲ་ཐག་བཅད་བ། དྲགབ་བསུད་པ། སྲིདུགས ྱ & 
རྣམས་ཀྱིགནའ་ཡིག་རྣམས། དབ། ཞོ་ཆད་བསསང་བ། སྲངྱ་བཾདམནན་པ། བབས་ན་ངགའ་རུད། ལྟས་དན་གཏྲོདབ། དག་འཆིད། བསུ་ནོརྫས་བབ། མི་གཡཐོདྱ་སུབ་པ། བུད་མད་འཐུགས་པ། ཆད་འབབས། མད་ག་ །; 
ལ་བ་ལ་ད ཟེ འོང ཉིས་པྱ་བྲིབགྱ་ཧང་སྲབ་ཀྲིསཱད་ལ། མགུན་པོ་འཁོན་བཅས་ནནོད་སྤད་པའི་བབས་རིགས་བཅད་མ། ཕྲ ཤཱསྦ་མ་གོན་པོའྱི་དངྦ་སྲབ། འདི་གོངི་གནོན་དངས་དག་བིར་བཞིག་ལས་རུན་པ་མྲ་ཐངབས་དྲ་པདྲ་འ། 
འྱི་དདྱསབ། ཟདོག་གདོང་ཅན་ཚྱི་རང་སུབ། འབེད་མཁྲི་རང་སྲུབ། སེད་གདོང་རྐང་སྦབ། ཧཧྲལེའི་རྱངྷ་སཾབ། གིང་གྱི་ཏངྱ་སབ། གཤིན་ཇའྱི་དདྲསབ། བཅན་གྱི་རང་ཕབ། གནོད་ཕྱིན་རྐྱངསྐབ། བྱཾ་ྲག་སོ་སོར་སྲུབ་པའེཏ | 





ཝལ 




















༈སེགས་བྱང་རྣམས། རྩ་བའི་གཉིས་པ་དམས་མདལ། ཐྱནཡོདགིལས་ཚོགས་དང་མཆོག་ཐབ་པའ་བསོའ ཉེས དང་པོ་ལ མགོན་པོའཁོད་བཅས ་ཀྱི་ཆང་མབྲ་དིལ་སྲབ་ཤིན་ཏུདཔེབབ ཕ་ལའུ་བྱཅུ་བདུན་པ་ལས་ཁོལ་དྲུ་ཝདབ།རཔ་ མྲ རིར 
འགས་པ ད་ང་ས ཟམ མོ་གསདང་མཚོགབ་ཟེསས་ཆོགས་གཞིས། དང་བོ མགོ ཐོ འྱིདཔ་ཏདཔགལ་གགིའཁེརོ་ལ། སྲིརགས་བབས།དདེཡི་དགུས་ལ་བཅིངས། རྒྱལ པྱ་ལལག 
ཅན།སིག་ནོན་པ། ཟུ་གཏད་ནགཏདེ་པོ་དགུབ་དོམས། དེའི་ཞལདོསེགདམས། ཕྲ་འ་གཏདཔྲེའགས་བཁད་འྲངཀ། ཟླ་གཏད་བུམྱརའེམ། གཏདབལའྲོད་བའིཕིགརུང། མྭ་དྲགཔའྱ་ལུམ།འེཡུ། ༨ ཀཀ་གྲ་བཡའ་བདལ་བྱདང་ཐབས། 

ཇཱླ་ཐུཌལེལ་གཏོད་པ། ར་དཔེན་གྱསམྱ་ཟྷི་གུབ་ཐབས། དཔོན་གཡོགདོའཡིགྲསུམ་ི་ཆོའྲལལ་གཏོད་བ། གིད་ཆེན་མལའིངི་ཕྲ་ཝབ། ལཛཱགསང་བའྲེི་ཉདོདསླིག་པ། ཟ་ལག་ཐལ་དབ། ཉམས་ལན་གནད་གསདད་པེབླཟོག་མད། མགོན་པོ། 
གསུད་འེ་པའི་བླ་ཐོག་པ། མགོན་བྲན་གཔའཌོབྱེ་འིད་བླ་ཟོག། བྱིདབསནལའྱོརྡ་ནམས་ལ་མཁོ་བའི་གནད།གེབདུནྲ་སི་ལན་དྲག། ཌཁནནགྱ་པིད་བའིཕན་དག། འཁོན་ནག་ཕྱོད་ཐབས་ལགམའི་འདྲ་རདྲ་རོང་བ། མན་དག་གསུན་ཕྱི་བུརམའམ་ 
| ཛཱགསུད་གྱ་ངྱན་དུ་ལྲགས་པ། མགོན་པོའི་འགྲད་འེདུས། གཏོད་མགཏོང་བུཊ།འབྱེཔའོགགྲི་ནད་བཏུག་པ། ཟགནས་ཅི་ཞིདད་གླེབསི་ཏུགས་བཏོག་པ། གཤིད་བདིའྱི་ཕོདོགིབ། བའྱང་སཔའེགསདཔ། བྭ་བཱན་སོག་ཕུནདགེ་བསྟན་བུནྱའི 
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ཛི །ཝཱད་ང། ཛཾ་བྱ་རད་དོདོརེའཾངན། ི  འབརམ་ཁྱི་དུདས་བའོབྱེ རིལ ཧཱེགས་བལྲགས། ཟུནླ་སབནདྱ་དད་པ།དོབལུགས། བ སང་གདོད་ཅོག་བླ་ དགོདེགྲིཕནདག། སུད་གདོང་གྱི་སོ སྩོང ཁོདཞོད་འབུགསཔ པ།། སུད་གདོངགན། 
དདཔླེརཱག་པན་བད་པ། སད་གདོད་གི་བྲམ་ལཏདཔལ་ཝ ཝནཡ། གཟའ་བདུད་ལས་མུབའ དག་བ པུཟའི་བླལྲ་བག་མཚོཁོལམའྱི་རཱདལས་བུད་བ། སིན་པྱོ་ཁབའྲདྲ་གདོདགི་དབངྒ་གུབ། གཟའ་དོད་འརགནསེཏན 
པའྱིཐཱ་བཟབས། མོན་པ་ནག་བའི་མནཱདདེདག་མྲལི་དརལ། གོས་དཀར་ལ་བྷཏཿ ཉིན་བའི་ལིངྦ་བསདོའི་དྱ་ཕུདྲརལ་གྲི་དུའདུག། ཏི ཧིད་རའདན་ལ། ༈བྷ་ཏན་པའི་གྟཏདགྲིལ་ ཡ། ༄ཾསཿའཁོན་ལོལ་བཅཏན་པའི་ལམ་འོཔེབ བྲསད། བརོག་དང་འྭག་པའི 
ལ་བཉན་པའེང་གདའེའབོལ། ཌཀིའགུགས་པ། བུམོབབྲུགས་པ། གོའཁོན་བླ་མའེ་གན ནདའགྲེའི ཚྡིལཡག། མགོོན་པོའྲི་ཟིནད་གསད་གྲསུམ་བྱི་མན་དགད་གསུའཛ དྭ་ལྲུམ་རཱ་དཾས་མཛད་པ་་ ་འོར་ལྷོར་མསྭ་འབིཡི་གཔབླ་དད་པའྲི་བམ་ 
ཞིག་གིས་མཛད་པ། མགོན་པོ་དཀུནདའེ་པོའྲིརྫགབ་བདུདི་ཤྱའི ཞྱབྱལ་བླ་ནམས། གཏེས་ པཿ་ཆོག་གིདངོས་གབླ་གབཔ པ་ལ། ནདྷར དྲུ་གོ མ།དཀའ་བོར་ ལྷོ་ཕལ་བན་པའིརོགས་འེམ་གསཔ་ཤིདྱའིའི ཡི་གྱ་ཧད་དངྱ་ཆགདཡཁས་ པའེ་ལུགས་ ། 
བཞིན་བཅུད་ངུ་གདམས་པྲ་ནམས་ཐོབ་བ་ལས་དའེ་དང་གཉེནྱ་ཀྷི་ཏགས་ཡད་པའི་ལུངྡ་རམས་དང་དབང་གི་བྱརདེ་བཞི། ༩ ཛཡ་ཆོག་ ཧྭའ་ཀ། ཡ་ཤས་མགོན་པེ། ཨེན་རིན་བོཆ། མཁདཆན་བཟའ། མང ངའ་བདག་འིསེང་ཝེ རེ་བཙན།གཏར་ 


ལོ 


སྟོན ཉད་ དོའལོ། སྭསཁ་ཧོལ་གོན། སདྭས་ཧཱསམ་དོ་གོའས་པ། གཉན་བསསྤི་ཐ་ལླབ་ཡདའིར། གུབ་ཐོབམ་ལོང་དྲོན། བམ་ེལ་འོད་ཟིར། མཁན་པ པོ་བསོདནཡས་ཐ ཐགྲོས། གླུརཱ་ནོན་ལམ་ཤཾས་རབ། » གསང དོན་པའི་གསན་ཡག་ནའ་དི་ཉུརཨ། 
ཁྱངའངཡ་དཔངས་མཁན་བའི རུའི་གསད་ཡིགན་འདོ་གཉིས་ཕྲ་ཕིགྲོནའ གའང་གཔ་ སབས སས ་ལང་ཏང། བོད་རེད ༩དིཊ་རམ་དྲ་བཏས་ཡའེན་བྱརའི་གསན་འི་གནམི་འདུག་པ་དྲ་རདྱ། དིན་ཅན་ཆོན ཙདགསནབ། མཁས ཙུནཛྡཾ 
(བསེད་ཨམས་བ བཟང་པ། ཇེ ཇམྱཔན་བྱརའི་གསན་པིགན་བསོདནམས་དཔལ་དཟང་ཟེར་ ཟེར་བའྲདྲུག། ཟུམ་ཆོས་བྱི་རྩལ་མཚན། ཇཝ་ཡྲིན་བྱརའི་གསན་ཡེགན་ ཟྲོ་གོས་དྱ་མཐོ་ཟིད་བ་འདུག། རྔཆོས་ཀཾ ཀྱིནེན་ཅིན། སགསའཆདཆོསརྒྱལ་བསེདནམས། ཡ་ལ ཡོལ ངི 
, ཀླ ཁབཟད་པོ། དྭགས་འཇན་ཆ ན་པོ་ལགས་ལྡནརྲ། རྱལྲ་མས་པདམ་ཆོས་རལ། ཆོས་ས་བལ ེས་ཏིབས་རལ། སྣངད་གསལ་བ་ང དག་དབད་ཡྲ་བུབ། ཟུན་ཏུན་མཉྲནཱ་ཆོས་ དྲ་རིདས་ དངུ་སོལ། ང དེས ཨ་བདག་བཏོ་ ར་བྫ་ལཾལོ། ཡདའ། ` 
„ གཏིན་སོན་ནས། འགོ་མགོན་གཏོས། | གོས་པདམ་རྔོ་རེ། གཉོས་སྟེན་བྲགས་པ། གྲགས་པ་བཀྲ་ཤིས། ཐུགས་པ་རིན་ཅིན། སུངས་རས་གྲགསའོད། རོདྲ་ཚཱལ་པོ། ཆོས་ཀྱི་རཱལ་མཚན། ཚོསྤ་རྲི་བྲོ་ཐོས། ཀོང་ཆིན་དིན་པོར། དྲགས 
ྫྱའིཛིན་རེན་པོ་ཡན་གོང་ལྟར། ཡདན་ལགས 'ཝུན་རིནས། འབྲིག གུད་གནཝ་ལྷགས་ཡཾ་འབད། བཀྲ་ཤིས་རྒྱམཚོ། དུམརང་བྲོལ། དགདབད་ལྲ བབམན་གོང་ལྟར་དོ། ཡདན་གཉོསྐསམ་ དྡོ་དོནས། སདྭསྭ་རསཐྲགས་པ་མན་གོང་ 


ད མའྱིསུབ་ཐབས་ཨྱོད་ནོདྷཝ་གཅིག་གི་རེས་གཅོ་ །ཅོད་མཱ་སོགསྦ་ཅིབྲསུལ་ད་དབཅས་པ། འདཱམོ་ངནྭ་མཞིས་མཁས་བྱཅུནབཟས་ཅད་བིད་ཀའོཐུངམོབླིདབ་ང་གཉོར་ ཉོན་བད་མྲ་བིང་བའམན་དག། ཟམ་ཐརོའི་ལུགས་ཆི་ངོའྲཕལ་གཏདཐབ་ ། 


དྲ་བ་ཚོས་སོའུམཐའ་ཅན། ཛེ ངེཝ་གནང་གི་ཡི་གྲ་ཐགས་ཆང་དོརྗི་དནས་བཀོད་པ། ཧམོ་དན་ན་མ་དང་གནོད་ཕྱིན་དན དད་གཉིས་ཐགས་དསྱགཔ་བྱེབདྱ་ནྲ་གོ་པས་མཛད་པ། གསང་བའདས་པར་ལི་པམ་ཕར་བགས་པ་ལས་ྱི་ 
ལུགོི་དཀོརྲམ་འདི་ལྷ་ལ་ནང་གསུམ་ལས་གསུང་ཕབྱ་ཤི་མན་བག་དུས་ཐའི་ཝཱངཔོ་མཐའ་ཕུགཔས་མཛད་པ་གསང་རམབྲིན་པའི་བའོར་ལྡ་རོམ་པའི་མཐའ་ཅ། མཚོན་བསུང་ཟའ་མ་གསད་ཞེརའིཡོནམདན་གཞན་ལ་མི་ཅ རུར་པ། 
ཞབནན་ག་ག།གདམཝས་པ་དན་ཐབས་ཕྱོར་བརྣོམས། དཔནཨ་ལ་གོད་གནྒོན་བགམོ། ན་ ཞ་་གུབ། བྱ་གུབ། ་གསདཔ། ཐན་འ ༣ཙདྲརམསྭ་རྩིས་གཟུགས། ཤཱས་པ་དཀར་པོ་དངྲ་བར ངི ནག་མོའི་ལིང་གྲུ། མཆོདཏུན རྫུག་གཏོར། རྒུན 
བཏོད། ་བཏྙན་གཏོད། ཟད་གཏོར། མརྩོལ། ལ་ཧོམ། ལག་དང། ར། རི་བོང་གི་ཐོད་པ། ཟ་དྲོ། ཕོག ཕོག་འཁོར་དང་བཅུས་པླ ཧྨྨམཔ་འ ཡ་གས་བརྡ་ནོ དོས་པའི་བྱུད་བནི། ཨུན་ཛུ་བཟང་མོ། ཁེས་མྲནག་མོ། ཨིནདིནཔོ ཆཾ། ཨའོ 
སེ་དྡང་བཙན། མངའ་ བདག་ཧང་དལ་ཚན་པོ། རུག་མི་ བསྩོད་དྲོར། ཧཾརིསངསྱ་དསད་མཆན། གུའཐོབ་མ་ལང་རྡོ དྔ རྒྱལ་ཕས་ློ་ཕྡན་སང་གཾ། ཟླམ་དཔལ་མགོན་རྡོ་རྗེ དོརི། བྲ བ་མ་རོ་ ༤ ` 














ཧོགོ་གཉོདྲ་སོནོ ཚོན་བྱིབྷང་ བུགཅིགྲ་འུན་ ཅྱི་སྐོར་ལ་བཅཙན་བྱང་རྩ་བ་བཙན་གྒོད་དྲག བོཟླིར་པལོའོརོཟ་ལམ་བརྟན་བ་དཙན་ཡྱི་རུལ་པོ་ ་ཕ་མུམ་ བ་རང་ག ཅུ་མ། བཊ་གནད། ་བཙན་སྱིའྱ་ཆུལོག། ཤངས་བ་ལ་བྷངན་པའི་དང་འྲསུངྡརེས་གཅོད ། 
དྲ་རུ་ལ་བཏེན་ ཏ་པའཞལ་ཤཾས། གསའཱ་ཧཱུངྦ་ཁག་ལ་བྷཏན་པའེཞལ་ཤེས། བཙན་ཁམས་བདྲ་བུད་མདབོ་གཅི་ཤོར་ཛིུ་ལྭརུ། བཙན་ཐུང་ཙིག་མའིལགལན་གསངྱ་རམཊདྦ་བཱང་ཇས། ཊཱ བུའབུགས། བསོད་ས ་བྱཅས་བརྟུན་པ། ཏྭཾ] 
རླུང་ཉཱ་ཝཱང་ཛེན་ལ ཡ་བནཁཾཿཔའི་མླིབ་ཤིང་། རླགད་གཏོང་བྱ་བང་གཅི་ག་ཏུཁོགམ་ཟབ་མོཞསྦ་བ་བལེཤལ་ཤིས་དབྱི་དུངྱ་ལག་ལེན་དམར་འབྲིད་འོབ་པ་ལས་བཅན་བདྲ་ཅོགམམ་གཏོ་ ཉོགས་པའི་བླུ ཅྷུད་པན་ ་དབལ་ཏྭ་རུ་ཀ། ཨིན་ན ཕེ ༤ 
རྱལ། མངའ་བདག་ཇེ། གཏིནོནཉི་མའོད་ཟིར། སྲས་འབྲོ་མ་གོན། ་གཉོསའཕྲོ་མགོན། བད་མདོ་པ། ཧངྷ་ཏིན་གགས་པ། གུགས་པ་བྲག་ཤིས། ཟགས་པའིན་ཅན། སགས་པཞདའེང། ཐགས་པྱ་རལ་མཿཾསཱརཱལི ་ ངོ 
འགུང་གནས། ༤ `ཤིཾས་དྲབ རྒྱལ་པོ། ནོམ་མཁའི་མཚན་ཅ ཅན། མཁའ་སོད་ཡངས་བ། སའ ལ་ཝཱནྱ་ཧམཆོ། སན་དགའ་དཔལ་བཟང། ཅིགས་འཛན་ལགས་ཝན་རོར། ཆོསྤ་རྨལ་བྲཀ་ཤིས་སྟོབསྤ་རྔལ། རི་ རུགས་འཇནངག་གི དབངཔོ། ༈ ། 
ཟུརེ་ཏུནསཿ ན་ཆོས་དྱ་འི་པས་དང་ཟོལ། དེས་བདགཟ་དོ ཧོད་བྲནི་ལའོ། ཡང་བཙན་ཅི་བང་བུ་གཅིགཿུད་ཛ ཿཔའི་བྱ་ཆུད་པ་གཅིག་ལ་ལགྲས་ཝན་ཛནས། འབྲིསུང་ཟུདབ། ཀྲཀ་ཤིསྦ་ཅམཚོ། ཡུན་ དོདགའཚ་མཆོ་ ཆག། ད་དཔ ཕུནཆོགས་ 


ཌ༅། ལམ བང་ ཌི ༽ི ༡ ཐོང་༧ 
¡ གལ་བསོདནམས་ མར རཿ བླག་ཅོབ། ྟེས་གདཔའྲིལ ཟལགས་གྲ་ཅིག་དང་ཙགམའི་བླར འི་བྱ་དད་པན། ག་ཐོག་ཝཱགསུ་འཆད་པ་ ཤ་ སླཾབ་དཔེན་བཀྲ་ཤཱེས དརླ་རས། གུན་བཟང་ ཤཿ རྒྱལ། ལྕགས ཟྲམ་སྦུཀུ་ཊ 
ལ་རས ལས་ ། དྭས་བདག་ལའོ། ཉུ ཟམ་མངའ་བདག་ཧྲ་པོའི་གཏད་མའིེ་ལོགབྲདནཚར་གཅོད་དྲུགས་པྲི་འུའྱི་ནང་འབོརྱ་བྷི་མོར་ལ། དྭགས་བཅི་ཊཱའྱརཱ་བ་གྲའུང་གྲཿ ཉ་ཞེས་ ཐྲུ 


ཛུབ ཚོང 


འབོས་པའི་ཞལ་གདམས། ཧཱིཾ་ཝཱས་ཕྱག་རྡ་ རྩ་གེ་ཞབས་མཐེལ་གཡོན རག 

མཛོདཔ། རྔགསའགོ་བླ སིལ པལ པནྲལས་པ། ལཱ མཱན་དགའདརུདདྲགཱནས་བཅུསྦ་ཙཱ་ག་ ངིག ཅིས ན་དག ས་དན་སྲེག་གི་སླུ བི་དོན་བླདུན་གྱེསབསྟན་པ་ཛྙུནཌ 

ག་གས བུ གོ་བཞེ་སྱགས། ལིང་འདོ་ བཅ ཀད བྟཀོད་ཐབས་དད་བཅམ་བཅིག་དམ་པས་ ལ་ཉ ུང་བྲི་ཆག་དབུརྦ་བུརལྭགོགསའོགཞགསི་སདཚ་དའདུག། ལཾ ས་དན དོན་བདུད་ཅས་བསུན་པ་དན་ ངེ 

ལསཐུཝས་བུན་ན་བཾ་བྱ་རང་བཞི། ་ ཐིང ངབཟེར། ཚུ་བདུད་གནོན་པ། རྲ་དའ་བོར་བྲཀབརྟག། ལྟསངནར བབྱ་ཉི་ཞལ་ཤ ད 
ན་གཱནྱ་བཾ བླ་ཡད་ྲན། རྒྱགངའེམ་ བགྲུ་ཧཛཊྱ། ལབ་པ ཿ ཡཉོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པ། པ། _མངའ་བདག་ཁ་སྲོང་ཝྭ་བཙན། གཏེར་ཙྟནཉིམའོ་ འོདཟན། ས་ཡི་བ འདོར ི་ པོའ 


ལམ་ཆང སད་། ལས 
[མངར 2221 212 བ་ར 
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༡༨༦ ཏྲི ཨེ ན་ད ༦ ་ 
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ཡར 


།ཕའིགཟེད་གྲསུམ། འྱགུམསསི་ཐོད་བཅི་གཟེའ་ གསུམ། བླ་ཟོགབྲོ་སོད་པའི་གཟིང་གསུམླ་རམས་ཐང་ ག་གིམཐའ་ཅ རྩབུང་སོགས་པ་གནདྲ་འིགཟེད་གསུམ། ་དང་བཅསཔ། ལྟ་བཅས ཉདྱའི་བྱད་ ; 
དུ པི འབྱ དྲ་བུར། དགཔསགསྱ་ཁི་བཅུད་ཕུར། རིག་པ་ཏིང་འཛེནྱ་གི་བཅུད་ཐུར། རྷན་འཕྲེལ་རྫས་ཀྱི་བཅུད་ཡུད པངོ་ོ་གིམ་ཅོ་ཇངཡོགས་པ ་པ། ཇསྤིཁ་བྱཱརྱ་སིནདའདིས འཆེདང བདུསཚོད་འདི་མཱ ཛཱ 

འ རྨི མི་རིགས གསླ་ཀུ་རིགས ཡྩོད་ཚུལ། ། གཾ པདད་གཏད་ལུགས་སུགས་བསྟན་པ་ཐད་ཤོག་གི །གེཡཐའ་ཅན། -གཏདྱ་ཐཾད་ལཱགྲསཱ་༔ ཀྱིཿལག་ ལནླསབ་དཔོནམཚོམས་པ་བའིཉམས་འབེད་ཤིནཏ་གསང་བཊ སྙིངརྔར་བའེརྣལའོར་པའེ པའེ་ཡོད། 
ཇི ར་གདའ་འོའིམཐའ་ཅན། དལ་ཉེ་བརྡམ་ཁོ་ ཀུའི་ཐབས་ཟློགེ་ཟབ་མོ། ། སྭ་ཨཱའ་དྭ་ཀྲ་རིནག་བཤེས་པ་གཏདྱའི་ས དལིགས་ འཚོལ་ལུགས དྲགས ་པའི་ལས་མཐའ། གཏད་འཁོར་དཔཡེ་དགའེ དཔའིས བཅས པརྣམས2ཿ ཀྱི་ལུངཝུག་ 
ལནཞལ་ཤས་དམཿའཐུད་ཐབ་པའི་པ བྱད་པནི། ཀུན ཅུབཟང་པ། རི འགསྡ་ཝའི་སངསྱངས། གསུང་བའེ་བདག་ པོ། ལསྤུ་ཀི་དབང་མོཆ། ན་སངསྦྱངས་གཉེས་པ། ། ངྲོ་མོའཚྩོ་རལ། མདའ་བདགྲ་བེ་སོང་ལ་བཅན། གཏོརསོནཉིས་ 
'འོད་ཟེད། སས འགྲོམགོནནསད་མ་པའེ། ཁཔ་དཔོན་མཚམས་པ་བ། ཆོསྦྱོརལ་རིན་ཅེན་ཕན་ཚོགྲས། ཟམ ་བཙན་ཡག་སལ་སཱ། ཤབམྭངུདྨཱ་དོ་པ། ཤྲཱཾནཆོསི་ཐགས་པ། མརུངས་མད་དཀོན་ཅོག་ཉུན་ཐུབ། ཁྱབ་ བདག་། 


_ 6¡9 





ྦ ༦ རའ ཁུ ཁ་མ 

























(|): སཔ པ རླ ས་འ ཅོ་རོརིར འབ ལམ 3 ལྒ 
ཤྲི །ཆན་ལན་བུ་ཨམ། འཁོན ད་ར བལ ན་ཐག དྭས་བདག་ཟགོར་བྲར་ལའོ།། ༥ ལྔ ༈ ཐོཡམངའབདགཆོན་ོའི་ཟ་གཏིད་ལས་ཅོན་བའི ཅི ྕ (ཀྱི་སྐོར་ལ། ཆོདོ་རཾ་གུག་ལ་གནས་སྟོད་ལས ¶ 


ྔ གསརཆའྭབུ ཅུས ཅུ་སུདྱ་སྨཱ་ཏུད་ག། རོ་ཇི་གུག་ལུག་འ འཕིན་ལསྐ་དགམངོ་ ང་བའྲི་དྒདའ ཛ༽ 
ཟླ ཡལག་དཔལ་ང དགེ། ཅེན་ཆེ ཡིན་ག མགལ ུབདབགས་བདན འ་ རན ༈ སཾ་བྱ་ཏདྲ་དུ་བྲས་ སཔ ག་ས་བོབ་འི་བ་འད། རོར་ཆང འཆང། ལ ལགན་དྲོར། ག་འདོམ། འཇམདུ་ པལ་བཤུས་ གཉེན། གུ | 
ཿ 1 21 པ་ དག ཡང ཅཾན། བ།ཏིརྦཾ་སན་མངའ་བདག་ཉང་ར་ ར༣། གས་འྲགུ་བའ ་། རམཟར་ཧཀེལ་བ་ག་ཆཡ ར་ར ༄༤ =. „= ༄'ཿ 
རྒྱས ནཾ ༣ ། གཏཏའ་ཧཾ དབྲང་ཤུག། སྲས་པདམ་དབང་ཆད། མར་སྟེནཱ་ཡང དྲཱི 
ཡར རར་་་་ལ་་ ར་ཡ 
--~ ཐུད དྲ་ངསདཔེན་པམྲད་བ་གཟམིདབང་ཕུག།ུནོ་མཁེནཆོས་དྲངས་དདགོལ། དྲས་བདག་ཤོད་བྲརེལ་ལོ། བསམ 
ཟོས ལཾ ༤ ༤༧ ཅིཔས་དད་ཐོལ། དྲས་བདགབ་ཧོད་བྲརེལལོ། བས 
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༡ ཝི 6] 1; 861; ; 


ོོ རི བླཟོག་པའི་གཟེག བརྡནདལ་བྲའུ་བའི་གཟེར། ཡུར་བྲ་ག་དབ ་པའི་གཟེན་བཞིའི་མནངགཞརྩ་པངྨ་ནི་ཉས་བྱ༔ དངབཅས་ པྷམསྭཾ་རིཡུངྱ་ང་བཤེས་ཐབ་བའི་བྱ་རད་བཞི་ 

ཀལ པི ཀེ པས ང་བ་མཐའ་ཡས ཐུ 
ཇཅན་པ། ན་ན་བ ཁི་ཐོང་ཇེ། ཧང་སས། སུསྱརུངནསའིམ་པར་གྱ་རུད་དྲ་ཟུརྲ་ཁི་ར་གསའཆརྱ་དཱན་ུ བརྡོ་རེ། དྲགས་གཞོནནུ་དོན་ཐུབ། ག་པདང་བཅས་བྲདསའང་ ངྲ་ཟོལ། དན་བདག་ཟེ་ཧོད་ བི སང་བ རུ་བོན་པོ་སཾགས 
ཕིརོལ་པའྱེ་བད་ཁའི་ཐོག་བྱསང་ལུབོར་ལོཏང་གི་གཏེར་བོན་དོབ་པའི་བྱན་དཔ་ཡང་གོང་གིསར་བསུང་བཤིན་ནོ།། ༡ 
ཤོགས་མཚམེས་སུ། ལྷ་གདེད་བཟློགཔའཀ་ཐུབའིཕཔོར་ལོ། གཞོབ 






ནཆི་གདོ་ ཚོགས ་ ༈ མམ་མདའ་བདག་གི་གཏ་བོན་གིས་ལ་ བེནཔའི་ཞུནཐུབཆེན་མོ་བྲསང་བསྟན་ཅིམཐརཀ་དྲལ བུསསས་པ་ རེ 
£; ཐོ ག་ཡིད་གྲས་ གླུ་གདོན་བཟློ་ རཔྲ་ུགད་ རྡོ་ཐཀས རྒྱལ་བད་ལ། ། གཟའ་གདན་དྲ་གགསྒན ཅར་འརོབ་ཡ ༢ཡོན་ཏན་ཐིཿ | 
ལབོད་ལོ། མ་མོའི་གདོན་བླཟོག་པ་གཤིན་ངའ་བིན་ལསྦའི་འཁོད་ལོ། བཅུད་གདོན་བླཟོག་པ་ དགྲི་གསོད་པ། འི 

| རིག་བ་སེལ་ བཡུམཆན་མོའི་ལབོད་ལོ། པ བྱ་ཧོད་ལས་སོང ྱེ ཆིམས ཅོས །བོར་ལ། ི་ོ ཊེ གོཀེ་བ་དནང་གིལ།འོད་ལྕོ། བཙན་གདོན ོ་བཟོག་པ་བདུདྱི་འྱབིལ་པ་གསང་བའི་ལའོདལོ། 


༈ ཟྱར་ཁ་བྲཟོག་བགྱཙགཏོད་དཀར བོན་ལོ། འགོ་དད་བསུང་བ་ལོ་མྲ་སོན་མའི་འངོར་ག རལ . 










: 





རི 


`༄༠། །བརར་བྱཧད་དང་ཡང་བང་གཅིག། གཏྭནཱགཉིར་ནི་བངས་ཀི་གལིུ་ནང་དུ་དམཆོས་བ བདྲདྲུ་པརྨེ་ཀོདགྲསུམ། བདའ་གས་སྲབཐབས་གོར་གསུམ། བརྟན་སུའས་དགས་པའྲེ་དོད་གསུམ། བབསམ་ངོག་འབོདལོའི་སོར ར་ལ་སེགས་ལ 

།ངོསའཛན་ཅིང། སལ མ་གཏར་གཡིག་པ་གཏདཅནླནས་བཞི་ྲས༔ ཌྷ ཐུགས་གཏིད་ཡང་གཏདག ན་གཏིད་ཐམས་ཡིང ཡུད ཙཾས་འབོལསྟ མ་ རིལ གསབ་གཞད་བཞི་གཟུགས་གཏརཔ། ཡལ། རྒུསཚན་ ནཱནི། ཐམསཅདཐུགས། 

དཔ་ཡིནྱརརྦས་གཏར་དང༔ ཨ་ཏཱིའི་ཡང་བཅུད་ཡིནཡིར་ཡང་གཏིརུ་དང ཟམད་བརོོད་པརདཀའ་ཟིར་ཐྲམས་མེད་མོར༔ ཞཾས་དད། རབྱ་ཏུ་ཟབ་གཉན་བདྲསྐ་ཀི་གྲུའུདྲ་མས༔ ཤེསྨ་རམཚན་གཏནཚིགས་དུངབཅས ཏིགསུངས་པའི ་པའི་སྐརའངི། 

ལརློག གསུ ནྲ་པེམ་ཡི་དམ་མཁའ་འེ ༣འགྲོ་ཏོོས ཨ་སུངགི་བྦྲ་ བྭ་སྐོར། ཟུནམོང་གི་ལས འབ་འབམས་སུགསམདདུ་ཡད་པའིནད་ནས། ནིསྦ་ཤིསྤ་བང་རུབ་དོབ་བབས་ཆོསྤ་མངག ཅ ཧིག་བར ་བྱ་རུབ་ཐོབཅོས་འདིན་མཆིསྤ༔ ་ གཾགང་ཞེ་ ན་སངསྤྱརས་ རེ 
ཅྫིར་སྐོརདྷ མཐྲར་ཐུག་ལེ་ནན་ ིངགེ་དྱིལྭ་དྷཱུ་ཅོངས༔ ཤས་པྭཝ་གུས ་པའྲེ་ཇོགས ་པ་ཆན་པོ་སངསྤྱ་ཆུས་མཉམསརྩ་སྷེ་སོད་ལ། ཇོགསནཿི་ཏ ཏཱ ལཱབྱུར་ཐཱའེ འེ་དབད་ངས་ པརྱ་པད་པའི་ཀྭ་དགྲ་ན་མཆལ་གྲཉན་ཐབས ་དུང་བཅུས། པའེ 

ཤཿ རེ ནཚོནད་བརྡ་རས་ ཐིས་ྱིདཀྱིལ་འཁོར་ལ་ བླར བུམ་པ་དད་གསུར་བརྡོ་ར་ཡོགས བྱད་པར་སྒེསཆོས་ ཀྱི་དབང་རྫ ཛས་དང་བཅས། དོགས་ན་འང་སྐད་དངེ་འབལ་བའི་འཇུག་བ་དསབ་བ་ཛྡན་དུ་ཐ་བའི་བུམ ་དབང་བྱངདྲ་པས་དཔ་དོ་ དོན་ངོ་ཛ་ པྲད 





= 3 ཅང,ར་ར་ རོས རླམ -༨༧༧༦༨༧༨༧ེོཆཆ་ 
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„8 ཝཾ: 2 
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ཡང་གཏར་བྱི་ཀྐེར 





252 ཇོ. ༼ ་ད་ཁང་་དུ8ཿ8ང་བར། 





ཛུ ལ་བོའ་འད དྭ་ཅྱི་འོས་པ་རད་ཐོགཏུགཅོདཔ། གསུད་བཡེ་དབང་ག །འདུ་བཤིན་བ 


ཁེས་མདང་ངོོ་དྲོད་པ། ཤོསདབ་ལཤསྦ་ཅིསདངྲ་ོབ་དྲགིགསྲོགད་ཅོགསོགོ་ ཆགདབད་གིས་དངགསལའགགང་ཡོདཔོ། འགཔ་ཕྩི་བླུག་གིསཆོས་སྐ] 
[ ཨམཐོང་དུ་ོཔའྱི་སི་ནཉད་དབདདུང། འབྲིད་ཆན་བྱ་མདཁ་སངཞལ་ཤཾས་དངབཅམ་པའྲི་ཚོནསགཔ་གྲཤན་ལའྭགུསྦརིུ ཚ་བའིཡིདུཿཾསྭ་ུདཔའི་ལྕུརས་དང་གཞུངགི་བྱའགསྲརལ་ཤིཁོག་བུབནསྲ་བོལྱ་ཟིལ་འམདུའྱུར་ 


བའྭེསང་ཟྷན་ ཅེནདུ་བཏུངཏུ་ཐུན་མོང་ཛ་འཐྲཤབསསམས། ཙོགས གསུག དངྱབྲིཟ་བླར ། གསོལ་འདེབས། ཟླམའིནལ་འཧོར། ༨། ཟུན་ཡོངམ་ཡྲིན་པའི་རེནི་འགོ་འབོར་འདྲས་དཀནའཅདཔས་ཡེ་ཤེས ཿསྦྲཇནས ་དངོས་གཞི་ ' [| 

སྤ་མསྲཾ་སྭ་བཅོས་མེའི་འདོ་ དག་དང་རྩ་ལྦྩོང་ ཿགམ་བགསད བུང་སྟདོན་འབྲེད་ཀྱིས ཀ་དགག་རིག་པ་གཅེདམཐོང་དུངྱ་ནོད་པའིཉསས་འབིད་འགས་ དའནས་དུས། ཡུང་ལྭ་ཉིུང་དད་འྲད་བཟུགས་གཏུའ ར་བི ཉངའྲུགདང་འདྲ་བཡང་ ¶ [9 

ག གཏིན་ཧྷི་སྣཾན། ཊ དངས་མ་དྲང ྲབ་བཔམས་ནདྲ་ལྷི་སྐེར་དང་གསུམ། དང་པཱ་ནི། རྒྱུ ཅླཀུ༢བཾལ་ལས་ལེགས་སུ་མདུ་པའྲི་ཕིར་དེདགག་བཅུད་ནམས་ཡདགཏར་བསས་ལེད་གཉིས་སུཚང་ 
ྱ་བྷི་ལེར་ལ། སའཆེངས་སྟོང་ཐུན་བྱི་སྐོར བཏགས གོལ་རྨུདྱི་ཀྐར། དནའབུལ་འཛད ཀགཁུང་སྐར། བལས་ཐོལ་མན་ངག་གྱི་ག ཅི  བླ་ཀོང་ལུང་གི་ སྐོར་དང ། ད ག 


ཚང་བརྡ་བས་ཅམ་རུས། གཉིས་པྭཉིངྲཁགུད དངུ་འྲང་བ་ 
དབལ། ཤུན་ཡི་ཁོག་འབུབ་སྟངཿུན་བྱེཨྱིི་པས། 




















[༢ 





དོ པར མཆམས པམ 
དངཅལགསྟག༩ ཌས། ༣༧ ༼༽ རོ ༢༩༧༡ ཀའ 


༼ལས། དངཔ་ཏོ སྔོང་3ད དནབྲལདྲ་ཀ གྲལ་ཀྱན་གླལ་ལམུབཤུད་པས་གསུལ་ང 3 བྷ བས་མས འལ་ིམ་ཤར སྲ ཉ་བུ་དང་ཧིཅོག། སྡེའདུཿ དྲ 


ངཔོ་ཊ པོལོ། གཅིག་ཤེས་ཞནཐོལ་ཅྱི་ནདདོན་གནད་འདུས་ཡང་ཏོལཤོས་གསལ་ོད་སོན་ོི་ཉནོ་བྱནདཐོ་གྲོཤ་པའ 'གང་ཟག་དབ 






ཁེད 


དུ་རུདཔ་ལྟ་བུདྲང་གཉེས། ཟྲ་མའེ་རྣལ་འབྩོར་ཁྱིདོན་འབྲིད་ཁྱིས་འདརུདྱེན་བྱེས་བུརྨ བ་པའིཐབསྦྱརུ་བྱ་བགས་མས་ བྲའུ་བྭ་ཝ་བྲུ་དང་གསུམ། འཁོར་འདས་ད ཤན་འྱད་པའི་དོན་འབྲིདྱས་དངྱ་བུང་ཡ་ཤེསའ འཆདྲ་སའྱཔདཔའི་་ 


ཐབསམ་ལང་ གཡུའིས་པྟ་ཕུ བུ་དང་བཞི། མ་བཅོས་ད་བངོགཔ གིདོན་འབེདྱ་ཀིས་དངྱ་བུང་དྲང་གདངས་ ལྦ་མི་ ་གཡོ་བོའེབབྐ། ་བད་སྩང་ 
འབྲིནཔརྱ་རིདབའྲིཕབྲས་ཅད (ཐུག་རྩ་ལརྩོང་བྟ་བུ་དང་དྲུ་གྲྭ། ཐུག་ཝདང་བཅུན་བའདེ་གཉེས་གསན་ཡིགཚོར་གྲོ་ཞོག་བྱ་དང་འ བུག བཏགས་ཐོལ་ངོ་ 
¦ བརྔོབཔལྟབུདུང་བདུན། གདམམ་བ་གཏད་པའི དན་འཁིད་ཅིས་སངས་རས་འྲབལ་ནདད་ལོངས་ཇཱོད་པའྲི་ ཀའ་ནའ་ྲུ་རི 


















ུཚིས་ནདྱ་བན་ལ ལ་གཏུད་བས་དོན་ཐུབ་བ་ལྟ་བུ 


ཙཱང་དདུས་པའི་དྲབིངས་ལྟབུ་དངྡ་ལ། འིག་པ་ར་ལ་ 


༨ 


༢ 
ད་ད 


ལདྲོ་ཤོད་དོན་འབིདྱ་ཀས་ཤྐ།ཤསྦ་པད་ཏུན་གོལ་དུ་གདང་ཐབོ་བའི་བབཿ 


སངང་བྱསད 








རང ,ཤདཆོན བཞའ་ཡོངས་རྔོགས་ཀྱ ཀྱིད གཅིགཔུད 


འབྲིདྲ་ཡིས་དངརགལ་བོགས་ 
བཞ ཕྲི་ཏུ་ནནངྱ་བནྱ་ཆེས་དོར 









འབ་འབིངམཐཔམ གསུསགའ་བའོ་ཐབསོ༡༔ ༡མྲས་ལན་རྩ ་བའི་འྭབིདབྱ་རད་ | 
འགྲབ་བླསབྱ་བའ བྱའ་དོན་ བིདྱ་ཅིས་ཏུནཱ་ི་གདཟགླསུངུ་འཇྲུག པའི་ཐབས ལ་པོ་བ པུང་( 


དུ 


༈ 








ཤྭ ཧཱ མིག་ནི མུས ངག་བ བོབོ་ོ་བསྔ་་ཆོང་པ། ཅིན་པོ་སྦོལ་ རྱང་ ཅྱང་ཐུཐས་ སྲས་ལ་ག སནས་ཅུབ་ལན་བགྲང་ བཅུན་མྩན། དབང་ལུ བགསནོབ་༥ི གོ བཞིདཅོང་ འངྱུན་བའི་ཁ་སོང་ 
རའ ཐུགས་བྱ ཅུད་ཡི་གམད་པ་གསཔའེ་བྲ་པན་ དག་གི་འཁད། འབྲིད་ཆེན གྱ་རྟང་པོལགལྲའིད་དྲུ་ཏ༔ འི་ཡྲན་ངག་གསུང་བའེ་གསང ངཱ གྲཟུས་གདབས་བད་ བད་ཨེསྣ་མལ་ཝན་ མ་དང་གཅག་ཤཱས ཨུན་སྲོལ་དབེས་མཚོ ནའ བྷངན་པ་དང་བྱངས་ ¦ 

# ༼པ། འཁྲི་དཆེན་བྱར་ པ་ཞི མཁོ་བའྱེ་མ་པ་གདམས་གཏད། གྱུགཤེ་ཅུན་གོལ་བྱི་རུའེ་དོད་ཡང་ཅིག་མན།གིངག་གནུད་ཡི་ལ་མི་གར་འྲགལ་བཡདུདག་དོན་གསལ་ནམས། གཉེས་པཆལག་ལ།མ མ་བ རྔམ་ལེང་སྐོར་གསུམ་ཞས་ ་ 
རོ ¦གྱབ་ཡང་ཏིར་གླུང་ཧྱིངོ་ཏི བཏུགས་བས་གེཅི་གཤེས་སུན་གོལ་བའི་ཡ་ལོང་དོན་གཅིག་ལྔ་རུལ་བ གསུམ ོད་པ་ལས། ཿ དང་པ་བ ཏུགས་པཿཐི།ང འི།དེན་བམ་ ཨཱ་གྱི་གནང་ཡེག་སུངས་རྒྱས་ད དགོངས་པ ུ་བུགོ་ཏོགས་ཤན་ འབི་དའི་དང་ འགཚདམ། 


འ༅རང་འ་ 
¡ <: ÷= བྷ ི་ `< 
ྒ ཏཱ ཏུག གཔ དྲགཅིག་ཤེས་ལ་བརྡ་ཡེས་བོ་ བོགས་དྲ་བུང་བའེ་སིང་བྱ་ ད་དོན་འེམས། གསུམ་པ ཅོས་ནོམས་ཨུན་ གོལ་དོན་ཐམསྱ་ཀྱིཏྲེ་ཀ .མཱ་ལོངྷ་སོད་གསུལ་ཇྱིུ ུའདབས།ཞེ།བད དབུང་མི ཡོང་ཐུཝ་སྟེ རྭ མད་ངག་བབས་ ཉྱི་ཇྱཾངསཱེ་ 


ཿཀའཁྲིད། ཁོ་ག གྲའུང་ཤོང། རྡོ་རི་སྲིལས་ དཔའི དཀོངས་པཅསཁི། གསྦུ་ས་པའྲི་ ོ རླུད་ཡང་ཏིའི་ཆལགྱུ།ཁགེང དགོས ལ་ཆེ་ཉིནས་ཕུང་བའིཅ་ཏིའི་དབང་ངས་པདའ༅ད་བའི་ ་ཏི་ཀ་ཀ་དག༔ ཡིནོ་མཞེས་བྱ བྭ་སོས་པ་གཅོད་པའི ༥ཡན་ ངག དའང་ 






1 ང་ལ 22. 424 





| $¦ 


ཧཱ པཆོས་མྨུ་འོད་ཟོརོ། མཚུངས་མད་དཔའ་འགྱོན་དབང་ཁྱུག། གྲེ དབང་པོ་མན་གོང་ལྟར་པོ། ' གདམས་གཏདམ་བཏོགས་པཅི་འཐོད་ཆོན་ བྱརཅི་ཡང་བླ་རདད་ལུགས་ གཅགོདེ། རྩས་ཀིདབད་པོ་ཡན་གོང་རུརལ།  ལཾགས་ལྡནརྗེ། ; [དཾ 


དོས རར 







ྔ ཆྭས་ཧྱལ་སྤདའེ་མཚན་ཉན། ཐུགས་སས་ངགག་དཔང་པོ། ཁཛར་བའདགོ་ དས་བདག་ལལོ། ཡང་གོད་དུ་ཁུའི་ཏོགས་མད་པྷ་ནྩམསྤ་བི་ལུང་བྱཅུད་ལུགས་གཅིག་ལ་གྲ་མགྲུརུ་ནས། ཟ་བཏང་ཆོས་དབང་བསམ་གུབ། ¿ ] 
ད མཉམ་མདཆོས་དཔང་ཁུན་བཟང། ནིགས་འདོན་ཀྲ་དགསད་སྔགས། ཟུནུ་ཀུན་མཉན་ཆོས་དབིངས་དང་བོལ། དས་ པ་བདུག་ཟུ་ཧོོད་ རྲ་པྡྡཾ་ལལོ། ཡང་མནལ་ལམ་འནགམད་སངསྤྱ་སམཉམྦ་ང ཐྱོད་རྱིཆ་ལག་ཏུ་གཏོགསུ་པ་འདིར་ཞལ་ /: སྭ 
སྔ གད་མས ཁད་པན་ཅན་གཅིགྱ་བུང་བ་བཀའ་རས་བཏུབ་བོ། ་བ། ཤེས་གསུངས་པའི་མནལ་ལམ་བཀའྱར་མའྲཐུགས་གཏར་སྡེ སཾའབྱད་ཀྱི་ཝ་མིག་ཧཱ གན་ ན་བརྒྱད་ཆེནམོདྲ་ཐགས་ ས་མཆན་དང་པཅས་པ། སྣན་ལུངམི་བ ཀྱོདརྡོིི ཡབརིན་པཆ། " ངྩོ 
¡ སྐལ་ཝན་པས་ཆོས་དབངལྲ་འུས་པ་ལངྦཁས་ངཾས་དོན་བཀགས་སལ་ཞཾས་པཉང་དྡོནམགོན་པོས་དཀར་ཆག་ཏུ་ལབ་པ། ཉང་དབོན་དེན་པ་ཆོའི་གསུང་མངྩོ་ཆུད་མ། ལུང་སན་ལུང་ཝལ 'ཝཱན་པྱམ་ངུན་ལས་འདའ་ཁད་འུ་འཕྲི རུམངད 
ུ ཨྨཔ་སྙིང་ག ཏམ་གཙས་པའི འནོན་བུ། དེའི་ལན་ཆོས་དབང་ ང་དིན་བ་ཆས་མཛད་པ་མཧས་སྫོར་བསྡུས་དོན་ཞུ། ནྲ་ཧིདངོས་གཞི་ལ། དའི་བླམས་དོན་སྲས བདམ་དཔང་ཆེན་ཅིསཔ་རདཔ། ཆོས་དབད་ དུས མཐའ་མའིཞ་ལ་ཆ བས་ལའུ་གན 





༩ 


¡: རྒྱ་ཚན། གནདཨྱི་ལག་ ཏོད མ་ སར ་ སབུ་ཏིའི་ངཡ། ཕ་མ་ལ ལོ རུ ཁོག་འིབྲ་ོ ` ཡདྱིར་ཅན། ལ་མ་འ ཛི 
¿ ནོངསྐེན་ཐོད་པའིྱ་ཅན། གསངྒདཇོརའྱི་ཆ་ཅན། ། ཕང་གསདཔོདྲནལ་། ཉུདགཏར་ནོས་ ལརལྲ་གིའྱིཧཱ་ཅན། དྲ་གྲ་ཚའི་དྲབང་ཤས་པནྲ་པད་པ་ཏེཀ་དགྲ་གོན་མྲ་ནམསྦིབྱ་ཧུད་བནི། སལ་བཱ་ཆོསའཱི་དབང་པ་ཡན་ཡངྐ་ཏེས་པསྤ་རུས་ 
= ཿ ་ཉམ་སྱོར་དང་མཐུན་ལ། ་དནས་ཧ ཧཱ་ཛཾ་འ (ཡུན་བཟང་ཆས ཀྱིརྒྱལ་པོ། རིགས་འ དན་ ཀྲ་བྲཱ་ཧཱད། དྲ་ལྔ་བཔྲབ་ བསུན་མན་དབངྱ་ཧུག་ད་དང་ཐོལ་ནམ་མཁའ་ཆོས་དབང་ གཉིས་ ཀས་གསན། ད་གོངས་ ཀཱ་ལ་ མཁསྤ་བུབ་དོ་ མར སཾ 


ཁོ ངོ རས་:ང༡ངོང་འང་འའིར་ཁཁ་འཆོར་ཚར་ ལམ་ཆང མས་ཞ་༡༧ འཁ ལོ ལཿ ཇ ༦༦ ང་ .ུ 
ཚང ལ་རས . ང་ར་རང རོར་་ཚོར་རོ་ོ་འོར་རོར་ རོ ང་ཆར ཆེ - 2 ལི 


རབས དེ་ལ་བདག་ཟ་ཧོད་བླནསའོས་སྟོ། གཏར་ཁ་གངོ་མནསྱ་བད་བྱི་ ཅྱདཉི རྭ་ལ་པ་འདིད་ཡང་བབས་འྲ། ཟིལྱ་བི་དབང་གི་ཆོས་སའིཅལག་ཙོམ་དུ་མ དམོད། ཁོ་བོད་གང་ཐོབྱ་རོམས རྒྱད་འབུཿ བས་སུ་གསལ་ལོ། ངུ ་༽ 
¦ ཆོསྱཀི་དབང་བུག་གིས་གཏར་སྲུངས་ལ་བཀའ་བྲདཔ ས་དམ་བྲམགས་ཏེ་གཉིན་ཧོནྫམྦ པ་དང མབས དང་ག གསོབ ཁ་ཡོད། ག་བོསྦའམ་་བས་་གུམཔ་ལ།། དི བར་ | 
ཧྷོནཔའིའདམ་དཔལ་མོགས་པ་ཆན་པོའདམ་དཔལྱ་རད་འིཕདྷ་མིགྲི་ཀོར སོར་ལ། འབགས་པ་འད། མ་དཔལྤ་པམ་ཚྭ དཾ་པད་དག་བདུ་བརྡོད་པའྱི་དུདྲ་ཁི་ཡང་སྙིང། སླུབ་དཔོན་པད་ཐས་བཙང་པ་དང་ངོམ་ཤལ་ བཟུའུ་སྒོན་གུས་ལུགཏད། 
 བའུདམ་དཔལ་རྱུདྱ་ཅིངོ་ཡོད་ཏུགས་ལ་གོ་པ་བར་ཆོས་ལག་ལྡན་དུ་བསན་པ། འཇམ ཐ་དཔལྦྱུ་རདྱ་ཏིངོ་དོད་ལྷག་ལན་དུ་བསྟན་བ་རོ དོངའཆང་གི་ གིས་འཇུམ ་དཔལ་བཤེས་གཉིན་ལ་གདམས་པ། འདུམ་དཔལྤ དད གསདའཕལ་དོན་གསལ། ཏོ 
དུ དྲ་བདྲ་བ་ ནག་གི ་ཞལ་བཟའ་གཉི་གར སུ་ལ་གདསས་པ། གཉིས་མདེ་ཆོས་ཕྱི་ུ་ཐིག་ལ་ ཉཱག་གཅིག་ཏུ་གཏན་ལདབབ་བའི་མན་དག སྦོབ་དབེན་ལ་ ངོཆ་ཤལ་བཟའ་བྷེ ཕཱེནྲ་སིས་ཁུས་པའི་ཙིག་དོན་བ ཅཞིསགསོར་ 
མུ དྭསྲ་སྱི་ས་བ་བསན་བ་ཏ ཏམས་མྔ་དུ མ་དུག་པོ་འདིའི་བྱཧད་བནི བཅོམ་ཞན་འདས་བ བྱཿཐུབ་བ། གསང་བདགྱ་ཡགན་ནོ་ར། འ་ འཕགས་ པ་བངམ་པའི་དབངས། རྱངརཱཔ་སཾཔས་ དཔའ་བློ་དོས་རིན་ན། དྲུག་བཅོཿ མ་པྭ་ལུན་དགའབ། རགས 






༠༠ ཀའཇྩོན་ ན་བདམ་འྱཔུང་གནས། ངོ ངོ་མོ་ཤེལ་བཟའྭསོནོ། ཟུ་རོས་ཉི་དབང་ཕུག། སྣཱནྲལངའི་ བསོངས ཅོར་བམཁསྲོབབནམ་མཁའ་རྱལ་པོ། བོའ ང་ཕྲ་ཤིསྦོརོལ་སོ། ཐགས་འཆངཐོསའད་ོ།། | 
བྱང་དམས་ཀུན་དགའཉིམ། | མཆཚུངས་མད་སེངས རྒྱས་བརྩོནའགྲས། ཧྱཚང་པདིནན་དཔལ་འཛོར། སམས་དབའཆན་བོ་དཔལ་ཕུགས་པ། གཉུལ་མྣ་ངྲ་པཱབྱརལ་དབངསངྱསྦྱ་རསནཱ་མཧྱ་ཡ' ༣ བྲགཔ་བཆོས་དབང་ ངབྟཐནའངོ ནཉིས། 
ཁཆངཔཆེན་པམཁས་བུབདོམཆོག་རོང། ཟུབམཆོག་ ཀླར་གསང་མགས། རིགས་ཿ འཛན་འཕིནལས་ ལྷན་གྲབ། ཟུཿཐམས་ཅ ་ཅདམཉན་པཆོས་དྲབིངསརང་ཐོལ། གྲམ་བདག་ལ་ལོ། ཡངྷྷོན་ཕྭཱ་ཤཱསཱྱ པོ། རྡེ དྡོརའཆངཾ།སོབ་དཔོཿ 
འཇོལ་དཔལ །བཤས་གཉེ།ཁྱུ་རྩུའི་སྤི། མྲེབ་ བ་དཔོན་པ་དམམན་གོང་བཤིན་ནོ།། ༣ ཙོ གཉེར་ཁའ ༣དེ་ལྭ་སོན་ཆེན་པོའྱི་ནམ་ཐ་ ་ཐརྱ་རས་འབེང་བམུག་གསུམ་ཡོད་ཅསྣ་ཞལ་ ཝྡཱ་ཡརྦ་ཀུངས་ཝཱ་པསུ སྤུམི་བསྩེད་རོ་ ཿགསུང་ཡ་འདེ་ =སང་ཡོངས 
ཁུ ཡ་གགས་པའྱེ་ཧུཌ་༔ སས་པདམ་འྱ་འུངགནསྭ་ཉིམ་ཛང་པ་བཅུ་གཅིག་ པྲ་ཤས་བ་བའྲེ་ལདགི་བླརུདུང ད་པནི། དཔལ་ཨྱན་ཆན་ བོ ༈ ལྭལམམརྫའི་བྱ། མཁན་ཆན་བཟེ དའ གཏར་སཾན་ཧོས དབང། སྣནྲལ་རྲཤ ཤཱཀ ལད དཱགསྭ་སོན་པ། !ཱ 
གཉན་སོནཔ། སུ ་ཝིངས་པ་ཡང་ཟས། ཆོ ཆོས་སྒུ་འོད་བེར། དཔལའབོད་དབངྱ་ཐུག། ཆོསྤྱ་ཁིདབང་པོ། ཀྲར་སུར། ཆོས་དབང་བྱཅ ཧཱན་འཾདཾན་ཉིམ། འཆང་ དཔཆན་པོ། དས་བདག་ལའོ།། ལོ ཡངན་གཉིང་སྟོན ནེནས་ཕགའི ཿབ། 


ཱ 
(རརར ཁཿ ་ཿ་་ཿ་ ་ ་་ .་-་ 22 












5 ཅཅ སྨ 


༧༤7 


¡མཆུན་ཝན་པ། ངིན་ཅནམ། ཆོས་ཉིདོརོ། ནོདའཇོན་པ། ནོན་བུ་དོན་ཐུབ། སངསྦ་ཧསནོདབཟང། གཤེས་གཉིན་ཆོགྱ་རལ། སྔལས་ཆོས་དབང་མན་པར་བཤིནནོ།། གོསྣོམསདཱག་གཉིར་གནས་ བཟའ བརག་ཐིགསནས༔ 
གཿརྦས །ཁརུ་གཿ ཏོརྲསུངསྣ་ནཱམས ཅཅ ` པའམ འཛུན་ ཛདཔས དོན་ག ཉསྲིན་ས ཐབྱརདྱ་ཀི་དབུས་སུ་ཐོག་གཅོད་པའི་ཞདམེ་ ཡུ ར་སངས དའེར་པ ་སུ་དག་བྲཿན་མཁྲའ་རིས་མཁའརེའེ་གངས་ད དངལཉམ་ པའི་དར་དཀའི་ 
རུང་ཐུབ་བཞིནངདྲུསབ སཱིབདཔནཆེན་པེཞུས་ ་པའྲིམའོ། འུས འབྱུངའུརྦ་གི་ལང་བྟན ནཁའ་རྦིའ་ལན་ཞེས་པྲ་མལྷ་སྦུཆོས་ཅིད་བདྲ་ཡུག་ གྲེླ་གཱ་བྲད་དྷ་ཙཱ་པ པནས་སྤན་དངས་པའེ་ལུང་ཐོབ་པའི འི་བྱ་ཧུད་པནི། དཔལ ཉོན ཡབ་མྱུལ།གཏ ཏེ 
ཉུན་ཆོས དབང། བཱམ་ཐཱཀའོད། དབང རྫོར། ཡཾ་ཤཾས་རྡོར། \ སྣ་ཝིངས་པ་ཁྲུ་དབོན། བླུ སླུརུ་ཆོས་བྲོད། ཆོསྦ་ཏིདོརཾ། ཐཾསྲརབདབང་པཱག། ཆོས་ཀིདབང་པོཡབྲ་སས་དམ་པགྲསམ། མེསྭུ་ཐུབརོ རྔཾསི་ཏཱག་ཆུ་ལ།དྲེས་བདུག 
ཧོར་བཅ རྡལའོ།། ཡདན་ཨུརུཆོས་འོངནས། རཾ་ དྲཝང་ ཡང་ལུང་བཅོསྣ་ཁི་དབང་པོ་མུན་གོང་བཞི་དནོ། ༧ གཏཾདྷཾ་ོནཚེན་པོ གུརྦ་ཆོས་འི་དབང་ཛུའི་གེས་གནམ་ས སྐསཱ་བྲག་ནས་ རྩ ནྲོ་དངས་པའ་ཀུ་བྲད་དྲ་ཐོབའི་ཟབ་ པཏིན་ལས། བྱང་བའབ 


ཚོག་ཏོ སེལ ༣ ུ་སེ་དནས་བུངབ་དང་གུ་གེདནས བུངབའེ་སྐེར་གཉིས། དངཔན། བཀ འཅས་ལས། བླཡའིསྐོདལ བདབསརཅུ་བྲ་ལ༔ གསང བླ་མད་མཆོག་གླི་གབཔ་དང༔ ཁྱད་པད་གཡོལ་འདབསཚ བདྱུནྭ་སྦུབ་པ་དངྱ་ 









ཀློ 


སྟོརོ་ལྭ། བང ཐ ཐེཤང་། རྩེབ] ། ཉན་ཐབས༔ ཟོམསོསོད། དབང་དང་དུག་ལས། དང་ལྒནི། སྦྲབ་བལུང་ཐོཤེགྱི་བདྲང། གཉིས་པ་ཐྱོ་ནི། ཐུཤསྤ་བ་ག ཨང་འདུགབདྱེི་ཐྱོར་ང་། གསུམཔ་ རྩ་བལ། སླུབ ཤྭའད།ུནང་། 
ཡས སཔྱན་བ་ ལ་དོན དྲག། དངོས གཞི ཚེ་དོན དྲཐ། མཇུགལ་དེ་ ན་དུག་སྟཾ་བུག་གསུམ་བ གསུམ་བྱ ཙོ་བྱངད་དུ་བ ཐུགས་པ་ལས་མཇུས་གི་ངོགའི་ས་བཅད་བཞི་བ་ལས་ཚོགསསླབ་པ ཟླརདུ་ཁའ་ཕབན་པ་ན་མཚན བྱར་དྱ་ཀིལས ཚོགས་ཏེ 













ཏི་དང ༈ 
གསུས་ལ་པད་མ་ཁྱ་བུང་གྲནས་ལ་བརྔཾམཆུདེ་ནས་མཆོགགི གང་ངོས་གུབ་སྒྲབ་པ། བདམ་སྭམྨྷ་བ་ཁའོནེ་བཅིན་ ཧནནས་ཡོནཏུནྷ་མཚོགས་སྒྲུབ་པ། པྲོ་ཝན།ཁུདེམཆོགྲསདེལ་བཅནནས་ཤིས་རབསུབ་ པ། པད ར་པ པོལ། ་ ཧེ 
འསོའ་དབངད དུ་སྡུུ་པ། ཉིམ་འོད་བེན། ༣ལཐསེ་བཿན ནུས་འསོབམ་ལུམའིདུལ་བ། ཤཱརྱ་སེང་གེཡུ།ཐཱེ།བྟ ཉྲནཱནས་ལོག་འདྲན་བདུད་བཞི་གཞོམས་པ། སུངགླག་སྒྲོགལ།ཞྲརེབཏྟན་ནས་མཱ་སྟགསཀི་ ཀྱི་ཏོད་པ་ླཐོགཔ། རེཐོ་ལོད།ཟུདེལུ། ཙོ 


ཅོདཔྱ་རསྤྱའིསྨ་སུབ་གཞུང་ཅ་བལེ་ལགདང་བཅསཔལེནི། བཞི་པྷ་ཕན་ཐབས་ནེ། བཀའ་ཅིས་ལས། ཡུསྲ་བངལ་བྱརདྲཀུནྱི་ 


ཕྱིཊཁསྐོད་ཆོས༔་ ཉི གདུ་སྦྱོརབྱརད་སབ རྟགས དའོ ། 
¦ བཅིགགནད་བྱརདངོནམོངས་དཆོས་ གཅེས་པྲེ དམ་བྱ་དྱ་སབབ་སད་གིཆོས མཁའའགེའིལས་བྱརདཔས་ཚོགས་ཐོར་བུའི་རོག༔ དཔྱརུང་ལབོད་བྱརད་དེསི་མི མེགཆོགས་ཡྲིན༔ ཞས་པ ལྷན་ལསཾ བྱང་ ང་ལ་བྱརད། ཟབས 


ས5522235.༣༣ །༥དས༢༡ཕ༨༡༡༡༩༡༩༨ ༥༢༢༩ ༢༣༨།༥ླ༡༨༥༥ 5 ༡༢ ཤོ རཿ ༦2 ལོ ཇོ ཀོ་ཁོ འ་འ 
ང་་ཁའ་ཁའིང་ང༢འར་རོ་ འོ འོི་འྲོལ་ རིཟ་ ༡༡ ༨༨ = ༣ == ཿཿ་ར་་་་་་་ཆ་བར་༡ོ' རོ གཀདད་་རེས་གར་ར་ཡེ་ཁོའཁིལ་། ངུ་བ སློང་བ རཾ ཨོ ཆོོོ ཆོ་རོ 
་` 3 
-- 


ཧྱ ཐྲིནོ་ཏིགགནད་བྱཧད། གཅོས་པྲ་དམ་བྱསད། ལོབ མཡོའི་ལས་བྱཅད། དཔྲའས་བྱར་དངྦ་དུག། དང་པོ་པ། ཟོདོརའོ། ཛས་གསག། ཟཱབདནོ་མཆོད་པ། འཛབ། ཐུགས་དྭབ་སོང་བ། བསྐུཔ། 












1 


ལ། བཱ ང་བཟྫུསླཾསའི་ལམ་ཁུརཾ། ཨྤ་གྲགས་ །གྲས་བཅུ་གགི་ལམ་བར། ། དྭན་ཏོྲ་ཐཱགས།ཟ་གསུ་ཛོ་གས་པ། ཞྲསངཝསཟསེ་ལ་མཆེན་བུར་ཛོགས་པ། འདོད་ཅགས་བར།ཅུགལ་མཆེན་བརརོ རྡོགས་ཕ།གཏྲིཕུག་ཐྲ་ཾཡམརོགས་པ། ངྱ་རལ།། ; 


ཏ་ཟི པར་ཇོགས་པ། བག་དོག་ཐར རི ¢གྲནམས༔། བི་བག་ས་གྲདོས་བྱད ད་ལ། བད་གཅོདསལྱ་དདསུར་ཁོགདཔ་རིས་དང་བཅས་བ། སླུབ་པ་སད་དངུགའདྲུབ་པ། རིག་བཁྲབུལ།ཟགའ་བོར་རུང། 
= ཛསདབདུད་ཙི་སན། ལན། ཟཱ་འཇས་ཅང ནྭཀམ། རབ་བ བཱསྡེ་བས་བྲ་ཟུང་འབད། གྭ་ཐཧོཿ 





ཐ་ ཁོ ར་བར ར་འ, ་་་ར་རོོ་་ཁའ་ོ་ང་ང་རོང ཆ་ཁབ .ར་ཆོར་ཚ ༢ 


༢ ༩༧༡ མ་ང འོ་སོ ༡༡ ༡༡ ཆོང ༡ ལག་ལས ༦ ཆྡེལྲཡང་འོརོ་ཁ་འཁོརརོ་ཁོ་རྔོར་རིར་ངོ་འའོོས་ ཆྨཚྷཾཿ##་ 
» 


ཟཿ་ཿ་ཛབ་ཿང་ོརཾཧྷོཿཿ་་ཛ ཨོཿོ་ཊ་ཀྔས་སདོོོ 


མཐའྱ་རྲས་དང་བྱ་ཏོད། ལཾ་བྱ་ཧད་མ་བདིའི་ཆོག་བྲག་གམ་ཡར་གུངས་ཐ ལས ཆོས་ཝན་མགོན་བས་མཛུད་པ། དཔ་མཛད་པའེབ་བྱརན་མངི་ཞ་རེ་ཆག་གིགསམདོ དོ་བྫམས་པ། གཉིས་བ་ཟབ་མོའྱི་རུ་ཀྱར་དོལ། འཕྱོབ།ཞུསྱིས་ཞོག་ཆོདབ ཤྲ 
སུ་གསུམ་ཆྒུར་དུ་འཐུབ།ཇུསེ་ཱཾད། བྱང་ཆུབརྱུར་དུའཐུབཟུ་ཀཔ། དོང་སིམས་དཔང་ངོ་རྲྲ་ནོ་། སྔ་མེད་ཏོགཱས་ག་པ། ༩ ཚརིངནཱད།ཟུགྲམད། ཆོ་ ཆོས་སྷུ་ཕྱན།ི་ཆོགས། གདོན་ཐུལ།ཁུ་བའི་ཟབྱ་དྒནོམས། གསུ༔ སུམ་བཟིན་ཏིག་གན་༽བྱརད་ 


ཐཤོན་སོབ། ཉིགི་ོ་དྷ་ཨཅིག། ཿ རཨ་ཤེས་རྨཏྐཊཧྲི་བིད་ལས་ཿ ྡན་ལང་གྱི་གིཡ་ནོམསཞད་ཐུཿ་ཡུང་བྷཏནདང་བཅས་ པ། ཝཔ་མཁའ་ དུ 


(འནོའི་ལས་བྱ་རང་ལ། ཆོ ཡེཝ ཐུགས་ལ་བཅོནནསོསམཁའབོ་ དབང་དུ བྲམ་ཞིང ལསྱིམཁའའགྲོས་བདུམ་གཅོད་བདསངསྤྱ་རས་ཐོབ་པའི་ཟབས། སུ་ལཱ་གཟུརལ་བྷཏིནནསྭཱར ཙངས ཅུའསའི་བར་ག ཅོའི དུངྡནངསར་དབངད་བས་བ། 


དྲིལ་བུ ཅདེབྷཏན་ནས་རོད་པྲཚོག ངྲ་པར་ཉན་ཐགས་བབུང་བ། དྡོརལ་བྷཉན་ནས། ཅསདས་ཡིན ནའི་བླཟོགཅིདྨ་སརམི་འྱུཐུར་བའིཚྭ་སབ་པ། ལ་བུ་ལཛོའི་བྱརཤས་མི་བོག་པ་གྲཞི་འཞིདྲ་པར དྭག་ཞན་སྣང་བྱས་དབ། སྲན 
ཀྟཏན་ནས་ག ནི་དེ ཚིས་མིནོན་ཅིདྱ་ཕུར་གཞན་ཟིལྱའིས་གནོན་པ། མདཀཁ་ནོདྱ་ཐོལ་བཏན་ནསརྱས་པའྲ་བཞིད་གཤན་དབང་དྲུསུད་པ། ཚལྷ་ས་གྲསམལཛུདབྱཾརནནས་འའོར་བླསུ་ནི་ྲམརའབུགས་པྲི་དམས། རྔག་པྲའི། 


ལཿ ང་ར 


༔; བྱདད་པའདིའི་དཔཚུསྦ་རུང་བྱཏད་དེ་བྱ་རང ཨདྲདུག་བཞི་བྱར་ཅ་བྱཅདྡྲ་ནམ མས་པམས་ཅནྡནོ།། ཝཔ་ཐམས་མད དྣཾ། ད་ལ བླ་མ་སྦབ་ང འིགསངཐམ་སཤིལ་གདྭམས་གནད་པེ་གཡིན་དུ་ཟབ་པྱ མ སྦྲུབ་པའི་ཧཱིང་གཏམ། ཉུན་བརྒྱུདཞག་བདུནམའུཿ 


་་ུའིགསང་བཟདས 
དཔྲིཤལ་ཐེསྔ་བམའི་གསུངརན་ 


པ། བཀྲདོརབླབས་ཅིགསང་བའྲུ་དུས་པ། སྟམས་ཏིང་ངའཛོན་ཅི་གསངབའྱུས བ། ཙ་དོདླརུང་གིགསང་བ་འདུས་པ། ཡོངས་ཇོགས སཏིང་རུའི་དན་ཧི་ཞསང་བྲདས་པ་སྔཝའིཐུནུས་ བྷསན་བ་ཤིནཏཱ་ཟབ པ། 
བས་གཅག། ཐུགས་སྱུ་བམཁའ་བགྲོ་དབང་ཕྡུད། འདེནིགསང་འདུ་ ས་གྲབ་དགིཆ་ལག་མཆོག་དངོསཐུད་ ཙན་ཐབསྭ་སྭཱཐྦབ་ པའི་ཆོས་ བདི་ཉདན་གཞུངགིདྱཡིལ་འཁོཔིི དིན་ཅནཟུར་བ རྱདཝམཙན་¶ 
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ལོ 


ཆོ ཛཿ 


| :ེ་ 


༄༅། །བརྒྱད་སྒར 
ཏྱིན་རོབས། ཞེས་གསལ་བས 
ཤེཛུརཾགནད་ཡིག། ཡས་ཚོགས་འདོད་གསོལ་ཁརེ་བམ་བུཇོ་ 
བུག་གུས་བར་གཅོ་དོབ་བྲསངབ། ལམ་བླས་འཇུསཏ་ རླིབས འདི་དགྲབངགཉད་སན་ས་བྱ་ར་བཏོ་ཡ་གཏོགས་ཆུན་ 
1 གཱི་སྐོར་ལ། ཊ མདོར་བཛྡུསཅུ་ བའི གོང་དྲུ་མབལ་ཛ་ས་ག ཟུང་དྭང་སཾམ་ཞཱས་གསུངས་པ་དཡི་ནྭ། ཅད་མ .རྩུ་བདནས ཟ དྲངས ་པའི་དབངགི་གལྱ་བུཿ དགུད་དུ་བཀོལ་བ་སེ་ཤིངདབསྲུང་སྱུད་ཊུཿ་ད པཱིན་པྲ་ཐཱ བླ་ལོ་ ཡོངས་རོ། (རོ 
པ། དཔང་ཆོགགྱི་ཕས་ལེནྲ་བརང་བཅེད་ལོ་ཕོམ་ཆོག་རོ་ཇེས་ཚོག་བླམིགས་སུ་མ་པད་བྲ་མོབོ་མངེས་གཟུངདབང་གྲི་ཟ་ སླེམ་ལེགས་བར་བཤད་བ་བརྒུད་པའི་ྱག་བཞེས་གསལ་དངཧད་པའ ཐེམ་ལོ ལོང། དཀིལ འཁོ སྤུབ པའེ ན་རསཿ དཾ །ོད་ཐད བྲ 


བྲག 


ཿ བདག་མོ ངོས་པ། ལུ། དིན་ཙནྭུ་བྱརདྱ་ི་ཅུང་གི་བརླ་མབལ་འོད་ཐུངགདྲ་ཡ་ལ དུ་བགོམོ་བརགྲསུངས་ཏུ། ང ད ཇྲི དདུ། དི མཚན བྱསདྷ་ཐདྱ་ཐོགསའིན་ིན་ཟུང ཅུ ད ༽ །འོད་བུང་ ཅི 3 བཞུགས་ བདག 
དད ལ་བས ཕཱ་བྫྱ་རན་སཾ སྲོགས་འདུས བར 
རྔགསུའ་ དང་བཅས་པ ཆོས་སྤྱུདྲཟཱབེཿ ཕྭ་ཧཱུརཾ། མཆོ་གྦཔྦ་མཱབ་ལས་ཆོགས། ཏའ 





ཡད་དོ། སུ་རླ་རྔོར་གོ ལོད ཟེ རྨོན། དའེ་ལས་ཚོ་གསྒའི།ཅོསྱི་རྩས དབང་དྲག ཤུནའ་གྲུབ། རྩུཾསྦུབ་ 


༈ཇྔགས་པའ བདྨ་ཡ་ གནངབས་ཟེབ་ཆོསསུ, མུམཛད། པུང དྲ་དྲགཔ པྭོརྣོསདཅན་གྱི 
རག མལ།བའའངས་ 











ྷཱ 
དཾ 


ཛཱ 


ཟླསླིསྦབ། འཕོརད་བ། རལག གཞན་ཧྱིན་དཐུཔེཀདོན་གཤོམ་ཐབས། སྲིལགསོ་ཞིབ། ུ 
རླྲུབ་ཐབས་རྣམས། ཅུས་པ་དབང 


ཤཱ 





ཏབམ་ཐྔོའོ་མཐིག་གིཟིནྲ་བིས་ནམས་སོ། ལུས་ཆོགས་གསན་ཁུད། ཁ་བྱ་མར་ཉར་གྲིག། འཕོང་དུག། གཙུས་འཛང་ནམསླ་བམ་གསངའདུསྦཅིཆལག་དྲུས ཅུ་མོའོ ཅི གཟིན་གཙོ་ཆབའིདབང བྲུ་བསནས སྭགསར་ཁང། ཁ བྱས 
} ཟླ ཤོང་ཇུག་གསུམ། ཟྲམ་མྐུ་གསུམསྲུང་པའི་ཆྭ་ལག་དྲ་ དུད། གསར་ཁངདངཔེ་བླམར་གིག ཉིསླ་ཟམ་ཡོངས་ཇོགས ཡི་ཆ་ལགྱ་དུ་བཤད་ཅིད། ཁ་བྫསྨརཱཉྲད་གཙུག་མའ འའཐོའིལས་བྱཧྐད་གཉིས ཐྦོདའཕྲཾང་རྩལ་ ཕྱི་ཝལགཏུ་ཡང་བཤད་ 
ྦ ཚུངམ་འདིའིཆོས་སར་མ་བཀོད་ལ། འེ བ་ བྱུངཉེར་གཅིག་སེགསལས་ཚོགས་རུམེ་སམཆན་དྲདྲ་ཁོགས་འ ༈འདྲ་བ་་གཞུད་ཕནྦརཱནྭ་རི་ཆལག་ཙེ་སེའི་ཕི་གཅིག་ཙམ་ཡོད ཡོདའྲད་ཡང། ང དང་སངའཐུགས་པད་མྣ་དཤུས་ཁོ ་ཁོབོའྱི་བམམཁས་ ཧོ 
ཐཾ ནཔགསུངངོ།། དབང་ཆོགམཛདྲ་བད་ཡིད་པ་དང་ ༽ དྲན ཡུང་ཐཱཀ་གཞོན་ེསམཛད་པའེ་དབང་ཆོག། བདག འཇུག་དབང་གིཆོགྱ་ཆུལ་ཕོས་མཛད་ཅས༔ པ་སོགས་ཁ་ཡད་ཡོད་འདུགཔཞེ་མ་ཐོབ་བ ་བ།། དྷེ དབས་ གསང་འུ་ཡྲའི༔ 3;དབང 
; །འཁིད་ལུང་གསུམ་ཇོགས་པན་ནོས་པའི་བྱརད་བནི། ཆོ ོས་བླུསྣད་བམཐའ་ཡས། ཕོངསྭ་ད གུ་ཐུགས་རྡོཆན་བོ། རྤུླགཱ་པ་དམ་འླ་ང་གནས། མཁའ་འགྲོ ཐོཡ་ཤསའཚོ་ཆཌ། གྲུར་དྷན་པོཆཆོསཅི་ གྱིདའ་དངཛུག། ཆོས བདག་སྩནཡུང་པ་ 
2 བྱྲེ སངྦསྦཱ་རཱས་དྭགས་སྟེན་དབེང་གུ གརྡོ་རྡ། རེ པུཾིགཉན་སྟེན སྟོནཡ་ཤཾསརྡོ ཱ སྣུཞིངས་པ་སངསྤ་ངེས་དཔེལ། བཾ སྡིངས་པ་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ། ཙལའི་སྲུཆོས་མངོད་ཟིར། མཆུངསམད་མ་བླྷཱ་ཧབྲད། ཀོངཔབུརྨྱཿ 







ཤར 


ངི 















༦ །བ། སླ་བརྔས་དགོད་པ། ་བསན་པ་དངོས་དང་གསུལ། ཟླ་ ྲི ཙགིལྱ་སཱན་འདོནམཆོད་རམ། དབང་ གོ བོསྤོབླ་ཤང་བོདང་གོསམོ།ལསྦོཔོནོ་ལམོཁབ གོའ ས་བ 
ནདཟིན་ིགགསམ་ལས། ལཁའཁབ་ལས་ྱདདབའབླང་ཏར་གཅིག་འྟགས་བླ་་བལས་གུམ་གངན། སེ གཅག རེའྱིརཁརྲོས་ཐེམ་སཱགད་བྱ་ཧྷནྣ་ཐུ་བལས་ག །སུཝྱི་བན་ | ཁྲགིདགྲ་པལྭགིདལ །ག་ཡན་གྱི་ 
ཧ ཤ [གདམས་པ་དངོས་གྲུརྣམ་གའེ (ཐེབྱ་ཡིརྨ་བཱམའི་ཐུགསྦྲ་སཱ་བ་འི་དེབྱརམས་པ། འདིལ་ལྲའགསུམ་མོདའི་གསའ་དེནཆེན་པོའི་སམབ་བཞེས་གསུངངོ།། དཔའིས་ཏ་ོར། སོ ང་བལ་བཉྟན་བཡིག་སྐང། དབང་གི་ཁ་མོང། ལས་ 
ཱཾ [ཧྷུ་གནད་ཊི་ཟིན ཏིགྱ་བལུགསྲནམས་སྟེ། དེ ྷིཏད་ག།སོབམཆོགླ་མབ། ། ཆག་བདྡུན་གསེལ་བདེབས། བོདའབངྱ་རལྔནསས་ཅི་བྱརདཔ་ལ། ་ཁ། ཟུཝ་པ་གཞི་དབངདང་ཟུརྩ་སྟི་ཏག་འདབའི་ཕྡང་གི་བུརད་པི། གོང་གི་ཟུར་ཁུན་མའནོ། 
¦+ ་ས་དངཐལ་བཅུད་པར་བྱགགས་བ་དཀ་ལིནལ། ཟླུམ་བབྷཞི་དབངམ་གཏོགས་བའྲིལང་བོངས་སྐ་རོགས་པ ིབྱ་དབནི་བཚང་བཅནཔེབྱ་པའུ་བུགས་པ་དེེ། བླམ་གསདའདུས་ཀྱི་ནྲིན་བྱར་དུ་ཟླཊ་པེ་བཞི་དབངམཛདསཁན་ 
རིས་ལུསས་དང་སྟག་འདྱ་ཐོགས་སུ་རེམ་ངྲ་བུང་བཀོང་ཡུལ་དྲ་བ་ཡིན་པར་ཐོད་བཤདྱ་ིདཔར་འབྱུགཅིང་། ཇོ་བྱརན་གོལ་པངོག་གི་ས་ཆོསྦྱ་ཅལ་བྲག་ཤོས་ཉྟོ་ དུསྲ་བུམ་གསངའདུསྤ་ཀྱི་ནིན་ཧོདྲ་ཅིད་བ་བཡིནཞེསྨ་ཟུམ་པོ་ 


དྭ ཁ་བཛུཿཏིར་།ཟུརེ། གཅིག སཱ 










¡ 


གསུང དཔྱདཔ་མཛདནཏེན་འབེལའྱཕུགས་དོགས་པའི པའ་དགོང ངོས་གཞིཅད་དད་དོན་གིགསུངཡ་ནདོ།། ཤང་ཤྱོགསུལ་ སྔོན་ཆད་སྔའགྱར་ 
(འགིབས་མཁནའངུག་ཅིང། ཀར་ལུག་ཅ ཐོགས་སུ་ངོས བླཅཱ་དར་ཡདྱ་རིནྲ་བྲདྲ་ཤཱི་སོལ་གཞན་ད དཔརཅས་བྱིཆོགཡིམ་ཛྲག་ཏུ་དབདད་ 


ལྭ 


རོ 


[བཞ དབད་གནདང་དོབ་། ན  གདཁོའདབསས། སྤྱབས་མཆོག་གྭ་སུད དསྣ་བུམའི་དིལའཁོངོད། །དང་པོའྡོ་སིནམ་ཛོད་འདམ་མགོནོག་བོ་ ལ། །ཤེས་ ་གསུང་བཞི་པྲ ཨཿ སིགསང་ཇགསྟརི་ ི་བགོཐོགོམདོ་འཇྲུག་པསྔབསའི་ 


ཚའ 


ྱའྱ་ཐི་དར་སོམི་འདུགཅེད། ཇིསྐ་སེའ་ ཏཁཱམའིདབངལསུབ་ཐབསྩར་པཚོའྷ་སཱག་སུང་བུགས་ྱི་རྗེས་གནང་ པ་ བུ 


སི 


དདངོས་གུ ཐབ ལན 


པདྱ་་བསྭ་པདཔན་དངོས་ཟུང་ལནྣ་ལབསྨ་གྲཝ་ཡཱ་བྲཛ་གྲུར་ ་གྲཞུད་བ་དང་ཕྦུགས་གཏོའ རེ 
༄༅༅༽ 


ྭ རམ་མགོ་ལ་བཞུག་པ པས་དབངཐོབཅུསམས་པལམ་པད་ལྲུསགྲོཐོ་བས་བཅོམ་བབི་དཔེརྷསདབངལྕེ་འོ་བྲས་གསུངས་པ་དའད་ཡཔལོདའདུག་གོ། འ ཅ་ བའྲིལ་པ་བྱ བཅུད་མུད ཐབས་ལནྭ་མིཟ་བ་གབས་འཚིཡིད་གསད་བཞིས་ཤང་གགས་པ་ལ་འོག ། 


༣ 


གི་བད་ར་ཡི་ལམ་ཛོགས་པད་སྟུན་པའྱི་སབཐབས། དྭའྱཧས་བཤད་དེམ་བྱུགཉིསྱི་བརྒུད་པནི། བརྩོལ ཝུན་བརྙརུ་ཤ། ཅིསའིཛོན་པྱདྨ རཱཀར། ཕུཿ 


ཏབ ༄ ༢༨ ༧ ༢༠༠༡༡-༡ ཚྭ ཟེའ 


)ོ 


ངཿ པྲདུ་དབང་ཆེན། མཚན་ལྔནོ་ས་ཀྱི་རྱལ་མཚན། 
གི་བ པ་ལ 


® སྫིཾསང་རྒྱས ཀུན་གྲལ། གྲུརོས་ྱི་དྡོརཾ། ཊཾ རྡུལ སྐནོརན་ཁུརིན་པ། བདེཔྲ་ལུངཔ་མཁས་ བནནམ་ཁཁའའོད་ཟིར། འོངཟོསྲ་བོ་གོསའིན་ཅེན། ྤྱ་ླཆཆིད་བངསོ། ཨི་བ བཟང་ཆོས ཀྱི་རྦཝ་ སོ ལོ། ཀླར་གརཱ་སན་གོང་གི་བ བཿ ཧུན་པ་ཁྲཚ 





ྒ་་ཟ་ས་མ་ 


༠༧༤༧༦༧༤༧ 


ཧྲེཿཤ། བབྱེ་ཤོས་པ་བཞནི་ནོ། རོ་བའ་གོིསོ་བློ་ག་བདོ་་མོད་ོ་འཕགས་བ་དས་ོོ་་བྱརད་བཟུགས་བཟིོདོ་རབརོླས་པ་ོར་ལ། ཟལ་སུགསམ་ིུ་ོད དང་བམ་འསྔ་ཇོགས་ཙི་མུབ་སོར་གཏིས། ༈ 
ཧཾ དང་ཕོ་ལ། སྨིན་བྱིད་གཏོར་དབད་གནད་ཌི་ཤེག་གཅིག་མ་ལགས་པ་རེདོསནས། ཡུབ་ལ་ཆོས་སྒྲའི་སྤེབ་པ། ཡདས་སྷུའི་གླུབ་པ། སྲུལ་སའི་སྤྲུབ་པ་དང་གསུམ། ངང་པོ་ནི། རང་རིག་བླ་མ་ར་འཆེར་བའི་གནད་ཟབ་ཡིན་པད་ལ་བསླེབབ་སྒུབ་ེ 
ཧར ཇསྔ་བུབ་༼ཅེདི་འབབས་རུ་ བཟེས་བཅུདམ། འཕེལ་དྲ་ཆ་གསུན་ །ཅེུ། བཐོལ་ཏུ་བསྟན་པ། ཐེམས་མདནེ་ བསྙ་སྦབྲ་གིལ་པ་ལས ཧུན་བཞིརྲ་ཧེིང་ཡྲངཱྷཏཱ་བླད་བའི་གསོལ་འདེབས་དང་བཅས་པྲ། བ གཉིས་པླ བཱམ་ལངས 1 
སཾ མད་ཚའི་དེགསའཾརིན་ཐོབ་པིན་ བླུམ་ཆདཔགམད་ངུ་བསྒྲ་བ་བ་ཡིན་པས་དལ་ཆོས་བུའི་ད་ྱིལ་འཁེན་ཆུ་རེཉིདཆྲེ་ས་མཛུད་བའི ཚུབས ཟུ་བུདའག་བཞན་བདག་དོནོདྲསབ་པྲ་ཉན་ཅིག་ཐེན་དུའབོ་ བཟིཚཟན་བེས་དབད་བཞ། དིན་པཅའ་བྷཱཔ། 
ཏཔ་ས་ཨུ་གསུང་ཐུགས་ཡན་ ཏན་འཕྲིནལས་ཅི་དབང། རྲེས་བཅས་ས སོས་མདཀྲིརས གད་བ། དངོས སྲུབཟླད་བ། ཚམི་ལ་ཧེབཱགཔ་སེགས་ཇོང་ ཆན་ཆོའི་དབདལ་གས་བདནོ་སན་ས་ལུདལ། ཅུ་བཚོགས ་བཅདམ་སྣད་བམཐའ་ཡསྦཆི་གསངྱཱ་བཾ། 
% ཟའཧྲལ་པ་བདག་དེན་བུཿ་ེསདདོ་རའི་སྭ༔ སྱུབ་པ། ཟུགས་ཛེས་གཞན་དོདོ་བྱམ་པྲ་གུབ་ པ། ེདདད་བྱསར་བའི་ཆོག། གླརའིརྗོག་བ་ཐབས་རེདོ་ོ བདགཏིཔཁ་གངོག་གཏི་སཀ་ ལ་ཡོད། རབ་ཆེན་རེམུབ་ཚིལས་བད་སུདང་ཊཀོལ་བ། ཚགཟུངས་ཆེནེ་ བྱ 


ཁོཿཿཙཊང་འགོམས་འའ༤༠༡༠ལོཤག་སོསས།ཉ་ཆོོ་ལྐརས་ངའའྒོསས༔ 












/ /གསོ་ྒོཡིྱའངྲོདག་ལ། རིགས་ཝྷ་སད་ཐོག་གཅིགྱ་བསྡུབ ་པའི་འབྱོང། ཟུའི་དབང་བླང བ་བདག་འབྲུ་གཤིའྲ་ཕོར། འཅི་མདཿའ་ཡོགས་འཇེན་བླགད བའི ནཱང་གླུབ་ཕྱིན་སྲག་གིེོང། དྲུདགན་ལོག་དངག ཉི ༄དྭག་མ།བའ་ད ་ི 
ཛཱ ལྕ་མ་དྲལ་དཔྒུ་བཔའིའྱོང་། ཕྲ་སེདཕུགས3ིབཟླག་གིའིའྱོདརྣམས། མཁའའདྲའྲ་གེབ་སེལྲ་ཧཕངོས་ ༼ྲན།ལགདམས་དང་བཅས་པ། མཁའ་འགྲོ ཟོབྱསུ་བཐོག་གིགའུང་དངོས་གཞི། ཕི ཙནསམཁའའགོ་བྱས་ སིའྲི་བུ་བ། ལན དངལ་དོང་ 
༧ དཔེན་ིགསུང། དད་ལམ་གཅོད་དསྱུར། མཁའ་འགོའི་བཏན་བྱཞགས་ཤད་གིངམ། མདོས་ གླུད་དྡོདྲ་བརྐལ་མཁའ་གཡུལྲིང་མ། ཟོར་ “ཤརརྡོརྔཾཡརྣམས། ཏུ ཉ བཞི་པ་ཐསས་མདྐསེར ར་ལ གུ ་སུལ་སའིགསངྒསུབ་ཡར་དགཔ་ཞཾས་འང་ 
ཕུསའདོན་གངྦ་ཧྔལ་ ལ་བའི་ཕྲོ་བདདུ་སམསྭེ་ཀྱི་ཧོལ་པོ་པླདབོད་འབངྱ་ཅལ་བསསོམ་བ། གྲརབསནམ་དཁའི་ིང་པོ། ། གནུ་བས་སངསརྫས་ལེ་ཤེས། དཔེ་གྲསམྱིས་ཞས་བའྲི་བདའླིགབཐབས། ་ཡད་གསང་དོན་སིའི་ལ་དེང་གསེས ཤྱིགནད་བརཤལ། 


གྱིད ད་བཞ་ས པ། སྲེང དུནཱཡྭ། བྱཅསྡ་ས་ཀྱིད་ཀྱིལ འཁོད་ལ་བཏཱཾནན་སྭ་སྦུབཔ། སཾ ཅོང ཡེད་དང་དེག བྲམའི་སླར་བྲ རྒབ་ ལ་པ་སྟའདྲི་རཱལ་སཱ་ཤིན་ཏཱ་དཀོན་ཞིང་གཅོག་ས་ཆེ་བཡེན་ག ཨུང་སྨནསས། ལྔ་པ་ལ།བླས་སླ་གཅུམ་དུཡི་གཏོག་ས་པ་ གདལསྐ་ས་གཏུ་ 


ནག་པལེསྱ་བང་བའིཔྱདབདའཿ དའཕང་གྱི་སྲུབ་པ་ཐུགསརྱད་ཀྱེན་གྱེས་བརླཝ་པ་དང་བཅས་པརྨམསལས་བུ་སྙནགོངཁགསམགཏོགས་པའིཡ ཡུངཕོས་སུ་ཇོགས་པའི་བྱ་ཆད་པནི་བཚད་པ་བཞུགས་པའྲི་བས་གསངའཇུས་ཅི་བྱད་བ་རདད། 















ཧས 














བཞག། ཅུདའའེབསྔ་ནལསྭ་ཅིས་ཁ་བསྐངས་ཏ བཿ གཡང་ཤཱཾསརབཤཾས་ཚིག་དབངངོ་སྔོད་དྲང་བཅས ་བའིདབད། ཁཱརྫགས་ཆོས་གསུམ ཅྱི ཨྩི་དབང། ཕོནཔའིདབདབྱར། དོརྗེརྔལ >ཝཔེ་བཀའ་རབ་འབྱམསྱི་དབང། རྩྭ་ ་བ་གསུམ་དེལ བླལའེགཏོད། 
དབང་བཀྲ་ ༤ཤིས་སྙོནཱ་ལམ་གདབ་པསོགས་ བརྐདབའི་ཕྱག་ བཞེས་མཧམ་ས་ང པདའསནས། ( ལུངགི་གྐེད་ལ། དབང་ཕྱུབའཕྲིནལསརྐེར། །བསིསར། བཀའསངས་སེརདང ང་གསུམ། དད་པོ༧ལ། ཐྲུར་བླ་དུའབུང་གནས་ཡད ས་ཡི་དམནཁའའཕྲོར་བཅས་ ¡ 


འམས་རྲ་བགས་པྭ་ཆཐེའམ་མོམ་་ ་རྩིས་བཅདརྒྱལ་ཡུམ་འཚོ་རྒྱལ གྱི་ས་ལ་དཾདཔ། ངེ 
ཚི ཕྡིན་འགྲོ་སྟ་གོནཱ་ ན་བ ུ་བག།ཁུད་སྲོངལོགསསུ་བཀོལ་ང བ] ¦ དངོས གཞི་བྷནླཝ་བལས་བཟིགརམའཔོདལསོ་ གའིབདབ། བའཕྲི་ནལ་ས ཨཀྱི་སམ་འཐྲེལ་ཇོ་ལོསམཛད་པ། སྔགས་བྱང་བཀའ་ཤོགམི་འགྱར་བའི་ཐེམས། པུ པགས་དྲུམ་བཀ 
བའ་ལས་ཝ། སྒྲུབ་པའཾམཇུགཌཾདངོ་སུ་ཐྲབ་བྲུང་བ། ངོམའཚྩྱོརལྱསྱི་འཱ་ལན་དེན་པ་ཆེའི་འོདོའི་སྭ་བ་ ༡བ་དབུངགི་ས༔ སྣརཁབསློབ་དབེནྲ་བེས་ངོ་མོལ་གྲ་སུང་ས་པ། སྦུབ་ཚ་གྱིགྱཁ སྒེ ཉོར་ཞལ་གདན་ས་ཧས་སལན་རྒྱུན་ཁེར། ཧམསལནརུནྭ་འིརཱ་ཆོག་ 
གིགསམ། གསིང་སགས་ཧམསསུ་ལན་པའི རཱལབིདྨ་ཐ་བཆིན་གསང་བསོངས་ཇོགས་ལ་སོགས ་པའི་གསང རགསྭ་སྱི་མིཁོགལགལེནགསལ་ བའྲི་གིནམིམའི་འོད་ཟེར་ཤིསྤ་བབླམབ་ཆོས་དུག་གསུམ་བ བྱཧད། སླ་བའབུམཆོག༠ྡིགས 


པའླིས་པ་ཐབས་སྤི་ཕྱེ་བག་ཀུན་གསང་བདོངས་སྲུ་རོགས་པར་ བླམུབ་པའྱི་ར་བའྲིདཱ འའི་ཛྡོམ ་ ་འཚྩོཧལ་གྱིསྱུས་པའི་ཉྲིངལ་གྲུན་ད་བུ། སྦྲུ་བཟེན་ཡངས རྗགས་ཀྱི་བྲ 


༡ 














ལ་བཀའྱསང་མཀོན་བཅོངས་མཚདྱི་ྲབྲས། སདླམ་ སྐཝ་ད་བསྒྲ་བ་ཆེད་ཞེས་པར་འཁུཡ་ད 
ཁྲི་ལོ ང་ དཀྱེལ 


བས། བཤའ་སྟདོགནད་མིགདམས་པ། དྲོརྦ་ར 
སྨུཡངྱའབྱུང་གནས། ཨཁད་ཆེན་བཟབ། ཉྷ་ཉཆོས་ིདབྱ་ལག། སྨནཕར་པ་མི་བརྩོརྡ 


ས་བཀའའྱར་བྲི་གགསལམ་ ག་མཁར བཿ 





ཏོདཝ་དཁོད་ པོ ་བ་་་སོམ་པའིབླདའ་པདི། ར་ཆུ སུ་ཐ་དབམཐའ་ཡ ཐས ཞག་བ ླིཔ་ ཅྲ་ལ་། 
འབདྲ་བལ་གསང་འདྲ་སྦ་ཧབ 


གྱོདདདོནས་བཟུང་ཉྟི་ཁྲང་བཞ་ཁསྭ་གུ་བཅེན་པོའི་ 








ཤྱ རདཔ་རི་ཉབལོ། ་ཡང་དབང་དང་པུབོར་བྱ་ཞིག་ནི་བརུད་པ་ 





།ཨ་བཏོན་ཅུ་པའི་གཏན་སེན་ཨཱོས་དབད་ཤིས་ཐགས་ཡིགཏིརནསཞལ་ཅི་ག་ྱ་ཐུདབ་དགོདས་གཏད་ཅིབྷ་སན་བཅོས། དས་གསུམ་བའིདོབྱ་གུརཔ་ཞུར་པད་འྱུད་གནས་དང་ དྲས་བདུག་ཤུགས་ཡུན་འདུས་ཆལ་བརིགས་ཝཅད། 
༄ང་ ལོས་པལ་ཤུས་འབའའབ་དཔའ་པ་དཔའ་ལ་དད་བཅོས་དའྱག་བཟབས དདོས་ག་བཞུན་བྱབུངཤེས་བཟལུ་བཅོ་བཅད། བནའ་ཤོ་འིཕྱབ་དང་བྱར་དྲག། བྱ་དདཔ་བྷ་སེད་པའི་ལྲེ་རུན་ནདགསསྐ་མབས་བཅྗོལ་དངབཅས་པྲ མསྱཟི་ 
རའང་ ཀཿ ་ལྱ་ ཛ་ལ ༡༡༡༤ ༡༩༡ ཟློ། »- ༡༩༩༧ ཟེ་་ ཡའི ༄༧༤‹ ལེ ༢” ཛོ ༢ ༡༤༤ ཀི (༡ “ ་ 
རྱ་དྲའ། མཁས་སུབ་ཀྲརོབུང་ཡའྲ་བམ་གསང་འདུས་ལྟདའར། གནས་གུབ་བླ་ཏས་དསལ་ཁའ་ཆས་དབང། ཁྱབ་བདགཁ་ཆད་པ་བཱོན་ཆོག་རྡོརྗེ དས་བདག་ལུལ། སྣམ འདྱ་སན་དུག་སུདདབ་ཝུད་ཀྲོག་ཁྱད་ཕན་ཡཞོརེ། བླས་གསདའདུས ༈ ཏྱ 
ོ་གྲསང་ ། ༈ རོས་དབད་དན་བོར་སབ། རླས་དག།བཀའ་བགོ།ད་བླམགས་ཏེསརྦ་གངས་བཅོན་སེང་བཏངནས། བསལ་ལསྣ་ལླརུཔྱ་བིངསྟ་ཏས་ིནི་ཤབསཔའིབསེབུམ་སཱ་ག་བནོས་གདན་དངས་བའྱི་ཨིནོ་ཆེན་པོཀྲན་ 


ཡུགས་གཅིགལ་ུཁས་ཕུབཀྲ་རཐྲུརུཕནྲབ་མག་སདའདས་ལྟདལ། དི་ནས་བུདྲ་ཁན་སྱཉིན་དབདྱ་ཕུ། དེས་ཚོང་པསཁྲསྤ་བུབ་ཆན་པོ། དེས་བདག་ལོ། ལ་སིདིའཔགས་པའཇ་ཡཱལིདྲ་གགས་བའིདདྲ་ཕན་པ་པོབོ་མནོགོ་གིདཐུས་། 






` 


འའ ༦. ༢༩༧" 


དག་པར རཐ་བ་པ་བའཆི་དམུལ་དྲུ་ཐད་བབགོལའོལྱ་བདནོས་པའི་སྱརདཔནི། །ྫོ་པདནདེ། སླུརངོས་དབང། སྨན་ཡུང་ཐག་འོད། ཟགས་སིན་དབད་དོད། གཏུདྷ་སེན་རོར་ཕི། སའི་དས་པ་ཡབྲསས་གཉིས། མཁད་པོ་་ཆོས་ ༈ 







ཚམས ར་ 
རཿ ར་ཏ 






རྒྱལ་གསན་ཨདལ་གཏད་བ། སྦིན 





ལང འར ས་སི ཙན ི་ོ ས་ས འིཕསྔ་གསམ་པག ཞག་དང བྱི བྱ་བ མིག་ གོ སེད་བ་གཅོད་པ། དྲག་པོ ྭ 
བོད་བགེགས་ཆེན་ཤི ཤིས་བསྟན་པ། ཏད་པ། གཞན་པ་གྲདངཁྱལ ། ཟོག་པའཅོ ནོ་སཾགསག་ཚིམ་དྲ་ུང་། །ས་པ། བུལ ཡཏ ཐབ ༩ 


༄༅ ཉོ་ཕཔོའིབ་སོརདོར། བགས་ོདོ་དབད་བུག་དོར། གཏུན་ོདོ་དོརོསཤོས། སྣ་ཐིངས་པ་ཡུབྲ་ཝས། ཅོལ་བཅོ་སླ་གའོདབར། སྫ་ལླ་གཅོས་ཅིདོར། ཟླ་ཤེསའཔདབང་བུག། །དནམཆོག་ཆོས་ཚིདབང་པོ། ཨ ཡབས་ ] 
གྲུབཀནོ་བྲུ། ནུ ཐུགསྲས་ཀྲརདབངའབོར། ཁྱབ་བང་གཁྲཆ ངུ་བཅེན་པ། དེས་བདག་ཐཧོན་དྲང་ལའོ།། ཡང་དཆོས་ སྱུ་འོད་བེནནས། མཆཱུང་ས་མེད་དཔལ་འཛོོར་དབང་པུག། སྦུཡ་མྱུ་ཆོསགྱིད་བང་ ྱིདབང་པོ་མན་གོང་ལྟ་ག །ཕང་ན་གཏི་སིནནང ། 
ུབ་ཐོབ་ན་ཌིའིན་ཅན། མུཁྲསྦ་ཟབྱཧུལ་ཡཆན་སང་གེ། ཐུགས་རཾ་དཔལ། ཚུལྔ་འིམས་འབྱས། དྭཱཔལྨཀ། ཡུཔསྦྱ་ཧྩལ་ཨཚན། བྱང་སེམས་ཆོས་ཇེ། བམ་ཤེས་དབ་དབང་ཕུག་མན་ཝར་བཞིན་ནོ། བུ་མ་ངག་པའ་ སོར་འདི་རྣམས་ྱདབླ་མ་ ༈ 
སང་འདུསྲ་བིཐེམས་མད་ད་ངོས་འཛིན་ནོ།། ལུ ༩ ལ་ཡག་མོནམཁར་སྱིང་དུ་སློབ་ད་བོན་ཆེན་ ཆུན་ལཛསོ་བ་ཤིས་ཆའ་དན་མསྦགས་པའི་ཡསས་ཚྫོར་ག་གཞྱིནག་ཅག་མབ་པལ་གང་གཞི་ིལཤས་འཚྱོར་པ་ལ་གསའ ལ་འདེབས་འི 
རུལ་དྲུ་ཐུབ་པ། ནང་ཇོམོོ་དགམོར་ལདོ་ རྣཾནལ་འྱབོར་མདྦ་ཐཱ་བ་བཞྱ་བཱངམཁའ་འགྲོ་ཡོལང་དབངགི་ཆོག་དང་བ བཅས་པ། གསང་བརོམརདསམས་བརོདྲ་བལྔད་བྲདོད་པ། དང ཇ་རན་པོར་བྲ་ི་པའི་བན་པ། དོ་ ངོམྒོརལ་འཇོ ཐོར་མར་ ! 
བྱསང་པིའཐཱགས་ཀར་ཕག་གདོང་ལུགས་མཆེ་ཅན་བྲཔོ རམམ་པའིའབུ་གསུམ་ཕྱི་སྦབ་པ། ' ལས་ཕྱེཌངོ་མཁྲཾ ཁྲས་ནགྱ་བྱ་སི་དཱྤི་ཐུབ་པ་ནཱབས་ཐོབབ་ འི་བྱརཆད་བནི། ཕྣང་བམཐའ་ཡས། ཟགས་ཆེར ཆེན་པོ། ༄ྔད་པྨའབུང་ཀད་ས་ཡཁའ་ | 


པ རོ 1098 (4 


།གཞན་ཉོནོདྡོ་བུལབ 


ི་་གཝལ་བར་བྱག། 


ད ཧི ཁི ® ཁུ ངཱ 





བན་པྱརཾས༔ སྒཾམསྒུབསི་གཅོ་བཀྲྭགས བསུའགྲུ་བངྙ ྲ་ིན་ཐུགསྣདོའ ༥ིབྱཕན་པ། རྒྱས ཏཱ བྱ་སྲ ས་ཚགས །སཆུང་སྣྲབཐག2ྷ ཾ་ིདཐུགས་ཇོའི་བན་པྱརས༔ ཞེས་དང། ཙོད་དུསའབགག་པའ་འྲཔེནལས་དགྱཿ ཨོནྦཐགསྦསསཙྷོཾསམཿ ཤ་ སཱ 
གིས ག་སན་པའི་གུསེལ་འདེབས་དརྒྱརས་བྱེད༔ ་ཅེཾསསཆོགཏཱ་ཟབཅིདྱཾ་རཱར་བཐུགས་ད ཆེན་པ་ཡདྷ་ཧིང་འངས་པའྲི་གོདལ། ཐོབ ཐོག་མད་ཧཏིརྦ་གི་དབད་གྲུའུངྱ་ལན་ཐབས་དང་བཅས་ པའི་སིདནསཚོམ་བུའི་ད་ཅིལའཁོར་དུ་འཇུག་ པ་སྡོན་དུའགྲོ་ 
བའི བུམ་པས་ལུསྱ་བིནྲ་ཧྲིས་བླ་རབ་པ། ཤྩདབངད། བདུད་ཅྲ་མགས་ཆིས་དག་ཅིནྱ་ཡས་བླ་ནབ ་པ། ༈མདུམེས་ཡིད་བིནོ་ཅས་གན་པ། | མལེང་གིསནང་རིག་དྲོསད་པ། ཡི་གེས་འགྲོ་བའདུ་ཡ ལ་བ། ཡོན་ཏན་བརོད་དྲེསདྲ་འུཅུདངས་དས བསདཔའིག བྷ 
པྲར་བད་པང་དད་བཅས་པ་ལེགས་པ དགས ཅུཐྟཏན་ཡུང་ལལྦ་རས་ཕུང་བསྟན་སྐོར། རྱདྱི་སྐོར། སྦྲབ་འཕྲིན་དབང་གི་སྐེར། རོགས་དིམ་འྲའིདཅིསར། གཞད་དོནསེར། ལས་ཚོགས་བདུན་པའི་ཀོད། ནལ་འབོནཉིར་གཅིག་ ༈ ཏམ་ཧིན་ 
རིགས་པ་ཞུནསྒོབ་སྐེའོ། རུམ་བཀའ་མཁའ་འགྲོའི་སྐེན། བཀའ་སྲང་སྐོད། གཉེད་གནས་ཡ་གྱོག་པ་ལཁོད་ པ་ོང་སགཞི་དགུ་བྱུནྭ་སངསྭ་ཀེ ེན་དང་བྱར་གཅིག། དུད་པོལ། ད བྭསན་བ་བདྲས་ཀིལྱོརསྱ་རལ་པོ་དྲགིས་པའི་གཏམ་འཛོ བ་འདྲེན་པའི་་ 
(ཅསྐ་ཆུ། ཊཱ ཧ་ས་བསམ་གསྱི་ལོནོ་ཏན་དབ་འདི་ ནཆུ་བཟློག་གིབབས་ དང་བཅས་པ། ངམོའཱ་ཡན་ཡུང་སྐེདཝ་པ་གཏེདྷ་ཏོནྱཾ་རི་ལུང་བྷསན་དད་བར་གཅོད་སེལ་ཐབས་བྱ་སནྲ་པ། དི་བོདགདོད་ཟགིས་ཇེར་ཡིན་དགོས་བའད་ཡང་དེདསངཆོས་ཝའདི 


:༠༦༧ ཀཉ་ཆམ། 
-- ༢ི=-4ོཆིཊ༦་ 


༥ 


















༄༅། །ཀར་བྲའགས་བམང་བ་བནེན་ཐིས་བ་ཡིད། ཞུ་ལན་དངུན་བ་ལས། ཡངའ་བདག་དང་འ ཁ་བདག་དང་འཚྫོ རཔ་གིས་ཁྲིང་པནོ་ཤིག་བཏ།ངཆོའ ོད་པ ' 
ས་དབས་ཐོད་བུ་བསན་བནབས། གཉིས་བྱརདཌི་གོད་ལ། ཡུགས་ཆན་བྲབམས་ཅདབ་ལངྱ་སིབའདས་པ་འཤསེ་གཔ་འ་ཆོག་གིགསྱ་གུདའུ་བྱན་པ། ༥ སངྒ་ཝིངའབས་བའི་གསངྱ་དཱདྱ་ཏིདོན་འགེལ་ཁག་དོན་ཉིམའི་ཉིང་བཆོས་དབང་།ླ 
དཔོཆས་མངད་པ། གསཱངྱ་རུདྱ་ི་ཁོག་བུབའགོར་གདོདན་ས་དག་པའི་རང་བཞིན་དང་ལེགས་སུ་ཤས་པརྡ་བའོའིམཐའ་ཅནྭ་གལ་ཝན་བའྲི་གཔམཞིག་གིས་མཛད་པ། ཡང་ཧཱིངཁྱདས་བའྱིར ལི མིས་བཅདྱ་མབའི་སིང་གླེ སྐ་ཊ་ལྡན་པས་མཛོད་པཏ 
ས། གུམ་བྱ་མབའྲྲིན་དབང་གྲི་མདལ། རྩུ་བའྲི་མུ་བཟབག་གཅུག་གནོར་བུ། ཡང་སྙིང་བྱུས་པའི་བླ་ནིན་སུབ་གཞུང་སོང་དྲོན་བདུྱ་གི་ས་བྟན་བ་བྱད་སྭི་ཧྭ་ཝ་སུལདད་བ། འཕྲིནལསྱ་ཅྱི་ཕན་ཐབསྭ་སཱ་འདྲིན་བྲཤུགས་ཕུགམཆོད་ ད 
བ་དད་བཅས་པ་བདེཆིན་ཆོས་དྲ་བིངས་མ། ཡངྒ་ཐིབའདུས་བའི་བླ་ཏུནྲ་གཱབ་དབད་༼ཆརེ། བླགུད། དང་ག བབས་གསལ། བའྲིགནེཡ། ིག་བིརལ།ཅི །ཅགད་བ་ཁོངགྱི་ཀིབྷཉ་བཱ། ངིངས ཁ་གསག 
དྲགས་སྙན་གྱིས་མ་ཛང་པ་ལས་བྱབ། སྩེ་བཅུན་ཤའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྩ་དཚགས་བཅད་ཁྲ། ་ིབྲགལ་བྱ་ཆ་བདུན་ལ་བྭ་ཏཾད་ནྭསྭ་བངྱརུ་བ་བཅན་ཐབས་ ཡུ་བསྒྲ་བ་པ། བམ་བྲ་དིལདྷ་ཧིང་པོའི་གདུང་གི་ལྕ་རཱས་རམས། བཤི་བ་ཇོགས་རིཡ་འདྲིདྲ་རིཀེར་། 





ནྲ ༢༡ ། 












༄ །རྒྱད་གྱི་ལེའུ་ ཙུ དུག་པ་ལས་ཆོགསྟ་སྱི་སྐར ོརོམནངས་བོལ་དྲུ་ངུངབ་ཁབགྲསུམཚནྩསིནང་གསོསའ། ཤི ཤབས རྡནནངོ་ལྲོདྱི་དབུག་ཆོས ཆོས། གསང་བཏོགས་ལུགསྱ་དུད་གའ་ཙི ༈ 
རྟུད་བྱུག་བཅོས། ཕྱིནདགདེན་རི ཐི་བཞྱི་བདྱ་ཁྲིས། ནངམི་གཅངཤསས་བིབ་ཤྱི་བདྲ་བྲིབས། ། གསང་བངུག་ཝཱརྣམ་ཏོག་ཤིྱིདཀྱི་ཕུས། ཕྱི་བིན་འབེ་བས་བར་གཅོད་སེལྱ་འཏྲ་ཅེགསལ་འདེས། ནངྒཧྨེནྱ་ཧིད་དབང་ཇོགསྲ་ཀིགསལ་འདེབས། ] 
[།གསང་བརཔའདདསྨ་བས་དྱབར ཡིརམད་དོནྱ་ཅིགསོའ་འདེབས། ཛི ཛིཿབསཾད་ནམས་ལང་སྫོད་རྒྱས་ ཐྱེད་ཁྱིལས། ནང་ཚདཔལྱུརསྤ་ཧེད་ཀིས། གསད་བམི་ཟངགཏེ་ཆེཧྱོརས་བ བྱེདྱིལས། ཧིཿགྲོ་བ་དབང་དྲ་བ་ག ནངལསྦྱརདཔངདྱུ་བ་བ། གསུང 
སིད་འབོར་འདས་དེག་པའྱི་ར་ལ་དབད་དྲ་བ་གྲ ཕི་ཝུགས་ལ་བཏེནད་མ་བསུད་བའྲི་དུདྲག་བླགལ་བ། དབྱ་བབའ་ཇུག་ཞིང་ཇེའི་ལས་སླེ་རྲཤིས་ནལ་འབོརྡ་གོས་དྲག་བླགལ་བ། གསུང་བཡེ་ཤེས་ལལྲ་གིས་ངདགའགོང་པོ་བླསལ་བ། སང་སང) 
བ།ཏོང་ལེས་ཇཱ་ལྭ། དང་བདགའ་དྲོནླ་འོག་གཏོང་གི་སྤུའ་ལ། གསང་བའབ་འདྲསྲ་བ་གཏོངགི་སྣརཔ། ཕིིག་གསུམ་དླིབ་སྦུད་སྲུག་སུང་ཐུཀསྭ་ཏོན་ལ་བྷགེར་བ། ནང་ཉོན་ཡོང་མགནབེད་ཐུལ་ལ་བྷ་ཞོར་བཾ། ཤ གྲསབ་འབོར་འདས་ོགྱོཧོང་བང་ ྲ 
དོན་ལ་བམ་ད་བ། ཡྱིབདོུ་ཆེགས་ བུགས་ཏེའིགས་ངུག་གན་སནས་འདེན་པ། ནངདདདྱ་ག་ཨཆོགསྤ་ཅེ་ཁོར་ལལ་བཏན་ནས་རབདས་རིགས་བའི་ན་ྱིགལ་བུད་གོད་པ། གསངོདཆཚའདསྲ་རམ་ཤེས་ཆོག་ཅིདྱ་རེངས་མུ་བཙིས་པ། པ། ཕྱི 















¬ །མཁིཕསྨ་རམས། བརད་པ་ཏམཐུན་དགས་པ་ཀླུན་ ན་སློལ་སྐོར་ལ། ཉོས་གིནོ་དགས་པ་ཆོད་གཅོད་དམ་རྲཾགས་ངཿཞཱན་སྦོལུ དྲུ་གགས ་ཕཞལ གསུམ་ཕྱགདྲུག་པའིླུ་བཛངོ། ཐབས། ། བརྟོད་པ་ ངོད་པ་ ཊཡེ་ཤཾས་འིག་པ། རེན། 
འཐུལ་དསཤ༡ཅདེ་བྲསང་ག། གཏོར་ཆོག༼ཅད།བཛུས་བ།ད ཨ དྲིགས་པ་ཚན་གཅོད་ཁྲིལས་ཕྱང་གཡུང་སྲེང་རྣམས། དགུ་པ་ཕུམ་བཀང་མཁའ་བགྲོའི་སྐེར་ལ། ཡཁའའགྲོམ་གསང་བ་ཡེ་ཤེསྦ་འ ཉོབཐབས། །ིངཏིགནོར་བུ། དེའིལ་སྔ་ཚོགག།ཏྦྱིན། ¦ 
ཕུག གཏོར ལས་ཇུྲནོལས། བཀའ་སུང་།ར་ལ། བརྐབརྲ ངམ་གོན་པྲོ་སྲི་ཕུག་གི་བ་ ཝེན་སྨྲལས་སྒྱོར་ཕྲ ཕྲགས ་པ་བླསལ་བྣསལ་མམ་དད་བཅས་པ། བཞའསང་དཀོར་བད་།ཅིནམོའ་སླུབ་ ཕྲ་རམསྭ། ལུ ་བྱདགཅེགཔ་གི དྲི ་ 
¿གནས་བ་གཅ བོར་བ་དོང་དུགཞི་དག་བསྟན་སྲུང་གན་ནི། ་བཀའྱ་རིས་ལས། ཆེ་ཧྲོ་གསྣ་དཆིན་པོའྱི།་ རྒྱད་དདྱ་མཱ་བྲཐ་བསཨན་ངྭག་ེརྩོ ཐུགས སྔ་དཆེན་པོའྱི་རཱདྲ་ཛཾ་ ལྡ་བརྒྱབརྒྱདྲ༔ ལཿ ངྲགཾ་བསོཡསམན་དགྱ་རམ་ཛོའྱི་ཧུྱ༔ རན་ 

དས་བསས་ཉལས་སྲུ་གདག་ཤངབྲ་མས ད་ན་ག ས་ནས་བ དངས་འ་གས་ བབ་པ ོ་གད་ུད་་ ཐུནཱམོངཿུགས་ཇོའ་སྦུབ་སྐེ་དཆོས་ 
དགང ན་འཁོན་བདོང་སྡ དོང་མུགྲ་གོདྷ༔ མཐའ་ཐུག་ཤནནོོ་འིད་གེ་དྱ་སལ་དྲུ་ཆོང་སྭ༔ ཡད ཞས་གསུངས་པའ་ཐུགས་ཇེངེན ན་པོའཁོར་བ་དོང་ཕྱུགགི་ཆོས་སྐོར་ལ། ཐགམདཾ་ཡྨན་༅ད་ཧཱ་ 
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ཚོ མདཀིཿི ཁྱད་པར་ཞག་ བདུན་ངེས་འྲགབ་འདིན་མཆོས་ ང 





དབང་ཞུས ] གསུངདཔངངག། ཚས་དབང་སྤེལ་ས།  གཏོར་དབང་བཀའ་ལུང་གིདབངདང་བཅས་པ་འཁོན་བདོངོ་སྤུག་ཧིལཿ སམ་དབང་ཏིང ༨འདིནོིདབང་བི་ བབཡོའོདོཞས། ལཱ !ཡུཿལརྒྱདལེའུ་ཝ་ བཅླུར་ (་བཞི་པ་ལས་ལྱུ བདུན་པཁོལ་དུ་བུང་། 
ག་ང ངིའི་སམའསེལ། འཁོར 'དོང་སྲུག ས་བ ཐྔའབྲས། ཏིམམཁའ་ཁབ་ཆིའགྲོ་དོན། ཆུ་བོ་དབྱིདསཁྱབ་ཀྱིའགྲོ་དོན། དམིགས་གཏད་མཆོད་རནྱ་བིའ ༽གགདོན། མཡདལམའོའྲེཐོ་དོན། བྲ།ོལ་འདེ་ དེབསྭ་ཧྒིསནཾས་བྷསོདཔནམཔརྨཾ། 


མི་རྟོག་པ། རྟགས་ཀྱིསྒེ་ནས་བསྟེད་པ། (སྣང་སྲིདཱ་མ། ཨད ི་བུ་འདོམས་ཅི་གཟུངས་ུབཔབས་དད་བཅས་གཡུད་་དམལིབུ་ཡ་བའ་ེའཉི བུ གསུམ་པ། བཀའ་གཏར་ཇྱིབབས་ཀྱི་སུངཐུན་ 
ཕཔྲགཏུ་ཐཱགས་གཏིད་ཆེནཔ་གབོར་བ་དོང་ གི་ལོ དཿ །ལྐཞི་བའི་ཉིང་པོ་གིཉིདྷ་ཏེན་ཐིས་མཛད་བ། འཇམ་དྲྭ་བཏས་ཡཉེན་བ་ས་མཛད་པཔི་དབངབསྐུར་དབང་གི་ བཀོལ་བང་དྲུ་གགས་པ། དེས་མ་ཛད་པའི་ལམ་དབང་གཆོག་ 
།ཉྐྟོ་བཱམའི་ཤཱལ་ཡུང་བདུད་ཆི་ཚེཆར་འབིབས། འས་མཛད་པའི་དོརུག་ཆདཁེར་ རྡོརིབད་དབདྱ་ལུགའབ་བཏ་ཡ བསཆོས་དྱྭ་བིད་ན་པ། ། དོམ། དོང་སཱགདབྱཅ་པོས་པ་ཏཱསཟཾན་གསང་བྲ་སེག་སྲུབ་སྐེར་ལ། དོད་ | 
[ཡྱག་གིརྱུད་ནས་ལའུ་བརྒྱད་པ་ཞིག་བདུ་ནདྲ་ག་ཐ སྲུབ་བསྟན་ཕཊཁོལ་དུ་བྱྱང་བ། དངིས་བཅད་དབ་དྲས་གཞོས་བཤད་པ། ་དབད་ཆེནྲེགྲོ་མུབ་ཉས་ཨ་ལེནལ་དོན་ཛར་ ད་བྷ་་པའོ་བྲསངམཚམས། ཉིན་བཤམ་པ། སྒྲུབ་པེ་བསྱད་རྔོགས། 








རོ 






. གུག་ཤིསརཔ་ཡེ་ཤིས། 
] ཤྣཾཊ་ཆིན་བླགང་བ 


རྒལ་བབད། དྡ ཆད་ད་གང་ུག་དབ་བཏུན། ཟུནྱ་སིགདུ་བའཛེ 
བདགསཀོན་པེ་བསེདནཝ་ས། ཁཚངད་པཆེན་པོ།དེས་བད་གལལོ། 


སྦྲུལ་སྐུ་ཆོས་ ཁི་དབད་པོནན་གོང་བཤིནདོ།། ཡང་ཟད་གྙིཏས་ཡེདོ་པའི་མུང་བརྐད་ལུགས་གི་ 
བྲ་སལ་གྷིཿསྔ་ཡིས་གསན། གཉིས་ག་ལ་གྲུང་ལགས་ཞནདེ་། ཆོས་རུལ་བཀུངི 


གླུརུ་ཆོས་ཀི་དབང་ཕུག། སས་བླངདབ་དཆན། རིནཿནཱས་སངསྱ་རས་ཞུན་གོལ། རོགས་ལནཆོསཏིད་དང་གྲོལ། བུམ་སདསྦྱ་ར་ཡུན་དབང། 
གྲནབས་ནྱ་ཧསས་རླུ་ | བླམ་བཀྲ་ཤིག་དཔལ། གནུབས་སྒེམ་སྔོན་ལམངྦྱཕམཚན། འམ་དབངས་ཨཾན་ བརུའི་དབངྡ་བུག། ཐམས་པ་ 
དག་དབད་ཕུན་ཆོགས། ཁཆད་བཅཿབྱསྐཱ་གུ་བ ཆེན་པོ།། དྲུན ་བདག་པལེ། .དབངཆོགཡི་ལུང་རྒུ 


ལམ་དབང་དངའངམ་དབདས་ཡྱཧིན་བྱ་ས་ སཱ་མཛད་བའིཕགཆགསུམགའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་དེ་ཆད་དབདྱ་ཐུགརབབྷ་དནནས སྭ། རྡཾ་བཅུན་བཀའ་ྱུར་བཅེན་པོ། ཚྲཡམ་ 


ནི སུརོག་སྐ་བོདོ་ཟོརདས། བལ་དརཝ་བབང་བོ། ཟླ་དོ་ས་དབང་དཔལ་འབོར།  གས་སགའ་གསནས་དང { 
མཐའ་ཡ . བཀྲ་ཤིས་ཏྟོའསུ་རྒྱམ། དེགས་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། ཁྱབ་བདགཁྲ་ཚང་བཅེན་པོ། དེས་བདགལགོ། འཁོར་བདོང་ཡུགགིདབངཞེ རྐྱང་པེཆོན | 
རུ སྐསཱ་ད་བསདའ་ཡན། ཌ་ཀི་གྭ་ཧ་ཧིདབདམོ། །ཨོནཆོས་ཀྱི་རྩལ་པོ། མཁད་ཆེནལ་ཤེས་འཇྫོརལ། གྲ འའ ། 

ྷཱ ༩ ས'ོན་དོ་ར་གཞེཿ ནཿུ། ས་སྟིན་དཀོན་ཅོག་དཔལ་དབ ང། གནུབསཿན་དིནོ་ཅན་དབལ་བཟ 


རྒྱུན་གཅིག་དབད་བརྒུད་དངའདྲཞིང་ཕུགས་གཅིག་ལ་རྗེ་དབུང་དབནས།ཁྱ་བ ¦ 
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༄༅- །འཇམ་དྲ་བངས་རྔལ་མཚོན། ཁཚང་པཆེན་པོ། དེས་པདག་ལའོ། དོད་པླུག་གི་བྱཧདའདེབས་ཅི་བྱནད་བདི། རོཇིའཚདང་འདྲུ་ལུག་དབ་བཏནན་ས། ཞཡུ་མཁན་ེནྭ་བབ བདག་དིན་ཅོན་བསདནམས་མཆོགཐུབ། དྲེས 
འདག་ལའོ། ལུ ཡངའདུས་པ་སིར་དགུའིནང་ཚན་བངུདྲརི་བྱར་དལེན་འབུས་པའིརློག་པལྔ་ཇས་བཤམ་བ། སྐྱབས་སེམས། འཚུམས་གཅོད། གསོལ་བའདབས་ཤིང་སནྷ་ཙཱ་བྱཅུད་པ། འཇུབ་བླབསྲ་ག་བཏུགས། བདུད་ཙིའ་དབང་བླགད་ 


༣ == རོ ༦. ང༽༽¥ ¬ ཅཱ ༦ 6 པ * ངཿ ¬; ÷§ 
ན་པམས་ཆོས་ལི་གཅིགྱཅུ་ཚད་བ། ཡང་དག་འཛེབ་དགོངས་འདུས་པ་ལ་ཛོན་འགོ་དངོས་གཞི་ཇེས་གསུམ་ཅྱིས་བསྡུས་པ་གཉིས་ཆྱེཡུངཐོབ་པའི་བརྒྱད་པནེ། ཆོས་ཡུངས་སྲུལ་གསུམ། གཏུར་སྟུནོ། སྨན་ 


༥ 


པཱགས་ཧཱནོ། གཏན་སའ། ས་རིངས་པ་ལབ་སས།། ཆོས་འོད། ་ལྭ་སཱ་ོས་རིདབང་པོ། གྲུར་བ་ཀྲར་ཆོས་སྤོང། ཡརའབོག་པྱ་བས་བྲལ་འེབྱྱུནྲ་གུབ། ཉད་སེནམཁས་བུབཆན་པོ། དས་བདག་ཟ་ཧོརྱ་སི་དྲངེ་ལ་ལོ།། འདུས 
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ོ ༄ རྱ 
ཞན་བདུན་པོན་དང་སང་ཤཱནྩོ་དཀོན་བླ་སང་ོ། ༈ སླལ་པའི་གཏིརྟཾ་ཏེནཆོས་ཅི་དབདྲ་ཡུག་གིསླ་ཀ་བདུདྲ་སྐུ་གདནསྔ་འདའ་བགས་མ་བ་ཐབས་ཅི་སོར་བྱོར་བྱདྨ་སུབྲ་ཐུན་དང་བཅས་པ་ཅནུ་དངས་བའནང་ཚདནོས་ཡུལ་དུ། ། 
། ཞི་བོ་བཀའ་བྱ་ཧདྲ་གྭསྦ་གཱུབཚོས་མངགྱེ༔ ཁྱད་བར་ཡངས་ཇོག་ས་དལ་སྦུབ་འདན་ཡཆས༔ ད་ག་བཤེན་གསང་བ་ཡངོས་ཇོགས་ གར མཐར་ཐུགོ་སིན་ནོ་ཡིང་གི་དྱའིལངུཆོང་སྦ༔ ཤས་བྲ་རོད་བའི་དྱཧཆྲ། 





ཟག། ོཾ་་ཐོབོ་བཟྱ་དིདཔ་དངགྲུའདགོལསྔ་འིགས་བྲོ་ོ་ འོོ རབོ་བོ་རོ་་ ས་བོ ། 
ཊཾ བྲ ཅཧོན་བྲསིང་བརྡ་བེད་པྱི་དཱ་མཚན་ ན་ཚིས་སྒུ་བཅེན་ཁྱིགཤུང་བཙུགསནུས་དབང་རོདཆེནམོ་བཅའ་བད་གསུངས་པ་ལྟར། ཤཱཿྨན རྔ ཕྱགུ་ི་བྱ་སངོ་དྡོར་དངྲ་ དྲམུལསྩུ་ཐཱཀགཤེནོ་གིས་ཨཾ་སར་ག་དཀོན་དྲུམུབ་ཆ ཆེན་བཙུགས་པའྱི་ཟུག་ལེན་ལ་ ད 
¡ས་བིགས་ད་ུྷི་བས་བདདངས་ཅིནོམ་གངའ ཐལྱ་ཁད་ར་ཡུཤིས་ཀི་དབང་དབྱའམངྦབགུས་རའིདབབ་གཉོས་སུ་གསུངས་པེའི་དང་བོ།། ཅི ཅཧིམཚ ཚནམའི་དྲ་ཡིལ་བཁོ་བུམྡ་ཇ་གགས་ལ་བཏནེད། ཨ་ཀ་ཡག་ཡྡ་ ཡནྡ་ལཱྱཾ་ཧིད་བད་རིམ 
བརད དངྱ་ཐུ་དབང་ཡངས་རྡོགསུལ་བཏུནནས་མླ་འ་ཨཱནུ་དག་ས་པའི་མཐཐ་དབང་བགོས་ཅིནྲ་རབས་འངོས་ཇོགསྱ་ཊི་དབདའིམ་དྲགུ། གསང་བཡབ་ཕྱུམ་མཞལྱ་སཆོལ་བཏིནནས་ཅང་སགས་ལངས་ཇོང ཅེ 
བངག་མང་དནོའིདྩརལཐབས་རྱི་བུགྱུཡི་ད་བབལ་བཅུནནས་ཨ་ཏི་ཡག་ལངས་ཛོགསྦ་སི་དབདརིལ་ངུག་སཱ་དཔང་ཏེརྲ་ཝ། གཞིས་པྲ་འུན་ཡེངོབུགས་ཇེའི་དབངལ་བཀའནབའབམསྱུར་ས་པའི་དབང། ཐུན་མོང་ཕན་དབང། ཇུ བཞི་དབད་རིལ་པ་ ྦ 
།བརྱན། ཐུན་མང་གི་དབང་རིམ་ཝ། དཾ་རྩར་བའི་དབངའི་མ་ཏེ་བྱ་ད་ལྔ་པམབོ་ན་བྱར་དབྡ་ཝ་བྱཅུཅ་དྭགནམས་དབབའཐུམ་ཆེནམོ་ཙ ོ་ནིདདང་བླརི་བཅ་ནནས་འྱབངབྭ་ཏདདང། སླུབ་།ཁགོག་མུཔ་ལུྒ་ལབས་ཅིདབངར་རི་ བས་ཧིས་བྱཆ་ 













རདང་། སྒྲུབ་།ེ 





རཿ སཾ །མདོས་དྲཅིལ། སེདགི་ཟིགལེ་དགུདབྱིལ།° ] ལས་བནྫི་ོནོ་ཐཱགད་བདྲོ་གགགྲི་ཐབས། དག་བ ཤོོ་དཔའའཁོད་ཕྲོལ་པ། བམལྷ་རོའི་གནས་ཕུགས། རླདུ་ཅིན་ཞོག། ར་གསུམ་ཁུཝ་ཕཅན་བསྒོཡཚུལ། སཾ 
3 ཆེ་ལགབོར། གནོད་སིན་ཡེངས་ཇོགས་སླྲུབ་འཁོར། རླང རླ་དཀཁོའ། ཁར ཆུང་ཁང་བྱསངའཁོརྩ་ཡི་དལྲབིདགཔོར་ལེདུ་མས། བ གཉིས་པ་ཐསཿ ར་བཛྡུའི་གླུབ་པི། རཱ རྣལ་འྲོན་བདག་དོནཱ་དུ་སློམ་པ་མ་ཡུས་པབད་བསྔས་པའི་སྒེནས 
7 ཐུ་འདོ་ཅི་ཞི་བ་བགས་རདདབ་ནམགོ་ཅ་དོནཔམངོས་ཇགསོགིའི་བོ། ཀྲམ ་སུམ་བ་ཞི་བ་དྲིལ་སྒྲ་བི། སྔེས་པ་འཿམེ་དགའ་ཞིདཤེ་བཁོན་ད་དདཅིདཆག ན་པོར་བསསན་བཞི་བཡོངས་ཛོགོས་གསད་ེན་རིགས་གཅིག་དོ 
མས་དཔའི་ངོ་བོརྡོས་གསུང་ཐགསྤ་ི་ནོནས་བླསབ་བ། པཞི་པ་བོ་པོ་པིལ ཞིད་ཁོ་བོ་ཁོན་ད་ འད ད་ལ་ཇཅུ་ི་གཉིན་བདྲ་བབབྲོས་ཇོགས་ཏེར་ཤལ་བ་ཐནདི་ླ་མ་གྲས་ཟག་་ས་ཞོས་བླམཔ་པ། པྲབ 
བཿ བ་བནི། ་བཀའ་ སུ ་ོ་བསདགའཔིདོ ས་གས བན་བྱ་བམ་ནི་གདེད་བྱད ཁགཅཾས་བཙོམ་ཆོག་འདུས་བའྲི་དགྲ་ཕགས། གྲག་འཐུང་འབུམ་བདྲི་དག་ཝགས། པ། ཤིན་ཇཾའདུས་པའྲི་དྭག་མགས། དབང དཆན། 
འི་པག་ཝཱགས། ཕུར་པའངས་པའྲི་དགྲ་སགས། མ་མེ་འདུས་པའི་དག་ཛུགས། ཚཱཾ་བྱདའདུས་བའི་ངྲག་སྔགས། དམོད་པ་འབུས་པའྲིདག་ཝགསནཡས། གད ྱོད་དད་གཅག་བཞིགངོལཉམསཔད་མར་དྲ་ལ་ཞེངཤ་བོདདོ། | 


2 


དཱུ ཉེ ས་་ 


༔འངུཾ 









སཕིའཇུག་ཅིང། ཅི།དོ་ཐགོས་མུམ་ཁྲགདསའྱསབ་ལུགསདགམ་ཚོད་ཞོདཆྫོརན་བྱཅ་གཅིག་གྱསངམ་པྱ་གིས་སུ་འྱབར་བཟླ་ཡོོ་པོདདམ་ལམ། འོན་ཁང་སྲ་སཱཁོག་དེདགཁུནི་ཛེམོ་ ཿ 
པ གཱ བས་སྩ་བདུ་མར་གསད་ཆེདྭ་ཉིངམ་ལྭ་ཕངས་པའྱི་ས་མུལ་དང་འིགས་དང་ཡསྦཅྲིམགས་བྱྒད་ཆང་ ཤབས་པསྱིངབནམསྦ་ཡིས་དྲ་བད་པར་མ་དོད་ཅིག། གཉི་སཱ་པ་ཚྩར། གས པས སྔགས་བད། དངུ་པ་ད 
གོ་གསུམ་ཡྱེ་ཐྲའཁྲེད། ་གཞལ་ཡས་དོན་བསྟེད། བྱིན་འབབས། ཡམ་གཞུད། བལྟེདོ་བྱང། བསྙུལ་བྱང།རྒྱུན་བཤགས། གྲའབྲིད་དང་བཅུ་གཅེག། དད་བོ་ནི། བ་ 
ེསརྡ་ལའྱིར་ཅན། ཉིས ་ གི རེ དདམ་ལ། བས དན གྱགས གསུང་བ ེ་་ཀ། པདྦིལྱ་ཧུན། 








ཀོལ་བ། དྲ་བངསྱ་བང་བཀོལ་བ། འཆས་བད་བཀོལ་བསྟན་ཡུང་བ་ཡབ་སྲསྔ་ཁྲེ་ལག་བཞིས་དཔལ་ཆེན་དསྭ་ས་བཉམ་སྲ་སླུ་བང་ཐབས་ཁུད་བར་ཅན། ལས་བང་གི་ས་བ 









།ཉེས་བསྟེད། འོངསྔ་དོགས་ཅི་གྲཟ་དང་དྲ་ཚོགས་བླ་དྲུས་གསུམ་མ། བསླུལ་བྱིལག། བཞའ་སྲངགི་མཆོད་།ཟུད བུད། དམེདྱ་པང་བཞྐོལ་བ་དམ་བད་ དའཕིནའཆོལ། ། དག་སས་དེགཏོ །ཏྲོར་ལ་ ལ་བནཔའི་ 
གི ཡའི་མན་ངག། རི སཱིརགྲོལལམ་ཐབས་ལམ་ངས་ལམ་གསུམག་སུངས་ པའྲིཐབས་ལམྱར་རུང་གྲི་མའིབེད། རེསལམ་མི་ཏོག་ྫ འྲི་ཝའྲིདགཉིས་སོསོའྟིསབསྔསུའབུར་པསའདིདམ་སེས། ར། ད་ དོས་བསྷན་གོལ ལམ་ལ སྙོམ་པའི་སྤ་ 
༼ འཁྲི་དའདི་ལ། ཆགས་སུ་གཟུང་པཚོགས་ཏུ ཀྱིལམ་དུ་སྲིན༔ྱདཀྱི་རྒྱུད་བདུ་ཞིདཐུནསུམཚོག་ས་ བྲནས་པྲ་པ་དངྡ་ད་པདྨ་བབ། བསྟེནཔ དུང་སྱེནཔའི་ལམ་དུདྲོད་སེགས་བཞིསལམྦྷ དསཏརྣམཔར་སྣི སྙིནཔའི་དགས་འཛནལ་མྦྱར་པ། ] ལེ 
¢ ། བསྟེན་མཐོང་བའིལམདྷ་ཚི་དབད་རི་ རིགས་འཇིནལ་མྩེ སྩཾར་བ། སླུབ་པརྒཡང སེམ་པའི་ཕམ་དྲུ་པག་ཆེན་རེགསའཛེནལ་ཕྱེར ཧླད་པ། ཟླུ་བཅེནམཐདིན་པའིལམ་ ྲ ླཌཆ་ི 
ཤཱ དེ ིཆོསད་གཅིག་གོ། འ འད་ཐེམས་ མད་ཡེན་ཕ། གལ་ཏེངསེས་ཅན་དྲ་བདུན་སལབིད་ལཁོངས་སུ་གཏོགས་སོ། པི པ།ིསོ་པ་ཡུངས་ཆུ་ཡགའི་སྐོར་ལ། རྩ་བདུང་ཆཉྱེན་གྱི་མན་ངག་གཉེ་ས། དང་པོ་ནི སྒོག་སུ ླམཱགསུང་ཐུགས་སུམབྱད་ཇོགས 

༩ ]ཾཔར་ ལདཏབྱ་སྡ་ཕམ་པའ པེ ཡིལསྱ་ཐགནད་གསར་སན་པ་གསང་བླ་ང་བ་ཆན་ཡུང་ས་ུཉར་ཏམས་སུལནཔ་འྤིགམ་ཁགག་སུངཔྱདའི།ཅསརན། གཉིསཔ པཿ ཀྱནལ་ཙརུང། ཀཏམམོ། ཆགས ལམ། ཝ་དང་ཝ། དང་པོ པོན འཇོ་ས་ 
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ཚའ 


འི 


ཟིན་པ སརྣུམ་ས། གཉིས་པ་ཆརན་ལ་འཆྱིབུ། འ འཕོ་ཿ བ། བདདོ་དང་གསུམ། དང་པལ། འཆིལུས་གསུལ་བའྱིསནོལ། །། དུས་ཡིན་འཆིབ་བུ་བ་དང པདིས་དང་བཅས་བ། ། འཆིབིཏོ་ཆོག་ཆན་མྗརཱ་ཡས། གཉིས་པ་འཕེ ཕ་བདི། བཤད་མ་ཐག་པསྭ་དུས་ ཉི 


༩ 


གསུམ་སུང་བུའྡཛྲ་ག་བའེ་དམར་འབྲིད་ཅེས་བཟ་ཐོག་མྲའ་དང་བཞིདགུནས་པའི་བར་དོརོས་སྒུ་ིག་ལེ་ཏག་གཅི་གའང་ལ་གནས་པ་ངོ་སྤད་བ། ཏིང 


བཉིམ་ཏོདལ་མནན་པྭ་ས་བུའི་གདམས་པ། སྒྱའཆེའི་བད་དོད་རིག་པ་གསལ་གདབ་ པའམན་ངགསུན་ཁུང་དྲུ་མོད་ཡེ་བཏིག་བ་ལྭ་བུ། སྙིད་པའི་བ 


། །ཧདྱ་ཉི་དགོངས་པ་དངྲ་བྱ་ཡུན་ཐུབ་མིད་ཡིད་ཕལྲ་བ 'བལ་ཀུ་དག་ཟང་ཐལ་ཨི ིའི་ཟྲབས་བུས་འ འབི་དྲར་སེ རེདོགས་མད་ འིག་དེང་ པའག་དང་ཆན་པོ་ཕོབ པའིགདེངཆན་པོ་ཐོབྲརལ་ཨྲིགདོས་ ོཆརྩོ་སནོཔ། ངྭཉ་སིམྲོ་དགུ་དེད་གིས་བབ་ཆོཊ ཐག་པ་ཐྲམསུ་ཅད། 
ངཿ ར་ཡོངས་སྭུ་དོགས་པའྲི་སལབིད་ངེས་དོན་ཐག་པ་ཐམས་ཏངྱ་ཉི་མིག་འད་པའྲི་ད་མིག།  དའྱི་རབ་སང་ྭ་སྒཾམ་སྫོད་གསུམ་དབང་དམཚེག་བབྲས་བུ་དང་བཅཿ གྭ་ཧྟར། ཝཱ་སྒོམ་དྲུག་སྐེར་གྱིདལ་གདམས་སྙན་བ རྐྱད་ཨུརུ་དྷརྨསི 


སིནྱ་གིའཆེབྱ་ཝུས་ཁང་དུས་བབྱསྤབུད་མད་པའིའཆི་བདམི་འཇིགས་ཤདྷ་སཱ་གནས་ལ་ཉམ་ཡི་ང་བའིའང་ས་འདེན་བའི་ཆད་དྲ་བོདབ་ལ་མཚོནམདྱ་ཉིའ་ལོ་འཇུག། བློའབིངཡ་ཡཚན་བཅས་ཆིའ་ཕའྲང་ོསསྲ་གཅིག། གསུ གསུམ་པ་བད་དོན། རྨུ 


ལྟ ༡༠༠ སླི སྷ་ ༡༤ 


ཨྱིབན་དོད་རྒགསོ་མེ་ལོང་ལྟ་བ་ལྟ་བུའི་མནོ་དག། ཚིལ་མི་པད་དོན་བགཆགས་ཅིམ༔ 
ར་དོ་དལས་ཀྱིའཕ་འྲུད་པྲ་ཡུར་བ་ནོངཆདལ་ལ་འཛུགས་པ་ལྟ་བུའི་གདམས་བྣརམ་མཆོ། 





‹བཟང་བ། དྲུག་རིགསཐུབ་པ། ཕི་ས་ལས་ི་རིགསའགུབ་པ། བཞི་པྲད་ཆིནྱརཱལ་ཟོན་དམདས་སྨོར་ལ། རྩ་བརྒྱལ་པོ་ལ་བུ། ཁ་བརྒྱར་བོན་པོལ་ཅུ། ཞག་ཉར་གཅིག་བསྟེན་པསུཀླ་ནད། གག་ཤྭུག། གློ་གསར་རཱིང། འབྲམཧྭ་ད། མིགནང། ཟཏོང་། 

ཏེང་བ།་ཀ1། ང་ང 'དུ ངི བ་བ" དྲཚའ།་ རཿ ཅ་པ རི རྱ མི་པོ་ཆོར་ ༄ པ། རོང་རབ ངེལ རོ ་་ ླ | ། 

ཏདུགཞག། སྱན་དུགནམས་སལ་བ། དམངས་བདུད་རྩི་སུལ་པ། འདུལ་བ། ཝྲེལ་བ། ད་བྲུང་པ། བྲང་རླུང་སལ་བུ། ཕཾག་གསལ་བ། བཅུདམའ་ཚོད་བ། ཅུ་ལིགྱཏུ་འྲོ་བ། དོད་སྐྱ་པེ། རིལ་བུ། ཝཾ་ཨུ། གཟན་ཚོད། ཐུག་པ། ཆང། སྨནམད། གཟན 

ངན བཟག ཆུྩོ་མབན་ས། ཝཱ་བྱ་ལིདང་གསང་གསུམལ། ཧཱུདིཆེན་ལ་གཞི་བཏན་པ། ནངྱ་ཐ་བདན་ལ་གཞེ་བཏོན་པ། གསང་བྱ་འགྱ་ཧལ་བཏོནུ་པྲ་ནམས། ཇུག་བུ་ལསཚོགས་ཐ་དད་པདྨ་བར་བལ། ཡིག་ནད། བྱར་དུག། མགུལ་འགུགས།། ཌ 
གག་པ། མངེནད། བདུ་བླ་ནམ་བཞི་རྣམས་སལ་ག ལུས་ཟུངས་རས་པ། མུས་པ། སྭངྱ་ནུང། ཨཔོ་འར། ཤདུག། ལྭོ་དུག། དྲུག་ན་དྲ་ཀླུན། ཤ་འཛར། འྲབས་ནད། ཕོ་ལོག ཤའོ། ཤ་པཀྲག ཕལ་ཕཾག། རུསནད། གངན་ད། ཚབ། ལྷཾགབ། ོ 

རྒྱལ་གདོན། བསན་མེ། རྱལ་ཕན། གུ། གདོན་ཐལས་ཅད་ཞིབ། ཚེ། བསདན་མས་ཞར། གཞེན་ཤྲཙ་མསྦཾཧས་པ། བོའགེས་མོ་འིས། ཡུལ་ཁྲལསྣ་ནམས་དབང་དུ་བཛུ་བ། མནོགགའ་པང་གསུམ་གྱེལ་བྱསར། དུག་ནད་བསང་བ། བུཆུང་ 

མཆིན་ནད་སེལ་བ། རྐངསྱ་ཡོགས། ལ་ཁའ་པ་འྲུར་བ། བུདམད་བྱཧལ་ཐུའཐིན་པ། ཐང་རུང་སྟདནད། ཤགསབབགནད་རྣམས་སེལ་བ། མིགམཐོང། མཛྣཾ་ར་བས་ྱརིན་པོ། བདུན་པ་དམཚིག། བརད 





























ཤ། ༈ལ་ལོག་གནོན། དྭམུ་པ་འནོ་ཏན་བཉན་བནམས་སོ། སོག དངོསྤོ་ཐུབ་ལོངས་ཇོག ོམ་བོ་བསྱོ་བློང་པབ་དོང་བཟ་ཞོང་གཅིཌ་།ལཆོས་ཝེ་གཅིག། པ ། བཅུ་དལེན་།གཡངས སྔ་རོགསཆོའི་སླུབ་པ་བདུད་ཅེ་ཤེལརྱི་བུམ་ ༈ 
བཅུདྲནམས། གསུམབ་རྣལའབཱརྦཏ ྩ་ན་བླཐགཧ་མས་ཇགསྐ་ནང་བའི་ོས ཁྲ ཡི ེམས་ཆགས་བཤགས་བནརཀདང་སུག། དལ་ དམརས་མདངསྭ་ཧིས་སིང་བ། ཡངོས་ཆོགསྤ་གིང་བཤི་སད་བྱ་ཅི ྩིམདོས་དཔེ་ཟིམ་དང་བཅས་པྱ། ཌདོས་ཊི་ རར 
ཉེསམདདོན་ངནམས། བཞི་བའྲགོ་བའི་ཕན་བདེའི་འྱའུང་གནས་ 'བཅུན་བརིན་བོ་ཆེའི་སྤིཟུ་ཟཐབས་གསུམ་དི། ས་ སྨུ་གསུམ་ལོངས་ཇོགས་ཚ ལར་བང་།ཇ་བཤེར་ཐབས། སྐུ་གདུང་ཨུརྩི་ལསའིམ། ཏན་གྲསམ་ར རབ།ཅིན།གནས་ལོངས་ཇོགས་ 
རྣམས། ལྔ་པརྣལ་འབྱོན་བསྲང་སྱོབ་མཐུནཱརྒྱན་བསྒྲ་བཔའི་ཆོས་གསུམནི། ་བར།།བགེ་པངོས་རོགས་བདེག་ཤགས་བགའ་ོར་ལེ རལ་དཔས་དང་བརས་པ། ཛི སྔགས་ ཐེའབྱསྤ། བླསངལབོར་ཀྲུནཐུབྱཀི་ཡིག་ཆུང། ° གནོདྱ་ཕྱིནཱ་སྲོགའཁར ཁར |[° 
སངས་ཇོགས་ནོརསྦྲབ། € ཞིརྱ་བུངགནོད་ཟེནཡང་ཁོལྭ་རྱི་གུབ་པ་དང་བཅས་བ། ཁོབས་དནློདང་། ིགེལབོར་བྷ་མ་བའྫིར་ཅན་དབ་རས་དང་བཅས་། གནད་།གླེ་བིལི་གྲེ་ནམས། དྲུག་བ་གསོན་ལ་བན་འདགས་ང བའི་རས་གྲ་འི། 
ར་འབེབས། ཤཡེ་རྩར་།ཇི།དམག་བླའོག་ཐབས། རེེིཉིཾྲཚཛྲིྲིྲེིིེི འྭནལས་རུམ་བཞིའི་ཕིན་པགཐབ་དགངྱ་ཐག་གི་དཔ་རིས་དངབཿ་ 







ཨནཱམས། བཅའ་པ་གཤིན་ལ་བད་གདགས་པའི་རྟོས་གྲཆནི། བདྱན་ོགྲིཚིག་སའདོན་བཡོངོ་སྔ་རོག་ཅོའིོབྤོལལའོལོར་ འདས་འགུགས་ཤིངགཤེདདང་དབལ་པ། ངམ་ཏུད་ཀགོང་སི་དུས་མཛོད་འི་སླུབས་བ་ཤིག། ༈ 
༢ ིག་འབས་རོ་ག་༼ཅིགཔའི་ཆོག། ཟླཱ་ཆགངབ་ཐབསནས་སྟན་པའིག ཤིད་དོན་ླ་ཚུའི་ཁོག།རམས། བདཔ་བཏིན་གགྲས་ ས་དང ྩོ་ཆིགཚད་སཊཉཡེ་སཐགས ཨིདགསབ། ཐྲདཔན 
ཨྱ་ཨུའིམཆོད་བང། དགས་བ་བཅོབྱ་དདྱའི་བཅུད་ཕུར་གནདའབབས། མདིང་ཡང་འཇོ་ བའདནག་པོའི་གསང་སུབ་གསད་པྲ་ཕགགིལས་སྦྱེརཾ། འདེའི་མན་ངག་གཉེད་བྩེན་ སུནས་གབ་པསྔར་ཚང་བ་བྱདདཔ་འདིལ་མེ་གཏོགས་ རྱ 
གཞན་ལ་མུད་དོ། དྲུག་བཟགས་བསྐལ་མཐད་གནོན་བ་མནན་པ་མི་འགགར་བའི། །ུས། དྲགུ་བ་ནད་གདོན་བགཅོད་བཟོུག་བའཆོས་གསུམ་ནི། ཡདས་ཇོགསནདའ་དོནྲེ་ཡིདིགས་རིལ། ཡངས་རོགས་བ་ བརུད། ཡོདས་ཇོགས་གཏོང་ ། 
བློག་དྲག་པ། ཀིག འིའིཆ་ལགྱའབགབ། གཏརྦ་ཐཱག་ཱའབུད། དྲམདྲ་བང། ཁུད་བཅསའཁོརལ་བདྡུ་ྲ་ལ་དང་དྲག ! གསུང་བའི་ལཁོན་ོ། བུངབཟགོ་སགོས་ཡོདས་ལ་གགས་པའི་གསུང་གཉིདཞིག་པོད་འདུག 
པ་ཐམསཿདསྱཧན་བ་ནཁན་བྱརཔི་གསན་ཡོག་ཏུ་གསལ་འབང། དད་སང་འཁེད་འདགཅིས་དབདམ་དིད་ཿིཡ་ཁསྦརནནབ་ཅིང་།དཔྱ་རཔད་བ་།་ས་ཞུ ཁོ་ཕོཔཆང་བ་བདབདུསནས་བའགང་བཡེནཀད། གཏིར།་གོང་[ 









ཙཿ རླ ༣ །ཞམའ་ །མའི 
ཏར་ོར་ཐོདཟེར་བསགས་ནི་རང་གིང 
དྲ ནས་ཁ་འགང་བལས་ཡོངས་ཇུབ རྡོག 


བསདནམས་ཚོགས ཚོགས་གཡོག་གཅོས ་གཡུཿ 
ཅིག་[ཅེུབྲབྲནམོངངོས་སྫོད་ལ། ནང་གསས་ཀྱི་ཤེས་ བཞྲིན་ངསས་བྱསངྱ་ིར་ཡིཝང་ཤོརདལསཱ་མུ་ཙཱབ། དཔྲ གསུང་བྭ་སོངགསལ་འཛིན་མདྲ་དྲུ་ཝང་བ 
ཧྱོང་ཆོགས བསགས་ཕིརྲ་ཡིོལ་བ། ནང ཨུ གསདབརངཨེམས་དག་བའིསྫར་འདང་གསུམ། བི ཟཱནྨ་ནབསྤྱརྲ་དྲ་འང་གབྱ་བྲབ ཉྱི་བམོའྲིནཾམ་པ། ནང་དྲ་དའཆང། 


± །སྲེམས། བསངབ་ཀདགགེ་བྱདྲ་ཅེས འབུདབ་དང་གསུ། ཨིང་སྟོཿ 


ངམ གཉི་བྱརས་པདཔོ།། དམང དམང་བྱས 
ས་ལཚང་བམེད། རྲགས་པའི་སྲོག་དེ་ 


ཉད་ཇོགས་ཧིཏཱས་ལེན་གཏ་དབ་གོབོག་གཉིས་ཀའི་བཀའ་བདདྱཿག་བུང་ཧཱསཊ 


རབད་དང་བླུང་བཤི་ཚི ཞི་སྤིམདོས་སོགསནི་ཡོངས་ རྡོགསན་མགཏ ཏོགས་བདའདུསན་སྩིཿ མདོས་ལུངངྲ་ཞིགལས་གསལ་ཁ་མད་བས་ཏུདངྱའངོམ་བྲས་བ ་བར་མ་ 
མ་ནེ། དཀོན་ཅོག་ སྱིམཆོད། ཐུ ཐུནདོ་གྱིར་ཕྱིན་ནས་མཆོདའབུསྲ་ཡིམ་དང་མཆོདྱ་བང་བཀོལ་ བར་ཚགས་ བ།ཡོངས་ རྗོགསཆགསུ:། དེའི་འདོད་གསོལ། ཡངསརྡོགསརུ་ ངགཏོར་རྣོམས། _ བཅུ་ 


= ཛད་འུལ་སུངགས་ཕྲ་ར ངུླ་གཱཔ་བླགས 
ཛོ ློམོབསདོདྲད་དག་པའི་བགྲོ ་ོག་བ་གོང་རབ་ཅོགས། ༢ ོ་ོློགོམའངོས་ངོགསོགཏངཁའོདབམ་ངང། འག འགུའཤིག་ཡངོས་ཇོགསྲ གཏོན སོའི 
ས་ལེན་འོགམ་ཅུདཟདའདིལ། ཁོ་རོལ་སགས་ འཕྲིནལསྱིམཐ་ར 


ས་བད་ 
བེར་ཅིག།དྲ ཅཾ 


ཊ་དང་གསུཔ། བགཆགས་དྲིམ་གྱད་ཕིར་ཤི་བམཚཱ། དང་ལ་བྱསུམ་གྱི་བང་ 


་གསང་བ་རང་ 


= ®¡ | 


ཉནྲ་གིས་མཛད་པ། མནིད་གི་གསལཁ་དདཔ་དཔ་ཚགས། བསནྲ་སདརིའིགཔའོ ཡ་ཆོད་དགི་ ཧིདྡ་པ། ཀླ་བཅུངམགོ་དུའིགོའ་མཆོང་དདིག། གཱོ་ཀའི་གསེལ་པཆོདར་ཚོཔ། དེས སཱཚོན་པའྱི་ལ་མ་དངདམ་སྲིའི་དྲ་བ་བ་ དང་ལ གིཆྒུས།། 
ད དདང་དགྲ་ལགས་མཐའ་དགུལ་ཏུདདམཁོ་གའི་གནཏྲ ལའང དང བ་རིལ་དང་གསྡུལ། དགཔྲེལངོདྱཧོདྲ་ཡིལས་ཀླནལ་ཐདབབསར་ ད་པའྱི་ཁར་འདོན ཧཱིཏིག་གི་ལགགན་ཝགས་མབས་སྙིངགཟིནནག་བ བྱརའྲགལ་དཔ་རིས་དང་ 


ེི་ 


ལག་ཆནས་དགུལསདྱུ་དབོད་ཐོད་པའི་མཚན་ཏགས། བི ཐོད་སྦུཔ་དེན་ དྲ་རྒྱ་ཆན། སོག ཤིང་བཏེན་ པའི་ལབཿ ལྔནོམས། གིཉ་ལྲ་པཡོགའིཐེམ་ས ་མདདུདབན་ཡོང་གྷི་གེད་ དཀུར་ཆགྱངའི་གསུ་ཡཱད་ཆོས་བཀའ་སོ་སོངཡན་ལག་ཏུ་དངོས་ ཅུ 
གྱིཆོས་ཚནཁ་སྐང་རྣམས་སོ་སོའི།བོངུ་བྡུས། བསྲ་གས་ འིང བཀའྱཿསསུ་གསུངས་པ་ཝདམ པཱ་ལཧི་ཤུ། ༣མའུ་ལ་དུག། ༣ཨ་ཏིལ་དགུ། ཐུནསང་ལ། (དུག་ཅུདེ་བངྱན་ད་རུཉ་དྲིལ ་བས་ཆོས་སྡེ་ བྱ་ཅག་སུམ་གོད། ཞཱིབཡེའོ་བྱསན་ཁ་བརྒྱུན་ 


{༅། ཟགས་ལོྱའི་བཀའསང་སོགོ ཐོསོས་མདྱ་བིིབསྦ་འཇལ་དོང། སདངགླ་ལིདའོགྲ་དགས་བྱ་དྲ་ད་བྱརདྲ་འསང་ཆིང། དྭགས་པའི་ལས་བདཆནོ་སེད་སྒུད་གཏིས་སྐན་ངག་དིས་བྱརནོ བདོབནོདོཔ་གུཏོར 


བཅས་པ། སིང་གཟེའདག་པོ་མའྱདྲཊིལིིྷ་བཱསོག་སྣུཊ་མདའ་དི་བཅུཅནླསཱ་ཡིད་ཡིས་སཛདཔ། སྔགསྭ་ཛུབྲསརང་འཁོདྲ་ྲི་ག་ལེནྡ་ཕགས་འཆད་པི་དཕུས་མདུདཔ། བཀའ་བྱང་སངས་ཇོགས་ཆིརདབས། མཆོག་སྒྲུབ་།ཝ 


693 


ཁུ ཧེ་འ ཅནམ་གཏོགས་པའི་དབངརྣམས་གདོད མས་གདས་སྐུ་ཇོགས་པར་ཐོབབའི་བླ་དུད་བ་ལུགས་གཅིག་ལ་གཉོན་སྟནསན་གོང་ལྟད་ལ། ༣ ད་དསྱ་ཧལ་སས་དྲད་དབང་ ཆེན། རིགས་འདོན་ཐཱཀའབྱུམ། དེགས་འཛིན་དགོདག། ནི (ས་འཛོན་བརྡབདོ། 
ནསངས་རས་དན་ཅེན། ིགས་འདོན་དོད་བུད་པལ་བཟད། བ།ཆིན་འབུ༔ བགག་གསུམ་པ། བཀའ ཞལ་བྱ་ཧདྲ་ཞལ་གཟིགས་ཆོསྤ་ཆུལ་བསདནསས། ུལེགརོས་ཡེང་བསོད་དམས། ཐལས་ཅད་མྱཧན་པ་མ ཡུ་བ 

ཕུག  དོནེ་འཆང་དབང་བུ་གད་བ་བཏྟ། ད་ དགས་ཁུནྭ་ཁབ་ བདུག་གགོན་པ་བསདོཞམས་མཆོག་ལྡན། ཟུན་ཆན་ཆོས་སྱི་རལ་པོ ོ་ཅེས་ད 

ཆོསྐྱ་ཀྱི་ཧྲ་ལ་འ ལཚན། བླམ་བཛཱཏྟ ། བན་འབོག་རྡོ་རྡེཤྲིང་པ། རྡོ: རྔོ དོངྱ་ཧྱུལ་མཚན། རིགས་དདོན་ངོ་ སྩ་རྔལ་བ་སོདནམས་ར ཕན་གོང་བཞིན་ནོ། ོ། ཡྭ་བསྲ་བཛོ་དརཁདགོང་ལྟན་པ། དདས་བགྭ་སྙན་བྭཀ་ དཿ མགོན་པ། སུགསྟནོ་དཔལ་ལྡ ལྡན་ཤུགན་པོ། ། 

སྔགས་འཆད་དོད་རྱན་ཡགོན་པ། གྱི གྱིཟུན་ཡུག་པ་ལྡགས་འཆད་ཨ་ཆོག་ཁྲབ་ར རཾ། ཐྲུབམཆོག་ཆོསྐྱ་ཧལ་བསོདན་མས་སན་གོང་ གུར་རྩོ། ་ཡ་དྲནྲ་སས་པླད་ དབད་ཆིནདས། བླ་ཡ་མ་ རྷསེན་ཨངྱསྦྱ་རས། བྲ །ཉ་ཙནོ་བྲཀ་ཤིས་སང་ག། རོགས་ 

ལྡན་ཆོས་ཉིད་དང་གྲོལ། ཟླ་མ་སྭངས་རྒྱས་ལྱུན་དཔད། £ བྲལ་ཆོསིད་བལད་པོ། སྱུལ་སྩུ་ཁཱག་རྒྱལ་བཟད། ལྷརིགསའཇམ་ད དང རྒྱལ་མཚན། པཌཆན་བླདདབདྱ་རལ། དགས་འཇན་ལགས་ཝན་དྲོ་དུ། འདོམ་དྲ་བངས མཉིན་བྱ། འི་དབང 
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$ 


,༄༅། །བཅུན། གླདུབསནམ་མཁའི་ཉོད་པོ། མཁ་ད་ཆེན་བཟབ་འཚྫོ་ལ། སྣུར་ངོས་སིདཔངྱ་པུག། རྒལ་སས་པྱད་དབད་ཆེན། ཟླཆེན་ཞར་རྙོནོསངྱསྦྱ་རས། གཏན་སོན་བསིདོནམསྤ་ཅལ་ག་ཆོན། བ་ཆེན་བྲག བྲགཤིས་གང་གེ། ཇི 


དན་ཆོས།།ད་གོལ། ཟླ ཟཱཡ་ཨངསྦ་རྩས་ཆུན་དཔང། ཟླལ་ཆོསཉིད་བཟད་པོ། སྔགསའཆད་ཐྱཁ་བཟད་པ། །འདམ་དྲ་བངས་དིན་ཅེནྱ་ཐལ་ཡཚན། ཨཁྲསྤ་གུ་བམངའརིས་བཅཅན། དཔལ་ཝྡན་ཆོས་ཁིད་བད་པྱོ། ཟ རཾ གྭི་སྔགས་ སའ ཆདྲ་ལྲགམི་དབང 
ནོར་བུད་བང་རྱལ། ། མཐ་སབོསྭ་ཁི་དབད་ཐུག་མུངརུ་དྲ་པངས ་དཔདོ་པ་ དཔལ་ལྡན་གྲགས་སམ་ཡཚོནགཞན་མབུ་སྙེངས གསུང་འའི་དབད་ཐག་ཁུག་འཐུངས ས་དར བུ ཟུརཟིརིགས་ལས་མཧིན་བཿ་འུསྭལ ལྡནོ་གཞོནནུ་དཤ ནགྲུབ། དེ དྭསརུ་ང་ འི ཇེ 
ཆས་དྲ་བིས་འངགོས།༽ དམ་བདག །ཟཧོད་སྔགས་སྨོརཱལ་བཀའ་དྲནདུ་སྩུལ ་བསའགལ་བཅུལ་ལ་ཕབ་བཞི་ལག་ཇས་ད དད ཝ་སྤཾདྲ་གོ་གདད་ནུང་བད་བདོག་པལ་གས། སོ ཞྭང་ཡུས ་གཅིག་ལང འདྩལ་དྲ་བངས་ ཡ་རིན་ཅེན་ཐལ་མཚནན 

ལེགས་འཛིནཆ ན་པོལགས་ལྡད་དོ་ར མཉསཡེད་འབྲབམ་སརིགསའ འཛོནཆོས་རི ཇཾ། དག་དབང་ཆོས་དཔལ་བཟང། །ཡུགུནོར་བུ་དབངྱ་པལ་མན་གོང་བཤིན། ཡུངན། སྤུལསྐུ་ཤུགྱབབྲང་པོནས་༣ བའའིའ ཊ་རིགས་འཛྲན་ཅེན་པོལན་གོང་ཉར། ཡད ནོ་བུ་པང་ 
དི སའཆང་དང་མ་བ་བསན འཛནའྱགརལེད་ཞིས་ཡྱིཿཡངག་ཟིན་པའིཞབསཏོ་ ཏོས་དད (ཁྱདཔ་པའིདིའི་ཆིད་དྲུགསེརཞོ་གསུམྱི ཝཱཏྟལསྦྲ་བཔའི་དམ་ ཐ་བཅའླ་གབམ་སིངྷཉ་བུགསུམ་ལ གཏོགས་པི་ཝེལ་བའིམནའང ཡང་བཅས་ཇོགས་བརྡའུས།དྲ། 


། 








ཧེ །ཀྨ་ཆོས་སྐྱོང། ་ཡར་འབྲོག་བཀྲ་ཤིས་ལྨན ནྭ་གྲུབ། སཱ, ནྲ་པུང་བཅེན་པོ། དུས་བདག་ལའོ།། ལུ་མི་ཡགའྲེལ་བི་བཅུས་ ོན་ཐོངཆེན་པས་མཛད་པའྲི་པ་ཡདཔོབ་བོ།། ། ལུ ; གཉུར་སྙཾནགྱིགསུ གསུངལས། ་བདགའད དཱ 
ལོ་ཅིད་འད བངྱའུག་གིས། །མདུན་ལརྩི་བསནས ཕྱུང་བཡིན། །དངོསྲེ་ཐུབ་ཤུལ་ བུམན་དུནས་དོ་ལ། །སྱ་བ་གདུཔྭ་ད་ཆོས་འདྲི་སུད། 


བ་ག ི་མསཔ་ི་ྲབ་ིག་པས་དོ་ས 


༢༨ ༡༩༩ 


ཁས་སྱིར་བ་གསཿ ངད ནྡོདོམཁའའ གོའི 


སྐརདང་བཞི། } དང་པོནི། བཀའ་ བྱརདྱཀྱི་རུད་པན་ང གི་བཀའ་ཡབས་ཚུའ 


ཐྱིནརཾཊས་ཅིར བྱ་ཕྱིབམའི་སབྷ་སོད། དངོས་ཟུབྱཀྱི་པ་བཞང་ ཡྱུགས་ཀར་ཟའ་བའངའདུ། ཡི་དམ མྱུབ་སྐོར། འཕྲིན། 


།ཆེས་གཏུར་རེན་ཙན་དགོས་འདོད་ འབུང ། ། །ཆ་མེད་རྩུང་མད་དེག་ཚད་འཚོངས། །ཆོས་དབང་དྲིན་འདེམ་བརིདྷ 


2 


“ ཆེག ཅིག་ལ་རི་གུས་ འཛུན་བི གྱ སནྱ་ཡན་ཅིམལོག་པར་བཟོ།ཡནད་ དགྲ་ཡོན་ཆན ནོཔོས་ཇམའཚྩཐུལ ལུ དྲང་གྲས་ས། པྲས ངོ་མ ༣༡མས་ལ་ ་ལན ནན ཏི 
ད་ ྭ ཨམ་སས ཏཀའབརྒྱཌ ཡ་ལ་ལགྱང་གཏོགས། མ མཛུད་བའྲི་སེར་ཅི་ལུང་ལ། ཛི སིའི ཁིགའབུབལྱནསྣ་སརོ། 
ཅ་བ 







སོགས་ལྕོ་དུས་ ཆེནམོ་ཨཱིའིའོགའབུཁ་དཀད་ཆག་དངབཅས་པ། གཉས་པྱ་ཉིནྡ་རབས་ར་ ་བ 'ྱབྲ་མའི་ ཟླེམབྷ་སེར། 


ཟལ། འཁོར་འདས པ་ཐུམས་ཅད་ཅིགས་འཇོན་བཞིའོ་བདག་ཧོ་ ཉིད་དུ་འདུས་པ་ནིགས་པོདོན་ཡང་དགྱའིད དཔོ་དོནྱ་ཅྲི་ལུངལྤའདུ་པ་ཡིད་བཞིན་ནོད་བུའེ་ནཅེན་། ཉ་བུ་ཨོནྡརྙན་པོས་མུའའའཐོམན་གཏིར་དུགཏད པ། ཐུ ་བཞྲིཿ༡མསསུ 
ཝུངས་པསྤཐུགསྡ་ར ཧུནམི་འཆད་བྱྲིཟལུ་བ་འག་བའྲ་གུབཐབས་དད་ལུངམནངག་གསུམ་བྱིང་ྱ སྱིདོན་ཝྔ་པ། ཐབསམཿོགཉུ་གྱུར་པ་གསོལ་ ༣འདེབས་ཅིཅུནླ་བམའི་སྐུའ་པག་འྲའི་ ཐབས་སུདུར་ཚན་བརྒ་དྲའི་སྐའྱི་བདཔར། 
གསམ་བདཚེགས་བཅེད་མ་རིང་བ དལ འབགལ་པམཚོན་བཅྩདྲ་ཤིམངདཏོགསྟ་སོནཔྱ་མེ དཔོན་པདམའྱཧུང་གནས་འཁོརམཁའུའཐོ་ བྱ་རདདང་བཅུས་པའི་མྱུའི་དྲིལ་འཁོར་བེ་ཡི་གཅིག ཕྱུག་ཤིན་ཇི་གསལ་ཡི་ནག་པ་འུག་ 
ཐཐུང་ག་ ཟུང་ཀ་བགཅོད་པའི དབར ནཿ ླབླགས་བའི་ཕུངོ་དུར་ཞོ དབྱསདྲདུ་བྷསནང པའིལྤཁྲུལ་པཁོ་ ཁལདུ་བུང་གྲ ཐལས་མད། སུལདདུ་ངེསས་གཟ་བྱརའིམའབ་ལ་ བཏན བའྱིདིནླ་ནབས་དོརཅགཱརུདམི བ] རང་གཞན་ གཏིསྱི་ 
རྫུདིན་བྱིས་འུབ་པིའའི འབུག་གམཡདམ་མཁའའཐོལ་བཉེན་པའི་དོར་བག་དུད་ཅིགསནྱསིཆོག། བུ བཱ་ཡརཱསཉིས་མཆོད་འླ་བསཞིང་ཚུགས་རོགས་པ་གཏོར་མ་དིན་ཙན་འབད་བའི་མེན་ ངགའུ་བྲས་གསུམ་ྱིདྲོ་སད་ 

གསལབའྲི་སོན་མྣ ནལས། གསུམ་པ་ངདོནྲ་གུབྱ་བཞང་ལི་དམསྦྲབ་སྐོན་ལ། འགྲོདོན་ཕུལ་དུ་ ཕིན་བྱ་ཕིཐུགས་ཇཆེན་པའྡི་སྐོར། ཏ ཡུལ རི་འདོངས་ད་ོང་ མངོན་བརྔོད་ཕུལ་དུ་ཕྱི་ར པ་གནངབཧརུཀའིསྐེད། ཡྲ 


ཚྭ 


བྱཅངུས་ག སུམ་གི་སངསྦརས་དབྲ་བརྱུར་བསམས་དཔའ་ཟམས་ཅོདབོའལོ་ པར་དག་པ་རྡོརཾ་སེམས་དཔའི་ས་གྲན ཧྱིཡའཁོའོ་དུའླ་སོར་ ཡྲབམས་རཱདྱི་དེའོནཉིདགསལ་བརྒོ དཔའི བཉི་བཟམསཧདཾ 
སམས་དབའ་འདུས་པར་བསྟན་བའི་ཕུད། རྒྱལ་བསྲས་ བཅས་པ དང ལས་འམ་བ་དགོ མ་དག སྤུཚཅཅས་ཅལ དྲ་ངོ་གསྭ་ཏུ་ ཀྱི་སྡེམས་རུང། རྡོར་སེམས ཨསདཔའི་ཡངདགཔ་སྙིང་པ་དོན ཟླུ 
ཕྱིའ་ཕིནྣལས་རྣམས། གཉིས་པ་ཡནལག་ལ། བསྐད་པྲ་མྭ་ཏཱལཞའི་ འི་དབང་དྲུ་ཆུསནས་ཆོས་ཟམས་ུད་བདའྲི་གནས་མཆོན་པ པནའླབ་ འོ ྔམས་དཔའ་བརོམ་པའི་ ཐབས་སམ་ཨཱགསུང་ཐུགས་རྱི་སླུ་བ་ཐབས་ནོརབུ བུརིན་ཅིནཱ་དུམ་དྲགགས པཿ 
དམ་པའི་གས་བྱས་བ་་ཡ་ག་ུད་ཏམས་སུབང་ སྭུ་བང་བའི་ཐབས། ཡནངག་་ཏྷི་ཕར་ཉེམསསླུ་བུང་བའེ་ཐབས། བདི་བར་གཤིགས་པ་བཞེ་བྱ་དྲུ་ར་གཉིས་ལུང་སྨ་ཝརཉམས་མུ་བཱངབབས། བྲ ཤི་བྱརཱཙཾ་གཉིས་མན་ངག་ཨ་ཏི་སྟད་ཉམས་སྲུ་བད 
བས། དཉིདརཾགས་ཝ་ལུང་ཨ་ ཆྭ་ཏཱརཏཱ་མསསྭ་ཐང་ཐབས། དེ་ཉིད་རིགས་ཝ་མན་ངག་ཨྭི་ ཉྭཅུད་ཉམས་སྤུ་བདཐ་བས། གསང་བིགས་གསུམ་ཡུངཨྲརུ་ལར་ཉམས་སུ་བད་ཐབས། གསང་བརིགས་གསུམ་མནངག་ཨ་ཏ་ ལྟརཧཾམས་སུ་བྲང་། 
ཐབས། གསང་ཆེནའི་གས་གཅིག་ཡུང་ཨྲན་ལྟར་ ༢ཉམས་མུ་ཐང་ཐབས། གསང་ཆན་དིགས་གཅིག་མན་དག་སྟ་ཏྷིཉདཉམས་སྲུ་བ བླངབབས་རྣམས། གསུམ་པ་གསང་བ་མངོན་སྱོད་ཕུལ་དུཕྱིན་བ་གསང་བ་ ཧིའི རོལ། ཅུ་པདང་ཡནལ 


ཐིཿ ༤ ༢༦༣ 

ཌཱ ས་ས །གཉིས། དང་པོ་ལྷ་ོགས་བྱས ོསགསུམིའོ་མངོནཔར་བངཔའི ཅསཡགས་ རད ན་བདག དཔས ིངགསཅ ི་པ ནྷ་མིངབདོན་སི་ཛིན་ལས། 
ཛས ་ཧཉིས་པ་ལན་ལག་ལ། : གླས་དཔལྭ་བལོ་ག་ ནའི་དབངདྲུ་ཁས་ནས་ངོས ཐམས་ཅད་བརྡའྲ་སོནས་མ ‡༔‡ཅེཅྲྱྷྱྲརཆ འམ། བས་བ ཏུ 

༩ རར ཟ ཤའ ི 

ཧཾ ཉམསྱས་བང་ཐབས། ཧ སྦྲབ་པ་སྲ་བརླུད་མན་དགྲ་ཨཱཏི་ཡོ་ག་ཏུརྭལཡསྦ་སྭཱ་བང་ཐབས། འཇ འུམ་དཔལ་བཤས་གུའ་ང་ 

ལྭ བུ་ེན་འས་པྲ་གི་གས་ཏ ཏོལ པབ རཀའིུགས་གདུང་ཁག་ 

'.དྲག་ཝྔགས་བདུད་ཅི་རོལ་ཕའི༔ ཨུན་ཅདོན་བཅཅདྱ་ུ་བ། ང 


རོ 
4 
7 
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1 གྱི་དོན་བྱརུདྱ་ཐུང་བ། ོམ་བླུ་གྱུང་ ༦ ་གྱུ་ང་འྲི་བུགས་གད་ གདོ་བྱོད་ངསཔའི་དགོ་མགས་ོགསྤ་དད་བཡོས་ིདོ་བ་ྲོལ། ཤཱུཾགངྙའིཐུགས་གདེང་ ངདམོད་པ་འདུས་པའྲི་དགྲ་ཝགསྲ་དགྲ་མགས་ཏན་ཏུ ཀླུནྱ་གི་བཅུདྲ་པཱ བ། ཆེམཆོག་བཀུའ ༣སྲུང་ 
{ ཌཨུདྨམ་བྱརངྱ་སུབ་པ། འདུམ དཔལ་བཀའ་ཕུང་བྲི་ཐོགས་གིང།ཞྲམ་ཐོགས་བདུ་ད། ཤོ་ཐགས་ཅིས། སེག་གཅོད་པཤན་པྲ་ ཀླིཐྲབ་པྭ། དབངཆེན་བཀའ་ཕུང་ི་ཇཿྲཐག་མོ་དཔས་ལོངྒ་ནཡསཀྱི་མུབཔ། ད་འབ་བཞའ་སྲང་པནཔ་ ང 
| ཱ་བླ་་ཐབ་། ུན་པའི་བཀའ་སྲུང་དྲགས་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི བྭ་པྲ། བད་བདི་རམ་ལོའི་བཀའ་སུང་ ཡར་ཡད་དམ་དཔད། ཊ རཆེད་བསྟོད་དང་དམོད་པའི་བཀའ་སྲུང་ས ་བྱ་རྐདྲ་དགྲ་མགས་བྱ་རདལ། གཤིན་རཾ་འདུས་པའི་དག་སྔགས། ཡམོ། 

; §འདུས་བའྲ་དགྲ་ཕགས། ། གདུག་བླ་ཀུའི་དྭག་ཕུགས། དྲག དགྱ ཙུལྷ་ཡའྲི་དྲག་སྔགས། ངུ་དྲུམ་གཟའྲི་དགྲ་ལགས། དྲག་པོ་གནོད་སྫིན་ཅྱི ཡངག་སྙགས། ཁོ་གྱཏུམ་སྲིན་པའྲིང་གྲསགས། འྱུད་བཤིག་བདུད་ཀྱི་དགྲ་སགས། བཀྐའ་བ བྱརུད་ཚོམ་བྲ་དྲའི་ 

] ཀཾ ཚིགསལ་མྭ་ང་ལགའྲི་ནའས་བྷཅད་པ་བཅེ་ལ ན་རིགས་ཝཱ་པ། ཐཾ བཀའསང་བླསལ་ཤདགརུདཔབའ་ཤས་པའབྲོ་བའི་དནམདདམ། དམ་བདྲ་ འི ན་ལས ཚོལ་བཚེག་ལྡུག་དོ་རྲ་སྲེབ་ དཔེན་མ། བྟན་པ་ པ་བྱསུང་བའི་དོན་ཐམས་ 


་ྫ ཅད་གནས་འིམྭསགྱོ་བིམཡིའྱགུད་བ་རྡོརའྱི་ཁི་མ གསུམ་དུ་འདུས་པ ན་བསྟན་ པའྱི ་བདང་འབལ་བ་ངོ་མཚར་བརྣམས། ་བཞི་ པ་གོ་གསུ ཡུམ་བྱཅུད་ཐུར་དམན་འབིད་གནད་ལི་གདེམས་པ་ཟད་མོའི་བར་ལ། མངོན་བ ླརུཧུན་ཚོགས་སུ་གཤུག 


[གསང་བ བརྡོ་རིཡཁའ་འབོའི་སྐའོ་ལུ། རྩ་བབྲེའི་ཧློམ་པག་ཅད་ཐབས་བདུན། ཆོས་སྨོད་བྱཅ་གཉིས། ཞུ་ལན་དུག་པ་རྡོར དེའཆངགི་བསམ་ གཏནྱ་བ་སྐོན་མ་ཅིན་གཉིས་དང་གྲ གསུམ། དང་པོ་ནི ཆའདིའི་ཐོས་པ་ཐགགཅད་བྱསས་བྱུ་ཉིང་ལ 
མདའ་ཕོག་པ ཏཱ་བུ འཁོན་བའི་ཆོསམཐའ་དག་ལ་ཚོཊ ལོས་པའེཐག་གཙད་པ་ནུན་མ་ངོ་ ངོས་ཟིན་པ་ལ་བུ། ཐེག་དམན་ལས་གྲོཿ ་པ་གཅད་པ ་དད་དཔོན་མཁས་པས་ཞོར་བུལ རྭ་བུ་ལནཔ་ལྟ་བུ། ༈ གཟུངའ་དྲན་མཐའ་དག་གྱི་གོས་པ་གཅོད པྒུམམཁ 
གྱས་སྦུལ་པ་བརྙིན་པ་ལྟ་ཁུ། མལ་ཧྲི་སོ་གསུམ་ལྭ་བོཊ་པ་གཅུད་པྲ་དུག་ལ་ སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་པུ་ལྟ ཊག ལམ་ཆང་བ་ལས་སྔ། སོས་པ་གཅུད་པ་ས་ དང་པེའི་བདྲན་ པ་མཐོང་བྷ་ཅུབུ ཐུ པོས་བསྱ་སྤྱི་རོས་ ཡཐའ་དག་ལ་ཛ ཅྲོས་པ་གཅད་བནམ། 
པའྱ་ཧལ་བའི་ཁང་བཟང་ཉབུའི་མན་ངག། ེ ུད་པའ་ཡོགསབཅིན་ིཕན་བས་དངུལ་དཀར་བིམ་ལ་དགཡའ་དང་བལ་བྟུ་བུས་སེངབའ་དོོ་གཏུན་ལ་དབབ་བའྲིའུ་ ཅུགདམས་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས། གིིས་ ་པུ་ཆོས་སྔོ་ བྱཅ་ ། 
གཉིསནི། སྤམ་དཔུད། གསུང་ལེགའ བུ། ཐུགས་འོད་གསལ་༔ ༢ངྱ་༡ོལ། ལ་ས སམ མསྭུ་ཁག་ཚ ུ། དྣང་བགུ་མར་ཛཱ་ཡྲའས་ཝང་པ། བུམརུ། བིཆུ། གས་བལྱ་ཅིཁུས། མླལ་གསོལ་འདྲབས། ལགམཆོད། བས་བ བྲིལ གཏིར 
ཡ། ཟག་འདོར་རལ་འབོན། ཧུ་སྱིན། སཱནྱ། སྟོར་བརྣམས། གསུ སྤུམ་བྱུ་ལན་དུག་པ་ད རོརའཆང་གིབསལགཏ་ཕྲིབཚ་ཉིར་གཉིསྐའི། ཉི་སི། ཡུསྐ་ནམ་གཞག་གྱི་བེ་ནོམ་མཚོན་ཉིད་ྟས སྟན་པ། ཡུ་རྟགས་པརྣམས ཤྱིས་སཱིད་ བེའི་དོན་མ་ 'རྟོགསཏྷ 
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འགལ་བུད་བསྟན་ ན་པའླི་གོནལ། ཨྭངསྦ་རམ་པྲ་རམསྤ་འིཉིདཔོའི ཅེམོ བོའི་དོན་ྭ་ཏོགས་ཉིའགྲལ་བད་བསུན་བའྲིགོནཿ ཧཱོན་མཾ། ཉྲི་ཟག་ཕནྱ་ཧན་ནེག་པྲ་མས་ཤིས་ཅིང་པེའི་དོན འ་དོན་ཐ་ཧོ ཧོགས་ཏེ་འགལ་བདྲ་བ བཅན་པའྲིསོནམ། ཁུད པ 
དྲ ུ་བནསྱིས་ཚིངབའདོང མོ སཏའགལ་བད་ྟ་འ་བའྲི་གདས། བའི ༠ རའ་གཞའ་གནན་ཅསཆ བཅད་དེ དོས སིཔའ་དོད་ཏོས་ཏ་གལ་བདབཅུ ནོམཾ། ི་གུྟ་བཱྲི རེ ངཱ 
པདམ་ཉུ་བླི་ནོཡེ། ནན འྟལ་བའྲིསོདལ། རོང་བོ འཁོད་ལྷོ་འྲུྲདོལི། དྲ་ལས་རུ་བའྱགད་བཡད་བའི་གདམས་དགྱཅུད། གཞི་ལམ་འྲབས་པའྲི་ཐོན་ལེ། ཟངྡ་རུབ་སཡསྭ་གོདལ།། ཐིག་ལྭ་སྤོད་གྲུམ་ཕྱི་ཕིནོ་མ། ཐབས ། 
ཐུགས་དཆེན་པོའྱིགོནམ། སྒོམ་ལྲ་དུག་པའྲི་དོདོལ། ཝཱ་བའད ལ་ཞེན་པ་ཡིདཔའི་གདམས་དགྱཆདོ། ལུམ་འདུས་བའྲིགནམ། ལསནལ་གསཱམཐྱི་སོདཔཾ། ལས་དགགི་གོལ་ས་བཅད་པའྲིབོནམ། རགྱུསམ་ཅིསྭ་སྫོད་བ་དེས་མད་དུ་བྟཅན 
བའེ་གདུམས་བ་སྟོན། རཱང་པ་བ གནད་བདུན་ལམ་བྱི་ཟོན་ལཾ། ཞན་ཐར་བཅུད་པྷ་ཏོ་་པ་འགོའོང་གཅད་པའྲ་སོདམ། ཡཝམ་དམའའ་ཡརདགཔའ་སོན ནམ། ཟློའདཝ་ད་བསུད་གྲོའ ལ་བའྲི་སྐནལ། དབཞིས་འབྲསུ་བུརྨ་ བུཉེ་དོགས་མད་པརྡལ་འདའ་བའ་གདམམ། 
ཡིནཧོ།། དྭེ ཚིའགས་ིདའོབ བཡས་ དངཔྲ་དམ་དང་འགས་བཛེན་པའིཚོས་ནོརཅི་བྱརད་པདི། ཚོས་སྐ་སྙང་འཡཐའཡས། འེཔསྭ་སུ་གས་ད་ངོན 


རད ན་པོ། ཟླས་ཕ་དྲ། ཡན་བད་ལ། དོ་རོས་མས་དཔའ་དངཧྲརུཀའི་བརད་པ་ནི། ཚོ ཆོས་སླ་ཀུན་ཏུ་ ང 






ད རླ 







་ལས་ཁོམ་དྲུ་བུང་ 
ཐབ 


རཿ ཁི་ཁོག་འབུབགཏོན་ཉིཾནཁྱཾསཡཾ 


།གཏན་ཕཱཿ ན་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཁི་ནངནས་ 
བུམ་དབང ཝདབང། གསང་དབང སཱ་གསུཿ 
༦ ས་འིད་དདདཔྱིགབ 
ཤལ་འབྲ 


དྲ་ཟྲགས ས་ཡོན་ཏན་ལཟིན་ལས་བི་ བཞིའི 


དཔརྣམས། གསུལ་པཁྲ་སོང་འཕིནལས་ེ་ནེད་ལ། དྭགྲ་སྟགས་ 


སྦོྨ་རས་ཟབ་པྱ་སོནོཆན་པོབྲིགས་འི་ བནག་པ་མཐདྲ་ཐུག་པ་ཡད་བ གསང་སྲུབིའབད་པའི་ཆོས་སོར 
བད སྒོུམ་སྤུབ་འདུབ་ བླཟུས་སླཾལ་དབང། པ། གཏོདམ་ཆིཞལ 
ཁྲིས་ཁ་བསངས་ཏེ་ལགྲས་བརྡནོས་ནས། ཆྱབཏིན་ཡང་གིི་སེད་ལ། རྒྱད། སྦུཔ་སྐེད། ¦ མའྲིཁྷ་སྡོའིནུ་ལས་ཡིནྲ་རད་ 
བྱས ཡིས་པ་བསས་ཏིང གཡས་བ ཡོད ཕ། གཉིས་པས སྒབ་སྐོར་ལ། དབརཔའིཉིང་ཏིགཡུ་གསུང་བུཤིའབངབབྱབ་ཐའས་ 

ཐཐ དོན་བ དམད འ་པ གཞན་དེང་དྲབ་ཁོར་ཚི་བབམ་ཛྲར་བཅས་པྲ་བན་ཡོང་དྲ་འྱདབླ་ཛབ་ཅིདཱ་ང བར་གཅོད་འུལ་བའི་ 


སུཌྲ་པོ་ཡང་ཉིད་གསང་སྦབ་ཁི་ལས་གྱེ་ལངཡད་གསངྱསླབེའི་ཕེན་ལས། ཙེ་བ་པངྨ་ཉད་དགྲ་མགས་མིཁསེལ་པ་ཡང གསད་། 


ཅོས་སྐོན་ཡ། ཐོགསར་ དབད་གིོ་གྲའྱིཐངནས་རོད་པན།་ ཧནབཤད།། 
ལུཟས་དདོས་ཕུབ་ཀྱི་མཐའ་ 
ྱེད་དབང་ཆོག། ཟོལྱ་བད་འབྲིད། འཕྲིན་ ལསྭ་ཏྷི་ོད་དང་དུག། དད་པེ་ནི། ཐྱི་ཏྩོརམ། ངཱ 






གླབབབས། དང་དུ་པ གྲོ་ཁུ་ཅོག་བརྔཏ ད་ད་ལ་ས་ སྩརྫ་བྱཱིལ་དུ་བླས་བ་པུ་ ལསྱི་པཱང་བ་ ང 


རན་དདབཅས་པ་སེགས་མདོ་ནན་ བྱག་ལནཾ་ཕ་མཐུའ་དག་ཛ 


སྔ་ར་ཐོ། ཐོ། ལུད་བའི་རི། སིད་ཏིག་ཡད་གསངད་པྲ བི་འབན་བའྲི་སྲབ་ £ 


ལོ 


ཤྱའུན་པའི་ལས་གང་གཟོ། ཡི །ཐ། ཡ་ད་ལའ་དལ་ཝགས་རླུབ། མས་འ བཾ མ། ཁི་བླ་༨འམཆོམས་གཅོད་སདྱ་ཙོགསལ། ཡོ་བྱད བྲ་སགསུས་མབ རཿ 
རྩ ྷླ5ྫླྙཞ3ྙདྷྣནྣནྣནྣྐནནེནསནེནདངནེནེྩྗནརནེཾ}ཾརཾརླཾེེོོུུུ༔ 
རུནསྲང་གེ་བསུལ་ཚེ སྣེརཆོམ། ད་ག ྱེརངཔབདབྱ་ཅི་གཀའ་ལན་མ། དདོསྦོ་བྲཐ་བྲ། ཡ་བདྲ་བས་ཕོཤས་བུ་གྲས་མམ། པུར་བེ་ལས བྱངགིའཕྲེལ་པ་ཤིནཏུ ཊརྩྱས་པམདོ རོནཉོགས་ ཡྲི ༥ཤིས་ཡོདཔ་བམ་ཨཱ་རབཛ། = 
ཁྱིས་མ་དུད་པརྙམསེ། བཞི་བྭ་ཡིནྲོ་པེད་དཔད་ཚོགན། རོ་རེ ན་པའི་དཱ་བ་པ་དབང་གི་ཡན་དག། ཝ་བསྲོལ་ ད་གྲུསས་ལ། ལྟ་བས་ཐག་བཅད་པ། རིམ་པསྭ་དོད་དྲངྭ་ཕུན་པ། སྔོད་པས་བོགས་དྲ་དང་བ། ད་བདགིགདད་བཙལ། ང་ 
ཛཿ | དམཆགགིས་དོན་ལ་མབདའ་བ། འབུས་སུ་ལ་འདང བ་དངྦ་བྲག་གྲིས་ སདསྤ་་པདྱ་བདན་མབཐབས་ ཡོདགསའྦ་སིའརོ་བའཕང་རབས་ད་། རྦུག་པ་འབྲིན་ལསཀྱི་སྐེད་ལ། ལས་ཁཚནྲ་ཧིན དཅོན་ལོངས་སྩྱེ། དབསླུབ་པ།| 
ན་བ་བསུད་པ། དགའབོལ་བ། སར་བྲའ་བབས་ པ། ལྟས་དད་གཏོང་བ། བ། སད་གི་ཁྱ་པུར། ༨ མེསྟགས་ངགགཞོན། ངོགའིད། དྭགྲ་བོ་ དེ་ཕྲི་གདོན་པ། གདོནྷ་ཤིས་ཟིན་པ་གསོ་བབས་མེབ་དཔོན་བདམས་དསམ་ཕས་དདདའངུལ་ 


| མཁྱན་པ་མཁན་བྱཆ བྱརའི་དབངྱ་བུག། 
ུ ཁོད་བད། སགག་འཆདྱ་རའི་དཔང་པ། 


དོདའཆང་དབང་ཤུག་རབ་བཏན། ཁྱབ་བདགྲ་མགོད ོནཔ་བསོདནམསམཆོགྲ ཝན། ཟ་ཐམསཅ་དམཉིན་པ། དྭས་བདག་བཏོད་བླཟལཔོ། ༥ བདུན་མ བའི འི་དབང་ལགནས། དིགསའོབོདོ་ཏེབསྡ ནཱ 


་ ཟླཕལླ་དྲུག་གུབོསྦཀྱི་ཧྲ་༢ 


ཤུས་དབང་ཐུག། ངོེིེི ཤོད་ཉར་པོ། དབད་བགའམའེ་བཅུདཔ་ཏར། རོ་རེ་གཞེན་ནུ། ° 


་ ཁྲིམསྐ།་ཁུང° ཁུང་པོུཿ 


པུ (བསྦགས་མདད་ཕྲེལ་བ་དང། འཕྲིན་ལྭ་ཅསབ་གསུམ་གནང། སན ག་བ གག་ཅོག་གུ། རི་མ་བཞིན་གྲན་བནནམ་ ཡཱིད། རླང་དཔལ་སད། ཤཾལ་དཀདབབའ། དཔལ་བྱིའུ་གོས། ས་དཔལ་བ གས།། 
༼་པ་ཡ་འགས་གསས་སགཙསགས་གརགསརའའསགགསགསའགས་འཁརགཤཀསཏཏངསགཞ་གེཏས་ཁསས།ཨང༡༢༠༤༤༩༡༤༤༠༤༤༤༧༤༤ ༤ ༡༡༠༢ ༢ ལེ པེ ས་དཔའབ་བཅགས། 


ང་པྲ་བ་གྲོ་ཧལ་མཚ་། '] སདུ་བཡང་དག། འགོས་ཏིནྱ་ཧང་འ ༣བར། -ཁུངཔོ་སྙེང་གཾ། ཁུང་བ་བྲ་བོ། ག་ཉལ་སྟེནྲ་གགས་པའི་མཚན་ཅན། སྩིར་ཟིནང་ སུན་ཡུངཔསི་ སི་བཏད་དོ་མན་གོང་དཞིན 


མགོན་པོ་བསོདཤམུས་མཆོག་ནནམན་ཇང་ཏུར། ཡུང་ཡུགས་གཅག་ལ་སྦུརངོསྦ་ཀའ འོད་བེདནས། ཟུདམཁརམཏཱ་ཉིདདོང། ] གནུས་གོའཔྱར་བ བབ 


ད 


དྡོརཾ་བཞད་པེ། ཡུང་གིཆོས་གཅི་ག་ོམ་བུ་སྱུ་བདང་བྱསྤ་དད་གཉོས་ལ་གཏད། མཆིམས། ཤུདཔུ། སྣནམ་བ་གཡུམ་ ལམ་ 
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9 ༧ ཿ ད་ས 


ལ་ ༈ 


2 ] 


རུད་འཧུམ་པ་གསུངས་ནས་ ཇ་གདུན་གྱི་བར་ཆུབ་ཆེན་པོད་གྲུཿ་དུ་བཞགས་ པྱ་ཡོན་ཆེ བོསྔ་ཇའྭུལ་ཡམ་ ཡརྨ་དྲ་ས་ཏྱཾ་ཧལ་པའི་སྣངངབ་བསལནས་ལྟོ་བྲག་གནས་སྐས་རུན་ཕིླ་བདུད་ལྲོ་བར་སྲས་པ་གུརུ་དིན་པོཆ་ཆོསྱིདབ 
ཏྱོག་གིས་སྤན་དངས་བཞི་བབ་གཏིདའདམ་དཔལ་ྲོ་རནག་བླ་འི་གཤེད་མདྨ་བ་བདུདྲནག་རྲགར བརྟན་པ་ནི། བཀའརིས་ལས། ཟླ་ཡྲེ་གུག་ཤདྲ་དགཔ་རོན་སགས་དུང་ ཞེས་བཿགས་བའི་ཆོས་སྐོར་ལ། དོགཡརྦསྦ་བུཡོག་ 
།གན་མལྭགས་འབ་བའྲེ་དངནས་ཡ་ ལྗརྡོགས་བུམ་པའི་དབང། གསཝ་བ་བུང་བའྱརི་བདག་དོདཔའི་དབང། སྤུབ་བ་སྔགྲར སྤེའི་དབད། སྡོས་བྲལ་ལྟ་བའེ་ (ངབདྨ་ཀུའི་ཆོས་ཉིད་ཐོད་ ད་བ་བ་ཆོགྲ་ནམས། ཡངོནག་པའི་། 


༤ ༠འ༠པྨཔ༥ྨ༥གགམམམསངག་ ངའོ མས ོསང༧བསམསམ་ནསམམཚང་ཆམཆམས་མཆམ་མན་སས་སུགསསམསམ་མསགར་ཆསས་ ༤༤༡༤ ༤༡༤༦༤༧༡༧༢༤པསན་ིམོ-ྐམ༡སསསན་མམམ་མ་སར་མ་ཆ་ནམམམསསམམམམ༡༡༤༢༤༤༥༡༦༧༦༤༤ ༤ བབསརཅམན་མམན་ནམས་ཆས་ཚན་མཅན་མམའམམཆ་ཆང་རཆ་ཇར་༤གསས་། ༤༤༤༡ ལ།༥པ།༥པ༥༩ རོད་པ 1 
་; ༄༧། ཅས དས་ལང་ལབ་ལ་བཀའ་བབས་སྟོ། ༈ ནང་བ ན་ངོ་མོས་ཨཱ་ཙནྨ། གསང་བཅུད་ངོ་ལོས་ལོསུམ་བྱ་ཧའྲའུགསནས་ལང་ལབ་ལ་ གནང་བདྲ་གྲགས སོ། གས 


རྒྱལ་ ཝཱ་པའ་དབང་བླསར་ བའེརིམ་བ ལྕགས་ཤ་ལྷམ་9ྱན་ནས ་བཙུལ་ྱ་ཏིད་པར་དཀའ་བའི་སངནས ་དབང་གྲི་ ་བཞེས་དངོས་གཞ་འད་བ་ལའ ལའཆ་བདགནཞ་ལ རཾ གཁོད་ལ་བིགོས་ཕག་ལྡན་པིའྱོ་ཏུདདོས་གཙང་བ་དུང་བཅུས་པ་ ¡; | 


¡གཅིག། རདྭགས། ན་དཀོན་ཇོག་ཡུནཚོགས་ཡིས་མངད་པའི་ལིག་རའི་། དྲནས་དབང་དུད་ཟད་བཛུས་ པའཁྱར་དདྭ་སྭའོད་པ་དོད། པདག་ བེའི་དབད། མངའ་རིས་པ ཆནྱཧིས་ཝ་ཛད་པའ་ཡི་གྲྭ་བོའི འྟིཉདདསཧི་བདག་པའྱི་རལ་ | 


ཐཕ 


 སྷྱིཔའའ༨ གཱ་པ་གཏད་པའྱི་འིནླུར་བསྡན་མས་ལགས་པན་བོབནས། ཡུང་ལ། སྲུབ་པ་དབང་གེསྐོ། ཙུཧརྱའི་སོར། མདོས། ལམ་ཆོགསཆི་ནོར་དང་བཞི། དྒ དདཔོལི དུ་ དུག ལྱཧད་ཆནད སུ་ལགསུ་སུ་བཀོལ་བའི་བསནསྲུབ ཀྱི་ཐརའ་གཞི། དབད: 
བསྙེནཔ། གནདོ་བདྲ་བབྱརད་དངདཔོ་འདུལ་བའྲི་སུབ་པ། གསེ་ གསད་པ། ངགུལྱ་གྱ་རཱས་བ། ཛགསྲ་བང་དང་བྱཅས་ བ་ཁོག་གནས་ལྕགས་འབད་བ། འཆེ : བུད དབདགི་ཆོགའགྲིལ་ སྱ་ཧྱམ མསྒོནནོས་བཅལ ཀྱངརྙད་དཀའ 
¡བ། གསུཡ་ལུགས་ཕི་དཔའ་བྱོ་རངྱ་དུབ།ྲིི་མངོན་རིགས་དའ་ །༈དདང་གི་ལི་གི་དང་བཅས་པ་འྲགུངདྲང་སྨོན་ཡིས་མ་ཛདབ། རི་ རིག ཞི་བདོསཡས རྩ་ཟླུབཏུ་ཕུགས ་པ་དིག་བླམལ་མཇུག་གི་མན་དགྲཀུད་དརས་པདྲ་ཐོལཿ བགོདན་དཀོན་པའྲི། 


།གནད་རྱི་གདམས་པ། གད ཞུ ས་དུག་བད་དུསྲགསས་བའྲིགན་ལློར་ཀར་འི་མངོན་ོགས་བ་ོན་མ ཡུསྦྱ་ཧལ་བའི་མན་བ རི་གཅིག་བརུས་པ། ཞས་པའི ༣ཆགསུ་བཅད་ཡེད་པ། ཞྭ བུང་སབ་དབན་ཆན ་པོས་མ་དདཔའི་གསྟེདྟཌ 


/༼ བགབོན་བདའྲ་པ་དང་བ དུམ ཆགས ་བསགསདེག་བླཔས་ཡང་རནྲ་རུལ་ཆོས་དབང་གི་ཡང་ཏིག་གསང་བ། རིགཔའྱི་རེལ་བ་དྲོར་སམས་དཔའིའིགཔ་གཏད་ལི་པའི་ཚོ་གྲདད་པ་སོགསའ ལཕན་གདགས་པམང་༣ 
£] ཆད་པ ཆེན་དིན་པོཆཾས་མཛད་པ། ,ིཟུབ་ཐབས་ཉིང་བགསལ་བཀའི།ཇརིནཅན་ །རག་ཡ་དད་པ། ཆོ་ར་ཀའི་སླུབ་པཀ་ནན་དགྲ་བཟུང་བ་དག་དབད་པདམས་འཛད་པ། སིན་པླེའཱ་ག་ ཅྣཱ་གར ས༥ི་ལསྤྱ་བང་བསྦརངྱཡ་ཏིགའཕངབ་ , 


པས་མ་མ 


ཟ ༄༄༅\ །སློབ་དཔོནོའངས་དབལ་བཤིས་གཏེན་ཅེས་མཛུད་བ། དུགྲ་ཝའི་དགསཔ་ བསལ བ བསྐལ་ ཿབླ་མཱཕ་ནགཡྲ་ནམས། གཉིེས་པྱ་ཕ་གྲྭ་ཧུལ། དྲནལེའ ༣ྤངགནདྭའེ་༔ ཅྱ་ཤགླ་ཆི་ལྱ་ཆུས སའོད་སུངས ཚན་པས ཀུ་རྒྱད་འང མིཏཾ 
ཌི རྨ གསུངསྤ་རཱ་ཡདངབ་ དྭད་སལ་བས་བདགགི་བྱཞུན་ལས་གོལ་བའེལྕོརས་དང་བཅས་པ། ཚའེད་འསྔ་དདྲའིསོ་ཟིན་ པའམ ཨཟིནྲ་གུང་ཆོདབས་གཞན་དྱུ་ཚོང་འགགན་གི་ལས་ཡོད་པས་ཕག་རྨོ་བངས་ཏེཤ ཏི སོས་པསལུས་ལ གསུད་པའི 
ཌ རས་ཐེབས་པའི་གདམས་བའི སོན་བློན་མང་བྲ་ཐུང་ཐུགས་ཏམས་སུབཤེས་ཤིང། དུས་ཡིས་གུང་རིགས་འིངེན་ལགས་ཝན་ནྡརའི་བཀའ་དྲིན་ལ་བྷཅིནནས་ཇོའ་བྲི་མང་ུར་པ་སེགསྐ་མགསའཆངམང་པོས་ཕུག་ཐོགྱ་བཀལ་བའེཟབ 


ཙན་ལྔ་ཕག་ཧ་གབརེན ཅུནུའྲབལ་གྲི་ཝ་ཡིག། ཡཿ ཡ་ཤེས ཀྱི་ྱག་རྒྱ་ལྱག་པའེལྷ 'དང་དབརམད་དུ་ཧའ། དམ་ཚོག་ཡག་ར རྒྱཀུ་དངས་བདགལ་ཨྲོབ། ལསཀྱི་ཕྱགརྒྱཿ རྒྱཌགལ་བྱ བྱེད་དགྲུ་ལ་ སཱོ་བླནམས་ཤིན་ཅུ་ཟབ་པའི་ལསུ་ཆེག་རྫོགས་སུ་བསྟན་ 


སློབ 
: པོག ་བཅདམ། ཡ་ཤུས། ལྡན ཏིང པའི་དོན། ནད། མཚོནམའི ཡུག རུས ་པདྲས་དབང ད་ཆན་བི་ཐུགས དོམ་མཐུངྱ་ཐུག་པ་ལགས་སོའ་མཐའ་ཅུད། ལཱསྣ་རུཊདབས་པའི་ལག་ཡན་ལ། དང་པབ བོབྱ་ཉན་པྱ་བབ་ང བཱ དངག པ་ 
| ང་ནས་སླུབ་པ་བྱ་བདང་གཏེས། ད་དསཚགྱ་པའབ་དངགསུམ་དུ་བྲརམས་པའསནནོ་ཟླ། གདྨ་ཀ་ཡ ན་ས ཐག་འབུ་ 


3 


བ་མཐའ 
= 


ཡག་འབུ་བ བཞི་པའི མ་དང་གསང་བའི་ རྟགས་ལེག་དསྙ སྙན་པ། སྭདྭགཤོངསྦ་འི་མནོངག་ ཉམས སུ་སོར་བདྲ་བསནས སིངས་ སྲ་ཡི་བན་ངགྱ་པགྱ་ཆ་དངོས་སོཔ་ཇོས་གཅོད་དང་བ ཅྭསུ་པ། ནོངས ཞལ ལའིེ་མངོ ངོནཏྟོགས་ཐག་པ་དང་ 
ལ་ལང གོར་བཏུན་པའིངན་ཏ ཏོགས་དངམང་ཤྱར་དྲཏིད་ 'ལ་འགོད་ཤོག་གི་མབའ་ཅན། སྲས་པུད་མདབངཆནྱིཉམས་ཡི་གཞལ་ནས༔ སྟན་ངུ་བརྱད་པུའི་རིན་པཚའེགཏད་ཝ་བུའི་ཕུན་དགལ་སྡེནའཐོའིསྐེརོ་གྱི་ཞུ་ ¦ 
པ ཅེ ས་པ དག་པྲ་མུ་ མ་དྲགག་གནད་དམགས ་བས་སོ་བ་དང་ དྱུ་སཱནྲ་ཧིས་ བྲག་བ་སེགསྱའྲིའཱ་ལནྡནམས་ཆོས་ལྡ་གཅིག། བུམ་ཕྲལ་ཤཱས་ཟབ་མེ་ གདོནགྲུམ ལྟན་བཅོབདང་ནཱད་ཇརུ་ཉྟརབསྐོལ་པ། པ།| 
དམ་དབངཿེན་ཤིས་བསས་པའི་ཉམས་བྲྲིད་ཨོཾ་མ་སྒལ་ལྡན་མ། ཕྱགརྒྱའི་མཇུགྲ་ཏུ་མཁ་བརྭ། ཁྲུས་དངྱསན་སྔོར་ཧྲི་མན་ངགྲ་རམས། གསུམ་པམདོས་ཀྐིབྷེ གཱཾདལ། རྒྱུན་མདོད: བན་བའསབདག་གདོན་འ འྲོལ་དཔལ་ ཨྱོན 
ད་པ།། ངོལ་སེང་ཏེལའི་བཅོས་ཐབསླུ་བདདསལ་བའི་མདས་ཆོག་བོབདཔོན་པདལས་མཛོདཔ་རམས། བཤི་བ་ལས་ཚོགས་ལ། ཉེ། མགས་ཆས་ཅིག ཏགས ཚད། བྲས་ངབ། ཟླགེཔ། རང་ལསླི་ཟོགཔ། ཕན་ཡོནོ། 
རིགས་ལྭ་ཁ་བྱགར་དང་བཅས་བསན་བ་ལིངྱ་པང་གསང།བབཤིན། ཏུ་གཙས་ བམངཔ་ལེལན་འཆི་བདག་གཤིན་ཇིས་ཉྟིང་ཛུངས་ཤིག་པའི་མཐའཅན། ཚབན་ཇས ཤི་བསང་བྱ་རལ་ སུས།སིཔངམ ་དབང་ཆེནྱི་ 
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རྫ 





༅ལ་མལ་ཁས་ལ་ 


༠. 


་; སྨྲུལ་ཤེས་གཉན། སའ་དཔནྷ་ཱརྨན། སྲེབ་དཔོན་རྲིཾཀ་ར། ཕཉན་སབསྦ་རས་གཉིས པ། ཆོསརལསི་སོདོར་བཅན། གྲནབས་ཚན་སངས་རས་ཡེ་ཤཾས། གཏིན་སྟོནྱ་ཧཱཾཔངེས། བླུ་རཆོས་ཁྱིདབངྱ་ཕུག། སྲས་པདམ་དབང: དཾ པུབོྡ 

¡ ཏཚའ་དམད་ཞབས་རས་པ། རྩིཤིང་རྱལ་མཚན། འཛོམ་གྲིང་རྒྱ་མམཚན། རྟོགས ཝཱན་གུགས་འབྲུམ། གུབཆེན་དཔལ་སང། ཟླམ་བརྩོན་འཐུསམགོན་པོ། བྲབལ་ཡི་བསདནམ་སངགེ། དམ་བཅོས་སྐྱང་ཚུ་འཁྲིམས། སེབ པོནཚའབྲིམ8། 

།༢བུམ། དུ་གཉིས་ཀས་བ ཞོ་པ་དམ་དབང་རལ་ལྔ་བཤྱརས་བཏུབ། དེས་དགས་ངཾརོནཆེན་པོ་ལགས་ཝན་ཇོ་ཇ་ ལཿ གྱངས་བཏབ། དསརོས་རྱལ་འབྲི་ཡུང་བ་རེན་ཅེན་ཕུན་ཚོགས་ལྲ་ཕུགྲྱ་ངས་བཏ། རྱལསྲས་ལྷ་རའི་སྤཿཔཆོས་རྒ 

¡ སུནཆུགས། འྲབ་སུང་ཏོ་གཉིས་པ་ཆོས་ཁྲཕགས་པ། རིགས་འདོན་དཀོན་ཅོག་ཕྱུན་གུའ། ཁབ་བདགབ་ཆངཔ་ཆེན་པ། དེས་བདག་ཟ་ཧོར་བླར་ལའོ།། ཡདན་དམ་པ་ཆོས་ཚུལ་དང་ཕེབ་དཔན་ཚུལ་འབྱུམ། དགཀས་འཇམ་དྲ་ 
ན་ཙནྩཾརལ་མཚན། མུང་རིས་བརརུན། ད་གཉི་སག་ལའིགས་ངིཛན་ཇེས་ དམ་གསད་བཅན་གོང་བཞིནོ།། ཡང་པདུམ་དབངཌ་ནོནས། དབུས་པྲ་གགསའབ། ྲ་བཆེན་དབལ་སང། བངམ་དྲ་བངས་བ རྨོན་འགྲུས་མགོན། ཟུ་ 

ཕྱ༦ད་དྲ་ང། ཐྲབ་ཆནརི ནོ་ཅནྲ་ཀུབ། རིབྲཀ་ཤིས་བབད་པོ། མུ་་བདཡ་ད རྒར ལ་ཨན་གོང་རར། ཡངན་ཏོགས་ཕན་ཐགས་འབམནས། ཟླམ་སངས་རས་དཔལ་བཟད། ཅབཏངཆན་པོ། ་བསད་ནམསས ང་གེ། དམ་པཆོསརུལ། ཟེ 
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རི ༄༅༅། „ །དཔན་འབའའེ། ཡབ་འངམ་དྭབས་འེནྲ་རེན་པན་ཝའཞིནནི། ཡད་ན་པདམ་དབང་ཆནནས། ཐཱམཡཱནྷ་ཛཾན་ས་པསྱ་རྩས། བ གཏུན 
 སྲཐ་བླ་ར་སས་ཆོས་ཇོ། སྔགས་འཆད་ལགས་པ་ དཔལ་བཟང། ཡབའཇམ་དབྱདྤསྱལ་ཡཚན་མན་འདྲལོ། དབད་བརྒུདག༧་གན།, རྲ་ཟླུར་པནས། ཆོས་བཏིལ་སངས 

དསབང་གལའ། དབང་གྱད་གཅིག་ལྲ་སསནས་མཚ་ཚན་ངོས་ཁྱི་ཕ་འམཚན། དྲིན་ཅན་མ་སངསྦཾ་རས་ཀུནབོལ། སྤིརྩཆསཏི་དོརཾ། སཱཿ་སྐུནོད་བུ་ རྲ་བ་ལིརན་པ། ཆོས་རེནོར་བ་ དོན་ཐུབ། མཉམ་ཡེད་བཤས གཉེན་ཆོས་རྒྱཝ། སུལ་སླ 
དའ དས་བདག་ལའོ། འབིའི་ཏགས་ཡོད་པྲ་ནཾལས་མ་གཏོགས་ པའྲི་ལད་དདྲ་ཐགང ན་ཞས་ཤས་ཡང། ཤལ་ཤས་ཡོངས་སྲ་ངོགས་པད་ཐོབ་པའི་ འཛུད ཾ 










ཏར 


བབ ཤེ། འབྲི་གུང་ཟུན་བ ་ཡན་གོང་ཚྷུད་ཡ། ནས་ས སྩང་གསལ་བ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱམོ། 
¦ མཛད་པའྲི་མབ་ཐབས་སན་པག་གྲིལ། 


པ། མཁས་བབ་ཀྲ གྲཱཧཱ། ཐུགསྲསས་ཀླམདབངའྱོན། འཚོད་ཕམཁུསྲ་བབྲ་བོམཆོག་དོ་རྲ། 
དབྱརུདནི། བྱ་ཁུང་བ་དག་དབད་པད་མནས་རྱལ། ལུ ལྷ་སཱ་སཱན་དཔལ་འབོར། ༔ ལཱབཅུན་ཁུན་འ 


ཅིགས་འོདན་ཀུན་དགའ་་མཆོག། སམ་བྲ་ནདགའ་བྲག་ཤིས། ཟ ཟུན་ཐམས་ཅདམ 
བདྨ་དསྱ་རུག། རཱ་འཐིན་ལས་ཕན་ཟུབ། གཏར་བདག་གིད་པ། དས་བདག་ ལའོ།་བཀའ་ཅིས་ལས། 


ཉྨོན་བྲག་ཤིས་སང་ག། རྟོགས་ལྡནརོས་ ཉིད་རང་གོལ། སྣ ལ་སྣཱཿདབངྱ་ཐལ་པ།༔ 


པཿ ་དཀུར་ན་ལན་བ་ཨམི། རྡོརའཆར་དཔལ་འབོནྲ་ཝུན་གབ། ། 


ཁྱན་བ་ཆོས་དྲ་རིངས་དངྲ་ཐོལ། དུས་བདག་ལའྲོ། བྲ 


1 


ྲུགསར་ལཁོད་དང་མའི་གུར་ཁ ཁང་གིགལ་སས་རོད་ག གཅོད་པན་བསྐུལ་པའི་མའ་ཅན། བ བསྲུང་བཟློག་ གསད་གསུམ་ལྲ་རླམ། ཡརྟགས་ཀྱི་དྲང། ངུང།ཨེཔོངྷ་སྐོབ་པ དང ཕྲགས་ཀྱིན་པ་ཤིས་བཀའ་རླུ་ཡོང་དོ་ དོའི་མཐའ་ཧན། དྲུ་དསྦདག་པ༧ླ ཐགྤབ ཐའམ་གཉིས་” 
༧ མཚོད་ུན་ཛིག་པ་འཛིན་པ་ཐག་པརཀྲེངདསོད་ཁྲེ་ཞེལཔཡི་མཐུ་བགིཕུབ་བི་བིདདོབཔཔའ་ཚན། བྲསང་བཟ་ངོད་བཡན་དགས་་སྒེགའ་ལའིས་འཅན། ༨ དངསེདྒི་བའྲི་གོནས།ཁེ། ཅོ།སྤི་རེགགྲིས་ དགུག་ཐབས། (ཟདདུངསངུ། 
ངཱ དམད་དྲ་བླ་པས་ང དཁི་ཡདུ ནོ བཡགསཡདལོ་ི་བས་ཆ་འྲ་བས་གསདགས་སའི་ཐ། སྐ ཤོས་སུན་དུབྱ་དད་པའི་ཡགརུང། ངྲང་སོང་དེ་ ད་ངམ་དྲ་བུགསྱ་ཏི་པན་དག་ཡུང་དག་པ་སྔགས་ཀྱི་ འྔངན་ཐབས་པའོ་ ཆུའི 
། ཤོག་གུལ་གསདྦ་སི་ སྭ་བས་བསྲཾ་ནོམ་དྲ་ཊི་བཅུགནསྦྱཧས་བ །ཏཔྱ་རལ་པོ་ཤེལ་གིང་ལ གྟཏཾར་ཁུ་གཏད་བྲ་ལུད་བཞས་པའེངལ གདམོས་དང་བཅུས བ། ཛཱགས་ནོདནག་པའི་ཤམ་བུ བུཿཕྲེད་བྱརད་བླཟོ་ཤ་པའི་ལས་དིམ་ལ ཀླ་གསུང་ཐུཤསཀྱི 
ཆོ་ཅན། ལས་སྩེད་འབོར་ལེའ་ ཁོར་ལའི་དངེགས་བྱསག་ཚསོགས་ཛསརི་ རུ བྱད་ཡང་བཅུདྡ་ཇོགས་བང་གི་ཡཐའཅནྭ་དླུད་གྲསམ་ལས་བྱཅུས་པ་པྲ་ཐུ་ཏྱཧིའི་གདམས་པ་ཤིན་ཧཱབབཔ་ཁཐོག་པྱ་བདྲ་ཆུབ་དད་ཅནྲི ཡྱིས་གཏར་༈ རྷ་ཙན་ལ་གསའ་ཞོསུཕད༔ 
ཆཾ་ཡུལ་ཏཁས ཁས་བརོམས་སོ། གིས་པ་གཏད་ཁ་གོ་དའོག་གཉིས་ཐ བནི་མོང་དུ་དགེས་པ་བརད་པའྲི་བམ་ནམས མོའི ཡའ ཊུ་སགས་མོ་རུད། ཧོདུབྱརད་པ་ལུང་གྱི་དུད། དིན་ཅིན་འཔད་བ་དསྱ་དད་གསུམ་ཡིནདོ། ཀྱིཁ་སྐེདལ། རྷཱཏིའདམིགས་པལ་ བཏེཞན། 
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༩༡ 
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།ཧོདགདོ་ནདོ་གྲེམ་ླམིབསྨྱོང་འིམནོ་དགནལ་ཞིས་བདཔད་ཅུ། 
སྭཀི་མཐའ་ཅན། འགོ་མགོན་ཞམྲ་བག་པསྔ་དྲས་སངྒསམན་པོ་ལྔ་བགགནདུད་ལེ་བའི་ཝ་བྱསད་འཇོམས3། 
མེ་ཐཅད། 


བླམ དོ ར་ལོའི་འདྲ་ལ 


གྲ། ཞལ་གདམས་གད་འདྲ་དོ་ལདོན་དད 


བ་སོབོའོད་བླདབདོགགསད་གྲུསསཊ 


འཇྔམསད་འེགྲེ་ལགྱུརྨ་ཐང་བའི་རིམ་པའོའི་མཐའཿ 


རེ ངོ ༨ ཧིན ` 

མས་མ ཏཱ ཙཱིན་ཆོངས་པའྲུགསྲདན། །ཅ ། བྱརདངགུལ་། ཡུགས དཾ 

ཨཱི ་གདམས་ ན་ཏ ཆུན་པོ མ་པད་གསུངས །པའི་ཡིག། རན སྒོམ་པ ལཿ རྭ 
ང ལྭ་སྷི་ར་བྷ་ཿདདདདམིགས་བསལ་མགྲོན་པོ། ས་བདག། ཀླུ། མཱཡཱོ། བ ན། གཟའ། 2 | 5 
ས་བལྟ་ཐུརྔ་རྣ ། བླཐོ་དའི་འཁོད་གེ་ཚུ་ བད གས་ས ི ཊརདའི་གསུངབུ་འོདྲའི་ཟིན་ཟིས། ༣ ན་བྱ བླར # 
ཞའ་གདམས་དིདུ་བིས ས་བྱ་ཧད་འཁོན་ལོཊ ལོ་ལདབལོ། །ིས་པ་ པ་དདདྲག་བགགས་ཏྱི ཤཁག་ཟ་པའིཞལ་གད ' 
་གིང་ཞུ་ ཡགདསས་ཤིན་ཐིས་ ་དངཝ་བུལ ལོད་དེན་ཅེན་བཟ བསྔར་བན་རྣངའི་གསུང་བཞིན ཀླ 
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ཉཱཾཧྟ། ཕུངྱ་པད་ཤླིཊགླར། ཨིནོ་སངས་ གུམ་གཉིས་པ། མདའ་པདགྲའྲ་ཐོདྲ་མ་བཅོན་ཕབྲསས། མོང་བདག་ར། ཟས་སྲོ་རིལའོའས སྲུ་རྩ་ཆོས་དབང་ བི་ཐོལ་བཅོནནུས་ཚོས་དབང་འང་ལབྱ་ད་ཁར་ཆོགཅིངམྲ སའམ 
ཾ གླང ཨོས ཉོན་བའ་བའྱའགཅང་གཉིད་གནས་གཏུམ་སྐསནས་བཀ་ཅསྲབ་ས།། ཡུ་བདག་ཏུད། སསའ བེག་པ སྐུ་དངོས ནྷ་ོན་བྲག་ཤིས་སང་ག། ཆོས་ཉིད་རང་བོལ། ༽༨ཨོས་ཆུན་དབང། ¡ 
གླུ་འོ་དགབ་བྲཀ་ཤིས། རྒྱལསྲས་ཆོས་ར། ༤ས་འཕུགས་བདུང་བོ། ཤཀདཔལ་བཟང་། འདྲམ་དྲ་བངསྱ་ཧལྔ་བཚན། མུཁའ་ ༣དབིངས་དོ་པྤ། ཆོསྐྱ་པལ་འིན་ཅན་ ཡུན་ཆོགས། རིགས བཛཾན་ལགས་ལ །ལནརྡོརཾ། རགཉིསཀལ༔ ཆེ 
ཇིཆོསྤྱ་ཧ ཌ་ཧནཆོགས་ཀྱིས་གསད། ད དནོས་དབང་སྩོན་ཆོས་ཁེེགགས་པ། ན་ཅོག་ལུན་ཐུབ། དི བེན་ཅན་གཏར་བདག་ཕིད་པྲ། དུས་བདག་བཏོར་གྲ་པའོ།། ྱགལན་མན་ངགདི་དཀྲོན་ཅོག་ལུན་ཐུ གུབདངེས་ཞོཊ། ཁཱ 
རའ གཉར་ཁོོནས། ག་བ རམཔབ་བང་ པོ། གཟིག་བསང་སྦརས་ལུ་ཤིས། བྲ གུརུ་མདྫོད་རརཆོ། ཟམ་ད་གེའདུནྩཧ་ ། མཁའ་དྲུབིངསརྡོ་རམན་འད། ཆེས་གནང་གི་བྱདད་ལུགས་གཅིགནི། ཆོ ཆོསྦྱ་རྤལ་ཕུན་ཚོགསནས། 
ས་བདག་ལའོ།། འབིའི་ཏོ་གས་ཡོད་བའི་ཡུང་བྱཧད་ཐུགས་གཅིག་ནི། འབྲི་གུང་ཟུད་པ་ནས་སྣང་གགའ བ་བྲལ་ཤིསྤྱ་ཧ་ཚ། འགས་འཛིན་དུ་མ་ སྦལ 
༤༨༨༤༤ོ༡༡༠༤༨༠༡- ¬ ༢ ༄ལང། ་དགོས་འཇན་དྲུས་ངགོས 


ཀ་ རླར རྱ བ་འོདི་དྲ། ཁྭ | 
ཏོས བྱོ་ཧིསགོས་འཆོང་གཞོནྲོར་རོ་ ྩོའིངས་དང་མོལོ། ནེས་བདག་ཁཡོ།། ཡངན་དགོ་འདུནྱ་པཔཚོནས། མཁའ་འབྲོ་ཧམཚོ། མུན་དགའ་འོདའེད། ཌ 
ལ་ས་་ རདདོ་ 
ཙོ འཛ ནའོད་བུ ཟུན་ཏུན་ྱལན་ཆོས་དྲ་ངས་དང་གོལ། ས་བདུག་བདོ་བྱརསྔ་གལནམན་དག་ཕབའཆོད་བྲཕཞིགྱུ་སུལཅིང་ུའདའ སོརས་དམ་སིམུངས་ པྲ་ཡནང་ཨུན་ཏུཿ་ ༤༣༥༢ སྭ་ེ 
ྣ འི ནྣ] ཟླས་བསོདཞམས་རིན་ཧན། ཛའཕན་ལསྣ་རམྱ་རཱལ། ཆབ་བདག་བློར ཆོགརྡོ་རེ། དཱ དག 
༦ ཆས་བྲག ག་པ་ནཱའི་སྱོན་བསནས་བཉམས་བརྡ་བུས ་སོ། ་དཔལྱ་བྷི་ཏྭགས་ལོད་པའི་བྱར་ ལྲགས་གཅེ་གན། ཇད ཤོས ཙོས་བྱ་སེོ ཡཛེན། ལ་བོ་ཀྲམ་གུར། ཆོས་དབང་བསན་འརན་ཉིལ། ལ་ཚང 
རོ ཕྭ།ངའིགས་གཏད་དང་ཀལེ་ཏགས་ཡོད་པའེ་ཡུང་བྱར་དནི། ོལ་དགེལདུྱ་རོཚོར་ས། རུབའབམས་ཆོ་ ཡབ་སྭས། ས་བ ན། ཡེ རེ ད བཏུན ངན ཡངཿ ནན 
༧ པོནན་དོང་སྟར། ཡདན་ག་ཐོག་བ་སངསྦྱརས་ལཾ་ཤས་ནས། འོད་བེརྩོར་མཚོ། བསོད་ནམས་མཆོག་ལགས། གཞུག་ལ་པར་ཆེན། ཚོསྦྱརལ་དོན་ཐུབ། ལའིག་སའ་དན་ཚན ། །ཨོན་བྷ་སནའཛེནམནགོད ནད ཡད་ཇས་གདད་ ) 







རོ 


]གེ་བརྒྱད་ལུགས་གཅི་གི་ཀྲམྲགུ་དུ་ནས། ཆོས་དབང་བསམ་བུབ། ཆོས བཟད། ཇའྲཕིནལས་ལྷནཟུབ། སལ་སླུ་གཏེདཔདགྲའིངཔ། ནེས་བདགལའོ། ཆོས་དབད་རིན་པོཚའྲི་ཀླུ་བདུད་ཉེ་བའི་ཟབགིརུལསྦྱ་བུང་བཉྟེ།མགྲིད་ 
ྦ དེ ཐོ རྩིས་ལ་ས། རམཆོག་ངབུདྲགྲ་སིདགསུམ་དཔ་ད་་ ༣ རེ ་བ་ལམ་སུད་བ། ཡུས་་གཏདཔདགའ་ བཟུབས། དུག་ཝཱགས། བརེདོ་པ། ་གཏོན་འྲབུལ། ཤིང་སྟག་པ འིད པ་པ 
རྩདནས་གཙོད་པ། ས་བདུག་གྱུ་གཏན་གསོདཔ། སརྡ་ནོད་བཟིག་པ། རྒྱལ་པོ་བཏུལ་བའི་ཡོ་རྒྱས། རྐྱམ་བོམནན་བའེ་མྲན་དགོ། འངཇེསྦ་སིས བསསང་བ་ལེཚན་གཉིསྣ་མས་ཆོས་ཐུ་གཅགུ་བཞུགས་པའ་ལུང་གི་བརྒུད་པནི། ངཱ ེ 
བམཐའ་ཡས། ཟུགས་ཇརན་པ། པདམ་ཧྭའུ་ག། སཱུལ་སཱ་པདམ་འབུངགནས། མཁའ་བྲོ་ཡེ་ཤིསའ་རྩོ་རལ། ཐངའ་བད་གྲང། གཏར་སཾན། ས་སུང་པཤུཀ་ཐད། དྲྭགས་ལྙོན་པ། གཿནྷ་ཏིན་པ། སི་སྡེངས་ པ་ཡབ་སུས། སྤུ 
རུཆསཁོད། བྱ་བཏངཆས་ཊིདྡོཇཾ། གྲམ་ཞེས་དྭབྲ་དབེང་ཕྱུག། སུལ་སཱཆོསྱིདབང་པོ། སྭུརྦ་ལཁང་པ་གླ་ཆོས་ྐྱེང། །མད་འབུ་གྲྭ བུམ་བྲཀུ་ཤས་ཡུན་གུབ། ཁྱབ་བདག་བཆང་པྲ་ཆྒན་པོ། དོ་ཇཾ་འཆངམགོན་པོ་བསྐད མས 
སཆ་གྲ་ཕཱཧཱ། ཟུར་ཐལས་ཅད་མྫའན་པ་ཆོག་དྲ་རིངས་དང་གོལ། དས་བདག་མའོ།། ཧཱ ར་གན་ཤཡེགངས་ྱྱེ་ཐྲག་ཕུག་ཊུ་ང་ཕགོན་ཆེན་པོས་དགོངས་པཤག་གསུམ་དུམ་དདནས། རྨུ་གཉན་རྒྱལ་བསན་གྱི་གཤད་དུ་སློཐྦ། | 








ཏྲེ སོང་ ལྡེབཙོན། གཏར་སྟེན་བུནུ་ཆོས་དབང། ཡ་ག 


ཙུ སུང་བླཟས་ལང་ སི་ར 
ཙཀ་ལི། གྲསུང་བླཟས་སཿ ལགས ག་བདུག། རྒྱལ་བསྟེན་སེག་འཁོར། ཆར་འབེབས། སེད་བསུང། མནན་པ། སྙིན་སྲེག། ཆུང་སྲི་འདུལ་བ། གཏོད་དབང། རནག་གོ་ལས་བདདྲིན་པོཚའི་འཕད་བ། གཏུན་ཁག་ངའོག་གཞིས་ཀའི་ཉུ་ 







རོནའི་སྲབ་བ་དགུད་པོ། ཕྱགདྡོད་གཟུང་སྭེསླུ་བཐབས་དམར་པོ། རྒྱལ་བསེན་འབུཊ། ཕབས་ རྦུན དྲག་ བའཕྲིན་ (ལསྭ་ཀྭསྦ་བ་ཐབས་ དང་བཤི་མདོད ཏྲཱཾ 


ཏྫོ །དཔོན་དངཏི་ དདོ་རིའརབཆེན་བོར་ཁོས་པའི་ད། པྤབ། ཨཱ་ཡུ་ ) བཾ ཀྲ 
ཤཱ ངས ས་ིསྲིཾཾ་་ གཏེད་པྲ་མདའ་བདག་གསུང་མུཔཆོས་ཨིདཔད་ཕུག ཀིས་ཅུན་དངས་པའི་ཏུནག་ད སྒྲོརལ།ཿ བགམ 
ཌཱ 'བམ། ཟུགས་སྔོས་བུལ་དུ་ངྲོནདཅིད་ཐུགས་ཏན་བུར་པ། མཐའ་ཏིན་གཏོད་དབད་དདུ་བཅས་པ་ལེགས་བདྲནོདནས། སངལ། ཕྱོ་རས། ལབགོམ་པ། སགས་ཡི་བསུང་བུ་བཏ སྒུབ། འཕྲིན་ལས | ] 


ཨྟེ་སྣད་བམཐའ་ལས། ཡེངསྣ་ཝྭ་་མཆོགནག་པོ། ཧཱུཔཡགྒུ་བདམཿཧཱཧྲུདགྲནས། ལུཁའ་འགགོ་འདསཿ འརྩོ་ལ་མངའ པདག 


གི་ད ཆིནཞེས་ར་བྱ་ཏབ་བདགྲག་ཚད་བས་མདད་བྲ་ནུས་ལས་དབད་གི་བྱདད་པའི། 
ག་གི་ད བང་ཆོག་ཅིནར བས་མི ཆེནེསྲ་ང་བ་བ སརྦ ཛོད་བསལད་འུསསསདམདིེ་ ོ་ ་ལ་གནད།  དེ་གཉིས་ནས་ཚུན་ཡུང་བྲགགའིབཡེ་དང་པཀ་གཤོན་གཉིས་ལ་གནང། ད་གཉིསིས་ར་བཙུན། 
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མཆོདགསངྦཝུ་ བརིན་པ་ 


སྤོབ ནོད། 
བུ། སུད་ ང། ཝུ ལ་ ཁྲཾམརྣམས་དབང་དུ་འཛྲ་བ བའི་གསང་སྨུ་བ་རྣམསཀྱི་བརྒྱད་བནི། ཨྱོན་པད་མ། ཇོ་མོ་འཚོ་རྒྱལ། གཏཾ་སྟོན་ཆོས་དབད། དིལྦམས་དངྱ་སན་ལུང་བུཀའད་གཉིས་ཀས་གསན་ གཉིས་ཀ་ལྕར་ ི་ 


རི 
ངུས་འབོར་ཐས་པས་རྒུས་བཀྲ་ཤིས། ཟླ་མ་ཟུ་བ་པའོད། ༔ ཟླ་མའུམེ་ལྟ་འོད་བེར། ཟླ་མ་དད་མ་བཟང་པོ། རི་ཁྲོད་པ་གཞོནཿ ནྭ་ཙལ་མཆན་དཔལ་བཟང། ཁྲིམསྦ་ཁང་ལོ་ ཙཱ་བ་བསོད་ཞམས་བླུམཚོ༔ རིགས་འིཛན་བསེདོ་ནམས་རམ་ཅ ལ་ 
དཔལ་སྱོན་ སོན་བྟཿན་འཛིན། མཁས་ཟུབ་ཀྲརབྲུ་རཱ། ཆོས་དབང་ 


དཀན་ལ་ དིཏིནནས་ 


།དབང་པོ། ༢ ཀ་རོལྲུ་རཱ། ཀུན་མཁེན་དབང་ཕུག། བཚང་པཆན་པོ། དས་བདག་འཁྲོ།། ༈ ༈བཀའཅིས་ལས། ཛམ་དམའྡ་རྡོ་རུར་གནདྱ་ཁནོར་ཕྦབ་ཡིན༔ ཞེས་གསུངས་བའི་རྦམ་དམརཐུགས་གཉེད་གསང་ ། 
པཆེའི་གྷཏར་མ་ངོདཀྱི་སོར་ལ། སྙུནྲ་བཅུ་ཕྱིན་ཙི་བཅས། དངོས་གཞི་ལ་བྱསདའྱརྭ་སནྱ་བ་པ། །། མཇུག་དམཆག་བྲསངཞིང་ལས་ལ་སྩོན་བརྣམསོ། ཛྫ་ལའི་ྟ ན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་སྒུ་བ་པ་འ པ་ལཾ། ཟས། 


ང་བསྙན་ ཛནཱ་ཉིམ། ཁུ ཁྱབ་བདག་བྲ་ཚང་པ་ཆན་པོ། དེས་བདག་ལའོ། ་གཉརྟ་སྟེན་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྲུག་གིས་ བགྟ་་མྲིན་ གྱི་མཐུལ་པའྲདྲ་བའི་ ༣ངོསནས་སྔན་དྲངསཔའེ། 
ས་དྲངས་ བའི་མུག་བམལ་སེལ་ བའི་ཕེར་ རྭ་དུ་ནརླགབ་རེན་ཅན་མྦུ་ངས་པ་ ལ་དམ་དཀར་གསང་བྭ་ལར་ཛའི་གྲའུལ་བརུནནས་སྦྲུབ་པ། ནང་གཏོར་མ་ལ་བཏན ནས་སུ བ་པ། ཙིཅོ་སྱིན་ལ་བརྟེན་ནས་སྦྲབ བ།ཁོད། 







737 









གའྭ་པ་དྷདཱ་ཡུབ་ པ། ཕྱགམཚན་ནའུ' ལའྲི་སྦྲབ་པཤེན་ཏུ ¶ གསང་བརྱུར་མཆྱོགས། བསྟོང སྙིད་པནོ་རཾ་བདག་ཆེན་པོ་ཕོབ་དཔྲ་ ན་པདམས་མཛོད་པ། ངོམ་ལ་གཙོ་འཁོ། ར་དྲགུའི་བྷས་དཔ་ཆག ངཱ་ཆག་རྐ་ད རྐ་དབྲ་སྡོལ་པ་དགོས་ འདད ར་སྐོད སྲིད་ལ 
།མི་བསྐོད་རོ་རྗེས་ཇ ་ལཞལ་ གཟིགས་ལཱར་མངོད་བྷརམསྦི་བྱམདཔ་གང་བཞིནནོ། ཡང་བཀའ་རེམ་ལས། གུ་མང་གསང་སྒྲབམེ་ནོརྲ་ དབ་དྲ་ད་ ུ་ཟྭདཿ ཅེས་གསུངས་པའླེས ལྐ་་གསྲ་ྱི་རལ་པོ་དབད་ ཕྱུང་ལས་ཀྱི་ལཁོ་ ན་འཛ 
ཐབས་སྐུ་ད་ང་ླངངད་མར་ལ་བ ཉེན་པ། ཡན་དུ་དུ་ཝུབ་པ། དངསྲི་གབླ་ཐང་བླ་རམས་དང་གོང་གི་ཛམ་དཀར་འི་བྱཅང་ལགས་དང་ཅས་ལའི་བྱརད་ པ་ནཱ། ཆ་ས་ འོངས་མུལ་གསུམ། གཏྣ་སྟཾན། ༈ ཧཱ ཡུ་རཔ། དྲུགས་སྙེན་པ། གཉེན 
སྙིཾནཔ། ས་ཕིངས་པ་ པས་བྲསས། ཆོས་འོད། དཔལ་འཇོན་དབདྱ་ཐུག། ཆོ ཅ༅ཧྱང་བང་པ། སྣ ར་བར ། གུནམ་པེན་དབང་ཕྱུག། ཁཚང་པ་ཆན་པོ། ཤདེས་བདག་ལའོ།། ༦ ༈ ཕཱུས་པའི་གཏྡཾཱནཾ་ཚོས་ཁིདབངཕྱུག་གིས1 ཀླ་བདུ་དྟེ་ 
ནས་གདན དངས་པའི་འཇོམསྤ་ཟིདའཆར་ཀའཆི་བདག་ནག་པའྡིས ཧེརནི། བཀའ་རིས་ལམས། ཤོ་ག་པ ཅོག་བྲདུང་ཛྲང་གུན༔ གཟའ་ཡི་ཅོག་བ བརུང་སུབ་གསང་ནལ་དུང༔ ། མཚིའཅོག་ བཅུང་ོབཞོ་དུནགྲོ་དང དང མགན པུའྱ 
པ བརུང་བེད་ཆན་མ་ཏངཀྭ༔ ཟློག་པའི་ཅོག་ བརྡུ་ངའཆར་ཀན ནག་པི་དང༔ ཉནམ སྤནྱ་རུལམོ་དངྷ༔ སེན་བའི་ཅོག་བརུང་དབངྱེ་ཕགགུ་ལང་ངོ། ཅེབ ཙོག་བརྔུང་སྡི་དྲུག་བརྟ ནྭསུང་རྐ 


















ང་ཚ ཅ་ལ 


ཙར 


ར་དང་གྲུས་། སཱ གཤི 


4 


ཤིན་ཇཾ་འཆའ་ཀནགུ་པོའྱི་ཏ་བ་གྲསང་བ 


བ་ལ། བྨ་བལ་གྲསམ་ལས། དང་པ གངཤག་གི་གཅན 
ས་བསསས་འརིལ་བྷ་ནམས་ྱས་དོན་རགྱ་བསྟན་པ། གཉིས་བླ་སབ་བལ་། ཝགས། ཧོའིགནད། དམའོ 
དམོད་དྲྭ་བས་སུའྱ་བུང་ལདའདི༽ྲ་གུདྲ་དྲུ་མས་པའི་དངོས་བྟསན་བ སད 
། ཏེ་ད་འཛིན། ཐཱགས། རོར། དངས ུད་་དི་ གའི་བྱ་བྲ་ག་གི་བྲམ བལ 


` །ཅཧནྡ་ཧི་མཚོན་ཆོ་ཡིནཿ ཞིས་གྲུས་ངས་ པའིདནཱ་ནོག་པའི་ཅག་བཅུང་གླིནོདལ། ོག་ད་གདོང་བོདོུཟིའཔ་བ 


པན་བའི་ཟོད་དབང་གནམ་ལགས་བཁོད་ལེའིིངནོས་དབདཚར་གཅིག་དང། དབདཆོགོང་ 
ང་ཟད་འདུ་ཨུན་ཡད་པ་ཟོད་དབ ནྲ་པོངམ་ བིའ་པྲ་འུན་ལ་མད་པའི་ཟབ་ཆོས་སྲུ་ཟགས་པ ཚན་གཅུག་ནམས 


ཟབསྤྱི ཤི་་ས་ཛ་པ། གཉིས་ 


།ནད་པ། སྲེལ སར་བ། རི 


་ལགས་པྲ་ནོས། ལང་ལ། ཅྭ་བརྲ་གྱན་པ་རྒྱན། ད་ ་ལསྭ་བུང་བ་སྣགས་སྦྲ་བ།° ད་དག 


ས་བྟན། གྲསཔ་པ་ལས་ཕོད་ལ། 
དངབོ་བྲས་དཔ་ལྭ་ཅྲར་བག་གཉིས། དངོ་པྱེ་ཉིད་བྲསངབ་ལ། མདོས། བགོ 
རུ་གྱགས། ཡངོ་འབྲེ། ཞོ་ཆང་བསྲང་བ་དང་བདུན། ། གེཉིས་པ་བླཟག་པ་ལ་ཨྲབའ 
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ཇིས ད་དོག ༢༧༠༠ ༡ད༤༥༧སམམོམ།ོ།༩༡༦༢༤༨༤༨༨༠༢༨༩༥༧༠༠༠༨༢༠༠༤༢༡༤-༡༤ ༤༧༤ ༥༢༠༠༠༤༢༠༤༤༡༢༨༤༢༠༧༠༢༠༨་ 
།གཉེས། དང་པ་ཧིན་བཟོག་པ་ལ། མདོས་། བཁོན་ལ། གཏོདམ། ཏིད་ཛན། སྔགས། བེད། སྦྱིན་སྲཾག་ཐིས་བཟྙོག་པ་ད་ དབྱངན། བྱ་བྲབག་ཏུ་བླཟོག་པ་ལ། ཙྟཱསཱ་དན། ན། འཆི་བ། ཡུན་ཁ། དམགོདཔང། ༣ ཅོངྱ་ོརོོ། 
ནད་ཡམས། ཛོལ་ཆགས་བཟློག་པ་དང་བདུན། གསད་པའིས་བཅུདདངམདོས་ྱིས་གསང་བྲཟན་ཅོལ་བསྟན་ནས། བི་པྱ་མནད་་ལ་ དུད་པི་བུག་གཉིས་ལས། དད་པྱོ་མིན་མདུན་པ་ལ། བཁོར་ལོ། མདོས། ཕ་ལཱསགས།གཏོ་ 
། ཡུནན་བའིས་བསྟན་པ། གནུན་ཐབས་དོད་བདུན། གཉིས་པྱ་ཐཾ་ཐཱགཏམཞན་པ་ལ། གཞུནཙི་ངག། དིགུ་སུགསྭ་ཁི་གཟིན་འཕོ་བཅང་ཅིད་གནོན་པ། ནང་འྭགས། པད པའ་་་ནོག་ཅནཔའ་དམས་གཞག དམན་པ ངུ 
སྲེ གླུ་གཏད། མནན་པ་སྔིའི་ཏགས་དད་བདུན། ཞརྱ་བུད་བཅུན་མུབ་ལས་གྲསུམ་བྱས་བའི་དུས་ཚོད་སེགས་ཀི་ཝན་དགབལ་གདམས་དད་བཅས་པ། གོང ། གོང་དུ་གུད་དུ་བཀོལ་ བའི་གསད་པ་ཡྱ་སཱདདྱ་པྲ་བ ཕི་བྲག་གཅིས་ལས། དཔ ཛེ 
པ་ལ་མདས། ། ལས་མཁཧྱོ་ཡྲི་དག་སྲགས། མ་བ བབད་སྤགས་པ། པག་་དཔབ་པ། ལས་བཁན་བསལ་བ། ཤུས་དན་དབབ་ཅེངེ་ངྩོཿ བོག། ཏོགས་ཀྱ་དམ་པ་དངུ་པྲད ན། གཉིས་པྱ་བྲ་བག་ཅུ་ དཔལ་ལ 
ཕོ་གཤད་པ། ཚོ་གཤིདམོ། ནད་གཤད་དང། དྲོག་གཤད་དྲག། བ གས་བཤད་བགགས། སྲེག་གཤད་ཕྲེ བབས་བ་དད་བངུད་ནོ།། གྲསུམ་བད་དགལཉཉབད་མཁོ་བའི་སོར་ལ། ཆོན་ཀནག་བའི་ 


























།ཿ¡ 







ལ་ར །དམ་བ་གསལ་བུརྡ་པད་བའི་འཟུང་བཞས་ངབ་ལ། སེ སིན་འགོའི་ལས་དགི་ ཁྲོ་ཧིྱའུངྱ་དཱ་བ་འབ་དས་ནས་དངོས་གི་ལ་དམོ་ཚག་གི་དཀལ་འཁོན་བྱ་སྐད་པ་ལ་ཝ། དང་བཞིན་ི་དཀིལའཁོར་སྦྲབ་པ་ལ་ ་ 
་ཡིཁ་བསདོ་བ་བ་ རྩཉ་དངྱ་ཟྲ་ཐག གཉིས་ཞུརཌུ ཅངྒོ་བ་དོས་དང་ཟེ ་དད་ཟོར་འཕཾན་སེགས་ལ རདགབས་ པའྲི བོག་བྱ་སརྦ་ཧནོ་བེ་ཆའ ལག་དད་བཅས་བ། ྱོགས་གད་གཏོགས། རྒྱུད་གད་ནས་བཅུས་པ། སྲེ དཔན་གད་ཤོ༽། མཛད་པ ཚི 
འའའ ༢༠༨༥ ཀླི ངེ ཁྱ ཐྲ 






སས་དེ་ནདོ་སི་གནོད་གསུ་དུདོ་ལབཏནནིས་བདལ་བདས་གིས་བཀོད་པ། ཟོནྱ་གིངོ་བོ་ངས་ཚཾ་གོ་དྲ་བ་ ྩ་སགས་བྱད་གྲུམ་ཅི་སོནས བྟུན་པ་ཛེྱ་ཡི་གདཱ་པ ཡི་གའཕལ་པ། ་ྲ 
མུལ་ཅིར་གཤིན་ཇིརོན་ཉར་བླསྲབ་པ། དབང་ཆོག་གཉིས། དབའས་སློད་ལ། བྱསུད་བཟོག་གསད་ཡདན་རཙྲོག། སང་གང་པོའ བཛོར་འོག་དབདང་བཡའཁོད པུན་བཀློག། 

ཡར་ཅབྷཏུད་གསལ་བའི་ཡལ་ ཧོམ། ིས། སྲིད་པའི་ཚེཀུ། ༣ གྲ་ཛགསྱུ་འི་གཟར་ཁ་འཕ་བ། ངགུ་གནོན། སྲིང་བྲསང་བ། ག པགྲས་བད་བྲང་འའི་ལོའཁོར་མེ་ལའོད། ཟོནྭསགོས་འཁོད་ལོ། (ལོ། དགཡོ་དག་ལུ་དད་པ། བྩཾ་བསུང་བ། 
སེེ གཏད་འཁ་ག ར་བམ། རབས་ཆད་ཐོདྷ་སད་བཞགས་པའི་འཆན་ཀ། བླཟློག་པ། ཚྭསླབཡནན་པ། གསད་བ་བཤིའིའཆར་ཀ། ཕུྷ་བྷ་ཏཾདྨ་སབ་པ། ལས་ཐམས་ཅདྱ་འིད ཆྱཾདབྱེལ་འཁོའ། ཡྱན་སྲག། མ་ཏྲག།ཁྲས་ཀྱང ] 











[ཤས་ཅ་ཤགཁ་རང་བཅས་པམཁ་བལས། གཏོང་བ་བོ ཉ་ི་བགཏད་བི་བདོག་བས་ཡོ་གཏོད་བན་པ་བཏགསྱ་ོ་མི་བྲབབ། གངག 
ཡས་དག་ཕཾརལ་ཚམ་ པ་འཇུག་བས་བནྲ་བ བའི་མངྱ་སཱང་དད་ཡྦ་རཱན བྲངས་པ་དྲུ་བ་བྱ་ཕད་པ་དཀའན འནའང་དམ་བའི་གྲསངྱ་ཧན་བཞིཔམ་པརྱ་བསྐདས། ཐོ ཐོགཡན་གདོང་ཟོན་སུ་ བི་འབད་བའི་ཟོར་ད་བ་དགནས་ུ ལ་གསའཁེར་ལའ བྱཧོདཔ 
ལ། སྔགས་འཆ་ང་དྲོ་གྲ གོས་བཟུང་བ་སིགསྤ་ཅིས་དབང་ངོག་རོག་དིག དགས་གཅིག་ ཅིག་པའྷི་ས་དནས་བཀའ་མ་གྲརུབས་ལགས་ཀང་གསན་ང པཿ པླ་རྨདང པ་འད་ལ་བཀའ་བ ཏེད་གྲེས་ཀ་བདྲ་སེལ་ ཡོད་བའེ་དད་པ པོ་བཀའ་མའི་བྱ་རུད་པ་ནི | མུདཏུ (ཕྱ 
བཟང་པ། འཇོམ་དཔལ གཤདའ་རྔཾབ་གཤད། རགན་ཇྡོ་རྔ། ཝུ་བྲ་ བད་བཆོག་ཕན། གྲྭ ག་ལག་དཔལ་དྭག།  བུམ་ཟྲ་བགའཔབུང་ནག་པོ། རྱོ་གདོ་དུནྱ་ཧུལ། , པལ་བོ་ཛཱ་སུ་ཧྲུཧ་། གྲདབས་ཆན་སངསྤ་ཧྒས་ཡ ཡསས། གནུབས་ཡེན་¡ ལི 
ཏནཧོམཚོ། གནུ དུབས་བདམ་དབངྱ་རུལ། གླདབུས་ ཟླས་རོབོདམ་དཔལ། པཱཝཛཱན་སོ་གད་སྔེ་སྨན། ལྷ་ཇེ་ཡ་ཤཾས་གཟུང་། ཟལྭ་ཐ་ང་ཏ། ཉྩེ་རྔཇོ་དོད།༼ ཡྷ་རཧུ། ཧོན། ཌུ ཙ་རྔདབ་དཤོན། ཧ་རྔ་ཆོས་ཨཾད དྲུ དམ་བཀཤས ལྭ 
དག བླམ་དྨ་བསཾད་གཾ། ཨུརྔཾསད་གེ་དད། ཡཤསྤ་ཧོབཚོ། སངསྱ་རས་རོ་རཾ། རེ ྡོ་ར་སང་ག། བཟན་ཆོས་དོཔལ དཔལ་བཟང་པོ། རྩལམཆན་སངགྲྭ་པུམཆད། སགསའ་ཆདྲ་དློགོས་བཟང་པོ། ཉའིགས་འརམ་དངངས་དིན་ཅ་རཡར་། ནཱ | 












༄༅། སུས་ འདིས ང་ར ཨེ ད 
།དས ཉང ས་བདྲམ་དབ རལ། བག གྱཅུངལགས་ ཝན་རྡོཚ། དཔུལ་བྲལཤིས་ཐཱ ཐབས་རྱལ། འབྲི་སུང་པའི རིགས་མིངྐོན་ཆོས་ཅི་གགས་པ། པ། ཟུ ཟུརཐམས་ཅད་མཉིན་བཅོས་དྲུ་བིངས་དང་ཐོལ། ནཾས་བདག་ ཇོ ཅོར་བའེ། 
༤ ད། 


ལང ཀ་་ གས བ་གཏ་ངམའི་བྱར རུ ཐོ འཇྲམུ་དཔལ་བཤེས་གཏན། འདིའི་ཁད་པདྒ་བརིགས་འིངེན་བྱ་སྐཏཆས་པ། དཔང་བྲོ་འོས་པ། རོ་ རོ་ལངཝ་གསང་བ། ཤཱ་བྲ་ཧྲ ྱུ་རརིངམེ། རྡོ་རཞོགས་མངུ མད། ཉི་མླ་ཧུལ 
གཡུང་གྱི་ཅུབ་ མོལ ཨ་ནོང་ ་ མབས མང ¡ ཨངའ་འདུག་ཛ། ཨུར་ཆོས་ ཧད སྲས་པདམ་དབང་ཆན། ལཱ་སྙེནོ་གྲུབཔ་འབུམ། ཐུམ་དཔལ་ད། སླེལ་ཆེན་བསམ་ཟྲ་བརྡོར། ཟུན་ཐཱཀའྱབུང་ཐིམ། སྔ་ སུཁ་སླུ རུ་དབངརྒྱལ ་པོ། 
འི ཨྱཿ ཕྨ ད་ རང ཡུབ་ལྷད་གསའང་ མ་དྲ་བངསྦ་རྔལ་མཚན་མན་གོང་ལཱུར། གངན་གཏར་སྟོནནས། སུས་མོསངས་རྒྱས་ ཀུན་སྦྲེལ། བམཆོསཉིད་དང་གེལ། ཟླ ཟེ 
སྔགས་བཆང་ཁུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། རྒྱལ་སྲས་ཆོས་རྗེ་ཨནའདྲ ལངན་སྲས་པདམ་དཔང་ཆད་དས། ཤིས་རབྱ་ཧ་མཚོ། ཟླྱ་དུས་དབལ་བཟང། ག སངག་དཔལ་ བཟང། ཟུརྭ་བཱཀྲཱའཧུང་ལན་བྲ། ་ཡངནྲ་གས སེལ ཤན དཀང ཛེའི 


ཡནག །ང་ལུརལ། ཉང་སངས༔ ཿཕོན་ཏད། ཉང་དབང་ཆུགམགོནང། ཕཀྱ་སོན་ཤྭཧ་མགོན་པ། སཱགརྙཾནང་ཕལ་ལཱན་མགོན་པོ། མཁས་གབ་ཆོས་ཅྱི་རུལ་མཚོནཱ། བྲ དོན བད་ལགསྱ་རྩལ་མཚན། ལྭ་སྟོད་བརྒྱམ་ཁར་བ་ས 


རོ ༦ 


ཀ་གཞོནོ། ཡཤས་སྙིངྲཔེ། མཁས་བུབ་གཞོནནུ། ཤདཾལོམ་ཁབ་ཡ་བྲསས། རབ་བྱ་བམས་བཟ་ངབོ། རོོ་ངཾ་སངསྦ་ཆས། ཆོས་གགུས་པ། བསདནམས་དབལ་ལ ན། ་གཞོནནུ་དཔལ་ བཟང། གལ་ཝནྷཱ་ཧོམཚོ། རྒྱམམངགྲུདཔཏྱ 
བཀཤིསྦ་རམཆོམནསར་བཞིན། མ མདོས་འཁོར་ལ་སགསྐ་ཅྲི་བྲག་ལན་ཐཞི་བ་དམའ ར་བའི་དྲ་དྲུ་ཐོབ་པ འི་བརད་པན། ཡར་ཀླ་ངས་སྲུལ་སླུམི་ བསྐྱོད་རྡོ་རྔིནས་ཆོས་ལྡན་བ་མགོན་ བ་རྡོ དུ་ཁོ་དཱ་པ་ ཀུན་འཟང་དྲ་ང། སཱུལ་ས་ འུ ཐཱ ¦ 
གཞན། འཁུལ་ཤིག་བསདྱ་རལ། ཤཨ་ང་གཾ། ཤཱཀྱདཔལ། ] སངས་རས་རི་ན་ཅེན། ཐཾ སྦྱརམཚོ། །རྨམ་མཁའ་ལཡཚན་ཆོ་དབེང། མབྷཱ་ཐཾབས་པ། པ ཁ་ཆོངབན་པོ ན་ཡུང་པའི་ཐལ་ངོནངབྱ་རདུ་དང །ཱན་ཡངཡ་བསྐེངརྡཾ) ཨཱ 
ཞུས། གྲུངརུ་བ་གཉོས་སེནོ་ཆན་བོལས་ཁྲ་ཚང་པའི་གལ་ངོ་ ཡ་དོདང་བྱ་རདྲཀི་བག་ལན་བཞི་བྱ་ཁང་གད ང་ ་ཝན་དུ་ཐོབ་བྲོ། ༧ ༈ བཀབ་རྩིསུཿ སོ བ་མེ་ཀུ་ གསུམ་སྦྲབམཛུཌཆོས་མངགི༔ བླཟོག་ཐདས་ཡད་པའི་ཙོག་བརུང་འདི ¢ 
ཆསཿ ད་གངཞྭའཱ་མ མནོངཚག་ཤུར་སེརྷ༔ མཐར་ཐུག་ཡིན་ནོ་ཧི་ ངགོ་དྲགིལ་དུ་ཆོངས༔ ཞིས་དང། མིལལ ༣ལཀམས་འ་རགས་ལུས་ངན ནཆོས་མང་གྲི མིནེགྲ་གིསྭ་སྤོག་གཅོག་བདྲི་ དེན་མཆས༔ ; དི་གང་ཞན་མདིང་པུར་འུབོལྷ སྐེབྱཾམཐ་ད།་ 


ཀ་ཡན་ནོ་ཉིང་གི་དྲཀིལ་ངུ་ ཆོལ མ་བའབས་ནད་འྱའུངགཏདཆོས་མང་གྱི་ ཧུནྦཱམ་མི་སྣ་ཙུད་གཙོད་འདི་ནམ་ཆིས༔ འི་གངཤན་ཆུ་བྱད་དགན་ལག༔ ཀོར མཐདཇུག་ཡིན་ནོ་ཝིང་གི་དཀལ་དུ་ཆོངསང ཞས་ཆས་ཆར་ཕྲས་གས་ 


སི ཐའ ༦ 


1 = ༢༨ 


༢༦༥༤ ༣ 


6 


།པོ་ཆ་འད་ཿ ཉེདྱའི་བཀའ སུང་ཤིགཙོ་བོ་དཔལ་མགོན་མེད གྲི་སོག་དབང། བ།ཏིད་གྲཞང་གསལ་བདྲ་ཝེ མྕབ་དཔེན་ཚུལཁྲིམས་དཔལ་མྱིས་སྨན་༣ སྨན་ཕྲརཇིཔ་མི་བརྒྱོད་ རྡོཇཾལ་གསན་དུས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟ་དབངགི་མ་བུ་རྣམསཁྲགསོ་ཆགེས་སུ་བཏོད། 


[༄༅། །བཔི་བཏན་སུང་དཔལ་མགོན་མནིདནག་པོའི་ཆོས་གྐོན་ཆོས་དབངརེན་བོ་ཆོསྨ་གབདུད་བྷ་ནདྲགས་བུནདབས་པ་ལ། འདམ་དབུངཝ་ལ་ཅིན་བཅུའི་གསུངུ ་ཐིན་བིསྦ་ཅི་ོ་གའྲི་ཉདནས་ཚོ་མ་བུའི་དྲེཿ་ཁ 
རྭ གྱཾ་འ་ཇུཿ ཇུག་སྟ་གོན ནོ་དཔནངའཛུག་སྔན་དུ་འགྲོ་བའི་བུམ་པ། སྒུ་གཨུངུ་གྲས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས། ཛྱོན་སྒྲོལ། གྲབ་བྲ་རིངྱ་སོབས། སྲོག་དབང། དམཚག་བྲགག་པའི་དབང་བཅུ་ཤིན་ཅྩུ་རས་པ་ཚ་གཅིག་དང་སྲེབ མྨ་བ་དཔན པོན་ཚུལ་ 
: ཀྲ་མས་ད་ དཔལ གྱིས (ཨྨན་ལུངམེ་བསྐྱོད་དྡོ་རྔི་ལ་གསན་དུས་ དབང་གིསྲ་བུ་ཁེགས་ཆགས་སྲ་བཀོད་པའི་སངནས་གོང་ གོང་དངྱ་ཐོགས་བྲངལནགཅིགྷཏ་ཚར་ ར་གཉིས་ནོས། ཡུད་སྟོད་ཡ། ཅོབུ། རཐུབ་ཐབས། ལུས་སམཁན། མཆོན་ཆ། ཆོ་ཕུལ། 
ཡའོ ་པོ། ཡང་འབེལ། གཅཾས་པ། པ། དགོས་པ། མྱ་རྒྱད། ཐོན་བུའི་སྐོད་དང་བྱུ་གཅི་ག། དང་པྱོརུ་བ་བཞི་ནེ། །བཅོལ་ཝན་འདས་གསང་བ་ ཡཾ་ཤསྭ3ི་ལོ་བོ་དཔལ་ཆམཆོག་ཧིརུ་ཤའྲི་མུ་གསུང་ཚུགས་ཀྱི སྤྲུལ་ པ་དཔལ་མགོན་མནིང་ནག ནྲ 

ཱ ཊ ཟེརད འའུ་བྱཅ་གསུམ་ པ་མཛྭཀཏཱ་མངོད་པན་བྷ་ད་ ཧྩདྭ་བ་ད་ ་དད་བཅས་པ་ཙྟོ་འིན་ང པོ་ཆེའྤྱི་བ་ཅད། མནེངདགམ་པའྲི་སགོ་དབ དཾསྭ་བ་བའི་ཤིན་ཏཱ་གཉན་པགྭཏ་གྲའད། དིའིགསལྭ་པདའངམ དངས་མཁྱེན་བཅའི གསུངརྒྱུན་གླུབ་རྫུ རུད་རིན 













པ། རྒྱུ་དཔས་བཀལ་ བའི་གཡང་བའྲི་གུབ་ཿ ཐབས། ལུས རང་གཱིརིམ་པཱའྭ་བྱ་བ་བ་དངསྲངལསྤ བང་ཆེན་མོནྲ་གགས་པ། །དའེ 


མངོན་ཏྟོགསཤནཏུ་ ཁྱུརས་པ་སྨན་ལུང་པ བཅན པོའྲི་ཡག་ བཤསུ། རཱན་འབལ་གནད་ཡིག་བྱཅུ་གཉིན ཏིས་ལནང་གཟུས་བྲང 


\འབབས་ལུ་མཁོ་བའེ་རང་བྲསུང། བྲ་རོ། ༈ མཚན་ཝན་ཐོད་པཔི་དངོསྭ་གུབ། ྭདྲསྲོག་གནདྲ་ཀ་སན་ངག། ཡིག་བ 


ཐབ་ས་བཞིནི། མ་ནིང་འྱར་དད་ལ་བརཏན་ཉྭསྲབཔ། གསོའ།འཁདེ་ས་མསུ་ཉིདྷ་ཐོང་གསལ་ཚ། ཤདི་ལསབའསརལེ་ིགཉི་ཁད་ཡད་ཁངགཏནཁབདིལ་པབདོཔའི་བས་བས་ 
མགངའུང་ཡིན་ཞབ་གསུང། དཔུལ་མཐོན་ས་དིངླ་སཔ་བ་བསྔའཱསིགཉིར་བདགནག་པོྷ་ཌན་བའྲི་སོག་ཅས་དིགས་བྱ་ཆད་དབ། ན་དགལས་མ་ཚཱལ་བའི་བཀྭ ་ནོ་ཆིགས་བཅད་མ། 
སོགིཉིང་བཅུད་ དྲ་ཤི་ཡན་དག་ཉིང་འ༔ མགོན་ པོགཉིས་ལྡན་ི་བུ་ཕིག་ཙས་བ་བ་ད 


ནང་ནག པོོ་རྒྱད་ཙེ་སོག 





གཏོར་མའིཐལ་གདམས་མ 





འེྭདབུད་ངུ་མནིངགྱི་ཡན་དངེ་མཆོད 
བའི་གནང་ཡིག། གཏོརམའི་གནད། གཉིན་པོ་ཉའི 





] སོད་ྡུཏུ་པ་དདཔ་དམོ་ཙོག་མོ། ཤད་བ་བ་ང 
ངྲ་པརྡ་སི་ཏཱཾན་བཅའ་བ། དྲ་གའྲི་ཛཱའ་ཕུལ་བྲབོག་པ། མཾ་བྱར་དྲ་དི་བཞིནའབད་བྱ། བསུང་བའྱི་ཧལ་པོ། ལ་ ཧ་ས གནད:  ་ 


ཾ ཕྱད་དིམནད་ཡ་རྩ་རྫགས་ཏེན་རྫས་ཚོགས་པ ངུས་གྭཏོནྦ་ཧཱན་ག་ཏོ 








` 
བ ༽༄༅ § ༄༅ 


བ་པྱུ རྡས་ག་ ས་མཛུད་པའི་ 


དགནད། དམཆག་ག །རདཀྱི ཕྡོམ་ དང་བྱཅུ་གཉིས། གཉིས་པ་སྦབ ¢ 


(དད་པ ཡཱཤོཆོད། ལས་ཏེནའྭ ལ་གནད་ཡག ྱ་གཉམས་མསི་དངནམ་བ་ བཏོན་པའི་པད་ འལ 


དའི་ཆལ་གྭ་ཏུག་ཏོགས་པའྲི་སོར་ལ། དོན་གཧིངའྲདའི་ཞལ་གདམས། ) 
7ནལ་ བརྟན་ནཝ་བསྟིན་པ[ དབྱེ དགིབ 'སྐུབ་སྲེནྩ ༅ཾ 




















ཅེ །བྲུབ་གཉེཾས ལྭྭ་ཐེཀློ་སབ་དང་བཅས་བ། གཉིས་ལྡདྲ་ཤིགཏོད་ཐེགཿ གོ བྲདྡ་དུད་གསོད་གྲྭསུམ་ཟོད་ད་ང་བཅས་བའྲི་ཝགསྲ་བ་དྲངད་ག བོནགནོས་དམོནོངརམརལྲག་བཤྲི་ཞེས་ཡོད་པ། དཔལམགོན་གནདལ་ (| 
དབ་བམེཔ་གཟི་ད་བའི་ལས། ཞལ་གདམས་ཕུའི་ཞྲོ་ཝགྲསིརི་ཅན་གཞན་ལ་ཡི་ཚལ་བའི་བགའྱ་ར་ཅན། ཟླིན ཤི་བའྲི་སིན་ལག་ལ་བཏན་ནྭས་བན་གཙོད་བྱསུང་བ། ཕྱོ་དལླ་རུདྲཅི་ཐོག་ཤིང་བྲཛ་བའི་གནད་དོད་གྲུསངག་གདམས་པྲ་དུ ཡྭ་ངོང་པ་ 
གསུང་ཡི་གད་བཀོད་པ། དུག་པྱོ་ཟིན་སུག་གི་ལསྭ་ཕྱར་ཅིགས་བཅདམ། མགྒོན་པྱལྭ་སལ་ནག་པསྭ་སྲིའྨདོརྲ་པུགས་བསྲུང་བ། མགྲད་བྱ་མོངམ་ལ་གཏིད་རམ་ཕྲིའིགསོ་བྷོ་དྲ་གགས་གསོ་བཡེ་གཉིར་གཏདྱ་བ་བའི་ཐབས། དྲག་པོའྲི་བྭ་ཏྭགས་ 
དང་དྷ་བའི་ཛསྭ་ཝཱ་གྲཱཀྱི་དན་ད། དཀ་ཝགས་ཁིམཐའ་ཟུག་མིང་བྱར་དོན་གཅིག་གྱི་སྒྲ་བ་པ། དམ མཚོག་བར ཉན་པ། མ་ནིངགྱི་སཱ་གྲ་ཟུགས་ལུཁནེ་བྱ།ན་ནས་ངོད་གཏོང་བླངོག་པ། རུགས་རིམ། མ་ནིང་གནས་ཁངལ་ཆགས་པདྲ་འདོད་པ། 
གཏར་བདག་གྱིག་པ་པའེན་དཚན་ནད་པ་གསེ་བ། ཟས་དོན་ ཟས་ནོན་འདུ་བ། ཡོན དག་ལོའི་བ་ོ་ནཔ ག་དུར སྤབཀྱི་ཆལག་གོ། རྨུས ང་སི འི་ད 
སཱ། གསུམ་པ་འསམ་ཁན་བཤིནི། མ་ནིངྱ་ཐཱ་གནག་པྱཾ་མཁོག་བའྱི་ུ་བ་པ་ཆོགས་བཅདམ་འགོདའདས་པ ཐ་བའེ་དུ་སན་ལ་ངོན་ངུང་བ་ཞཾས ་བ། དའྱི་མུ་བབས་ཅིའཐིལ་ོག་དན་་གསས་ཉྱི་རད། ཕུག ཟྱུ་བ་བ་དང་གསུམ། སྦྱཐ་བ་ལ་དཀེལ 


ཤཿ 


ོ་ོ་ོའི ཁོ 


ཅྭ 









` ༡༡༥༩༡༥༣༡༥༧་སྲ་ལསྐ། 
།འཁོདོགཤོམ་ཞི་དྲ་རས་གསུག་པ། འབོད། ནདུ། གསུད། ཝོགས་པ། སླབ་བའི འྲུ་པ། དམ་ཚོག། གནུད་དབབ། མཐའ འུས ་དབུས་བནཱ་པ། ཅུས སྒུབ་བྱུག་ནག་པོའིལ་ཤས་མནིང་ནག་པེ་གདཞས་ཟཾར་བ་ཡོད་པ། སནིང་དགས་པྷཱ 
ཆིག་གུར་ནག་་ པེའི་གས་དསླེམབ་གསད་པའིམཐརྡ་བུ ཐུཊ། ་ད་ འི་ཆ་ལགྲ་ནིངཆ་གྲྭ་བུ་ཅ་གཏར་མའྱི་ཐབ་བཏག་གཏོ་རོུད་གཏོད་གྲསཔ སྒེ་ནས་ གཏད་པ པ། དའི་བྱམལ ཡུལ་ ཕྱིམིངྡ ར་གྦ་ཡ་ལྤ་གས་ སོགས་ དང། ནག་པོའ ཁོད་ཀྱི ྒ 
ཐམཚནིད་ཞིགས་སེ་གསྭ་ཀྱིས་བསྒྲལ་བ། བདུད་པོ་དྲ་གག །ཤདན་གཱགཔེ་ཏོནག་ལཞན་པ་མདངུང་དང་དྲ་བ་ཏི ཏཱད་བླན་ཡས་པ་དདུན གི་འཇོལ་བར་ཅན་བྲི་གྤུབ་པ། ཡང་འཁོལ་གཤན་པ་ལག་དམ་པྲསྲམགམན་གྲལ་པའྲིགིནམས། བཤེ་པཿ ཙོ 3 
བཞིི། པདིང་ག་མགས་སྲ ཟོགསོ་གལ། དེའི་ཤལ་གདམཝ་མཧན་མགས་དྲབུར་བག་པང་གསང་ཅག་བླདདབམབཞོན་པ་མདཔ་གཔ་ཤི་གག་དང་གསོན་བོདཁགཐོགས་པ་དང་ིཔོ་བཅ་་གབ་པ། ཡབཆབ་དམའ པར་ག 
ལགདག་པྲོ་གགསེཔ་ཐང སོད་ཤེན་ལ་མལ་བྷ་ཏཱངིཾ་སྫོས་བྟཙན་བཙམ ཙམགིས་ཀུང་ཁནས། སྤའགླ་སུག་པའི་བཅང་བན་དཀེའ་བའྲིད་ཀྲ་གས། མནདཀྲ་མཱ་བྱཅཏདྭ་ཨཱ་བཾ་འམ།ཇུས་ཝ་ཐོད་པ། དའྲིཤལ་ཤས་དད་ 


ཆེ བཅས་བྱ་ཤུལས། ། ལུ་པ་ཆོའྱགུལ་བཞོཞ། སོཿ ་ྐ 
སྒོག་ཆོགའཕར་བ་ཆིགྲ རཿཁགཧོམ་དང་འྱི་བ་ཅན། བཀའ་མུངཝག་པྱོ་ག་འཐན་ཅི་སླབ་པོ། ཆོ་ཕུལ་དངོསསུ་རྟོན་པའྲཧི་སྔགས་བདག་ཁྲོཆུ་ཁོལ་མ། འདུད་ཕོ་ངོ་དུ་རཧཁྱི་ལས་རྣམས། ཇུག་བ་འཁོལ་བོ་བཤིཞྲི། བཅུདཚིའོལཞུད་པོ་ 


£ བཱ 









རྒུཁ་རྒྱས་ཐ། ..མཇ་3ྱང་ན་ཡོད། ཤཀངམདོས་ཀྱེཆ་བཤ གགཅིས་མ། བགང་མདོབ་ཆོན་ཡོའོམཆོག་པོཆོན་པོརློད སྤྲབ་མདོས སུ་གྲགས་པ། གཏོརྷ་ཏོང་དངོས་གུབཆད་འབབས། མགོན་པ་ནག བཟོཐོརོ་འཕང་བྲའོཆན་ངགྲནམས། བཅུ་པ མོཚྫུད་ ད་ྲཞིཤི། སྟེ 


ཀ་ང་ཊི་ སིང་མེརོ་སྦྲ་བ་བཟུན། ༣༦ ཐང་ཅན་ཐམས་ཅང་་ཊི་བྱར་དྲྭ་ཕཱད་བའི་དག་ཝྔགས། ལཕས༔ཀི་དུང་དེམྐཤས་པ་ མོ་བཾསྭ་ཏྐང་གསུམ་སཞན་པ་ 'རཱུ་གི་ནདྱ་རཱཔ་འིཛཾན་པའི་སྦྲབ་པ། མ མ་མོམ་ནང་ནག་མོ་བདུད་ ་འདུལར་མ་ཏྲེ ཏཱེབོངཤོན་ཐྲ སུག་® 
དང་ཆོདཝག་འཾདོནེབ་སྟ་བརི དང་དཔལ་བརླ་ཟབཚེས་པསང་གླསལ་གྱི་སྟན རྱན་ཅན་ཕྱིསྦུབད། གསར་བའ་ ས་གཙོ་བངནནམ་པས་ིང རྡོརའདོན་ པ་ལུགསེཁང་མའླི་སབ་པྷནམས། བྱརགཅིག་པ་ཐོར་བྱའིི་སྐེར་ལ། ནོས 
སུང་གི་ནརྫ་དམད་པེསྲོག་གི་ བདག་པའྲ་ཝུམ་པྱའ ལྕགས་ཀླུའི་རྒྱ་ན། དབུལ པབའྱི་མག་བྲམལ་སལ་ངོ་མ་ནིང་ཛྷཱལ་གཙའི་སྲུ་ གའུའེ་ སྦྲུབ་པ། མ (་པོ་མནཾངནག་པའྱཔས་པའི་ལས་ཚོགསན་སཆན་དུའབབས་ཐབས ས་བཤུད་དུག་གི་སསྟེན་པའི་ སུམཔ་ 


༄ྱ བཞྭཔ་ཆད་གདོད། ཝྔ་ཨཁཏང་སེད་དད། [རྲུག་པ་ཆླུ་འབུ་བསྲུང་ བའི་དཔ་མ་འཆོད་བས་མཐོག བཧྭ་ཕཱགས་སྦྱང་གསྒྲུབ་པ། ཞང་ཡང་བཀོལམགརཟ ཟུར ན་གྲ་དགྲ་སྦབ། དགི་བཉན་མནིང་ཤི་རྩ་སྦུབ་ཐན་གཏོད་བ་ལྟས་ངན རྒྱམ ་པེའི་རཱ རཱ་ཤས་ རྒོད། དྭགས པའམསཆོགྱ་ཧུནཿ 
[ མནིདནག་པའི་ཡང་བཀོལུདདམག་གྱ་སལ་པོ་ཉས་དན་བྷཀལ་པ་གཏིབས་ པ། ལུ་གཅོད་ི པའླིཿ 


ལི ཅ་ ༨ 
ཇོ 


= 


5 


ཨན་ངག། ངག་གནོན་པའི་མན་ངག། ར་ཙགས་ནག་པའྱི་པལའབུད་དབང་ལུག་བཤ་བཅུ་པལ་བྲི་དང་བོདགའདོན་པའིི་མྫབ་པ། རྒྱ་གནནག་པོས་རྨྱའངུ 


752 


ྲ ཡི ཁོ ༦ང༦ཡ 


༄༅། 
ཏབ་པའི་མ་བུདོན་བྲཌ་བས་ཀྱིཿ 


མུ་ཇོད་འཕྲདུ། ཇོམོམ 


སཱ ནྲ་ལུང་པ་མི་བྱསོང་ 


ཿ དབོནེ་པ་ཀུན་བཟང་ཙེ་ པ་ཟིན་བསོད་ནམས རྒྱལ་མཚན། ཟིན་གུནབཟང་ 


།གསོད་པའོ་ལསྦྲ་ཐབ་ཐབས་ལྩུཐིནག་པོ། ཐགལྱཅོང་ཆམ་ལ་དབབ་པ་ཐོད་འཔངནགཔོའློཐབ་པ། 

དནས་ནོད་པའི་དབང་དང་དའྲེ་ལུང་ཆར་འབབ 
འ་འཚོོ་རུལ། གཏར་སོན་ཆོས་ཏི་དབངྱཕུག། དཱ 
འོད་ཟྲེར། ར་ དཔལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུཊ། ཡཱལྷསྐཆོས་ཀྱི་དཐང་པོ 


ྲོརཾ་ཡན་གོང་ལ་ར་ལ། དནས་ཏངཚོས་ཝ་ 


ན་མགོན་པོ། ངུ་ཁོད་པ་ཀུནབཟང་ངྡོད། ཧཱ 


ས་པ་གཏོགས་གཞནམ་དབང་ལུང་ལོངས 


རོལ་པྭ། འཇམ དངཌས་མཁ་ནབ་ཅི་འ་གསན་ ཙཡིགནཆོས་ཝིསེཆ་ས་དཔའཔར་འཛོག། བ ཐམས་ཅད་མའན་པ་ོ་ཇིགདན་པ་ཁུན་དགའརམ་ཆུཌ།  ཞངམ་དྲ་འཏས་མིན་བཙོའི་གསན་ཡིག 1 


ན་ལངབ་ཤཱཀ་གཞོན། 


བརྲ་རིས་ཤོ་བྲ་དང་ ང་བཅོས་ སྭ་པྲ་ནམས་ཐོད་པ་ ལྭསྦ་བོབ་དཔོནྡ་རཱལྲཁིམས་དཔ ལ་བས་མི་ མི་བསྣོདདོ་ཇེང ཇིང་གསོལ་བ་ | 
ལེངས་སྭ་ཛོགས་པའི་བྱརུད་པནི། ཆོསླ་སྲ་སནྭཏུ་བཟུང་པོ། ལངས་སཱ་རེ་མཆོག་ཧིར་ཀ། སཔ་སཱཡ་དེངནག་པོ། གྲུར་པད་ 
ཡང་སམབ་ ལི་བྱསོང་ངོརཾ། དྲགས་སྙོན་དབང ང་བྱུཿ དོར ཧཿན་དོམས་ཤུས། སྣཾ་ཐི་པས་པ་སངས་རྒུས་དབལ། དབོན་ཡོནི་ཏན་བཟང་པོ། གའ་ཆོསས་ 
༈ མཁསྦ་བུབཀྲརགྲུར། ཐུགས་སས་ ཀླ་བདབངའ་བོར། 


༄༥ ཚྭ 


ཁཆེང་ ༥ཁབ་བདག་པོ་མཆོག་དངེ། དས་བདག་འའོ། མནེང་སོག་དབང་ཁྱ་རང་གི་བྱརདུ་པ་ལག ལུགས་གཙིག། ་ལ། 


འཐུལ་ཞིག་བསོད་ནམས་ཆལ་ལ་ཚན། འདེ་ཡན་ སུན་ཡང་བལེཞལ་བོ དན་སཆོས་ཇད དཀོན་གཉེར། 


རཿ 
ཏེ 


གྲ་ཀན་ངལཁྱ་ཧྔམ། པོདན་བའདུགབ་ཡབྲསསསུརི་སྦ་ཤིས་ཆོག་ཆུའིན་ནམ་གཉི་སཀ་དགོསརྒུ་མབྱརྐུད་ཡིགཆོར་ཆད་པ་ཡིན་བརྟག། བྲབས་སྱུངས་བྲ་ཆེ་དབད་བྲའ་ཤི་ཊ། ཚ་བརྡོ་རའཆཔངམམགོནཿཁནཱ་བུའི་དབངྱཕུག། རྡོ་ཇེའཆང་དབང་ཕྱུག རབ་བ།ན་ཁབ་འགྭ། ་ྒ 
མགོན་པོ་བ་སདནམས་མཆོགྲ་མན། ཏངྱ་ཏན་ཁ་ཚངཔ་ཚན་པོ། དས་བདག་འའོ།། ཡ་ངན་གཏེར་སྟོནནས།ཡླཀུཔས་རྫསྐ་མགོན་བོརོརེ། སྔལྦ་སྭ་ཐཱཀ་འབུམ། སྔུལ་སྔ་བྲ་མསངག། ནིན་པོཆ་བངྒ་རབ་རྡོར། ཆོས་ཇེ་བྟཏཞེ་པ་བ། ཟུང་དབེན་པ 
ས་བཟངྱབ་བ། ཅོསྔ་ང་དཀྲོན་གཏེའ་དཔེན་པ་ཆནགོང་སྟར། ཡངན་འྲབལ་ཞིག་བསོདནསསྨ་ཅལམ་ཚནནས། མྨན་ཡུང་སངསྐ་རམ་རེན་ཅིན། སྨ་སློང་ཐམ་སཅད་ནའིན་པ་གགས་བའྱུབུང་གནས་སམ་མཚན་གྲཏནཚེས་མརིན་པོཆ་དང་གསརཔ་ལེ ¦ 
ཚ་བུད་གགུས་པ། གྱཅུང་སིགདོངགོང་མ་ཞུན་དགའལགས་པ། ཟི་ནེ་ཨུན་བཟང་རོལ་པསནགོ་བསུན། འཇམ་དྲ་བ་རམནིན་བྱི་གསན་ཡབ་ནྩ་ཧྨསྨན་ནས་བྱ་རད་བཞིག་འདུགབ་ཇེས་གནང་ལདལ་གཏོགས་མོག དབང་གི་བརྒྱད་པརམིའདུག [ ཚེ 
པས་མཐཐཟིས་སོ། ༥ངན་མཁན་པ་ཆོས་སུ་འོད་ཟེན་ནས། ཟུརམ།བའད་བ་པཌ་ཆེན་མཁམ་ཉིད་རྡོ་རེ། གནམ་གོང་པ་བྲ་བ་ཤིས་དབང་ུག། རྣས རོསསི་དབུང་པལན་སྡའ་བཞིན་གོ། གདན་སན་ཡུང་བཀ་གཞནནས། ཡནཏནངའཐུང། དྡོཇི 
|ིམ་ཏོག་རྩལ། བྲམ་ཤཱཀྱངཔལའབར། ཆཐྦ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྐལཚོ། མྱུཕསུ་ཆོས་ྱི་དབངཔོ་ཕྲན་སྫང་ལྟན། ཡངན་གཉེད་སྙེརྒནས། སྲས་པདམེ་དབེང་ཆེན། རྲ་སསྤ་རོས་ཀྱི་རལ་མཆན། སས་མསངཔས་རྲས་ཀུན་ཐལ། གྲུ་རུཆོས་ཀྱ་རྡོརཾ། སྤྲལསྐ 





[༄༅། །ནོར་བུའི་ངེན་པ། ཡར་ཀུངས་ངོ་མས་མི་འགུར། ༣ སྭ་སྡིངས་ པ་ཡེན་ཏན་བཟང་པོ་མན་གོབྱ་རརོ། ཡང་ཕློབ་དཔོན་ཚུལ་ཁྲིམས་ དཔལ་གྱིས་མི་བསྐོདོ་དོརྗ གསུན་དྲུས གསོལ་བ་བཏབ་པའིམ་ འྭ་ཐིགས་བནབསྭརི ཤཿ 
དཔས་མླ་ཚུངས་ཆདདཔལ་འྱྩོར་དབྲ་ཕུག། ཚབོ་བྲག་ཤིས་དབངུ། མཐུ་ཆེནཚོསྦ་ཀྱིརམ་ཆོགསུམ་ལ་གསུན་པ་དང། ཡང་ཡརྦ་ཀུཕ ༢། 

སྭུ་སི་ས་པ་བོན་ཏན་བཟང་པོས་ གསན་པའི་བྱརུད་པ་རྣམ སཚངབ་ལཱ་བོ་ཝསྟནས། མཁས་ཐུཐཀླུམ་གྲ་ང། ཆོས་དབང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། གྲ༔བྤམཆོག་ཆོས་དབང་ཀུན་བཟང། དརྡ་སྡིངས་པརི་གསའིངེན་འཕྲིན་ལས་ལུན་ཐུཊ། ཐ ཟུར་ཀུནཿ ། 
ཁྱིནཆོས་དྲ་བི་ཁས་རང་གོལ། དེས་བདུག་བ་ཧོར་བྗྗ་ལྭའོ།། ཆར་ཕབ་བས་ ཀྱི་ལི་ག་ཝེངམ་དྲ་བངས་མཁན་བེའི་གསན་ཡིག་ ངའ་བདག་སྦུ་སྲེ། ན་མ་ཐེབས་པས། རྡོཆཾའཆང་དབང་ཕུག་རབ་བཏན་ཡན་གངལས་བརུད་བཏག། དནསའཇམ་མགོན་བསོད 
རམསས་ཆོག་ཝན། ། ྱ་མསྨླ་་བརན་ཅནཔམཆོ། ཁཿ ཁབ བདགྲལཚང་པ་ཆེན་པོ། དས་བདག་ལའོ།། བཀའ་ཡུང་ཡོངས་སྐུ་ཇོགས་པ་ཡདཁུཚངཔ་ཆེན་པོནས བྱརད་པ་ད་ཡན་ཤིང། ཁྱད་པརྡ་སྲོག་དབང་གི་བརླེད་པ་ལ། གཱ གུན་བཟངརཔ། གོང་དཀར རི :; 
གདོན་ང། ཆ ནན་ཆེན་འབྲམས་ནས བཞུགས་པའི་རྟབས་ཨྱི གྱར 'བརྒྱད་བའིགཅོ་བོནོ་ཝེདོ་མ་ཡིན་དོ། ཧཾ ༤ _ གཀའཅིས་ལས། དག་པོ་ཉུག་ཤོན་སོག་གིགཤད་མ་ཡེན༔  ཞས་བླམགས་བདོད་མངོདཔའྲག་བདད་ས་མདསཨུརཆོསཅི་དབངྱག་ཀི་བ་དབས .[ 


ནས་ཁྲེབ་པ པའི་མནིངྲ་སོག་དཔང་དངཟརྭ་ཨྷི་ཏགས་ལོདོ་པའིང་བདདྲ་གས་གཅིག་ལ། སཱལ་སྨཆོས་ཀྱི་དབང 







།དབྱངས་རྒྱལམཆནུ། འོགཉིས་ཀབ་གོན་པདལ་དབདྱ་ཧལ། དེ་ལྭ་གྲདངལགསྭ་ལྡན་དྲོ རྡོ ཡུནྦ་མཉན་མཐྱན་བྱ ༣ིདབངྱ་ཟུག། ཁྱ་ཊ་བདུག་དབངྲ་ཕུག་དབ་བཏཏན། རྡོ་རྔའཆང་མགོ པོ་འསདནམས མཆོག་ལྡན། ཟུརཐམས་ཅད་༈ ` 
 མན་བརོས་དབིས་ད་ཐོལ། ང དུས བདུགཟྭ་ཧོར་བྗཛེ་ལའོ། པ གཏེརྩསྙཏྲགས་པོ མི་ བརྒྱོད་པ་ི། མྱེན་བཅའི་དབང་ཚུག ཁ ད་དབང ཏོན ་ཆངམགོན བདག་ལལོ། $ ཏུ རང འི གཞནསར་གརལ་པྲག ་ྲ ` 
ྲུ ་ླམབ་པར་དཀའགིདཔི་ཉནངོ་ས།གྱ་དའིབནགདདབྲ་བས་པོསྤྱ་བོརབསཉགམམ་འྲོཔའི་དོན་ཇ་དགསཤས་གྲསངས་པལ་བཅིནནསྱ་དནག་ག་མན་པྲོལ་ཞངྡལད དངཨི་སྤུ་བུ་ོང། བེ བོདཅིལོ་ཊྭ། ྦ 
ཏུ ཿཤང་དང་ད་རཆེེ་ིག་ལྟ་སཾ་བབོད་འི་ཡཁུས་པ་ཡི་བཏིས་བླ་བུ་་དྲག་གཤིད་བྣགང་བའི་མྲན་པག་བསྫན་པ་བྱསང་བའི་རུགསགས་འནུ་བརདྱིལཤུང་གླིསམངད་ཡོད་བའིནངནས་མཆོགཏུ་ཟབ་པཞི། བཀའ་ཅིས་ལས་ ཅི ཅིམ་ཤདདཀཞེ། ཝི 
ེས་ ཨང་དང ཞི ཞིངསེལ་གསུམ་དང་དུང་ སལ་བཤི་བྱར་བ མཁན་སལ་ཉེན་སེལྷ འྱཔད་ཐུང་སལ་ཆེན་ལོ་ དང ོྱརང་པོད་ ཐ སྭ་ལུལ་ཁམསླརུངལ་བླསར༔ གསང ལྟུ་བསྙནཿ པའི་དོན་ 


ཿ སྲོག་གཤཾང་ 
| ¦དུ་བག་ ལོ སྨད ཊ ཙེས་གསུངས་པའི་ཁེས་གང་དུག་གི་མ་ ཙུ་གཏུམགྭོ་ནགཿཀླབ དུདྨ་ས་པདཤལ་ཆོས་དཔ་དདན་པས་གདན་དངས་པའི་ཆོསྨ་གོ་ལ། འབྱང་བ་ཙ་བའི་སྡོམ་རྒྱད། ལྡེ་མིག། སྔགས་བྱང། དུག་གིམ་ལ ་དངོས།ཏཀ།གཤིད་འོའ། 






།ངང་ནང་འབྲས། སྭ་ཁམ། ། སུལ་གསུམ། ལརྒྱུས་ད། དང་དྲགུ། ཌ དང་བོ ལྕེ་ཐུཞག་དུས་ཚོད་གཟའ་བད་ཝ བྨོ་སོནམསྱསི་མཚོདོ་ཏོག གཉིས་བཞི། དད་གགི་གཤད་དངྲ་ངོས་གོས། དེབ་མཆོན། ཐཱན་ཛས། རོ་གོས། རོ་ ‹ 
བཆེང། གཏད་དང་ བཅས་པ། གསུམ་བནི། ལྔ་འ ལསྲཾ་གྲ་མགས། དགྲས་ང ཡངག་དང་བནྭ་སི་བཅུ་ཐབས་དང་བཅས་པ། བཤི་པད། ཐཁོར་ལོ། རྫ བ་བགས། གྷ་དྱ། །བརིམ་ཞིང་སོགཔ་འཁོར་ལ་བྷསནས་མཐར་ཧལ་འི 
གནད་ལ་བོདཏ་གཏད་ཐབ་དང་བཅས་པ། ངི གཤད་སྔགས། ཉིངའཛན་ལིང་ག་བཅའ་གཞི། ཡནན་ཐོད། གདབ་པ ར། གཏད་འྲདྲ། དཔངགཟུགས་དང་བཅས་པ། དུག་བཞི། བྲན་བོན་དདན་ཟུ་གསད་པ། ཡོབྱཅུ་གཉིས་ཀྱ་འའོརལོ། 
དང་བཅུས་པ། བངུན་པནི། སྭ་ཁམ། ཧལྱ་འིའི་གྷ་ཏདྲ་ཐམ་དང་བཅས་པ། བྱརད་པཞི། ངུར་སེལ། ཁང་སལ༔ ཞིང་སེལ་གསུམ། དྭགྲ་བཞི། ཛེ འོྲི་ལཁས་པ་ཡི་བའི་ས་མངའ་བདག་གི་བཀའ་བཞིན་གད། མས་བྱ་རན་ས་བོད་དུ་བྱསར་བ་ 
རྣམས་ཀྱི་བརྒྱད་པཞི། དཔལ ཨཉྱན་ཆེན་པོ། ཇོའྲསོང་ཝཱ་བཅན། གཉད་སྟོན་ཆོས་ཀིདབ་ྱ་ཐགནས་རིམ་བད་བྱརང་དྲ། འཇམ་དྲ་བཅས་རིན་ཅན་ཅལ་མཚན། རིགས་འཛན་ལགས་ཝན་དྲོ་པ། ཕུག་མི་དབངནོར་བུ་དབངྱ་རྔལ། དངམ་བ་བེ་སྟན་ 
འཛིནའགྱུར་པད། གུང ཇནུ་ད་བངས  བསོད་པཨྭ་ཧེབས་གསང་འི་དཀང་ལཀ། ཟུན་ཐམས་ཅད་མིན་བཅོས ་དྲབིབས་རང་ཕོལ། དས་བདག་ལཀོ། རུ བཀའ་ཅི་ས་ལས། གོངི་ཐོང་གཉིས་ཐུང་སའ་ཁགའམཆིས་འངྱ ཡུ ཡུལ་ཁམས་ཡཀ། 


། >£ ང་དང 









ས་འདུབས་ཆོས་འདྲ་ན་མཆེས༔ དེགང་ཞན་སཱ༔ཱ་ཧཱོནྣ་ ནཝརྡ་ཟག་ཡིན་ནོ་ཉིངགི་དཅིངུ་ཅོངསཿ ཞེས་ག ས་བའྲིབང་སེལ་ཏྭཙ ཧོན་པའིད་ངྷ་ཅན་རོ་ག ཆན་པ། མངའ་བ ནཏེན། སྲས: 
ཱ དབུངཆེཤ། མཚན་ལྡན་པ། དིན་ཅན་མ། གུརུ་ཆོསྤ་ཀྱི་རྡ་ རྒྱི མར ག་བ དོསསནོར་འབང།་ བཤེས་གཉེན་རོསྦྱ ལ། ཆོ་ དསད ན་ར མངའ འདོག གཏུ གྲུ ཏྲཱཾ 
! ཅ་ ཟླབ་མ། སབདག་པའོ། བ སྔ་གྲོཿ རྒུརུ་ནས་ཆོས་དབང་རིན་བྲོ་ཆེས་གདན དྲངས་པའི་ལྷུ་ཙུནག་པོའ་བཅང་གཞི་འཁོར་ལེ་དང་བཅས་པའི་འརྒྱད་བནི། རུ་སྙགསཱ་ཁྲག་འཐུངནག་པ། ཨོན་རྟན་བོ། མངའ་དག། གཏེརྭ་སོན། སུན་ཡུང 

ཤུཀ་འོད། དྲ གཉན་ཧི སོུན། སཾ་ཕྲ་ངས་པ་ཡྭབ་སྲས། ཆོས་སྨ ༼ོདཟིད། ད་ འཇམ་དབ་ོ། ཆོས་དབངདབལ་འྱོར། ནམལཱཁའ་ཤས་དབེ། དགཉིས་ཀ་ལ་རིགུས་འཛོན་ཡགམས་ལྡན་རྡོར། ཆོསྣརལབྲལཤིསྟ་ཆེབསྦརལ། ། 





ཇོ 








)དང་དབུང་པོ། ཊོ ཅུཊ་ངག དབར ཡུནཚོགས། ཁྱཐ་བདྭགྲ་བྲོ་མཆོག ེ། དེས་བ རྟ ༈ ཆོས་དུབ་ངརིན་བཆས་བསམ་ཡས་མཆོད་ཏནནག་པོནས་སྙན་ངྲང ས་པའྲི་བྷ་སགས་སྲོགར་དམར་ལནྱ་ཁི་བྱཧུད་པནི། ཨེན་ཆེན་པོ། མ་ཆན་པཟའ། 
སགཏར་སྟེན་ཆོས་བྱི་དབངདགཏས་དིམ པར་བརྒྱད་ད། ཟུར་རན་གཞོན་ཊཱ ཁ་ལོ བདོ དེས་བདག་ལའོ།། ཆོས་དབ ིྲིིེ¢¢#༼#༼ྣབཤ+2 














ཤོ བ་ །ཅོག་བྱཅུང་ བཅོན་ཞོས་བ་བཅས་ཆོགཟྱྱ་ཅན་ག་གོངན་ཐབས་སྲུ་ལགས་པ། ཞི ནིས ཕི་བརྒྱན་གཅོ་དངུ ཅོད བདུ་་ཅིརསོརོ་ལ་བྷཏན་པ། 
ཏག ཤིནྒོ་རཾ་གཤིང་། མཁབ་འབྲོ་མ་ལས་ཁེང དབངོ །ཨེན་སབཕྲམ། གཏིདྷ་སཾནཾ་ཡྭབྲསས། ཆོསྱིར་ རྒྱལཆཾན། དྲི རིན་ཅནམ། ཆོ ི་རར པཾ ད་དཔ དེ ཉིན་ལ འཁོན་ལོཿ བཤེས་གཉ གཆོསྤ་རལ། བསམ་འ གཞོར་བ། ཆོས་སོ །ྭ 
།གྱུར། ཀུན་བཟང་དབལའྱོར། མདྩོ་སགས་བསནཱ་འཇན། བཕྲིན་ལས་པུདྲ་ཐུང། གཏར་བདག་གིང་པ། དེས་བདག་ལགོ། ཆོས་དབང་གི་གཏར་ཅོནྷ་དྲཔ་འཕོད 












འ མདྦ་པགས་བྷ་ཏུན་འ བང་གིགཏང་བོྷཏཱཔབཟོད་པའིའི་གས་ལ་བཏུགསན་ངས པར་འཐེད་པའེའཁོར་ལོ་དང་དུའེ་དཔྲའཅིས་འདི་བབས་སྐན་། 
ནཏཛོབ་པའི་བྱཧད་པདི། ཨྱན་ཆན་པ། གཏེནྷཾ་སོནྡ་ནཱས་འི ༽་ རས ་པར་བྱསད་བྱ་རཱསྦར ་ཡངདབང་བ ལོའ རྫ རིགས་འཛེན་ངག་གི་དབང་པོ། 





71] 







` ནམཚཱནཆས་དྲ་ཨ ཐ་ དྭས་བདག་ལའོ། གཏར་ཁའོག་སའེ་ འྲི་བང་དམར་བྱི་དང་ཨུངུ་ ' ུ | 
ར་ི་དོགོ བཏད་བའྱིརགླ་ཐོག།སི་བྱད་པ་ནེ། གར ཨིནོནས་དིམ་བར་བྱུབ་དབ་པའྲིང། ང་ ངགུ་གི་དབང་པོ། པོ ཟུ་བདག་ཆོས་དྲ ཁེངས་དང་གོལ། དུས་བདག་ལའོ།། བ ་བསམ་བྱཅརམདྭུན་བཤིགལཆེནགསུམ་ཅྱི་བརྒྱད་པ ུ 
ཏིར་སྟནནས་རིན་པར། རོ་ཛཾའཆང་ཕ་བོང་ཁ་པ། དུས དདག་ལའོ།། ཧཾ སྭ ད་བའོགམའི་ཡང་ བླནོག་རོའི་བ་ལམ་མའི་དབོར་ལོ་གསད་བགས་ཅིདནག་པོ་དགས་བ་འཇུབ་བའིལས་མཐའའབཞ ཅིཀ་འདི་ཐབས་དམིགས་གནད་དོང་ ཛྷ 






























ཏཾ།བཅས་པའི་ བླན པའ ཡཅ་ག། སྣ ༨༩ ༩ ༠ - ཐས ༨༡༨༡ ཅྲིང པོ 
¡བཅསངང་བླངད་པད། དཔལ་འག ཅོའོོདཔོ། མཁདཆོནོ་འཟའ། གཏེྷ་སོན་ཆོས་དབད། ཨེ་བྱསེད་དྡོ་ར་ སྔ་པིངས་བ་ལབྲསས། གུརུ་ཆོསའོད། དཔལ་བབོར་ད ཆོས་ཉི་དབང་པོ། ཀྲ་དྲ་སར། § 
ཀརྨོ་དབངབབོན། ཁྲ་ཚངཔ་ཆན་པོ། དས ་བདག་པ་གོ། ད་ག དབང་ཆེན། ཆོསྤཀྱི་སལ་མཚད། ཏུ གས་རིན བིང ལ། ཆོས་ད ཡར རྫུས ཤུ དབས་འཇོར ར་ཆ ཤནར་འད འེབ དཱ 
4 ཆོས་ཀྱི་དབང་བེ་རྤན་འདྲ། ༈ མངུན་ཀྲན་ུ་ནུས་ ` ཟགསའཆང་ཞུན་བཟང་དཔལ་དཛོར། ཇེ་བདྲོ་ཐགས་བསན་འཛིན། ཇེ་འཐིན་ལསྨ་ཞུན་ཐུབ། ་ཱཔྱཆུ་གཉིར་བདག་ཟིང་བ། དས་བདགལ་གོ། ཡངན་གཤིནངགཤདུ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་ ཏི 
ཏུ བ ༣. ཅཱསུ་ཧུར། ཨནཆན་པོ། གླུནབསསངསྐ་ཚུས་ལེ་ཤེས། མངའ་བདག་བྲེ་སོང་ངུ་བཅན། གཏེརྷ་ཉིན་ཚེས་དབང། ་སན་ཡུང་ཐཱགའོདནས་བླབསསུ་ཆོས་ཅིདབང་པོའི་བའ་གོངྷཏ་རུལ། དནས་ལགས་ལྡན་བདུ་འདྲོན 
མི གྲ་རས་ཆོ །འྱད་ཅལ་ ་ཛྲཾ་རྱང་ཊྫན་པརྒྱཝཚ། རྡོ ཛརིའཆང་ད་པལའོརྦལུ་ནྲ་ཐུབ། དེས་བདག་པཀོ། ཡུདནྱ་བང་བདགྲགས། ༈ སཱཧཱ་གུགས་ཛྫཾདབེད་གུ་བ་ལ། ཟླརྩར་བདྲི་བུས། དས་བདགལའོོ། ་ཡངན་དིགསཔི 
8 མཉམམ་དདབད་སས་ཆོས་ཇ། ཡུགནར་བུདབངྱ་ར། གུངརུ་དབངས་དཔེནཔ། ཟུམཆེན། དས་བདག་ལངོ།།  ཁྱིམ་རྱིགདོན་ཆེན་འདུལ་བམའབར་བློང་ཆན་གྱི་བརྫུད་པ་ནི། ཀརྨ་གུརུཡན་བླམགསང་འདུསསྟར་ | 
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་༄།༅། །ལ། དེནས་ཆོས་དབང་བཏན་ལིརྦཀུ། ཁཅང་བཅན་བོ། དེས་བདག་ལའོ། ཧ ྭརྷ་ཐྫས་ཅི་དང་དྲ་རུག་གིས་གནབ་སྐས་བགྲནསུ་གདན་དངས་པའི་སྤརིཔ་ཁལའི ཉིལ (ཕྱང ད་བའིའོ་བ་ིར་བླ་མོག་ དན་ཝགསྭའིལའོར་ལོ་ ༈༈ 
ྱིར་བརློག་པའེ་སྔགས་འབུ, མདྲུ་ཐགས་པ་བོབ་པའི་བྱ་ཧུང་བནི། དོ་རིའཆར། ༢ རྔགས་ཝའི་སངས་ཆས། གསང་བའི་བདག་པོ། མཁའ་འགོལས་ཀིདབང་མོཆ། ཅཨྱན་སངསརྒྱས་གཉོས་པ། ངོ་ རྩྱལ། མངའ་བདག་ཏྲེ་སྲོང་ལ ལེ་བཙུན། ག།འ་སེན་ཆོས། 
པ་ རྒྱལ་སུས་བད་ད གབང་ཆདནོས་བོ་གན། ཕ་ངྱོ་ཕནྲ་སུབ་དོོ་རཾ ཟུན་གཞོནུ་དོན་ཐུབ། ༦ ཁབ་བདག་ཆོས་དིངས་རང་ཐྲོལ། དེས་བདག་ལ་ལོ། ཀུ ཆོས་དབང་རིན་པོ་ པའིའི་གཉེརྨརའི་ ཁེ༧གཟུགས་དང་ཆོས་ འབྱུང་བ བཞི་ བྷང་ལ་ བྱིརེའའོར་ ཏ 
ཁ་བརྟནོ་པའྱཾརུ་བརྲ་བཾ ་བྱ་ཆུད་པནོ། ཧོན་ཡབ་ཕམ། གཉིར སྤེ ཏེརྷཾ་སྟོནནསདམ་པར། ཟླུར་ཙབ ར་ར །ཱ དས་བད་ག་ཧོ ར་བ་ལ ཀཡན་དང་བཅས་གྲནང་བདོ། ཧུ གཉིད་ཁ་འོག་མ་འེཁའབད་མ་དཀར་མེལ་ བཿནནས ༢བཟླ་བ། གཏ 
བཅམ ནགསོ་ལ ལ་བ པྷ་ཏཾནནསྭཾ་ཝཱས་ང ངནྲསེ་ བད་ཁ་སོགས་པར་གཅོད་བླ་ཟོག་པ། ཁ་བརམྲ་བྲ་བོ་ལ་བཏེནནུས་དྲག་པོཁ་ སསི་བླཟོག་བླ་ནམས ཤཱི་བརྒྱདནྨི སྦ་སྤྲ་ཆོ༔ །ཀི་དབང་པོ་ཡན་རྡ་ཇེ་ཕ་ལམྟ ལརལ། ནྲ་ནས་རིཤས་འངིན་འབ ས་ལན་ 
ཛཾ ཆོསྤ་ཆལ་བྲ་བཤིས་སྟེ་བྱྱཧུ། རིགས་འཛོན་ངག་གི་དབངཔ་ ཆབ་བདག་བོང་པ། དས་བདག་ལབོ།། ཁ་འབརམ་དཀར་མོའི་ཕུག་ལན་ངང་བདག་པོས་མཇད་པའི་བྱུང་པདི། བྱང་བདག་ཡན་གོངལྟ་རལ། རིགས་འཛན་པག 
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 བཟོག་པའི་ལབོད་ལེ་བཞི། .ཕྱོགས་དན་བསྙང་བའི་འཁོད་ བོགཅིག། ས་ བགླ་ག་གཉན་བྱ་སང་བཟོ་འཁོའོ་ལོ་གོཉོས། ོགོུས་དབདྱདང་ཐང་ནའདགས་ཕའི ་འི་འཁོར་ལོ་བཞི། མཆོནུཁབྱཔ་ བའི་འབོ་ལོ་གཅིག། ཁའེ་ཆེང་བའི་འཁོར་ལྡོལ། སུ ཌི 
གྱུསང་ཐུགས་ཡུན་ཏན་འཕིན ལསྱ་བུ་ལཁོར་ལྡོ་ལ། དུན་དྭགུ་བྲསུང་བའི་འཁོད་ལོ་གཙོག། རྐལ་བཤེན་བྲསངབའིའཁོར་ལོ་གཉིས། བླ་བང་བ་བསེད་པའིགངོར་ལྡོལ། རྒྱལ་པོའཆིངངོ་བདི་འཁོད་ལོ་གཅིག། ཕྱོགས་དན་བྲས་དག། ཁོར་ལེ] ། 
གཙག། ནད་དམས་བསུང་བང་བོར་ལོ་གཙིག། ཐམས་ཡིག། དབ་གནསྤ་ནོམསྤ་འི་ལུངྱལ། ད་དབཅ་ཡཐོབ་པའི་བརྒྱུང་པནི། ཨྱོན་ཆོསཀྱི་རྒྱལ་པོ། ཡ་ཡེ་ཤསམཆཚྩོརཱལ། གཏའ་སྟ སྟིན་ཆོས་ཀྱེ་དབང་ཕྱུག། སྲས་པ་དམ 

ཆུན། མཆན་ཝན་ཆོས སྤྱི་རལ་མཚན། དཱིན་ཅནམ་སངསྱརས་ཁྲུནུ་གོལ། ྷ་ཱཆོསྤིུདོད། རྫ ལྷ་སྐ་ནོདྲ་བུའཛིན་པ། བྱུ ོརྦ་དདོན་གུབ། སངསྦྱ་རསཧོན་བཟང། བ་ཤས་གཉིན་ཆོསྤྱ་རལ། ་སྲུལྦ་སྐ་རོསྦ་ཀི་དབད་པོ། གསི , 
༢གསའིཛོན། དབད་པོའི་པཱ། ངག་ག་དབང་པོ། ཀུནམྱནཆོས་དིམསའད་ཀེ ད་གོལ། དྭས་བདགུ་ལབློ། ཡང་ནུ་སྨན་ལུང་ཐཀའོད། དགས་ཏོན་པ། གཉན་རོན་པ། སྤ་རིངས་པ་ཡབ་སས། གྲུརུ་ཆོས་འོད། སྤ རུངས་མེད་དཔལའཛོར་ 
།བང་ཡུག། ཝཱལམུརོས་ཙི་དབང་བོམན་སར་ལར་རོ།། ཧ དགོངས་གཏད་ཡི་བསསན་བཅོས་མཆི་བཀའ་འབྱུམ་ལའབྱསདང་བཞི་བཅུའ་བདུན་ཡོད་ གཏིར ན་ོ་བི་དབངྱ་ཕག་གླིམའིན བརྨ་མབས་བརད་པ། གསུང་གྲི་ནམཐར་མཚ༔ 


ལོང 


༩ 


༄༅། ། །བརྱད་པ། ཐུགས་ཀྱི་ནྣམ་བརྲ་བིདྨོ་ནབས་བྱརད་པ། ཱ་གསུང་ཐུགས་ལོ་ཏན་འཐིན་ལས་ཡོངསམུ་ཇོགས་པའི་ནོམ་ཐན་བཀའ་རོ་བ རྱད་བའྲིདོམ་ཟདྱ་སར་བསྔ་བུ་ལནོཆན་མོརྲ་གུགས་པ། བལ་པ་ཡམ་ བུའྱི་བོ་གཙུག་། 


འཾཇཾནྭ་ཅིས་འུག་པའི་གས། 


བཿ་ཆེན་མོན་ སྭ་རི་བླ་ད 







ཡ་ད་བའྲི་དོ་མ་བར་ངོ་མཚད་བའིམ་ཇད 


ད་པ་གསར་ཡིམ་ལངོ། བསམ་འགྲུབབད་ བད་བཆན་པའི་གྲྭ་ཙུག་ལག་ཁང་གི་དཀར་ཆགྲ་རོམ་ཐར་གྲ་རཆོས་ཀྱི་དབངྲ་པུག་གི་བགའ་ཆམས་སྣད་སྲིད་གསལསླ་ནོ་ཤེས་བྱ་བ ལྲེའབྱཅ་པ། གཏ | 


དྲ་ཕཾདི། གཏྲཾྷ་ཏོནྲ་ཆོས་ཁཱི་དབདྱ་ཕུག། རྒྱལ་སྲས་བདམ་དབང་ཆེན། དྲ་སས་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་མཆ མཛན། སཱས་མོཿ སངསྦ་ངོས་ཁུན་ཐོལ། གུ་རུ་ཆོས་ཧིདོོ་རཾ། སཱལྷ་སོུ་ རྲ་བུའདྡཊ་པ། ཆོས་ཇནོར་བུ་ སཿ 


སངས་རྱསནའ་བཟད། མཉམ་མད་བཤས་གཏིན ཆོས་ཧལ། གུརུ་བཅམ་འཕལ་ནོར་བུ། དདུཁ་སྐུ་ཆོས་ཀྱིདབང་བོ། མཁས་བུབ་ཀྲར་གྱུར། དེ་ཡ་དང་གྲོ གོལ་ཞམ་མཁའ་ཆོས་དབངའེང་ཡུའུ་ཁུ ན་མཁྱན་དབང་ཕུག་གཉིས་ཀས་གསུན། གཉིས 
ཀ་ལྤའ་ཆང་པ་ཆན་བས་གསན། དས་བདག་ལའོ། སདུན་སྔལ་བཱ་དོད་དུའིཇོན་པ་ནས། སྲུརུ་དོན་ཡེདྩོརལ་མཆོན། ལཉམ་མད་བཤས་གཉིན་ནོར་བུ༔ གུརུ་བསམདཔལ་ནོར་གུམན་གོངཉ་ག བད གཏིརྷ་སིནནོ་པ། དེན་ཙན 
མ་སཔསྦྱརས་ཀྲུན་ཐོལ། བརྦ་ཆོསྱ་ཀྱི་དོ་རེ། ནོར་འཛེན་པ། ནོ་ནྲ་བ་དོན་ཐུབ། བཤས་གཉེན་ཆོསརལ། ཆོསྐ་ཡིདབངའ་མན་གོང་དཞིནནོ། མ་ཌི་བཀའའབུམ་ཅི་བྱཧདྲ་ལུགས་གཅི་གནི། བཤེས་གཿ ཉིནཞོདྲ་བུནས། མུན་དགའ་དཔལ 







པ བཙུན འོད་གསལ ཧཾ ག་ཡི་བརྒྱུད༔ སྐོགས་ཞག་ཆོམས་དང་བཅས པའྡིོ་ན་གསོལ་འདབས་བསྲམ་བླ་བུ ནོ་ཐུབ་མི་བྱ་རུད་པའི་ལེ་བདུན་མ་དང་གཅོག། གཞད་ཡང་མུང་ཐངྱ་ཅལ་པོ་ལ་དགོངས་ཏ་གསུངས་ བཅརོས་ སུ 
མངཡུལ་གང་ཐང་དྲུ་ལྲསས་གཙང་ ངྲ་ཨའི་གྲདང་བྱ་ཅུད་གཅིག་འྱབུང་བ་བོད་ཁམས་བད་ཐབ་སྲ་འི་བབ་གཏར་ ངོདྲ་ལུ་འདུས་བབ་ཆོསཞེསྤ་བ་བྲ་བངི་གཏཾན་དང་མ་མདན་བོད་ཅི་ འྱི་སིད་ཟད་པ་དྱགུད་བས་བྲད་དྲ་ཀི་བྲར་གཅོད་ཡས་སེབ་པ་བྲི་བབ 
ཕྱིར་བཟློགཱགཟོང་ལེ་འབར་བ་ངའིཞུརླ་བུང ཏྲ་དྲ་སི་ལསཾ་ཐར་བ་དང། ཧྱད་ཁ་པྲ་ན་ཁ་ང བཟང་བ ར་མཆོ མཆོད་ཏན་པ་ཅབ་ཐབས། བླ་ཅད་འདབས་དཔལ་ ེབསྨ་ཆུལ་ཅིས་མ་ཛད་པ་དང་བཅས་ ཡ་བྱ་རྐམ་ས ིའྱ་རྨུད་བ་ནི་ བཅོམ་ཝ 
འདས་ཤཱཁྱའི་རྒྱལ་པོ། འདུས པའི་འབོར་ཆོགས་རིགས་འཛནྱ་བརྲརཱ་བ་སམས་དཔག ཇོརརྲིས་བླརས་པདྲ་པ་འླ་ཚང་གནས། ལྲསསམུ། མྱཐི་བཙན་པ། གུཏིདྷ་སན་བཟང་པྲོ་གགས་བ། རིགས་འཛེན་དོ་དྒ་ཚྲི་ེ་མྲ་པུ། སུན་སཱངཿ རསརི་པ་ག། 
རྱ་ས། བྲངུ་བ་འཛིན་ནལ་མཁའ་མཆོག་བཟང ང།  ཟླུ་ཊ་ཚེན་ བངྷ་སཾ་ྱ་ཧ ངྱ་ཧཱལ་བོ། ཡབ་ལུ་རིགས་འངམ་དྲ ཤཔསྤ་རལ་མཚོན། སྲགྷལ་བྱནཁེ་གས་ཝན་དོར། རཾ ཆོསྦྱ་རལ་དབང་བོའྲིན། རྱང་བདག་ངུག་གི་དབང་པོ། བྱ་བ་ད དདུག་ཆོས་ངྱབིཌེས་རང 
།གོལ། དེས་བང་།འའོ། ཡང་ནྲ་མགས་ འཆར་ད གཉིས། མཚན་ཛ ཝྲན་བྲ་བ་རྣམ་གཉིས། ° ཆོས་ཛིས་བསྲ་རས་དཔལ་བཟད། ! ཐེཉིནནམ་མཁད་རལ་ 
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ཚན། གྡགས་འཆང་ཤྲཀྱ་བབང་པོ། འ ལགསལན་ཇིམན་གོང་ལད་པ། སློབ་དཔོན་རྡན་ 





ོ 


་ ༨བ༢་:ས༧༡༡༢༨༨ར༨༨ རོམདསམཚར༠༡༧ ༨ ་་།རོསསསསསསས་༤་ ། --.= ལསང འཇས་མཆ་ཤམ་ཆཚམ མ་གས 
དོན་དྲ་ཛོཉན 


པྱྲ་གས་ཐཡ་ཁ་གཤོགས་ཁད་དྲབ རིགས་གསུམ་རྱི་རོམ་ཐུང་ཐགས་ཀརྲ་ལོག་ཡྲོད་ཐོ་གཏད་དགོབངསལ དངངསད་ོ་ཕ་ཟླབའོའྲིམས་གར་ཡ ག་མཛ དུབ་གཏད་དོ་གྲསངས་པ་སོགསྤཅི་མཐདའིམྲ་ཡིས་ཨུང་ཐངྱ་རུ འུ 
གྲས རི མད གཏན་སུསྔ་རུལ་སོགས་བསྟན་པའི་ཞ མསྤུ་བུགསྤ་བིཐིགས་པ། བགའི་ངུག་སྦུལ་སཱ ཅུསཱ་འྲུང་ནསནོད་གྷཏར་ཆོས་གཏོད་ འདོན་པའི འིབྱ་བང་གཏའྲ་བིབ་ངམ་ངོད། དེ་འོ་ཿ བྲལ་བཟརནས་གཏེདུའདན་པ་དང་བགའི་ངུ་ླམལ་ 
ལེ དུའི་གཉད་འདོན་བའྲི་དྲསད ངྲ་ལུངཐངྱ་ཧྲལ ་པོད་བཞོད་དྲལས 'ཇི་ཙམ་འྱ་བུང་སོགས་བ ན་བ་ལམ་བང་གསལ་བའྲི་སློན་ཡ། ིདོ་གཅོ་པུན་དདསཏི། ནསཱང་ཌཱཉྩིན་དང་ ་དང་བྱངངྲ་རིས་ཧོན ན་ལྲས་དན་པ་བྱ་ བ་པའེ རྟཏནའཐེལྱཧིས་མའོངས་བནབྲ་ 
པ་ལ་བདུ་གཅོད་འྱབ༔ འབུང་བའྱི་དྲ་ཧེན་ཡུང་ ན་དངྲ་བགད་དུ་ ཙྫཅཨ་ཕྲངནས་མདད་ཕའདུས་པའ ཟུབ་གཏན་འདོནྲ་རུལ་ དང་བུང་ཐང་ད་ ནོ་བོཆའིཞི་ལ་གཏིའྨ་པོལ་ ་བཞགསྟེལས་བུ༔རྒྱལ་པོ་ཕ་གཏུགས་པས་ བད་གཅོད་ཤི་ནིང་གསར་འི བཞའ 
ངྲ་བྩས་པ་གནདྱ་བི་ཐེམས་བ། ཤུང་ཐང་ར ཆུལ་པོའི་དོན་དྲུ་ཡུང་ཐང་གི་་ ་ "“་རྱོགས་བཞིད་ ད་དགའི་བ་བང་ཤི་ྦ་བཱ བྱང་ཆན་མཆོད་རེན་བཞེངས ཌེ་བད་གཅོད་འྱུ་ལ་བའི་ཐབས་ོགས་བསྟན་པ་ 
ཉནཔ་ྙིད་བྱང་བཛུས་བཐུགས་ཇིའྱི་ལཱགས་སན་པས 


ཡག་བཏབ་བའི་ཤོགསའླ་སྲེག་བ་སེབོས་བསྟན་བ་སྟིང་ 
ཉོརྲ་བར་འབྲིད་བྲབབ ་ཕའི་འོད་ཟར། ཡུང་བངྱ་རཱ ཆམ་པའྱི་སི་བྱནད་ཡུང་བསན་འདང་ཐུག་དཀའ་པོའོདོ་རིང་ག ངགཏན་ཆཚབ་དངྲ་ཀུང་ཐངྨ་རྐལ་པོའི་ཕྲོ་བང་བྲི་ལོགས བཞིད་བཅུད་གནོན་པའི་ཐབས སོགས་འ 
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།ཐོབ་པའི་བླ་ནུདཔནི། ངི དཔའྱ་སོནཆན་པོ། སྭ ཀེ་བིན བོ གེ 
'ལྡན་ངུག་དབང་གགས་པ། །ཧུགས་ཨའི་བཅན་ 


ག་ཏའོ་བཟངཔྲོ་གགམ་བ། རིགསངན་དདོམ་ཐུབ་ཧཱལ་མཚན། ཐ གྱགསབཆད ངརྡོརེ་དང ལ། མཚོན་ཞནྱ་བ ཐམས་པབ བཤེས གཉིན་མཚོ 
ཆོས་རྡེས་པསཧཿ ༈དཔལ ལལ ངེ ན་ཆོ 
ཟུར་ཆན་ངག་དབང་ཡུན་ཚོགས། ཙིཾ་དཔལ་བཟང། ཐགས་སུས་ནམ་མཁའྱངལ་མཆན། ཡོལ་ཡོ་བུླ་སཱ་ཤཱ༡་ཟང་བ། རི་གས་འན་ལགུས་ཞན་དོང། ཟརེནཱ 


ཁུབ་བདག་བཆང་པྲ་ཆེན་བ། དས་བ བདག་ལའོ། ཆྭ་ངནས་གཉེརྱ་གི་ལམ མ་ཡིགྱ་བ་ཱལཨངུཤྲན་བོད་ཁམས་བདྲ་ཞིང་དང་པར་ཤོད་ཅིས་པ་ཡོད་བ་གཏརྟ་དན་བཟང་པྲོ་གགས་བསམ་དད་པ་ཐོ བུབ ོད འི་བཅདཔ་ 
ལགས། ལྡན་རྔལན་གོང ནྭ་གདྷ་ཝད་ལ། དནས་ཆོསྤ་ཧལ་མད་གའི་མཚ ཆན་ཅན། དྲེགས འཛན་ངག་ གི་དབང་ ང་པ། ། སུན་མཁྱན་ཆོས་དབྱིངས་༨ུ དྲགོལ། དས ་འདགཡཔོ། ,ཧུན་དྲུ ཐེལ་བ་མེད་པའི་ མ་ལན་ལ་བཏནནསྤྱ་རྭལ་དབདཔདསའིི་བནྡྲར རུབས 
འདུག་པརྱ་བད་པའི་གསོལ་འདབས་ལུའུ་བདྲུད་ ནཱ་བའི་སྐོར་ལ། དཔལ་བསྡུལ་ཡུས ཨྭུ་དགླ་མོདན་མ་མཁྱི་ཉིངབ བཅད་པྲའྲི་མོང་བ་བཙུན། ཡཁའ་འབོ་ཡེ་ཤན་འཚྱོརལ། སྣ་ནམ་རྲོརེ ར་བདུདའདོམས། ཧྱ་སྲས་མུ་ཁྲི་བཙ ན་པོ་དང ན་པའི 
བི ་ཡུསན། གསུང་ཐགས་9ྱིལྷརྣ་མས་ ཤིཐུགས་ད་སྐོངཞིངསུངུཉིདྲ་ཧི་ིནཱནཾ་བསའཇུག་པའི་གསོལ་འདབས་ཚེགུང་དོན་འབུས་བཞིགྲས་པྲ་ཁམ་སུ་གསུལས། ཚསཔ་འི་ལ་ཏག་གསབདེ་བཤཞུན་ི་ིནནབས་འཇུགརང ངཆའདྲཿ 


གོ་ཡུགབ། སྔགསཱ་འཆ བྲ་རི་དདབང་པོ། དང་གོལྭ་གླསབ་དབཔོ། 


ཤྭ 


ཚའདེདབར 


རད 
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ནཾ 


ཐཱ 


ཇཾ 






།ཇྗེསངསྦྱ་རསདཔལབཟང། དེལ་སེང་པོནོ་ཆོགྱཧཱཡ་ བཅོདནཿ 









ཅུམདདལྟོདོམོལཁ་ྱལ་མཚོནོ གཉིས་ཁས་གསོན། གོཉོས་གསྦོསྦོས་བྱུངཔ་ཡོཁྲོལྫོབས་སྒུ་ཕྲཁ་བཟངཔོ། མཆོག་སྔུཔ་ལགས་ལྡནངོ་ཇེ། ཆོན 






ཤིས་སོབོས་རྒྱལ། | དེགས་འཛིན་ཆེ ཁང ཟུརཀུག་མྱཁེ ངྲ་གོལ། ་དེ་སབདགཐཉཏོར་བླརི་ལའོ།། ཡངན་གཏར་ དྷུད་མཛས་གཉིསྦ་རིསསུརིགས་འཛོན་སངསྱརས་བམས་བཟང་། སྟསྟེན་ཉིབབཟང་པོ། 
བཟང་པོ། ྟེ་སྟནའི | ་ ཅུབ ་དགོན' སུ པཆོས་སྦྱིར མཚན ཆོ་ཨྒརྒལ་བྲགཤིསསུབཾསྒཾ ཨཱ་མན་སྡར་བཞིན་འོ། ཡངདན་ག །ཏེྭ་ཙཱོན་ཡབ་སུས་ནས། ༥ ཤུན་མཱ  ི་ 
།ེ མའ བུ ུད་ཐརན་བྲདངོས་སམཿ སཆགབབང། གྲུབ་ཐབ ཐང་ཙཾངྱ་རཱཝ་པཾ། བྱདཨཱམས་ཞུན་དགའ་ཧི་མ། དྲན་ཡཆོག་སངཿཧྱས་བརྩོན་ཁགྲུས། རྱཆང་པནིན་ཅན་དཔལ་འབྱོན། རྒྱལ་སུས་སུ་ངས་རྐྱས 'འདྲ་ཆེན། རབ ཇཾ་བཅུན་ལྕེ་ཟཱ་སངསྱ་རྲས། 
› ཆི ཅིལ ཁ་བོང་ཁཔདང་ལའ་དྱོར་ལྐུན་གྲུབ། དེསབདཿ ཡ་འོ]།༼ ༩ ༤བགས༧ལ་སརལས།གར་ལསསས༧ བར༤༡༤༡༨༤༡༤༨༨ྟྕ༨༡༨༨ཕ༨-ྕ༨---༨--༨༤-༡--ཕཕཕ-------ཛ༨༨-------------༨༨༡༨༨-བ༡༡༨༦༤༡/) 
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